KRYTERIA A

Czy osoba miata bezposredni kontakt z chorym,
u ktorego potwierdzono Ebole lub osobg podejrzang
0 zachorowanie lub zwtokami osoby zmartej na Ebole?

(nalezy zweryfikowac charakter i miejsce kontaktu)

KRYTERIA B

@ Czy osoba przebywata w ciggu ostatnich 21 dni w
krajach objetych epidemia?

(wg stanu na 17.10.2014 - 4 kraje: Sierra Leone,
Liberia, Gwinea i Demokratyczna Republika Konga)

Aktualna lista krajow znajduje sie na stronie
www.gis.gov.pl

KRYTERIA C

\OH Czy wystapit co najmniej JEDEN z objawow:
gorgczka >38,6°C, silny bol glowy, bole miesni,
D wymioty, biegunka, bdl brzucha, nie majgce innych
przyczyn samoistne krwawienia/wylewy krwi
(np. podskorne, w obrebie bton sluzowych,
Siniaki bez wczesniejszego urazu).

TYLKO KRYTERIA A TYLKO KRYTERIA B KRYTERIA B+C KRYTERIA A+C

Od pacjenta bez objawoéw
chorobowych, ale ze stwier-
dzonym narazeniem na zaka-
zenie nalezy:

1. Uzyska¢ dane osobowe
(imie, nazwisko, adres i tele-
fon) pacjenta.

2. Poinformowac pacjenta,
aby pozostat w miejscu aktual-
nego pobytu i oczekiwat

na kontakt ze strony centrum
zarzgdzania kryzysowego

w Urzedzie Wojewddzkim,
ktory petni catodobowy dyzur.

3. Powiadomic¢ wojewodzkie
centrum zarzgdzania kryzyso-
wego, o0 ktorym mowa w pkt. 2
0 koniecznosci objecia osoby
kwarantanng indywidualng.

4. Niezwtocznie poinformowac
powiatowg stacje sanitarno
-epidemiologiczng (PSSE)

0 0Sobie narazonej na zakaze-
nie na czynny catodobowo
numer alarmowy.

Od pacjenta bez objawéw,
ktory przebywat w ciagu

ostatnich 21 dni w krajach
objetych epidemia nalezy:

1. Uzyska¢ dane osobowe
(imie, nazwisko, adres i tele-
fon).

2. Poinformowac takg osobe o:
a) koniecznosci prowadzenia

u siebie samoobserwaciji przez
okres 21 dni od czasu powrotu
z terenu objetego epidemia,

w tym codziennego (rano i wie-
czorem) pomiaru temperatury.

b) koniecznosci skontaktowa-
nia sie z numerem 999 lub 112
w przypadku zaobserwowania
w ciggu 21 dni po powrocie z
terenu objetego epidemig kto-
regokolwiek z nastepujgcych
objawow: gorgczka >38,6°C,
silny bol gtowy, bole miesni,
wymioty, biegunka, bol brzu-
cha, nie majgce innych przy-
czyn samoistne krwawie-
nia/wylewy krwi (np. podskor-
ne, w obrebie bton sluzowych,
siniaki, bez wczesniejszego
urazu) i poinformowania o tym
dyspozytora.

c) ulotce informacyjne;
zamieszczonej na stronach
www.gis.gov.pl lub przekazac
ulotke.

3. przekazac¢ dane osobowe
takiej osoby do powiatowe;
stacji sanitarno-epidemiolo-
gicznej (PSSE) na numer alar-
mowy czynny catodobowo.

Od pacjenta z objawami chorobowymi, ktéry powraécit z kraju
objetego epidemia) LUB pacjenta z objawami chorobowymi,

ktory zgtasza kontakt z chorym na Ebole nalezy:

1. Uzyskac¢ dane osobowe (imie, nazwisko, adres i telefon) pacjenta.

2. Poinformowac pacjenta, aby unikat kontaktu z innymi osobami oraz
pozostat w miejscu aktualnego pobytu do czasu przyjazdu zespotu

ratownictwa medycznego.

3. Wydac zespotowi ratownictwa medycznego dyspozycje wyjazdu
ambulansem umozliwiajgcym przewo6z chorego w warunkach zapew-
niajgcych jego izolacje (ambulans wyposazony w izolacyjne nosze
transportowe oraz odpowiednie srodki ochrony osobistej).

4. Wydac zespotowi ratownictwa medycznego dyspozycje co do doce-

lowego miejsca, w ktorym pacjent bedzie hospitalizowany w warun-
kach izolacji, w szpitalu wskazanym przez wojewode.

5. Niezwtocznie poinformowac szpital, o ktorym mowa w pkt. 4 o skie-
rowaniu do niego pacjenta podejrzanego o zachorowanie na Ebole.

6. Niezwtocznie poinformowac powiatowg stacje sanitarno-epidemiolo-

giczng (PSSE) o osobie podejrzanej o zachorowanie na Ebole na

czynny catodobowo numer alarmowy.

Calodobowe numery alarmowe

PSSE:

WSSE:

WCZK:

Ministerstwo Zdrowia



