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Szanowni Panstwo,

Przedstawiam ,Raport z dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zdrowia
publicznego w wojewddztwie opolskim za 2025 rok”. Dokument ten stanowi kompleksowe
opracowanie, przygotowane na podstawie danych i sprawozdan przekazanych przez
11 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych funkcjonujacych na terenie
wojewddztwa opolskiego oraz materiatdw opracowanych przez Wojewddzkg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Opolu. Zgromadzony materiat umozliwit rzetelng ocene stanu
bezpieczenstwa sanitarnego oraz identyfikacje kluczowych zagrozen dla zdrowia mieszkancow
regionu.

Raport prezentuje szeroki zakres dziatan realizowanych przez Paristwowg Inspekcje Sanitarng
w 2025 roku, obejmujacych w szczegdlnosci wyniki kontroli, badan oraz dziatan
przeciwepidemicznych. Uwzgledniono w nim m.in. ocene jakosci wody przeznaczonej
do spozycia, stan higieniczny obiektéw uzytecznosci publicznej, a takie dziatania
podejmowane w celu zapobiegania i ograniczania choréb zakaznych. Istotnym elementem
opracowania sg réwniez zagadnienia zwigzane z bezpieczenstwem srodowiska oraz wptywem
warunkéw zycia na zdrowie populacji.

Celem niniejszego opracowania jest nie tylko podsumowanie dziatalnosci organéw
Panristwowe] Inspekcji Sanitarnej, lecz takze dostarczenie mieszkaricom oraz instytucjom
publicznym wiarygodnych i aktualnych informacji o stanie zdrowia publicznego w regionie.
Raport skutecznie wspiera upowszechnianie wiedzy w zakresie ochrony zdrowia oraz
przyczynia sie do podnoszenia poziomu bezpieczeristwa sanitarnego.

Wyrazam przekonanie, ze przedstawione w raporcie tresci bedg stanowily wartosciowe
i praktyczne Zrédto wiedzy na temat stanu bezpieczenstwa sanitarnego wojewddztwa
opolskiego. Jednoczesnie mogg one przyczynié sie do dalszego doskonalenia dziatan na rzecz
ochrony zdrowia mieszkancow, jak rowniez do systematycznego podnoszenia jakosci zycia
W regionie.

dr n. med. Anna Matejuk
Opolski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny




Wstep

Wstep

W 2025 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa opolskiego konsekwentnie
realizowata swoje ustawowe zadania, dziatajgc na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, tgczac wieloletnie dos$wiadczenie z nowoczesnym
podejsciem do ochrony zdrowia publicznego. Kluczowym priorytetem pozostaje ochrona
zdrowia spoteczenistwa poprzez skuteczne ograniczanie wptywu szkodliwych czynnikéw
Srodowiskowych oraz zapobieganie chorobom, w szczegdlnosci zakaznym i zawodowym.

Zakres dziatalnosci Inspekcji obejmuje wszystkie kluczowe obszary majgce bezposredni wptyw
na bezpieczenstwo zdrowotne spoteczenstwa. Nalezg do nich w szczegdlnosci nadzor nad:
jakoscia wody przeznaczonej do spozycia, bezpieczeristwem zywnosci i zywienia,
suplementami diety, chemikaliami, kosmetykami i produktami biobdjczymi, a takze kontrola
warunkéw pracy, wypoczynku, nauczania i wychowania oraz udzielania $wiadczen
zdrowotnych.

Zadania te realizowane byty przez 11 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych oraz
Wojewddzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Opolu. Jednostki te prowadzity zaréwno
zapobiegawczy, jak i biezgcy nadzor sanitarny, dziatalno$¢ przeciwepidemiczng oraz szeroko
zakrojong dziatalnos¢ promujaca zdrowie. Szczegdlny nacisk potozono na wieloptaszczyznowe
dziatania w zakresie zwalczania chordb zakaznych.

W ramach realizacji ustawowych zadann w 2025 r. osiggnieto nastepujace rezultaty:

X3

S

przeprowadzono 27 920 kontroli i wywiadow epidemiologicznych,

X3

S

wydano 4 781 decyzji administracyjnych,

3

*¢

natozono 344 mandaty karne na taczng kwote 100 850 zi,

3

*¢

wykonano 138 344 badan laboratoryjnych.

Na szczegdélne podkreslenie zastuguje fakt, ze nowoczesne wyposazenie Dziatu
Laboratoryjnego, odpowiednia struktura organizacyjna oraz wysoko wykwalifikowana kadra
umozliwity prowadzenie rzetelnej i obiektywnej oceny stanu sanitarnego wojewddztwa.
Ocena ta uwzgledniata zaréwno istniejgce zagrozenia, jak i potencjalne ryzyka dla zdrowia
mieszkancow regionu.
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Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych

I. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

W 2025 r., podobnie jak w latach ubiegtych, rejestracja zachorowan na choroby zakazne oraz
zgonow z ich powodu byfa prowadzona na podstawie zgtoszen przekazywanych Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej przez lekarzy i diagnostéw laboratoryjnych, zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

Zgtoszenia zachorowan podlegaty weryfikacji oraz klasyfikacji wedtug obowigzujgcych w Unii
Europejskiej kryteridw definicji przypadkéw choréb zakazinych, stosowanych na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego.

W 2025 r. nie odnotowano zachorowan na nastepujgce choroby zakazne: cholere, dur brzuszny,
dur rzekomy, waglik, tularemie, tezec, czerwonke, btonice oraz malarie.

Ponadto odnotowano spadek liczby zachorowarn na wybrane jednostki chorobowe,
przedstawione w ponizszej tabeli.

Tabela 1. Zestawienie wybranych jednostek chorobowych, z odnotowanym spadkiem liczby
zachorowan w wojewddztwie opolskim w 2025 r. w stosunku do 2024 r.

Liczba zachorowan Liczba zachorowan
Lp. | Jednostka chorobowa
w 2025 roku w 2024 roku
Salmoneloza - zatrucie
1 128 262
pokarmowe
WZW typu B przewlekte
2 . Yp p 87 93
blizej nieokreslone
3 Krztusiec 127 527
4 Odra 3 4
Inne bakteryjne zakazenia
5 , 561 735
(ogdtem)
Wirusowe zakazenia
6 - , 648 700
jelitowe (ogotem)
Nowo wykryte zakazenia
7 28 38
HIV
Wirusowe zapalenie opon
8 ) . 36 39
maozgowo -rdzeniowych
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Na poprawe sytuacji epidemiologicznej wptyw miaty przede wszystkim szczepienia ochronne,
a takze nadzér nad stanem sanitarno-technicznym jednostek ochrony zdrowia, przestrzeganie
procedur zapobiegajgcych zakazeniom szpitalnym, prowadzenie dziatalnosci oswiatowo-
edukacyjnej oraz wzrost Swiadomosci prozdrowotnej spoteczenstwa.

Jednak pomimo podjecia wyzej wymienionych dziatan w wojewddztwie opolskim w 2025 r.
odnotowano wzrost liczby niektérych zachorowan w poréwnaniu z 2024 r.

Tabela 2. Zestawienie wybranych jednostek chorobowych, z odnotowanym wzrostem
zachorowan w wojewoddztwie opolskim w 2025 r. w stosunku do 2024 r.

Liczba zachorowan Liczba zachorowan
Lp. Jednostka chorobowa
w 2025 roku w 2024 roku
1. Borelioza 1339 680
2. Kleszczowe zapalenie mdzgu 8 5
3. WZW typu A 31 9
WZW typu C przewlekle
g, | DO YREERT 81 70
i blizej nieokres$lone
Bakteryjna zapalenie opon
5. ey SElAtlict 21 14
maozgowo - rdzeniowych
6. Zakazenia wirusem RSV 2 200 947
Grypa potwierdzona wynikiem
7. UEEILE v 15 999 5 386
szybkiego testu antygenowego

Wybrane jednostki chorobowe pogrupowane pod wzgledem drég ich szerzenia sie i metod
zapobiegania.

1. Zatrucia i zakazenia pokarmowe

W 2025 r. liczba zatrué pokarmowych
wywotanych przez odzwierzece pateczki ﬁ&ﬁ
Salmonella spadta do 128 przypadkéw,

w poréwnaniu z 262 zachorowaniami J
zgtoszonymi w2024 r. Dominujgcym hk

serotypem pozostawat Enteritidis.

Wojewddzki wskaznik zapadalnosci na =
salmoneloze  wyniost  13,81/100  tys.

mieszkarncow i byt nizszy od wskaznika krajowego (21,05/100 tys.).
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Liczba zgtoszonych biegunek u dzieci do lat 2 w 2025 r. byta wyzsza niz w 2024 r. i wyniosta
odpowiednio 530 oraz 499 przypadkdw.

W 2025 r. w wojewddztwie opolskim zgtoszono 31 zachorowan na wirusowe zapalenie watroby
typu A (WZW A), co stanowito ponad trzykrotny wzrost w poréwnaniu z 2024 r., kiedy
zarejestrowano 9 przypadkow. W skali kraju réwniez odnotowano wzrost liczby zachorowan —
do 1 085 przypadkdéw z 318 w roku poprzednim.

Najwiecej zachorowan w wojewddztwie opolskim zgtoszono w dwdch powiatach: opolskim
(10 przypadkow) oraz krapkowickim (8 przypadkow). Wsréd chorych odnotowano dwoje dzieci
w wieku 9 i 12 lat, natomiast pozostate przypadki dotyczyly oséb dorostych. Wojewddzki
wspotczynnik zapadalnosci na WZW typu A wynidst 3,34/100 tys. mieszkancéw i byt wyzszy
od wskaznika krajowego (2,90/100 tys.).

W 2025 r. w wojewddztwie opolskim zgtoszono 23 ogniska choréb przenoszonych droga
pokarmowag, podczas gdy w 2024 r. zarejestrowano 10 takich ognisk. Szczegétowe dane
przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tabela 3. Charakterystyka liczcbowa ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa
w wojewddztwie opolskim na przestrzeni lat 2024 — 2025

. . i . Liczba os6b chorych Liczba os6b
Liczba |Liczba oséb narazonych/ . . L
Rok . o i zakazonych/ hospitalizowanych/
ognisk w tym dzieci do 14 lat .. o
w tym dzieci do 14 lat w tym dzieci do 14 lat
2024 10 403/265 194/158 34/32
2025 23 171/30 70/19 38/11

W 2025 r., pomimo wzrostu liczby ognisk choréb przenoszonych drogg pokarmowg
(23 w poréwnaniu z 10 zgtoszonymi w 2024 r.), odnotowano mniejszg liczbe oséb narazonych,
chorych oraz zakazonych.

Sytuacja ta wynikata gtéwnie z rejestracji niewielkich, domowych ognisk, obejmujgcych zazwyczaj
od 2 do 4 oséb. Dla poréwnania, w 2024 r. w jednym ognisku zlokalizowanym w przedszkolu
zachorowato az 125 osob.
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Tabela 4. Analiza ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa w wojewddztwie opolskim

wg wykrytego czynnika etiologicznego w latach 2024 - 2025

Lata
Czynnik etiologiczny ogniska
2024 2025

Pateczki Salmonella 8 12
Norowirusy / Rotawirusy 1 -
Wirusy HAV 1 9
Pasozyty — Giardia - 1
Niewykryty czynnik - 1
Razem 10 23

2. Choroby zakazne przenoszone przerwaniem ciggtosci tkanek

“* wzw typu B ostre

W wojewddztwie opolskim odnotowuje sie
pojedyncze przypadki wirusowego zapalenia
watroby typu B (WZW B) o ostrym przebiegu.
Ze wzgledu na powszechnos¢ obowigzkowych
szczepien ochronnych dzieci i mtodziezy przeciw tej
chorobie, wystepowanie ostrych zachorowarn ma
charakter sporadyczny.

W 2025 r., podobnie jak i w 2024 r. zarejestrowano
po 1 zachorowaniu (zapadalno$¢ 0,11/100 tys.).

“» wzw typu B przewlekte i blizej nieokreslone

W 2025 r. zgtoszono 87 zachorowan, podczas gdy w 2024 r. odnotowano 93 przypadki.

Wojewddzki wskaznik zapadalnosci wynidst 9,39/100 tys. mieszkancéw i byt poréwnywalny

z wskaznikiem krajowym (9,26/100 tys.).
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Wykres 1. Wspoétczynnik zapadalnosci na wzw typu B przewlekte i blizej nieokreslone
w wojewddztwie opolskim i w Polsce w latach 2024 - 2025

“» wzw typu C przewlekte i blizej nieokreslone

W 2025 r. zaobserwowano wzrost zachorowan do 81 z 70 zgtoszonych w 2024 r. Zapadalnos¢
wojewddzka wynosita 8,74/100 tys. i byta nizsza od krajowej — 10,77/100 tys.

Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania zakazeniom HCV drogg szczepient ochronnych,
jedynie wdrazanie i utrzymywanie wysokich standardéw higieniczno — sanitarnych w placéwkach
ochrony zdrowia oraz w placéwkach pozamedycznych, moze zapobiec szerzeniu sie zachorowan.

12
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10 939 8,74
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I \0j. opolskie Polska

Wykres 2. Wspotczynnik zapadalnosci na wzw typu C przewlekte i blizej nieokreslone
w wojewodztwie opolskim i w Polsce w latach 2024 -2025
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< Nowo wykryte zakazenia HIV i AIDS - Zesp6t nabytego uposledzenia odpornosci

W 2025 r. zarejestrowano 28 nowych zakazen wirusem HIV, w poréwnaniu z 38 zgtoszonymi
przypadkami w 2024 r. Wojewddzki wskaznik zapadalnosci wynidst 3,02/100 tys. mieszkaricow
i byt nizszy od wskaznika krajowego (7,37/100 tys.).

W tym samym roku zgtoszono 2 przypadki zachorowan na AIDS, podczas gdy w 2024 r. nie
odnotowano zadnych zachorowan. Nie zgtoszono zgondéw z powodu AIDS (w 2024 r.
zarejestrowano 1 zgon mezczyzny w wyniku choroby).

8
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2024 r. 2025r.

Polska

I \\0j. opolskie

Wykres 3. Wspdiczynnik zapadalnosci na nowo  wykryte zakaienia  HIV
w wojewddztwie opolskim i w Polsce w latach 2024 - 2025

3. Choroby zakazne wieku dzieciecego
% Swinka (nagminne zapalenie przyusznic)
W 2025 r. zaobserwowano wzrost liczby zachorowan

na swinke —z 9 przypadkow zgtoszonych w 2024 r.
do 17 przypadkéw.

Wojewddzki wskaznik zapadalnosci wynidst 1,83/100 tys.
mieszkancow i byt nieco wyzszy od wskaznika krajowego, ktéry wynidst 1,74/100 tys.
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“* Ospa wietrzna

W 2025 r. odnotowano spadek liczby zachorowan na ospe wietrzng do 3 146 przypadkdw,
w poréwnaniu z 3 844 przypadkami w 2024 r.

Pomimo tego spadku, wojewddzki wspdétczynnik zapadalnosci byt wyzszy niz krajowy i wyniost
odpowiednio 339,43/100 tys. wobec 301,87/100 tys.

< Krztusiec

W 2025 r. zgtoszono 127 zachorowan na krztusiec, co stanowi ponad czterokrotny spadek
w poréwnaniu z rokiem 2024 (527 przypadkdéw). Wojewddzki wspdtczynnik zapadalnos$ci wynidst
13,70/100 tys. i byt znacznie nizszy od krajowego, ktéry wynidst 30,32/100 tys.

<o Rézyczka

Rozyczka jest chorobg, ktérej mozna skutecznie zapobiegaé¢ poprzez szczepienia ochronne.
W Polsce szczepienie przeciwko rézyczce, zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych, jest
obowigzkowe i wykonywane tgcznie ze szczepieniem przeciwko sSwince i odrze (jedna
szczepionka).

W 2025 r. zgtoszono 1 zachorowanie (w 2024 r. — 6 przypadkdéw). Wspotczynnik zapadalnosci
wynidst 0,11/100 tys. i byt nizszy od krajowego (0,23/100 tys.).

X Odra

Odra jest jedng z najbardziej zakaznych choréb wirusowych. Ryzyko zachorowania wystepuje
u kazdej osoby, ktéra nie byta szczepiona Ilub nie przechorowata tej choroby.
W przypadku chordb zakaznych, ktére nie majg rezerwuaru zwierzecego i dla ktérych dostepne
sg wysoce skuteczne szczepionki, mozliwa jest ich eliminacja, a nastepnie eradykacja. Polska
uczestniczy w programie eliminacji odry i rozyczki koordynowanym przez WHO.
W wojewddztwie opolskim w 2025 r. zgtoszono 3 zachorowania (w 2024 r. — 4 przypadki).
Wojewddzki wspdtczynnik zapadalnosci wynidst 0,32/100 tys. i byt nizszy od krajowego (0,34/100
tys.).

Rozktad zachorowan na $winke, ospe wietrzng, krztusiec, rézyczke i odre w wojewddztwie
opolskim w latach 2024 - 2025 przedstawia ponizszy wykres.
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Wykres 5. Rozktad zachorowan na swinke, ospe wietrznga, krztusiec, rézyczke i odre
w wojewddztwie opolskim latach 2024 — 2025

Obserwowany zaréwno w wojewddztwie opolskim, jak i w Polsce wzrost, a nastepnie spadek
liczby zachorowan na choroby wieku dzieciecego (m.in. rézyczke, swinke i ospe wietrzng) stanowi
ceche charakterystyczng epidemiologii wiekszosci chordb zakaznych wieku dzieciecego.

4. Grypa

Coroczne, sezonowe wzrosty zachorowan na grype
w okresie jesienno-zimowym s spowodowane
krazeniem wiruséw grypy typu A i B. Monitorowanie
zachorowan na grype prowadzone jest przez caty rok,
ze szczegdlnym uwzglednieniem sezonu grypowego
(wrzesien—marzec).

Ponizszy wykres przedstawia zestawienie zachorowan na grype, potwierdzonych zgodnie
z definicjg przypadku przyjeta na potrzeby nadzoru epidemiologicznego, w wojewddztwie
opolskim w latach 2022-2025.
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Wykres 6. Liczbowy rozktad zachorowan na grype potwierdzonych zgodnie
z definicjg przypadku na potrzeby nadzoru epidemiologicznego w wojewddztwie opolskim
w latach 2022 - 2025

Od marca 2023 r. do sprawozdania MZ-56 wprowadzono odrebng rejestracje grypy
potwierdzonej szybkim testem antygenowym.

W wojewddztwie opolskim zgtoszono:
w 2023 r. — 1 133 przypadki,
w 2024 r. — 5 386 przypadkdw,
w 2025 r. — 15 999 przypadkdéw, co oznacza blisko trzykrotny wzrost w poréwnaniu z rokiem
poprzednim.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej uczestnicza w nadzorze epidemiologiczno-
wirusologicznym nad grypa w ramach systemu SENTINEL. Celem tego nadzoru jest pobieranie
materiatu do badan wirusologicznych od 0sdb z podejrzeniem zakazenia wirusami: grypy A i B,
RSV, parainfluenzy (typy 1-3), adenowirusami oraz SARS-CoV-2.
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Tabela 5. Badania prébek pobranych od pacjentéw w latach 2022 - 2025 w ramach programu

SENTINEL

Rok

Liczba pobranych
wymazow z nosa
i gardta

Wykryty czynnik biologiczny (wirusy oddechowe)

2022

242

70 wynikéw pozytywnych
w 44 przypadkach wirus grypy typu A
w 1 przypadku wirus grypy typu B
w 10 przypadkach wirusy RSV
w 15 przypadkach wirusy SARS-COV-2
(raportowane od X 2022 r. do NIZP-PZH-PIB)

2023

211

102 wyniki pozytywne
w 15 przypadkach grypa typu A
w 27 przypadkach grypa typu B
w 13 przypadkach wirusy RSV
w 47 przypadkach wirusy SARS-COV-2

2024

235

152 wyniki pozytywne
w 134 przypadkach grypa typu A
w 5 przypadkach grypa typu B
w 6 przypadkach wirusy RSV
w 7 przypadkach wirusy SARS-CoV-2

2025

176

124 wyniki pozytywne
w 78 przypadkach grypa typu A
w 31 przypadkach grypa typu B
w 5 przypadkach wirusy RSV
w 10 przypadkach wirusy SARS-CoV-2

W kazdym sezonie grypowym prowadzone sg badania surowicy w ramach krajowego przegladu

serologicznego grypy. Prébki krwi pobierane s3 w 7 kategoriach wiekowych, a nastepnie

przekazywane do Krajowego Osrodka ds. Grypy w Warszawie. Badania te umozliwiajg okreslenie

poziomu przeciwciat antygrypowych oraz ocene stopnia odpornosci populacji na szczepy wirusa

grypy krgzace w Polsce w danym sezonie epidemicznym.

W wojewddztwie opolskim do oznaczen serologicznych pobrano:
w 2023 r. — 358 probek,
w 2024 r. — 399 prébek,
w 2025 r. — 301 probek.
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5. Gruzlica

W wojewddztwie opolskim  w roku 2025
zaobserwowano spadek zachorowan na gruzlice
w stosunku do roku 2024. W 2025 r. zgtoszono
86 przypadkéw (wspdtczynnik zapadalnosci 9,27/
100 tys.), a w 2024 r. 96 zachorowan
(wspotczynnik  zapadalnosci  10,28/100 tys.).
Wykres ponizej.

2025

ogétem

96

- - 4

80 82 84 86 88 90 92 94 96

2024

Wykres 7. Liczbowy rozktad zachorowan na gruilice w wojewddztwie opolskim
w latach 2024 - 2025

W wojewddztwie opolskim zaréwno w 2024 jak i 2025 najwiecej zachorowan wystgpito w grupie
wiekowej 36 — 60 lat. W roku 2025 zaobserwowano nieznaczny spadek zachorowan (wykazano
48 zachorowan) w poréwnaniu z 2024 r. (zarejestrowano 51 przypadkdw) co przedstawiono na
wykresie 8.
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0-18 19-35 36-60 >60
m 2024 1 11 51 33
m 2025 6 8 48 24

Wykres 8. Liczbowy rozkiad zachorowan na gruzlice wg grup wiekowych w wojewddztwie
opolskim w latach 2024 — 2025

6. Choroby przenoszone przez wektory (kleszcze)

X Borelioza

W 2025 r. odnotowano 1 339 zachorowan i jest to blisko
dwukrotny wzrost zachorowan w stosunku do 2024 r.,
w ktorym zgtoszono 680 zachorowan. Wojewddzki
wspotczynnik zapadalnosci wynosit 144,58/100 tys. i byt
wyzszy od krajowego - 130,27/100 tys. Brak swoistej
szczepionki powoduje, ze zapobieganie boreliozie
polega na stosowaniu repelentéw, zaktadaniu odziezy
ochronnej, jak najszybszym usunieciu kleszcza
w przypadku jego zauwazenia.

/

X8 Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM)

Kleszczowe zapalenie mdzgu (KZM) jest wirusowg chorobg osrodkowego uktadu nerwowego.
Chorobie mozna zapobiegac stosujgc szczepienia ochronne. W 2025 r. zgtoszono 8 zachorowan
(w 2024 r. zgtoszono 5 zachorowan). Wspétczynnik zapadalnosci w wojewddztwie wynosit
0,86/100 tys. i byt nizszy od krajowego - 2,50/100 tys.

17
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7. Choroby przenoszone drogg piciowg

Zgtaszaniu i rejestracji w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
podlegajg zachorowania na kite, rzezaczke, ziarnice
weneryczng wywotang przez chlamydie oraz inne choroby
przenoszone drogg ptciowg wywotane przez chlamydie.

W 2025 r. zgtoszono ogotem 98 zachorowan
przenoszonych drogg piciowg, co stanowi wzrost
zachorowan w stosunku do 2024 r., w ktérym zgtoszono

75 przypadkow.

W 2025 r. dominowaty zgtoszenia kity (52 przypadki), pozostate zgtoszenia to:
17 zachorowan na rzezaczke i 29 przypadkdw chlamydiozy.

60

50

40

30

20

10

KIEA RZEZACZKA INNE CHOROBY
PRZENOSZONE DROGA
P£CIOWA WYWOLANE
PRZEZ CHLAMYDIE
m 2024 rok 02025 rok

Wykres 9. Liczba choréb przenoszonych droga ptciowg w wojewddztwie opolskim
w latach 2024 - 2025
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8. Zakazenia SARS-CoV-2 i zachorowania na COVID-19

W 2025 r. odnotowano wzrost zakazen SARS-CoV-2/zachorowarh na COVID-19
do 5985 z 4375 zgtoszonych w 2024 r. Wojewddzki wspodtczynnik zapadalnosci wynosit
645,74/100 tys. i byt wyzszy od krajowego — 594,88/100 tys.
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Wykres 10. Liczba zakazerh SARS-CoV-2/ zachorowai na COVID-19 w wojewddztwie opolskim
w latach 2021 - 2025

9. Ogniska epidemiczne zakazen szpitalnych.

W 2025 roku do Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego zgtoszono 67 ognisk
epidemicznych w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg (w 2024 r. - 66). W ogniskach
epidemicznych w 2025 r. zakazeniu fgcznie ulegto 437 oséb, natomiast w 2024 r. — 474 0s6b.

474 437

500
400
300
200
100

Rok 2024 Rok 2025

M liczba ognisk M liczba oséb zakazonych

Wykres 11. Liczba ognisk epidemicznych z liczbg oséb zakazonych w wojewddztwie opolskim
w latach 2024 - 2025
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Ogniska zgtoszono z powiatéw: opolskiego (29), namystowskiego (7), prudnickiego,
krapkowickiego, kedzierzynsko - kozielskiego (po 5), oleskiego (4), nyskiego, gtubczyckiego
i kluczborskiego (po 3), strzeleckiego (2), brzeskiego (1).
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Wirus grypy typu A; 18

Wykres 12. Liczba ognisk epidemicznych w podmiotach leczniczych zgltoszonych
w wojewddztwie opolskim w 2025 r. z uwzglednieniem czynnikéw chorobotwarczych.

Najczestszym czynnikiem etiologicznym ognisk epidemicznych w 2025 r. byt SARS-CoV-2.
Zgtoszono 26 ognisk, co stanowito 38,8% wszystkich zarejestrowanych ognisk.

Drugim pod wzgledem czestosci czynnikiem etiologicznym byt wirus grypy typu A — 18 ognisk
(26,9%). Clostridioides difficile odpowiadat za 9 ognisk (13,4%).
Ponadto zgtoszono:

+ 4 ogniska wywotane norowirusami,

<« 3 ogniska wywotane przez Klebsiella pneumoniae o réznych mechanizmach opornosci
(1 — OXA-48; 2 — KPC, NDM-1),
2 ogniska wywotane przez Pseudomonas aeruginosa (1 — bez mechanizméw opornosci;
1-WOP).

*,
£

W dwdéch ogniskach nie zidentyfikowano czynnika etiologicznego.

Pojedyncze ogniska wywotane byty przez: Acinetobacter baumannii (OXA-40/58), Enterococcus
faecium (VRE) oraz swierzbowca ludzkiego.
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Dla poréwnania, w 2024 r. dominujacymi czynnikami etiologicznymi ognisk epidemicznych byty:
+ SARS-CoV-2 — 32 ogniska z 66 (48,5%),
Clostridioides difficile — 15 ognisk (22,7%),
wirus grypy typu A — 9 ognisk (13,6%).

Ponadto w 4 ogniskach czynnikiem etiologicznym byta Klebsiella pneumoniae o rdznych
mechanizmach opornosci (2 — MBL/OXA-48; 1 — KPC; 1 — ESBL).

Pojedyncze ogniska wywotane byty przez: Acinetobacter baumannii (szczep wrazliwy na kolistyne
i gentamycyne, niewytwarzajgcy mechanizmoéw opornosci typu MBL i KPC), adenowirusy,
norowirusy, rotawirusy, RSV oraz wirus odry.

SARS-CoV-2;
193

Wirus grypy typu A; 100

Wykres 13. Liczba zakazen wywotanych przez poszczegélne czynniki etiologiczne
w wojewddztwie opolskim w 2025 r.

W ogniskach epidemicznych w 2025 r. zakazeniu ulegto 413 pacjentéw oraz 24 pracownikow
podmiotow leczniczych, co daje facznie 437 oséb.

Dla poréwnania, w 2024 r. zachorowato 462 pacjentow oraz 12 pracownikow.
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W 2025 r. dominowaty zakazenia wywotane wirusem SARS-CoV-2, ktory byt przyczyng zakazen
u 189 pacjentow oraz 4 pracownikdow. Wirus grypy typu A spowodowat zakazenia
u 95 pacjentéw i 5 pracownikéw, natomiast Clostridioides difficile — u 49 pacjentéw.

Niezidentyfikowany czynnik etiologiczny (prawdopodobnie wirusowy) byt przyczyng zakazen
przewodu pokarmowego u 38 pacjentow i 15 pracownikow.

Pozostate czynniki etiologiczne obejmowaty:

<+ norowirusy — 16 pacjentow,

+ Klebsiella pneumoniae o réznych mechanizmach opornosci (4 — OXA-48; 3 — KPC, NDM)
— 7 pacjentéw,
Pseudomonas aeruginosa (2 — bez mechanizmdéw opornosci; 7 — WOP) — 9 pacjentéw,

°,
o

+ Enterococcus faecium (VRE) — 4 pacjentéw,
« Acinetobacter baumannii (OXA-40/58) — 2 pacjentéw.

W ognisku wywotanym przez swierzbowca ludzkiego zakazeniu ulegto 4 pacjentow.

10. Szczepienia ochronne

W 2025 r. (stan na 31.12.2025 r.)
w placéwkach POZ znajdowaty sie 163 403
karty uodpornienia dzieci i mtodziezy w wieku
0-20 lat.

W 2024 r. liczba ta wynosita 162 314 kart, co
oznacza wzrost o 1 089 kart (0,67%) w 2025 r.
(dla porédwnania, w roku poprzednim
odnotowano spadek 0 0,75%).

pra— =
e

Wzrost liczby wykazanych kart uodpornienia moze wynikaé z uwzglednienia w raportach dzieci
przebywajgcych za granicg oraz tych, ktorych rodzice nie zgtosili lub wycofali deklaracje wyboru
Swiadczeniodawcy.

Ponizsze zestawienie przedstawia liczbe dzieci objetych Programem Szczepiet Ochronnych.




Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych

165266

165500

165000

164358

164500

163539

164000

163500

163000

162314

162500

162000

161500

161000

I““‘||\

160500
2021 2022 2023 2024 2025

Wykres 14. Liczba dzieci od 0 do 20 lat objeta PSO w latach 2021 — 2025 w wojewddztwie
opolskim

**  Szczepienia przeciw gruzlicy

W 2025 r. przeciwko gruzlicy zaszczepiono 4665 dzieci w roczniku (co stanowi 96,8 %).
Nie zaszczepiono 152 dzieci.
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Wykres 15. Liczba dzieci niezaszczepionych przeciw gruzlicy w latach 2021 — 2025
w wojewddztwie opolskim
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Tabela 6. Odsetek obowigzkowych szczepien ochronnych wykonanych w grupie dzieci
i miodziezy w latach 2021 - 2025 w wojewddztwie opolskim w rocznikach podlegajgcych

szczepieniom

2021 2022 2023 2024 2025
Rodzaj szczepienia
X X X X X
o o o o o
2 2 2 2 2
N N N N N
© © © © ©
0 0 pe) pe) 0
N z R z N > N > N z
= 2, ® 2, w 2 S5 2 = 2,
< = ~ = > = = = & =
DTaP — przeciw
o brak 67,5
btonicy, tezcowi 53,4 58,0 52,7 59,0 55,6 62,9 56,8 66,9 ’
. , . . danych
i krztuscowi w 6 r.z.
dTap — przeciw
T brak 70,5
btonicy, tezcowi 63,1 63,0 64,8 68,4 66,4 71,1 65,4 72,8 ’
. , . . danych
i krztuscowiw 14 r. z.
MMR —przeciw odrze,
e brak 68,1
swince i rézyczce 49,3 54,7 50,1 56,3 54,3 63,3 55,7 66,0 ’
. danych
wbr. z.
Td —przeciw tezcowi i brak 63.9
) . 61,4 61,4 57,3 63,6 58,5 66,6 57,5 66,6 b
btonicy w 19 . Z. danych
Sredni procent
zaszczepienia 59,3 61,8 66,0 68,1 67,5

w wojewddztwie

W 2025 r. nadal odnotowano niezadowalajgcy poziom zaszczepienia dzieci i miodziezy
w rocznikach objetych obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi, ktéry wynidst srednio 67,5%
(nieznaczny spadek w poréwnaniu z 2024 r.).

Jednoczesnie w latach 2021-2024 w wojewddztwie opolskim w kazdym roczniku uzyskiwano

wyzszy odsetek zaszczepienia niz S$rednia krajowa (dla 2025

r. brak jeszcze danych
ogoélnopolskich). Wyrazny spadek poziomu zaszczepienia 2021 roku wynikat z sytuacji
epidemiologicznej zwigzanej z COVID-19.
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Wykres 16. Stan zaszczepienia dzieci w 3 roku zycia (rocznik 2023) w 2025 r.
w odniesieniu do wymogdw kalendarza szczepien

“»  Szczepienia przeciwko odrze, $wince i rézyczce.

W 2025 r. szczepionka skojarzong przeciwko odrze, swince i réozyczce w 13—15 miesigcu zycia
zaszczepiono 78,8% dzieci, natomiast dawkg przypominajgcg w 6 r. zycia zaszczepiono 68,1%
dzieci (rocznik 2020). Do dnia 31.12.2025 r. dawke przypominajgcg otrzymato 88,8 % dzieci
zrocznika 2019. Od 2019 r. prowadzone s3g szczepienia dawkg przypominajaca szczepionki
skojarzonej przeciw odrze, swince i rézyczce wsréd dzieci w 6 roku zycia. Przeniesienie dawki
przypominajacej z 10 na 6 rok Zzycia zostato spowodowane sytuacjg epidemiologiczng
zachorowan na odre w Europie.
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= = = Zalecany poziom zaszczepienia

Wykres 17. Stan zaszczepienia dzieci p/odrze, swince i rézyczce w latach 2021 — 2025 dawka
przypominajgca w wojewodztwie opolskim
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R/

%  Szczepienia p/rotawirusom

W 2025 r. szczepienie przeprowadzono u 72,7 % dzieci urodzonych w roku 2025. Dzieci z rocznika
2024 zaszczepiono na poziomie 97,2 %, co ilustruje ponizszy wykres.
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Wykres 18. Poziom zaszczepienia p/rotawirusom dzieci urodzonych w latach 2021 - 2024
w wojewddztwie opolskim

% Niepozadane Odczyny Poszczepienne

Raport roczny w tym zakresie po dokonaniu ostatecznej weryfikacji publikuje na swojej stronie
internetowej Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH-PIB wtasciwy do merytorycznej analizy
i oceny tego zagadnienia.

% 0gdlnopolska kontrola kart uodpornienia

W 2025 r. wszystkie punkty szczepien byty objete ogdlnopolska kontrolg kart uodpornienia
w zakresie realizacji programu obowigzkowych szczepien ochronnych u dzieci i mtodziezy.
tacznie skontrolowano 184 punkty szczepien w | etapie kontroli oraz 141 w |l etapie. Kontroli
podlegaty wszystkie karty uodpornienia oséb, ktére nie ukonczyty 19 roku zycia. Szczegétowej
weryfikacji poddano karty uodpornienia dzieci i mifodziezy, ktdére nie zostaty poddane
obowigzkowym szczepieniom ochronnym oraz dziatania podjete przez placéwki podstawowe;j
opieki zdrowotnej w przypadku niezgtoszenia sie na szczepienie. Nadrzednym celem
ogolnopolskiej kontroli programu obowigzkowych szczepien ochronnych dzieci i mtodziezy jest
zwiekszenie odpornosci populacyjnej dla utrzymania bezpieczenstwa epidemiologicznego catego
spoteczenstwa w zakresie wybranych chordb zakaznych. Planowany termin zakonczenia Il etapu
kontroli przewidziany zostat na czerwiec 2026 r.
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Il. Monitoring jakosci wody przeznaczonej do spozycia, basenow
i kgpielisk

1. Monitoring jakosci wody przeznaczonej do spoiycia, ptywalni oraz miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli i kapielisk

Jednym z priorytetowych zadan Panistwowej Inspekcji Sanitarnej jest nadzér nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Obowigzek ten wynika z art. 4 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia
14 marca 1985 r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U.z 2024 r. poz. 416) oraz art. 12 ust.
1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekow (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 757).

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia byta monitorowana zarowno w ramach kontroli
wewnetrznej prowadzonej przez producentéw wody, jak i w ramach nadzoru sanitarnego
realizowanego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zgodnie z rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294 z p6zn. zm.).

Badania jakosci wody wykonywano w laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Opolu oraz w Oddziatach Laboratoryjnych w Kedzierzynie-Kozlu
i Kluczborku. Ponadto analizy mogty by¢ prowadzone przez laboratoria zewnetrzne posiadajace
udokumentowany system jakosci badan, zatwierdzony przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna.

W wojewddztwie opolskim podstawowym Zrédtem zaopatrzenia ludnosci w wode byty wody

podziemne, czerpane z warstw czwartorzedowych i trzeciorzedowych. Wyjatek stanowity:
wodociagi w Nysie i Gtuchotazach, zaopatrywane wytgcznie z uje¢ powierzchniowych,
wodocigg w Brzegu, korzystajgcy z wody mieszane;j.

W ewidencji stacji sanitarno-epidemiologicznych w 2025 r. znajdowato sie 200 wodociaggéw
(w 2024 r. — 201), z czego 171 stanowity wodociggi zbiorowego zaopatrzenia w wode
(w2024 r.—172) (wykres nr 1), w tym:
» 36 wodociggdéw o produkcji ponizej 100 m3/dobe,
105 wodociggdéw o produkcji 100—-1 000 m3/dobe,
29 wodociggow o produkcji 1 000—10 000 m3/dobe,
1 wodocigg o produkcji 10 000—100 000 m3/dobe.

Obowigzki wynikajgce z rozporzadzenia w sprawie jakosSci wody dotyczg zaréwno
przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych, jak i podmiotéw wykorzystujgcych wode
z indywidualnych ujeé¢ w ramach dziatalnosci gospodarczej, w tym w budynkach uzytecznosci
publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego oraz podmiotach dziatajgcych na rynku
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spozywczym, ktore: zaopatrujg co najmniej 50 osdb, lub dostarczajg Srednio co najmniej 10 m?3
wody na dobe.

W 2025 r. pod nadzorem sanitarnym znajdowato sie 29 takich wodociggdéw (analogicznie jak
w 2024 r.).
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Wvykres 1. Zaopatrzenie ludnosci w wode przez wodociggi w 2025 roku

Odsetek ludnosci korzystajacej z odpowiedniej jakosci wody na terenie wojewddztwa opolskiego
wynosit 98,7% (2024 r. — 98%) i ksztattowat sie nastepujaco w poszczegdlnych powiatach:

53

*¢

powiat brzeski 100% (2024 r. - 100%)
powiat gtubczycki 100% (w 2024 r. - 100%)
powiat kedzierzynsko-kozielski 100% (w 2024 r. - 100%)
powiat kluczborski 97,4% (w 2024 r. - 100%)
powiat krapkowicki 99% (2024 r. - 99%)
powiat namystowski 100% (2024 r. - 100%)
powiat nyski 100% (2024 r. — 95,4%)

powiat oleski 92% (2024 r. - 92%)

powiat opolski 100% (2024 r. — 99,9%)
powiat prudnicki 100% (2024 r. - 100%)
powiat strzelecki 93% (2024 r. — 89,5%)
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Wykres 2. Odsetek (%) ludnosci zaopatrywanej w wode o odpowiedniej jakosci w latach
2024 - 2025

Wode spetniajacg wymagania rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294
z poin. zm.), dostarczaty 193 wodociagi, czyli 97% skontrolowanych wodociggéw
(w 2024 r. — 191 wodociagdw, czyli 95,5% skontrolowanych). W wode o odpowiedniej jakosci
zaopatrywanych byto ok. 926,15 tys., czyli 98,7% mieszkancow wojewddztwa opolskiego
(w2024 r.-98%).

Wode nieodpowiadajgca wymaganiom produkowato 6 wodociggdw, czyli 3% skontrolowanych
(w 2024 r. — 9 wodociggdéw, czyli 4,5% skontrolowanych). Wodociagi produkujace wode
o nieodpowiedniej jakosci zaopatrywaty ok. 11,84 tys., czyli 1,3% mieszkarncow wojewddztwa
opolskiego (w 2024 r. — 2%). Jakos¢ wody kwestionowano przede wszystkim ze wzgledu
na przekroczone parametry fizykochemiczne, tj. zelazo, mangan, fluorki i azotany.

W pordéwnaniu z rokiem ubiegtym zmniejszyt sie odsetek wodociggéw dostarczajgcych wode
o nieodpowiedniej jakosci o 1,5% oraz odsetek mieszkaricow wojewddztwa opolskiego
0 0,7% korzystajacych z wody o nieodpowiedniej jakosci (tabela 1).
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Tabela 1. Odsetek (%) ludnosci zaopatrywanej w wode odpowiadajgca i nieodpowiadajaca
wymaganiom sanitarnym w latach 2024 - 2025

L . % ludnosci korzystajacej . o
Wodociagi o produkcji = q % ludnosci korzystajacej
o zZwo
[m3/dobe] . .y. .. . | zwody o nieodpowiedniej jakosci
o odpowiedniej jakosci
2024 95,1 4,9
<100
2025 95,4 4,6
2024 95,2 4,8
100 - 1000
2025 96,6 3,4
2024 100 0
1000 - 10000
2025 100 0
2024 100 0
10 000 — 100 000
2025 100 0
Inne podmioty 2024 79,7 20,3
zaopatrujgce w wode | 2025 99,7 0,3
2024 98,0 2,0
Razem wodociggi
2025 98,7 1,3

Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody oraz wptywajgcych interwencji pobrano
2003 prébki wody do badain parametréw fizykochemicznych i 2235 prébek wody
do badan mikrobiologicznych. Przeprowadzono 138 kontroli stanu sanitarno-technicznego
urzgdzen wodociggowych oraz 813 kontroli zwigzanych z pobieraniem prébek wody
do badania.

W celu poprawy jakosci wody przeznaczonej do spozycia Paristwowa Inspekcja Sanitarna na
terenie wojewddztwa opolskiego wydata na przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne
i pozostate podmioty produkujgce wode:

\/
o0

18 decyzji nakazujgcych poprawe jakosSci wody,

>

/
*

18 decyzji stwierdzajgcych brak przydatnosci wody do spozycia,

L)

R/
A X4

8 decyzji nakazujacych poprawe stanu sanitarno-technicznego urzadzen wodociggowych,

X3

*¢

82 decyzje finansowe,

/
o0

10 decyzji prolongujacych.
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Odstepstwa Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j

W 2025 r. na terenie wojewddztwa opolskiego, podobnie jak w roku poprzednim, obowigzywaty
3 zgody na odstepstwo od wymagan okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 .
poz. 2294 z pdzn. zm.). Dotyczyty one nastepujgcych wodociggow:

» Kolonowskie — zgoda udzielona przez Opolskiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego (drugie odstepstwo) w zakresie maksymalnego dopuszczalnego stezenia
fluorkéw, z terminem realizacji do 08.02.2026 r.W ramach dziatan naprawczych opracowano
koncepcje rozbudowy Stacji Uzdatniania Wody, obejmujgcg wdrozenie nowej technologii
uzdatniania. Z uwagi na brak mozliwosci terminowego zakornczenia prac, administrator
wodociggu ztozyt wniosek o wydanie trzeciej zgody na odstepstwo do Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

Dobrodzien — zgoda udzielona przez Painstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Olesnie w zakresie maksymalnego dopuszczalnego stezenia azotandéw, z terminem
realizacji do 01.03.2027 r. Dziatania naprawcze obejmujg budowe nowej studni.

Zakrzéw — zgoda udzielona przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Krapkowicach w zakresie maksymalnego dopuszczalnego stezenia azotanéw, z terminem
realizacji do 08.02.2027 r.

Zaplanowano budowe sieci wodociggowej fgczgcej wodociag Zakrzéw z wodociggiem Gogolin,
co ma na celu obnizenie zawartosci azotandw w wodzie dostarczanej konsumentom.

W okresie obowigzywania odstepstw konsumenci byli informowani o jakosci wody dostarczanej
przez wodociggi Kolonowskie, Dobrodziern i Zakrzédw, a takie o zaleceniach dotyczgcych
spozywania wody o ponadnormatywnej zawartosci fluorkdw i azotanéw.

Zanieczyszczenia mikrobiologiczne wody przeznaczonej do spozycia

Woda dostarczana konsumentom jest zdatna do uzycia, jezeli jest wolna
od mikroorganizméw chorobotwdrczych w liczbie stanowigcej potencjalne zagrozenie
dla zdrowia ludzkiego oraz spetnia wymagania mikrobiologiczne okres$lone w czesci
A tabeli 1 zatgcznika nr 1 ww. rozporzgdzenia w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi. Wystepowanie w wodzie ww. mikroorganizméw, tj. bakterii Escherichia
coli oraz Enterokokdw (paciorkowcow katowych), bytujgcych zwykle w odchodach ludzi i zwierzat
statocieplnych, wskazuje na zanieczyszczenie wody typu katowego.

W 2025 roku na terenie wojewddztwa opolskiego stwierdzono 7 (w 2024 r. - 9) przypadkdw
wystepowania E.coli oraz 6 (w 2024 r. — 15) przypadkdéw Enterokokéw w wodzie. W wodzie
przeznaczonej do  spozycia oznaczane s3 rowniez parametry  wskaznikowe,
tj. bakterie grupy coli oraz ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C (czes¢ C,
tabela 1 zatgcznika nr 1 ww. rozporzadzenia). Obecnos¢ tych mikroorganizméw wskazuje
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na wtorne zanieczyszczenie lub nadmierng zawarto$¢ substancji odzywczych w wodzie
(zanieczyszczenie sSciekami, glebg lub rozktadajgcymi sie resztkami pochodzenia roslinnego).
Ponadto moze swiadczy¢ o nieodpowiednim prowadzeniu proceséw uzdatniania. W 2025 roku
stwierdzono 44 (2024 r. - 77) przypadkdéw obecnosci bakterii grupy coli oraz 11 (2024 r. - 8)
przypadkdéw ogdlnej liczby mikroorganizmdw w 22°C w wodzie.

Powyzsze zanieczyszczenia mikrobiologiczne wystepowaty w wodzie krétkotrwale (Srednio 4-12
dni). Poich stwierdzeniu, natychmiast podejmowano dziatania administracyjne, przeprowadzano
dezynfekcje wody oraz ptukanie sieci wodociggowej. Nastepnie pobierano kontrolne prébki
wody, zwiekszajac liczbe punktéw poboru oraz badano dodatkowe parametry mikrobiologiczne,
w celu potwierdzenia jej odpowiedniej jakosci sanitarnej. Na koniec roku jakos¢ wody pod
wzgledem mikrobiologicznym we wszystkich wodociggach spetniata wymagania sanitarne.

Charakterystyka jakosci wody w poszczegdlnych grupach wodociggéw

1. Wodociagi o produkcji < 100 m3/dobe.

W tej grupie znajdowato sie 36 wodociggdw, co stanowito 18% wszystkich wodociggdw
znajdujacych sie pod nadzorem. Zaopatrywaty w wode 1,5% (tj. ok. 13,79 tys.) mieszkarncow
wojewddztwa opolskiego. Wode o nieodpowiedniej jakosci podawaty 2 wodociagi,
co stanowito 5,6% tej grupy wodociggéw (w 2024 r. — 2, tj. 5,6%). Korzystato z niej
ok. 0,64 tys. mieszkancéw, czyli 4,6 % ludnosci zaopatrywanej przez te grupe wodociggdéw. Nie
skontrolowano 1 wodociggu Kartowice (powiat opolski), poniewaz ujecie czasowo wytaczono
z eksploatacji w dniu 07.02.2025 roku ze wzgledu na ponadnormatywng zawartos$¢ azotanow
(miejscowos¢ podtgczono do wodociggu Kurznie).

Wodociagi produkujace wode o nieodpowiedniej jakosci znajdowaty sie w powiatach:

+» krapkowickim: Zakrzow — podobnie jak w roku ubiegtym, obowigzywato odstepstwo
w zakresie maksymalnego dopuszczalnego stezenia azotandw w wodzie przeznaczonej do
spozycia, z terminem realizacji do dnia 08.02.2027 roku. W ramach dziatain naprawczych
planowana jest budowa sieci wodociggowej taczgcej wodocigg Zakrzéw z wodociggiem
Gogolin w celu mieszania wody z obu ujeé, a tym samym obnizenia zawartosci azotandéw
w wodzie.

++ strzeleckim: Farska Kolonia — podobnie jak w roku ubiegtym, obowigzywata decyzja
o warunkowej przydatnosci wody do spozycia, ze wzgledu na podwyzszony poziom jonu
amonu z prolongowanym terminem realizacji, tj. do dnia 31.08.2026 roku. W ramach dziatan
naprawczych planowane jest wprowadzenie nowej technologii uzdatniania wody polegajgcej
na wykorzystaniu metod membranowych.

2. Wodociagi o produkcji 100 - 1 000 m3/dobe.
W tej grupie znajdowato sie 105 wodociggdéw, co stanowito 52,5% wszystkich wodociggdéw
znajdujacych sie pod nadzorem. Zaopatrywaty w wode 35,4% (tj. 332,35 tys.) mieszkancow
wojewddztwa opolskiego. Wode o nieodpowiedniej jakosci podawaty 3 wodociagi,
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co stanowito 2,9% tej grupy wodociggéw (w 2024 r. — 4, tj. 3,7%). Korzystato z niej
ok. 11,18 tys. mieszkaricéw, czyli 3,4% ludnosci zaopatrywane] przez te grupe wodociggdw.

Wodociagi produkujace wode o nieodpowiedniej jakosci znajdowaty sie w powiatach:

% kluczborskim:

Wierzbica Goérna — stwierdzono ponadnormatywng zawartos¢ manganu. Wydano decyzje
o warunkowej przydatnos$ci wody do spozycia z terminem realizacji do dnia 19.05.2026 roku.
W ramach dziatan naprawczych przeprowadzono przeglad urzadzen uzdatniajgcych oraz ptukanie
sieci wodociggowej;

% oleskim:

Dobrodzien — podobnie jak w roku ubiegtym, obowigzywata decyzja udzielajgca zgody
na odstepstwo w zakresie maksymalnego dopuszczalnego stezenia azotanéw w wodzie
przeznaczonej do spozycia, z terminem realizacji do dnia 01.03.2027 roku. W ramach dziatan
naprawczych planowana jest budowa nowej studni;

«» strzeleckim:

Kolonowskie — podobnie jak w roku ubiegtym, obowigzywata decyzja Opolskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego udzielajgca zgody na drugie odstepstwo
od maksymalnego dopuszczalnego stezenia fluorkdw w wodzie przeznaczonej do spozycia
z terminem realizacji do dnia 08.02.2026 roku. W ramach dziatan naprawczych prowadzone
sg prace nad wprowadzeniem nowej technologii uzdatniania wody.

Poprawa jakosci wody w wodociggach w poréwnaniu do 2024 roku nastapita w powiatach:

** nyskim: Skoroszyce — wystepowata ponadnormatywna zawarto$¢ manganu. W ramach
dziatan naprawczych wymieniono ztoza filtracyjne, zmieniono sposéb napowietrzania wody
oraz przeprowadzono wymiane instalacji w hali filtréw. Decyzja nakazujgca poprawe jakosci
wody zostata wykonana.

% strzeleckim: Zalesie — wystepowata ponadnormatywna zawarto$¢ manganu. W ramach
dziatan naprawczych wymieniono ztoze filtracyjne oraz przeprowadzono czyszczenie
instalacji na stacji wodociggowej i filtrow. Decyzja nakazujgca poprawe jako$ci wody zostata
wykonana.

W 2025 roku zlikwidowano 1 wodociag na terenie powiatu namystowskiego:

Swierczow — w sierpniu 2025 roku Stacja Uzdatniania Wody zostata wytaczona
z eksploatacji ze wzgledu na ponadnormatywng zawartos$¢ azotandw w ujmowanej wodzie.
Miejscowoséci dotychczas zaopatrywane przez wodocigg Swierczéw zostaty podtgczone
do wodociggu Namystéw (Biestrzykowice, Miodary, Swierczéw, Dabrowa, Miejsce, Zbica, Osiek
Duzy, Zorzdw, Pieczyska, Kuznica Dgbrowska, Ozigbel, Zawada) oraz wodociggu Siedlice (Bielice,
Gofa, Wezowice, Grodziec).

3. Wodociagi o produkcji 1 000-10 000 m3/dobe.
Grupa liczyta 29 wodociggdéw, czyli 14,5% wszystkich wodociggdw znajdujacych sie
pod nadzorem. W ramach zbiorowego zaopatrzenia w wode dostarczaty wode do 49%
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(tj. ok. 459,33 tys.) mieszkancéw wojewddztwa opolskiego. Podobnie jak w roku ubiegtym,
wszystkie wodociagi z tej grupy podawaty wode o wtasciwej jakosci.

4. Wodociagi o produkcji 10 000-100 000 m3/dobe.
W tej grupie znajduje sie 1 wodocigg miejski, tj. Opole. Zaopatrywat ok. 126 tys. mieszkaricéw
Opola oraz okolicznych wsi, tj. 13,4% mieszkancéw wojewddztwa. Podobnie
jak w latach poprzednich wodocigg dostarczat wode o odpowiedniej jakosci.

5. Inne podmioty zaopatrujgce w wode.

W 2025 roku nadzorem objeto 29 (w 2024 r. — 29) wodociggdw eksploatowanych przez inne
podmioty m.in. szpitale, zaktady karne, domy pomocy spotecznej, obiekty turystyczne, zaktady
produkujgce zywnosé, gospodarstwa rolne. Wodociagi te dostarczaty wode do okoto 6,52 tys.,
tj. 0,7% mieszkancéw wojewddztwa.

Wode o nieodpowiedniej jakosci podawat 1 wodociag, co stanowito 3,4% tej grupy wodociggoéw
(w 2024 r. - 3, tj. 10,3%). Korzystato z niej okoto 0,02 tys., tj. 0,3% (w 2024 r.- ok. 1,65 tys.,
tj. 20,3%) mieszkarnicéw zaopatrywanych przez te grupe wodociggow.

Wodociag produkujacy wode o nieodpowiedniej jakos$ci znajdowat sie w powiecie strzeleckim:

+» wodociag lokalny Walcownia Rur ,,Andrzej” w Zawadzkiem — podobnie jak w roku ubiegtym,
obowigzywata decyzja o warunkowej przydatnosci wody do spozycia z prolongowanym
terminem realizacji, tj. do dnia 31.12.2025 roku, ze wzgledu na ponadnormatywng zawartos¢
zelaza w wodzie. Obecnie prowadzone jest postepowanie administracyjne w sprawie
wydania decyzji prolongujgcej termin wykonania nakazéw decyzji.

Poprawa jakosci wody w wodociggach w poréwnaniu do 2024 r. nastgpita w powiecie opolskim:

/7

< wodociag lokalny Areszt Sledczy w Opolu, Oddziat Zewnetrzny w Turawie — wystepowat
niski odczyn pH. W ramach dziatan naprawczych zakupiono korektor pH, prowadzono
dziatania konserwacyjne ujecia oraz staty monitoring wody. Decyzja nakazujgca poprawe
jakosci wody zostata wykonana.

W 2025 roku objeto nadzorem sanitarnym 2 wodociagi lokalne na terenie powiatéw:

* brzeskiego: wodociag zaktadowy w Przylesiu przy ul. Fabrycznej 4, 49-332 Olszanka;

+» oleskiego: wodocigg lokalny Cegmax s.c. Dawid Lerche Katarzyna Lerche,
46-312 Bodzanowice, ul. Czestochowska 1.

W 2025 r. zlikwidowano 2 wodociagi lokalne na terenie powiatéw:

/7

+* opolskiego: wodocigg lokalny Zaktady Wapiennicze LHOIST S.A w Tarnowie Opolskim —

w maju 2025 roku sie¢ wodociggowa zostata podtagczona do wodociggu Tarnéw Opolski;
%+ strzeleckiego: wodocigg lokalny Zaktad Karny nr 1 w Strzelcach Opolskich — w marcu
2025 roku sie¢ wodociggu zostata podtgczona do wodociggu Strzelce Opolskie.
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Badania cieptej wody w szpitalach i w budynkach zamieszkania zbiorowego na obecnos¢
bakterii Legionella sp.

W 2025 roku kontynuowano badania wody w kierunku oznaczenia bakterii Legionella sp. Zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U. z 2017 r., poz. 2294 z p6zn.zm.) prowadzenie badan
na obecnos$é Legionella sp. jest obowigzkiem podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg
w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne oraz wtascicieli lub zarzadcéw
budynkdéw zamieszkania zbiorowego, a takze budynkdw uzytecznosci publiczne;.

Probki wody pobierano z instalacji cieptej wody w szpitalach, zakfadach
opiekunczo-leczniczych, domach pomocy spotecznej, a takie obiektach zamieszkania
zbiorowego. Wystepowanie bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie w wiekszych ilosciach
stanowi naruszenie wymagan okreslonych w zatgczniku nr 5 cze$¢ A do ww. rozporzadzenia
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Bakterie z rodzaju Legionella moga
wywotaé chorobe zakazng zwang legionelozg, wymieniong w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Szczegblnie narazonymi
na zakazenia sg chorzy z niedoborami immunologicznymi, przebywajgcy w stacjonarnych
podmiotach leczniczych. Do zakazenia dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu
wodno-powietrznego o Srednicy kropel od 2 um do 5 um, zawierajgcego bakterie z rodzaju
Legionella sp.

Badania cieptej wody pod katem obecnosci pateczek Legionella sp. przeprowadzono
w 105 obiektach. Pobrano do badan 544 prébki cieptej wody, z czego 57 prébek
(w 22 obiektach) nie odpowiadato normom sanitarnym. Prébki wody pobrano w:

/

% 29 szpitalach — wykryto w 9 obiektach,

X3

S

34 domach pomocy spotecznej — wykryto w 6 obiektach,

3

*¢

17 obiektach hotelarskich — nie wykryto,

3

*¢

14 zaktadach opiekunczo-leczniczych i hospicjach — wykryto w 3 obiektach,

X3

S

10 placéwkach opiekuriczo — wychowawczych — wykryto w 3 obiektach.

W przypadku stwierdzenia skazenia instalacji cieptej wody, wydawano decyzje nakazujgce
podjecie dziatan naprawczych i doprowadzenie jakosci wody do wymagan okreslonych
w zafgczniku nr 5 ww. rozporzadzenia w sprawie jakosci wody.

Dziatania naprawcze prowadzone przez zarzadcodw obiektéw w celu poprawy jakosci wody
najczesciej obejmowaty przeglad techniczny instalacji oraz przeprowadzenie dezynfekcji
chemicznej i termicznej wody w instalacji technologicznego obiegu cieptej wody oraz
przedstawienie wynikéw wody potwierdzajgcych jej wtasciwg jakosé.
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Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W sezonie letnim na terenie wojewddztwa opolskiego zorganizowano 15 kapielisk (w 2024 r. —
14). Badania wody w kapieliskach byty wykonywane przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz przez zarzadcdw kapielisk, zgodnie z harmonogramami ustalonymi z wtasciwymi
terenowo panistwowymi powiatowymi inspektorami sanitarnymi. Jako$¢ wody oceniano
W oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad
jakoscia wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli
(t.j. Dz.U. 2 2019 r. poz. 255), uwzgledniajgc wyniki badar wody z kontroli urzedowej oraz wyniki
badan wykonanych przez organizatora.

W trakcie sezonu kapieliskowego na dwdch kgpieliskach obowigzywat zakaz kapieli, tj.:
+» kapielisko Zalew w Kluczborku — zakwit sinic (czas trwania: 22 dni i 35 dni);
+* kapielisko nad Jeziorem Nyskim, na terenie Osrodka Wypoczynkowego , Akwa Marina”
w Skorochowie — zakwit sinic (kgpielisko zamykane trzykrotnie: czas trwania zakwitu

kolejno — 2 dni, 4 dni, 1 dzien).

W zwigzku z powyzszym nakazano organizatorom zamieszczenie informacji o zakazie kapieli.
W pozostatych kapieliskach jakos¢ wody spetniata wymagania sanitarne.

Przeprowadzono 25 kontroli kgpielisk pod wzgledem sanitarno-porzgdkowym — nie stwierdzono
nieprawidfowosci.

W trakcie sezonu kgpielowego wydano 9 komunikatéw o jakosci wody w kapieliskach. Aktualne
informacje dotyczgce jakosci wody oraz infrastruktury kgpielisk zamieszczano w ogdlnopolskim
»Serwisie kapieliskowym” (https://sk.gis.gov.pl/).

Po zakoniczeniu sezonu kagpielowego dokonano klasyfikacji jakosci wody w kapieliskach,
obejmujacej cztery sezony kapielowe, w oparciu o wymagania mikrobiologiczne okreslone w ww.
rozporzadzeniu. W 2025 r. na terenie wojewddztwa opolskiego nie byto kapieliska, w ktérym
jako$¢é wody zaklasyfikowano jako niedostateczna.



https://sk.gis.gov.pl/
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Tabela 2. Kgpieliska na terenie wojewddztwa opolskiego w sezonie letnim 2025 roku

Lp. Powiat Nazwa kapieliska Adres kapieliska
) . . ) Lewin Brzeski,
1. | brzeski Kapielisko w Lewinie Brzeskim )
ul. Nysanska
2. | brzeski »Lesna Przystan” Osiek Grodkowski 74
Kapielisko potozne na terenie Osrodka . .
. . Pietrowice, gm.
3. | gtubczycki Rekreacyjno-Wypoczynkowego
. . Gtubczyce
w Pietrowicach
kedzierzynsko- . ) Debowa, gm. Reniska
4, L ,,Centralne” na akwenie Debowa .
kozielski Wies
5. | kedzierzynsko- ,,Stodota” Debowa, gm. Renska
kozielski na akwenie Debowa Wies
) Ligota Gorna, ul.
6. | kluczborski Zalew Kluczbork o
Gliwicka 41E
Januszkowice,
7. | krapkowicki Jezioro Srebrne w Januszkowicach .
Lesiany 2
Kapielisko Jezioro Nyskie
8. | nyski na terenie Osrodka Wypoczynkowego Skorochéw, gm. Nysa
,Akwa Marina” w Skorochowie
. . p . Turawa,
9. | opolski Jezioro Srednie
ul. Wedkarska
10. | opolski ,,Bolko” w Opolu Opole, Aleja Przyjazni
11. | opolski ,»Malina” w Opolu Opole, ul. Olimpijska
. ,,Przystan Wodna” Nowe Siotkowice,
12. | opolski ) . L
w Nowych Siotkowicach gm. Popieléw
i . — Dobrzen Wielki,
13. | opolski ,,Balaton” w Dobrzeniu Wielkim
ul. Stawy 20
. . . L Krasiejow,
14. | opolski »Plaza Jurajska” w Krasiejowie .
ul. 1-go Maja 10
- . . tacznik,
15. | prudnicki »,Zielona Zatoka” w taczniku ) . )
ul. Zielonej Zatoki 1
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Ptywalnie

Na terenie wojewddztwa opolskiego organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025 r.
sprawowaty nadzér nad 73 ptywalniami i innymi obiektami wyposazonymi w niecki basenowe
(w2024 r.-72).

Sposrdd nich 57 obiektow, w tym 35 krytych, 21 odkrytych oraz 1 kryto-odkryty, spetniato
definicje ptywalni okreslong w ustawie z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb
przebywajgcych na obszarach wodnych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 714).

Zgodnie z ww. ustawg, ptywalnia to obiekt kryty lub odkryty, z wodg przeptywowg, przeznaczony
do ptywania lub kapieli, posiadajgcy co najmniej jedng niecke basenowg z trwatym brzegiem
i dnem oraz wyposazony w urzgdzenia sanitarne, szatnie i natryski.

Witasciwi panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni sprawujg nadzér nad ptywalniami zgodnie
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 1230), ktére okresla
m.in. wymagania jakosci wody oraz obowigzki zarzadzajgcego ptywalnig w zakresie jej
monitorowania.

Nadzér nad pozostatymi 16 obiektami wyposazonymi w niecki basenowe sprawowany jest na
podobnych zasadach, z uwagi na koniecznos$¢ zapewnienia bezpieczeristwa zdrowotnego oséb
korzystajacych z tych obiektow.

Najwiecej ptywalni i innych obiektéw wyposazonych w niecki basenowe znajduje sie w powiecie
nyskim (19), co przedstawia wykres 3.

ptywalnie i inne obiekty wyposazone w niecki
basenowe w woj. opolskim
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Wykres 3. Liczba ptywalni i innych obiektdw wyposazonych w niecki basenowe

w woj. opolskim
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Stan sanitarny i techniczny ptywalni i obiektéw wyposazonych w niecki basenowe

W ramach prowadzonego nadzoru w 2025 r. skontrolowano 52 ptywalnie (91% obiektéw ujetych
w ewidencji). W 1 obiekcie (powiat opolski) obowigzuje decyzja nakazujgca doprowadzenie
do odpowiedniego stanu technicznego prysznicow wokét basenu i jego catego brzegu oraz
wtasciwego stanu porzagdkowego hydroforni (termin: 30.06.2026 r.).

Jako$¢ wody na ptywalniach i w obiektach z nieckami basenowymi

Zarzadzajacy ptywalniami prowadzg ocene jakosci wody na podstawie harmonogramoéw
uzgodnionych z wtasciwym panstwowym powiatowym inspektorem sanitarnym, okreslajgcych
czestotliwos¢ poboru prébek i zakres badan.

W 2025 r. skontrolowano jakos¢ wody w 53 ptywalniach. Pobrano 4869 prébek wody, w tym
421 w ramach kontroli urzedowej oraz 4448 w ramach kontroli wewnetrzne;j.

448 prébek (9%) nie spetniato wymagan. 407 prébek (8%) — przekroczenia fizykochemiczne
(najczesciej: chlor wolny, chlor zwigzany, chloroform, pH, potencjat redox), 41 probek (0,8%) —
przekroczenia mikrobiologiczne (najczesciej: Pseudomonas aeruginosa, E. coli, ogélna liczba
mikroorganizméw w 36°C).

W zwigzku z przekroczeniami wydano 28 decyzji administracyjnych, zobowigzujgcych zarzadcow
obiektéw do podjecia dziatan likwidujacych zanieczyszczenie oraz przedstawienia wynikéw
badan wody potwierdzajgcych jej wtasciwg jakosc¢ i skutecznosé podjetych dziatann naprawczych.

Dziatania naprawcze obejmowaty gtéwnie:

L)

L X4

dezynfekcje wody i instalacji,

D

» ptukanie filtréw,

D

» czyszczenie niecek,

DS

» wymiane wody basenowe].

Badano réwniez ciepta wode z natryskdw pod katem Legionella sp. — pobrano 97 prdobek
w 51 obiektach, z czego 21 probek (w 8 obiektach) zakwestionowano. Wprowadzono dezynfekcje
termiczng, a skutecznos¢ potwierdzono badaniami kontrolnymi. Zgodnie z przepisami,
do 31.03.2026 r. sporzgdzono 53 roczne oceny jakosci wody za 2025 r. Negatywne oceny wydano
dla 6 obiektow (11%) (dla poréwnania: 18 w 2024 r.).

Oceny negatywne wynikaty z:
+*» czestych przekroczen parametréw, w tym mikrobiologicznych,
+» braku biezgcego monitoringu jakosci wody (pH, redox, chlor, temperatura),
+» braku dokumentacji i zgtoszen do inspekcji sanitarnej,

X/

“* nierealizowania harmonograméw badan.
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Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

Na terenie wojewddztwa opolskiego w 2025 r. pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
znajdowaty sie 3723 obiekty uzytecznosci publicznej (w 2024 r. — 3651). Obiekty te stanowig

liczng i zréznicowana grupe.

W 2025 r., w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego, skontrolowano 1194 obiekty (w 2024 r. —
1264), tj. 32,1% obiektow ujetych w ewidencji.

Nieprawidtowy stan higieniczno-sanitarny (w tym porzadkowy i/lub techniczny) stwierdzono
w 11 obiektach (w 2024 r. — 21), co stanowi 0,9% skontrolowanych obiektéw.

Ponizej przedstawiono i oméwiono wyniki kontroli wybranych obiektow uzytecznosci publicznej

nadzorowanych na terenie wojewddztwa (tabela nr 1).

Tabela 1. Wyniki kontroli w wybranych obiektach uzytecznosci publicznej w roku 2025

Liczba obiektow ze

% obiektow ze

Liczba X ztym stanem
., Liczba % ztym stanem L.
.. obiektow .. higieniczno -
Rodzaj obiektu skontrolowanych | skontrolowanyc higieniczno - . .
wg L, L, . . sanitarnym i/lub
X . obiektow h obiektow sanitarnym i/lub .
ewidencji . ) technicznym
technicznym ogétem ,
ogotem
Ptywalnie 57 52 91,2 1 1,9
Domy pomoc
ve . v 46 28 60,9 1 3,6
spotecznej
Inne jednostki
organizacyjne
& vl 24 5 20,8 0 0
pomocy
spotecznej
Placowki
zapewniajace
P 1 26 16 61,5 3 18,8
catodobowa
opieke
Noclegownie 1 0 0 0 0
Obiekty
hotelarskie 357 146 40,9 1 0,7
ogotem
Zaktady/salony
Swiadczace ustugi
. 1730 464 26,8 2 0,4
w branzy beauty
ogotem
Mobilne ustugi
. 13 2 15,4 0 0
branzy beauty
Dworce PKS 12 7 58,3 0
Dworce PKP 21 16 76,2 0
Tereny
. 221 99 44,8 0 0
rekreacyjne
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Cmentarze 560 68 12,1 0 0

Zaktady/domy
przedpogrzebowe 87 38 43,7 0 0
ogoétem

Inne podmioty,
nie bedace

€9 . 3 1 33,3 0 0
zaktadami

pogrzebowymi

Zaktady karne i
3 12 8 66,7 3 37,5
areszty Sledcze

Osrodki dla
cudzoziemcéw

Ustepy publiczne i
ogdlnodostepne 83 47 56,6 0 0
ogotem

Inne obiekty
uzytecznosci 420 159 37,9 0 0
publicznej

Domy Pomocy Spotecznej, inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej oraz placowki
zapewniajace catodobowa opieke

Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego w 2025 r. znajdowato
sie:

3

*¢

46 domow pomocy spoteczne;j,

X3

S

26 placéwek zapewniajgcych catodobowg opieke,

X3

S

3 schroniska dla bezdomnych, w tym 1 z ustugami opiekuriczymi,

X3

S

1 noclegowania,

3

*¢

24 inne jednostki organizacyjne pomocy spoteczne;j.

Negatywnie oceniono 4 obiekty, w tym 1 dom pomocy spotecznej oraz 3 placowki zapewniajace
catodobowg opieke.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyly niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego, w tym
technicznego Scian i sufitdw w: pokojach mieszkanicéw, tazniach, toaletach, szatniach dla
personelu, ciggach komunikacyjnych, pomieszczeniach fizjoterapii, pomieszczeniach pro morte,
magazynach brudnej bielizny, pralniach oraz swietlicach.

Ponadto odnotowano nieprawidtowy stan higieniczno-sanitarny wyposazenia fazienek, w tym
armatury sanitarnej, pochwytéw oraz krzeset toaletowych.
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Dodatkowo w 3 obiektach stwierdzono zty stan higieniczno-sanitarny i porzagdkowy, obejmujacy
m.in.:

pajeczyny na Scianach i sufitach,

R/ R/
0‘0 0‘0

zabrudzone i zakurzone podtogi oraz kratki wentylacyjne,

R/
‘0

zanieczyszczone wyposazenie pomieszczen,

L)

brudne i niezdezynfekowane powierzchnie kafli sciennych oraz desek sedesowych,

7 7
0.0 0.0

zty stan higieniczny materacy i poscieli.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano 2 decyzje nakazujgce usuniecie
uchybienl, a w 1 przypadku wszczeto postepowanie administracyjne. Na osoby odpowiedzialne
natozono 3 mandaty karne o tgcznej wysokosci 700 zt.

W pozostatych skontrolowanych obiektach utrzymywano biezgcg czysto$é, zapewniono
odpowiedni zapas Srodkéw czystosci i dezynfekcyjnych, a takze przestrzegano procedur
postepowania z odpadami. Sprzgtanie wykonywat personel placéwek, natomiast pranie bielizny
odbywato sie w pralniach na terenie obiektow lub byto zlecane wyspecjalizowanym firmom
zewnetrznym.

Pomimo stwierdzonych uchybien wiekszos¢ obiektdw systematycznie podnosi standardy
sanitarne i funkcjonalne, prowadzgc biezgce remonty oraz inwestycje poprawiajgce warunki
bytowe i estetyczne.

W kontrolowanych placéwkach podejmowano réwniez dziatania ograniczajgce ryzyko rozwoju
bakterii Legionella sp. w instalacjach wodnych oraz systemach wentylacyjno-klimatyzacyjnych.

W 34 obiektach przeprowadzono badania cieptej wody pod katem obecnosci Legionella sp.
W 6 obiektach stwierdzono zanieczyszczenie instalacji wewnetrznych tymi bakteriami. Obiekty
te wdrozyty dziatania naprawcze i zapobiegawcze, majgce na celu eliminacje ryzyka wystgpienia
legionellozy.

Obiekty hotelarskie

Na terenie wojewddztwa opolskiego w 2025 r. w ewidencji organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej znajdowato sie ogdtem 357 obiektdw Swiadczacych ustugi hotelarskie,
w tym:

+* 68 hoteli,
2 motele,

3

S

R/
0‘0

1 pensjonat,

X3

S

9 kempingdw,

R/
0‘0

2 schroniska,
73 gospodarstwa agroturystyczne,

7/ 7/
0.0 0.0

192 innych obiektéw, w ktdrych sg swiadczone ustugi hotelarskie.
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Skontrolowano tgcznie 146 obiektow hotelarskich (w 2024 r. — 158), co stanowi 40,9% obiektéw
ujetych w ewidencji.

Nieprawidtowosci dotyczace ztego stanu sanitarno-higienicznego stwierdzono w 1 obiekcie
z grupy innych obiektéw, w ktdérych Swiadczone sg ustugi hotelarskie. Dotyczyly one
niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego, w tym technicznego, powierzchni schoddéw
prowadzacych do budynku oraz sufitdw w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym.

W zwigzku z powyzszym wydano decyzje nakazujgcg usuniecie uchybien, a za nieodpowiedni stan
porzadkowy natozono mandat karny w wysokosci 200 zt.

Sposréd ww. obiektéw 74 posiadajg kategoryzacje (20,7% obiektow ujetych w ewidencji),
w tym:

5 obiektow jednogwiazdkowych (2 hotele, 1 motel, 1 pensjonat, 1 kemping),

15 obiektéw dwugwiazdkowych (11 hoteli, 1 motel, 3 kempingi),

«» 47 obiektéw trzygwiazdkowych (47 hoteli),
** 6 obiektow czterogwiazdkowych (6 hoteli),

1 obiekt pieciogwiazdkowy (hotel).

Wyposazenie pokoi oraz dostosowanie do potrzeb osdb z niepetnosprawnosciami zalezato od
standardu obiektu. Obiekty posiadaty wydzielone magazyny na czystg i brudng posciel oraz
pomieszczenia gospodarcze do przechowywania S$rodkdéw czystosci i preparatow
dezynfekcyjnych. Pranie bielizny najczesciej zlecano firmom zewnetrznym lub prowadzono
w pralniach na terenie obiektu.

Wiasciciele obiektéw podejmowali systematyczne dziatania modernizacyjne, podnoszgce
standard pokoi i infrastruktury. Obiekty byty oznakowane informacjg o zakazie palenia tytoniu
i papierosow elektronicznych.

W 17 obiektach hotelarskich przeprowadzono badania cieptej wody w kierunku Legionella sp. —
nie stwierdzono zanieczyszczenia instalacji wewnetrznych.

Zaktady/salony swiadczace ustugi w branzy beauty

W 2025 r. w ewidencji Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego znajdowaty sie
1743 obiekty (w 2024 r.— 1676), w tym:

X3

*¢

807 zaktaddw fryzjerskich oraz fryzjersko-barberskich,

X3

*¢

245 zaktaddw kosmetycznych bez naruszania ciggtosci tkanek,

X3

S

23 solaria,

X3

S

96 zaktadéw/salonéw odnowy biologiczne;j,
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“ 559 zaktaddw branzy beauty wykonujacych zabiegi z naruszeniem ciggtosci tkanek,
w tym: 459 kosmetycznych, 45 tatuazu,3 piercingu, 4 kosmetyczne i piercingu,
3 tatuazu i piercingu,45 innych,

*» 13 podmiotdéw swiadczacych mobilne ustugi branzy beauty.

tacznie skontrolowano 466 obiektéw (26,7%). Nieprawidtowy stan higieniczno-sanitarny,
w tym techniczny, stwierdzono w 2 obiektach. Dotyczyty one gtéwnie ztego stanu
sanitarno-technicznego sufitu w szatni, kabin natryskowych oraz czesci urzadzen do ¢wiczen.

W zwigzku z tym wszczeto postepowania administracyjne i wydano decyzje nakazujgce usuniecie
uchybien.

Stan obiektdw branzy beauty ulegt poprawie w poréwnaniu z rokiem poprzednim — odnotowano
znacznie mniej obiektow o nieodpowiednim stanie higieniczno-sanitarnym. Cze$¢é uchybien byta
usuwana na biezgco przez wiascicieli.

Kontrole wykazaty, ze wiekszo$¢ obiektéw znajdowata sie w dobrym stanie higieniczno-
sanitarnym i technicznym. W zaktadach kosmetycznych dominowato stosowanie narzedzi
jednorazowego uzytku, a narzedzia wielokrotnego uzytku poddawano dezynfekcji i sterylizacji
zgodnie z obowigzujgcymi procedurami.

Gospodarka odpadami prowadzona byfa prawidtowo — odpady niebezpieczne przechowywano
w odpowiednich pojemnikach i przekazywano wyspecjalizowanym firmom.

W obiektach funkcjonowaty procedury dotyczace:
+» postepowania z odziezg roboczg i bielizng,

% wykonywania zabiegdéw z ryzykiem naruszenia ciggtosci tkanek,
* higieny rak i dekontaminacji sprzetu.

Stosowane preparaty kosmetyczne posiadaty oznakowanie w jezyku polskim, aktualne terminy
waznosci oraz informacje o trwatosci po otwarciu. Widoczny jest wzrost swiadomosci sanitarne;j
wiascicieli obiektow.

W obiektach opracowano procedury zapewniajgce ochrone przed zakazeniami i chorobami
zakaznymi, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

W skontrolowanych obiektach s$wiadczgcych ustugi solaryjne nie stwierdzono naruszen
przepisdw dotyczgcych ochrony zdrowia. Zapewniono informacje o dezynfekcji urzadzen,
a takze dostep do srodkéw umozliwiajgcych klientom samodzielng dezynfekcje.
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Dworce autobusowe oraz dworce i stacje kolejowe

W 2025 r. na terenie wojewddztwa opolskiego funkcjonowato 12 dworcéw PKS. W ramach
nadzoru skontrolowano 7 obiektow (58,3%).

Funkcjonowato réwniez 21 dworcéw i stacji PKP, z czego skontrolowano 16 obiektow (76,2%).
W obiektach tych stwierdzono nieprawidtowosci.

Skontrolowane obiekty byty utrzymane w dobrym stanie sanitarno-technicznym. Pomieszczenia
byty na biezgco sprzatane, toalety dezynfekowane, zapewniono dostep do cieptej i zimnej wody,
a sciany i posadzki wykonane byty z materiatéw zmywalnych. Otoczenie obiektdw utrzymywano
w czystosci, wyposazone byto w odpowiednig liczbe pojemnikéw na odpady, ktdre regularnie
oprézniano. Budynki byty oznakowane informacjg o zakazie palenia tytoniu i papierosow
elektronicznych.

Cmentarze i domy przedpogrzebowe

W 2025 r. funkcjonowato 560 cmentarzy (78 komunalnych i 482 wyznaniowe). Skontrolowano
68 obiektow (12,1%) — nie stwierdzono nieprawidtowosci. Cmentarze posiadaty dostep
do biezgcej wody oraz byty wyposazone w kontenery na odpady. Coraz czesciej lokalizowane
sg kolumbaria.

Domy/zaktady przedpogrzebowe

Funkcjonowato 87 zaktadéw oraz 3 inne podmioty realizujgce m.in. przewdz, kremacje
i ekshumacje zwtok. Skontrolowano 39 obiektéw (43,3%) — nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Nadzorowano réwniez procesy ekshumacji — prowadzono je we wczesnych godzinach rannych,
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa (odziez ochronna, zabezpieczenie terenu, wtasciwy
transport zwtok). Po zakoriczeniu prac teren byt porzagdkowany.

Zaktady karne i areszty sledcze

W 2025 r. funkcjonowato 12 obiektéw, z czego skontrolowano 8 (66,6%). Nieprawidtowosci
stwierdzono w 3 obiektach i dotyczyty one ztego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego
(Sciany, sufity, 16zka). Wszczeto postepowania administracyjne i wydano decyzje nakazujgce
usuniecie uchybien.

Ustepy

W ewidencji znajdowaty sie 83 ustepy (36 statych, 15 tymczasowych, 32 ogdlnodostepne).
Skontrolowano 47 obiektéw (56,6%) — nie stwierdzono nieprawidtowosci.




Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej

Obiekty byty utrzymane w dobrym stanie higieniczno-sanitarnym i technicznym, zapewniono

dostep do srodkow higienicznych, mydta oraz biezgcej wody. Obstuge porzagdkowga prowadzity

wyspecjalizowane firmy.

Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W 2025 r. funkcjonowato 420 obiektéw, z czego skontrolowano 159 (37,9%). W tej grupie
nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2025 r. w ramach kontroli w obiektach uzytecznosci publicznej prowadzono dziatania

informacyjne, podnoszace Swiadomos¢ przedsiebiorcOw i spoteczenstwa na temat zagrozen

zdrowotnych, w zakresie m.in.:

53

*¢
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profilaktyki rozwoju bakterii Legionella sp. w instalacjach wodnych oraz zasad witasciwego
utrzymania i eksploatacji wentylacji/klimatyzacji (w tym m.in.: okresowe przeglady,
czyszczenie),

typowania punktéw pobierania probek cieptej wody do badan w zakresie obecnosci
bakterii Legionella sp.,

przepiséw wynikajgcych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych,

wiasciwego postepowania z czystg i brudng bielizng oraz jej transportem (w tym m.in.
opracowania i wdrozenia procedur postepowania z bielizng w obiekcie),

prawidtowej dezynfekcji narzedzi i powierzchni uzytkowych oraz obowigzku posiadania
kart charakterystyki sSrodkéw stosowanych do zabiegéw dezynfekcyjnych,

prawidtowo prowadzonej sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku, prowadzenia
kontroli biologicznej i chemicznej procesu sterylizacji narzedzi oraz wtasciwego
przechowywania pakietéw,

prawidtowej gospodarki odpadami niebezpiecznymi o charakterze medycznym,
przenoszenia zakazen bakteriami chorobotwérczymi, grzybicami skéry oraz wirusami
krwiopochodnymi (HBV, HCV, HIV),

ochrony zdrowia przed szkodliwym dziataniem promieniowania UV wydzielanego przez
urzgdzenia wykorzystywane w solarium.
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IV. Stan sanitarno-techniczny podmiotow leczniczych oraz
indywidualnych i grupowych praktyk lekarskich i pielegniarskich

Pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego w 2025 r., znajdowato

sie 2238 obiektdw Swiadczacych ustugi medyczne, w tym:

+» 58 obiektow wykonujgcych stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne,

+» 895 obiektdow wykonujgcych ambulatoryjne $Swiadczenia zdrowotne (przychodnie,
osrodki zdrowia, poradnie, zaktady rehabilitacji leczniczej, zaktady badan
diagnostycznych),

w1222 praktyki lekarskie,

53 praktyki pielegniarskie,

X3

S

X3

S

23 inne obiekty swiadczgce dziatalnos¢ leczniczg wykonywang przez praktyke zawodowa.

Skontrolowano 881 obiektéw, tj. 39,7 % ogdtu, z czego negatywnie pod wzgledem sanitarnym
oceniono 23 placéwki, co stanowito 2,6 %.

Tabela nr 1. Zestawienie kontroli placowek stuzby zdrowia w latach 2024 i 2025

Liczba Liczba % obiektow
Rodzaj Rok obiektow Liczba % obiektow ze ze ztym
o
placowki wg skontrolowanych | skontrolowanych | ztym stanem stanem
ewidencji sanitarnym sanitarnym
Dziatalnos¢ 2024 | 920 476 51,7 17 3,6
lecznicza
wykonywana
przez podmioty | 2025 953 481 50,5 21 4,4
lecznicze
Dziatalnos¢
. 2024 1318 525 40 2 0,4
lecznicza
wykonywana
przez praktyke | 2025 1298 400 30,8 2 0,5
zawodowq
2024 2238 1001 44,8 19 1,9
Razem
2025 2251 881 39,1 23 2,6

Stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne - szpitalne

W 2025 roku na terenie wojewddztwa opolskiego funkcjonowaty 33 szpitale,
w tym 2 szpitale jednodniowe. W okresie sprawozdawczym skontrolowano 29 obiektéw
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lekarskich i pielegniarskich

szpitalnych, tj. 87,9 % ujetych w ewidencji. Nieodpowiedni stan higieniczno-sanitarny

i techniczny stwierdzono w 8 obiektach, co stanowito 27,6 % skontrolowanych placéwek.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

7

R
o

°
o

°
o

** niedostosowania do obowigzujgcych przepiséw, tj. braku:

dostepnosci z trzech stron, w tym z dwdch dtuzszych do t6zek w pokojach t6zkowych;
pokoju przygotowawczego pielegniarskiego,

doposazenia brudownikéw w: umywalke, ptuczke-dezynfektor oraz w wentylacje
mechaniczno-wyciggows,

dostosowania izolatki w Oddziale Chirurgii Dzieciecej,

dostosowania lzby Przyjec¢,

pomieszczen higieniczno-sanitarnych w pefni dostosowanych dla potrzeb osdéb
niepetnosprawnych,

pomieszczenia higieniczno-sanitarnego wyposazonego dodatkowo w bidet
w gabinecie badan dolnego odcinka przewodu pokarmowego,

pokoju z co najmniej jednym stanowiskiem wybudzeniowym dla pacjenta w Pracowni
Badan Endoskopowych,

baterii uruchamianych bez kontaktu z dtonig w $luzach umywalkowo-fartuchowych,

+» biezacej dziatalnosci:

braku szczelnosci powierzchni sufitéw podwieszanych w Bloku Operacyjnym,
Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii,

ubytkéw powierzchni $cian i sufitow w pokojach tézkowych i innych pomieszczeniach
pomocniczych, stolarki drzwiowej oraz podtdg oraz ich potgczen ze scianami,

braku wentylacji mechanicznej nawiewno-wyciggowej w zmywalni Pracowni
Bronchofiberoskopii,

niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego magazynu odpaddéw medycznych,
braku zapewnienia statego monitoringu temperatur w lodéwce z preparatami
szczepionkowymi wraz z systemem powiadamiania.

W skontrolowanych placéwkach w 2025 r. prowadzono réznorodne inwestycje. Wiele szpitali

realizowato nakazy wynikajgce z decyzji administracyjnych organdéw Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej wojewddztwa opolskiego lub podejmowato dziatania remontowe z wtasnej inicjatywy,

co przyczynito sie do poprawy stanu sanitarno-technicznego obiektéw oraz jakosci udzielanych

Swiadczen medycznych. Do uzytku oddano liczne oddziaty i komérki organizacyjne po

gruntownych remontach, a w jednym obiekcie szpitalnym zamknieto na state Blok Operacyjny

oraz Centralng Sterylizatornie.

Realizacja zadann w 2025 r. przyczynita sie do spetnienia przez 2 szpitale wszystkich wymagan

obowigzujgcego rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. Na 33 szpitale ujete

w ewidencji, 16 nadal nie spetnia wszystkich wymagan, m.in. w zakresie:

++» dostosowania Bloku Operacyjnego, Centralnej Sterylizatorni, Oddziatu Anestezjologii

i Intensywnej Terapii,

** zapewnienia rezerwowego Zrodta wody (min. 12 godzin),
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dostepu do t6zek z trzech stron,

5

*

nieprzechodniosci oddziatow t6zkowych,

X3

*¢

dostosowania pomieszczen dla 0sdb z niepetnosprawnosciami,

X3

*¢

wyposazenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych,

5

*

zapewnienia odpowiedniej infrastruktury technicznej i organizacyjnej (m.in. drzwi,
brudowniki, punkty pielegniarskie, pomieszczenia funkcjonalne).

W wielu placéwkach nadal realizowane sg decyzje administracyjne z lat poprzednich.

Zaopatrzenie w wode
Podstawowym Zrédtem zaopatrzenia w wode byta sie¢ wodociggowa; w 5 szpitalach — wtasne
ujecia. Jakos¢ wody nie budzita zastrzezen.

Rezerwowe zrédta wody posiadato 28 placowek, natomiast 3 szpitale nadal ich nie posiadajg —
wobec 2 prowadzone sg postepowania administracyjne.

Legionella sp.

W 29 szpitalach przeprowadzono badania cieptej wody — w 9 obiektach stwierdzono
zanieczyszczenie. W 6 placowkach jakos¢ wody poprawiono, w 2 postepowania trwajg. Dziatania
naprawcze obejmowaty m.in. dezynfekcje termiczng i chemiczng oraz modernizacje instalacji.

Czystosc i porzadek

Skontrolowano 25 szpitali — stan higieniczno-sanitarny nie budzit zastrzezen. W wiekszosci
sprzgtanie realizowat personel, rzadziej firmy zewnetrzne. Stosowano procedury higieny,
odpowiednie srodki dezynfekcyjne oraz wiasciwe wyposazenie pomieszczen porzgdkowych.

Odpady medyczne
Nie stwierdzono nieprawidtowosci. Gospodarka odpadami prowadzona byfta zgodnie
z przepisami (segregacja, oznakowanie, transport, odbidr przez uprawnione podmioty).

Bielizna szpitalna

Nie stwierdzono nieprawidtowosci. Wiekszo$é placéwek korzystata z pralni zewnetrznych,
sporadycznie pranie odbywato sie na miejscu. Stosowano procedury postepowania z bielizng,
a w czesci obiektdw wdrozono system RFID do jej ewidencji.

Stacjonarne i calodobowe swiadczenia zdrowotne inne niz szpitalne

Funkcjonowato 25 placéwek, z czego skontrolowano 16 (64%). Nieprawidtowosci stwierdzono
w 1 obiekcie (6,2%).

Prowadzono remonty i modernizacje, m.in. w ZOL w Gtogdwku. Jako$¢ wody byta prawidtowa.
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Badania Legionella sp. wykonano w 14 obiektach — w 3 stwierdzono przekroczenia, ktore
skutecznie usunieto.

Stan sanitarno-porzadkowy oraz gospodarka odpadami i bielizng nie budzity zastrzezen.
Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

Funkcjonowato 895 placéwek, skontrolowano 436 (48,7%). Nieprawidtowosci stwierdzono
w 12 obiektach (2,7%).

Dotyczyty one gtdwnie:
% ztego stanu technicznego pomieszczen,

L)

» brakdéw wyposazenia sanitarnego,

DS

DS

* nieprawidtowosci w gospodarce odpadami,

*

L)

% braku przeglagdéw wentylacji.
Nieprawidtowosci w czystosci stwierdzono w 7 obiektach.

W zakresie odpadédw medycznych uchybienia odnotowano w 22 placéwkach (m.in. brak
oznakowania, niewtasciwe magazynowanie, brak rejestrow).

Praktyki zawodowe (lekarskie i pielegniarskie)
Funkcjonowato 1298 obiektéw, skontrolowano 400 (30,8%). Negatywnie oceniono 2 obiekty.

Nieprawidtowosci dotyczyty gtéwnie:
%+ procedur higienicznych i dezynfekcyjnych,

«» sterylizacji narzedzi,
++ gospodarki odpadami medycznymi.

Stan techniczny i wyposazenie gabinetow byty prawidtowe, obserwuje sie rozwéj technologii
(sterylizatory, myjki ultradzwiekowe).

Nieprawidtowosci w odpadach medycznych stwierdzono w 16 obiektach, a w zakresie bielizny
w 3 obiektach.

W ramach kontroli prowadzono réwniez dziatania informacyjne, obejmujgce m.in.:
+* badania wody w kierunku Legionella sp.,

R/

+» zasady gospodarki odpadami medycznymi,

L)
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higiene i postepowanie z bielizng,

X3

*

wymagania dotyczgce wentylacji,

R/
A X4

przepisy dotyczace zakazu palenia tytoniu i e-papieroséw.
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V. Stan sanitarny srodowiska pracy

Gtéwnymi kierunkami dziatan pionu Higieny Pracy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa

opolskiego w 2025 roku byty:

** Nadzoér nad warunkami zdrowotnymi Srodowiska pracy, w szczegdlnosci pod kagtem narazenia
zawodowego na czynniki chemiczne, fizyczne, biologiczne oraz rakotwodrcze
i mutagenne wystepujgce na stanowiskach pracy. Weryfikowano stosowanie odpowiednich
srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej, a takze kontrolowano, czy pracodawcy dokonuja
oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajgcej wszystkie istotne zagrozenia. Oceniano réwniez
stan zaplecza sanitarno-higienicznego.

<+ Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie warunkow pracy oraz oceny narazenia
na substancje reprotoksyczne w srodowisku pracy.

+» Kontrola przygotowania pracodawcéw do prac zwigzanych z azbestem, w tym zapewnienia
ochrony pracownikéw przed szkodliwym dziataniem witdkien azbestu, w ramach realizacji
rzgdowego programu ,,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032".

«» Dziatania edukacyjno-informacyjne dotyczgce bezpieczeristwa zdrowotnego pracownikdw.

Struktura zaktadéw pracy

W 2025 roku w ewidencji pionu Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
opolskiego figurowaty 2764 zaktady pracy, w ktérych zatrudniano 127 566 pracownikéw.

Wiekszos¢ stanowity mate zaktady, zatrudniajgce do 9 oséb.
Nadzér nad zaktadami sprawowato 11 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych

oraz Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opolu.

Tabela 1. Liczba zaktadow objetych ewidencjg w latach 2024 — 2025 w wojewddztwie opolskim,
wedtug powiatéw

Liczba zaktadow objetych Liczba zatrudni?nych
Lp. PSSE aEah w zakIad.ach o!:uetych
ewidencja
2024 r. 2025 . 2024 . 2025r.
1. | Brzeg 300 318 11440 11913
2. | Gtubczyce 179 184 5695 5720
3. | Kedzierzyn-Kozle 226 244 12739 13125
4. | Kluczbork 167 159 6325 5987
5. | Krapkowice 194 176 12468 12401
6. | Namystow 209 205 5851 5644
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7. | Nysa 399 411 14286 13824
8. | Olesno 261 229 6835 7093
9. | Opole 438 449 34171 35105
10. | Prudnik 171 157 5530 5347
11. | Strzelce Opolskie 222 231 11465 11398
12. | WSSE Opole 1 1 8 9
Razem 2767 2764 126813 127566

Na ponizszym wykresie przedstawiono podziat nadzorowanych zaktadéw wedtug wielkosci
zatrudnienia.

Podziat nadzorowanych zaktadow ze wzledu na
liczbe pracownikow

mdo9

m 10-49

m 50-249

W 250 powyzej

Wykres 1. Podziat nadzorowanych zaktadéw pracy ze wzgledu na liczbe pracownikéow

Warunki higieniczno-sanitarne w zaktadach pracy

W 2025 r. pion Higieny Pracy Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego
skontrolowat 835 zaktaddéw pracy, w ktérych zatrudnionych byto 47 928 pracownikéw. tacznie
przeprowadzono 948 kontroli.

Sposrod 2764 podmiotdw ujetych w ewidencji, w 194 zaktadach pracy stwierdzono zatrudnienie
pracownikéw w warunkach przekroczenia normatywdw higienicznych.

Najliczniejsze grupy pracownikdéw narazonych odnotowano w branzach:
produkcja metalowych wyrobéw gotowych (PKD 25) — 655 pracownikow w 39 zaktadach,

) 7/
L X X4

wytwarzanie i przetwarzanie koksu oraz produktéw rafinacji ropy naftowej (PKD 19) —
462 pracownikéw w 1 zaktadzie,

produkcja szkta i wyrobow ze szkta (PKD 23) — 380 pracownikéw w 14 zaktadach,
produkcja artykutéw spozywczych (PKD 10) — 382 pracownikéw w 15 zaktadach,

handel detaliczny (PKD 47) — 307 pracownikéw w 2 zaktadach (narazenie na mikroklimat

R/
L X4

7/
o0
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zimny),
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% produkcja wyrobéw z drewna i korka (PKD 16) — 299 pracownikéw w 31 zaktadach.

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego w 2025 r. odnotowano
tacznie 3850 pracownikéw narazonych na czynniki szkodliwe o poziomach przekraczajgcych
najwyzsze dopuszczalne stezenia lub natezenia, co wigze sie z ryzykiem wystgpienia
niekorzystnych skutkéw zdrowotnych, w tym choréb zawodowych.

Czes¢ pracownikédw byta narazona na wiecej niz jeden czynnik szkodliwy wystepujacy
w srodowisku pracy.

Tabela 2. Liczba oséb narazonych na poszczegodlne grupy czynnikow szkodliwych w latach 2015
— 2025 w wojewoddztwie opolskim

Rok 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Hatas 3239 3148 3408 3247 3502 3266 3244 3300 3676 3684 3394

Pyt 315 307 322 302 234 193 190 160 | 204 210 227
Czynniki

. 83 82 31 59 166 111 75 49 53 86 100
chemiczne

Drgania

. 101 95 75 82 55 69 61 49 47 29
mechaniczne

Na ponizszym wykresie przedstawiono rozktad stwierdzonych przekroczen wartosci NDS i NDN
z podziatem na rodzaj czynnika szkodliwego na terenie woj. opolskiego.

60
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Wykres 2. Zestawienie ilosci stwierdzonych przekroczen czynnikdw szkodliwych
na stanowiskach pracy w kontrolowanych zaktadach na terenie woj. opolskiego w 2025 roku
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Najliczniejszg grupe oséb narazonych stanowig pracownicy wykonujgcy prace w hatasie
przekraczajacym najwyzsze dopuszczalne natezenie (85 dB).

W zwigzku z ryzykiem negatywnego wptywu hatasu na zdrowie pracodawcy opracowujg
i wdrazajg programy dziatad organizacyjno-technicznych, majace na celu ograniczenie ryzyka
zawodowego.

Programy te obejmujg m.in.:

X/

% stosowanie ergonomicznych i mozliwie cichych srodkow pracy,

X/

“* ograniczanie hatasu za pomocg srodkéw technicznych (obudowy i kabiny

L)

dzwiekoizolacyjne, ttumiki, ekrany, materiaty dzwiekochtonne),

*
A X4

odpowiednie projektowanie stanowisk pracy i ich izolacje od Zrédet hatasu,

3

*¢

konserwacje urzadzen i sSrodkdw ochrony zbiorowe;j,
szkolenie pracownikdéw w zakresie bezpiecznej pracy,

X/ X/
LS X4

organizacje pracy ograniczajgcg narazenie (skrécony czas pracy, przerwy, rotacja
stanowisk).

Cho¢ nie zawsze mozliwe jest obnizenie poziomu hatasu ponizej wartosci dopuszczalnych,
podejmowane dziatania pozwalajg na istotne zmniejszenie poziomu narazenia pracownikéw.

Liczba narazonych osob na czynniki szkodliwe
na stanowiskach pracy

4000 3676
3500
3000
2500
2000
1500
1000
204 227 100
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Wykres 3. Liczba narazonych oséb na czynniki szkodliwe na stanowiskach pracy

Utrzymywanie statego nadzoru przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng oraz dziatania
podejmowane przez pracodawcéw sprawiajg, ze liczba zachorowan na zawodowe uszkodzenie
narzagdu stuchu w  wojewddztwie  opolskim  pozostaje na  niskim  poziomie
(w latach 2019-2021 oraz 2023 — nie stwierdzono przypadkdéw; w latach 2022, 2024 i 2025 —
po 1 przypadku).
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W 2025 r. wydano 38 decyzji administracyjnych nakazujacych obnizenie stezen i natezen
czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy, co przyczynito sie do poprawy warunkdéw pracy
135 pracownikéw, wczesniej pracujgcych w przekroczeniach normatywéw higienicznych.

Kontrole przestrzegania przepisow BHP wykazaty szereg uchybien. Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni wydali facznie 161 decyzji administracyjnych, zawierajgcych 570 nakazéw,
w tym m.in.:

X3

*¢

przeprowadzenie badan i pomiarow czynnikéw szkodliwych — 103 nakazy,

X3

*¢

dostosowanie warunkéw pracy do obowigzujgcych przepisow — 87 nakazéw,

X3

S

obnizenie stezen i natezen czynnikéw szkodliwych — 64 nakazy,

X3

S

przeprowadzenie oceny ryzyka zawodowego — 38 nakazdw,

3

*¢

sporzadzenie lub aktualizacja rejestréw i dokumentacji — 9 nakazéw,

3

*¢

zagrozenia biologiczne — 8 nakazoéw,

3

*¢

stosowanie chemikaliow — 6 nakazéw.

Czes¢ stwierdzonych nieprawidtowosci nie wynikata z celowego naruszania przepisow, lecz
z ich nieznajomosci lub stosowania nieaktualnych regulacji, a takze trudnosci w nadazaniu
za zmianami prawa.

W trakcie kontroli prowadzono réwniez dziatania edukacyjne, majace na celu podniesienie
Swiadomosci pracodawcow w zakresie ochrony zdrowia pracownikéw oraz ksztattowanie kultury
bezpieczenstwa pracy.

Ocena warunkow pracy podczas zabezpieczania/usuwania wyrobow zawierajacych azbest

Zadaniem realizowanym w sposob ciggly przez Panistwowg Inspekcje Sanitarng jest udziat
w rzgdowym programie ,,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032".

W 2025 r., podobnie jak w latach ubiegtych, przedstawiciele PIS wojewddztwa opolskiego
prowadzili kontrole w zaktadach zajmujgcych sie usuwaniem oraz transportem wyrobdéw
i odpaddw zawierajgcych azbest. Celem dziatan byto sprawdzenie, w jaki sposdb zapewniana jest
ochrona pracownikéw oraz zabezpieczenie miejsc prowadzenia prac i usuwanego azbestu —
czynnika o dziataniu rakotwdrczym.

Wiekszos¢ prac zwigzanych z wusuwaniem, zabezpieczaniem i transportem odpaddw
zawierajgcych azbest realizowaty w 2025 r. firmy spoza wojewddztwa opolskiego. Jedynie
8 firm z terenu wojewddztwa opolskiego prowadzito tego typu dziatalnosé.

W 2025 r. do PIS wptyneto 119 zgtoszen dotyczacych planowanych prac z azbestem (o 39 wiecej
niz w roku poprzednim). Zgtoszenia obejmowaty 149 miejsc planowanych rozbiérek oraz
61 miejsc odbioru odpaddéw zawierajgcych azbest.
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Pracownicy PIS skontrolowali 29 miejsc prowadzenia prac oraz facznie 30 firm zajmujacych sie
usuwaniem, zabezpieczaniem lub transportem azbestu (w tym 5 kontroli przeprowadzono
w siedzibach firm zlokalizowanych w wojewddztwie opolskim).

Ustalono, ze przy pracach z wyrobami zawierajgcymi azbest zatrudnionych byto
100 pracownikow.

Szczegdtowe informacje dotyczgce kontroli w latach 2020—-2025 przedstawiono w tabeli.

Tabela 3. Informacja dotyczgca kontroli zwigzanych z pracami podczas zabezpieczania,
usuwania i transportu wyrobdéw zawierajacych azbest

Informacja 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 | 2025
Liczba zgtoszen prac polegajgcych na
zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobdw 106 130 141 134 80 119

zawierajgcych azbest
Liczba firm zajmujacych sie usuwaniem,
zabezpieczaniem, transportem wyrobow 8

zawierajgcych azbest, posiadajgcych siedzibe na 19 12 14 8 8
terenie dziatania PPIS woj. opolskiego

Liczba kontroli w siedzibach tych firm 2 3 5 2 5 >
Liczba kontroli w trakcie prac powodujacych 29

kontakt z azbestem 13 18 15 12 20

Liczba pracownikéw zatrudnionych przy
zabezpieczaniu, usuwaniu, transporcie

4 2 7
wyrobdéw zawierajgcych azbest w zaktadach 68 68 6 6 0 100
skontrolowanych

Liczba wydanych decyzji administracyjnych 0 0 0 0 0 0

Skontrolowane w 2025 r. zaktady byty w zdecydowanej wiekszosci prawidtowo przygotowane do
prac z azbestem. Pracodawcy posiadali wymagang dokumentacje, a pracownicy stosowali Srodki
ochrony indywidualnej oraz przestrzegali przepisdw bezpieczeristwa i higieny pracy. Prawidtowo
zabezpieczano zaréwno miejsca rozbidrek, jak i usuniete elementy zawierajgce azbest.

Nieprawidtowosci stwierdzono jedynie w jednym podmiocie. Dotyczyty one m.in.:
+* braku aktualnych badan i pomiaréw pytu azbestu,

X3

S

nieaktualnej oceny ryzyka zawodowego,

X3

S

braku srodkéw ochrony indywidualnej do pracy na wysokosci,

3

S

stosowania przeterminowanych srodkow ochrony drég oddechowych,

3

S

braku oznakowania w jezyku polskim na etykietach srodkéw ochrony indywidualne;.

Nieprawidtowosci te dotyczyty firmy spoza wojewddztwa opolskiego, dlatego przekazano je do
wiasciwego miejscowo Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w celu podjecia
dalszych dziatan administracyjnych.
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Réwnoczesnie pracownicy Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych prowadzili podczas
kontroli dziatania edukacyjno-informacyjne, zwiekszajgce swiadomos¢ zagrozen zdrowotnych
wynikajgcych z kontaktu z pytem azbestu.

Narazenie na czynniki rakotwdrcze mutagenne i reprotoksyczne w srodowisku pracy

Paristwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa opolskiego, w ramach nadzoru nad warunkami
pracy, ktadzie szczegdélny nacisk na czynniki o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub
reprotoksycznym (CMR). Ze wzgledu na ich wptyw na zdrowie dziatania w tym zakresie maja
charakter ciaggty.

Dtugotrwate narazenie na czynniki CMR moze prowadzi¢ do rozwoju choréb nowotworowych,
ktére ujawniajg sie nawet wiele lat po zakoriczeniu ekspozycji.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami pracodawcy zatrudniajgcy pracownikdw w narazeniu
na CMR przekazujg corocznie do OPWIS ,Informacje o substancjach, ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdérczym, mutagennym lub
reprotoksycznym”. Dokument ten zawiera dane dotyczgce m.in. liczby pracownikéw narazonych,
poziomu narazenia oraz stosowanych srodkow ochrony.

Po analizie informacje te sg rejestrowane w Centralnym Rejestrze Czynnikow Rakotwdrczych,
Mutagennych lub Reprotoksycznych (CRCR) prowadzonym przez Instytut Medycyny Pracy
w todzi.
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W 2025 r. zarejestrowano 897 zgtoszen (miejsc wystepowania czynnikéw CMR), przekazanych
przez 753 pracodawcéw. Z roku na rok obserwuje sie wzrost liczby zgtoszen, co Swiadczy zaréwno
o zwiekszajacej sie liczbie stanowisk pracy z narazeniem na CMR, jak i o rosngcej Swiadomosci
pracodawcow w tym zakresie.

Czynniki reprotoksyczne

W 2025 r. jednym z gtéwnych kierunkéw dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byty kontrole
oraz dziatania edukacyjne dotyczace warunkdéw pracy i oceny narazenia na substancje
reprotoksyczne.

W ewidencji pionu higieny pracy znajdowato sie 178 zaktadéw, w ktérych wystepowato narazenie
na te czynniki. Skontrolowano 109 zaktaddéw (61%). taczna liczba oséb narazonych wyniosta
2641 pracownikow, w tym 2218 mezczyzn i 443 kobiety.

Najczesciej wystepujgcymi czynnikami reprotoksycznymi byty:
+ tlenek wegla — 1581 osdb w 79 zaktadach,
+* kwas borowy — 795 osdb w 19 zaktadach,
+ dichromian(VI) potasu — 761 oséb w 9 zaktadach,
% WWA - 435 0séb w 3 zaktadach.

Ponadto stwierdzono obecnos¢ m.in.: benzo(a)pirenu, formaldehydu, boraksu, metotreksatu,
chromianu potasu, benzenu, propikonazolu oraz bisfenolu A.

Nieprawidtowosci wykryto w 98 zaktadach. Najczesciej dotyczyty one:
¢+ braku przekazania wymaganych informacji do PWIS — 20 zaktadéw,
+** braku lub nieaktualnych badan i pomiaréw — 18 zaktaddw,

+* braku wymaganych rejestréw — 18 zaktadow,

+* braku lub nieaktualnej oceny ryzyka zawodowego — 13 zaktaddw.
W zwigzku z powyzszym wydano 63 decyzje administracyjne, zawierajgce 94 nakazy.

Znaczna liczba uchybien wynikata z faktu, ze przepisy dotyczace ochrony pracownikéow przed
czynnikami reprotoksycznymi weszty w zycie w potowie 2024 r., co powoduje nadal
niewystarczajgcg $wiadomosé pracodawcow. Najczesciej dotyczyto to zaktaddw, w ktérych
prowadzone sg prace spawalnicze (narazenie na tlenek wegla).

Najczesciej wystepujgce czynniki rakotwdrcze i mutagenne byty zwigzane z procesami
technologicznymi (np. pyt drewna), a takze obejmowaty:
“* promieniowanie jonizujace (aparaty RTG, tomografy, mammografy),
** substancje chemiczne, takie jak formaldehyd, leki cytostatyczne, zwigzki chromu (VI),
benzyna niskowrzgca niespecyfikowana, azbest.
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Narazenie na czynniki biologiczne

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego figurowato
918 podmiotow, w ktérych na stanowiskach pracy wystepowaty szkodliwe czynniki biologiczne.
Narazenie dotyczyto tgcznie 25 255 pracownikéw.

Najwiekszg liczbe oséb narazonych odnotowano w branzach: rolnictwo i hodowla zwierzat,
produkcja artykutéw spozywczych, gospodarka odpadami, ochrona zdrowia oraz pomoc
spoteczna.

W 2025 r. skontrolowano 107 zaktadéw (110 kontroli), w ktérych zatrudnionych byto
6707 pracownikéw narazonych na czynniki biologiczne. Kontrole dotyczyly przestrzegania
przepisdw wynikajgcych z rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie
szkodliwych czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikdéw zawodowo narazonych na te czynniki.

Zdecydowana wiekszos$¢ pracodawcow wywigzywata sie z obowigzkéw. Decyzje administracyjne
wydano jedynie w 4 przypadkach. Nakazy dotyczyty m.in.:

7

«* przeprowadzenia szczepien ochronnych (WZW typu A),

L)

4

L)

» zapewnienia prawidtowego prania i dezynfekcji odziezy roboczej,

L)

DS

» wiasciwej organizacji pomieszczen higieniczno-sanitarnych (rozdziat stref czystej i
brudnej),

X/
L X4

opracowania procedur postepowania z odziezg skazong czynnikami biologicznymi

(grupa3),
» prowadzenia wymaganych rejestrow,

D

DS

» wykonania prawidtowej oceny ryzyka zawodowego.

Kluczowym obowigzkiem pracodawcow jest wtasnie ocena ryzyka zawodowego, ktdra umozliwia
wdrozenie odpowiednich srodkdw zapobiegawczych.

W 2025 r. w wojewddztwie opolskim funkcjonowato 15 podmiotéw, w ktérych czynniki
biologiczne byty stosowane celowo (gtdwnie laboratoria mikrobiologiczne). Narazenie dotyczyto
139 pracownikow.

Pracownicy ci mieli kontakt gtéwnie z czynnikami biologicznymi zaliczanymi do 2 grupy zagrozenia
(czyli takimi, ktére mogg wywotywacé choroby u ludzi i stanowi¢ zagrozenie dla pracownikow,
jednak ich rozprzestrzenianie w populacji jest mato prawdopodobne), rzadziej
z czynnikami z 3 grupy zagrozenia (moggacymi wywotywaé ciezkie choroby, stanowigcymi
powazne zagrozenie dla pracownikdw oraz mogacymi fatwo rozprzestrzeniac sie w populacji).

We wszystkich przypadkach zapewniono odpowiednie s$rodki ochrony zbiorowej
i indywidualnej, a takze rozwigzania gwarantujgce hermetycznos$¢ proceséw, ograniczajgce
ryzyko uwolnienia czynnikdw biologicznych do srodowiska.
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Nadzdr w obszarze dotyczagcym narazenia na radon.

Na terenie wojewddztwa opolskiego wyodrebniono dwa powiaty — prudnicki i nyski,
w ktorych srednioroczne stezenie radonu w powietrzu w wielu budynkach moze przekraczac
poziom odniesienia.

Zgodnie z ustawg z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe, pracodawcy sg zobowigzani do
monitorowania stezenia radonu poprzez wykonywanie pomiaréow w:

“* pomieszczeniach pracy zlokalizowanych na poziomie parteru i piwnic,

“* miejscach pracy zwigzanych z uzdatnianiem wdéd podziemnych.

Na koniec 2025 r. zidentyfikowano na terenie tych powiatéw 740 obiektéw (budynkéw
uzytecznosci publicznej i zaktadéw pracy), w ktérych moze wystepowaé obowigzek prowadzenia
pomiardw, oraz 31 zaktadéw pracy zwigzanych z uzdatnianiem wod podziemnych.

W trakcie kontroli pracownicy PSSE weryfikowali, czy pracodawcy wykonali wymagane pomiary
oraz analizowali ich wyniki. W przypadku braku badan zalecano ich przeprowadzenie. tacznie
przeprowadzono 138 kontroli w tym zakresie.

Prowadzono réwniez dziatania informacyjno-edukacyjne, dotyczgce obowigzujgcych przepisow,
w tym obowigzku zgtoszenia do PWIS sytuacji, gdy — mimo zastosowania dziatan
optymalizacyjnych — stezenie radonu przekracza poziom odniesienia. Informowano takze
o mozliwosciach ograniczania stezenia radonu w pomieszczeniach pracy.

Dziatania edukacyjne w zakresie radonu realizowano we wszystkich powiatach wojewddztwa
opolskiego.

Choroby zawodowe

W 2025 r. w wojewddztwie opolskim stwierdzono prawomocnymi decyzjami 41 przypadkéw
choréb zawodowych. Byty to choroby ujete w wykazie choréb zawodowych w nastepujacych
pozycjach:
%+ poz. 26 — choroby zakazne lub pasozytnicze — 24 przypadki, w tym: 1 przypadek gruzlicy
ptuc, 8 przypadkow boreliozy, 14 przypadkéw COVID-19, 1 przypadek odry;
% poz. 20.1 — przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego — 7 przypadkow
zespotu ciesni nadgarstka;
poz. 15 — przewlekte choroby narzadu gtosu — 3 przypadki;
poz. 17 — nowotwory ztosliwe zwigzane z czynnikami rakotwérczymi — 2 przypadki (rak

ptuca, rak oskrzela).
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Ponadto odnotowano po 1 przypadku:

\/
A X4

pylicy krzemowej ptuc (poz. 3),

X3

*¢

przewlektego obturacyjnego zapalenia oskrzeli (poz. 5),

X3

*¢

przewlektego zapalenia okotostawowego barku (poz. 19.4),
obustronnego odbiorczego ubytku stuchu (poz. 21),
zespotu wibracyjnego (poz. 22).

5

*

5

*

W poréwnaniu do 2024 r. odnotowano spadek liczby choréb zawodowych (z 67 do
41 przypadkéw). W 2024 r. wzrost byt zwigzany gtéwnie z duzg liczbg przypadkéw w grupie
choréb zakaznych — w szczegdélnosci 46 przypadkéw spowodowanych zakazeniem wirusem
SARS-CoV-2 u pracownikéw podmiotéw leczniczych, spowodowanych narazeniem zawodowym
w okresie pandemii.

Dziatania edukacyjno — informacyjne

W 2025 r. prowadzono dziatania majgce na celu podniesienie swiadomosci pracodawcow
i pracownikow w zakresie bezpiecznych i higienicznych warunkdéw pracy oraz ochrony zdrowia.

Dziatania edukacyjno-informacyjne realizowane przez pracownikéw pionu Higieny Pracy podczas
kontroli w zaktadach pracy stanowity jeden z elementéw Planu Zasadniczych Zadan Paristwowe;j
Inspekcji Sanitarnej na 2025 r.

Objeto nimi 79% skontrolowanych zaktaddéw, a liczba kontroli, w trakcie ktérych prowadzono
dziatania edukacyjne, wyniosta 748.

Zakres tematyczny obejmowat m.in.:

X/

+» profilaktyke palenia tytoniu i ochrone zdrowia przed jego skutkami,

*,

X3

S

wptyw braku swiatta dziennego na zdrowie pracownikéw,

X3

S

ochrone przed hatasem i zapyleniem oraz profilaktyke choréb zawodowych,

X3

S

zagrozenia zwigzane z radonem i zasady prowadzenia pomiardw,

3

*¢

aktualnos$é orzeczen lekarskich dopuszczajgcych do pracy,

*
X4

*,

wystepowanie czynnikdw biologicznych oraz obowigzki pracodawcy w zakresie ich
monitorowania i ograniczania,

X3

S

badania i pomiary czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy,

/7
X4

regulacje dotyczgce substancji reprotoksycznych,

L)

X3

*¢

stosowanie wtasciwie dobranych srodkédw ochrony indywidualnej,

X3

*¢

kampanie EU-OSHA ,,Zdrowe i bezpieczne miejsce pracy — bezpieczeAstwo pracy
w Swiecie cyfrowym”.

Dziatania te miaty na celu zwiekszenie wiedzy oraz ksztattowanie kultury bezpieczenstwa pracy.
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Promocja zdrowia

Istotnym elementem dziatan w zakresie promocji zdrowia prowadzonych przez pion Higieny
Pracy w 2025 r. byto publikowanie informacji w mediach spotecznosciowych — na stronach
internetowych oraz portalach Facebook.

Tresci publikacji koncentrowaty sie na promocji Europejskiej Kampanii na rzecz zdrowych
i bezpiecznych miejsc pracy 2023-2025 ,,Bezpieczenstwo pracy w swiecie cyfrowym”, a takze na
zwracaniu uwagi na szkodliwe i ucigzliwe czynniki w srodowisku pracy.

Przekaz kierowano zaréwno do ogétu spoteczenistwa, jak i do pracodawcéw, pracownikéw oraz
kadry zarzgdzajgcej.

Wizytacje gospodarstw rolnikow indywidualnych

W 2025 r. kontynuowano udziat w pracach Wojewddzkiej Komisji ds. Bezpieczenstwa
i Higieny Pracy w Rolnictwie przy Okregowym Inspektoracie Pracy w Opolu, w zakresie promocji
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia rolnikéw.

Pracownicy PPIS prowadzili wizytacje gospodarstw indywidualnych, dokumentowane
w ankietach. tacznie przeprowadzono 49 wizytacji, podczas ktérych zwracano uwage m.in. na:

7

» stan techniczny budynkéw i ochrone przeciwpozarowa,

RY

X/
o0

wiasciwe zabezpieczenie srodkdw ochrony roslin i chemikalidw,

>

X/
*

przestrzeganie zasad bhp przy pracach chemizacyjnych stan techniczny maszyn

L)

rolniczych oraz ich zabezpieczenia.

Poruszano rowniez kwestie bezpiecznych metod pracy, w tym zakazu powierzania
niebezpiecznych prac dzieciom ponizej 16. roku Zzycia. Rolnikom przekazywano materiaty
edukacyjne z zakresu bhp.

Podczas wizytacji informowano takze o zagrozeniach wynikajgcych z narazenia na czynniki
biologiczne, pyty i chemikalia, a takze omawiano zasady bezpiecznego usuwania azbestu.




Nadzér nad chemikaliami

VL.

Nadzor nad chemikaliami

Substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym stwarzajgce zagrozenie

Chemikalia sg produktami powszechnie obecnymi w réznych dziedzinach zycia codziennego.

Zadania w zakresie ochrony zdrowia publicznego przed zagrozeniami stwarzanymi przez

chemikalia realizowano poprzez egzekwowanie przepiséw regulujgcych ich obrot, wynikajgcych

z krajowych oraz europejskich aktéw prawnych.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego w zakresie nadzoru nad

chemikaliami obejmuja nastepujgce obszary:

+» nadzoér rynku, w szczegdlnosci kontrole:

— producentéw, importeréw, dalszych uzytkownikéw (formulatoréw), dystrybutoréw oraz
podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny, detergenty,
substancje czynne, produkty biobdjcze oraz wyroby gotowe,

— producentdw, importeréw oraz dystrybutoréw udostepniajgcych na rynku produkty
kosmetyczne;

dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii, obejmujace:

—nadzér nad obrotem prekursorami narkotykow kategorii 2 i 3,

— przeciwdziatanie wytwarzaniu i wprowadzaniu do obrotu Srodkéw zastepczych,

— kontrole legalnego stosowania nowych substancji psychoaktywnych, zgodnie

z przepisami ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

1. Substancje chemiczne i ich mieszaniny, w tym stwarzajace zagrozenie

Nadzér nad bezpieczenstwem chemikalidw wprowadzanych do obrotu realizowany jest gtéwnie

W oparciu o przepisy:

rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 (REACH) Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006 r., dotyczacego rejestracji, oceny, udzielania zezwolen oraz stosowanych
ograniczen w zakresie chemikalidw, a takze utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow.
Nadzér obejmuje kontrole m.in. rejestracji substancji, oceny dokumentacji oraz
ograniczen dotyczgcych produkcji, obrotu i stosowania wybranych substancji
chemicznych;

rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008 (CLP) Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
16 grudnia 2008 r., w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i mieszanin.
Kontrole dotyczg w szczegdlnosci prawidtowej klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji oraz mieszanin stwarzajgcych zagrozenie przed ich wprowadzeniem do obrotu
przez producentdw, importeréw i dalszych uzytkownikdw.

Kontrole przestrzegania przepisdw powyzszych rozporzgdzen prowadzone sg zgodnie z ustawg

z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach.
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W 2025 r. w ramach nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu chemikaliow w wojewddztwie
opolskim przeprowadzono tgcznie 421 kontroli, w tym:

% 219 kontroli w obszarze rozporzgdzenia REACH,

%+ 202 kontrole w obszarze rozporzgdzenia CLP.
Tabela 1. Zestawienie liczby kontroli przeprowadzonych przez PSSE woj. opolskiego
w obszarze rozporzadzen REACH i CLP

Liczba kontroli REACH Liczna kontroli CLP
PSSE Liczba kontroli REACH z nieprawidto- Liczba kontroli CLP z nieprawidto-
wosciami wosciami

Brzeg 10 0 12 2
Gtubczyce 18 1 18 2
Kedzierzyn-Kozle 20 0 21 0
Kluczbork 10 0 9 2
Krapkowice 19 3 17 4
Namystéw 19 1 16 1
Nysa 38 6 37 10
Olesno 17 4 13 1
Opole 32 3 25 4
Prudnik 16 0 14 0
Strzelce Opolskie 20 1 20 1
RAZEM 219 19 202 27

Kontrolami objeto producentéow i importeréw substancji chemicznych oraz producentéw
i dystrybutoréw mieszanin chemicznych.

Nieprawidtowosci stwierdzono podczas 44 kontroli (ok. 10% wszystkich kontroli), co skutkowato
wydaniem 45 decyzji administracyjnych oraz natozeniem 7 mandatéw, gtdwnie
na dystrybutoréw.

Najczesciej wystepujgce uchybienia dotyczyty:
** nieprawidtowej reklamy produktéw udostepnianych konsumentom, w szczegdlnosci
w sprzedazy internetowej,
+* nieprawidtowosci w kartach charakterystyki,

7

+* btedéw w oznakowaniu produktéw, braku kodéw UFI oraz zgtoszen do systemu PCN.
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Wykres 1. Liczba kontroli przeprowadzonych przez pracownikow PIS woj. opolskiego
z zakresu REACH i CLP w 2025 r.

W ramach nadzoru nad wypetnianiem obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia REACH
przeprowadzono 219 kontroli, w tym u: producentéw (7), importeréw (5), dystrybutoréw (183)
oraz dalszych uzytkownikéw zajmujgcych sie formulacjq mieszanin (24).

Nieprawidtowosci stwierdzono podczas 19 kontroli (ok. 9%), co skutkowato wydaniem
20 decyzji administracyjnych. Kontrole interwencyjne stanowity ok. 14% wszystkich dziatan.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem przepisdw rozporzgdzenia CLP przeprowadzono
202 kontrole, w tym u: producentéw (3), importeréw (4), dystrybutoréw (171) oraz dalszych
uzytkownikéw zajmujgcych sie formulacjg mieszanin (24).

Nieprawidtowosci stwierdzono réwniez w 19 kontrolach (ok. 12%), co skutkowato wydaniem
25 decyzji administracyjnych. Kontrole interwencyjne stanowity ok. 9%.

Europejski projekt REACH-EN-FORCE 13 (REF-13)

W 2025 r. realizowano kolejny projekt wspdlnotowy, prowadzony pod patronatem Forum
wymiany informacji o egzekwowaniu przepisow przy Europejskiej Agencji Chemikaliéw (ECHA) —
REACH-EN-FORCE-13 (REF-13).

Projekt dotyczyt nadzoru nad produktami chemicznymi sprzedawanymi przez Internet. Zakres
dziatan obejmowat weryfikacje czy reklamy tych produktéw zawierajg wymagane informacje
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0 zagrozeniach, zgodnie z przepisami rozporzadzenia CLP oraz wybranymi wymaganiami
rozporzadzenia REACH.

Kluczowym elementem byto sprawdzenie czy informacje zawarte w ofertach internetowych sg
zgodne z oznakowaniem produktéw dostepnych w sprzedazy stacjonarnej, co potwierdza
kompletno$é i aktualnosé danych przekazywanych konsumentom.

Kontrolami objeto m.in. produkty do pielegnacji samochoddw, srodki czyszczace, detergenty oraz
preparaty do czyszczenia basendw. W ramach projektu oceniono 47 ofert internetowych, z czego
zakwestionowano ok. 38%.

Informacje o wybranych kontrolach przekazano do Europejskiej Agencji Chemikaliéw.

Ponadto pracownicy Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej prowadzili dziatania edukacyjne
skierowane do przedsiebiorcéw prowadzacych sprzedaz internetowg, majace na celu
podniesienie ich wiedzy o obowigzkach prawnych oraz znaczeniu rzetelnego informowania
0 zagrozeniach zwigzanych z chemikaliami.

2. Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze to substancje lub mieszaniny, sktadajgce sie z jednej lub kilku substancji
czynnych, ktérych przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizmow
szkodliwych, zapobieganie ich dziaftaniu lub ich zwalczanie w sposdb inny niz dziatanie czysto
fizyczne lub mechaniczne.

Substancja czynna oznacza substancje lub mikroorganizm dziatajgcy na organizmy szkodliwe lub
przeciwko nim.

Produkty biobdjcze obejmujg cztery gtdwne grupy:
Srodki dezynfekujace — np. do dezynfekgji rak,

Produkty konserwujace — np. do ochrony drewna i materiatéw budowlanych,
Produkty do zwalczania szkodnikéw — np. repelenty i atraktanty,

P wnNPR

Inne produkty biobdjcze — np. preparaty do balsamowania i preparowania.

Produkty te sg stosowane zaréwno w dziatalnosSci zawodowej (przez uzytkownikéw
profesjonalnych), jak i przez ogét spoteczeristwa.

Nadzor nad przestrzeganiem przepisow dotyczgcych udostepniania na rynku i stosowania
produktow biobdjczych, a takze wprowadzania do obrotu wyrobdw poddanych ich dziataniu oraz
substancji czynnych, realizowany byt w oparciu o:

ustawe z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych,

rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 (BPR).
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Poniewaz produkty biobdjcze w wiekszosci sg klasyfikowane jako mieszaniny stwarzajgce
zagrozenie, podlegajg réwniez przepisom rozporzgdzen REACH i CLP.

Czynnosci kontrolne obejmowaty w szczegdlnosci sprawdzenie:
** posiadania i waznosci pozwolenia na obrét produktem biobdjczym, wydanego przez
Prezesa URPL,
» statusu prawnego substancji czynnych w ramach programu przeglagdu prowadzonego
przez ECHA,
» zgodnosci przeznaczenia produktu z warunkami pozwolenia,

o,

DS

B

» przestrzegania warunkéw udostepniania produktu na rynku (w tym kategorii
uzytkownikow),

3

*¢

dostepnosci i poprawnosci kart charakterystyki,

3

*¢

prawidtowosci oznakowania i opakowania,

3

*¢

zgodnosci reklamy produktu,

X3

S

zasad stosowania produktéw biobdjczych w dziatalnosci zawodowe;.

W 2025 r. przeprowadzono 179 kontroli, obejmujgcych producentéw, dystrybutoréw (sprzedaz
stacjonarna i internetowa), podmioty stosujagce produkty w dziatalnosci zawodowe] oraz
udostepniajgce wyroby poddane dziataniu produktéw biobdjczych.

Skontrolowano tgcznie 680 produktéw biobdjczych, w tym:
+» w podmiotach wprowadzajacych do obrotu — 18,

«» w dystrybucji — 648,

+» stosowanych w dziatalnosci zawodowej — 7,

“*  w wyrobach poddanych dziataniu produktéw biobdjczych — 7.

Nieprawidtowosci stwierdzono podczas 39 kontroli (ok. 22%). tacznie 138 produktéw (ok. 20%)
nie spetniato wymagan prawnych — niemal wszystkie przypadki dotyczyty dystrybucji. Kontrole
interwencyjne stanowity ok. 6%.

Najczesciej wystepujgce uchybienia dotyczyty:

X/

+* braku lub niewaznych pozwolen — 41 przypadkéw,

D

» braku lub nieaktualnych kart charakterystyki — 41 przypadkdw,

D

» przekroczenia terminu waznosci — 33 przypadki,

D

» nieprawidtowego oznakowania — 21 przypadkow,

DS

» niewtasciwego opakowania — 11 przypadkdw.

Ponadto w 33 przypadkach stwierdzono inne nieprawidtowosci, takie jak nieprawidtowa reklama
czy brak zgtoszen do systemu PCN (Poison Centre Notification).

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 38 decyzji administracyjnych.
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Wykres 2. Kontrole z zakresu produktéw biobdjczych przeprowadzone przez PSSE
woj. opolskiego

W 2025 r. realizowano ogdlnopolskie, celowane akcje kontrolne ukierunkowane na wybrane
grupy produktéw biobdjczych. Dziatania te miaty na celu weryfikacje czy produkty dostepne
na rynku spetniajg obowigzujgce wymagania prawne, w szczegdlnosci:

%+ posiadajg wazne pozwolenia,

“* sg prawidtowo oznakowane,
“* sg wprowadzane do obrotu zgodnie z warunkami pozwolenia,

7

+» spetniajg wymagania w pozostatych obszarach regulacyjnych.

Prowadzone przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng cykliczne dziatania kontrolne i edukacyjne
majg na celu zwiekszenie $wiadomosci uzytkownikdéw i sprzedawcéw produktéw biobdjczych
oraz eliminowanie z rynku produktéw niespetniajgcych wymagan prawnych.
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Wykres 3. Kontrole poszczegdlnych grup produktow biobdjczych przeprowadzone przez
pracownikéw PIS woj. opolskiego w 2025 r.

Produkty biobdjcze przeznaczone wytacznie dla uzytkownika profesjonalnego

Do tej grupy nalezg m.in. produkty stosowane w procesach dezynsekcji, dezynfekcji
i deratyzacji, ktére —ze wzgledu na swoje wiasciwosci — wymagajg odpowiednich kwalifikacji osob
je stosujacych. Ich uzycie przez osoby nieuprawnione moze stanowic¢ zagrozenie dla zdrowia
uzytkownika, oséb postronnych oraz srodowiska naturalnego.

W ramach dziatan kontrolnych przeprowadzono 59 kontroli, obejmujgcych producentéw oraz
dystrybutoréw prowadzacych sprzedaz stacjonarng i internetowga. Skontrolowano facznie
167 produktéw, z czego 60 (ok. 36%) nie spetniato wymagan prawnych. Wszystkie
nieprawidtowosci stwierdzono u dystrybutoréw prowadzacych sprzedaz stacjonarna.

W wyniku kontroli wydano 18 decyzji administracyjnych, 2 zalecenia dorazne oraz wszczeto
46 postepowan wyjasniajgcych.

Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci dotyczyty:
+* niewfasciwego oznakowania lub opakowania — 22 przypadki,
«*» braku ulotek lub materiatow informacyjnych — 16 przypadkow,
+» udostepniania produktéw niezgodnie z warunkami pozwolenia (brak weryfikacji,
czy nabywca jest uzytkownikiem profesjonalnym) — 12 przypadkéw,
+» przekroczenia terminu waznosci — 10 przypadkow.
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W trakcie kontroli prowadzono réwniez dziatania edukacyjne, majgce na celu ograniczenie ryzyka
zZwigzanego z nieuprawniong sprzedazg i stosowaniem tego typu produktdw przez osoby
nieposiadajgce odpowiednich kwalifikacji.

Nalezy podkreslié, ze sprzedawca ma obowigzek zweryfikowaé status nabywcy — czy jest
on konsumentem, czy uzytkownikiem profesjonalnym, posiadajgcym odpowiednie kwalifikacje
i doswiadczenie. Jest to istotne, poniewaz niektére produkty wymagajg specjalistycznej wiedzy
do ich bezpiecznego stosowania.

Ograniczenia w sprzedazy tych produktéw wynikajg z koniecznosci ochrony zdrowia i zycia ludzi.
Ich celem jest zmniejszenie ryzyka niewtasciwego uzycia substancji, ktore
w nieodpowiednich warunkach mogga stanowi¢ powazne zagrozenie.

Produkty biobdjcze stosowane w higienie weterynaryjnej (PT4)

Produkty tego typu stosowane sg do dezynfekcji materiatdw i powierzchni zwigzanych
z pobytem lub transportem zwierzat.

Wykorzystywane sg m.in. w gabinetach i klinikach weterynaryjnych, gospodarstwach rolnych,
hodowlach oraz podczas transportu zwierzat. Stosuje sie je wszedzie tam, gdzie konieczne jest
utrzymanie wysokiego poziomu higieny, np. w pomieszczeniach, klatkach, pojazdach oraz
na sprzecie majgcym kontakt ze zwierzetami. Ich stosowanie przyczynia sie do ochrony zdrowia
zwierzgt oraz oséb majgcych z nimi kontakt.

W ramach dziatan kontrolnych przeprowadzono 27 kontroli, obejmujacych gtéwnie
dystrybutoréw prowadzgcych sprzedaz stacjonarng. Skontrolowano tacznie 47 produktéw (32
w sprzedazy stacjonarnej oraz 15 w sprzedazy internetowej), z czego 7 (ok. 15%) nie spetniato
wymagan prawnych.

Nieprawidtowosci stwierdzono zaréwno w sprzedazy stacjonarnej (2 przypadki),
jak i w sprzedazy internetowej (5 przypadkdow). Dotyczyty one przede wszystkim:
braku pozwolenia na obrét — 4 przypadki,
nieprawidtowego oznakowania — 3 przypadki.

Produkty biobdjcze stosowane do konserwacji drewna (PT8) oraz materiatow
budowlanych (PT10)

Do grupy produktéw do konserwacji drewna zalicza sie srodki stosowane do konserwacji drewna
pochodzacego z tartakdw, rowniez na etapie jego przetwarzania, a takze preparaty przeznaczone
do ochrony wyrobéw drewnianych przed organizmami niszczgcymi lub szpecgcymi drewno,
w tym owadami.
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Produkty biobdjcze stosowane do konserwacji materiatdow budowlanych obejmujg srodki
przeznaczone do ochrony konstrukcji murowanych, materiatéw kompozytowych oraz innych
materiatéw budowlanych (z wytgczeniem drewna), poprzez przeciwdziatanie szkodliwemu
wptywowi drobnoustrojow i glonéw.

Jakos¢ oraz zgodnos$é tych produktéw z przepisami majg kluczowe znaczenie dla zdrowia ludzi
i ochrony $rodowiska. Niewtasciwie przebadane lub stosowane niezgodnie z przeznaczeniem
moga stanowi¢ zagrozenie dla ludzi, zwierzat oraz otoczenia.

Ze wzgledu na ich powszechne zastosowanie w budownictwie, kontakt z nimi jest czesty
i dtugotrwaty — zaréwno podczas prac budowlanych i remontowych, jak i w trakcie uzytkowania
budynkéw (doméw, szkot, biur, zaktaddéw pracy czy obiektéw ustugowych). Dlatego istotne jest,
aby byly bezpieczne, skuteczne oraz dopuszczone do obrotu zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.

W ramach dziatan kontrolnych przeprowadzono 46 kontroli w sprzedazy stacjonarnej.
Skontrolowano 130 produktdw, z czego 46 (ok. 35%) nie spetniato wymagan prawnych. Wszystkie
nieprawidtowosci stwierdzono u dystrybutoréow.

W wyniku kontroli wydano 12 decyzji administracyjnych, a w 36 przypadkach prowadzono dalsze
postepowania wyjasniajgce.

Najczesciej wykrywane nieprawidtowosci dotyczyty:

braku lub niewaznych pozwolen — 18 przypadkéw,
nieprawidtowego oznakowania lub opakowania — 16 przypadkéw,
przekroczonych terminéw waznosci — 10 przypadkéw.

Europejski projekt BPR-EN-FORCE-3

W 2025 r. zrealizowano trzeci zharmonizowany projekt BPR-EN-FORCE-3, polegajacy na kontroli
charakterystyki produktu biobdjczego (SPC) oraz powigzanych informacji zawartych
na etykietach i w kartach charakterystyki (SDS).

Skontrolowano facznie 28 produktow biobdjczych posiadajgcych SPC i dopuszczonych do obrotu
zgodnie z rozporzgdzeniem BPR. Byty to produkty z kategorii 3 (zwalczanie szkodnikow),
nalezgce do nastepujacych grup:

PT14 - rodentycydy (zwalczanie gryzoni),

PT18 —insektycydy, akarycydy i srodki do zwalczania innych stawonogéw,

PT19 —repelenty i atraktanty.

Ustalono, ze co trzeci produkt nie spetniat wymagan przepisow.
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Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty:

R/
0‘0

niespéjnosci informacji miedzy SPC, oznakowaniem i kartg charakterystyki,

7
0.0

niezgodnosci wielkos$ci opakowania z warunkami pozwolenia na obrét,

3

hS

niewtasciwe] kategorii uzytkownika,

R/
0‘0

btednych danych posiadacza pozwolenia na etykiecie,

*

nieprawidtowego okresu waznosci,

R/
%

R/
0‘0

btedéw w kartach charakterystyki.
Informacje o wybranych kontrolach przekazano do Europejskiej Agencji Chemikaliow.

3. Detergenty

Detergent to kazda substancja lub mieszanina zawierajgca mydto i/lub inne substancje
powierzchniowo czynne, przeznaczona do proceséw prania, mycia i czyszczenia. Detergenty s3
wprowadzane do obrotu z przeznaczeniem do stosowania w gospodarstwach domowych,
obiektach uzytecznosci publicznej oraz w przemysle.

Nadzér nad detergentami w 2025 r. realizowano poprzez kontrole spetniania wymagan prawnych
oraz prawidtowosci oznakowania przez podmioty wprowadzajgce je do obrotu, zgodnie
z przepisami:

rozporzadzenia (WE) nr 648/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 31 marca

2004 r. w sprawie detergentdw,

rozporzadzenia CLP,

rozporzadzenia REACH.

W 2025 r. przeprowadzono 12 kontroli u producentéw detergentéow. Ocenie poddano
30 produktow, z czego 9 (30%) zakwestionowano.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty m.in.:
“ braku potwierdzenia biodegradacji detergentu,
** braku arkusza danych sktadnikéw dla personelu medycznego,

+» braku wykazu sktadnikéw dla ogétu spoteczenstwa,
“* nieprawidtowego oznakowania (w tym nazw substancji i zakresdw ich stezen).

Ponadto uchybienia wynikaty z naruszenia przepiséw rozporzadzen:
*» REACH — w zakresie kart charakterystyki,
+» CLP — w zakresie klasyfikacji, oznakowania, reklamy, kodéw UFI oraz zgtoszen
do systemu PCN.

W wyniku kontroli wydano 3 decyzje administracyjne.
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4. Produkty kosmetyczne

Produkt kosmetyczny to kazda substancja lub mieszanina przeznaczona do kontaktu
z zewnetrznymi czesciami ciata ludzkiego (naskérkiem, owtosieniem, paznokciami, wargami oraz
zewnetrznymi narzadami ptciowymi) lub z zebami i btonami sluzowymi jamy ustnej, ktérej
wyfacznym lub gtéwnym celem jest utrzymywanie ich w czystosci, perfumowanie, zmiana
wygladu, ochrona, utrzymanie w dobrej kondycji lub korygowanie zapachu ciata.

Bezpieczenstwo produktéow kosmetycznych regulujg przepisy:
% rozporzadzenia (WE) nr 1223/2009 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 30 listopada
2009 r. dotyczacego produktéw kosmetycznych,

X/

+» ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych.

Produkty kosmetyczne podlegajg nadzorowi Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w celu zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentdéw oraz prawidtowego funkcjonowania rynku.

W ewidencji PSSE wojewddztwa opolskiego w 2025 r. znajdowato sie 509 obiektéw, w tym:
producenci (15), importerzy (2), zaktady wytwarzajagce produkty kosmetyczne (7, w tym
1 konfekcjonujgcy) oraz dystrybutorzy (485).

W ramach nadzoru kontrole obejmowaty ocene:
+» warunkow wytwarzania (wdrozenia zasad dobrej praktyki produkcji — GMP),
+*» spetnienia wymagan prawnych dotyczgcych wprowadzania do obrotu i udostepniania
produktéw kosmetycznych,
+» dokumentacji u oséb odpowiedzialnych,

X/

+* oznakowania produktéw w obiektach dystrybucji.

W 2025 r. przeprowadzono 161 kontroli, w tym: u oséb odpowiedzialnych (15) oraz w dystrybucji
(139).

Warunki wytwarzania oceniono w 5 zaktadach — nieprawidtowosci stwierdzono w 1 zaktadzie
(tzw. produkcja domowa). Wéréd osdb odpowiedzialnych nieprawidtowosci dotyczyty jedynie
1 produktu, natomiast w dystrybucji zakwestionowano 16 produktow.

W zwigzku z naruszeniami wydano 6 decyzji administracyjnych, dotyczgcych m.in.:
“* nieprawidtowe]j oceny raportu bezpieczenstwa,
+* braku wtasciwej wentylacji w pomieszczeniu produkcyjnym,
+*» udostepniania produktéw po uptywie daty minimalnej trwatosci,
+» udostepniania produktéw do wybielania zebéw osobom nieuprawnionym.

Natozono réwniez 3 kary administracyjne na fgczng kwote 1100 zt.
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Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego nadzér w 2025 r. obejmowat réwniez
dziatania szczegotowe:

** Kontrole importeréw
Przeprowadzono kontrole u 2 importerdw, oceniajgc 5 produktéw kosmetycznych
pochodzacych z Japonii i Korei Potudniowej. Jedna kontrola wynikata z interwencji.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie dokumentacji ani oznakowania.

+» Badania mikrobiologiczne
Pobrano 25 prébek kosmetykéw dla niemowlat i matych dzieci. Wyniki badan
potwierdzity zgodnos¢ z wymaganiami mikrobiologicznymi.

+* Kontrole produktow do tzw. tatuazy z henny
Dziatania miaty charakter gtéwnie rozpoznawczy i obejmowaty wizytacje obiektow
oraz wydarzen (festyny, imprezy plenerowe, miejsca rekreacyjne). Zidentyfikowano
pojedyncze przypadki produktéw do malowania ciata (np. farbki do twarzy), jednak nie
stwierdzono nieprawidfowosci ani punktéw oferujacych tatuaze z henny jako gtéwna
dziafalnosc¢.

“* Weryfikacja bazy CPNP
Prowadzono biezgcg aktualizacje danych o podmiotach odpowiedzialnych oraz
monitoring zgtoszen w bazie CPNP (Portal Zgtaszania Produktow Kosmetycznych),
co stanowi istotny element nadzoru nad rynkiem.

Podejmowane dziatania Panistwowe] Inspekcji Sanitarnej miaty na celu zapewnienie
bezpieczenstwa zdrowotnego konsumentdéw, poprzez staty nadzér nad podmiotami, kontrole
oznakowania produktéw oraz weryfikacje ich jakosSci, w tym jakosci mikrobiologiczne;.

5. Prekursory narkotykéw kategorii 2i 3

Prekursory narkotykéw (,,substancje sklasyfikowane”) to substancje chemiczne, ktére mogg by¢
wykorzystywane do nielegalnego wytwarzania $rodkéow odurzajgcych i substancji
psychotropowych, w tym takze mieszaniny oraz produkty naturalne je zawierajgce.

W ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego znajduje sie
36 podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu prekursory narkotykow kategorii 2 i 3.

W 2025 r. przeprowadzono 16 kontroli w zakresie wprowadzania do obrotu substancji
sklasyfikowanych. Dodatkowo:

przeprowadzono 1 kontrole w zakresie obowigzkdéw rejestracyjnych wynikajgcych

z rozporzadzenia (WE) nr 273/2004,

przeprowadzono 1 kontrole w oparciu o przepisy rozporzadzenia (WE) nr 111/2005.

W kontrolowanym obszarze nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Tabela 2. Wykaz prekursorow narkotykdéw kat. 2i 3

Kategoria 2 .
Kategoria 2A Kategoria 2B Kategoria 3
Bezwodnik octowy Kwas antranilowy Kwas chlorowodorowy
Czerwony fosfor Kwas fenylooctowy Kwas siarkowy (VI)
Piperydyna Aceton
Nadmanganian potasu Eter etylu
Keton metylowo-etylowy
Toluen

6. Srodki zastepcze ($Z) i nowe substancje psychoaktywne (NSP)

W ramach ustawowych obowigzkéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zwigzanych z nadzorem
nad $rodkami zastepczymi (SZ) i nowymi substancjami psychoaktywnymi (NSP), w 2025 r.
prowadzono biezgcy monitoring w tym zakresie.

Na terenie wojewddztwa opolskiego nie odnotowano przypadkow sprzedazy ani produkcji tych
substancji.

W 2025 r. odnotowano 5 przypadkéw podejrzen zatrué¢ SZ lub NSP, na podstawie zgloszer
przekazanych przez podmioty wykonujgce dziatalno$¢ lecznicza. Przypadki te dotyczyty oséb
w wieku nastoletnim.

Dane dotyczagce zgtoszen byty wprowadzane do Systemu Monitorowania Informacji
o Dopalaczach (SMIOD2) przez wtasciwych miejscowo panstwowych powiatowych inspektorow
sanitarnych.

Nie odnotowano zgondw zwigzanych z zazyciem tych substancji.

Wsréd zidentyfikowanych substancji znajdowaty sie:
katynon (CAT),
syntetyczne kannabinoidy (m.in. AB-PINAKA, JWH-073 — tzw. ,,syntetyczna marihuana”).

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 sierpnia 2018 r., substancje te nalezg
odpowiednio do grupy substancji psychotropowych |-P i II-P oraz srodkéw odurzajgcych

grupy I-N.
Liczba przypadkow zatrué byta zblizona do roku 2024, w ktérym odnotowano 4 przypadki.

Obowigzek zgtaszania zatru¢ SZ i NSP wynika z art. 30a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii.
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VIIl. Stan sanitarny szkét i innych placowek oswiatowo-
wychowawczych

W 2025 r. pod nadzorem pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy znajdowato sie ogétem 1228 statych
placéwek nauczania iwychowania. Ponadto na terenie wojewddztwa opolskiego
zarejestrowanych zostato 858 turnuséw wypoczynkowych dla dzieci i mtodziezy.

W ramach sprawowanego nadzoru skontrolowano ogétem 1111 placéwek, w tym: 786 (64%)
statych oraz 325 (31%) turnuséw wypoczynkowych (Wykresy 1i 2).

1228

M liczba placéwek pod nadzorem

Oliczba placéwek skontrolowanych

Placéwki state Turnusy wypoczynkowe

Wykres 1. Zestawienie placowek nauczania i wychowania oraz wypoczynku pod nadzorem
i skontrolowanych w 2025 r.
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liczba placéwek
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rodzaje placéwek statych
B w ewidencji skontrolowane

Wykres 2. Rodzaje placowek statych objetych nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa opolskiego i skontrolowane w 2025 r.

W 2025 r. w ramach nadzoru sprawowanego nad placéwkami nauczania i wychowania, w pionie
higieny dzieci i mtodziezy przeprowadzono ogétem 1424 kontrole, w tym: 1114 w placéwkach
statych oraz 310 na turnusach wypoczynkowych. Liczba dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do
skontrolowanych placowek statych wynosita 127651, na sezonowych turnusach
wypoczynkowych przebywato 11255 uczestnikow.

W efekcie podjetych dziatan wydano ogdétem 104 decyzje administracyjne, w tym 36 decyzji
nakazujacych usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci, 11 decyzji opiniujacych, 37 decyzji
finansowych stanowigcych optfate za przeprowadzone czynnosci kontrolne oraz 20 decyzji
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zmieniajacych  termin  wykonania obowigzkéw. Ponadto za nieprawidiowy stan
higieniczno-sanitarny natozono 5 mandatéw karnych w wysokosci 1350 zt.

Warunki sanitarno-higieniczne w nadzorowanych placéwkach statych

Wsrdéd 786 skontrolowanych w 2025 r. placéwek, stwierdzono 23 (2,9%) w nieprawidfowym
stanie zaréwno sanitarno-higienicznym, jak i technicznym (5 przedszkoli, 12 szkét
podstawowych, 5 zespotéw szkét, 1 LO). Ponadto w 4 placdwkach odnotowano niezachowanie
standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych dla uczniéw (1 szkole podstawowej, 2 liceach
ogdlnoksztatcacych, 1 zespole szkét). Wystosowano wystgpienia pokontrolne; w 2 przypadkach
trwajg rozbudowy obiektéw, co poprawi dostep do urzadzen sanitarnych.

Brak dostepu do biezgcej cieptej wody odnotowano w 1 szkole podstawowej, we wszystkich
pomieszczeniach sanitarnych. Wdrozono postepowanie administracyjne po koniec roku
kalendarzowego 2025. Kontrola sprawdzajgca na poczatku 2026 roku potwierdzita zapewnienie
dostepu do biezacej cieptej wody w placéwce. Nie stwierdzono placéwek wyposazonych
w ustepy zewnetrzne.

Warunki zdrowotne zapewnione uczniom/dzieciom w placéwkach nauczania i wychowania.

Oceny dostosowania mebli do wzrostu dzieci i ucznidw wykonano w 56 (16,1%) szkotach
i przedszkolach, w 316 oddziatach, na 4397 stanowiskach. Nieprawidtowosci stwierdzono
w 2 placéwkach, w 5 oddziatach na 27 (0,6%) stanowiskach. Wystosowano wystgpienia do
organdéw prowadzgcych oraz do wiadomosci placéwek. Uchybienia usunieto na biezgco podczas
kontroli.

Higieniczne oceny rozktadéw lekcji wykonano w 212 (59,9%) szkotach, w 2094 oddziatach,
sposrod 354 ogdtem skontrolowanych szkét. Oceny rozktadédw lekcji przeprowadzono
w wybranych szkotach podstawowych, liceach ogdlnoksztatcacych, szkotach branzowych
i zespotach szkét. Stwierdzono, ze w 15(7,1%) placéwkach, w 78 (3,7%) oddziatach nie
uwzgledniono zasad higieny umystowej pracy ucznidw, w zwigzku z tym wydano zalecenia
i wystgpienia pokontrolne.

Badania oswietlenia sztucznego wykonano w 6 (0,8%) placdwkach nauczania i wychowania
sposrod 786 skontrolowanych, tj. w 2 ztobkach, 1 szkole podstawowej i 3 zespotach szkdt, tgcznie
w 71 pomieszczeniach. Natezenie oswietlenia niezgodne z PN stwierdzono w 1 placéwce (ztobku)
w 8 (11,3%) pomieszczeniach. Wdrozono postepowanie administracyjne.
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Warunki w placéwkach w zakresie ergonomii stanowisk pracy ucznidw, rozktaddw zaje¢ oraz
oswietlenia sztucznego przedstawia Wykres 3.
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2025 r.
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2023 . 4,20%

2022r. J 6,10%

B odsetek pomieszczen, w ktérych stwierdzono oswietlenie niezgodne z PN
B odsetek oddziatéw, w ktérych stwierdzono plany lekcji niezgodne z zasadami higieny

odsetek dzieci i uczniéw korzystajacych z mebli niezgodnych z zasadami ergonomii

Wykres 3. Ocena warunkéw zdrowotnych w skontrolowanych placowkach nauczania
i wychowania w latach 2022-2025.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach.

Analizujgc oceniong w 2025 r infrastrukture do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego
stwierdzono, ze sposréd 354 skontrolowanych szkét, wiasciwe warunki do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego zapewnione byty w 277 (78,2%) placéwkach. Obiekty te wyposazone byty
w szkolne zespoty sportowe lub sale gimnastyczne i boiska. Wytgcznie sale gimnastyczng
posiadaty 34 (9,6%) jednostki, natomiast wytgcznie boisko posiadato 14 (3,9%) placowek.

Odnotowano 30 (8,5%) szkot, ktore nie posiadaty wtasnej infrastruktury do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego.

Szczegbtowe informacje na temat posiadania przez skontrolowane w 2025 r. placowki
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego zamieszczono na Wykresie nr 4.

W celu zapewnienia wtasciwych warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, szkoty
korzystaty z obiektow sportowych poza placdwkami. Sale lub hale sportowe wynajmowaty
43 szkoty (12,1%), z sitowni i fitnesséw korzystata 1 szkota (0,3%), z basendw korzystato 65 szkot
(18,4%), a z boisk lub stadionéw sportowych 51 szkét (14,4%).

W 7 (2%) skontrolowanych szkotach niezaleznie od posiadanej infrastruktury zajecia wychowania
fizycznego odbywaty sie na korytarzach.
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odsetek szkot posiadajacych tylko
sale gimnastyczne (1 lub wiecej)

m odsetek szkét posiadajacych tylko
boiska (1 lub wiecej)

odsetek szkot posiadajgcych sale
gimnastyczne oraz boiska

m odsetek szkot posiadajacych
szkolny zespé6t sportowy z
boiskiem
odsetek szkot posiadajacych
szkolny zespét sportowy bez
boiska

W odsetek szkét nieposiadajacych
infrastruktury do zaje¢ w-f

Wykres 4. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach
skontrolowanych w 2025 r.

Zapewnienie uczniom miejsc na podreczniki i przybory szkolne

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi, we wszystkich 336 skontrolowanych
w 2025 r. szkotach podstawowych i ponadpodstawowych, uczniom zapewniono miejsca
na pozostawienie podrecznikéw i innych przyboréw. Szafki z indywidualnymi skrytkami dla
uczniéw zapewnito 87,8% szkot, natomiast 12,5% placéwek udostepnito inne miejsca: wspdlne
szafki na korytarzach, pétki, szuflady, szafki w salach badz miejsca w szatniach.

Ocena ciezaru tornistrow szkolnych

Wtasciwie dobrany tornister korzystnie wptywa na ksztattowanie prawidtowej postawy ciata
u dzieci i mtodziezy. Wedtug obowigzujgcych zalecern zdrowotnych ciezar tornistra wraz
z zawartoscig nie powinien przekracza¢ 10 - 15% wagi ucznia.

Sposrdd 272 skontrolowanych szkdt podstawowych, w 45 (16,5%) placdwkach, w 339 oddziatach
zwazono tornistry 4716 ucznidéw. Pomiary wykazaty, ze 592 (12,6%) uczniéw nosito plecaki zbyt
ciezkie w stosunku do masy ciata (Wykres 5).
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2025r.
2024 r.
17,30%

2023 r.

2022rr.

B odsetek ucznidéw z waga tornistra powyzej 15% masy ciata

Wykres 5. Odsetek ucznidw z wagq tornistrow przekraczajacg 15% masy ciata uczniow,
w latach 2022 - 2025.

Przechowywanie substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach
chemicznych

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych ocenie poddano prawidtowos¢ przechowywania
substancji chemicznych oraz ich mieszanin, a takze posiadang dokumentacje. W tym zakresie
sprawdzono 136 (38,4%) placéwek sposrdd 354 szkét skontrolowanych w 2025 r. i byty to:
83 szkoty podstawowe, 2 technika, 13 licedw ogdlnoksztatcgcych, 1 szkota policealna
i 37 zespotow szkot.

W wyniku dziatan kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Dozywianie w placéwkach oswiatowo-wychowawczych

Zaleca sie, by dzieci i mtodziez spozywaty od 4 do 5 positkéw w ciggu dnia, co oznacza, ze podczas
pobytu w szkole uczniowie powinni spozy¢ co najmniej jeden positek.

Wsrdd 354 skontrolowanych szkét dozywianie organizowato 297 (83,9%) placowek. Z positkow
obiadowych korzystato tgcznie 23022 ucznidow, w tym 1302 (5,7%) dzieki dofinansowaniu.
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Sytuacje w zakresie prowadzonego przez szkoty dozywiania oraz odsetka uczniéw korzystajgcych
z positkdw w placéwkach przedstawiajg Wykresy 6i 7.
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Wykres 6. Odsetek szkot skontrolowanych prowadzacych dozywianie uczniow w latach 2022-
2025.
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Opieka medyczna w szkotach

Na ogdlng liczbe 354 szkét skontrolowanych, 326 (92,1%) placowek zapewniato profilaktyczna
opieke zdrowotng na swoim terenie, w tym: 242 (68,4%) w przystosowanych do tego celu
gabinetach profilaktycznych do wtasnej dyspozycji, 21 (5,9%) w gabinetach we wspdtpracy z inng
placowka, 63 (17,8%) szkoty opieke profilaktyczng zapewniaty w pomieszczeniach zastepczych,
petnigcych inne funkcje a udostepnianych pielegniarce i uczniom na czas wykonywanych zadan.
Natomiast uczniowie 28 (7,9%) szkot byli objeci profilaktyczng opiekg zdrowotng realizowang
poza terenem placéwek, tj. w POZ.

Sposréd skontrolowanych szkét, 20 (5,7%) posiadato gabinet stomatologiczny na terenie
placowki, w 130 (36,7%) szkotach podpisano umowy na realizacje przedmiotowej opieki w tzw.
»dentobusach”, natomiast uczniowie z 185 (52,3%) placowek mieli mozliwo$¢é korzystania z ustug
zewnetrznych gabinetéw stomatologicznych. Podczas kontroli 19 (5,4%) placéwek byto na etapie
zawierania nowych uméw. Nie odnotowano zadnych zastrzezen sanitarnych ani technicznych
w gabinetach profilaktyki zdrowotnej znajdujgcych sie na terenie skontrolowanych placéwek.

Nadzér nad szkotami wyzszymi

W 2025 r. na terenie wojewddztwa opolskiego funkcjonowato 6 uczelni wyzszych, w tym
3 publiczne. Skontrolowano 2 uczelnie publiczne i 1 niepubliczng, tacznie 8 obiektow.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Wypoczynek dzieci i mtodziezy - akcja letnia i zimowa

Zgodnie z ogdlnopolska bazg danych www.wypoczynek.men.gov.pl na terenie wojewddztwa

opolskiego w 2025 r. ogétem zarejestrowano 858 turnuséw wypoczynkowych. Informacje
zawarte w elektronicznym wykazie byty na biezgco monitorowane przez pracownikow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i stanowity podstawe do podejmowania czynnosci kontrolnych
(Wykres 8).

tacznie przeprowadzono 421 kontroli sanitarnych zorganizowanych turnuséw wypoczynkowych,
w tym: 310 kontroli w obszarze higieny dzieci i mtodziezy, 100 kontroli zywienia uczestnikéw
i 11 kontroli higieny komunalnej. Skontrolowano 325 turnuséw, w tym 93 wypoczynku zimowego
i 232 wypoczynku letniego, na ktérych ogétem wypoczywato 11255 uczestnikdow.



http://www.wypoczynek.men.gov.pl/
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Wykres 8. Liczba skontrolowanych turnuséw oraz liczba turnuséw w bazie wypoczynku
w latach 2022-2025.

Nieprawidtowosci stwierdzono na 3 turnusach wypoczynkowych (2 formy wyjazdowe
i 1 w miejscu zamieszkania) i wszystkie przypadki dotyczyty warunkéw zywienia. Odnotowano
zaniedbania w zakresie wymaganej dokumentacji i procedur przygotowywania positkéw,
niewtasciwy stan sanitarnohigieniczny i techniczny pomieszczen i sprzetéw kuchennych oraz brak
czystosci i porzadku. W zwigzku z uchybieniami w toku prowadzonych postepowan
administracyjnych wydano 5 decyzji ptatniczych oraz 1 decyzje merytoryczng, czesciowo
z rygorem natychmiastowej wykonalnosci. Natozono mandaty karne na kwote 1500 zi.

Podczas wypoczynku letniego przyjeto 4 interwencje. Wszystkie zgtoszenia, po rozpatrzeniu
uznano za bezzasadne.

Nadzor nad przestrzeganiem realizacji Ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

W 2025 r. nie stwierdzono famania zakazu palenia wyrobéw tytoniowych, nowatorskich
wyrobow tytoniowych i papieroséw elektronicznych na terenie skontrolowanych placéwek
oswiatowo-wychowawczych i wypoczynkowych.
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VIIl. Stan sanitarny obiektdw zywnosci, zywienia i przedmiotow
uzytku

CHARAKTERYSTYKA STANU SANITARNEGO OBIEKTOW ZYWNOSCI | ZYWIENIA

Biezgcy nadzér sanitarny obejmowat kontrole przestrzegania przepiséw prawa
zywnosciowego w zakresie warunkoéw produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy
zywnosci, a takze warunkéw Zzywienia zbiorowego oraz produkcji i obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw byt kontrolowany przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa opolskiego zgodnie z jednolitymi procedurami urzedowej kontroli
zywnosci, z uwzglednieniem obowigzujacych wymagan higieniczno-sanitarnych.

W 2025 r. nadzorem objeto 11 851 obiektow, w ktérych przeprowadzono tgcznie 5511
kontroli sanitarnych. Wsréd nadzorowanych zaktaddéw:

2,
o

do kategorii niskiego ryzyka (N) zakwalifikowano 51,32% (6082 obiekty),
do kategorii sredniego ryzyka (S) — 41,01% (4860 obiektow),
+ do kategorii wysokiego ryzyka (W) — 7,67% (909 obiektow).

2
o3

W celu poprawy stanu sanitarnego:

<« wydano 1040 decyzji administracyjnych, w tym 4 decyzje o unieruchomieniu zaktadu oraz
1 decyzje zakazujgcg wprowadzania produktu do obrotu,

<+ natozono 310 mandatéw karnych na tgczng kwote 92 600 zt (Tabela nr 1, Wykres nr 1).

Tabela 1. Dziatalnos¢ represyjna

Rodzaj podjetego dziatania w 2022 . w 2023 r. w 2024 r. w 2025 r.

Liczba wydanych decyzji 823 1188 1139 1040
administracyjnych
Liczba decyzji 8 8 5 4

unieruchomienia
dziatalnosci catego zaktadu

Liczba natozonych 236 289 318 310
mandatow karnych
Kwota natozonych 55 700,00zt | 73 950,00zt | 84530,00zt | 92 600, 00 zt

mandatow karnych
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Dziatalnos¢ represyjna
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M Liczba decyzji unieruchomienia dziatalnosci catego zaktadu
H Liczba natozonych mandatéw karnych
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Wykres 1. Dziatalnos¢ represyjna

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci oraz materiatéw i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig pobrano do badan laboratoryjnych 2458 prébek,
w tym zywnosci, materiatdw do kontaktu z Zzywnoscia oraz wymazdéw sanitarnych.
Zakwestionowano 34 prébki.

Kontrole zaktadéw obejmowaty ocene przestrzegania zasad GHP, GMP oraz systemu HACCP,
ze szczegbélnym uwzglednieniem dokumentacji stuzgcej ocenie ryzyka zagrozen dla

bezpieczenstwa zywnosci.

W przypadku czesci matych przedsiebiorstw, zgodnie z wytycznymi Komisji Europejskiej,
za wystarczajgce uznano stosowanie zasad GHP i GMP jako podstawy kontroli zagrozen.

W 2025r.:

« system HACCP posiadato 4557 obiektow (2024 r. — 4435) sposréd 11 851 nadzorowanych,
+ zasady GMP i GHP wdrozono w 9586 obiektach (2024 r. — 9458) (Tabela nr 2, Wykres nr 2).

Tabela 2. Zaktady, ktére wdrozyly zasady GHP/GMP oraz system HACCP w latach
2024-2025

Liczba Liczba obiektow, ktore wdrozyty Liczba obiektow
nadzorowanych zasady GHP/GMP z wdrozonym systemem HACCP

obiektow ogotem W[ = Stopien llo$¢ obiektow Stopien
wdrozenia (%) wdrozenia (%)
2024 11596 9458 81,56% 4435 38,25%
2025 11851 9586 80,89% 4557 38,45%
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Liczba obiektéw z wdrozonym GHP / GMP lub HACCP
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Wykres 2. Zaktady, ktére wdrozyty zasady GHP/GMP oraz system HACCP

W WSSE w Opolu funkcjonuje Punkt Kontaktowy (PK) dla woj. opolskiego, petnigcy rowniez
role administratora dla podlegtych PSSE dziatajgcych w systemie iRASFF na poziomie lokalnym.
PK zapewnia sprawne funkcjonowanie sieci w zakresie przekazywania informacji
o zagrozeniach podlegajgcych zgtoszeniu w systemie RASFF oraz zgtoszen wymagajacych
wspotpracy administracyjnej (AAC — Administrative Assistance and Cooperation).
W 2025 r. w ramach sieci ACN (obejmujacej m.in. systemy RASFF i AAC) prowadzono
159 spraw, w tym:

<« 37 powiadomien alarmowych,

<+ 93 powiadomienia informacyjne,

<+ 1 powiadomienie o fatszowaniu,

<+ 4 powiadomienia o niezgodnosci (AAC),

< zgtoszono do RASFF — 23 powiadomienia informacyjne,

< zgtoszono do AAC — 1 powiadomienie o niezgodnosci.

Charakterystyka wybranych grup obiektéw

W 2025 r. nadzér nad zaktadami produkcji zywnosci wykazat, ze wiekszo$¢ obiektow
funkcjonowata zgodnie z obowigzujgcymi wymaganiami higieniczno-sanitarnymi.
W zdecydowanej wiekszo$ci zaktaddéw wdrozono zasady dobrej praktyki higienicznej
i produkcyjnej (GHP/GMP), a w duzej czesci réwniez system HACCP, stanowigcy podstawe
zarzadzania bezpieczeistwem zywnosci.

W grupie wytwérni lodow (25 obiektéw) skontrolowano 22 zaktady, przeprowadzajac tgcznie
28 kontroli, w tym jedng interwencyjng. Wiekszos¢ obiektéw zakwalifikowano do kategorii
wysokiego ryzyka. Wszystkie zaktady wdrozyty zasady GHP/GMP, a zdecydowana wiekszo$¢
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takze system HACCP. Wydano 2 decyzje administracyjne. Wyniki badan laboratoryjnych
54 prébek nie wykazaty nieprawidtowosci.

Podobnie w przypadku automatéw do lodéw (83 obiekty), gdzie skontrolowano 36 urzgdzen.
Wdrozenie zasad higieny byto powszechne, natomiast system HACCP funkcjonowat w czesci
obiektow. Stwierdzone uchybienia skutkowaty wydaniem 1 decyzji administracyjnej oraz
natozeniem mandatow.

W wytwdrniach ttuszczéow roslinnych i mieszanin ttuszczow zwierzecych (7 zaktaddéw) oraz
w przetwdrniach owocowo-warzywnych i grzybowych (14 zaktadéw) poziom spetnienia
wymagan byt wysoki. Kontrole nie wykazaty istotnych nieprawidtowosci, a wyniki badan
laboratoryjnych wszystkich prébek byty prawidtowe.

W sektorze produkcji piekarniczej i cukierniczej sytuacja byta bardziej zréznicowana.
W piekarniach (151 obiektéw) i ciastkarniach (106 obiektow) pomimo szerokiego wdrozenia
GHP/GMP i HACCP stwierdzano uchybienia skutkujgce wydaniem decyzji administracyjnych
oraz natozeniem mandatdw. Nieprawidtowosci dotyczyty gtéwnie organizacji pracy,
dokumentacji oraz warunkéw sanitarnych.

W zaktadach przetwdrstwa zbozowo-mtynarskiego (12 obiektéw) odnotowano pojedynczy
przypadek niezgodnosci — przekroczenie dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A w jednej
préobce maki.

Pozostate grupy zaktaddw produkcyjnych, takie jak zaktady garmazeryjne, wytwornie
wyrobdéw cukierniczych, koncentratéw spozywczych, chipsow i przekgsek, suplementéw diety
czy zywnosci dla okreslonych grup, charakteryzowaty sie ogélnie dobrym stanem sanitarnym.
Wyniki badan laboratoryjnych w tych grupach byty w zdecydowanej wiekszosci prawidtowe.

W przypadku wytwdrni napojéw, browardéw, cukrowni oraz wytwoérni wéd kontrole wykazaty
petne wdrozenie systemdw jakosci i brak nieprawidtowosci.

Produkcja pierwotna i dziatalnos¢ lokalna

W grupie producentéw pierwotnych, rolniczego handlu detalicznego i dostaw bezposrednich
(2853 zaktady) dominowaty obiekty zakwalifikowane do kategorii niskiego ryzyka.
Skontrolowano 91 podmiotéw. Nieprawidfowosci miaty charakter jednostkowy i nie wptywaty
istotnie na ogdlng ocene bezpieczenstwa zywnosci.

Podobnie w przypadku producentow zywnosci w warunkach domowych (168 obiektéw), gdzie
mimo pojedynczych uchybien wiekszos¢ zaktaddw spetniata wymagania sanitarne.
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Najczestsze nieprawidtowosci w produkgji

W trakcie kontroli w zaktadach produkcyjnych najczesciej stwierdzano:
niewtasciwy stan sanitarno—higieniczny pomieszczen i wyposazenia,
brak lub nieprawidtowe prowadzenie dokumentacji GHP/GMP i HACCP,
niewtasciwe przechowywanie surowcéw i produktéw,
stosowanie surowcoéw po uptywie terminu przydatnosci,
brak badan sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw,
niewtasciwe zabezpieczenie zaktadéw przed szkodnikami.

Obrét zywnoscia

Nadzér nad obiektami obrotu zywnoscig obejmowat szeroka grupe podmiotéw — od sklepéw
detalicznych po hurtownie i magazyny.

Najwiekszg grupe stanowity sklepy spozywcze (2637 obiektow), w ktdérych przeprowadzono
ponad 2000 kontroli. W tej grupie odnotowano najwiekszg liczbe decyzji administracyjnych
i mandatéw, co wynikato z duzej liczby podmiotéw oraz czestotliwosci kontroli.

W supermarketach i hipermarketach (298 obiektow) poziom wdrozenia systemodw jakosci byt
bardzo wysoki. Stwierdzano jednak sporadyczne powazniejsze naruszenia, w tym przypadki
obecnosci szkodnikéw, skutkujgce czasowym unieruchomieniem dziatalnosci.

W magazynach hurtowych oraz hurtowniach suplementéw diety dziatania kontrolne
koncentrowaty sie m.in. na prawidtowosci znakowania, prezentacji i reklamie produktow.
W tej grupie podejmowano réwniez dziatania administracyjne polegajace na wycofaniu
produktéw z obrotu.

W przypadku kioskéw, obiektéw tymczasowych oraz s$rodkow transportu zywnosci
nieprawidfowosci dotyczyty gtéwnie podstawowych warunkéw higienicznych oraz
dokumentacji.

Najczestsze niezgodnosci w obrocie

wprowadzanie do obrotu zywnosci po terminie przydatnosci,
nieprawidtowe znakowanie produktéw,

brak identyfikowalnosci zywnosci,

niewtasciwe warunki przechowywania,

nieprzestrzeganie zasad GHP/GMP i HACCP,

obecno$é szkodnikdw lub brak zabezpieczen przed nimi.




Stan sanitarny obiektéw zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku

Zywienie zbiorowe

W 2025 r. nadzér obejmowat réwniez zaktady zywienia zbiorowego typu otwartego
i zamknietego. Wiekszos¢ obiektow funkcjonowata zgodnie z wymaganiami, jednak nadal
stwierdzano powtarzajgce sie uchybienia.

W pojedynczych przypadkach konieczne byto zastosowanie s$rodkéw nadzorczych
o charakterze natychmiastowym, w tym czasowe unieruchomienie dziatalnosci czesci zaktadu,
np. w zwigzku z niespetnieniem wymagan jakosci wody.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci obejmowaty:

brak lub nieprzestrzeganie procedur HACCP,
niewtasciwy stan techniczny pomieszczen i sprzetu,
nieprawidfowe przechowywanie zywnosci,

brak informacji dla konsumentéw (np. o alergenach),
brak badan pracownikéw,

niewtasciwe warunki higieniczne pracy.

Ocena sposobu zywienia

W ramach nadzoru dokonano réwniez oceny jadtospisdw w zaktadach zywienia zbiorowego
zamknietego. Sposrdd 464 analizowanych jadtospisdw 26 oceniono jako nieprawidfowe.

Najczesciej powtarzajace sie uchybienia dotyczyty:

zbyt matej ilosci warzyw i owocow,
niedostatecznej podazy ryb,

braku odpowiedniej ilosci produktéw mlecznych,
niewystarczajgcej réznorodnosci positkow,
niskiej podazy kasz,

nieprecyzyjnego opisu sktadu positkdw.

Stan sanitarny zaktadéw produkcji i obrotu zywnoscig w wojewédztwie opolskim w 2025 r.
oceniono jako zadowalajgcy.

Stwierdzane nieprawidtowosci miaty najczesciej charakter powtarzalny i dotyczyty organizacji
pracy oraz przestrzegania procedur higienicznych. Jednoczesnie wysoki poziom wdrozenia
systemow jakosci oraz dziatania kontrolne i edukacyjne przyczyniajg sie do utrzymania
wiasciwego poziomu bezpieczenstwa zywnosci oraz jego stopniowej poprawy.
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WYNIKI KONTROLI PRZEPROWADZONYCH PRZEZ ORGANY PANSTWOWEJ INSPEKCII
SANITARNEJ W NADZOROWANYCH JEDNOSTKACH SYSTEMU OSWIATY W WOJEWODZTWIE
OPOLSKIM W ROKU 2025.

Zgodnie z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w 2025 r. kontynuowano wzmozony
nadzér nad przestrzeganiem wymagan dotyczacych srodkéw spozywczych sprzedawanych
oraz stosowanych w zywieniu zbiorowym dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty.

Kontrole obejmowaty w szczegdlnosci weryfikacje zgodnosci z przepisami:

ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenistwie zywnosci i Zywienia,
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach
systemu oSwiaty oraz wymagan dla zywienia zbiorowego w tych jednostkach.

Zakres kontroli obejmowat zaréwno ocene jakosci i rodzaju oferowanych produktéw, jak
i warunki ich przygotowania, przechowywania oraz dystrybucji.

W 2025 r. na terenie wojewddztwa opolskiego skontrolowano:

53 sklepiki szkolne,

349 stotéwek szkolnych,

439 stotowek w przedszkolach,

11 stotéwek w bursach i internatach,

15 stotéwek w zaktadach specjalnych i wychowawczych.

tacznie przeprowadzono 866 kontroli, w tym 383 kontrole ukierunkowane bezposrednio
na ocene zgodnosci z wymaganiami ww. rozporzadzenia Ministra Zdrowia.

W wyniku przeprowadzonych dziatan kontrolnych, w zwigzku ze stwierdzonymi naruszeniami
wymagan higienicznych i zdrowotnych, wydano facznie 19 decyzji administracyjnych
nakazujacych poprawe stanu higieniczno-sanitarnego zaktadéw. Ponadto natozono
6 mandatéw karnych na taczng kwote 1 750 zt.

W trakcie kontroli zidentyfikowano réwniez przypadki powazniejszych naruszen przepisow.
W jednym ze sklepikdéw szkolnych stwierdzono brak decyzji zatwierdzajacej zaktad, a takze
wprowadzanie do obrotu Srodkdw spozywczych niezgodnych z wymaganiami okreslonymi
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia. W zwigzku z prowadzonym postepowaniem
administracyjnym wniosek o ukaranie zostat przekazany do Opolskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w styczniu 2026 r.

Dodatkowo w jednym urzgdzeniu dystrybucyjnym zlokalizowanym na terenie szkoty
stwierdzono sprzedaz produktdw niespetniajgcych wymagan okreslonych w obowigzujgcych
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przepisach. W tym przypadku, na podstawie ztozonego wniosku o natozenie kary pienieznej,
OPWIS wszczat postepowanie administracyjne.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci

W toku prowadzonych kontroli w jednostkach systemu o$wiaty najczesciej identyfikowano
nastepujace uchybienia:

< niewfasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen, urzadzen oraz wyposazenia,

< nieprzestrzeganie procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP,

< brak opracowanych i wdrozonych procedur GHP/GMP i HACCP,

< brak prowadzenia wymaganej dokumentac;ji i zapiséw wynikajgcych z wdrozonych
procedur,

< nieprawidtowa wentylacja pomieszczen produkcyjnych lub brak dokumentacji
potwierdzajacej jej sprawnosé,

< wystepowanie wykwitow plesni w pomieszczeniach zaktaddw,

< brak wiasciwe] segregacji srodkow spozywczych w urzadzeniach chtodniczych
i mrozniczych,

< wykorzystywanie pomieszczen niezgodnie z ich przeznaczeniem,

< brak prawidtowych warunkdw do przechowywania odziezy ochronnej pracownikow,

% brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

< brak odpowiedniego wyposazenia punktdw do mycia rak (Srodki do mycia
i higienicznego osuszania),

< nieprawidtowe znakowanie positkdw i produktéw (m.in. brak dat przydatnosci,
informacji o alergenach, warunkach przechowywania czy sktadzie),

< brak dostepu do biezgcej cieptej wody w zakfadzie.

Prowadzony nadzér wykazat, ze wiekszo$¢ jednostek systemu oswiaty funkcjonuje zgodnie
z obowigzujgcymi wymaganiami, jednak nadal wystepujg uchybienia o charakterze
powtarzalnym, dotyczagce gitdwnie organizacji pracy, dokumentacji oraz warunkow
higienicznych.

Podejmowane dziatania kontrolne oraz egzekucyjne majg na celu zapewnienie wtasciwego
poziomu bezpieczeAstwa zywnosci oraz ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy, jako szczegdlnie
wrazliwej grupy konsumentéw.
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OCENA OBIETKTOW 2ZYWNOSCI | ZYWIENIA ZLOKALIZOWANYCH NA SZLAKACH
TURYSTYCZNYCH

Na terenie wojewddztwa opolskiego miejscowosci o charakterze turystycznym zlokalizowane sg
w czterech powiatach: gtubczyckim, nyskim, opolskim oraz strzeleckim. Do najwazniejszych
miejscowosci wypoczynkowo-rekreacyjnych naleza:

Géra Sw. Anny i Le$nica (powiat strzelecki),

Gtuchotazy, Jarnottéwek, Pokrzywna, Gtebindw (Jezioro Nyskie), Otmuchoéw
wraz z gming (Sarnowice, Ligota Wielka), Paczkéw, Scibérz i Frydrychéw (powiat nyski),
Turawa (powiat opolski),

Pietrowice Gtubczyckie (powiat gtubczycki).

Stan sanitarny zaktadéw zywnosci i zywienia zlokalizowanych w tych miejscowosciach w 2025 .,
w poréwnaniu z rokiem poprzednim, nie ulegt istotnym zmianom. Odnotowano natomiast
zwiekszenie liczby przeprowadzonych kontroli. W analizowanym okresie natozono 22 mandaty
karne natgczng kwote 8 250 zt.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w tej grupie obiektow dotyczyty:

niewtfasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen, urzadzen i wyposazenia,
nieprzestrzegania zasad GHP/GMP oraz systemu HACCP,

obecnosci lub wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci,

braku segregacji sSrodkdéw spozywczych,

braku aktualnych orzeczen lekarskich pracownikéw,

braku biezgcej cieptej wody,

braku srodkéw do higienicznego mycia i osuszania rak,

niewtasciwego postepowania z odpadami,

braku odziezy ochronnej pracownikdw.

Charakterystyka wybranych miejscowosci turystycznych

Gora Sw. Anny i Le$nica — powiat strzelecki

Goéra Sw. Anny oraz Leénica stanowig wazne osrodki ruchu pielgrzymkowego i turystycznego.
W ewidencji znajdowaty sie 24 zaktady zlokalizowane na trasie turystycznej, w ktérych

przeprowadzono 12 kontroli.

Nieprawidtowosci stwierdzono w jednym punkcie matej gastronomii. W zwigzku z uchybieniami
natozono mandat karny w wysokosci 500 zt. Dotyczyty one przede wszystkim:

ztego stanu technicznego pomieszczen i wyposazenia,
braku czystosci i porzadku,
nieprzestrzegania procedur GHP/GMP oraz HACCP.
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Gtuchotazy — powiat nyski

Gtuchotazy, potozone w Gdérach Opawskich, stanowig istotny osrodek turystyczny regionu.
W ewidencji znajdowaty sie 92 obiekty, w ktérych przeprowadzono 47 kontroli.

W wyniku kontroli wydano 4 decyzje administracyjne oraz natozono 4 mandaty na fgczng kwote
1 700 zt. W jednym przypadku stwierdzono prowadzenie dziatalnosci bez wymaganego
zatwierdzenia zakfadu, co skutkowato skierowaniem wniosku o ukaranie do OPWIS.

Najczestsze nieprawidtowosci obejmowaty:

brak przestrzegania procedur GHP/GMP i HACCP,
zty stan higieniczny pomieszczen,

nieprawidtowe gospodarowanie odpadami,

brak srodkéw do mycia rak,

brak odziezy ochronnej pracownikdéw.

Jarnottowek i Pokrzywna — powiat nyski

Miejscowosci te, potozone w Gdrach Opawskich, objeto nadzorem w zakresie 24 obiektow.
Przeprowadzono 13 kontroli, wydano 5 decyzji administracyjnych oraz natozono 2 mandaty
na tgczng kwote 800 zt.

Stwierdzane uchybienia dotyczyty gtdéwnie:

braku czystosci w pomieszczeniach,
ztego stanu technicznego wyposazenia,
nieprzestrzegania zasad organizacji pracy i wydzielania stanowisk.

Skorochow i Gtebinéw (Jezioro Nyskie) — powiat nyski

W rejonie Jeziora Nyskiego nadzorem objeto 367 obiektéw, w ktdérych przeprowadzono
223 kontrole. Wydano 23 decyzje administracyjne oraz natozono 7 mandatdw na tgczng kwote
2900 zt.

Najczestsze nieprawidtowosci dotyczyty:

braku czystosci sprzetu,

nieprawidtowego przechowywania zywnosci,
braku segregacji produktow,

obecnosci zywnosci przeterminowanej,
nieprzestrzegania procedur GHP/GMP,
braku srodkéw higieny przy umywalkach.
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Otmuchdw, Sarnowice, Ligota Wielka — powiat nyski
W miejscowosciach potozonych nad Jeziorem Otmuchowskim nadzorem objeto 56 obiektéw,
w ktérych przeprowadzono 26 kontroli. Wydano 6 decyzji oraz natozono 3 mandaty na kwote

550 zt.

Nieprawidtowosci obejmowaty m.in.:

*,
X4

brak aktualnych badan pracownikéw,
nieprzestrzeganie procedur GHP/GMP i HACCP,
zty stan techniczny zaktadéw,

obecnosé zywnosci po terminie przydatnosci.
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Paczkéw, Scibérz, Frydrychéw — powiat nyski

W tej grupie miejscowosci skontrolowano 53 obiekty, przeprowadzajgc 28 kontroli. Wydano
4 decyzje oraz natozono 3 mandaty na faczng kwote 1 400 zt.

W jednym przypadku stwierdzono prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z zakresem
zatwierdzenia zaktadu — skierowano wniosek o ukaranie do OPWIS.

Najczestsze uchybienia dotyczyty:
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.0

braku segregacji w urzadzeniach chtodniczych,
braku badan pracownikoéw,

braku cieptej wody,

nieprzestrzegania procedur,

obecnosci zywnosci przeterminowanej.
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Turawa — powiat opolski

Turawa jako popularna miejscowos¢ wypoczynkowa nad jeziorem, obejmowata 70 obiektéw,
w ktérych przeprowadzono 27 kontroli. Wydano 2 decyzje oraz natozono 2 mandaty na kwote
400 zt.

Najczesciej stwierdzano:
brak czystosci sprzetu,
nieprzestrzeganie procedur GHP/GMP i HACCP,
brak srodkéw do higieny rak,
brak biezgcej wody w czesci punktow.

Pietrowice Gtubczyckie — powiat gtubczycki

Na terenie powiatu funkcjonuje osrodek rekreacyjny (Camping nr 240) oraz pojedyncze obiekty
gastronomiczne. W 2025 r. skontrolowano 1 obiekt — nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Stan sanitarny obiektdw zlokalizowanych w miejscowosciach turystycznych wojewddztwa
opolskiego utrzymuje sie na zblizonym poziomie jak w latach ubiegtych. Najczesciej
identyfikowane problemy majg charakter powtarzalny i dotyczg gtéwnie przestrzegania procedur
higienicznych, stanu technicznego obiektéw oraz organizacji pracy.

Zwiekszona liczba kontroli przyczynita sie do skuteczniejszego ujawniania uchybied oraz
podejmowania dziatan naprawczych, co wptywa na poprawe bezpieczenstwa zdrowotnego
turystow i konsumentéw korzystajgcych z ustug gastronomicznych w regionie.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH

Pobdr prébek zywnosci na terenie wojewddztwa opolskiego w 2025 r. realizowany byt zgodnie
z ,Planem pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Painstwowej Inspekcji Sanitarnej”, opracowywanym na podstawie wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Plan dla wojewddztwa opolskiego przygotowywany byt
w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu i stanowit podstawe dziatan
kontrolnych w zakresie bezpieczenstwa zywnosci.

W analizowanym okresie pobrano facznie 2458 prébek zywnosci oraz materiatéw zwigzanych
z bezpieczenstwem zywnosci. W ramach urzedowej kontroli i monitoringu Dziat Laboratoryjny
WSSE w Opolu przeprowadzit badania 1846 prébek, w tym 1845 prébek srodkéw spozywczych
oraz 1 prébki zwigzanej z podejrzeniem zatrucia pokarmowego.

Dodatkowo:

pobrano 36 prébek do badan w kierunku skazen promieniotwodrczych realizowanych
na potrzeby Panstwowej Agencji Atomistyki,

pobrano 11 prébek do badan w kierunku GMO (traceability),

przeprowadzono badania 33 prébek ttuszczéw smazalniczych pod katem zawartosci
zwigzkdw polarnych,

647 prébek przekazano do badan w innych laboratoriach zgodnie z wytycznymi zawartymi
w ,Planie...”.

W 2025 r. zakwestionowano 34 probki, co stanowito 1,4% wszystkich przebadanych prébek,
co wskazuje na stosunkowo niski odsetek niezgodnosci w kontrolowanym obszarze.

W ramach systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach (RASFF)
zgtoszono 23 powiadomienia. Dotyczyty one prébek, w ktdrych stwierdzono nieprawidtowosci
w zakresie m.in.:

% pozostatosci pestycyddw,
% alkaloidéw pirolizydynowych i opium,
< mikotoksyn,
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% metali,

< obecnosci bakterii Escherichia coli wytwarzajgcej toksyne Shiga (STEC),
< substancji dodatkowych,

< napromieniania zywnosci,

% oceny sensorycznej,

< migracji pierwszorzedowych amin aromatycznych.

W odniesieniu do pozostatych niezgodnosci, w szczegdlnosci dotyczacych analizy sensorycznej,
obecnosci termofilnych bakterii Campylobacter oraz nieprawidtowosci w znakowaniu srodkéw
spozywczych, podejmowano dziatania administracyjne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
prawa.

NADZOR NAD SUPLEMENTAMI DIETY | INNYMI SRODKAMI SPOZYWCZYMI

W 2025 roku, w ramach nadzoru sanitarnego, przeprowadzono kontrole firm dystrybucyjnych
z terenu wojewddztwa opolskiego, ktére zgtosity Gtéwnemu Inspektorowi Sanitarnemu zamiar
wprowadzenia do obrotu suplementow diety, zywnosci specjalnego przeznaczenia oraz zywnosci
wzbogaconej. Dziatania kontrolne obejmowaty zaréwno kontrole rutynowe, jak i kontrole
interwencyjne, podejmowane w odpowiedzi na zgtoszenia oraz sygnaty o mozliwych
nieprawidtowosciach.

Na terenie wojewddztwa opolskiego funkcjonuje 7 wytwérni oraz 5 hurtowni suplementéw diety,
podlegajgcych nadzorowi Paninstwowej Inspekcji Sanitarnej. Wszystkie te obiekty miaty wdrozone
zasady dobrej praktyki higienicznej (GHP) oraz dobrej praktyki produkcyjnej (GMP). System
HACCP funkcjonowat w 6 zaktadach produkcyjnych oraz 2 hurtowniach. Organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej przeprowadzity kontrole u 6 wytwdércéw oraz 4 podmiotédw prowadzgcych
obrét hurtowy, realizujac tacznie 50 kontroli, w tym 13 kontroli interwencyjnych. Laboratoria
Paristwowe]j Inspekcji Sanitarnej przebadaty 59 prébek suplementéw diety, z czego 2 prébki
zostaty zakwestionowane.

W nastepstwie przeprowadzonych kontroli wtasciwe organy Panistwowej Inspekcji Sanitarnej
wydaty tgcznie 20 decyzji administracyjnych w stosunku do podmiotéw zajmujgcych sie
dystrybucjg suplementow diety.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu przeprowadzit kontrole firmy dystrybucyjnej
SFD S.A. z Opola. W przypadku produktu , Alinutrition Berberine HCl — kapsutki” wydano decyzje
zakazu wprowadzania do obrotu oraz nakazu jego wycofania z obrotu, w wyniku czego firma
zaprzestata jego dystrybucji. W odniesieniu do produktu ,Super Enzymes — tabletki” (Now Foods)
podmiot dobrowolnie zrezygnowat z wprowadzania do obrotu oraz z dalszego postepowania
notyfikacyjnego. W przypadku suplementu ,Allnutrition Chasteberry Niepokalanek” wydano
decyzje wstrzymania wprowadzania do obrotu oraz wycofania produktu do czasu zakoriczenia
postepowania, a przedsiebiorca zrezygnowat z jego dalszej dystrybucjii. W zwigzku
ze stwierdzeniem napromieniania produktu ,Allnutrition Valerian Root”, zostat on zgtoszony
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do systemu iRASFF (nr 759309, AA252.976) oraz wycofany z obrotu. W przypadku produktu
LAllnutrition Spirulina” stwierdzono nieprawidlowosci w zakresie prezentacji i reklamy,
co skutkowato wydaniem decyzji nakazujgcej usuniecie uchybien, decyzji finansowej oraz
skierowaniem wniosku o ukaranie do OPWIS, ktéry natozyt administracyjng kare pieniezna.
Z kolei w odniesieniu do produktu ,Xenofit Mineral Light — napdj w proszku” zakwestionowano
jego oznakowanie, co skutkowato wszczeciem postepowania administracyjnego i skierowaniem
whniosku o ukaranie do OPWIS.

W zwigzku z interwencjami dotyczgcymi znakowania srodkéw spozywczych, PPIS w Opolu wszczat
postepowania administracyjne wobec licznych produktéw, w tym m.in. serii COLLAGEN, VITAMIN
COMPLEX SPORT oraz YOU CELLULITE OFF firmy SFD S.A., a takze produktéw marki Xenofit
dystrybuowanych przez firme Sotima s.c. Postepowania te dotyczyty nieprawidtowego
znakowania produktéw i zmierzaty do natozenia kar pienieznych.

PPIS w Kedzierzynie-Kozlu przeprowadzit kontrole w hurtowni suplementéw diety
MYBESTPHARM S.A. W przypadku produktu ,MyBestFerrinaForte+” wydano decyzje czasowego
wstrzymania wprowadzania do obrotu, ktéra zostata utrzymana w mocy przez OPWIS, a produkt
ostatecznie wycofano z obrotu. Dodatkowo skierowano wniosek o ukaranie za nieprawidtowe
znakowanie, prezentacje i reklame. W odniesieniu do produktu ,MyBestNoSTRESS — ptyn”
kontrola nie wykazata jego obecnosci w obrocie, poniewaz firma dobrowolnie zrezygnowata
z jego wprowadzania.

Do OPWIS skierowano réwniez wnioski o natozenie kar pienieznych w odniesieniu do produktéw
takich jak MyBestCollagen Shot, MyBestComplement, Allnutrition Spirulina oraz wyrobdw z serii
Allnutrition F**KING DELICIUS COOKIE. Stwierdzone naruszenia dotyczyly przede wszystkim
nieprawidfowego znakowania, niewtasciwego stosowania oswiadczen zywieniowych
i zdrowotnych, a takze nieprawidtowej reklamy i prezentacji produktéw, w tym w Internecie.

Stacje powiatowe wojewddztwa opolskiego prowadzity rowniez kontrole interwencyjne
w sklepach i hurtowniach, wynikajgce ze zgtoszen Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz
interwencji konsumentéw. W celu ograniczenia wprowadzania do obrotu produktéw
zawierajgcych niedozwolone substancje, w okresie od 15 wrzeénia do 31 grudnia 2025 r.
prowadzono monitoring sprzedazy suplementéw diety w Internecie. Panstwowi powiatowi
inspektorzy sanitarni monitorowali strony internetowe przedsiebiorcow oraz analizowali
przypadki nielegalnego obrotu suplementami diety online.

W wyniku podjetych dziatan nie stwierdzono obecnosci suplementéw diety zawierajgcych
substancje niedozwolone, w tym objetych przepisami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
13 marca 2024 r. w sprawie substancji wzbogacajgcych dodawanych do zywnosci, ktére okresla
wykaz substancji zakazanych w produkcji Srodkéw spozywczych.

Jedyny przypadek nieprawidtowosci dotyczyt suplementu diety ,Liver Refresh”, w ktorym
stwierdzono bfedne oznakowanie wynikajagce z omytkowego uzycia etykiety producenta.
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Nieprawidtowos¢ ta nie stanowita zagrozenia dla zdrowia konsumentow i zostata opisana
w pi$mie przekazanym do Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

Nadzér nad suplementami diety w wojewddztwie opolskim wykazat wysoki poziom wdrozenia
zasad GHP/GMP, przy jednoczesnym wystepowaniu uchybien gtéwnie w zakresie znakowania,
reklamy i prezentacji produktéw. Podejmowane dziatania kontrolne potwierdzity skutecznosé
organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie eliminowania nieprawidtowosci oraz
zapewnienia bezpieczenstwa konsumentow.

ZNAKOWANIE SRODKOW SPOZYWCZYCH

W 2025 r. oceniono pod wzgledem znakowania 732 prébki srodkéw spozywczych. Ocena
znakowania byta prowadzona zaréwno podczas czynnosci urzedowych w zakfadach,
jak i w trakcie badan laboratoryjnych, gdzie dokonywano poréwnania wynikow analiz
z deklaracjami producentéow zawartymi na etykietach, a takze w wyniku dziatan interwencyjnych
podejmowanych w odpowiedzi na zgtoszenia.

W nastepstwie przeprowadzonych postepowan administracyjnych w 2025 r. natozono
5 administracyjnych kar pienieznych na tgczng kwote 73 000 zt. Sankcje te dotyczyty gtdwnie
nieprawidtowego oznakowania, prezentacji oraz reklamy suplementéw diety. Podejmowane
dziatania miaty na celu wyeliminowanie stwierdzonych niezgodnosci oraz zapobieganie
podobnym naruszeniom w przysztosci.

NADZOR NAD MATERIALtAMI | WYROBAMI PRZEZNACZONYMI DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA.

W 2025 r. w rejestrze znajdowato sie 230 zaktaddw produkujgcych lub wprowadzajgcych
do obrotu materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscia. Skontrolowano 53 zakfady,
w ktérych przeprowadzono tacznie 70 kontroli, w tym 20 interwencyjnych. Wydano 5 decyzji
administracyjnych oraz natozono 2 mandaty karne na taczng kwote 1000 zt.

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty gtdwnie prowadzenia dziatalnosci bez wpisu do rejestru,
nieprawidtowego znakowania wyrobéw, braku deklaracji zgodnosci oraz braku wdrozonej dobrej
praktyki produkcyjnej (GMP).

Do kategorii niskiego ryzyka zakwalifikowano 229 obiektdw, a 1 zaktad do kategorii Sredniego
ryzyka. Zasady GHP/GMP wdrozono w 146 zaktadach, natomiast system HACCP funkcjonowat
w 27 obiektach.

Podczas kontroli sprawdzano przede wszystkim warunki przechowywania oraz prawidfowos¢
oznakowania wyrobow, w tym m.in. nazwe produktu, kraj pochodzenia, dane dystrybutora,
informacje o bezpiecznym uzytkowaniu oraz posiadanie wymaganych deklaracji zgodnosci.
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W 2025 r. pobrano do badan 20 prébek, z czego 1 prébka zostata zakwestionowana. Dotyczyta
ona tyzki do spaghetti (33,5 cm), w ktérej stwierdzono przekroczenie dopuszczalnego poziomu
migracji pierwszorzedowych amin aromatycznych.

KONTROLA GRANICZNA 1 JAKOSC SRODKOW SPOZYWCZYCH Z IMPORTU

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego prowadzg graniczne kontrole
sanitarne zywnosci pochodzenia niezwierzecego oraz materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig przeznaczonych na eksport do panstw trzecich. Kontrole te realizowane sg
na wniosek podmiotu zainteresowanego eksportem, w sytuacjach, gdy panstwo docelowe
wymaga przedstawienia swiadectwa potwierdzajgcego spetnienie wymagan zdrowotnych przy
przywozie towaru.

W 2025 r. na terenie wojewddztwa opolskiego przeprowadzono 2178 granicznych kontroli
sanitarnych. Na ich podstawie wydano 2265 swiadectw spetnienia wymagan zdrowotnych.

Wszystkie Srodki spozywcze objete kontrolg spetniaty obowigzujgce wymagania przepiséw prawa
Zywnosciowego, co potwierdza prawidtowo$é prowadzonej produkcji oraz przygotowania
towardéw do eksportu.

INFORMACJA O WSPOLPRACY

W 2025 r. Oddziat Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku kontynuowat wspétprace
z administracjg zespolong wojewddztwa opolskiego, a takze z Inspekcjg Weterynaryjng,
w ramach ktérej na biezgco przekazywano informacje oraz realizowano wspdlne zadania
wynikajgce z obowigzujgcych przepisow.

W ramach porozumienia dotyczgcego nadzoru nad produkcjg pierwotng prowadzono wspédlne
kontrole producentéw wraz z pracownikami Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony Roslin
i Nasiennictwa w Opolu (oddziaty terenowe) oraz Wojewddzkiego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska w Opolu. Przeprowadzono réwniez kontrole wspdlnie z przedstawicielami
Wojskowego Osrodka Medycyny Prewencyjnej, m.in. w kuchni przy PSP nr 29 w Opolu.

Oddziat HZZiPU prowadzit takze dziatania edukacyjne i promocyjne, majace na celu podnoszenie
Swiadomosci w zakresie bezpieczenstwa zywnoSci:

% W dniu 18.03.2025 r. pracownica Oddziatu HZZiPU uczestniczyta w konferencji ,Wino bez
tajemnic”, gdzie przedstawita wyktad pt. ,Jako$¢ zdrowotna win — dziatania Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej”. Wydarzenie zostato zorganizowane przez Opolskiego
Wojewddzkiego Inspektora Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych oraz
Opolski Osrodek Doradztwa Rolniczego i stanowito odpowiedz na rozwijajacy sie sektor
winiarski w regionie. Celem konferencji byto m.in. wsparcie producentéw w zakresie
mozliwosci uzyskania oznaczen geograficznych na poziomie Unii Europejskiej.
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“* W dniu 27.03.2025 r. kierownik oddziatu wystapit podczas konferencji , Sekrety zywnosci
— w Swiecie cigglych wyboréw”, ktéra odbyta sie w Auli Politechniki Opolskie;.
Przedstawiony temat , Urzedowa kontrola zywnosci — badania i nadzér” skierowany byt
do studentdéw oraz ucznidéw szkét Srednich i dotyczyt zagadnien z zakresu bezpieczenstwa
i jakosci zywnosci.

¢ Oddziat wspétpracowat z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Opolskiego w ramach
inicjatywy ,,Opolskie ze smakiem”, ktérej celem byta promocja dziedzictwa kulinarnego
regionu oraz edukacja mtodziezy szkét gastronomicznych w zakresie zasad bezpiecznej
produkcji zywnosci.

** Przedstawiciele oddziatu uczestniczyli réwniez w pracach jury konkursu ,,Opolska Marka
2024”, gdzie oceniano m.in. produkty spozywcze pod katem zgodnosci z przepisami
prawa zywnosciowego.

Réwnolegle pracownicy powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych prowadzili dziatania
edukacyjne w zakresie bezpieczeAstwa zywnosci:

“*» W ramach wspétpracy z Agencjg Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa oraz Opolskim
Osrodkiem Doradztwa Rolniczego, przeprowadzono szkolenia dla cztonkéw Két Gospodyn
Wiejskich, obejmujgce tematyke ,,Produkcja i sprzedaz zywnosci — wymagania sanitarno-
higieniczne”.

% Uczestniczono w wydarzeniu ,Regionalny Klub Pacjenta”, organizowanym przez Fundacje
»Z sercem do Pacjenta”, gdzie prowadzono dziatania edukacyjne i dystrybucje materiatow
informacyjnych dotyczacych zywienia.

+* Podczas spotkan szkoleniowo-informacyjnych organizowanych we wspéfpracy z ARiIMR
omawiano podstawowe wymagania sanitarno-higieniczne obowigzujgce w produkcji
i obrocie zywnoscig, podkreslajgc znaczenie przestrzegania zasad GHP/GMP oraz systemu
HACCP.

Podejmowane dziatania Swiadczg o aktywnej roli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie

nadzoru, edukacji oraz wspodtpracy miedzyinstytucjonalnej, majgcych na celu zapewnienie
wysokiego poziomu bezpieczeristwa zywnosci na terenie wojewddztwa opolskiego.
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IX. Zapobiegawczy nadzdr sanitarny

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawujg zapobiegawczy nadzdr sanitarny
na podstawie art. 3 ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, obejmujacy w szczegdlnosci:

% opiniowanie uwarunkowan srodowiskowych dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddziatywac¢ na srodowisko,

¢+ uzgadnianie zakresu prognoz oddziatywania na srodowisko,

“* opiniowanie strategii, planéw i programéw (m.in. w obszarach przemystu, energetyki,
transportu, rolnictwa i turystyki),

“* opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz plandéw
0goblnych gmin,

+** uzgadnianie strategii rozwoju regionalnego, a takze kontrole zgodnosci obiektéw

budowlanych z wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi oraz udziat w ich

dopuszczeniu do uzytkowania.

Ponadto organy PIS opiniujg inwestycje finansowane ze $rodkéw Unii Europejskiej, a takze
wydajg opinie do projektéw budowlanych oraz zgody na odstepstwa od przepiséw
techniczno-budowlanych i BHP, w tym réwniez na podstawie ustawy z dnia 29 listopada 2000 r.
— Prawo atomowe.

W 2025 r. zajeto stanowisko w 6133 sprawach (w 2024 r. — 3858), obejmujgcych decyzje,
postanowienia, opinie oraz uzgodnienia. Wydano takze 438 decyzji dotyczgcych opfat
za wykonane czynnosci. Wzrost liczby spraw wynikat m.in. ze zmian przepisow w zakresie
planowania i zagospodarowania przestrzennego, wprowadzonych w 2023 r.

W ramach dopuszczania obiektow do uzytkowania wydano 566 opinii (w 2024 r. — 515).
Przeprowadzono 315 kontroli i wizji lokalnych, w tym 2 kontrole obiektow w trakcie budowy.
Stwierdzono, ze prace budowlane byly zasadniczo prowadzone zgodnie z dokumentacjg, choé
odnotowano przypadki zgtoszenia zakonczenia robdét przed ich faktycznym ukonczeniem.
W 2025 r. nie wydano decyzji odmownych dotyczacych dopuszczenia obiektow
do uzytkowania.

Ponadto zajeto 294 stanowiska w trybie tzw. ,milczacej zgody” (art. 56 ust. 2 Prawa
budowlanego) oraz wydano 27 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektéw
i statkow zeglugi sSrédlgdowej pod wzgledem wymagan sanitarnych.

Waznym elementem dziatalnosci byto opiniowanie plandéw zagospodarowania przestrzennego,
ktorych w 2025 r. zaopiniowano 269. W procesie tym szczegdlng uwage zwracano na ochrone
zdrowia ludzi i Srodowiska, w tym m.in. na: poziom zanieczyszczenia powietrza, hatas,
promieniowanie elektromagnetyczne, zaopatrzenie w wode, gospodarke odpadami oraz
wiasciwe usytuowanie inwestycji wzgledem terendéw zamieszkatych.
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W ramach procedur wynikajgcych z ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego
ochronie (Dz.U. z 2025 r., poz. 1535) organy PIS wydaty 430 opinii dotyczacych ocen
oddziatywania na $rodowisko (2024 r. — 403) oraz 478 opinii w ramach strategicznych ocen
oddziatywania na srodowisko (2024 r. — 393).

W uzgadnianych dokumentacjach projektowych szczegdlng uwage zwracano na zapewnienie
odpowiednich warunkéw higienicznych uzytkowania pomieszczen, takich jak oswietlenie,
wentylacja, ogrzewanie oraz wtasciwe wykonczenie. W 2025 r. wydano 32 decyzje dotyczgce
odstepstw od przepiséw (w tym 3 umorzenia), a takze 4 stanowiska dotyczgce rozwigzan
zamiennych. W porozumieniu z Paristwowg Inspekcjg Pracy udzielono 8 zgdd na odstepstwa.

Na podstawie przepiséw Prawa atomowego uzgodniono 42 projekty dotyczace instalacji
aparatéw rentgenowskich.

Dodatkowo wydano 3721 stanowisk dotyczacych warunkow zabudowy i zagospodarowania
terenu (w tym 3 negatywne), w tym 1826 postanowien uzgadniajgcych.

Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
skutecznie przyczynia sie do zapobiegania zagrozeniom zdrowotnym, poprawy standardéow
sanitarnych inwestycji oraz zapewnienia bezpiecznych i zgodnych z przepisami warunkdéw
sSrodowiskowych i uzytkowych na terenie wojewddztwa opolskiego.
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X. Dziatalnos¢ w zakresie promocji zdrowia

W 2025 roku zadania przyjete do realizacji przez komorki Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej
stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewddztwa opolskiego wynikaty z ustawowych zadan
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb, a takze
z zatozert Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, wytycznych Swiatowe]j Organizacji
Zdrowia (WHO) oraz aktualnej sytuacji epidemiologicznej kraju i potrzeb zdrowotnych
mieszkancow wojewddztwa opolskiego.

W ramach prowadzonej dziatalnosci szczegdlny nacisk potozono na dziatania edukacyjne,
profilaktyczne oraz wspieranie ksztattowania prozdrowotnych postaw wsrdd dzieci
i mtodziezy, realizowane gtdwnie w placéwkach systemu o$wiaty.

W zakresie dziatalnosci kontrolnej pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotne;j
z 11 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych przeprowadzili tgcznie 464 wizytacje
w nadzorowanych jednostkach. Kontrole te objety 73% wszystkich placéwek o$wiatowych
(przedszkoli, szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych), ktdére zostaty zgtoszone
do realizacji programéw koordynowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng na terenie
wojewddztwa opolskiego.

Przeprowadzone wizytacje miaty na celu ocene prawidtowosci realizacji programéw
edukacyjnych i profilaktycznych, a takie monitorowanie stopnia zaangazowania placéwek
w dziatania z zakresu promocji zdrowia i oswiaty zdrowotnej. Dzieki temu mozliwe byto biezgce
wspieranie jednostek os$wiatowych oraz podnoszenie jakosci realizowanych dziatan
prozdrowotnych.

I. Interwencje programowe i nieprogramowe koordynowane przez pion
Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej PIS wojewodztwa opolskiego.
1. Programy edukacyjne i profilaktyczne realizowane w placéwkach oswiatowych w 2025 roku:

1.1. Ogdlnopolski Program Edukacyjny ,Trzymaj Forme!” - program profilaktyki nadwagi
i otytosci u dzieci, promujacy zbilansowane odzywianie i aktywnos¢ fizyczna.

__ﬂ_ﬂ..--'H e Program odznaczony godtem , Teraz Polska”, adresowany do uczniow
J— mﬂl \ szkot podstawowych klas V-VIII, ma na celu zwiekszenie swiadomosci
tfl‘! re wptywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie, a takze

i‘iT—-l--"""j ksztattowanie prozdrowotnych nawykéw wsréd dzieci i ich rodzin.
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Program promuje aktywny styl zycia oraz zbilansowang diete, opierajgc sie na zasadzie
indywidualnej odpowiedzialnosci i Swiadomych wyboréw zdrowotnych.

W roku szkolnym 2024/2025 realizowano XVIIl edycje programu, do ktérej przystgpity 152 szkoty.
W dziataniach edukacyjnych uczestniczyto 16 855 uczniow oraz 7 040 rodzicéw, co potwierdza
duzy zasieg programu oraz jego istotng role w edukacji zdrowotnej mtodego pokolenia.

1.2. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie”.

Celem programu Celem programu jest zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci
uczniow w  zakresie szkodliwosci palenia  papieroséw oraz
e-papierosdw, a takie ksztattowanie postaw  sprzyjajacych
podejmowaniu $wiadomych decyzji zdrowotnych.

Adresatami programu sg uczniowie klas 1V szkét podstawowych oraz ich
rodzice, co pozwala na réwnolegte oddziatywanie edukacyjne zaréwno na dzieci, jak
i Srodowisko rodzinne.

W roku szkolnym 2024/2025 edukacjg objeto 2761 ucznidéw oraz 2459 rodzicow z 123 szkot,
co stanowi 33% wszystkich szkét podstawowych w wojewddztwie opolskim i potwierdza istotny
zasieg oraz znaczenie programu w profilaktyce antytytoniowe;j.

1.3. ,Podstepne WZW” — program profilaktyki zakazen HAV, HBV i HCV dla uczniéw szkoét
ponadpodstawowych (program wojewddzki).

Celem gtownym programu jest upowszechnienie wsrdd mtodziezy
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B i C
oraz wzmocnienie poczucia odpowiedzialnosci za wiasne zachowania

"3 s 0¥

PROGRAM EDUKACYINY w

zdrowotne. Giéwnym organizatorem programu jest Fundacja
,Gwiazda Nadziei”. W roku szkolnym 2024/2025
w programie uczestniczyto 4576 ucznidow z 53 szkét.

1.4. ,Znamie! Znam je?” — program profilaktyki nowotwordéw skéry dla ucznidéw szkoét
ponadpodstawowych (program wojewddzki).
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Celem gtdwnym programu jest upowszechnienie wsrod miodziezy wiedzy

z zakresu profilaktyki czerniaka oraz czynnikdw ryzyka zachorowania

. na ten typ nowotworu. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowany byt

w 55 szkotach, w ktdrych edukacjg objeto 5892 uczniéw. Nauczyciele korzystali

z poradnika metodycznego ze scenariuszami zajeé oraz filméw edukacyjnych

znamlel i prezentacji przygotowanych przez Fundacje ,Gwiazda Nadziei”. Program

Znam Je zostat dobrze oceniony zaréwno przez ucznidw, jak i nauczycieli, ktérzy wyrazili
chec jego kontynuacji.

1.5. Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dbac¢ o mitos¢?” dla ucznidw szkoét ponadpodstawowych.

T e | Celem programu jest ksztattowanie umiejetnosci, kompetencji

i postaw pomocnych w unikaniu uzywania substancji

?Rlﬁék ot psychoaktywnych  przez  miodych  ludzi  wchodzacych
ozrynai)s'& w doroste zycie. W XII edycji programu, w roku szkolnym

2024/2025, uczestniczyto 1755 uczniow i 382 rodzicow,
z 31 szkot.

1.6. Program ,Zarazkom sie nie damy, bo o siebie dbamy” — program dla najstarszych grup
przedszkolnych (program wojewddzki).

(o =~ Program wojewddzki opracowany przez Oddziat Promocji Zdrowia
' i Oswiaty Zdrowotnej WSSE w Opolu i w catosci sfinansowany przez
Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
W roku 2024/2025 odbyta sie jego Il edycja. Gtdwnym celem programu
jest ksztattowanie wsréd dzieci prawidtowych nawykdéw higienicznych,

promowanie zasad aktywnego stylu zycia, wtasciwej diety i szczepien

ochronnych. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowano
w 179 przedszkolach (40% przedszkoli), w ktorych edukacja objeto 3934 dzieci. Program cieszy
sie duzym zainteresowaniem i zostat wysoko oceniony przez koordynatoréw. Wiekszo$é
placéwek deklaruje che¢ kontynuacji programu w kolejnych latach.

1.7. Ogdlnopolski Program Edukacyjny dla Przedszkoli ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”.

Program opracowany zostat i wdrozony do realizacji w roku 2018 przez
Gtéwny Inspektorat Sanitarny oraz Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi. Celem gtdwnym tego przedsiewziecia jest zwiekszanie
Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz

budowanie witasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat.
W roku szkolnym 2024/2025 program realizowany byt w 142 przedszkolach, w ktérych edukacja
objeto 4333 dzieci 5 i 6-letnich oraz 2784 rodzicow.
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1.7. Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ,, Czyste Powietrze Wokét Nas”.

Celem gtéwnym programu jest wzrost kompetencji rodzicéw w zakresie
ochrony dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwiekszenie
umiejetnosci  dzieci  w zakresie radzenia  sobie  w sytuacjach,
:l\ gdy przebywajg w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy
= nich tytoA. Program promuje spedzanie czasu wolnego na Swiezym
Fragram peredszkalne) . . .. . . . .
edukae)l aniyiyieniaws)  POWietrzu. Adresatami programu sg dzieci 5 i 6-letnie, ich rodzice
: i opiekunowie. W roku szkolnym 2024/2025 program realizowany

byt w 110 placéwkach. Edukacjg objeto 3930 dzieci oraz 2192 rodzicow.

2. Interwencje nieprogramowe - kampanie, akcje, imprezy, lokalne
przedsiewziecia edukacyjno-informacyjne.

2.1. Profilaktyka palenia tytoniu (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Celem organizacji Swiatowego Dnia bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia (21 listopada) byto ograniczenie liczby zachorowan i zgonéw zwigzanych z uzywaniem
tytoniu i papieroséw elektronicznych, poprzez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy —
zarowno w formie aktywnego, jak i biernego palenia.

W ramach Swiatowego Dnia bez Tytoniu pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia i O$wiaty
Zdrowotnej WSSE w Opolu uczestniczyli w ogdlnopolskiej imprezie plenerowej ,,ChiCamp”
o charakterze szkoleniowo-edukacyjnym, gdzie przygotowano stoisko informacyjne skierowane
do lekarzy, pielegniarek, ratownikow medycznych oraz studentéw kierunkédw medycznych.
W wydarzeniu udziat wzieli m.in. Gtéwny Inspektor Sanitarny, Opolski Panstwowy Wojewddzki
Inspektor Sanitarny oraz Dolnoslgski Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny, co podkresla
range przedsiewziecia.

W ramach obchoddéw ww. dni stacje sanitarno-epidemiologiczne zorganizowaty na terenie
wojewddztwa:
<+ 59 spotkan edukacyjnych dla ponad 3300 osob (dzieci, mtodziezy i dorostych),
18 lokalnych imprez plenerowych,
« 10 wystaw tematycznych.

Dziatania informacyjne prowadzono réwniez w przestrzeni internetowej — opublikowano

22 artykuty na stronach internetowych oraz 160 postow w mediach spotecznosciowych, ktére
dotarty do ponad 22 500 odbiorcéw, znaczgco zwiekszajgc zasieg kampanii antytytoniowych.
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Wojewaddzki Konkurs Fotograficzny ,,Sam nie pale i innym odradzam”.

W okresie od lutego do kwietnia przeprowadzona zostata XVI edycja
konkursu  fotograficznego  zainicjowanego  przez  Opolskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Adresatami
konkursu byli uczniowie klas VI — VIII szkét podstawowych. Na konkurs
wptyneto 121 prac fotograficznych wykonanych przez 72 ucznidéw

z 27 szkét. Wspotorganizatorem konkursu oraz gali finatowej i wystawy
zorganizowanej w ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu, byt Mtodziezowy Dom
Kultury w Opolu.

Monitoring uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa opolskiego w roku 2025
przeprowadzili 4947 kontroli w nadzorowanych obiektach w zakresie realizacji ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

2.2. Wojewddzka kampania zdrowotna , Bezpieczne wakacje”.
(WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Kampania ,Bezpieczne wakacje” skierowana jest do dzieci i mtodziezy oraz ich opiekundw,
przebywajgcych na koloniach, pétkoloniach i obozach — czyli w placowkach objetych statym
nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Inicjatywa ta jest realizowana od 2008 roku
z inicjatywy Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Celem kampanii jest podniesienie poziomu bezpieczedstwa zdrowotnego dzieci i mtodziezy
podczas letniego wypoczynku poprzez dziatania edukacyjne i informacyjne.

W okresie od czerwca do wrzesnia prowadzone byly szeroko zakrojone dziatania edukacyjne,
obejmujgce rdozne aspekty zdrowia oraz zasady bezpiecznego spedzania czasu wolnego poza
domem. Pracownicy powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych przeprowadzili liczne
spotkania edukacyjne dla uczestnikow wypoczynku, przedszkolakdw, wychowawcéw, opiekundéw
oraz ogotu spoteczenstwa.

tacznie edukacjg bezposrednig objeto 6545 osdéb, w tym ponad 4800 dzieci i miodziezy,
co podkresla duzy zasieg dziatan.

Réwnolegle prowadzono intensywng kampanie informacyjng w Internecie — na stronach PIS
oraz w mediach spotecznosciowych pod hastem #bezpiecznewakacje. Publikacje dotyczyty
m.in.:

bezpiecznego opalania,

higieny osobistej,

racjonalnego zywienia i zapobiegania zatruciom pokarmowym,

pierwszej pomocy przedmedycznej,

bezpiecznego korzystania z kapielisk,
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profilaktyki HIV/AIDS,

przeciwdziatania uzaleznieniom,

bezpiecznego korzystania z Internetu i smartfonow.
W ramach kampanii opublikowano 440 postéw, ktére dotarty do okoto 24 680 odbiorcow,
znaczaco zwiekszajac swiadomosé spoteczng w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa podczas
wakacji.

2.3. Profilaktyka HIV/AIDS (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Panstwowa | Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata realizacje
»Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata
2022-2026", ktérego koordynatorem na poziomie krajowym jest Krajowe
Centrum ds. AIDS.

Celem podejmowanych dziatan byto zwiekszenie swiadomosci spotecznej

w zakresie profilaktyki zakazen HIV oraz leczenia AIDS, a takze promowanie
odpowiedzialnych postaw, ograniczanie ryzykownych zachowan oraz zachecanie do
wykonywania badan w kierunku HIV.

W ramach dziatan edukacyjno-informacyjnych, skierowanych do réznych grup odbiorcéw,
pracownicy promocji zdrowia zorganizowali i przeprowadzili:
23 spotkania edukacyjne dla 909 osdb,
warsztaty dla mtodziezy prowadzone przez specjalistéw,
+ stoiska informacyjne,
<+ konkursy wiedzy oraz konkurs plastyczny.

Dziatania prowadzono réwniez w mediach spoteczno$ciowych — opublikowano 71 postéw, ktére
dotarty do 6775 odbiorcéw, zwiekszajac zasieg przekazu i skuteczno$é kampanii profilaktyczne;.

2.4. Promocja zdrowego odzywiania oraz bezpiecznej zywnosci.
(WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Konkurs wojewddzki pt. ,,Opolskie $niadanie ze smakiem - Kanapka na 100 sposobéw”.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opolu zorganizowata

U= Il edycje konkursu kulinarnego pt. ,Opolskie $niadanie ze smakiem —
GWhEAKONKype | Kanapka na 100 sposobdw”, objetego honorowym patronatem
Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego oraz
Marszatka Wojewddztwa Opolskiego.

Adresatami konkursu byli uczniowie szkét ponadpodstawowych
o profilu gastronomicznym, co sprzyjato rozwijaniu ich kompetencji
praktycznych oraz swiadomosci zywieniowe;j.
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Wiodacym celem przedsiewziecia byto promowanie zdrowych nawykéw zywieniowych,
w szczegolnosci spozywania drugiego sniadania przygotowanego samodzielnie w domu, zgodnie
z zasadami bezpieczenstwa Zzywnosci oraz z wykorzystaniem lokalnych, wysokiej jakosci
produktow.

Zadaniem uczestnikdw byto opracowanie autorskiego przepisu oraz przygotowanie krotkiego
filmu prezentujgcego etapy przygotowania zdrowej i wartosciowej kanapki, mozliwej
do bezpiecznego transportu i spozycia w warunkach szkolnych.

Gala finatowa konkursu odbyta sie w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa Opolskiego,
co podkreslito range wydarzenia. Partnerem projektu byt Departament Rozwoju Wsi i Rolnictwa
UMWO.

Ze wzgledu na duze zainteresowanie i wartos¢ edukacyjng inicjatywy, kolejna edycja konkursu
planowana jest w roku szkolnym 2026/2027.

Wystawa grzybow (28-29 pazdziernika).

Wystawe zorganizowang w siedzibie Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu
odwiedzili uczniowie szkoét podstawowych i ponadpodstawowych, dzieci z opolskich przedszkoli
oraz mieszkancy regionu.
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Grzyboznawcy z Dziatu Laboratoryjnego WSSE w Opolu przygotowali ekspozycje swiezych
grzybdéw jadalnych, niejadalnych i trujgcych wystepujgcych w opolskich lasach, co stanowito
cenne zrédto wiedzy praktycznej.

Zainteresowane grupy miaty mozliwos¢ uczestniczenia w warsztatach edukacyjnych oraz
skorzystania z indywidualnych porad specjalistdow, co znaczgco zwiekszato swiadomosé
w zakresie bezpiecznego zbierania i spozywania grzybow.

Wydarzenie cieszyto sie duzym zainteresowaniem — wystawe odwiedzito ponad 400 osadb,
co potwierdza rosngcg potrzebe edukacji zdrowotnej wsrdéd mieszkancow regionu.

Kampanie informacyjne #Safe2EatEU i #PlantHealth4Life.

Kampanie ogdlnopolskie, realizowane byly we wspétpracy
z Europejskim Urzedem ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA).
Gtéwnym celem kampanii byto zwiekszenie wiedzy

efsa

EUROPEAN FOOD SAFETY AUTHORITY | spoteczeristwa na temat roli nauki w zapewnieniu

bezpieczenstwa zywnosci w Unii Europejskiej oraz zachecenie
do podejmowania swiadomych wyboréw zywieniowych.
Tematyka kampanii koncentrowata sie na kluczowych zagadnieniach, takich jak:
higiena zywnosci i choroby przenoszone przez zywnosg¢,
prawidtowe znakowanie produktéw spozywczych,
<+ zagrozenia zwigzane z naduzywaniem suplementéw diety,
<+ zdrowie roslin i ochrona upraw.
Pracownicy pionu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej stacji sanitarno-epidemiologicznych
zorganizowali 29 spotkan edukacyjnych, w ktérych uczestniczyty 2342 osoby, co swiadczy
o duzym zainteresowaniu tematyka bezpieczenstwa zywnosci.
Dziatania informacyjne prowadzono réwniez w mediach spotecznosciowych — opublikowano
158 materiatow, ktére dotarty do ponad 14 000 odbiorcow, znaczaco zwiekszajgc zasieg
kampanii i poziom $wiadomosci spoteczne;j.

2.5. Promowanie szczepien ochronnych (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Europejski Tydzien Szczepien.

Europejski Tydzierr Szczepien, bedacy inicjatywa Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
realizowany jest zardwno na poziomie krajowym, jak i lokalnym.

Celem prowadzonych dziatan byto zwiekszenie swiadomosci spoteczeristwa na temat znaczenia
szczepien w zapobieganiu chorobom zakaznym, a takze budowanie zaufania do szczepien jako
skutecznej metody ochrony zdrowia.
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Pracownicy ds. promocji zdrowia, przy wsparciu specjalistéw ds. epidemiologii, organizowali
stoiska informacyjne oraz spotkania edukacyjne, z ktdrych skorzystato ponad 2000 osdb,
co $wiadczy o duzym zainteresowaniu tematyka profilaktyki szczepienne;.

Rownolegle prowadzono dziatania informacyjne w przestrzeni internetowej — w mediach
spotecznosciowych opublikowano 62 posty, ktére przyczynity sie do poszerzenia zasiegu
kampanii i dotarcia do szerokiego grona odbiorcéw.

Kampania informacyjno-edukacyjna ,Jesien bez infekcji”.

iy

szczegdlnie narazonych, tzn. senioréw, kobiet w cigzy oraz pracownikéw i pracodawcéw.

Celem ogdlnopolskiej kampanii, zainicjowanej
przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny, byta

3

Je;ien’ o promocja szczepien ochronnych przeciwko

bez infekeyt ﬁfﬁ._ v

= 1 jesienno-zimowym. Dziatania informacyjne

chorobom infekcyjnym nasilajgcym sie w sezonie

skierowane zostaty przede wszystkim do grup

W spotkaniach edukacyjnych i lokalnych imprezach plenerowych udziat wzieto ponad 250 oséb.
W mediach spotecznos$ciowych opublikowano 93 posty.

2.6. Profilaktyka choréb nowotworowych (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Najwazniejsze przedsiewziecia edukacyjne przeprowadzone zostaty na terenie catego
wojewddztwa w ramach ogdlnopolskich akcji pn.: Pazdziernik Miesigcem Profilaktyki Raka Piersi
oraz MOVEMBER. W mediach spotecznosciowych opublikowano 32 posty, natomiast
z edukacji bezposredniej, potaczonej z naukg samobadania piersi i jader na fantomach,
skorzystato prawie 2000 osob.

Kampania ,Profilaktyka raka jader”. Cykl 3 spotkan warsztatowych potgczonych
z nauka samobadania jgder na fantomach dla 40 pracownikéw zaktadéw pracy, zorganizowanych
we wspotpracy ze Stowarzyszeniem ,,Masz Jaja - Idz na Badania” (PSSE Opole).

Kampania profilaktyczna ,Badamy sie - Marzec miesigcem Dnia Kobiet”.
Zorganizowano 10 spotkan edukacyjnych z naukg samobadania piersi na fantomach,
skierowanych do 168 kobiet z 9 zaktadow pracy, co stanowi istotny element dziatan
w zakresie profilaktyki choréb nowotworowych.

Przedsiewziecie zostato zrealizowane we wspodtpracy z Opolskim Centrum Onkologii (PSSE
Opole), zapewniajgc uczestniczkom praktyczng wiedze i umiejetnosci w zakresie wczesnego
wykrywania zmian nowotworowych.
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2.7. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

Dziatania edukacyjne zwigzane z Europejskim Dniem Wiedzy
% o Antybiotykach i Swiatowym  Tygodniem Wiedzy
o Antybiotykach miaty na celu zwrdcenie uwagi na narastanie

opornosci na antybiotyki ws$réd drobnoustrojéw wywotujacych
zakazenia u ludzi. Kampanie zachecaty do prowadzenia dziatan zwiekszajgcych swiadomosc ogétu
spofeczenstwa na temat ww. zjawiska oraz przekazywania wiedzy o jego konsekwencjach.
Na terenie wojewddztwa przeprowadzono m.in. wykfady i zajecia edukacyjne dla
ponad 420 ucznidw oraz oséb dorostych, zorganizowano wystawy tematyczne dla
900 odbiorcow, lokalne imprezy plenerowe, w ktérych udziat wzieto 150 oséb. Dziatania
informacyjne prowadzone byly réwniez w mediach spotecznosciowych (39 postéw,
6516 odbiorcow) oraz na stronach internetowych stacji sanitarno-epidemiologicznych.

2.8. Swiatowy Dzien Zdrowia (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano Dni Otwarte Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej (7-12 kwietnia).

Pracownicy stacji sanitarno-epidemiologicznych przygotowali stoiska informacyjne, prezentacje
dla ucznidw i senioréw, pokazy, ¢éwiczenia oraz konkursy, obejmujgce rdéznorodne obszary
dziatalnos$ci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W spotkaniach ze specjalistami z zakresu nauk o zdrowiu uczestniczyto ponad 1000 mieszkancéw
wojewddztwa opolskiego, co swiadczy o duzym zainteresowaniu tematyka zdrowia publicznego.

Réwnie duzym zainteresowaniem cieszyty sie dziatania w przestrzeni internetowej — publikacje
w mediach spotecznosciowych dotarty do blisko 23 000 odbiorcéw, znaczaco zwiekszajac zasieg
dziatan edukacyjnych.

2.9. Profilaktyka uzaleznien (WSSE Opole, PSSE wszystkie).

W ciggu catego roku realizowano dziatania edukacyjne dotyczace zagrozen zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, napojéw energetyzujgcych oraz substancji psychoaktywnych, w tym tzw.
nowych narkotykdw, majgce na celu zwiekszenie Swiadomosci oraz ograniczenie ryzykownych
zachowan wsrod mtodziezy.

We wspdtpracy z Komendantem Miejskiej Policji w Opolu, Oddziat Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej WSSE w Opolu przeprowadzit debaty profilaktyczne w 2 szkotach
ponadpodstawowych, w ktérych uczestniczyto okoto 100 uczniow.
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Na poziomie powiatowym pracownicy ds. promocji zdrowia zorganizowali 18 spotkan
edukacyjnych dla 648 oséb oraz 7 stoisk informacyjno-edukacyjnych (PSSE Brzeg, PSSE
Kluczbork), co znaczaco przyczynito sie do poszerzenia wiedzy mieszkancow w zakresie
profilaktyki uzaleznien i zdrowego stylu zycia.

2.10. Akcja ,Bezpieczne ferie” (PSSE wszystkie).

Na terenie wojewddztwa, w okresie zimowym, realizowana byfa akcja edukacyjna ,Bezpieczne
Ferie”, skierowana do dzieci i mtodziezy w wieku przedszkolnym i szkolnym, kadry pedagogicznej,
rodzicéw oraz ogotu spoteczenistwa.

Celem dziatan byto zapewnienie bezpiecznego i zdrowego wypoczynku podczas ferii zimowych,
poprzez zwiekszenie Swiadomosci w zakresie zagrozen oraz zasad bezpiecznego zachowania.

W ramach akcji przeprowadzono 38 spotkan edukacyjnych, w ktérych uczestniczyto 1371 oséb,
co potwierdza duze zaangazowanie i zasieg dziatan.

Roéwnolegle prowadzono dziatania informacyjne w mediach spotecznosciowych — opublikowano
28 postow, ktore dotarty do 1927 odbiorcéw, wspierajgc edukacje zdrowotng takze w przestrzeni
internetowe;j.

2.11. Przedsiewziecia informacyjno-edukacyjne o zasiegu powiatowym i lokalnym (wybrane).

Akcja profilaktyczna ,,Maty EKOLOG” (PSSE Olesno).
Akcja byta skierowana do dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym oraz ich opiekunéw.
Jej celem byto ksztattowanie postaw proekologicznych, a takie zwiekszenie swiadomosci
w zakresie ochrony Srodowiska, segregacji odpaddow oraz oszczedzania wody i energii.

Pogadanki edukacyjne potgczono z c¢wiczeniami praktycznymi dotyczacymi codziennych
nawykéw proekologicznych, co sprzyjalo utrwalaniu zdobytej wiedzy. Dodatkowo
przeprowadzono zajecia aktywizujgce z wykorzystaniem gry planszowej, angazujgce dzieci
w atrakcyjnej formie nauki. W dziataniach uczestniczyto 110 oséb, co potwierdza
zainteresowanie tematyka ekologii wsrdd najmtodszych.

Dziatania edukacyjne ,,Niepozorny zabdjca” (PSSE Olesno).
Dziatania skierowane do og6tu spoteczenstwa powiatu oleskiego oraz mtodziezy szkolnej, ktérych
celem byto informowanie na temat szkodliwosci palenia tytoniu oraz skutecznych metod
zerwania z natogiem. W ramach dziatan przygotowano: prelekcje z autorskg prezentacja
multimedialng ,,Niepozorny zabdjca” na temat sktadu dymu tytoniowego i e-papieroséw, stoisko
informacyjno-edukacyjne, badanie pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu.
llos$¢ uczestnikow — 1000 osdb.

114




Dziatalnos$¢ w zakresie promocji zdrowia

XI  Gminny Ekologiczny Przeglad dla Przedszkoli ,Skaczemy, biegamy -
o zdrowie i planete razem dbamy” (PSSE Strzelce Opolskie).

We wspotpracy z Zespotem Placéwek Oswiatowych w Dziewkowicach - Przedszkolem Publicznym
w Dziewkowicach oraz Zespotem Placéwek Oswiatowych w Btotnicy Strzeleckiej - Przedszkolem
Publicznym w Btotnicy Strzeleckiej, pracownik ds. promocji zdrowia zorganizowat XI Gminny
Przeglad Ekologiczny Przedszkolakéw ,Skaczemy, biegamy — o zdrowie i planete razem dbamy”.
W imprezie, ktéra odbytfa sie w sali widowiskowej Strzeleckiego Osrodka Kultury w Strzelcach
Opolskich, udziat wzieto 231 dzieci z 11 placéwek przedszkolnych Gminy Strzelce Opolskie.

Akcja ,,Profilaktyczne Mikotajki” (PSSE Gtubczyce).
W czasie akcji przeprowadzono cykl zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia, w tym quiz wiedzy, koto
fortuny, krzyzéwki oraz kolorowanki dla dzieci, zabawy z talerzem zdrowia, ¢wiczenia
z uzyciem alkogogli oraz rozgrywki sportowe. Liczba uczestnikow - 300 osdb.
Wspodtorganizatorem tego przedsiewziecia byto Stowarzyszenie Mieszkancéw Ziemi Gtubczyckiej
oraz Zespot Szkoét Ogolnoksztatcgcych w Gtubczycach.

Inne dziatania lokalne:

Promocja zdrowego stylu zycia, w tym aktywnosci fizycznej i zbilansowanej diety
Edukacja w zakresie higieny rak
Profilaktyka zakazen wirusem HPV
Profilaktyka choréb przenoszonych drogg ptciowg
« Profilaktyka grypy
Profilaktyka wszawicy
»  Profilaktyka wad postawy
< Profilaktyka zatru¢ grzybami.

W odpowiedzi na aktualng sytuacje zdrowotng oraz potrzeby mieszkancéw, pracownicy stacji
sanitarno-epidemiologicznych inicjowali liczne dziatania profilaktyczne skierowane do réznych
grup odbiorcéw, obejmujgce m.in.:
<+ edukacje w zakresie higieny osobistej w przedszkolach,
« profilaktyke uzaleznien w szkotach ponadpodstawowych,
promowanie szczepien ochronnych wsérdd ucznidw i ich rodzicéw,
profilaktyke choréb nowotworowych wsréd pracownikdw,
promocje zdrowego stylu zycia wsérdd senioréw.

tacznie w 2025 roku edukacjg bezposrednia objeto az 108 000 osdb, co potwierdza bardzo
szeroki zasieg dziatan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb (dla poréwnania
w 2024 r. — 109 000 osdb).
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XIl. Higiena radiacyjna

W 2025 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewdédztwa opolskiego sprawowata nadzér nad
warunkami pracy oraz ochrong zdrowia pracownikdéw zatrudnionych w zaktadach
wykorzystujgcych medyczne aparaty rentgenowskie oraz Zrédta pdl elektromagnetycznych,
a takze nad ochrong ludnosci i sSrodowiska przed zbednym napromieniowaniem i skazeniami
promieniotwérczymi.

Zadania z zakresu higieny radiacyjnej realizowano poprzez:

R/
0‘0

kontrole medycznych pracowni rentgenowskich oraz uzytkownikéw zrédet pdl

elektromagnetycznych w zakresie spetniania wymagan higieny radiacyjnej,

% wykonywanie pomiaréw dozymetrycznych wokét aparatéw rentgenowskich oraz
(w uzasadnionych przypadkach) pomiaréw natezenia pdl elektromagnetycznych, wraz
Z oceng poziomu narazenia,

% przeprowadzanie testow kontroli fizycznych parametréw urzadzen radiologicznych

w ramach systemu kontroli jakosci w rentgenodiagnostyce,

badania skazen promieniotwérczych zywnosci oraz elementdw srodowiska naturalnego,

prowadzenie postepowan administracyjnych w celu usuniecia stwierdzonych

nieprawidtowosci,

“* opiniowanie projektéw nowych oraz modernizowanych obiektéw, w ktérych stosowane
sg zrodta promieniowania jonizujgcego,

% kontrole dokumentacji oraz wydawanie zezwolen na uruchomienie i stosowanie

aparatéw rentgenowskich oraz pracowni rentgenowskich.

W zakresie ochrony radiologicznej w pracowniach rentgenowskich w 2025 r. na terenie
wojewddztwa opolskiego w ewidencji znajdowato sie 267 jednostek stosujgcych promieniowanie
jonizujace, w ktérych funkcjonowato 450 medycznych pracowni rentgenowskich. Ponadto
w 23 jednostkach aparaty rentgenowskie stosowano poza pracowniami rentgenowskimi, a takze
wykorzystywano 2 aparaty rentgenowskie w ambulansach.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono tgcznie 157 kontroli, w tym:
< 117 kontroli w zakresie bezpieczenstwa jgdrowego i ochrony radiologicznej,
< 40 kontroli w zakresie ochrony przed polami elektromagnetycznymi.

Prowadzone dziatania miaty na celu zapewnienie bezpieczenstwa pracownikdw oraz pacjentéw,

a takze ograniczenie negatywnego wptywu promieniowania jonizujgcego i pdl
elektromagnetycznych na zdrowie ludzi i Srodowisko.
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Tabela 1. Liczba oséb pracujaca w narazeniu

Rok 2024 Rok 2025

Liczba medycznych pracowni
rentgenowskich objetych 416 450
nadzorem

Liczba oséb zatrudnionych
W narazeniu

1377 1367

Liczba kontroli zwigzanych
z uzyskiwaniem zezwolen
zart.4 ust.10i 11 oraz 47 46
art. 33 g ustawy Prawo
atomowe

Liczba zaktaddéw stosujgcych
zrédta pol
elektromagnetycznego
objetych nadzorem

137 131

Liczba oséb zatrudnionych
W harazeniu

2439 2496

W 2025 roku przeprowadzono 46 kontroli zwigzanych z ubieganiem sie jednostek o uzyskanie
zezwolen i zgdd w zakresie dziatalnosci z wykorzystaniem promieniowania jonizujgcego, w tym
na:
< uruchomienie pracowni rentgenowskiej oraz stosowanie aparatéw rentgenowskich,
<+ prowadzenie dziatalnosci medycznej z wykorzystaniem promieniowania jonizujgcego
(m.in. badania rentgenodiagnostyczne, diagnostyka i leczenie choréb, radiologia
zabiegowa).

Kontrole prowadzono zaréwno w jednostkach instalujgcych aparaty po raz pierwszy,
jak i modernizujgcych aparature. W ich trakcie wykonywano pomiary dozymetryczne w miejscach
pracy i za ostonami statymi oraz realizowano kontrole planowe zgodnie z harmonogramem.

W 2025 roku przy aparatach rentgenowskich zatrudnionych byto 1367 osdb narazonych
zawodowo, objetych kontrolg dawek indywidualnych. Nadzér obejmowat 587 aparatow RTG
funkcjonujgcych w 450 pracowniach, w ktérych przeprowadzono 111 kontroli, wykonujac m.in.:
< pomiary dozymetryczne wokdt 62 aparatéw,
<+ testy kontroli jako$ci dla 4 aparatéw stomatologicznych,
kontrole wynikajace z art. 23 ustawy — Prawo atomowe.
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W wyniku nadzoru wydano 191 decyzji administracyjnych, w tym 186 dotyczacych
promieniowania jonizujgcego, obejmujacych m.in.:

55 zezwolen na uruchomienie pracowni RTG,

73 zezwolenia na stosowanie aparatury,

14 zgdd na prowadzenie dziatalnosci,

43 decyzje formalne (zmiany, wygaszenia, umorzenia).

W 2025 roku nie stwierdzono przekroczenn dawki granicznej (20 mSv/rok) ani chordb
zawodowych zwigzanych z promieniowaniem. Wiekszos$¢ pracownikéw otrzymata dawki < 1 mSv
rocznie, co potwierdza wysoki poziom ochrony radiologicznej. Nie odnotowano zdarzen
radiacyjnych ani nieprawidtowosci technicznych urzadzen.

W zakresie ochrony przed polami elektromagnetycznymi (0 Hz — 300 GHz) nadzorowano
131 zaktadow pracy i 653 urzadzenia, przy ktérych zatrudnionych byto 2496 oséb. Najwyzisze
wartosci pol wystepowaty przy urzagdzeniach takich jak: diatermie, magnetroniki, MRl i instalacje
radiofoniczne.

Przeprowadzono 40 kontroli w 39 zaktadach, posiadajgcych 130 urzadzen. Nieprawidtowosci
stwierdzono u 4 uzytkownikow:

w 1 przypadku wydano decyzje administracyjng,

w 3 przypadkach uchybienia usunieto w ciggu 7 dni.

tacznie wydano 5 decyzji administracyjnych.

W zakresie skazen promieniotwérczych nalezy podkreslié, ze teren wojewddztwa opolskiego
pozostaje pod wptywem skutkéw awarii w Czarnobylu (1986 r.), co znajduje odzwierciedlenie
w wynikach badan srodowiska i zywnosci.

Badania prowadzono zgodnie z harmonogramem zatwierdzonym przez Prezesa Panstwowej
Agencji Atomistyki i obejmowaty:

zywnosé,

wode powierzchniowg i wodociggowa,

monitoring w ramach programu ,,Bezpieczefstwo Zdrowotne Zywnosci”,

pomiary promieniowania gamma w powietrzu.

Oznaczano aktywno$é:
Cs-137 — gtéwnego sztucznego izotopu,
K-40 — naturalnego izotopu wystepujgcego w Srodowisku.

W 2025 roku przebadano 39 prébek, w tym 5 w ramach programu ,,Bezpieczenstwo Zdrowotne
Zywnosci”, wykorzystujgc metode pomiaru promieniowania gamma z detektorem
scyntylacyjnym.
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Tabela 2. Wyniki pomiarow aktywnosci promieniotwdrczej izotopéw Cs-137 i K-40 w wodzie

i produktach spozywczych w 2025 r.

Rodzaj probki

Mleko spozywcze 2%
Mieso wotowe

Mieso wieprzowe

Droéb (kurczak swiezy)

—
Q
—.
Q

Zboze — pszenica

. Warzywa -ziemniaki
Warzywa - ogérek
Warzywa - pomidor
Warzywa - marchew
. Owoce —jabtka
Grzyby- podgrzybki
Grzyby - kanie

Ryby - karp

Ryby - amur

Woda wodociggowa

Woda
powierzchniowa

[ [ N
N [

Pasza surowa

W 2025 r. sytuacja

Cez Cs-137

ponizej 1,0
ponizej 1,0 + 10,7+ 0,5
ponizej 1,0

ponizej 1,0

ponizej 1,0
ponizej 1,0
ponizej 1,0
ponizej 1,0
ponizej 1,0
ponizej 1,0
ponizej 1,0
400,6+14,9
ponizej 1,0
ponizej 0,2
ponizej 1,0
ponizej 1,0

ponizej 1,0

ponizej 1,0

Zakres aktywnosci [Bq/kg; Bq/l; Bq/dm 3]

Potas K-40

49,7+ 8,3 +55,6+8,8
105,6 £ 13,7 +135,0+ 17,8
134,7 £ 17,7

99,0 +13,8+115,4+15,3

447 +7,4+475+8,1
118,2+17,4

153,5+ 20,5

91,1+13,4

68,9 £ 10,2

151,8 £+ 20,0

31,9+7,5

97,5+ 13,8

140,99 + 18,35
91,3+21,1+112,2+14,8
123,7 £ 16,9

ponizej MDA (0,8 Bg/dm 3)

ponizej MDA (4,0 Bg/dm 3) + 4,07

637,6+ 96,8

radiacyjna na terenie wojewddztwa opolskiego ulegta poprawie

w poréwnaniu do roku 2024, co przejawiato sie spadkiem poziomu skazen promieniotwdrczych

w badanych produktach spozywczych.

Mierzalne wartosci izotopu Cs-137 (cez-137) odnotowano jedynie w wybranych prébkach,

tj. w miesie wotowym oraz grzybach lesnych (podgrzybki), pochodzacych z niektérych rejondw

wojewddztwa opolskiego, w szczegdlnosci z okolic Jeziora Turawskiego, Olesna oraz Szumiradu.
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W pozostatych badanych produktach i komponentach S$rodowiska, takich jak: woda
wodociggowa i powierzchniowa, warzywa, owoce, jaja, ziemniaki, pasze oraz zboza, poziom
aktywnosci Cs-137 byt ponizej progu oznaczalnosci metody pomiarowej (< 1,0 Bg/l lub
< 1,0 Bg/kg), co wskazuje na brak istotnego skazenia w tych grupach produktéw.

Zgodnie z obowigzujacymi w Polsce normami dopuszczalne poziomy skazenia izotopami cezu
Wynosza:
370 Bg/kg — dla mleka, jego przetwordow oraz zywnosci przeznaczonej dla niemowlat,
600 Bg/kg — dla pozostatych srodkéw spozywczych.

Uzyskane w 2025 r. wyniki badan byty znaczaco nizsze od obowigzujgcych limitéw, co potwierdza
bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci w regionie.

Moc dawki promieniowania gamma w powietrzu utrzymywata sie na poziomie zblizonym do
wartosci sprzed awarii w Czarnobylu i wynosita $rednio 0,6 pA/kg w punkcie pomiarowym
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu.

Nalezy podkredlic, ze naturalne promieniowanie pochodzgce od izotopu potasu K-40,
powszechnie wystepujgcego w Srodowisku i zywnosci, powoduje roczne narazenie na poziomie
ok. 0,25 mSy, co jest ponad dwukrotnie wyzszg wartoscig niz narazenie wynikajgce z obecnosci
sztucznego izotopu Cs-137.

Poziom skazen promieniotwdrczych srodowiska oraz zywnosci w 2025 roku nie stanowit
istotnego Zrddta narazenia ludnosci na promieniowanie jonizujgce, a sytuacje radiacyjng
w wojewoddztwie opolskim nalezy ocenié jako stabilng.
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XIl. Dziatalnos¢ laboratoryjna

Na terenie wojewddztwa opolskiego badania laboratoryjne wykonywane sg w ramach
zintegrowanego systemu badan i pomiaréw w trzech laboratoriach Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, wchodzgcych w skfad Dziatu Laboratoryjnego.

Dziat Laboratoryjny WSSE w Opolu obejmuje:
< Oddziat Laboratoryjny w Opolu,
< Oddziat Laboratoryjny w Kedzierzynie-Kozlu,
< Oddziat Laboratoryjny w Kluczborku.

Wszystkie laboratoria Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu majg wdrozony
i stale doskonalony system zarzgdzania, zgodny z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025 ,,0gdlne
wymagania dotyczgce kompetencji laboratoriéw badawczych i wzorcujgcych”, ktéry od 2004
roku potwierdzony jest Certyfikatem Akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji (PCA) nr AB 519.

Akredytacja laboratorium dowodzi wiarygodnosci wynikédw badan, zapewnia rzetelne
wykonywanie analiz oraz $wiadczy o wysokiej jakosci ustug i kompetencjach personelu.

Laboratoria WSSE w Opolu w swojej dziatalnosci stosujg metody badawcze opublikowane
w normach krajowych i miedzynarodowych, wydawnictwach metodycznych instytutéw
naukowo-badawczych oraz wtasne, udokumentowane procedury badawcze.

Laboratoria stale potwierdzajg wysoka jako$s¢ wykonywanych badan, uczestniczac w wielu
krajowych i miedzynarodowych badaniach biegtosci. W 2025 r. laboratoria potwierdzity swoje
kompetencje w zakresie wykonywanych badan poprzez udziat w corocznej ocenie laboratoriow
przeprowadzanej przez Polskie Centrum Akredytacji oraz uczestnictwo w 52 programach badan
biegtosci zorganizowanych przez kompetentnych organizatoréw. Wszystkie badania biegtosci,
w ktérych uczestniczyly laboratoria, zakonczyly sie uzyskaniem pozytywnej oceny,
co potwierdza zaréwno stuszno$¢ wyboru witasciwych metod badawczych, jak i wiedze oraz
umiejetnosci personelu wykonujgcego badania.

Dziat Laboratoryjny WSSE w Opolu, oprdcz statego zakresu badan, posiada rowniez elastyczny
zakres akredytacji, obejmujgcy badania pozostatosci pestycydow, zanieczyszczen
mikrobiologicznych, barwnikéw, mykotoksyn i metali w zywnosci, badania stezenia pestycydow
i metali w wodzie oraz analize sensoryczng produktéw zywnosSciowych. Posiadanie elastycznego
zakresu badan pozwala na szybsze reagowanie na potrzeby klientéw, wdrazanie do zakresu
akredytacji dodatkowych metod i procedur badawczych, nowych matryc oraz zmiane zakresu
badawczego.



Dziatalnosc¢ laboratoryjna

W 2025 roku uzyskano akredytacje PCA dla metody chromatografii jonowej — oznaczania
stezenia chloryndéw, chloranéw i bromianéw w wodzie oraz w wodzie przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

1. Badania epidemiologiczne

Laboratoria Badan Klinicznych w Oddziale Laboratoryjnym w Opolu i w Kluczborku, zgodnie
z ustawgq z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych
u ludzi, wykonujg badania bakteriologiczne, gtéwnie w kierunku nosicielstwa pateczek Salmonella
i Shigella oraz wykrywania innych patogendéw bakteryjnych powodujgcych zakazenia uktadu
pokarmowego. Oprocz badan bakteriologicznych wykonywane sg rdwniez badania
parazytologiczne.

Laboratorium Badan Klinicznych w Opolu jako jedyne laboratorium Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w wojewddztwie opolskim, wykonuje badania wirusologiczne i serologiczne.

Pracownia Wirusologii w 2025 roku, podobnie jak w latach poprzednich, brata udziat
w krajowym programie SENTINEL — zintegrowanym systemie nadzoru epidemiologicznego
i wirusologicznego nad grypa dla wojewddztwa opolskiego. Program ten zaktada monitorowanie
wiruséw grypy typu A i B, wirusa SARS-CoV-2, wirusa RSV, bokawirusa, metapneumowirusa
i adenowirusa pod katem epidemiologicznym oraz wirusologicznym. W ramach programu
przebadano 176 probek z zastosowaniem metody molekularnej Real Time PCR.

W 2025 roku laboratorium wprowadzito badania probek katu metodg Real Time PCR w kierunku
wirusowego zapalenia watroby typu A (HAV) oraz zestaw testdw do diagnostyki 23 patogendéw
odpowiedzialnych za najczesciej wystepujgce zakazenia przewodu pokarmowego, w tym
5 wiruséw (adenowirus, astrowirus, norowirus GI/GIl, rotawirus, sapowirus), 14 bakterii
(C. difficile toksyna A, C. difficile toksyna B, Campylobacter spp., Enteroagregacyjne E. coli (EAEC),
Enteropatogenne E. coli (EPEC), Enterotoksynogenne E. coli (ETEC), Shigella
spp./Enteroinwazyjne E. coli (EIEC), E. coli produkujgce toksyne Shiga, Salmonella spp.,
Plesiomonas shigelloides, Vibrio cholerae, Vibrio parahaemolyticus, Vibrio vulnificus, Yersinia
enterocolitic) i 4 pasozytow (Cryptosporidium spp., Cyclospora cayetanensis, Entamoeba
histolytica, Giardia lamblia).

Laboratorium Badan Klinicznych wyposazone jest w nowoczesng aparature pomiarowo-
badawczg, monitorowang zgodnie z najwyzszymi standardami.

W laboratoriach WSSE w Opolu w ramach nadzoru epidemiologicznego w 2025 roku wykonano
6576 badan oraz 7091 oznaczen.

122




Dziatalno$¢ laboratoryjna

2. Badania zywnosci

Badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu wykonywane sg we wszystkich
laboratoriach Dziatu Laboratoryjnego WSSE w Opolu, zgodnie z ,Planem pobierania prébek
do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekgcji
Sanitarnej”, zatwierdzonym przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Badania te majg na celu
prowadzenie ciggtej kontroli jakosci zdrowotnej zywnosci i wykonywane sg nie tylko na potrzeby
wojewddztwa opolskiego, ale réwniez dla innych wojewddztw.

Laboratoria Badah Zywnosci wykonujg réwniez badania probek pobranych w zwigzku
z interwencjami konsumentéw oraz prébek pobieranych w wyniku podejrzenia wystgpienia
zatrucia pokarmowego. Badania, w zaleznosci od oznaczanego parametru, wykonywane sg
roznymi technikami — od metod klasycznych po bardzo zaawansowane, wymagajgce uzycia
specjalistycznej aparatury analityczne;.

W ramach ogélnokrajowego planu urzedowej kontroli i monitoringu wykonywane badania
zywnosci obejmuja:

% zanieczyszczenia mikrobiologiczne,
% pozostatosci pestycydow,

< mykotoksyny,

< substancje dodatkowe,

< parametry czystosci substancji dodatkowych,
< kofeine,

< metale ciezkie,

% sktadniki mineralne,

< azotyny i azotany,

< parametry jefczenia ttuszczu,

< jod w soli kuchennej,

< skazenia promieniotwdrczym cezem,
< analize sensoryczng,

< ocene znakowania.

Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu, jako jedno z szesciu
laboratoriéw Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej w Polsce wykonujgcych oznaczanie pozostatosci
pestycydédw w probkach zywnosci, w 2025 roku przeprowadzito badanie 817 prébek zywnosci
pochodzenia roslinnego, w ktérych wykonano 265560 oznaczen. Probki do badan pobierane
byty przez powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne wojewddztwa opolskiego oraz przez
powiatowe stacje sanitarno-epidemiologiczne z pozostatych wojewddztw.

W 2025 roku w Dziale Laboratoryjnym WSSE w Opolu, w ramach nadzoru nad bezpieczeristwem
zywnosci, wykonano 4879 badan oraz 276008 oznaczen, w tym 268223 oznaczenia chemiczne,
133 oznaczenia fizyczne i 7652 oznaczenia mikrobiologiczne.
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W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opolu, podobnie jak w latach ubiegtych,
rowniez w 2025 roku prowadzone byto bezptatne poradnictwo grzybowe dla zainteresowanych
mieszkancow wojewddztwa opolskiego. Pracownicy posiadajgcy uprawnienia grzyboznawcow
prowadzili konsultacje w zakresie gatunkowej oceny przydatnosci do spozycia zebranych
surowych grzybow lesnych. Udzielono 57 porad dla indywidualnych grzybiarzy.

3. Badania wody

Laboratoria Badan Wody WSSE w Opolu, w oparciu o aktualne akty prawne, prowadzg staty
kontrole jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody pochodzacej z kapielisk
i miejsc przeznaczonych do kapieli, wody powierzchniowej wykorzystywanej do zaopatrzenia
ludnosci, wody z basendw kagpielowych, wody konfekcjonowanej oraz wody cieptej uzytkowej
w kierunku oznaczania bakterii Legionella w obiektach uzytecznosci publiczne;j.

Laboratoria wykonujg badania wody w petnym zakresie, obejmujgcym oznaczenia
mikrobiologiczne i fizykochemiczne, zaréwno w ramach nadzoru sanitarnego, jak i dla klientéw
zewnetrznych. Celem tych badan jest ograniczenie ryzyka zdrowotnego oraz zapewnienie
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkarncom wojewddztwa opolskiego.

Badania mikrobiologiczne obejmujg analize prébek w kierunku obecnosci bakterii
wskaznikowych, takich jak bakterie grupy coli, Escherichia coli oraz enterokoki.

Badania fizykochemiczne prowadzone sg z wykorzystaniem m.in. metod konduktometrycznych,
potencjometrycznych, spektrofotometrycznych i chromatograficznych, w tym technik GC, HPLC
oraz IC.

W 2025 roku wykonano 6618 badan oraz 29828 oznaczen, w tym 19555 fizykochemicznych
i 10273 mikrobiologicznych.

4. Badania i pomiary w srodowisku pracy

Badania czynnikéw szkodliwych pochodzenia chemicznego, fizycznego i biologicznego stanowia
istotny element profilaktyki choréb zawodowych oraz przyczyniajg sie do poprawy stanu
sanitarnego zaktaddéw pracy. Na terenie wojewddztwa opolskiego realizowane sg przez
Laboratorium Badan Srodowiska Pracy w Oddziale Laboratoryjnym w Opolu.

Laboratorium prowadzi pomiary i badania na stanowiskach pracy w celu oznaczania stezenia
i natezenia czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych dla zdrowia ludzi.

W 2025 roku przeprowadzono badania 82 prdébek, wykonujac 12 oznaczen chemicznych
oraz 136 oznaczen fizycznych.
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5. Badania skazen promieniotwdrczych

Badaniem skazen promieniotwdrczych wody i Zywnosci zajmuje sie Laboratorium Badan Skazen
Promieniotwdrczych w Opolu. Wykonywane sg oznaczenia radionuklidéw, w tym Cs-137 i K-40,
metodg spektrometrii gamma.

Laboratorium Badan Skazen Promieniotwdrczych corocznie uczestniczy w badaniach biegtosci
dotyczacych stezenia aktywnosci radionuklidu cezu Cs-137, ktdrych organizatorem decyzjg
Panstwowe] Agencji Atomistyki byto Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej
w Warszawie, uzyskujgc pozytywne wyniki, potwierdzajgce kompetencje personelu.

W 2025 roku wykonano 39 oznaczen fizycznych prébek zywnosci i wody.

Laboratoria WSSE w Opolu sukcesywnie aktualizuja zakres akredytowanych badan,
dostosowujgc metody do obowigzujgcych przepiséw i sytuacji epidemiologicznej oraz wdrazajgc
nowe techniki badawcze. Sg systematycznie wyposazane w wysokospecjalistyczny sprzet,
co pozwala na uzyskiwanie wiarygodnych wynikdw w mozliwie najkrotszym czasie i szybkie
identyfikowanie zagrozen.

Laboratoria WSSE w Opolu w ramach nadzoru sanitarnego w 2025 roku f3cznie wykonaty
18 179 badan oraz 313 114 oznaczen, w tym 279205 chemicznych, 8893 fizycznych i 25016
mikrobiologicznych.
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Xlll. Podsumowanie

Rok 2025 byt okresem stabilnej i skutecznej realizacji zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w wojewaddztwie opolskim, w ktérym szczegdlny nacisk potozono na bezpieczenstwo zdrowotne
mieszkancow, rozwdj dziatan profilaktycznych oraz nowoczesne podejscie do nadzoru
sanitarnego.

Sytuacja epidemiologiczna zostata oceniona jako dobra, co jest efektem systematycznego
monitoringu choréb zakaznych oraz szybkiego reagowania na zagrozenia. Wzmocniono réwniez
dziatania w zakresie kontroli zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng oraz wsparcia zespotéow
szpitalnych, co znaczaco ogranicza ryzyko transmisji patogendw.

Istotnym osiggnieciem jest poprawa jakosci wody przeznaczonej do spozycia, zmniejszenie
liczby wodociggdéw niespetniajgcych wymagan oraz spadek odsetka mieszkaricow korzystajgcych
z wody o niewtasciwych parametrach. Jednoczesnie utrzymano wysoky jakos¢ wody
w kapieliskach, co bezposrednio wptywa na bezpieczenstwo wypoczynku mieszkancéw
i turystow.

W obszarze nadzoru nad obiektami uzytecznosci publicznej utrzymano wysoki poziom
sanitarno-higieniczny, przy jednoczesnym spadku liczby obiektéw kwestionowanych. Wzrost
Swiadomosci wiascicieli oraz skuteczna dziatalno$¢ edukacyjna przyczynity sie do poprawy
standardoéw, szczegdlnie w branzy ustugowej i hotelarskie;.

Skutecznie realizowane zadania, skoncentrowane na zapewnieniu wtasciwego stanu sanitarnego
szkoét, dostosowaniu ich do obowigzujgcych wymogdw prawnych oraz wzmacnianiu dziatan
edukacyjnych w srodowisku szkolnym, przyczyniajg sie do poprawy warunkéw w nadzorowanym
srodowisku nauczania i wychowania. Sukcesywnie podnoszone standardy wyposazenia
i utrzymania obiektéw, a takze warunkdéw nauki i pobytu dzieci i mtodziezy w placédwkach
wptywajg na ich zdrowie i bezpieczenstwo.

W sektorze ochrony zdrowia obserwuje sie postepujacg modernizacje infrastruktury oraz
poprawe warunkdéw sanitarnych, cho¢ nadal identyfikowane sg obszary wymagajgce dalszego
dostosowania, zwtaszcza w zakresie gospodarki odpadami medycznymi.

W srodowisku pracy utrzymuje sie stabilna struktura narazen, a prowadzone dziatania
profilaktyczne — szczegdlnie w zakresie hatasu — skutkujg niska liczbg choréb zawodowych.
Jednoczesnie zidentyfikowano potrzebe dalszej edukacji pracodawcéw w zakresie nowych
regulacji dotyczacych czynnikéw reprotoksycznych.

Dziatania w obszarze chemikalidéw potwierdzajg, ze bezpieczenstwo produktéow na rynku jest
stale monitorowane i skutecznie egzekwowane, a rozwdj dziatann edukacyjnych zwieksza
Swiadomosc¢ zaréwno przedsiebiorcow, jak i konsumentow.
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Szczegolnie istotng role odegrat zapobiegawczy nadzér sanitarny, ktéry skutecznie wspiera
proces inwestycyjny, zapewniajgc wysoki standard nowych i modernizowanych obiektéw oraz
wtasciwe warunki zycia mieszkancéw regionu.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje réwniez obszar higieny Zzywnosci i zywienia, w ktorym
prowadzono szeroko zakrojony nadzér nad zaktadami produkcji i obrotu zywnoscig oraz
zywieniem zbiorowym. Realizowane kontrole, badania laboratoryjne oraz dziatania
administracyjne przyczynity sie do utrzymania wysokiego poziomu bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci, czego potwierdzeniem jest niski odsetek probek zakwestionowanych
oraz skuteczne eliminowanie nieprawidtowosci. Szczegdlng uwage zwracano na jakos¢ zywienia
dzieci i mtodziezy, prawidtowe znakowanie s$rodkdw spozywczych oraz bezpieczerstwo
suplementow diety, co miato bezposredni wptyw na ochrone zdrowia konsumentéw.

Rok 2025 to takze intensyfikacja dziatan w zakresie promocji zdrowia, obejmujacych ponad
108 tysiecy oséb, co swiadczy o duzym zasiegu i znaczeniu dziatah edukacyjnych w ksztattowaniu
prozdrowotnych postaw spoteczeristwa.

Na szczegdlne podkreslenie zastuguje dziatalnosé laboratoriow, ktére poprzez wysoki poziom
kompetencji, rozwdéj metod badawczych oraz pozytywne wyniki badan biegtosci gwarantuja
wiarygodno$é i jakos¢ prowadzonych analiz.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w 2025 roku przyczynity sie do realnej poprawy
bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow wojewddztwa opolskiego oraz wzrostu
standarddéw sanitarnych. Utrzymanie tego kierunku oraz dalsze wzmacnianie dziatart nadzorczych
i edukacyjnych stanowi solidng podstawe dla kolejnych lat.
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