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Szanowna Pani,

w odpowiedzi na postulaty uprzejmie informuję, że:
1) skierowanie musi być wystawione przez osobę wykonującą zawód medyczny, 
posiadającą odpowiednią wiedzę i umiejętności do stawiania diagnozy i prowadzenia 
procesu leczenia zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej. Co do zasady 
skierowanie wystawia lekarz, ale w poszczególnych zakresach świadczeń, przepisy 
dopuszczają w tym zakresie odstępstwa - np. felczera, albo optometrystę w przypadku 
świadczeń z zakresu okulistyki
2) skierowanie jest wystawiane po dokonaniu oceny stanu pacjenta i w określonym 
celu, wskazanym w skierowaniu (np. potwierdzeniu podejrzeń co do jednostki chorobowej, 
dokonaniu diagnostyki, konsultacji z wyższym poziomem referencyjnym) i odzwierciedla 
stan zdrowia pacjenta i jego potrzeby w dniu wystawienia skierowania;  
3) w polskim systemie opieki zdrowotnej przyjęto zasadę, że skierowanie jest ważne 
tak długo, jak długo utrzymuje się problem zdrowotny będący przyczyną wydania 
skierowania i lekarz nie zakończył leczenia pacjenta (z wyłączeniem ściśle określonych 
przypadków jak skierowanie na rehabilitację leczniczą, czy planowe leczenie 
psychiatryczne do szpitala), co oznacza, że w systemie mogą nadal funkcjonować 
skierowania sprzed wielu lat. 

Dopuszczenie automatycznego konsolidowania kilku skierowań, wyklucza dokonanie 
oceny merytorycznej przez osobę wykonującą zawód medyczny i może doprowadzić do 
skumulowania na jednym skierowaniu sprzecznych rozpoznań (zwłaszcza w sytuacji, gdy na 
skierowaniu wskazano tylko podejrzenie danej jednostki chorobowej) i bardzo odmiennych 
celów wystawienia skierowania.  Ponadto, postulowane jednoczesne automatyczne 
anulowanie poprzednich skierowań byłoby działaniem na niekorzyść pacjenta i 
powodowałoby, że pacjent nie mógłby zrealizować skierowania wystawionego wcześniej, 
nawet jeżeli dotyczyło ono zupełnie innego problemu zdrowotnego. Należy zauważyć, że 
skierowanie do tego samego specjalisty, może oznaczać konieczność konsultacji z zupełnie 
innym świadczeniodawcą (np. udzielającym świadczeń na wyższym poziomie referencyjnym 
lub wyspecjalizowanym w konkretnym problemie zdrowotnym).

Z wyrazami szacunku

Karolina Tądel
Zastępca Dyrektora
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