
 

 

 

 

 

 

 

 

NOWA E-USŁUGA DLA PRACODAWCÓW 

Czynniki CMR – zgłoś online  

Od 12 sierpnia 2026 r. informacje o substancjach, mieszaninach, czynnikach 
lub procesach technologicznych o działaniu rakotwórczym, mutagennym lub 
reprotoksycznym możesz przekazać za pośrednictwem platformy e-Sanepid. 

 

e-Sanepid 
Złóż zgłoszenie online 

Czynnik CMR 

C – rakotwórczy (carcinogenic) 

M – mutagenny (mutagenic) 

R – reprotoksyczny (reprotoxic) 

 pyły drewna 
 krzemionka krystaliczna – frakcja 

respirabilna 
 spaliny z silników Diesla 
 promieniowanie jonizujące 
 substancje/mieszaniny chemiczne 

m.in. benzen, formaldehyd, chrom 
(VI), tlenek etylenu 

Kogo dotyczy? 

Obowiązek zgłoszenia dotyczy pracodawców, u których pracownicy mają 
kontakt lub pozostają w narażeniu na czynniki CMR. 

 

 Kiedy zgłosić? 

Po rozpoczęciu działalności 

Niezwłocznie, jeśli w zakładzie 
występują czynniki CMR. 

 

 

Co roku 

Do 15 stycznia za 
rok poprzedni. 

 

 

Na wniosek organów 

Właściwych organów 
nadzoru. 

 

Jak złożyć zgłoszenie? 
To proste – wystarczy kilka kroków: 
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Zaloguj się do e-Sanepidu 
Wejdź na platformę e-Sanepid  i zaloguj się do 
swojego konta. 

Wybierz konto podmiotu 
Zgłoszenie składa się z poziomu konta podmiotu. 
Jeśli go nie masz – załóż konto. 

Wybierz odpowiednią e-usługę 
W module higieny środowiska znajdź formularz 
dotyczący informacji o czynnikach CMR. 

Uzupełnij formularz 
Podaj wymagane inf. o czynnikach CMR, narażeniu 
pracowników i środkach ograniczających ryzyko. 

Podpisz i wyślij 
Po uzupełnieniu formularza podpisz zgłoszenie 
i prześlij je elektronicznie. 
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Dlaczego warto?  
E-usługa e-Sanepid pozwala: 
 Złożyć zgłoszenie elektronicznie 
 Korzystać z formularza online 
 Podpisać i wysłać dokument bez wizyty 

w urzędzie 
 Sprawdzić status złożonej sprawy 

 

Podstawa prawna 
§ 6 ust. 2 rozporządzenia Ministra Zdrowia 
z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji 
chemicznych, ich mieszanin, czynników lub 
procesów technologicznych o działaniu 
rakotwórczym, mutagennym lub 
reprotoksycznym w środowisku pracy  
(Dz. U. poz. 1126). 

Masz pytania lub potrzebujesz instrukcji? 
Szczegółowe materiały dotyczące założenia konta 
i sposobu złożenia zgłoszenia znajdziesz na stronie 
e-Sanepid. 


