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Pan Lukasz SZUMOWSKI
Minister Zdrowia
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dziatajac na podstawie art. 6 ust. 1 ustawy o petycjach!, w zalgczeniu przesylam, wedhig
kompetencji, skierowang do Prezesa Rady Ministréw Pana Mateusza Morawieckiego
przez Prezesa Zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Sile petycje dotyczacg stanu polskiej
psychiatrii dziecigce;j.

Uprzejmie prosz¢ o udzielenie odpowiedzi Zainteresowanym, z kopia do wiadomosci
Prezesa Rady Ministréw.,

() nl

w znstepshyie
SzeXy Kancelarii Prevzesa Rady

Pawel Szror
Sekretarz Stant

Zastepea Szefa Kancelarii Przaa.: . Ministréw

Do wiadomosci:

Pani Monika Sajkowska
Prezes Fundacji Dajemy Dzieciom Sile

! ustawa z dnia 11 lipca 2014 r. o petygiach (Dz. U. z 2018 1. poz. 870)
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Warszawa, 10 lutego 2020,

KANCELARIA OGOLNA
$z.P.
Wel. 11 02- 07t Mateusz Morawiecki
m - ¢4 Qv Y. nA > Prezes Rady Ministrow
Waneclaria Prezesa Rady Minlstréw

Szanowny Panie Premierze,

W zwiazku z kolejnymi wstrzasajacymi informacjami! na temat stanu polskiej psychiatrii dzieciecej, na
podstawie ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach, Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢ wraz z ponad
58 000 tysiagcami obywateli, ktérzy podpisali petycje, apeluje o bezzwiloczne podjecie dziatan, majacych
na celu rozwiazanie najpilniejszych, biezacych probleméw, 2z ktérymi mierza sie miodzi pacjenci
oddziatéw psychiatrycznych i leczacy ich personel. Wnosimy o pilne zwotanie obrad kryzysowego
okragtego stotu polskief psychiatrii dziecigce].

Wiemy, Ze polski rzad zapowiedziat juz przeprowadzenie reformy psychiatrii dziecigcej. Doceniamy te
inicjatywe i mamy nadzieje, Zze planowana zmiana to wiasciwy kierunek dziala. Natomiast jej
wprowadzenie w Zycie zajmie jeszcze kilka lat - lat, w ciggu ktdrych Zycie, bezpieczenstwo i godnosé
dzieci hospitalizowanych na oddziatach psychiatrycznych beda zagrozone. Stale rosnie liczba dzieci
i mtodziezy objetych pomoca specjalistyczng ze wzgledu na zaburzenia psychiczne. Co roku w Polsce
kilka tysiecy dzieci i nastolatkdw jest hospitalizowanych z powodu zaburzen psychicznych i zaburzen
zachowania. W 2018 roku byto to 10 033 2 osoby do 19 r.z. Kolejnym czynnikiem $wiadczacym o
kondycji psychicznej dzieci i mtodziezy jest liczba préb samobdjczych, ktéra w 2018 roku osiggneta w
Polsce najwyiszy wskaznik od lat - 772 préby, w tym 26 podjete przez dzieci do 12 r.z. 97 tych
przypadkéw zakorniczyto sie zgonem dziecka. Wg bada Fundacji Dajemy Dzieciom Site?, Zycie
kiedykolwiek prébowato scbie odebra¢ 7% miodych ludzi w wieku 13-17 lat. Samobdjstwa stanowig
jedng z gltéwnych przyczyn émierci dzieci i nastolatkéw w grupie wiekowej 10-19 lat. Pod wzgledem

liczby takich przypadkéw, Polska zajmowata w 2017 roku niechlubne, drugie miejsce w Europie.

Informacje prezentowane przez media®, potwierdzane doswiadczeniami naszych podopiecznych
i $rodowiska psychiatrycznego personelu medycznego, wskazuja na bardzo pilng potrzebe zapewnienia

odpowiednich warunkéw bytowych na oddziatach przeznaczonych dla dzieci: wykonania koniecznych

1 Raport Sieci Obywatelskie] Watchdog Palska ,Psychiatria dzieci i mtodziety w Polsce™ https://siecobywatelska.pl/wp-
content/uploads/2019/06/raport_6.pdf

2 NIZP-PZH, www.statystyka.medstat.waw.pl

3 Ogélnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci zrealizowana na ogd!nopolskiej reprezentatywnej prébie dzieci
i mtodziezy w wieku 11-17 lat (N=1155), Fundacja Dajemy Dzieciom Site, 2018: diagnozakrzywdzenia.p!

4 Artyhut \Mitost w czasach zarazy” Janusza Schwertnera z portalu Onet.pl: https://wiadomosci.onet.pl/tylko-w-onecie/milosc-
w-czasach-

2arazy/nbgoowm?utm_source=www.facebook.com_viasg_wiadomoscibiutm_medium=social&utm_campaign=leo_automatic&srec
aucs&utm_v=2
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remontéw (odéwiezenie sal, usuniecie zniszczen), zapewnienie bezpiecznych t6zek i mebli
{uniemozliwiajgcych samookaleczenia), zakupu Swieiych materacéw i poscieli oraz zapewnienie
odpowiednich warunkéw sanitarnych. Sytuacja na oddziatach opisywana przez pacjentéw, ich rodzicoéw,
a takze lekarzy i pielegniarki jest tragiczna, naraza dzieci na dodatkowy dyskomfort
i niebezpieczenstwo, wydtuzajac lub uniemozliwiajac proces zdrowienia.

Pilnego dziatania wymaga takie kwestia zapewnienia mtodym pacjentom bezpieczeristwa ze strony
personelu. Weryfikacji wymagaja osoby zatrudnione na istniejacych oddziatach pod katem ich
przygotowania do pracy z dzie¢mi. Przypadki zatrudniania jako sanitariuszy osdb przypadkowych, bez
odpowiedniego przygotowania, wulgarnych i brutalnych - nie s niestety wyjatkiem, a czesta praktyka.
Koniecznodcia jest wprowadzenie w szpitalach psychiatrycznych polityki ochrony dzieci przed
krzywdzeniem, ktora okresli m.in, zasady rekrutacji i relacji persbnelu z mtodymi pacjentami i procedury
interwencji, gdy nie s one przestrzegane. Takie rozwiazanie wymaga przygotowania i wdrozenia.
Fundacja Dajemy Dzieciom Site deklaruje zaangazowanie sie w takie dziatanie na bazie naszego
wieloletniego doswiadczenia w tym zakresie.

W dwietle powyizszych danych oraz cbowiazkow prawnych przyjetych przez Rzeczpospolity wnosimy
o niezwtoczne zwotanie obrad kryzysowego okragtego stotu polskiej psychiatrii dzieciecej:

- zfozonego z przedstawicieli rzadu, samorzadéw, personelu medycznego, pacientéw, organizacji
pozarzadowych i Srodowisk akademickich,

- podejmujacego temat najpilniejszych biezacych potrzeb oddziatéw psychiatrii dzieciecej: warunkow
bytowych na oddziatach, zapewnienia dzieciom bezpieczerstwa i odpowiedniej opieki ze strony
personelu medycznego | niemedycznego szpitali craz zaplanowania systemowych dziatan

profilaktycznych w zakresie poprawy jakosci zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
- wdrozenie rozwigzan wypracowanych podczas spotkan.

Powolanie okragtego stotu polskie] psychiatrii dzieclecej jest konieczne niezaleznie od
planowanej reformy. Nie koliduje z planowana reforma, a dzi$ chodzi o gaszenie pozaru. Wprowadzenie
szybkich, nie wymagajacych wysokich naktadéw finansowych zmian na oddziatach psychiatrii dzieciecej,
pozwala na zwiekszenie mozliwosci, ktére poprawiq drastycznie zte warunki ratowania zdrowia dzieci na
oddziatach psychiatrycznych. '

Zadania ratowania polskiej psychiatrii dzieciecej nie podjat sie jeszcze zaden rzad. Zgodnie z Konwencig
o prawach dziecka ratyfikowana w Polsce juz w 1991 roku nasz kraj zobowiazat sie do podjecia wszelkich
dziatari zmierzajacych do realizacji praw dzieci zagwarantowanych trescia tego dokumentu. Do takich

praw z pewnoscia naleZy prawo do ochrony Zycia i zdrowia, jak | wolnosci od kazdej formy krzywdy.



Apelujemy do Pana o podjecie niezwtocznego dziatania w tej sprawie, przeznaczenie odpowiedniego
budZetu i wyznaczenie os6éb odpowiedzialnych za zwotanie okragtego stotu oraz wdrozenie iego
najpilniejszych rekomendacji. Niech Pan nie pozwoli, by w Polsce dzieci umieraty lub miaty zrujnowane

Zycie z powodu fatalnego stanu psychiatrii dzieciecej.

Nasze rekomendacje bazujg na 29-letnim doswiadczeniu w obszarze przeciwdziatania krzywdzeniu dzieci
i wspétpracy ze Srodowiskiem psychiatrii dzieciecej. Deklarujemy potowo$¢ do wspdtpracy przy

tworzeniu, obradach i realizacji rekomendacji okragtego stotu.

Fundacja wyraza zgode na ujawnienie swoich danych na stronie internetowej podmiotu rozpatrujacego

petycje lub urzedu go obstugujacego.

Z powazaniem,

ika Sajkowska

Prezeska Zarzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Site



