INFORMACJE NA TEMAT BADAN
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNYCH

Podstawy prawne:
1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i choréb zakaznych u ludzi.
2. Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.
3. Rozporzadzenie (WE) Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie higieny srodkéw spozywczych

4. Ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 .

Badanie sanitarno-epidemiologiczne zgodnie z art. 2 pkt 1 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.

o0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi jest to badanie,

w ktorego sktad wchodzg badanie lekarskie, badania laboratoryjne oraz dodatkowe badania

I konsultacje specjalistyczne, wykonywane w ramach nadzoru epidemiologicznego w celu
wykrycia biologicznych czynnikow chorobotworczych lub potwierdzenia rozpoznania

choroby zakazne;.

Zgodnie z art. 6. ust. 1 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi (tj. Dz.U. z 2019 r. poz. 1239) obowigzkowym badaniom

sanitarno-epidemiologicznym, okreslonym na podstawie art. 10 ust. 2 pkt 2, podlegaja:

1) podejrzani o zakazenie lub chorobg¢ zakazna;

2) noworodki, niemowleta i kobiety w ciazy, podejrzane o zakazenie lub chorobe zakazng
mogacy si¢ szerzy¢ z matki na ptod lub dziecko;

3) nosiciele, ozdrowiency oraz osoby, ktore byly narazone na zakazenie przez styczno$¢

z osobami zakazonymi, chorymi lub materialem zakaznym;

4) uczniowie, studenci i doktoranci ksztatcacy sie¢ do wykonywania prac, przy wykonywaniu
ktorych istnieje mozliwos$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby;

5) osoby podejmujace lub wykonujace prace, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwosé

przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby.



Zgodnie z art. 6 ust. 2 ww. ustawy na obowigzkowe badania sanitarno-epidemiologiczne
Kieruje:

1) osoby, o ktorych mowa w ust. 1 w pkt 1-3 - wiasciwy dla ich miejsca pobytu panstwowy
powiatowy inspektor sanitarny;

2) osoby, o ktorych mowa w ust. 1 w pkt 4 - Kierujacy szkola albo rektor uczelni lub osoba
przez nich upowazniona;

3) osoby, o ktorych mowa w ust.1 w pkt 5 - pracodawca albo zlecajacy wykonanie prac.

W $wietle art. 7 ust. 1 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi badanie lekarskie przeprowadza lekarz podstawowej
opieki zdrowotnej lub lekarz wykonujacy zadania stuzby medycyny pracy w rozumieniu
przepisow ustawy z dnia 27 czerwca 1997 r. o stuzbie medycyny pracy.

O czgstotliwosci | zakresie badan decyduje lekarz, gdyz to on wydaje orzeczenie lekarskie:

1) o0 zdolnosci do wykonywania prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje mozliwos¢
przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby;
2) o czasowych lub trwatych przeciwwskazaniach do wykonywania prac, przy wykonywaniu

ktorych istnieje mozliwos¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby.

Badania laboratoryjne przeprowadzaja, akredytowane w zakresie przedmiotu badania,
na podstawie przepisoOw o systemie zgodnosci, laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej Ministerstwa Spraw Wewnetrznych, Wojskowej Inspekcji

Sanitarnej lub inne laboratoria na podstawie uméw zawieranych z tymi organami.

Zgodnie z zapisami Ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
i chor6b zakaznych u ludzi jedynym wymaganym dokumentem dotyczacym dopuszczenia

do pracy pracownika jest orzeczenie lekarskie.

Ustawa zasadnicza ani przepisy szczegdtowe nie wskazujg czy i jak czesto badanie do celow
sanitarno-epidemiologicznych ma by¢ odnawiane. Lekarz, w oparciu o posiadana wiedze
medyczng oraz po uzyskaniu informacji od pracodawcy (pracownika) o rodzaju i miejscu
swiadczenia pracy ma mozliwo$¢ wskazania nastepnego terminu przeprowadzenia
przedmiotowych badan.

Jezeli nie istniejg przestanki wskazujgce na zakazenie czynnikami uniemozliwiajgcymi

wykonywanie okre§lonych prac, to orzeczenie lekarskie jest wazne.



O aktualnosci badan decyduje réwniez kontynuacja pracy w tym samym zakladzie jak
rowniez zakres i rodzaj wykonywanych czynnosci na stanowisku pracy oraz wlasciwe

udokumentowanie badania w dokumentacji medycznej lekarza przeprowadzajacego badania.

Badanie laboratoryjne do celow sanitarno-epidemiologicznych w Oddziale
Laboratoryjnym PSSE w Skierniewicach

Badanie wykonywane jest pod katem zakazenia drogg pokarmowa pateczkami duru
brzusznego, duré6w rzekomych A, B, C oraz innymi pateczkami Salmonella i Shigella
wywolujacymi stany chorobowe.

W przypadku tych zakazen istnieje mozliwo$¢ czasowego nosicielstwa.

Badania do celow sanitarno-epidemiologicznych przeprowadza si¢ przed podjeciem pracy,
rozpoczgciem nauki lub ponownym podjeciem pracy lub nauki po przebyciu zakazenia
pateczkami duru brzusznego, duréw rzekomych A,B,C oraz innymi pateczkami Salmonella

i Shigella.

Badanie na nosicielstwo paleczek Salmonella i Shigella obejmuje trzykrotne badanie
katu.

W Punkcie Przyjecia Probek do badan epidemiologicznych mozna otrzymaé zestaw
transportowy do pobrania probki katu w ilosci 3 szt. (zestaw to probowka z podtozem

transportowym typu Amies i jalowa wymazowka) wraz z instrukcja. Zestaw wliczony jest

w cene badania.

Sposéb pobrania prébek.
Nalezy pobrac¢ 3 probki katu (wymazy z katu), przez 3 kolejne dni, po jednej kazdego dnia,

za pomoca kompletu probowek z podtozem transportowym.



W tym celu nalezy:
1. wyjac z jednego opakowania probowke z wymazowka
2. trzymajac wymazowke za korek, pobra¢ koncem z wata odrobing katu (do wysokosci
waty)
3. Wlozy¢ wymazowke do probowki i upewnié si¢, ze korek wymazowki szczelnie
zamyka probowke
4. probowke opisac; imieniem i nazwiskiem, datg i godzing pobrania probki

5. kazdego z trzech kolejnych dni powtorzy¢ czynnosci opisane W pkt. od 1-4.

Probowki przechowywa¢ w chtodnym miejscu i zabezpieczy¢ przed dostgpem osob trzecich.
Wszystkie 3 probki dostarczy¢ razem do Laboratorium najpozniej w ciaggu 72 godzin

od pobrania pierwszej probki.

Maksymalna ilo$¢ petentow obstugiwanych w ciggu dnia (badanych na nosicielstwo
Salmonella, Shigella) wynosi 30 oséb.

Podczas rejestracji badan wypetniane jest zlecenie i uzgodnienia z klientem, niezbedne jest
podanie danych osobowych oraz numeru PESEL.

W przypadku braku nr PESEL nalezy poda¢ numer identyfikacyjny innego dokumentu,

na podstawie ktorego jest mozliwe ustalenie tozsamosci (np. seri¢ i numer paszportu).
Podczas sktadania zlecenia osoby badane zobowigzane sg do poswiadczenia datg i podpisem
zapoznanie si¢ z ,,Klauzulg informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych

w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Skierniewicach dla oséb fizycznych

I podmiotéw nie posiadajagcych osobowosci prawne;j”.

Oplata za badania
Optata za badania (gotowka, karta) w wysokosci 90,00 zt brutto (za 3 probki).
Na zyczenie klienta wydawane sg faktury.

Sprawozdania z badan
Sprawozdania z badan mozna odbiera¢ w Punkcie Przyjecia Probek po ok. 7 dniach od daty
dostarczenia probek w godzinach 13.00 - 15.00, od poniedziatku do piatku z dowodem

osobistym lub innym dokumentem tozsamosci.



Istnieje mozliwo$¢ upowaznienia osoby trzeciej do odbioru wynikoéw. Druk upowaznienia
mozna otrzyma¢ w Punkcie Przyjecia Probek lub wypisa¢ odrgeznie (musi on zawieraé
PESEL osoby badanej).

Jezeli z probek uzyskany zostanie wynik dodatni, to uznaje si¢, ze osoba u ktorej

przeprowadzono to badanie jest identyfikowana jako osoba zakazona odpowiednim
czynnikiem chorobotworczym.
Z wynikami badan nalezy udaé¢ si¢ do lekarza medycyny pracy lub lekarza podstawowej

opieki zdrowotnej w celu wydania orzeczenia lekarskiego.

UWAGA

Badan na nosicielstwo bakterii Salmonella i Shigella nie nalezy wykonywaé w trakcie
antybiotykoterapii ! Nalezy odczeka¢ 7 — 10 dni od daty przyjgcia ostatniej dawki
antybiotyku..

Probki nieprawidtowo pobrane, nieopisane i/lub uszkodzone nie bedg przyjmowane do badan.

Osoby, ktore wykonywaty ww. badanie w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Skierniewicach moga uzyskac¢ kopi¢ swoich badan z ostatnich 5 lat (kopia sprawozdania
z badan, poswiadczona za zgodno$¢ z oryginatem). Nalezy ztozy¢ w Punkcie Przyjecia

Probek pisemny wniosek.

Uczniowie, studenci i doktoranci ksztalcacy sie¢ do wykonywania prac, przy ktorych istnieje

mozliwos$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej droga pokarmowsg, posiadajacy

skierowanie odpowiednio ze szkoly lub uczelni, opatrzone pieczecig, podpisem o0soby
upowaznionej do kierowania na ww. badania oraz wpisanym kierunkiem ksztatcenia,
wykonujg to badanie bezptatnie.

Skierowanie okazuja w momencie oddawania probek do badania.



Dodatkowe wyjasnienia dotyczace prac, w ktorych istnieje zagrozenie przeniesienia

zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby droga pokarmowg.

Prace, przy ktorych istnieje ryzyko przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej to:

wytwarzanie, przygotowywanie, pakowanie, dystrybucja lub przechowywanie nieopakowanej

zywnosci, wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz lekéw doustnych, a takze mycie

naczyn i pojemnikow przeznaczonych na zywnos¢, wode lub leki.

Wykonywane one sg w:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

zaktadach zywienia zbiorowego;

zaktadach hurtowych i detalicznych obrotu nicopakowang zywnoscia;

zaktadach uzdatniajacych i dostarczajacych wode przeznaczona do spozycia przez
ludzi lub 16d do celéw spozywczych;

zaktadach produkujacych lub wprowadzajacych zywnos¢ do obrotu;

fermach i zaktadach mleczarskich przy pozyskiwaniu i przetworstwie mleka,

w tym réwniez rolnicy gospodarujacy indywidualnie;

gospodarstwach rolnych, w ktorych produkuje si¢ zywno$¢é w celu wprowadzenia
do obrotu, w odniesieniu do os6b bioracych udziat w pracach wymagajacych
bezposredniego kontaktu z nieopakowanymi $rodkami Spozywczymi lub
prowadzacych takie gospodarstwa;

aptekach, punktach aptecznych, sklepach zielarskich i hurtowniach
farmaceutycznych;

zaktadach opieki zdrowotnej, zaktadach pielggnacyjno-opiekunczych, zaktadach
opiekunczo-leczniczych;

ztobkach, przedszkolach i innych miejscach przebywania dzieci do lat 6;

10) podmiotach swiadczacych ustugi gastronomiczne w hotelach, a takze w wagonach

restauracyjnych, barowych oraz wagonach chtodni przeznaczonych do przewozu

nieopakowanych artykuléw zywnosciowych;

11) podmiotach swiadczacych ustugi na statkach powietrznych i wodnych

na stanowiskach stewardow 1 stewardes.

12) inne spoza wymienionych wyzej wedlug uznania lekarza kierujacego na ww.

badania.

PSSE w Skierniewicach nie udziela informacji o wynikach badan telefonicznie !



Punkt Przyjecia Probek do badan epidemiologicznych (parter budynku Stacji):
* czynny jest od poniedziatku do piatku w godzinach 8:00-11:30,

* przyjmowanie probek do badan na nosicielstwo pateczek Salmonella, Shigella odbywa si¢
od poniedziatku do $§rody w godzinach 8:00-11:30,

* odbior wynikoéw codziennie w godzinach 13.00-15.00.

Dane Teleadresowe:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Skierniewicach
ul. Pitsudskiego 33

96-100 Skierniewice

Tel. (46) 834-33-25 (Punkt Przyjecia Probek)

Tel. (46) 833-46-00 (centrala)



