GORACZKA KRWOTOCZNA MARBURG

Co nalezy wiedzie¢:

gorgczka krwotoczna Marburg jest chorobg wysoce zakazng, Smiertelnosc
przekracza 50%;

prawdopodobnie rezerwuarem wirusa sg niektére gatunki dzikich
zwierzat zyjacych w Afryce, np. nietoperze, matpy, gryzonie;

27 wrzesnia 2024 r. w Rwandzie potwierdzono ognisko epidemiczne
gorgczki krwotocznej Marburg. Zachorowania wystepuja na terenie kilku
dystryktéw, w tym w stolicy Rwandy - Kigali i na pograniczach z Ugandg,
Demokratyczng Republika Konga, Tanzanig;

okres wylegania choroby wynosi od 2 do 21 dni, srednio 5-10. Nastepuje
nagte ogdlne ostabienie, bdle gtowy, bole miesni i wysoka gorgczka

z dreszczami. Po 5 dniach od wystgpienia pierwszych objawdw na tutowiu
pojawia sie plamisto-grudkowa wysypka, wraz z nig objawy niezytu
gornych drég oddechowych oraz zawroty gtowy, nudnosci, wymioty, bdle
brzucha i uporczywe wodniste biegunki. Obserwuje sie nagty spadek
masy ciata, skrajne wyczerpanie, niewydolnos¢ narzgdowg, krwawienia

z roznych narzadoéw;

wirusem mozna zakazic sie poprzez bezposredni kontakt z krwig
lub innymi ptynami ustrojowymi osoby chorej oraz przez kontakt
z powierzchniami i przedmiotami zanieczyszczonymi materiatem
biologicznym pochodzgcym od osoby chorej, np. ubrania, posciel;

choroba nie przenosi sie pomiedzy ludzmi droga kropelkowg;
osoby bezobjawowe nie sg zrédtem zakazenia;
nie istnieje leczenie przyczynowe tej choroby, brak jest szczepionki;

obecnie ryzyko zawleczenia wirusa do Europy oceniane jest jako niskie.

GSSE w Przemyslu — na podstawie publikacji z dnia 08.10.2024 https://www.gov.pl/web/gis/informacja-dla-osob-
podrozujacych-nt-goraczki-krwotocznej-marburg-w-rwandzie oraz https://medycynatropikalna.pl/choroba/goraczka-

krwotoczna-marburg
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