Stanowisko Zespotu ds. Szczepiert Ochronnych dla Ministra Zdrowia
dotyczace szczepien przeciw COVID-19 u pacjentéw po zabiegu HCT lub terapii CAR-T, u
ktorych szczepienie wykonano przed tymi procedurami
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Zespot ds. Szczepiert Ochronnych rekomenduje Ministrowi Zdrowia powtdrzenie
schematu szczepienia przeciw COVID-19 po uptywie =3 miesiecy (12 tyg.) od zabiegu u
pacjentéw po transplantacji komdrek krwiotwdérczych (hematopoietic cell transplantation,
HCT) lub terapii CAR-T (chimeric antigen receptors T cell therapy), u ktdrych szczepienie
wykonano przed tymi procedurami.

Pacjenci poddawani transplantacji komdrek krwiotwdrczych, tak allogenicznych jak i
autologicznych, tracg po zabiegu odpornosc wyindukowang wczesniejszymi szczepieniami
oraz przebytymi chorobami. Potwierdzono, ze szczepienia po HCT wptywajg na
zmniejszenie ryzyka wystapienia wielu infekcji i Smiertelnosci z ich powodu. Powinny by¢
stosowane niezaleznie od intensywnosci kondycjonowania i Zrddta komorek
hamatopoetycznych. Procedura przeszczepienia komdrek hematopoetycznych szpiku
(HSCT) w uproszczeniu prowadzi do ,wyresetowania” uktadu immunologicznego
pacjenta. Megachemioterapia, ktéra poprzedza HSCT zazwyczaj nieodwracalnie niszczy
,,stary” ukfad odpornosciowy pacjenta, a wprowadzone do organizmu biorcy komorki
multipotencjalne w zasadzie nie przenoszg odpornosci poszczepiennej dawcy komorek
hematopoetycznych do organizmu biorcy. W zwigzku z tym odpornos¢ nabyta dzigki
szczepieniom u biorcy przed HSCT stopniowo zanika i po przeszczepie trzeba prowadzic
szczepienia ,,0d poczatku” (rewakcynacja). Dotyczy to réwniez szczepien przeciw COVID-
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Ze wzgledu na okres konieczny dla cho¢by minimalnej rekonstytucji immunologicznej, nie
zaleca sie rozpoczynania szczepieri przed uptywem trzech miesiecy po transplantacji 3.
Zalecenie mozliwosci stosowania po 3 miesigcach od przeszczepienia komodrek
hematopoetycznych dotyczy szczepionek zabitych (inaktywowanych). Szczepienia po
HSCT prowadzi sie wedtug specjalnych schematéw dawkowania, zazwyczaj odbiegajgcych
od schematdéw zarejestrowanych dla ogdlnej populacji (pacjenci po HSCT zazwyczaj
wymagaja wiekszej liczby dawek niz osoby zdrowe). Niektdre preparaty stosuje sig w trybie
off label (poza rejestracja dla wieku), a takze schematy szczepiert mogg by¢ odmienne niz
u 0s6b zdrowych. Dlatego Zespdt rekomenduje aby szczepienia odbywaty sie w poradni
konsultacyjnej szczepien, ktéra ma doswiadczenie w prowadzeniu immunizacji w tej
szczegdlnej grupie pacjentéw. W przypadku prowadzenia szczepienia w poradni
rejonowej, w ktérej pacjent jest zarejestrowany, szczepienia powinny odbywac sie¢ pod
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nadzorem lekarza i we wspdtpracy z lekarzem transplantologiem, pod ktérego opieka jest
pacjent.

Zespot rekomenduje szczepienia przeciw COVID-19 u wszystkich pacjentéw po
transplantacji komdrek krwiotwoérczych (HCT) lub terapii CAR-T oraz powtdrzenie
schematu tego szczepienia po uptywie >3 miesiecy (12 tyg.) od zabiegu transplantacji
komérek krwiotworczych (HCT) lub terapii CAR-T, jezeli szczepienie wykonano przed
tymi procedurami. W tej grupie pacjentdw stosuje sie preparaty mRNA przeciw COVID-
19%23, U pacjentéw do 2 lat po przeszczepieniu i/lub tych, ktdérzy nadal przyjmujg leczenie
immunosupresyjne, schemat podstawowy szczepienia przeciw COVID-19 przewiduje 3
dawki szczepionki (dwie dawki podstawowe i dawke dodatkowa/uzupetniajgcg, podawang
po co najmniej 28 dniach od podania drugiej dawki). Taki schemat ochrony przed COVID-19
moze by¢ zastosowany u osdb, ktdre ukoriczyty 5 lat*. Osoby w wieku 212 lat, ktore
otrzymaty dawke dodatkowa mogg otrzymac dawke przypominajacg (czwartg) w odstepie
co najmniej 5 miesiecy od dawki dodatkowejs, .

Nalezy pamietad, ze osoby z obnizong odpornoscig, ktére s3 biorcami przeszczepu
komorek krwiotwdrczych (HCT) lub terapii limfocytami T z uzyciem chimerycznych
receptorow antygenowych (CAR) s3 zagrozone suboptymalng odpowiedzig
immunologiczng na szczepienie przeciw COVID-19.

Zespot rekomenduje szczepienia przeciw COVID-19, a takze przeciw innym chorobom
zakaznym, u wszystkich oséb z otoczenia pacjenta po transplantacji komorek
hematopoetycznych.

Szczepienia u pacjentéw z niedoborami odpornosci s3 zazwyczaj dobrze tolerowane i nie
nalezy sie spodziewac innych niz w ogdlnej populacji niepozadanych odczyndw
poszczepiennych®37,

Warszawa, 10.02.2022r.
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