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Bezpieczeństwo 
1

Organizatorzy Igrzysk Olimpijskich 
przewidują rozbudowaną sieć dla 
bezpieczeństwa uczestników i widzów 
w ramach partnerstwa publiczno
-prwatnego. Nad bezpieczeństwem 
osób przebywających na terenie 
obiektów olimpijskich, w ich  pobliżu 
i na trasach dojazdowych czuwają 
służby porządkowe we współpracy 
z prywatnymi agencjami ochrony.

We Włoszech, szczególnie w dużych miastach, kradzieże są częste i ofiarami 
zwykle padają turyści.

 Zachowaj czujność w zatłoczonych miejscach i w transporcie publicznym. 

Trzymaj dokumenty, karty płatnicze, pieniądze i telefon w wewnętrznych 
kieszeniach  niewidocznych dla potencjalnego złodzieja. 

Unikaj trzymania wartościowych przedmiotów w łatwo dostępnych kieszeniach, 
torbach i plecakach (zwiększa to ryzyko kradzieży).

Nie zostawiaj toreb ani plecaków poza kontrolą wzroku – nawet na krótką chwilę. 

Nie pozostawiaj w bagażniku  toreb ani walizek z cennymi przedmiotami. 
Włamania do aut zdarzają się często w miastach i ośrodkach turystycznych. 

Porady ogólne

• Śledź komunikaty organizatorów i służb 
oraz stosuj się do poleceń ochrony.

• Przy wejściach na obiekty spodziewaj się 
obowiązkowych kontroli bezpieczeństwa 
(kontrola bagażu, bramki/skanery).

• W razie zauważenia zagrożenia 
niezwłocznie skontaktuj się 
z odpowiednimi służbami 
– numery poniżej.

Telefony alarmowe

W nagłych sytuacjach dzwoń pod numer 112. Dzwoniąc na 112 możesz poprosić 
o połączenie z polskim tłumaczem, który zdalnie będzie uczestniczył w rozmowie.

Kradzieże kieszonkowe i bezpieczeństwo w miejscach publicznych
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Uniwersalny telefon alarmowy
Możliwe połączenie z polskim tłumaczem.

Pogotowie ratunkowe

Straż pożarna – Vigili del Fuoco

Policja – Polizia di Stato
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Pomoc konsularna 2

Obywatele polscy, którzy znaleźli się za granicą w trudnej sytuacji z powodu utraty 
dokumentów, wypadku, zatrzymania przez służby porządkowe, mogą skorzystać 
z pomocy konsularnej w następującym zakresie:

Zakres pomocy konsularnej

• W przypadku znalezienia się w 
szpitalu wskutek wypadku lub choroby, 
można uzyskać pomoc konsula w zakre-
sie kontaktu ze wskazanymi osobami 
i porozumienia z personelem szpitalnym 
w przypadku bariery językowej. Konsul 
nie ma prawa ingerowania w proces 
leczenia i opieki zdrowotnej. Nie ma też 
kompetencji w zakresie ubezpieczenia 
zdrowotnego ani uprawnień do 
pokrywania jakichkolwiek kosztów 
związanych z leczeniem lub transportem 
medycznym.

• W przypadku utraty dokumentu 
tożsamości, można uzyskać paszport 
tymczasowy na powrót do kraju 
w najbliższej placówce konsularnej. 
Paszport tymczasowy jest wystawiany 
tego samego dnia.

• W przypadku zatrzymania przez 
służby porządkowe, obywatel ma prawo 
zażądać kontaktu z konsulem. Konsul 
nie ma prawa ingerować w przyczyny 
zatrzymania ani działanie organów 
państwowych. Może tylko pomóc zatrzy-
manemu skontaktować się ze wskaza-
nymi osobami i upewnić się, czy zatrzy-
many jest traktowany na równi  z oby-
watelami innych państw.

• W wypadku konieczności 
skorzystania z pomocy prawnej konsul 
może udostępnić listę kancelarii 
prawnych obsługujących polskie 
podmioty. Ta lista znajduje się w pliku 
PDF w zakładce pomoc konsularna na 
stronie internetowej Polska we Włoszech: 

https://www.gov.pl/web/wlochy/lista-
-adwokatownotariuszy-tlumaczy

• wyboru usług hotelarskich i ewentualnych sporów ze świadczącymi je podmiotami.
• mandatów karnych za wykroczenia związane z ruchem drogowym.
• poszukiwaniu skradzionych rzeczy osobistych.
• organizacji transportu lokalnego.

• rezerwacji biletów na wstęp na igrzyska olimpijskie, jak również lotniczych, 
   kolejowych i autobusowych oraz ew. sporów z przewoźnikami.

Konsul nie może udzielić pomocy w zakresie



Pomoc konsularna 3

Szczegółowe informacje nt. form i możliwości 
udzielenia pomocy przez konsula znajdują się 
na stronie Ministerstwa Spraw Zagranicznych:
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/jakiej-po-
mocy-moze-udzielic-konsul
Ministerstwo Spraw Zagranicznych zachęca 
wszystkich obywateli podróżujących za granicę 
do rejestracji w serwisie MSZ Odyseusz, który 
umożliwia nawiązanie kontaktu przez właściwego 
konsula RP z obywatelem polskim za granicą 
w formie powiadomień e-mail i SMS w celu 
zawiadomienia o zagrożeniach bezpieczeństwa
i udzielenia pomocy:

Placówką właściwą terytorialnie dla całego obszaru, na którym będą rozgrywane XXV 
Igrzyska Olimpijskie jest Konsulat Generalny RP w Mediolanie. Poniżej dane adresowe 
i kontaktowe placówki oraz godziny przyjęć interesantów i działania telefonów 
kontaktowych.

W razie utraty dokumentu: skontaktuj się z najbliższą placówką konsularną 
w celu uzyskania paszportu tymczasowego na powrót do kraju.

W razie zatrzymania: możesz poprosić o kontakt z konsulem.

W razie hospitalizacji: poproś o wsparcie w kontakcie ze wskazanymi osobami 
i w komunikacji z personelem (bariera językowa).

W razie potrzeby pomocy prawnej: poproś konsula o listę kancelarii lub 
skorzystaj z listy dostępnej online (link poniżej).

Zarejestruj wyjazd w systemie MSZ Odyseusz (link poniżej).

Co zrobić w trudnej sytuacji

Więcej informacji

Konsulat Generalny RP w Mediolanie

https://odyseusz.msz.gov.pl/

Adres

E-mail 

E-mail (sprawy nagłe poza godzinami pracy)

mediolan.konsul@msz.gov.pl

mediolan.kg.dyzurny@msz.gov.pl

tel. : dni robocze 9:00–17:00 –
Centrum Informacji Konsularnej

tel. : poza godzinami pracy –
konsul dyżurny (wypadki, zgony, itp.)

+39 064 525 8300

+39 335 568 5786

via Monte Rosa 6, 20149 Mediolan
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Aby wjechać do Włoch, każda osoba, 
niezależnie od wieku, musi posiadać 
ważny dowód osobisty lub paszport. 
Osoby nieletnie podróżujące z rodzica-
mi muszą mieć własne dokumenty 
tożsamości. Kierowcy samochodów 
osobowych muszą posiadać ważne 
prawo jazdy i dowód rejestracyjny 
pojazdu w formie tradycyjnej 
(papierowej). Aplikacja mObywatel nie 
jest honorowana przez władze włoskie.

W przypadku kradzieży dokumentu 
tożsamości, należy niezwłocznie zgłosić 
kradzież w jednostce policji (Polizia) lub 
żandarmerii (Carabinieri) i uzyskać 

protokół zgłoszenia. Pasażerowie linii 
lotniczych są zazwyczaj wpuszczani na 
pokład samolotów odlatujących do 
Polski na podstawie takiego protokołu, 
niemniej zdarzają się sporadyczne 
przypadki, gdy pracownicy lotniska 
żądają dokumentu tożsamości. 
W takich przypadkach zaleca się wizytę 
w najbliższej placówce konsularnej, 
gdzie można uzyskać paszport 
tymczasowy w tym samym dniu.

Szczegółowe informacje znajdują się 
na stronie: 
https://www.gov.pl/web/wlochy/spra-
wy-paszportowe-informacje-ogolne
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Wjazd do Włoch

Poruszanie się po obiektach olimpijskich
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*Obiekty, których dokładnych
   adresów nie podano, znajdują 
   się poza terenem zabudowanym.

XXV zimowe igrzyska olimpijskie będą się odbywać na rozległym obszarze, na 
kilkunastu arenach położonych w trzech regionach Włoch. Odległości pomiędzy 
obiektami są znaczne i w skrajnych przypadkach przekraczają 300 kilometrów.

Poniżej znajduje się lista wszystkich obiektów, na których będą rozgrywane 
zawody, z wyszczególnieniem dyscyplin oraz – tam gdzie to możliwe – adresów.

Areny Olimpijskie – Mediolan–Cortina 2026
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01. MEDIOLAN
Stadion Giuseppe Meazza San Siro 
Piazza Angelo Moratti
 Uroczystość otwarcia igrzysk

Pala Italia Santa Giulia 
Via Romualdo Bonfadini 148
 Hokej na lodzie (mężczyzn) 

Santa Giulia Hockey Arena 
Via del Futurismo
 Hokej na lodzie (kobiet)  

Forum di Assago Via Giuseppe di Vittorio 6
 Łyżwiarstwo figurowe, Short Track

02. CORTINA D’AMPEZZO

Olympia delle Tofane 
 Narciarstwo alpejskie (kobiet)

Cortina Sliding Centre 
Località Sozapies 9
 Saneczkarstwo, Skeleton, Bobsleje 

Stadio Olimpico del Ghiaccio 
Via Alberto Bonacossa 1
 Curling 

03. VAL DI FIEMME

Baselga di Pinè 
  Łyżwiarstwo szybkie
  
Stadio Giuseppe Dal Ben 
Predazzo, Località Stalimen 4
   Skoki narciarskie, Kombinacja norweska

Stadio Tesero Località Lago       
   Skoki narciarskie, 
   Kombinacja norweska 

04. LIVIGNO

Obiekty w Livigno 
   Narciarstwo dowolne, 
   Snowboard

06. ANTHOLZ – ANTERSELVA

Südtirol Arena
   Biathlon

05. BORMIO

Pista Stelvio
   Narciarstwo alpejskie 
   (mężczyzn)

07. VERONA

Arena di Verona  Piazza Bra 1
Uroczystość zamknięcia igrzysk

Poruszanie się po obiektach olimpijskich



Komunikacja między 
arenami olimpijskimi

 Najłatwiejszy jest dostęp do 
obiektów olimpijskich w Mediolanie 
przy pomocy sieci transportu 
publicznego. Pomiędzy Mediolanem 
i Weroną są dogodne połączenia 
kolejowe. Dojazd do pozostałych 
obiektów olimpijskich transportem 
publicznym jest trudny — do niektó-
rych miejscowości dojeżdżają tylko 
autobusy. Do Cortiny, Livigno, Bormio 
i Predazzo najłatwiejszy jest dostęp 
transportem własnym.

Warunki poruszania 
się samochodami 
osobowymi w Mediolanie

 
 Poruszanie się samochodami po 
mieście jest utrudnione z uwagi na 
ograniczenia wjazdu do różnych stref, 
wysokie opłaty oraz trudności 
w znalezieniu miejsc parkingowych. 
Miejsca parkingowe przy ulicach oraz 
parkingi podziemne i naziemne są 
zazwyczaj płatne.

Rodzaje miejsc parkingowych 
w Mediolanie:

• Białe linie: Bezpłatne miejsca 
parkingowe, głównie na obrzeżach 
miasta.

• Niebieskie linie: Płatne miejsca — 
ok. 2 EUR/h, parkometry w pobliżu.

• Żółte linie: Miejsca zarezerwowane
 (np. mieszkańcy, służby, 
   niepełnosprawni).

Dokładne informacje: 
https://www.atm.it/it/AltriServizi/Auto/-
Pagine/SostaStrada.aspx

Taksówki 
w Mediolanie

 W Mediolanie działa wiele 
przedsiębiorstw taksówkowych. Tak-
sówki można zamawiać telefonicznie, 
przez strony internetowe i aplikacje. 

Przybliżone stawki:

Opłata dzienna za kilometr: 3,70 EUR

Opłata nocna i świąteczna za 
kilometr: 7,20 EUR

Postoje taksówek znajdują się przy 
dworcach, lotniskach oraz 
w miejscach turystycznych.

Więcej informacji: 
https://www.scopriremilano.com/taxi

Transport miejski 
w Mediolanie

 Głównym środkiem transportu w 
Mediolanie jest rozbudowana sieć metra, 
które ułatwia dojazd do obiektów 
olimpijskich w Mediolanie.

Ponadto po mieście można się poruszać 
autobusami, tramwajami, trolejbusami 
i regionalną siecią kolejową Trenord na 
podstawie jednolitych biletów jednorazo-
wych lub okresowych:

Bilet jednorazowy (90 minut): 2,20 EUR

Bilet dzienny: 7,60 EUR

Bilet trzydniowy: 15,50 EUR

Bilety są dostępne na stacjach metra, 
w kioskach oraz online.

Dokładne informacje: 
https://www.atm.it/it/ViaggiaConNo-
i/Biglietti/Pagine/Tipologie.aspx
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XXV Zimowe Igrzyska Olimpijskie – Mediolan–Cortina 2026

 Igrzyska Olimpijskie są od wielu 
dziesięcioleci największym masowym 
wydarzeniem publicznym na świecie. 
Wywodzą się z tradycji starogreckich 
igrzysk, która została przerwana w V wieku 
po Chr. po ponad tysiącletniej ciągłości. 
Grecy powrócili do tradycji Igrzysk 
Olimpijskich w połowie XIX wieku, a w jego 
ostatnich latach z inicjatywy francuskie-
go działacza i humanisty Pierre’a de 
Coubertin osiągnęły wymiar międzynaro-
dowy i odtąd są organizowane regularnie 
po upływie czteroletnich okresów, zwa-
nych z tradycji starożytnej olimpiadami.

W pierwszych dziesięcioleciach Igrzyska 
Olimpijskie odbywały się zawsze w lecie, 
a ich gospodarzami było zawsze miasto, 
a nie państwo lub region. Rozwój sportów 
zimowych spowodował, że od 1924 roku 
w sezonie zimowym odbywają się zimowe 
igrzyska. Do 1992 roku igrzyska zimowe 
i letnie były rozgrywane w tych samych 
latach. Decyzją Międzynarodowego 
Komitetu Olimpijskiego, który jest od 
początku organizatorem igrzysk, od 1994 
roku zimowe i letnie Igrzyska Olimpijskie 
odbywają się zamiennie co dwa lata.

W 2026 roku po raz pierwszy w dziejach 
igrzyska mają dwóch gospodarzy – dwa 
miasta położone w jednym państwie, lecz 

w różnych regionach. Mediolan, wielka 
włoska metropolia i jeden z największych 
ośrodków gospodarczych Europy, pełni tę 
rolę wspólnie z małym miastem Cortina 
d’Ampezzo, które jest renomowanym 
ośrodkiem sportów zimowych i było 
gospodarzem zimowych Igrzysk 
Olimpijskich w 1956 roku.

XXV Igrzyska Olimpijskie odbędą się 
w dniach 6 – 22 lutego 2026 roku. Weźmie 
w nich udział około 2 900 sportowców 
z 92 krajów świata. Będą rywalizować 
w 16 dyscyplinach sportowych i 116
 konkurencjach. Zawodnicy z Białorusi 
i Federacji Rosyjskiej mogą uczestniczyć 
pod flagą olimpijską. Skład polskiej 
reprezentacji zostanie zatwierdzony przez 
Polski Komitet Olimpijski 26 stycznia.

Bilety na zawody Igrzysk Olimpijskich oraz 
na uroczystości otwarcia i zamknięcia 
można kupić drogą elektroniczną. 
Dokładne informacje na ten temat, a 
także dotyczące programu igrzysk, znaj-
dują się na stronie organizatorów igrzysk 
– fundacji Milano Cortina 2026: 

https://tickets.milanocortina2026.org/
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