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Dz. U. 2016 poz. 1860

USTAWA
z dnia 4 listopada 2016 .

o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem”

Art. 1. Ustawa okresla uprawnienia kobiet w cigzy irodzin do wsparcia
w zakresie dostepu do:
1) $wiadczen opieki zdrowotnej;

2) instrumentow polityki na rzecz rodziny.

Art. 2. 1. Ustawe stosuje si¢ do $wiadczeniobiorcOw oraz 0s6b uprawnionych
do S$wiadczen opieki zdrowotnej na podstawie przepisow o koordynacji
W rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373,
z p6zn. zm.Y).

2. Wsparcie, oktorym mowa wart.1, jest realizowane przez
$wiadczeniodawcow, o ktorych mowa w art. 5 pkt 41 ustawy z dnia 27 sierpnia
2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych, jednostki samorzadu terytorialnego oraz jednostki organizacyjne
realizujace wspieranie rodziny, o ktorym mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2020 r. poz. 821), lub
inne jednostki sektora finanséw publicznych lub wykonujace zadania zlecone im
przez jednostki sektora finanso6w publicznych, w tym na zasadach, w sposéb

1 w trybie przewidzianym w przepisach odrebnych.

Art. 3. Ilekro¢ w ustawie jest mowa o rodzinie, oznacza to odpowiednio:
matzonkdw, rodzicow dziecka w fazie prenatalnej, rodzicow dziecka, opiekuna

faktycznego dziecka, przez ktérego rozumie si¢ osob¢ faktycznie opiekujaca si¢

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2019 r. poz. 1394,
1590, 1694, 1726, 1818, 1905, 2020 i 2473 oraz z 2020 r. poz. 695 i 945.
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dzieckiem, jezeli wystgpila z wnioskiem do sadu opiekunczego o przysposobienie

dziecka, a takze pozostajace na ich utrzymaniu dzieci.

1))

2)
3)

Art. 4. 1. Wsparcie, o ktorym mowa w art. 1, jest realizowane przez:
zapewnienie dostepu do informacji w zakresie rozwigzan wspierajacych
rodziny oraz kobiety w cigzy,

zapewnienie kobietom w cigzy dostepu do diagnostyki prenatalne;j,
zapewnienie odpowiednich $§wiadczen opieki zdrowotnej dla kobiety
w okresie cigzy, porodu i pologu, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet

w cigzy powiktanej oraz w sytuacji niepowodzen potozniczych

— na zasadach okreslonych w przepisach odrgbnych.

1))
2)

3)

4)

S)
6)

2. Wsparcie, o ktorym mowa w art. 1, obejmuje takze zapewnienie:

dostepu do poradnictwa w zakresie rozwigzan wspierajgcych rodzing;
jednorazowego $wiadczenia ztytulu wurodzenia dziecka, u ktorego
zdiagnozowano ci¢zkie inieodwracalne upo$ledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie
rozwoju dziecka lub w czasie porodu;

odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla dziecka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano ci¢zkie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore
powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu;
dostepu do ustug koordynacyjno-opiekunczo-rehabilitacyjnych, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano cigzkie
1 nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca jego
zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie
porodu;

mozliwosci przeprowadzenia porodu w szpitalu III poziomu referencyjnego;
innych §wiadczen, w tym w zakresie wspierania rodziny i pieczy zastgpczej.

3. Cigzkie 1nieodwracalne upos$ledzenie albo nieuleczalng chorobe

zagrazajaca zyciu, ktoére powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub

w czasie porodu, o ktérych mowa w ust. 2 pkt 2—4, stwierdza w zaswiadczeniu

lekarz ubezpieczenia zdrowotnego, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych,

posiadajacy specjalizacje II stopnia lub tytut specjalisty w dziedzinie: poloznictwa
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1 ginekologii, perinatologii, neonatologii, neurologii dziecigcej, kardiologii
dzieciecej lub chirurgii dzieciece;.
4. Wsparcie, o ktorym mowa w ust. 2 pkt 3—6, jest realizowane réwniez na

zasadach okreslonych w przepisach odrebnych.

Art. 5. 1. Minister wlasciwy do spraw zdrowia w porozumieniu z ministrem
wlasciwym do spraw rodziny oraz ministrem wtasciwym do spraw zabezpieczenia
spolecznego opracuje informator o uprawnieniach przystugujacych na podstawie
ustawy. Informator jest zamieszczany na stronach podmiotowych urzedoéw
obstugujacych tych ministrow.

2. Podmiot udzielajacy $wiadczen zdrowotnych jest obowigzany do
udzielania w miejscu udzielania $wiadczen informacji w zakresie objetym

informatorem, o ktorym mowa w ust. 1.

Art. 6. Uprawnienia, o ktorych mowa w art. 1 pkt 1, na rzecz kobiety w cigzy

oraz dziecka obejmuja w szczegodlnosci:

1) diagnostyke prenatalna;

2) $wiadczenia opieki zdrowotnej zzakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej 1 leczenia szpitalnego, w tym zabiegi wewnatrzmaciczne;

3)  wsparcie psychologiczne;

4) rehabilitacj¢ lecznicza;

5) zaopatrzenie w wyroby medyczne;

6) opieke paliatywna i hospicyjna;

7) poradnictwo laktacyjne, ze szczegdlnym uwzglednieniem matek dzieci
urodzonych przed ukonczeniem 37 tygodnia cigzy lub urodzonych z masa

urodzeniowg ponizej 2500 g.

Art.7.1. Do zawierania umow ze $wiadczeniodawcami realizujacymi
Swiadczenia opieki zdrowotnej w wigcej niz jednym zakresie $wiadczen lub
w réznych rodzajach dziatalno$ci leczniczej, o ktérych mowa w art. 8 ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z2020r. poz. 295
1567), skierowane do kobiet wcigzy powiktanej oraz dzieci, u ktorych
zdiagnozowano cig¢zkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie

porodu, nie stosuje si¢ przepisow ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r.
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o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze S$rodkéw publicznych
dotyczacych konkursu ofert i rokowan.

2. W przypadku, o ktorym mowa w ust. 1, dyrektor oddziatu wojewodzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia zawiera umowe¢ ze S$wiadczeniodawcyg
spetniajagcym warunki do zawarcia umowy na realizacj¢ $wiadczen, o ktorych
mowa w ust. 1, okre§lone przez Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia. Przepisy
art. 146 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej

finansowanych ze srodkoéw publicznych stosuje si¢ odpowiednio.

Art. 8. 1. Rodzina jest uprawniona w sytuacjach, o ktérych mowa

w art. 4 ust. 1 pkt 3 i ust. 2 pkt 2—4, do poradnictwa w zakresie:

1) przezwyci¢zania trudnosci w pielegnacji i wychowaniu dziecka;

2) wsparcia psychologicznego;

3) pomocy prawnej, Ww szczegolnosci w zakresie praw rodzicielskich

1 uprawnien pracowniczych;

4) dostepu do rehabilitacji spotecznej 1zawodowej oraz $wiadczen opieki
zdrowotne;j.

2. Poradnictwo w zakresie, o ktorym mowa w ust. 1, dla kobiet posiadajacych
dokument potwierdzajacy ciaze, ich rodzin lub rodziny z dzieckiem posiadajacym
zaswiadczenie, o ktorym mowa w art. 4 ust. 3, koordynowane jest przez asystenta
rodziny, o ktorym mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastepcze;j.

3. Koordynacja, o ktoérej mowa w ust. 2, polega na:

1) opracowywaniu wspolnie z osobami, o ktorych mowa w ust. 2, katalogu
mozliwego do uzyskania wsparcia;
2) wystepowaniu przez asystenta rodziny w imieniu osob, o ktérych mowa

w ust. 2, na ich zadanie, do podmiotéw, o ktorych mowa w art. 2 ust. 2,

z wylaczeniem $wiadczeniodawcodw, w celu umozliwienia im skorzystania ze

wsparcia, na podstawie pisemnego upowaznienia.

4. Podmioty odpowiedzialne za realizacj¢ wsparcia, o ktorym mowa w art. 1,
obowigzane sa do wspotpracy z asystentem rodziny w zakresie przekazywania
informacji na jego wniosek o mozliwym do zrealizowania przez te podmioty

wsparciu.
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5. Podmioty, o ktorych mowa w art. 2 ust. 2, z wylaczeniem
$wiadczeniodawcow, przekazuja asystentowi rodziny informacje w zakresie
udzielonego wsparcia w przypadku ztozenia wniosku, o ktorym mowa w ust. 4.

6. Koordynacja wsparcia podejmowana jest przez asystenta rodziny na
wniosek 0sob, o ktérych mowa w ust. 2, zlozony do wilasciwego ze wzgledu na
miejsce zamieszkania wnioskodawcy kierownika osrodka pomocy spotecznej albo
dyrektora centrum ustug spolecznych. Przepisow art. 11 ust. 1-3 ustawy z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastepczej nie stosuje sie.

7. Skfadajac wniosek, o ktorym mowa w ust. 6, wnioskodawca wyraza zgode
na przetwarzanie przez asystenta rodziny jego danych osobowych niezbednych do
wykonywania zadan wynikajagcych zustawy oraz zgod¢ na przekazanie
asystentowi rodziny przez podmioty, o ktérych mowa w art. 2 ust. 2,

z wylaczeniem $wiadczeniodawcow, informacji o udzielonym wsparciu.

Art. 9. 1. Koordynacja, o ktorej mowa w art. 8 ust. 2, finansowana jest ze
srodkoéw Funduszu Pracy.

2. W ustawie budzetowej corocznie przeznacza si¢ na realizacj¢ koordynacji,
o ktorej mowa w art. 8 ust. 2, §rodki finansowe w kwocie nie wigkszej niz 70 mln
zk.

3. Srodki na realizacje koordynacji, o ktorej mowa w art. 8 ust. 2, minister
wlasciwy do spraw rodziny przekazuje wojewodom na ich wniosek.

4. Wojewoda przekazuje $rodki, o ktorych mowa wust.3, wdjtom,
burmistrzom lub prezydentom miast na podstawie zawartej umowy.

5. Srodki Funduszu Pracy przekazane wojtom, burmistrzom lub prezydentom
miast na realizacj¢ koordynacji, o ktorej mowa w art. 8 ust. 2, stanowig dochod
gminy, o ktorym mowa w art. 8 ust. 3 ustawy zdnia 13 listopada 2003 .
o dochodach jednostek samorzadu terytorialnego (Dz. U. z 2020 r. poz. 23, 374 i
1086).

Art. 10. 1. Z tytulu  urodzenia si¢ zywego dziecka, posiadajacego
zaswiadczenie, o ktéorym mowa w art. 4 ust. 3, przyznaje si¢, na to dziecko,
jednorazowe $wiadczenie w wysokosci 4000 zt.

2. Jednorazowe $wiadczenie przystuguje matce lub ojcu dziecka, opiekunowi

prawnemu albo opiekunowi faktycznemu dziecka bez wzglgedu na dochdd.

2022-11-15



©Kancelaria Sejmu s. 6/9

3. Prawo do jednorazowego $wiadczenia ustala si¢ na wniosek 0sob, o ktorych
mowa w ust. 2.

[4. Wniosek o wyplate jednorazowego swiadczenia sklada si¢ w terminie
12 miesigcy od dnia narodzin dziecka. Wniosek ztoZony po terminie pozostawia sig
bez rozpoznania.]

<4. Wniosek o ustalenie prawa do jednorazowego Swiadczenia sklada sie
w terminie 12 miesi¢cy od dnia narodzin dziecka, a w przypadku gdy wniosek
dotyczy dziecka objetego opieka prawng, opieka faktyczng albo dziecka
przysposobionego — w terminie 12 miesiecy od dnia objecia dziecka opieka
albo przysposobienia, nie pézniej niz do ukonczenia przez dziecko 18. roku
zycia. Whniosek zlozony po terminie wlasciwy organ pozostawia bez
rozpoznania.>

<4a. Przyznanie jednorazowego S$wiadczenia przed dniem objecia
dziecka opieka przez opiekuna prawnego, opiekuna faktycznego lub
przysposobienia nie wyklucza prawa opiekuna prawnego, opiekuna
faktycznego lub rodzica adopcyjnego do jednorazowego S$wiadczenia po
objeciu dziecka opieka albo przysposobieniem.>

5. Jednorazowe $wiadczenie przystuguje, jezeli kobieta pozostawata pod
opieka medyczng nie pozniej niz od 10 tygodnia cigzy do porodu.

6. Pozostawanie pod opieka medyczng potwierdza si¢ zaswiadczeniem
lekarskim lub zaswiadczeniem wystawionym przez potozng. Przepisy wydane na
podstawie art. 9 ust. 8 ustawy zdnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach
rodzinnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 111) stosuje si¢ odpowiednio.

7. Przepisu ust. 5 nie stosuje si¢ do 0sob bedacych prawnymi lub faktycznymi
opiekunami dziecka, a takze do 0sob, ktore przysposobity dziecko.

8. Systemy teleinformatyczne stosowane w urzedach administracji publicznej
realizujacych zadania w zakresie jednorazowego §wiadczenia stanowig integralne
czesSci systemoOw teleinformatycznych stosowanych do realizacji $wiadczen
rodzinnych okreslonych w ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach
rodzinnych.

9. Do finansowania jednorazowego §wiadczenia majg zastosowanie przepisy

o finansach publicznych.
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10. Jednorazowe $§wiadczenie i1 koszty jego obstugi sa finansowane w formie
dotacji celowej z budzetu panstwa.

11. Koszty obshugi, oktorych mowa wust. 10, w przypadku organu
wlasciwego w rozumieniu ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach
rodzinnych, wynosza 3% otrzymanej dotacji na jednorazowe $wiadczenie.

12. Zwroty nienaleznie pobranego jednorazowego $wiadczenia w trakcie
danego roku budzetowego nie majag wplywu na wysoko$¢ kosztow obstugi,
o ktorych mowa w ust. 11.

13. Przepisy art. 3 pkt 7, 111 15a, art. 7 pkt 2 1 6, art. 20-22, art. 23 ust. 2-3f,
ust. 4 pkt 3, ust. 6a—13, art. 23a, art. 23b, art. 24a, art. 25 ust. 3, art. 27 ust. 1 12
1 art. 29-32 ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych stosuje
si¢ odpowiednio.

14. Minister wtasciwy do spraw rodziny okresli, w drodze rozporzadzenia,
wzor wniosku, o ktorym mowa w ust. 3, kierujac si¢ konieczno$cig zapewnienia
prawidtowego przebiegu postepowania w sprawach o przyznanie jednorazowego
swiadczenia oraz dokumentacji niezbednej do sprawnej realizacji zadania, rowniez

droga elektroniczng.

Art. 11. Kwoty jednorazowego $wiadczenia nie wlicza si¢ do dochodu,
o ktorym mowa w art. 8 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej

(Dz. U.z2019 1. poz. 1507, 1622, 1690, 1818 12473).

Art. 12. 1. Rada Ministréw w terminie do dnia 31 grudnia 2016 r. przyjmie
program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,.Za Zyciem”, opracowany na
podstawie odrebnych przepisoéw.

2. Program dotyczy w szczegolnosci:

1) wczesnego wspomagania rozwoju dziecka;
2) opieki, wtym paliatywnej lub rehabilitacji dzieci posiadajacych

zas$wiadczenie, o ktérym mowa w art. 4 ust. 3;

3) wsparcia dla kobiet w cigzy 1 ich rodzin w przypadku cigzy powiklanej;
4) pomocy w zabezpieczeniu szczegOlnych potrzeb, w tym mieszkaniowych,
rodzin zdzieckiem posiadajgcym zaswiadczenie, o ktorym mowa

w art. 4 ust. 3.
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3. Program moze by¢ réwniez skierowany do rodzin z dzieckiem
legitymujacym si¢ orzeczeniem o niepetnosprawnos$ci albo orzeczeniem o lekkim
lub umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci okreslonym
w przepisach o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych oraz do dzieci i mtodziezy posiadajacych odpowiednio opini¢
0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego lub orzeczenie o potrzebie zaje¢ rewalidacyjno-
-wychowawczych, o ktérych mowa w przepisach ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.

— Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910), 1 ich rodzin.

Art. 13. 1. Monitoring realizacji ustawy sprawuje wojewoda wlasciwy ze
wzgledu na miejsce zamieszkania kobiety w cigzy oraz dziecka uprawnionego do
wsparcia.

2. Wojewoda obowigzany jest do przedstawienia Radzie Ministréw corocznie
do dnia 30 kwietnia informacji z realizacji ustawy za rok poprzedni.

3. Rada gminy, rada powiatu oraz sejmik wojewodztwa, bioragc pod uwage
lokalne potrzeby w zakresie wspierania kobiet w cigzy, rodzin oraz dzieci,
o ktorych mowa w art. 4 ust. 1 pkt 3 1iust. 2 pkt 2-4, moga w drodze uchwatly
ustanowi¢ dla os6b zamieszkatych na terenie jej dzialania uprawnienia na rzecz

kobiet, rodzin 1 dzieci, inne niz okreslone w niniejszej ustawie.
Art. 14-20. (pominigte)

Art. 21. Ustawa wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 r., z wyjatkiem
art. 7, art. 12 iart. 18 pkt 3 14, ktore wchodza w zycie z dniem nastgpujacym po

dniu ogloszenia?.

2 Ustawa zostata ogtoszona w dniu 17 listopada 2016 .
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Zalacznik do ustawy z
dnia 4 listopada 2016 r.

(pominigty)
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