Regulamin Konkursu
DZIEN BEZ TYTONIU
2025- 111 edycja

Cele konkursu:

e Propagowanie wiedzy na temat szkodliwego wplywu palenia tytoniu czynnego
1 biernego na zdrowie cztowieka.

e Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za zdrowie wlasne i innych ludzi oraz za skutki
zachowania zwigzane z paleniem tytoniu.

e Zwickszenie §wiadomos$ci odnosnie prawa do zycia w §rodowisku wolnym od dymu
tytoniowego oraz przestrzegania zakazu palenia.

e Upowszechnienie i tworzenie mody na niepalenie.

. Organizatorzy:

e Powiatowa Stacja Sanitarno— Epidemiologiczna w Chetmnie
e Starostwo Powiatowe w Chetmnie

1. Uczestnicy:
e Uczniowie Szkot Podstawowych oraz Szkot Ponadpodstawowych

I1l.  Warunki uczestnictwa w konkursie

1. Konkurs skierowany jest do ucznidw z terenu powiatu chelminskiego:
- VII- VIII klas szkoly podstawowej
- I klasy szkoty ponadpodstawowe;j

2. W konkursie udzial mogg bra¢ zespoty uczniéw sktadajacych si¢ maksymalnie z 3 oséb.

3. Uczestnicy konkursu majg za zadanie wykonanie pracy- krotkiego filmu edukacyjnego,
ktorego czas projekcji powinien wynosi¢ 0d 3 do 5 minut uwzgledniajac do wyboru
nastgpujace tematy:

e zwrocenia uwagi na powszechnos¢ natogu palenia papierosow i jego negatywne skutki
zdrowotne,
e wykorzystywania przemyshu nikotynowego, ktory jest skierowany w szczegdlnosci do
mtodziezy,
e wskazanie szkodliwo$ci wapowania (uzywania papierosoOw elektronicznych).
4. Kazda szkota bioraca udziat w konkursie moze dostarczy¢ maksymalnie 3 filmy. Film
zgloszony do konkursu moze by¢ nakrecony przy pomocy telefonu komorkowego, aparatu
fotograficznego lub kamery.

5. Kazdy film powinien zawiera¢ tytut filmu, fabule oraz napisy koncowe (nazwiska aktorow,
autor scenariusza, itp.)



6. Praca konkursowa moze zosta¢ wykonana w dowolnic wybranej konwencji i gatunku
filmowym oraz technice (np. animacji).

7. Praca konkursowa nie moze narusza¢ praw 0sob trzecich, przepisOw prawa oraz musi by¢
zgodna z normami obyczajowymi lub godzacymi w zasady dobrego wychowania i kultury
osobistej.

8. Kazdy zgloszony film musi by¢ nagrany na pendrive (do zwrotu) w formacie MP4. Jako$¢
techniczna bedzie jednym z kryteriow kwalifikacji do konkursu. Nadestane na Konkurs pliki
filmoéw przechodza nieodptatnie na wtasnos¢ Organizatora i nie bedg zwracane autorom.

9. Kazdy pendrive powinien znajdowac si¢ w kopercie zawierajgcej czytelny opis: imiona
i nazwiska tworcow, tytut filmu, czas trwania, system zapisu, nazwa i adres szkoty, adres e-
mail, telefon kontaktowy.

10. Do konkursu zgltaszamy wytacznie prace autorskie, nigdzie nie publikowane.

11.Warunkiem przystapienia do konkursu jest ztozenie podpisanej zgody/o$wiadczenia na
udzial w konkursie i klauzuli informacyjnej RODO (Zatacznik NR 1) oraz karty zgloszeniowe;.

IV.  Termin i rozstrzygniecie konkursu

1. Prace nalezy sktada¢ do _dnia 14.11.2025 roku na adres: Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Chelmnie, ul. Lunawska 2a, 86-200 Chetmno: ,,Dzien bez tytoniu”.

2. Prace konkursowe zostang ocenione W terminie do 20.11.2025 r. przez Komisj¢ Konkursowg
powotang przez Organizatorow sktadajacych si¢ z przedstawicieli PSSE Chetmno i Starostwa
Chelminskiego, ktora wytoni 3 prace i nagrodzi je,

3. Prace beda oceniane wedtug nastepujacych kryteriow:

a) Zgodno$¢ z tematem i celami Konkursu,

b) Warto$¢ merytoryczna,

c) Pomystowos¢ projektu i zastosowane efekty,
d) Jako$¢ techniczna i sposob montazu.

4. Wyniki ogloszone zostang: 20.11.2025 r. na stornie internetowej PSSE Chelmno, zwyciescy
zostang telefonicznie poinformowani o wygrane;j.

V. Prawa autorskie

1. Z chwilg przystagpienia do konkursu Organizatorzy nabywaja na zasadzie wylgcznosci,
nieodptatnie autorskie prawa majatkowe 1 prawa pokrewne do nieograniczonego w czasie
korzystania i rozporzadzania dzielem.



2. Praca konkursowa nie jest reklama lub antyreklamg produktu lub marki (nie pokazuje
logotypow i marek produktow, sprzgtu itp.).

3. Zespot autorski pracy-filmu posiada zgode¢ kazdej osoby wystepujacej w filmie do publikacji
filmu na wszelkich polach eksploatacji.

4. Praca konkursowa nie zostata wykonana przez Zespot na odptatne zlecenie.

VI, Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogloszenia Konkursu i1 jest jedynym
dokumentem okre$lajacym Zasady Konkursu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie oraz prawo uniewaznienia
konkursu.

3. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do umieszczenia nagrodzonych prac na stronach
internetowych, spoteczno$ciowych.

4. Organizatorzy nie zwracaja nadestanych prac konkursowych.

5. Szczegoétowe informacje na temat konkursu mozna uzyskaé: telefonicznie pod numerem
56 6761700 wew. 31

6. Karta zgloszenia do konkursu wraz z zatacznikiem nr 1 stanowi integralng cz¢s$¢ Regulaminu.

Serdecznie zapraszamy do udzialu w konkursie i Zyczymy powodzenia



