
 

 

W jaki sposób można zarazić się szkarlatyną? 
- Zakażenie najczęściej dotyczy dzieci w  wieku szkolnym i 
przedszkolnym 
- Infekcja szerzy się droga kropelkową lub przez 
bezpośredni kontakt z wydzielinami z dróg oddechowych 
chorego lub jego śliną 

 

Charakterystyczne objawy: 
- Choroba objawia się nagle i gwałtownie 
- Temperatura ciała może sięgać 39-40°C 
- W drugiej dobie pojawia się  wysypka  
- Typowy jest również biały nalot na języku 

 

Jak zapobiegać zarażeniu? 
Nie ma skutecznej szczepionki przeciw szkarlatynie. 
Jedynym sposobem zapobiegania infekcji jest: 
- unikanie kontaktu z chorym 
- częste mycie rąk 
- przestrzeganie podstawowych zasad higieny 

 

Leczenie: 
- Leczenie najczęściej polega na zastosowaniu 
antybiotyku 
- Dodatkowo można zastosować leki 
przeciwbólowe i przeciwgorączkowe 

 


