Pobieranie krwi i uzyskiwanie surowicy

e pobra¢ ok. 3ml krwi zylnej do probéwki bez Srodkow konserwujacych
I antykoagulantow

e pelng krew mozna przechowywaé¢ do 45 minut w temperaturze pokojowej, do
uzyskania skrzepu

e odwarstwi¢ skrzep od $cian probéwki za pomocg bagietki

e krew wirowa¢ ok. 10 minut (1000 — 1700 obr./min.), a nast¢pnie ostroznie odciggnac
surowice pipetg pasterowska

e probke opisa¢ nazwiskiem, imieniem, data i godzing pobrania i dostarczy¢
do laboratorium

e surowic¢ przechowywac i transportowaé¢ do 24 godzin, w temperaturze od +2°C do
+8°C

e powyzej 24 godzin, probke przechowywaé i transportowaé w temperaturze —20°C
lub nizsze;j.



