
                                                        Wojewódzki Projekt Edukacyjny 

„Mam Zdrowe Zęby!” 
                    W Szkole Podstawowej w Parczewie w miesiącu kwietniu 2025 r. przeprowadzono 

pogadankę profilaktyczno-edukacyjną do Wojewódzkiego Projektu Edukacyjnego                                    

pt. „Mam zdrowe zęby!”  dla 31 uczniów z klas I-III. Zajęcia  polegały  na przekazaniu wiedzy 

dotyczącej prawidłowej higieny mycia zębów przy użyciu prezentacji multimedialnej                        

oraz pokazie prawidłowego mycia zębów, wykorzystując model szczęki,  na której prowadzona 

była instrukcja mycia zębów. Uczestnicy dowiedzieli się między innymi, że mamy 20 zębów 

mlecznych  i 32 zęby stałe, jaką funkcję pełnią zęby oraz jak się nazywają poszczególne zęby, 

co to jest próchnica, jak zbudowany jest ząb, dlaczego należy chodzić do dentysty.                                     

Na podsumowanie zajęć rozwiązano wspólnie z dziećmi  Quiz dentystyczny.                                                                    

Podczas zajęć uczniowie otrzymali kalendarzyki mycia zębów, broszurę z zadaniami                     

do rozwiązania pt. „Mam zdrowe zęby!” – graficzny materiał edukacyjny na temat higieny 

jamy ustnej skierowany do dzieci w wieku wczesnoszkolnym opracowany przez pracowników 

Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Poznaniu oraz grupowy dyplom. 

 

                        

 

 

                      

 


