PANSTWOWY POWIATOWY INSPEKTOR
SANITARNY W GDANSKU

POWIATOWA STACJA
SANITARNO — EPIDEMIOLOGICZNA W GDANSKU
UL. WALOWA 27, 80-858 GDANSK

STAN BEZPIECZENSTWA
SANITARNEGO
MIASTA GDANSKA

zarok 2014

GDANSK 2015



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

SPIS TRESCI

Wstep 3
Obszar dziatania Oddziatu Przeciwepidemicznego 5
l. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chordb zakaznych 7
Il. Nadzoér sanitarny nad podmiotami wykonujgcymi dziatalnosc¢ lecznicza 37
Obszar dziatania Oddziatu Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku 43
lll.  Stan sanitarny zaktadéw zywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku 45
Obszar dziatania Oddziatu Higieny Komunalnej 73
IV. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia i cieptej wody uzytkowe;j 75
V. Ptywalnie i kgpieliska 89
VI.  Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publiczne;j 95
Obszar dziatania Oddziatu Higieny Pracy 107
VII.  Nadzér nad warunkami sanitarno — higienicznymi srodowiska pracy 109

i chemikaliami

VIIl.  Przeciwdziatanie narkomanii w obszarze srodkéw zastepczych 121
Obszar dziatania Sekcji Higieny Dzieci i Mltodziezy 127
IX.  Ocena warunkoéw sanitarnych w placéwkach oswiatowo — wychowawczych 129
Obszar dziatania Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego 148
X. Zapobiegawczy nadzér sanitarny 150
Obszar dziatania Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia 156
XI.  Dziatalnos¢ oswiatowo zdrowotna i promocja zdrowia 158

Szczegdbtowy spis tresci 200



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

WSTEP

Mam przyjemnos¢ przedstawi¢ Panstwu ocene bezpieczenstwa sanitarnego Gdanska
za rok 2014.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej petnig podstawowg role w zakresie nadzoru
nad bezpieczenstwem sanitarnym i zostaly powotane w celu realizacji zadan z zakresu
zdrowia publicznego okreslonych w ustawie z dnia 14 marca 1985 roku o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz. U. z 2011r., Nr 212, poz. 1263 z pdzn. zm.).

Niniejsze opracowanie obejmuje ocene warunkéw zdrowotnych we wszystkich
obszarach nadzorowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku, w szczegodlnosci w zakresie jakosci zdrowotnej zywnosci oraz stanu sanitarnego
obiektow zywnosciowo — zywieniowych, jakosci wody przeznaczonej do spozycia, stanu
sanitarnego obiektéw uzytecznosci publicznej oraz jakosci wody w pitywalniach
i kapieliskach, $rodowiska pracy a takze stanu sanitarnego placéwek nauczania
i wychowania. Ponadto, w raporcie przedstawiono efekty prowadzonego w ramach
zwalczania zakazen i choréb zakaznych u ludzi, monitoringu sytuacji epidemiologicznej
choréb zakaznych a takze przedstawiono ocene stanu sanitarnego obiektow stuzgcych
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych. Opisano takze zadania realizowane w ramach

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Szeroko przedstawiono rowniez, prowadzone przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Gdansku dziatania oswiatowo — zdrowotne na rzecz promaociji
zdrowia i zdrowego stylu zycia, poprzez realizacje programow szczebla krajowego,
wojewodzkiego i lokalnego a takze programoéw autorskich stworzonych i realizowanych

wysitkiem pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdarnsku.

W raporcie podsumowano takze dotychczasowe dziatania w zakresie egzekwowania
zakazu wprowadzania do obrotu srodkoéw zastepczych i przedstawiono faktyczng ocene
procederu handlowania srodkami zastepczymi na chwile obecng, w tym przypadki zatrué

tymi substancjami w 2014 roku.

Celem niniejszego opracowania jest przedstawienie kompleksowej informacji o stanie
bezpieczenstwa sanitarnego Gdanska w 2014 roku, ktéra moze stanowi¢ podstawe dziatan
podejmowanych w celu poprawy warunkéw zycia i pracy mieszkancow naszego miasta,
w tym promowania postaw prozdrowotnych. Jednocze$nie mam nadzieje, ze raport
przyczyni sie do lepszego poznania dziatan, jakie Panstwowa Inspekcja Sanitarna wykonuje

na rzecz zdrowia publicznego mieszkancéw Gdanska.
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|. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB
ZAKAZNYCH

Oddziat Przeciwepidemiczny Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Gdansku monitoruje sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych na terenie miasta Gdanska
na podstawie prowadzonego rejestru zakazen i chorob zakaznych oraz dokonuje analiz i ocen

epidemiologicznych.

Zakres dziatania obejmuje: prowadzenie dochodzeh epidemiologicznych w celu ustalenia zrédta
zakazenia, podejmowanie dziatah przeciwepidemicznych majacych na celu przerwanie drég szerzenia
sie zakazenia, dystrybucje preparatow szczepionkowych, przeznaczonych do uodporniania populaciji,
zgodnie z aktualnym programem szczepien ochronnych, oraz prowadzenie nadzoru nad warunkami
higieniczno - sanitarnymi w gdanskich szpitalach, przychodniach i zawodowych praktykach lekarskich

i pielegniarskich.

Monitoring w zakresie choréb zakaznych, prowadzony przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng,
miat gtéwnie charakter bierny, polegajacy na rejestracji przypadkéw podejrzen i rozpoznan choréb

zakaznych oraz czynnikéw chorobotwdérczych.

W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku prowadzit rejestry
w zakresie 55 zakazen i choréb zakaznych, wymienionych w zataczniku do Ustawy z dnia 5 grudnia

2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi.

Natomiast w zakresie zakazen ludzkim wirusem uposledzenia odpornosci (HIV) i zespotu
nabytego uposledzenia odpornosci (AIDS), przypadki zgtaszane byty, zgodnie z kompetencjami,

do Pomorskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Rejestracja przypadkéw zakazen i choréb zakaznych stuzy przede wszystkim sSledzeniu
zachorowalnosci na choroby zakazne, co pozwala na ocene biezgcej sytuacji epidemiologicznej

na terenie miasta Gdanska.

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska, w poréwnaniu do roku poprzedniego, odnotowano
znaczny wzrost zachorowan na zakazenia jelitowe o etiologii bakteryjnej, wirusowej i nieokre$lonej,
wzrost zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B, wirusowe zapalenia opon moézgowo-
rdzeniowych oraz ospe wietrzng, réze i borelioze. Podobnie jak w roku 2013, ksztattowata
sie zapadalno$¢ na wzw typu C, inwazyjng chorobe meningokokowg i pneumokokows, swinke oraz
gruzlice. Zarejestrowano natomiast znaczny spadek zachorowan na rozyczke, krztusiec i bakteryjne

zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (Tab. 1).
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Od kwietnia 2014 roku, w zwigzku z epidemig gorgczki krwotocznej Ebola w krajach Afryki
Zachodniej (Gwinei, Liberii, Sierra Leone, Mali, Demokratycznej Republice Konga) oraz ewentualnym
ryzykiem pojawienia sie przypadku choroby na terenie miasta Gdanska, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku wspétpracowat z Wydzialem Bezpieczenstwa i Zarzadzania
Kryzysowego Urzedu Miejskiego w Gdarisku, Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem
Sanitarnym oraz podmiotami leczniczymi na podlegtym terenie, w szczegdlnosci z Pomorskim
Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy oraz SPZOZ Stacjg Pogotowia Ratunkowego w Gdansku,
w zakresie opracowywania procedur postepowania na wypadek pojawienia sie przypadku podejrzenia
lub zachorowania na gorgczke krwotoczng Ebola, jak réwniez wytypowania jednostek ochrony zdrowia

odpowiedzialnych za leczenie pacjenta z podejrzeniem zakazeniem wirusem Ebola (EVD).

W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdanhsku byt informowany przez
podmioty lecznicze o 17 przypadkach podejrzenia zatrucia lub zatrucia srodkami zastepczymi, ktore

miaty miejsce na terenie miasta Gdanska.

W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku uczestniczyt w czterech

zdarzeniach o potencjalnym charakterze bioterrorystycznym.

Dane epidemiologiczne dotyczgce wystepowania chordb zakaznych na terenie miasta Gdanska
w latach 2013-2014 przedstawiono w tabeli 1. Do wyliczenia wspdtczynnikéw zapadalnosci przyjeto
liczbe ludnosci w miescie Gdansk (wg GUS) na dzien 30.06.2014 roku, wynoszacg 461 935 oséb.
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Tab. 1. Liczba =zachorowan i zapadalnos¢ na wybrane choroby zakazne w Gdansku
w latach 2013-2014

Rok 2013 2014
liczba liczba
L.p. |jednostka chorobowa zachorowaryzapadalnosc¢|zachorowan| zapadalnosc
Ogédtem 158 34,29 320 69,27
Shigeloza 1 0,22 0 -
Salmonelozy 104 22,57 89 19,27
Bakteryjne zakazenia jelitowe Escherichia coli 16 3,47 2 0,43
Jersinioza 2 0,43 2 0,43
Clostridium difficile 34 7,38 226 48,92
1. Campylobacter 1 0,22 1 0,22
. o Ogotem 663 - 886 -
Wirusowe zakazenia jelitowe —
2. w tym dzieci do lat 2 279 - 222 -
Biegunka i niezyt Zotgdkowo- [ Ogotem 880 c 1103 =
3. jelitowy o nieustalonej etiologii [ w tym dziecido lat2 | 210 - 123 -
Ogodtem 44 9,55 83 17,97
typu A 0 - 0 =
Wirusowe zapalenie watroby typu B 15 3,26 39 8,66
typu C 38 8,25 42 9,31
4. typuB +C 0 - 1 0,22
5. Inwazyjna choroba meningokokowa 4 0,87 4 0,86
6. Inwazyjna choroba pneumokokowa 26 5,64 23 4,98
7. Inwazyjna choroba Haemophilus influenzae 2 0,43 1 0,22
Wirusowe zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych i
8. mdbzgu 33 7,16 77 16,67
Bakteryjne zapalenie opon mdézgowo-rdzeniowych i
9. moézgu 49 10,63 28 6,06
10. Roza 134 29,08 165 35,72
11. Borelioza 140 30,38 153 33,12
12. Listerioza 2 0,43 2 0,43
13 Bablowica 1 0,22 1 0,22
14. Toksoplazmoza wrodzona 1 0,22 2 0,43
15. Krztusiec 70 15,19 20 4,33
16. Ptonica 504 109,37 428 92,65
17. Ospa wietrzna 1110 240,88 1922 416,07
18. Swinka 31 6,73 35 7,58
19. Roézyczka 295 64,02 13 2,81
20. Gruzlica 79 17,14 69 14,94
Ogotem 156437 33947,90 159061 34433,63
: w tym potwierdzone
Grypai grypopodobne badayniam? 86 18,66 10 2,16
21. laboratoryjnymi
Ogotem 466 101,13 376 81,40
Pokgsania przez zwierzeta W tym szczepienia
22. p/ko wsciekliznie 158 34,29 106 22,95
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1.1. Choroby zakazne

Ocene sytuacji epidemiologicznej choréb zakaznych na terenie miasta Gdanska w 2014r.
sporzadzono w oparciu o dane dotyczgce zachorowan i podejrzen zachorowan, rejestrowane przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gdansku, w ramach prowadzonego nadzoru

epidemiologicznego.

Aby oceni¢ sytuacje epidemiologiczng danej choroby zakaznej nalezy znaé mierniki czestosci
wystepowania chorob. Podstawowe znaczenie w pomiarach czestosci wystepowania chordb
zakaznych w okreslonym $rodowisku spetniajg wspofczynniki  epidemiologiczne, jakimi
sg zapadalno$é, chorobowosé, Smiertelnosé, umieralnosé. Wspdtczynniki te doktadnie okreslajg

sytuacje epidemiologiczng na okreslonym terenie.

Zapadalnos¢ (zachorowalnos¢) - liczba nowych zachorowan zarejestrowanych

w ciggu roku przypadajgca na 100 000 (lub 10 000) mieszkancow

Wspotczynnik zapadalnosci jest miarg prawdopodobiehstwa zachorowania oséb zdrowych na dang
chorobe w okreslonym przedziale czasu. Wspdiczynnik nowych przypadkéw pojawiajgcych
sie w populacji. Jego licznikiem jest liczba nowych przypadkéw pojawiajgcych sie w okreslonym
przedziale czasu. Mianownikiem jest wielkos¢ populacji narazonej na ryzyko pojawienia sie choroby

w tym samym przedziale czasu.

Przedstawione informacje  dotyczg choréb  zakaznych, ktére mialy istotny  wplyw

na sytuacje epidemiologiczng na terenie miasta Gdanska w 2014 roku.

1.1.1. Grypa

Grypa jest ostrg wirusowg chorobg zakazng uktadu oddechowego. Powikiania grypy, gtéwnie
ze strony uktadu oddechowego i uktadu krgzenia, mogg prowadzi¢ do powaznych konsekwencji

zdrowotnych, ze zgonem wigcznie.

W 2014 roku wspélczynnik zapadalnosci na grype oraz zachorowania grypopodobne
na terenie miasta Gdanska, utrzymat sie na podobnie wysokim poziomie jak w roku 2013 i wyniést
34 433,63 (liczba zachorowan 159.061) (Tab. 1, Tab. 2, Ryc. 1).
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Tab. 2. Liczba zachorowan i zapadalnos$é na grype w latach 1999-2014 w Gdansku.

grypa

liczba
Rok zachorowan | zapadalnos¢
2014 159061 34 433,63
2013 156 437 33 947,90
2012 47 591 10 334,25
2011 7141 1 562,69
2010 2519 552,62
2009 4427 971,20
2008 93 20,41
2007 | 285 62,41
2006 | 440 96,15
2005 |2624 571,58
2004 | 708 153,73
2003 | 7202 1561,00
2002 |0 0,00
2001 672 145,67
2000 |40 303 8 827,27
1999 (31419 6 860,99

Ryc. 1. Liczba zachorowan na grype w latach 1999-2014 w Gdansku.
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Podane dane nie sg jednak precyzyjne, poniewaz epidemiologiczna definicja grypy, podana
w formularzu MZ-55, pozwala na wykazanie wszystkich ostrych infekcji uktadu oddechowego,
niezaleznie od etiologii, zaréwno przypadkéw grypy jak i zachorowan grypopodobnych.
W 2014 roku zarejestrowano 10 potwierdzonych Ilaboratoryjnie przypadkéw grypy
(9 przypadkow grypy typu A oraz 1 przypadek grypy typu A/H1N1 — potocznie zwanej swinska gryp3).
Od wrzesnia 2004 roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku uczestniczy
w zintegrowanym nadzorze wirusologicznym i epidemiologicznym nad grypg SENTINEL, ktory
umozliwia lekarzom laboratoryjne potwierdzenie klinicznego rozpoznania grypy u pacjentow.
W ww. programie dobrowolnie uczestniczyli lekarze podstawowej opieki zdrowotnej zatrudnieni
w przychodniach na terenie Gdanska:
e Przychodni ,Watowa” ,REMED+LECTUS” Sp. z 0. o.
e NZOZ Przychodni ,Kaletnicza” s.j.
e ,Przychodni Przyszpitalnej” Szpitala Specjalistycznego sw. Wojciecha.
W 2014 roku lekarze z ww. przychodni, zgtosili do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku 8 przypadkoéw podejrzenia grypy i pobrali 4 wymazy w kierunku grypy. W trzech
przypadkach badania potwierdzity grype typu A, w jednym przypadku stwierdzono grype typu
A/HIN1).

Podstawowym sposobem profilaktyki i kontroli grypy sg regularne, sezonowe szczepienia
przeciwko grypie. W 2014 roku w Gdansku szacunkowa liczba oséb zaszczepionych przeciwko
grypie wyniosta 11 418 i jest 0 1 531 mniejsza niz w roku ubiegltym.

Corocznymi szczepieniami przeciwko grypie powinny zosta¢ objete w szczegodlnosci osoby
zaliczane do grup zwiekszonego ryzyka zachorowania na grype, czyli osoby
po 50 roku zycia, osoby leczone immunosupresyjnie, osoby z chorobami uktadu odpornosciowego,

chronicznymi chorobami uktadu oddechowego, nerek, watroby oraz pracownicy opieki zdrowotne;j.

1.1.2. Odra, rézyczka, swinka, ospa wietrzna

Odra jest wysoce zarazliwg chorobg zakazng wieku dzieciecego wywotywang przez nalezacy
do rodziny paramyksowirusOw wirus odry.

Jedynym zrédtem zakazenia jest chory cztowiek. Zakazenie szerzy sie gtdéwnie droga
kropelkowg oraz przez bezposrednig styczno$¢ z wydzieling jamy nosowo-gardtowej. Okres wylegania
wynosi najczesciej od 10 do 12 dni.

Szczegodlnie narazone sg dzieci najstabsze (z chorobg nowotworows, cierpigce na przewlekte
choroby serca, nerek i watroby), ktére ze wzgledu na przeciwwskazania same nie moga
by¢ szczepione.

Na 2-4 dni przed wystgpieniem wysypki pojawiajg sie: ostry bdl gardta, niezyt nosa, gorgczka,
zte samopoczucie, zapalenie spojowek, katar, suchy kaszel. Nastepnie od 10 do 12 dni od zakazenia

W jamie ustnej pojawiajg sie biate wykwity otoczone czerwong linig, chory wysoko goraczkuije.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Choroby_zaka%C5%BAne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wirus_odry
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Nastepnie za uszami pojawia sie czerwona grudkowa wysypka, ktéra stopniowo obejmuje catg gtowe,
tutéw i konczyny. Wypukte grudki zlewajg sie w plamy. Chory odczuwa silne swedzenie.

Powiktania w przebiegu odry wystepujg u ok. 30% oséb chorych, wiekszos¢ z nich wystepuje
u dzieci do 5 r.z. oraz dorostych powyzszej 20 lat.

Do najgrozniejszych powikian w przebiegu odry mozna zaliczy¢ - podostre stwardniajgce
zapalenie moézgu ujawnia sie od 4 do 10 lat po przejsciu choroby i objawia sie postepujgcym
otepieniem, nasilajgcym sie napieciem i sztywnoscig miesni oraz drgawkami. Do $mierci dochodzi
zwykle w ciggu 2 lat od pojawienia sie¢ symptomow.

W okresie 2007-2011 w Europie wystgpito 38 przypadkéw podostrego stwardniajgcego

zapalenia mozgu.

W Polsce przed wprowadzeniem szczepien kazdego roku na odre chorowato 120 — 200 tys.
osob, a 100 — 300 umierato z powodu powiktan.
W 2014 roku odnotowano zwiekszong zachorowalnos¢é na odre we Wioszech

(1676 przypadkéw), we Francji (267 przypadkdéw) oraz w Czechach (222 przypadki)

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia w Europie w 2014 roku na odre zachorowato
ponad 22 tys. os6b. WHO zaapelowalo do wszystkich panstw o wznowienia kampanii szczepien
przeciwko tej chorobie. W 2014 roku w Polsce zachorowato na odre 110 oséb.

Niepokojacym jest fakt stwierdzenia w 2015r. w Berlinie/Niemcy, ponad 600 przypadkéow
zachorowan na odre.

Natomiast na terenie miasta Gdanska od 12 lat nie odnotowano ani jednego przypadku

odry.

W 2014 roku zarejestrowano znaczny spadek zapadalnosci na rozyczke.
54% o0so6b chorych nie bytlo poddanych szczepieniu przeciwko rozyczce, pozostate osoby zostaty
zaszczepione jedna dawka.

Wspdtczynnik zapadalnosci na swinke utrzymuje sie na zblizonym poziomie jak w roku
2013.

Wspdtczynnik zapadalnosci na ospe wietrzng w 2014 roku byt znacznie wyzszy niz w roku

poprzednim.

Ponizsza tabela i wykres przedstawiajg dane dotyczace liczby zachorowan i zapadalnosci
na rézyczke, nagminne zapalenie przyusznic (Swinke) i ospe wietrzng na terenie miasta Gdanska

na przestrzeni ostatnich 10 lat (Tab. 3, Ryc. 2).
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Tab. 3. Liczba zachorowan i =zapadalnos¢ na ospe wietrzng, rézyczke i $Swinke
w latach 2005-2014 w Gdansku.

rok
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

choroba zakazna

liczba = 144 91 30 133 |23 29 19 53 205 |13
zachorowan
r62yczka |zapadainost | 7,19 | 19,98 |657 |29.18 |505 |636 |416 |1151 |6402 |281
liczba — gy 39 28 22 22 27 19 17 31 35
zachorowan
cwinka |zapadainos¢|133 |852 |63 [483 (483 [592 416 [369 [673 |758
liczba
1065|1145 |1139 |1234 [1448 |[1362 |[1349 2750 [1110 [1922
ospa zachorowan

wietrzna | zapadalno$¢ [ 232,1 |250,2 |[249,4 |270,8 |317,7 |298,8 |2953 |[599,1 |240,9 |416,08

Ryc. 2. Zmiana wartosci wspotczynnika zapadalnosci na rézyczke, swinke i ospe wietrzng w latach
2005-2014 w Gdansku.
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1.1.3. Btonica, ptonica, krztusiec

Blonica, ptonica (szkarlatyna) i krztusiec to ostre bakteryjne choroby zakazne drog
oddechowych.

Na terenie Gdanska od 23 lat nie odnotowano ani jednego przypadku zachorowania
na btonice.

W poréwnaniu z rokiem ubiegtym, na terenie miasta Gdanska, zarejestrowano niewielki spadek
zapadalnosci na ptonice (wspétczynnik zapadalnosci spadt z 109,37 w 2013r. do 92,65 w 2014r.).

W 2014 roku liczba zachorowan na krztusiec w poréwnaniu do roku ubiegtego 3 krotnie spadta
(Tab. 1, Tab. 4, Ryc. 3).

Ponizsza tabela i wykres przedstawiajg zestawienie zachorowan na pfonice i krztusiec na przestrzeni
ostatnich 9 lat (Tab. 4, Ryc. 3).

Tab. 4. Liczba zachorowan i zapadalnos$¢ na ptonice i krztusiec w latach 2005 — 2014 w Gdansku.

rok
2005 | 2006 |2007 |[2008 [2009 |2010 |2011 [2012 |2013 |2014

choroba zakazna

liczba
ptonica | zachorowan
Zapadalnosc¢ | 10,68 | 16,83 | 21,24 | 47,84 | 48,26 | 30,71 | 56,91 | 118,4 | 109,4 | 92,65
liczba
krztusiec | zachorowan
Zapadalnos¢ | 10,03 | 0,87 |1,53 [9,44 [3,29 |3,29 |3,28 |[14,11 (15,19 |4,33

49 77 97 218 1220 140 |260 |[545 |504 |428

46 4 7 43 15 15 15 65 70 20

Ryc. 3. Liczba zachorowan na krztusiec i ptonice w latach 2005 — 2014 w Gdansku.
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1.1.4. Gruzlica

Panstwowy  Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Gdansku rejestruje  przypadki
podejrzen/zachorowan na gruzlice oraz prowadzi nadzér epidemiologiczny nad chorymi i osobami
z ich najblizszego otoczenia. W 2014 roku nadzorem epidemiologicznym objeto 170 os6b z otoczenia
chorych na gruzlice.

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska zanotowano 69 przypadkéw zachorowan
na gruzlice (w tym 4 zgony) (Tab. 1, Ryc. 4).

Wiekszos¢ zachorowan dotyczyta oséb w przedziale wiekowym 30-95 lat (ponad 91%
zachorowan). Zapadalno$¢ na gruzlice mezczyzn byta 3-krotnie wyzsza niz kobiet (Tab. 1, Ryc.
6). Wiekszos¢ zgtoszonych do Panstwowego Powiatowego Inspektora w Gdansku w 2014 roku
przypadkoéw zachorowan dotyczyty postaci ptucnej gruzlicy. Zgtoszone przypadki gruzlicy dotyczyty
0s0b o réznym statusie spotecznym.

Chorzy na gruzlice podlegajg ustawowemu obowigzkowi leczenia, a osoby chore na gruzlice
w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym podejrzeniem o pragtkowanie, dodatkowo
obowigzkowej hospitalizaciji.

Swoistg metodg zapobiegania gruzlicy sg szczepienia BCG, wykonywane zgodnie
z Programem Szczepien Ochronnych w pierwszej dobie zycia noworodkéw. W 2014r. na terenie
miasta Gdanska zaszczepiono 4 897 noworodkoéw, co stanowito 99% ogoétu urodzonych w 2014r.

dzieci.

Ryc. 4. Liczba zachorowan na gruzlice mieszkancow miasta Gdanska w latach

2009 -2014 z podziatem na ptec.
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1.1.5. Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe

Zatrucia i zakazenia pokarmowe, czyli ostre schorzenia zotgdkowo-jelitowe, mogg
by¢ wywotywane przez rézne czynniki etiologiczne - bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny ro$linne
i zwierzece. Zakazenia szerzg sie drogg pokarmowg. Przyczyng zachorowan jest najczesciej spozycie
skazonej zywnosci i wody. Surowce spozywcze mogg byé skazone pierwotnie albo wtdrnie (przez
osoby chore lub nosicieli biorgcych udziat w produkcji, transporcie, magazynowaniu, dystrybucji
i przygotowaniu zywnosci), patogeny mogg réwniez ulec namnozeniu w wyniku niewlasciwego

przechowywania produktéw.

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska zarejestrowano ogétem 2309 przypadkéw zakazen
zotadkowo-jelitowych i zatru¢ pokarmowych, w tym 320 przypadkéw bakteryjnych zatru¢/zakazen
pokarmowych i 457 zachorowan o potwierdzonej etiologii wirusowej. Ws$réd pozostatych
zarejestrowanych przypadkéw chordob zakaznych przenoszonych drogg pokarmowg nie okreslono

czynnika etiologicznego.

. Zakazenia bakteryjne
Zakazenia bakteryjne potwierdzone badaniami mikrobiologicznymi (320 przypadkéw) wywotane byty

gtéwnie przez nastepujgce drobnoustroje:

o Clostridium difficile (226 zachorowan), ktére w szczegdlnosci dotyczyty ognisk epidemicznych
na terenie szpitali,

o Salmonella sp. (89 przypadkéw zachorowan), ktdre przebiegaty pod postacia niezytu
zoftgdkowo-jelitowego. Zgodnie z Ustawg z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi, w ramach nadzoru sanitarno -
epidemiologicznego, badano nosicieli, ozdrowiencéw oraz osoby, ktére byly narazone
na zakazenie przez stycznos¢ z osobami chorymi na salmoneloze.

o sporadyczne zachorowania na: jersinioze, listerioze, kampylobakterioze oraz zakazenia

jelitowe wywotane przez Escherichia coli biegunko twérczg (Tab. 1, Tab. 5, Ryc. 5).

Podobnie jak w latach ubiegtych, w 2014 roku nie odnotowano zachorowan na: dur brzuszny, dury

rzekome A B C, czerwonke, wirusowe zapalenie watroby typu A.
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Tab. 5. Zestawienie liczby przypadkéw zachorowan i wspoétczynnikéw zapadalnosci na bakteryjne

choroby zakazne szerzace sie drogg pokarmowag w latach 2005 - 2014 w Gdansku.

choroby zakazne szerzace sie

k
droga przewodu pokarmowego o
2005 2006 |2007 |2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014
liezba = Hoo0 {177 107 |ss |85 |111 |106 |128 |104 |89
salmonelozy zachorowan
zapadalnosc¢ | 47,95 | 38,36 |23,43 |[19,31 | 18,65 | 24,35 | 23,2 27,79 | 22,57 | 19,27
liczba
czerwonka zachorowan 6 0 2 ! 0 0 0 0 ! 0
bakteryjna ~
zapadalnos¢ | 1,31 0 0,44 10,22 0 0 0 0 0,22 -
liczba . |23 24 4 30 12 18 11 4 16 2
E. coli zachorowan
zapadalnos$¢ | 5,02 5,26 0,88 6,58 2,63 3,94 241 0,87 3,47 0,43
liezba g 0 2 2 1 1 0 1 1 1
kampylobakteriozy | Zachorowan
zapadalnos¢ | 0 0 0,44 10,44 0,22 0,22 0 0,22 0,22 0,22
liezba — 0 2 13 |21 e 5 1 2 2
jersiniozy zachorowan
zapadalnosc¢ | 0 0 0,44 2,85 14,61 1,31 1,09 0,22 0,43 0,43
liczba = 1, 6 12 |13 |19 |41 |46 |e0 |32 |226
Clostridium difficile | Z2chorowan
zapadalnos¢ | 0,87 1,31 2,63 2,85 14,17 8,97 10,07 | 13,03 | 7,38 48,92
Ryc. 5. Liczba zachorowan na salmonelozy w latach 2005 -2014 w Gdanhsku.
250
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Zakazenia wirusowe

W 2014 roku na terenie Gdanska zanotowano 886 przypadkéw wirusowych zakazen

jelitowych, z czego 25% stanowity zakazenia u dzieci do lat 2 (222 przypadki) (Tab. 1).

W 2014 roku przyczyng wirusowych zakazen jelitowych byty gtéwnie:

rotawirusy (388 przypadkéw, 44% zakazen wirusowych)

adenowirusy (52 przypadkéw zachorowan, 6% zakazen wirusowych)

norowirusy (17 przypadkéw zachorowan, 2% zakazen)

przypadki nieokreslone (429 przypadkoéw, 48%) - zakazenie wirusowe zostato zgtoszone

na podstawie rozpoznania klinicznego (Ryc. 6).

Wirusowe zakazenia jelitowe mogg szerzy¢ sie nie tylko drogg pokarmowa,

ale rowniez drogg kropelkowa, dlatego ich przenoszenie z cziowieka na cziowieka jest niezwykle

tatwe, a ustalenie czy choroba jest spowodowana spozyciem skazonej potrawy czy bezposrednim

kontaktem z osobg chorg jest trudna.

Wirusowym zakazeniom jelitowym o etiologii rotawirusowej u matych dzieci mozna zapobiegac¢

poprzez szczepienie. W 2014 roku w Gdansku zaszczepionych zostato 1694 dzieci w pierwszym

roku zycia tj. o 253 wiecej niz w roku 2013.

Ryc. 6. Procentowy rozktad wirusowych zakazen jelitowych w 2014r. w Gdansku

brak
potwierdzenia
Iaborato:y]nego rotawirusy
48% 44%
norowirusy adenowirusy
2% 6%
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. Biegunki i niezyty Zzotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

W Gdansku na przestrzeni ostatnich kilku lat obserwowana jest tendencja wzrostowa
dotyczagca zachorowan na biegunki i niezyty zotagdkowo-jelitowe o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu.

W 2014 roku zgtoszono 1103 przypadki zachorowan (w 2013 roku — 880, w 2012 roku - 521,
w 2011 roku — 189).

Przy corocznym wzroscie ogdlnej liczby zachorowan zmniejsza sie procentowy udziat dzieci
do lat 2 w ich ogdlnej liczbie (2014r. — 11%, 2013 r. - 25%, 2012r. - 34%, 2011r. - 43%).

. Ogniska choréb przenoszonych droga pokarmowa

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska wystgpito 8 ognisk choréb przenoszonych drogag
pokarmowag, w ktérych nadzorem epidemiologicznym objeto 314 osob, zachorowato tgcznie 201

0sob.

Dwa ogniska choréob przenoszonych drogg pokarmowg wystgpity w grupach
zorganizowanych dzieci i mlodziezy:

o wsrod ucznidw zamieszkujacych w dwéch bursach na terenie miasta Gdanska. Dochodzenie
epidemiologiczne, prowadzone byto przez Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego z uwagi na to, ze organem zatozycielskim w/w placéwki jest powiat.
Zachorowato 117 os6b, z czego 19 byto hospitalizowanych. Wyniki dochodzenia
epidemiologicznego wskazaty, ze czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za zachorowania
byly rota- i norowirusy przeniesione drogg pokarmowg. Do zakazenia prawdopodobnie doszio
drogg pokarmowag, podczas spozywania positkow przygotowanych w kuchni. Prawdopodobnym
zrodtem zakazenia byly osoby chore pracujgce w kuchni.

o Wsréd dzieci i miodziezy w osrodku wczasowym Orle na terenie miasta Gdanska.
Zachorowaniu ulegty 62 osoby, nikt nie wymagat hospitalizacji. Do badan mikrobiologicznych
pobrano prébki zywnosci, préby katu od uczestnikéw ogniska i pracownikdéw bloku zywienia
oraz dodatkowo wymazy z rgk od pracownikdw bloku zywienia. Wyniki dochodzenia
epidemiologicznego wskazaty, ze czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za zachorowania
byly rota- i norowirusy przeniesione drogg kropelkowg i prawdopodobnie pokarmowsa.

o W 5 ogniskach choréb zatrué pokarmowych prawdopodobnym nosnikiem zakazenia byty
produkty zakupione przez konsumentéw w placowkach handlowych na terenie miasta
Gdanska (smazona ryba, tort, paluszki krabowe, ciastka, jogurt). Wyniki badanh
laboratoryjnych pobranych préb zywnosci nie wykazaly obecnosci patogenéw
chorobotwérczych. Natomiast w materiale klinicznym pobranym od o0sdb chorych,
pochodzacym z dwéch ognisk stwierdzono obecnos¢ pateczek Salmonella sp.

o Jedno ognisko zatrucia na 8 zarejestrowanych dotyczyto osob, ktdre spozyly potrawy
przyrzadzane w warunkach domowych przez osobe chora, u ktérej wyhodowano w materiale

biologicznym bakterie Salmonella.
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Podczas likwidacji ognisk choréb przenoszonych drogg pokarmowg udzielono instrukcji
nt. zachowan prozdrowotnych celem zwigekszenia Swiadomosci dotyczgcej znaczenia higieny

osobistej oraz higieny przygotowywania positkéw w profilaktyce zatru¢ pokarmowych.

1.1.6. Choroby pasozytnicze

Do chordéb pasozytniczych, objetych ustawowym obowigzkiem zgtaszania do Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej nalezy toksoplazmoza wrodzona, wtosnica, 2 rodzaje tasiemczyc, tj. bgblowica
i wagrzyca oraz giardioza (lamblioza).

W 2014 roku, do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku zgtoszono
pojedyncze przypadki:

- giardiozy, ktéra jest chorobg jelita cienkieqo wywotywang przez pierwotniaki z gatunku Giardia
intestinalis (Tab. 1). W Polsce zrodtem zakazenia sg zwykle psy i koty. Cziowiek zaraza
sie poprzez pokarm (bgdz wode do picia) zanieczyszczone cystami giardii.

- toksoplazmozy wrodzonej, pasozytniczej choroby ludzi i zwierzgt spowodowanej
pierwotniakiem Toxoplasma gondii. Do wystgpienia postaci toksoplazmozy wrodzonej dochodzi
w wyniku zakazenia ptodu, ktére prowadzi do wystgpienia nieuleczalnych wad.

- bablowicy, ktéra jest chorobg pasozytniczg wywotang przez tasiemce z rodzaju Echinococcus.
Do zarazenia moze dojs¢ poprzez przypadkowe spozycie wody skazonej odchodami chorych
zwierzat, niemytych jagdd i owocow lesnych, do ktérych mogg by¢ przyczepione jaja bablowca

lub poprzez bezposredni kontakt z sierscig zakazonych zwierzat.

1.1.7. Zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych i mézgu (wirusowe i bakteryjne)

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska =zostato zarejestrowanych 76 przypadkéw
wirusowego i 42 przypadki bakteryjnego zapalenia opon mézgowo — rdzeniowych (Tab. 6, Tab.
8, Ryc. 7).

° Wirusowe zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych

Liczba zarejestrowanych na terenie miasta Gdanska w 2014 roku zachorowan na wirusowe
zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych wzrosta ponad 2-krotnie w poréwnaniu do lat ubiegtych
(Tab. 1, Tab. 6, Ryc. 7).


http://pl.wikipedia.org/wiki/Jelito_cienkie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Protisty
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ogoniastek_jelitowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ogoniastek_jelitowy
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Tab. 6. Liczba zachorowanh i zapadalno$¢
w latach 2005-2014 w Gdansku

na wirusowe zapalenie opon

mdbzgowo-rdzeniowych

Rok
choroba zakazna 2005 |2006 |2007 |2008 |2009 |[2010 [2011 (2012 (2013 (2014
wirusowe liczba
zapalenie  [zachorowan |29 68 30 11 17 27 27 28 33 76
opon
mozgowo-
rdzeniowych |zapadalnos¢ (6,32 14,68 |6,57 ([2,41 |[3,72 |591 |591 (6,08 |7,16 |16,45
Ryc. 7. Liczba zachorowah na wirusowe zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych

o0 ustalonej etiologii w lalach 2005-2014 w Gdansku
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Bakteryjne zapalenie opon mézgowo — rdzeniowych

Liczba zarejestrowanych w 2014 roku przypadkéw bakteryjnego zapalenia opon moézgowo-

rdzeniowych obnizyla sie w poréwnaniu do roku 2013 (Tab. 7).
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Tab. 7. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na bakteryjne zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych
w latach 2005 — 2014 w Gdansku.

Rok
choroba zakazna 2005 |2006 |2007 |2008 |2009 |2010 |2011 |2012 |2013 |2014

bakteryjne |liczba
zapalenia zachorowan |23 24 16 14 21 18 21 31 49 28
opon

mozgowo-
rdzeniowych |zapadalnosé [4,81 |5,26 [3,51 |3,51 [4,6 3,94 |46 6,73 |10,63 [ 6,06

Za zachorowania na bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych odpowiedzialne byty
nastepujgce patogeny:
- Borrelia burgdorferi (neuroborelioza) — 14 zachorowan,
- Streptococcus pneumoniae — 4 zachorowania,
- Neisseria meningitidis — 3 zachorowania,

- Staphylococcus aureus — 1 zachorowanie.

W 6 przypadkach bakteryjnego zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych rozpoznanie zostato
oparte wytgcznie na obrazie klinicznym zachorowania.

Powaznym zagrozeniem dla zdrowia i zycia sg zachorowania wywotane przez bakterie:

- Neisseria meningitidis (meningokoki) - zarejestrowano tgcznie 4 przypadki inwazyjnej choroby
meningokokowej (Tab. 1, Tab. 9, Ryc. 8). U 3 chorych zdiagnozowano jednoczesnie zapalenie opon
mozgowo-rdzeniowych i posocznice. W przebiegu posocznicy o etiologii Neisseria meningitidis
typ B zmarto roczne dziecko.

W kazdym przypadku zakazenia inwazyjnego o etiologii Neisseria meningitidis zostaty
przeprowadzone dochodzenia epidemiologiczne oraz podjete dziatania majgce na celu przeciecie
drég szerzenia sie zakazenia. Osoby z najblizszego otoczenia chorych objeto nadzorem
epidemiologicznym, u wiekszosci wdrozono profilaktyczne dawki lekow.

Meningokoki majg zdolnos¢ do kolonizacji jamy nosowo-gardfowej i mogg wystepowac u 20%
populacji (w niektérych srodowiskach nawet 40-80%). Nosicielstwo bakterii moze utrzymywac
sie przez wiele miesiecy i nie powodowaé wystgpienia choroby.

Do zakazenia meningokokami moze dojS¢ poprzez kontakt z nosicielem bakterii
lub osobg chorg. Na zachorowania najbardziej narazone sg mate dzieci (do 4 roku zycia), miodziez,
osoby powyzej 60 roku zycia oraz osoby przebywajgce przez dituzszy czas w duzych skupiskach
ludzkich np. w koszarach, akademikach, internatach, obozach, koloniach, uczestnicy koncertow,
dyskotek, osoby uzywajgce do jedzenia i picia wspdlnych naczyn i sztuécodw. Zachorowaniom sprzyja
przemeczenie fizyczne i psychiczne, wczesniejsze infekcje ostabiajgce organizm, palenie tytoniu,

przyjmowanie narkotykéw (zwlaszcza przy uzyciu jednej rurki, stomki).
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W Polsce dostepnych jest kilka szczepionek przeciwko meningokokom:
- NeisVac-C, Meningitec - szczepionka przeciwko serogrupie C,
- Meningo A+C - szczepionka przeciwko serogrupom A+C,
- Nimenrix - szczepionka przeciwko serogrupom A, C, W-135, Y,
- Bexsero - szczepionka przeciwko serogrupie B.
Szczepienia przeciwko meningokokom zalecane sa gtdwnie dzieciom oraz miodziezy

i osobom powyzej 65 roku zycia.

- Streptococcus pneumoniae (pneumokoki) — zarejestrowano 23 przypadki zachorowan
na inwazyjng chorobe pneumokokowa (Tab. 1, Tab. 8, Ryc. 8), w tym 19 pod postacig sepsy, 3
pod postacig zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych oraz 1 pod postacig sepsy i zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych. Siedem osoéb zmarto. Przypadki $miertelne dotyczyly oséb w wieku 59-87
lat. Osoby z najblizszego otoczenia zostaty objete nadzorem epidemiologicznym.

Zakazenia pneumokokowe szerzg sie drogg kropelkowa, infekcja czesto jest poprzedzona
wczesniejsza kolonizacjg okolicy nosowo-gardtowej. Nosicielstwo penumokokéw wsréd zdrowych
dorostych waha sie od 5 - 10%, a u zdrowych dzieci od 20 - 60%.

Najbardziej podatne na zakazenia Streptococcus pneumoniae sg niemowleta i dzieci do 5 roku
zycia (szczegolnie uczeszczajgce do ztobka i przedszkola) oraz dorosli powyzej 65 roku zycia.

W Polsce dostepnych jest kilka szczepionek przeciwko pneumokokom:
- Synflorix
- Prevenar 13
- Pneumo 23.

Szczepionki przeciwko pneumokokom zalecane sg dzieciom od 2 roku zycia oraz osobom dorostym.

- Haemophilus influenzae - zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na inwazyjng chorobe
o etiologii Haemophilus influenzae (Tab. 1).

Najskuteczniejsza metodg zapobiegania zakazeniom wywotanym Haemophilus influenzae
sg szczepienia ochronne. W Polsce szczepienia ochronne przeciwko Haemophilus influenzae

sg obowigzkowe dla dzieci w 1 i 2 roku zycia.

Tab. 8. Liczba zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowg oraz inwazyjng chorobe

pneumokokowg na terenie miasta Gdanska w latach 2005 — 2014

rok
choroba zakazna 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 {2012 {2013 | 2014
inwazyjna liczba
choroba zachorowan |3 4 4 6 2 5 9 6 4 4
meningokokowa | zapadalnos¢ | 0,65 10,87 (0,87 1,32 |0,44 (1,1 |1,97 |13 (0,87 |0,87
inwazyjna liczba
choroba zachorowan |5 5 3 4 8 10 9 9 26 23

pneumokokowa |zapadalnos¢|1,09 11,09 (0,66 [0,88 |1,76 (2,19 |1,97 |1,95 (5,64 |4,98
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Ryc. 8. Liczba zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowg oraz inwazyjng chorobe

pneumokokowg na terenie miasta Gdanska w latach 2005 — 2014.
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1.1.8. Borelioza

Borelioza jest najczesciej wystepujaca choroba odkleszczowa w Polsce.

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska odnotowano 153 przypadki zachorowan,
co stanowito najwiekszg liczbe zachorowan w ostatnim 10-leciu (Tab.1, Ryc. 9).

Wsréd zgtoszonych zachorowan zdecydowanie przewazata postaé wczesna — rumien
wedrujgcy. U 112 chorych zaobserwowano rumien wedrujgcy, u 17 pacjentdw wystapity objawy
stawowe, u 14 chorych zachorowania przebiegaty z zajeciem osrodkowego uktadu nerwowego
(neuroborelioza) u 10 chorych zdiagnozowano borelioze neurologiczng bez zapalenia opon mézgowo-
rdzeniowych.

Do tej pory nie opracowano szczepionki przeciwko boreliozie. Dziatania zapobiegajace
zachorowaniom polegajg na unikaniu ukgszen przez kleszcze, poprzez stosowanie odziezy ochronnej
i (repelentdéw) substancji odstraszajgcych kleszcze podczas przebywania w miejscach bytowania

kleszczy (na obszarach lesnych).
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Ryc. 9. Liczba zachorowanh na borelioze w latach 2005 — 2014 w Gdansku.
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1.1.9. Wscieklizna

Na terenie wojewddztwa pomorskiego od 33 lat nie stwierdzono zadnego przypadku
zachorowania cztowieka na wscieklizne.

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska zarejestrowano 367 pokasan mieszkancéw miasta
Gdanska przez zwierzeta: gtéwnie psy, koty, a takze nietoperze, szczury, krety, wiewiorki, myszy,
koszatniczke, fretke i nornice.

Szczepieniom przeciw wsciekliznie zostato poddanych 106 oséb (Tab. 1, Ryc. 10)
pokasanych uwagi na brak mozliwosci poddania zwierzecia obserwacji weterynaryjnej,

a co za tym idzie, wykluczenia u zwierzecia choroby

Ryc. 10. Liczba oséb poddanych szczepieniom przeciw wsciekliznie w latach 2005-2014 w Gdarsku.

190 =//\\

170 / ANDZAAN

160 \/ \

150 A\ |
140 \
130 \

120 \\
110

100 T T T T T T T T T T
2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

rok

liczba os6b szczepionych




OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach wspotdziatania
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii przekazywat dane dotyczgce wiascicieli zwierzat, ktére pokgsaty
poszkodowanych, w celu przeprowadzenia obserwacji zwierzgt w kierunku wscieklizny. U zadnego
ze zgloszonych do obserwacji zwierzat Powiatowy Lekarz Weterynarii w Gdansku

nie potwierdzit wscieklizny.

1.1.10. Zakazenia krwiopochodne - wirusowe zapalenie watroby typu B (WZW typu B)
i wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW typu C)

Do zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C moze dojs¢ podczas zabiegéw
przebiegajacych z naruszeniem ciggtosci tkanek t.j. przetaczania krwi i preparatow krwiopochodnych,
iniekcji, zabiegdw chirurgicznych itp., jak réwniez zabiegéw upiekszajgcych, w trakcie, ktérych

dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek.

Z uwagi na duzg liczbe bezobjawowych zakazen oraz brak badan przesiewowych
w kierunku w/w wiruséw, ocena epidemiologiczna zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu
B i typu C jest nieprecyzyjna. U wiekszosci chorych, WZW typu B i WZW typu C wystepuje w postaci
przewlektej. U nieleczonych oséb wzrasta ryzyko powaznych powiktan, np. marskosci, nowotworu

czy niewydolnosci watroby.

Ponizszy wykres przedstawia ilo$¢ zarejestrowanych na terenie miasta Gdanska zachorowan

na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C, na przestrzeni ostatnich dziesieciu lat (Ryc. 11).

Ryc. 11. Liczba zachorowan na WZW typu B, C, B+C w latach 2005-2014 na terenie Gdanska
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Wirusowe zapalenie watroby:

- typu B (HBV) - w ubieglym roku =zarejestrowano 39 przypadkéw zachorowan,
to prawie 2-krotnie wiecej niz w 2013 roku (Tab. 1, Ryc. 11).

Osobom z najblizszego otoczenia chorych, ktére nie byly szczepione przeciwko WZW B, zostaty

wydane skierowania na szczepienia.

- typu C (HCV) — w 2014 roku zarejestrowano 42 przypadki zachorowan (Tab. 1, Ryc. 11),
odnotowano dalszy wzrost liczby zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C w stosunku
do danych z lat poprzednich. Natomiast zapadalnos¢ nadal pozostata ponizej poziomu odnotowanego

w latach 2005 — 2006. Wszystkie przypadki zachorowan mialy charakter przewlekty.

Najskuteczniejsza metoda zapobiegania zachorowaniu na WZW typu B sg szczepienie. W Polsce

dostepne sg szczepionki (Engerix B, Euvax B, HBvaxPRO, Hepavax-Gene) przeznaczonych

do stosowania u dzieci i dorostych (réznig sie wielkoscig dawki). Szczepionka przeciwko WZW typu

B wchodzi takze w skfad szczepionki 6-sktadnikowej (Infanrix hexa).

Natomiast przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu C brak jest szczepionki.

1.1.11. Choroby przenoszone droga ptciowa

Od wrzes$nia 2013 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, na wniosek
Pomorskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego rozpoczat rejestracje przypadkéw
choréb przenoszonych droga piciows.

W 2014 roku zarejestrowano 21 przypadkdw chordb przenoszonych drogg ptciowa (Kity i rzezaczki).

1.1.12. Epidemia goraczki krwotocznej Ebola

Goraczka krwotoczna Ebola (EVD) jest chorobg wywotywang przez wirus Ebola. Okres
inkubacji choroby wynosi od 2 do 21 dni. Do zakazenia moze dojs¢ w wyniku bezposredniego
kontaktu z krwig lub innymi ptynami ustrojowymi oraz wydzielinami i wydalinami zywych lub martwych
0s0b zakazonych lub przedmiotami skazonymi wymienionym wyzej materiatem biologicznym, a takze
podczas bezposredniego kontaktu ze zwitokami chorych na EVD. Mimo, ze Ebola nie przenosi
sie drogg powietrzng, przy bliskim kontakcie, tj. twarzg w twarz z chorym nie mozna wykluczy¢
zakazenia. W krajach, w ktérych stwierdzono obecno$é gorgczki krwotocznej Ebola
u zwierzat (Afryka Zachodnia, Srodkowa i Wschodnia), zakazenie u ludzi moze byé tez nastepstwem
kontaktu z zywymi lub martwymi zwierzetami (najczesciej maltpy, antylopy, nietoperze), a takze
spozyciem ich surowego lub poétsurowego miesa jak réwniez innych produktéw bezposrednio

skazonych wydzielinami i wydalinami tych zwierzat.


http://bazalekow.mp.pl/leki/item.html?id=11209
http://bazalekow.mp.pl/leki/item.html?id=19939
http://bazalekow.mp.pl/leki/item.html?id=12125
http://bazalekow.mp.pl/leki/item.html?id=20237
http://bazalekow.mp.pl/leki/item.html?id=21305
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Od kwietnia 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w zwigzku

z epidemig gorgczki krwotocznej Ebola w krajach Afryki Zachodniej (Gwinei, Liberii, Sierra Leone,

Mali, Demokratycznej Republice Konga) oraz mozliwoscig zawleczenia przypadku choroby na teren

miasta Gdanska realizowat zadania profilaktyczne polegajgce na przekazywaniu podmiotom

leczniczym materiatéw informacyjnych:

- schematéw postepowania w przypadku stwierdzenia podejrzenia zakazenia wirusem Ebola,

- raportu technicznego ECDC zawierajgcego ocene ryzyka wystgpienia zakazenia
w zaleznosci od rodzaju kontaktu z osobg chorg na gorgczke krwotoczng Ebola wraz
ze sposobem postepowania w zaleznosci od stopnia narazenia,

- szczegotowej informacji o badaniach diagnostycznych,

- ankiety dot. zachorowania osoby powracajgcej z terendéw objetych gorgczkg krwotoczng
(w jezyku polskim i wersji angielskiej)

- ulotek dot. postepowania i zachorowania, dla oséb powracajgcych z terendw objetych gorgczka

krwotoczna.

We wrzesniu 2014 roku na terenie wojewédztwa pomorskiego zgtoszono 2 przypadki
podejrzenia zachorowania na goraczke krwotoczng Ebola:

- pierwszy przypadek dotyczyt kobiety, ktéra powrdcita z Maroka (mieszkanki Starogardu
Gdanskiego) z objawami chorobowymi w postaci boléw brzucha i nudnosci. Dochodzenie
epidemiologiczne wykazato, ze przyczyng objawdw byt niezyt zotgdkowo-jelitowy.

- drugi przypadek dotyczyt pacjenta nigeryjskiego pochodzenia, ktéry powrdcit
z podrozy stuzbowej (mieszkaniec Gdyni). W trakcie hospitalizacji wykluczono zakazenie

wirusem Ebola, zdiagnozowano malarie.

W marcu 2015 roku na terenie Gdanska, odbyty sie ¢éwiczenia pn. ,Ebola 2015
W éwiczeniach udziat wzieli pracownicy medyczni szpitali: Szpitala im. Sw. Wojciecha w Gdansku,
przy ul. Jana Pawta Il, Pomorskiego Centrum Chordb Zakaznych i Gruzlicy w Gdansku, ratownicy
pogotowia ratunkowego, funkcjonariusze Policji oraz pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
W trakcie ¢wiczen stosowano sie do opracowanych wcze$niej procedur postepowania
na wypadek wystgpienia zachorowania na chorobe wysokozakazng. Przedstawiciele stuzb i instytuciji

obserwowali przebieg ¢wiczen oraz realizacje procedur celem oceny.
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1.2. Zatrucia oraz podejrzenia zatrué srodkami zastepczymi

W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zostat poinformowany
przez podmioty lecznicze o 17 przypadkach podejrzenia zatrucia lub zatrucia srodkami
zastepczymi, ktére miaty miejsce na terenie Gdanska.

Wszystkie zgloszone osoby byly hospitalizowane. Stan zdrowia pacjentéw byt bardzo
zréznicowany: od lekkiego po bardzo ciezki.

W miesigcu pazdzierniku 2014 roku miato miejsce powazne zdarzenie zatrucia
najprawdopodobniej wskutek zazycia substancji bedacej dopalaczem — 25B nBOME (substancja
chemiczna), ktére skonczyto sie zgonem dwdch mtodych mezczyzn.

W grudniu 2014 roku zgtoszono kolejny powazny przypadek zatrucia 20-letniego mezczyzny,
ktéry po zatruciu produktem o potocznej nazwie ,Alicia w krainie czaréw”, poddany
byt wielotygodniowej hospitalizacji na oddziatach intensywnej terapii.

W 2014r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku podejmowat dziatania
nadzorowe nad $rodkami zastepczymi, ktére zgtaszano do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, prowadzit
postepowania administracyjne i wyjasniajgce oraz rejestrowat wszystkie zgtoszenia zatru¢ srodkami

zastepczymi (dopalaczami).

Przyczyng zatru¢ byty nastepujace substancje:

nieznane dopalacze,

— mefedron,

— GHB,

- THC,

— 25B nBOME,

— substancje do nasgczania tytoniu (AM 2201),
- 2C-P,

— 25I-nBONE (odpowiednik LSD)

— produkt o nazwie ,Alicja w krainie czarow”.

Tylko w jednym przypadku udato sie ustali¢ miejsce nabycia dopalacza.
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1.3. Zdarzenia o charakterze bioterrorystycznym

W 2014 roku, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku uczestniczyt
w 4 zdarzeniach o charakterze bioterrorystycznym.

W dwoch przypadkach zdarzenia dotyczyly zabezpieczenia przesytki niewiadomego
pochodzenia:
- przesyiki listowej otrzymanej przez osobe prywatna,

- listu z niezidentyfikowang krystaliczng substancjg, ktory dostarczono do Urzedu Miejskiego
w Gdansku.

Obie przesylki zostaty zabezpieczone przez funkcjonariuszy Panstwowej Strazy Pozarnej
w asyscie przedstawiciela Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
i przekazane do Laboratorium Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku celem
wykonania badan w kierunku obecnosci bakterii waglika (Bacillus anthracis). Przeprowadzone badania
prébek substancji nie potwierdzily obecnosci biologicznych czynnikéw chorobotwérczych

stanowiacych zagrozenie bioterrorystyczne.

Trzecie zdarzenie dotyczytlo przesytki dostarczonej do Urzedu Poczty, z ktérej wysypat
sie granulat. Funkcjonariusze Panstwowej Strazy Pozarnej zidentyfikowali substancje, jako rteé.

Powierzchnie stanowiska pracy, na ktérych znajdowata sie rte¢ zostaty zneutralizowane.

Czwarty przypadek dotyczyt podejrzenia zatrucia nieznang substancjg w pomieszczeniu piwnicy
przy budynku Centrum Ksztatcenia Ustawicznego w Gdansku, przy ul. Augustynskiego 1. Worek
z substancjg zostat zabezpieczony i przekazany do badania w Laboratorium Kryminalistyki.
Przeprowadzone badania zdiagnozowaty substancje, jako weglan wapnia — substancje chemiczna,

ktéra w kontakcie zewnetrznym nie jest szkodliwa dla zdrowia.

1.4. Szczepienia ochronne

Obowigzek szczepien ochronnych oséb przebywajgcych na terytorium Polski wynika
z art. 5 ust.1 pkt. 2 Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi.

Program Szczepien Ochronnych ogtasza Gtéwny Inspektor Sanitarny na dany rok w formie

komunikatu, w Dzienniku Urzedowym Ministra wtasciwego d.s. Zdrowia.
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Szczepienia ochronne okazaly sie najskuteczniejszym jak dotagd narzedziem zwalczania choréb
zakaznych. Gtéwnym celem jest ograniczenie ryzyka zachorowania, uzyskanie wysokiego stopnia
uodpornienia przeciw chorobom oraz zmniejszenie ryzyka epidemicznego szerzenia sie choréb
zakaznych w populacji. W konsekwencji prowadzonych na szerokg skale szczepieh ochronnych

dazymy do wykorzenienia (eradykacji) groznych choréb zakaznych.

Obowigzkowym szczepieniom ochronnym, zgodnie z kalendarzem szczepieh ochronnych,
podlegajg dzieci i miodziez do 19 r.z. oraz osoby szczegdlnie narazone w S$rodowisku pracy
(np. studenci medycyny, pracownicy stuzby zdrowia, pracownicy lesni).

Szczepienia sg wykonywane bezptatnie w punktach szczepien przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotne;j.

Obowigzek zaszczepienia dzieci spoczywa na rodzicach. Niezaszczepienie dziecka zdrowego
(bez przeciwwskazan do szczepien) jest zaniedbaniem rodzica i naraza na zachorowanie i ewentualne

powiktania wynikajgce z zachorowania na chorobe zakazna.

Szczepienia obowigzkowe
Do grupy szczepien obowigzkowych nalezg szczepienia przeciwko:
e gruzlicy
e wirusowemu zapaleniu watroby typu B
¢ bilonicy
o tezcowi
e  krztuscowi
¢ poliomyelitis
¢ Haemophilus Influenzae

e odrze, $wince, rozyczce

Szczepienia obowigzkowe dzieci i dorostych narazonych w sposéb szczegdlny na zakazenie:
* szczepienia przeciwko inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae
* Ospie wietrznej
« wsciekliznie

* wirusowemu zapaleniu watroby typu B

Szczepienia zalecane

Z punktu widzenia ochrony zdrowia dziecka szczepienia zalecane (odpfatne) zawarte
w Programie Szczepiehh Ochronnych sg tak samo wazne jak szczepienia obowigzkowe. Zapewniajg
one dziecku ochrone przed wigkszg iloscig chordb m.in. przed meningokokami (Neisseria meinigitidis),

pneumokokami (Streptococcus pneumoniae) a takze zakazeniami rotawirusowymi.
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1.4.1. Realizacja szczepien ochronnych w 2014r.

Analiza wykonania szczepien ochronnych na terenie miasta Gdanska w 2014r. przedstawia

sie nastepujgco:

e na poziomie wysokim, tzn. 99%, utrzymuje sie wszczepialno$¢ przeciwko gruzlicy dzieci
do 1 roku zycia,

o wykonawstwo szczepien przeciwko odrze, swince, réozyczce u dzieci w wieku 13-14 miesiecy
obnizyto sie w stosunku do roku 2013 (w 2013 roku wynosito 77% natomiast w 2014 roku —
65%), natomiast wykonanie dawki przypominajgcej przeciwko odrze, swince, rézyczce u dzieci
w 10 roku zycia ksztattuje sie na podobnym poziomie, jak w roku 2013 (w 2014r. 72,4%
natomiast w 2013r. 71,6%)

e wyszczepialnos¢ przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, wzw typu B u dzieci w 1 roku zycia jest
zblizona do poziomu z roku 2013 (wzw typu B: 2014r. — 82,1%, 2013r. — 82,3%, btonica, tezec,
krztusiec: 2014r. — 54%, 2013r. — 58,3%)

¢ wykonanie dawki przypominajgcej przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi u dzieci w 6 roku
zycia, jest nizsze (62,8%) w stosunku do roku 2013 (69,4%), w grupie dzieci szkolnych
wykonanie szczepien przeciwko bltonicy i tezcowi miodziezy w 14 roku zycia obnizyto
sie nieznacznie w stosunku do roku 2013 (w 2014r. 73% natomiast w 2013r. 75,9%),

e na najnizszym poziomie ksztaltuje sie wykonanie szczepien przeciwko btonicy i tezcowi
u miodziezy w 19 roku zycia (procent wykonania w 2014 roku — 48,8%). Osoby te czesto
przebywajg poza miejscem statego zameldowania (czesto za granicg) i niechetnie zgtaszajg
sie do punktéw szczepien. Szczepienie to jest w okoto 20% uzupetniane w roku nastepnym,

podczas zgtaszania sie tych osdb na bilans 19 latka.

odra, swinka, rézyczka odra, swinka, rézyczka
13-14 miesiac zycia 10 rok zycia
2014r. 2013r. 2014r. 2013r.

65% 7% 72,4% 71,6%
blonica, tezec, btonica, tezec, .
krztusiec, polio krztusiec, polio AL U

6 rok zycia 14 rok zycia 19 rok zycia
2014r. 2013r. 2014r. 2013r. 2014r. 2013r.

62,8% 69,4% 73% 75,9% 48,8% 50,7%
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1.4.2. Nadzér nad wykonawstwem szczepien ochronnych

Na terenie dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, w roku

sprawozdawczym funkcjonowato 111 punktéw szczepien.

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, na mocy
Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, prowadzili nadzér nad realizacjg programu szczepien
ochronnych w punktach szczepien, u dzieci, mtodziezy i os6b dorostych.

W trakcie prowadzonych dziatan kontrolnych punktéw szczepien sprawdzano:

. sposob prowadzenia dokumentacji medycznej — kart uodpornienia (zapisy wykonanych
szczepien oraz informowania rodzicéw/opiekunéw prawnych o terminie kolejnego szczepienia,
zgodnos¢ wykonanych szczepien z wytycznymi w PSO, zachowania wtasciwych termindw
szczepien),

. sposéb przechowywania oraz transportu preparatow szczepionkowych, monitorowanie
temperatury w urzgdzeniach chiodniczych, zapisy temperatur, sprzet stuzgcy do transportu
szczepionek,

. warunki, w jakich sg wykonywane szczepienia ochronne, wyposazenie punktu szczepieh: sprzet
medyczny, preparaty szczepionkowe, zestaw lekow przeciwwstrzgsowych, procedury,

. kwalifikacje personelu wykonujgcego szczepienia ochronne,

. realizacje zadan zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, odnoszacymi sie do szczepienh
ochronnych a w szczegodlnosci: zgtaszanie niepozgdanych odczynéw poszczepiennych, sposéb
dokumentowania wykonanych szczepien, realizowania zapisow dotyczgcych informowania
pacjentdw o szczepieniach ochronnych, gospodarki preparatami szczepionkowymi, sposobéw
przekazywania kart uodpornienia w przypadku zmiany sSwiadczeniodawcy, przekazywania

sprawozdan ze szczepien.

Na terenie miasta Gdanska, szczepienia sg wykonywane w punktach szczepien, ktorych
pomieszczenia i urzgdzenia pod wzgledem fachowym i sanitarnym sg zgodne z obowigzujgcymi
przepisami.  Szczepionki do przeprowadzania  szczepien ochronnych  przechowywane

sg w chtodziarkach, w ktérych zapewniony jest prawidtowy monitoring temperatury.

1.4.3. Niepozadane Odczyny Poszczepienne (NOP)

Szczepionki, tak jak wszystkie leki, mogg by¢ przyczyng niepozadanych dziatanh.

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) jest to nieprawidtowa reakcja organizmu,
wystepujgca po podaniu szczepionki. Przyczyng NOP moze byé¢:
. dziatanie samej szczepionki (np. uczulenie na jej sktadnik),
. nieprawidtowy sposob podania szczepionki,

. inna przyczyna, przypadkowo wystepujgca w tym samym czasie, co szczepienie.
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Odczyny poszczepienne mogg wystgpi¢ natychmiast po szczepieniu lub po kilku dniach,
a nawet tygodniach. Kwalifikacja NOP dokonywana jest przez lekarza i weryfikowana przez
specjalistow w Narodowym Instytucie Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zaktadzie Higieny.

Powazne odczyny poszczepienne zdarzajg sie rzadko: raz na kilka do kilkunastu tysiecy
podanych dawek szczepionki i zwykle majg tagodny przebieg. Odczyny bardzo ciezkie, moggce miec
trwate skutki zdrowotne, zdarzajg sie raz na setki tysiecy, a nawet miliony dawek. Nie mozna wiec

ich poréwnywac z czestymi powiktaniami choréb zakaznych, ktérym te szczepienia zapobiegaja.

Odpornos¢ po przebyciu choroby zakaznej bywa ftrwala i bardzo skuteczna. Wiele
wspotczesnych  szczepionek rozwija jednak odpornos¢  poréwnywalng z  odpornoscig
po przebyciu choroby.

Masowe stosowanie szczepien zabezpiecza nie tylko dzieci szczepione, ale przez eliminowanie
krazacych w $rodowisku drobnoustrojow, zmniejsza réwniez prawdopodobiehstwo zachorowania

niezaszczepionych dzieci.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 r. w sprawie
niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz kryteridw ich rozpoznawania, prowadzony jest
monitoring niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP-6w).

W roku 2014, zgtoszono do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
58 niepozadanych odczynéw poszczepiennych (NOP). Najwiecej, bo az 27 przypadkéw dotyczyto

dzieci po podaniu szczepionki BCG (przeciwko gruzlicy).

Pojedyncze niepozgdane odczyny poszczepienne wystepowaty rowniez po zaszczepieniu
innymi szczepionkami przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, odrze, swince, rézyczce).
Reakcje niepozadane, ktére wystgpity po szczepieniach, to odczyny niezagrazajgce zyciu
i na ogot szybko przemijajgce: gorgczka, bdl, odczyn miejscowy w postaci obrzeku

i stanu zapalnego, niekiedy wysypka.

W 2014 roku wystgpity 2 powazne niepozadane odczyny poszczepienne w postaci duzego
obrzeku wykraczajgcego poza najblizszy staw, bolesnosci, zaczerwienienia, gorgczka (jeden
po zaszczepieniu szczepionkg przeciw poliomyelitis (Imovax Polio) a drugi po zaszczepieniu
szczepionka przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi (Infanrix DTPa).

W przypadku 2 odczynoéw poszczepiennych, dzieci wymagaty krétkiej hospitalizacji. Wszystkie

odczyny zakonczyty sie pelnym powrotem dzieci do zdrowia.

Jednym z najgrozniejszych niepozgdanych odczyndw poszczepiennych, moze by¢ wystgpienie
wstrzgsu anafilaktycznego, dlatego szczepienia dzieci i dorostych przeprowadza sie w gabinetach
zabiegowych wyposazonych w zestaw lekow przeciwwstrzgsowych. Osoba po szczepieniu pozostaje

w przychodni przez 30 minut, celem obserwac;ji.


http://www.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html
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W roku 2014 Gtéwny Inspektor Farmaceutyczny podjat decyzje o wycofaniu z obrotu:
e 1 serii szczepionki BCG (przeciwko gruzlicy) ze wzgledu na brak jednorodnej zawiesiny

e 7 serii szczepionki Meningitec z powodu obecnosci zanieczyszczen roztworu

W przypadku kazdej decyzji dotyczgcej wycofania z obrotu szczepionek, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku natychmiast informowat o tym fakcie, drogg elektroniczng, punkty
przeprowadzajace szczepienia ochronne oraz nakazywal bezwzgledne zabezpieczenie

szczepionek przed mozliwoscig ich wykorzystania.

1.4.4. Postepowanie w stosunku do oséb uchylajacych sie od obowiazku
szczepienh ochronnych

W Polsce nadal jest wysoka tzw. wyszczepialno$¢ populacji, ale nasilajg sie tzw. ruchy
antyszczepionkowe, ktore gtoszgc swoje teorie oparte na pseudonaukowych podstawach zniechecajg

rodzicéw/opiekundw prawnych do szczepienia dzieci.

Rodzice czesto positkujg sie informacjami zamieszczonymi w Internecie, ktoére
sg niesprawdzone, za to, w znacznym stopniu, przemawiajg do ich emocji, gdyz mowig o szkodliwosci
szczepionek i groznych powikfaniach powstatych po ich podaniu. Budzi to niepokdj rodzicow

i uchylanie sie od szczepienia dzieci.

W 2014 r. niezaszczepiono na terenie Miasta Gdanska, rodzice 245 dzieci nie wyrazili zgody
na przeprowadzenie szczepien obowigzkowych (co stanowi okoto 0,3% populacji objetej obowigzkiem

szczepieh).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny i Wojewoda Pomorski, zgodnie
z Ustawg z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Ustawg z dnia 17 czerwca
1966r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji, w stosunku do rodzicéw, uchylajgcych

sie od wypetnienia obowigzku szczepien dzieci prowadzi postepowanie administracyjne.

Nalezy podkresli¢, ze celem prowadzonych szczepieh ochronnych jest zaréwno uzyskanie
osobniczej odpornosci na zachorowanie danego dziecka czy ograniczenie niepozgdanych skutkow
zdrowotnych mogacych by¢é wynikiem choroby zakaznej lecz takze zabezpieczenie catego
spoteczenstwa przed mozliwoscig infekcji tj. osiggniecia tzw. odpornosci populacyjnej
(zbiorowiskowej) dajgcej ochrone osobom z brakiem odpornosci. Odpornos$é zbiorowiskowg mozna
uzyskac jedynie w wypadku zaszczepienia odpowiednio licznej czesci spoteczenstwa.

Rejestruje sie wzrost zachorowan na choroby zakazne tj. np. odre, ktére od wielu lat pojawiaty
sie sporadycznie. Przyczyng moze by¢ wzrost liczby oséb uchylajgcych sie od obowigzkowych

szczepien dzieci.
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Il. NADZOR SANITARNY NAD PODMIOTAMI WYKONUJACYMI
DZIAtALNOSC LECZNICZA

W 2014r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku
znajdowato sie ogotem 1478 obiektdw ochrony zdrowia, W tym 14 szpitali (w tym 4 szpitale
jednodniowe), 320 przychodni (w tym 111 punktéw szczepien) oraz 1144 praktyk zawodowych
w tym: 347 indywidualnych praktyk lekarskich, 769 indywidualnych specjalistycznych praktyk
lekarskich i 18 grupowych praktyk lekarskich oraz 10 indywidualnych praktyk pielegniarskich.

W 521 praktykach prowadzona jest dziatalnos¢ w zakresie stomatologii.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem zasad bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego
w podmiotach medycznych oraz realizacji Programu Szczepiehh Ochronnych i gospodarki preparatami

szczepionkowym przeprowadzono 1011 kontroli.

W 2014 roku Panstwowy Powiatowego Inspektor Sanitarny w Gdansku wydawat, w drodze
decyzji administracyjnych, opinie sanitarne dotyczace pomieszczen i urzagdzen podmiotéw leczniczych
rozpoczynajgcych albo rozszerzajgcych dziatalno$¢ leczniczg. Ogotem w 2014 roku wydano
113 decyzji dotyczacych spetnienia wymagan sanitarnych przez podmioty lecznicze (8 dla szpitali,
60
dla przychodni, 45 dla praktyk zawodowych).

W skontrolowanych podmiotach byty opracowane i wdrozone procedury, majgce na celu
ochrone pacjenta i personelu medycznego przed zakazeniami. W ramach kontroli wewnetrznej

wynikajgcej z przepiséw prawa, na biezgco modyfikowano i aktualizowano ww. procedury.

We wszystkich szpitalach powotane zostaly Zespoly Kontroli Zakazehn Szpitalnych,
Komitety Kontroli Zakazen Szpitalnych oraz Zespoly ds. opracowywania polityki
antybiotykowej. Do podstawowych dziatan Zespotu nalezy monitorowanie sytuacji epidemiologicznej
szpitala. Zespoty biorg udziat w przygotowaniu procedur minimalizujgcych ryzyko wystgpienia
zakazenia zaktadowego, analizujg sytuacje epidemiczng szpitala, prowadzg rejestry zakazen
szpitalnych i czynnikdw alarmowych, opracowujg raporty okresowe o wystepowaniu zakazen,
prowadzg kontrole wewnetrzne, ktérych zakres obejmuje m.in. ocene prawidtowosci i skuteczno$ci
oceny ryzyka wystepowania zakazen, monitorowanie czynnikéw alarmowych, procedur zapobiegania

zakazeniom i chorobom zakaznym.

W 2014r., do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, kierownicy
szpitali zgtosili 23 ogniska epidemiczne.

Etiologia wszystkich szpitalnych ognisk epidemicznych zostata potwierdzona wynikami badan
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laboratoryjnych. Za zakazenie ukfadu moczowego oraz fozyska naczyniowego u noworodkéw byta
odpowiedzialna Klebsiella pneumoniae ESBL. Acinetobacter baumani CRAB byt przyczyng zakazenia
uktadu oddechowego, Staphylococcus aureus MRSA zakazenia skory, natomiast Clostridium difficile

i rotawirusy odpowiedzialne byly za zakazenia ukfadu pokarmowego.

Przeprowadzone w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego kontrole ujawnity w dwoéch
prywatnych praktykach lekarskich (stomatologicznej i ginekologicznej) razace uchybienia
i nieprawidtowosci. Przeprowadzone kontrole wykazaty nieprzestrzeganie obowigzujgcych procedur
oraz niespetnienie wymagan fachowych i sanitarnych jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
i urzadzenia podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg. Stwierdzone nieprawidtowosci
dotyczyly gtéwnie btedéw przy dekontaminacji powierzchni i sprzetu medycznego, niewtasciwego
postepowania z odpadami medycznymi oraz zlego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen,
w ktérych prowadzona byla dziatalnosé¢ lecznicza. Ze wzgledu na zagrozenie zycia i zdrowia
w obu przypadkach wydano decyzje wstrzymujaca dzialalno§¢ z rygorem natychmiastowej

wykonalnosci. Natomiast osoby winne zaniedban ukarano mandatami karnymi.

W trakcie prowadzonych kontroli w pozostatych placowkach medycznych, wykonujgcych
dziatalnos¢ leczniczg na terenie miasta Gdanska, najczesciej stwierdzano: nieprzestrzeganie
procedury higieny rgk personelu, nieprawidtowosci przy dekontaminacji powierzchni i sprzetu
medycznego, niewlasciwe postepowanie z odpadami medycznymi, zty stan sanitarno-technicznego
wyposazenia i pomieszczen, w ktérych prowadzona byla dziatalno$¢ lecznicza oraz niezgodny
z obowigzujgcymi przepisami ciag technologiczny dekontaminacji materiatéw wielokrotnego uzycia.

W zwigzku z nieprawidtowosciami stwierdzonymi podczas kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku wydat 77 decyzji ptatniczych oraz 67 decyzji nakazujgcych doprowadzenie

do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen.

Wszystkie podmioty wykonujgce dziatalnos¢ leczniczg powinny spetniaé wymogi
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie szczegétowych wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza.
Zapisy Rozporzgdzenia, zgodnie z zapisami art. 2 ust.1, pkt 5 Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011r.
o dziatalnoéci leczniczej, dotyczg nie tylko pomieszczen i urzadzen szpitali i przychodni, ale takze
prywatnych praktyk zawodowych lekarzy i pielegniarek.

Podmioty lecznicze, niespetniajgce wymagan obowigzujgcego rozporzadzenia posiadajg
opracowane programy dostosowawcze, ktére zgodnie z kompetencjg, opiniowat Pomorski
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny.

W 2014r. wzorem lat ubiegtych, podmioty lecznicze na terenie miasta Gdanska systematycznie
realizowaty programy dostosowawcze, majgce na celu poprawe bezpieczenstwa sanitarnego oraz

jakosci wykonywanych ustug medycznych.
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W dniu 01.07.2014r. nastgpito potaczenie spotek: Szpital Specjalistyczny im. Sw. Wojciecha
z siedzibg w Gdansku Sp. z 0. o. (spdtka przejmowana) oraz Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z o.0.
z siedzibg w Gdansku (spétka przejmujgca). W wyniku potgczenia powstaty przedsiebiorstwa
podmiotu leczniczego Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0.:
- Szpital im Mikotaja Kopernika przy ul. Nowe Ogrody 1-6,
- Szpital im. Sw. Wojciecha przy Al. Jana Pawta Il 50.

W Gdansku funkcjonujg 3 szpitale publiczne:

1. Uniwersyteckie Centrum Kliniczne w Gdansku,
- Uniwersyteckie Centrum Kliniczne ul. Debinki 7
- Centrum Medycyny Inwazyjnej przy ul. Smoluchowskiego 17
- Uniwersyteckie Centrum Kliniczne przy ul. Klinicznej 1 a
- Uniwersyteckie Centrum Kliniczne przy ul. Al. Zwyciestwa 30

2. Wojewodzki Szpital Psychiatryczny im. Prof. Tadeusza Bilikiewicza, w Gdansku,
ul. Srebrniki 1,

3. Szpital i Ambulatorium z Izbg Chorych Aresztu Sledczego w Gdansku, ul. Kurkowa 12.

7 szpitali — niepublicznych (w formie przedsigbiorstw)
1. Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z 0. 0. w Gdansku, ul. Nowe Ogrody 1-6
- Szpital im. Mikotaja Kopernika przy ul. Nowe Ogrody 1-6
- Zaktad Opiekunczo-Leczniczy przy ul. Powstancéow Warszawskich 1/2
- Szpital im. $w. Wojciecha przy Al. Jana Pawia Il 50.
Szpital Dzieciecy ,Polanki” im. Macieja Ptazynskiego w Gdansku Sp. z 0. 0., ul. Polanki 119.
SWISSMED Centrum Zdrowia S.A. w Gdansku ul. Wilehska 44.
SWISSMED Prywatny Serwis Medyczny S.A. w Gdansku, ul. Wilenska 44.
SWISSMED VASCULAR Sp. z 0. 0. w Gdansku ul. WileAska 44.
Oddziat Potozniczy SWISSMED Sp. z 0. 0. w Gdansku ul. Wilenska 44.
Pomorskie Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy Sp. z o. o. w Gdansku,

N o g bk~ w DN

ul. Smoluchowskiego 18.

oraz 4 szpitale jednodniowe:
1. Centrum Medycyny Specjalistycznej SANITAS W GDANSKU, ul. Pilotéw 21.
2. NCMed Operacje24 w Gdansku, ul. Polanki 7.
3. NZOZ Centrum Stuchu i Mowy ,MEDICUS” W Gdansku, ul. Biata 7A.
4. Blok Operacyjny Oddziatu Klinik i Laboratoriow Medycznych Invicta w Gdansku
(dnia 02.10.2014r. zakonczono dziatalnos¢ komérki organizacyjne;j).
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Upowaznieni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku,
w 2014r. przeprowadzili 269 kontroli sanitarnych w szpitalach. W stosunku do podmiotow
leczniczych, w ktérych stwierdzono nieprawidtowosci, wszczeto postepowanie administracyjne.

Ponadto osoby winne zaniedban ukarano mandatami karnymi.

Oceniajgc stan sanitarno-techniczny szpitali nalezy stwierdzi¢, ze Wojewddzki Szpital
Psychiatryczny im. prof. Tadeusza Bilikiewicza przy ul. Srebrniki 17 jest obiektem o najnizszym
standardzie. W Szpitalu, pomimo wykonywanych na biezgco prac remontowych, wynikajgcych
z wydanych decyzji oraz programu dostosowawczego, stan sanitarno-techniczny jest na niskim

poziomie.

W 2014 roku stan sanitarno-techniczny budzit zastrzezenia w nastepujacych szpitalach:
- Szpital im. $w. Wojciecha przy ul. Jana Pawta Il 50,
- Wojewddzki Szpital Psychiatryczny im. prof. T. Bilikiewicza ul. Srebrniki 17,
- Szpital Dzieciecy Polanki im. Macieja Ptazynskiego w Gdansku Sp. z 0.0., ul. Polanki 119,
- Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Klinika Choréb Psychicznych i Zaburzen Nerwicowych
ul. Debinki 7.

Wobec ww. szpitali wszczeto postepowanie administracyjne, nakazujac przeprowadzenie
niezbednych prac remontowych, polegajgcych miedzy innymi na odnowieniu powtok malarskich scian
i sufitbw, odnowieniu stolarki drzwiowej i okiennej, odnowieniu powierzchni podtogowych

w pomieszczeniach, w ktérych stwierdzano nieprawidtowosci.

Nalezy stwierdzi¢, Zze na terenie Gdanska sg rowniez szpitale, ktére odpowiadajg
najwyzszym standardom. Wsrdd nich, nalezy wymienic:

- Centrum Medycyny Inwazyjnej (CMI) przy ul. Smoluchowskiego 17, w ktérym funkcjonuje
11 Klinik Specjalistycznych o charakterze inwazyjnym, Blok Operacyjny z salg hybrydows,
Kliniczny Oddziat Ratunkowy, dziat przyje¢ planowych pacjentéw, Zaktad Radiologii z pracownig
badan tomokomputerowych i rezonansu magnetycznego, zespét 18 poradni specjalistycznych,
Bank Krwi, Zaktad Patomorfologii (z laboratorium patomorfologii klinicznej i laboratorium
genetyki klinicznej), Centralna Apteka Szpitalna, Centralna Sterylizatornia Szpitala, Zespot
pomieszczen chirurgii jednego dnia oraz Pracownia Endoskopowa. Na dachu budynku
zorganizowano lgdowisko dla helikopteréw.

- Szpital im. Mikotaja Kopernika przy ul. Nowe Ogrody 1-6, Copernicus Podmiot Leczniczy,
w ktérym funkcjonuje nowoczesny Blok Operacyjny, Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii
oraz Centralna Sterylizatornia.

- Swissmed Vascular Szpital przy ul. Wilehskiej 44, w ktérym funkcjonuje Blok Operacyjny z salg

hybrydowsa.
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W 2014r. przeprowadzone kontrole szpitali wykazaty, ze wyposazone sg one w nowoczesny
sprzet, aparature, preparaty dezynfekcyjne oraz srodki ochrony osobistej dla personelu medycznego.
Coraz czesciej wprowadza sie do uzytku tzw. narzedzia bezpieczne, ktére w sposdb znaczacy
zmniejszajg ryzyko ekspozycji zawodowej na materiat biologiczny potencjalnie zakazny, co w znacznej

mierze zwieksza bezpieczenstwo personelu i pacjentow.

Obiekty prowadzace dziatalnos¢ leczniczg, sukcesywnie zwiekszaty ilo$¢ stosowanych narzedzi
jednorazowego uzycia oraz materialtdw medycznych, co wptywato na zwiekszenie bezpieczenstwa

epidemiologicznego. Dokumentacje medyczng prowadzono zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Postepowanie z odpadami medycznymi w szpitalach byto prawidtowe, zgodne z posiadanymi

przez podmioty lecznicze procedurami.

Wobec powyzszego mozna stwierdzi¢, ze swiadczenia zdrowotne w szpitalach, ambulatoriach,
praktykach lekarskich i pielegniarskich na terenie miasta Gdanska udzielane byly na wiasciwym

poziomie higieniczno-sanitarnym.
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lIl. STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA
| PRZEDMIOTOW UZYTKU

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku realizuje zadania z zakresu zdrowia
publicznego, sprawujgc nadzér m.in. nad warunkami zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotéw
uzytku. Kontrola przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne
w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, kosmetykéw, materialdbw i wyrobéw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig, obejmuje warunki zdrowotne produkcji, transportu, przechowywania
i sprzedazy zywnosci oraz warunki zywienia zbiorowego, nadzér, nad jakoscig zdrowotna zywnosci
oraz warunki zdrowotne produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywno$ciag, kosmetykami oraz innymi wyrobami moggcymi mie¢ wptyw

na zdrowie ludzi.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w ramach wykonywania powierzonych zadan
wspotdziata z innymi organami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo zywnosci, materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, kosmetykéw, tj. z Inspekcja Weterynaryjng, Panstwowg
Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa, Inspekcjg Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-
Spozywczych, Inspekcjg Handlowg oraz Inspekcjg Farmaceutyczng (w zakresie sprawowania nadzoru
nad suplementami diety).

3.1. Urzedowe kontrole zywnosci i przedmiotéw uzytku

W 2014 roku w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

znajdowato sie 4639 obiektow (w 2013 roku byto 4290 obiektéw), w tym:

. 119 obiektow produkciji zywnosci,

) 2 831 obiektéw obrotu zywnoscia,

. 1 116 obiektéw zywienia zbiorowego otwartych

. 514 obiektéw zywienia zbiorowego zamknietych

. 20 obiektow obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
. 39 obiektéw produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami.

W 2014 roku skontrolowano ogétem 1957 obiekidw, co stanowi 42% wszystkich zarejestrowanych
obiektow,
. przeprowadzono tgcznie 2 705 kontroli i rekontroli,

. wydano 1148 decyzji o zatwierdzeniu zaktadu,
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wydano 58 decyzji administracyjnych , w tym

38 nakazujacych poprawe stanu sanitarno-technicznego,

2 decyzje zamkniecia zaktadu,

18 decyzji o nakazie wycofania sSrodkéw spozywczych z obrotu,
natozono 275 mandatéw karnych na tgczng kwote 76 500 zt ,

skierowano 12 wnioskéw o ukaranie przedsiebiorcow do Pomorskiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego,

skierowano 3 zawiadomienia do Prokuratury w zwigzku z podejrzeniem popetnienia

przestepstwa ( 2 przypadki dotyczyly sprzedazy suplementéw diety w skiadzie, ktérych znajdowata

sie niedozwolona substancja, 1 sprawa dotyczyta placéwek opiekunczo-wychowawczych, w ktérych

stwierdzono razgce uchybienia sanitarne w zakresie warunkéw lokalowych oraz zywienia).

Liczbowe zestawienie dziatan administracyjnych we wszystkich kontrolowanych obiektach podejmowanych
w 2013 i 2014 roku

Liczba w 2013 roku Liczba w 2014 roku

Decyzje administracyjne, w tym:

55 58
Nakazujgce poprawe stanu
sanitarnego 37 38
zamknigcia zaktadu - 2
zakazu wprowadzania 18 18
produktu do obrotu
NETTEETY LETE 327 (78 550 24) 275 (76 500 1)

Whnioski o ukaranie kierowane do
Pomorskiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora 10* 12**
Sanitarnego

Kary pieniezne natozone przez
Panstwowego Wojewddzkiego 47 500zt 11 500zt
Inspektora Sanitarnego na wniosek
Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku

Zawiadomienia do Prokuratury w
zwigzku z podejrzeniem popetnienia
przestepstwa

* 1 wniosek zostat przekazany zgodnie z wtasciwoscig miejscowg i rzeczowa do Matopolskiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego

** 6 wnioskow w toku rozpatrywania
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Liczbowe zestawienie dziatann kontrolno-represyjnych przeprowadzonych w nadzorowanych obiektach w latach
201312014
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3.1.1. Graniczne kontrole sanitarne

Urzedowe kontrole zywnosci wykonywane w 2014 roku przez Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego w Gdansku  dotyczyty réwniez sanitarnych odpraw granicznych Zzywnosci

pochodzenia niezwierzecego oraz materiatdbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Graniczne kontrole wykonano w stosunku do importeréw, ktorzy jako odbiorcy towaru funkcjonujg
na terenie nadzorowanym przez tut. Inspektora Sanitarnego oraz na wniosek podmiotu dziatajgcego
na rynku spozywczym na terenie miasta Gdansk odpowiedzialnego za towary wywozone poza teren

Unii Europejskiej.

W ramach kontroli granicznej przeprowadza sie kontrole dokumentacji przewozowej istotnej
ze wzgledu na identyfikacje partii produktu oraz inne dokumenty dotyczgce towaru,
w tym potwierdzajgce zgodnos¢ produktu z wymaganiami zawartymi w obowigzujgcych przepisach.
Ocenie podlegajg warunki transportu i sktadowania oraz w okreslonych przypadkach pobierane

sg probki do badan laboratoryjnych oraz wykonywane sg ogledziny towaru.
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W 2014r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku objat graniczng kontrolg

. 87 partii srodkéow spozywczych importowanych do naszego kraju (suplementy diety,

srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego, dodatki do zywnosci, ekstrakty roslinne
do produkcji suplementéw diety, zywnos$¢ powszechnie spozywana),

o wydajac 24 Swiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych przez $rodek spozywczy
przekraczajgcy granice

. 12 partii wyrobow importowanych przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia (sztuc¢ce

ze stali nierdzewnej, artykuty kuchenne z ceramiki oraz naczynia kuchenne ze stali nierdzewnej)
o wydajac 3 sSwiadectwa speinienia wymagan zdrowotnych dopuszczajgcych do obrotu

na terenie Unii Europejskiej importowane partie wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

. 14 partii wyrobow cukierniczych wywozonych do krajéw trzecich
o wydajgc 2 swiadectwa zdrowotnosci dla srodkéw spozywczych eksportowanych do krajow
trzecich

3.1.2. Kontrole akcyjne

Kontrole akcyjne przeprowadzone w 2014 roku dotyczyty

> obiektéow zywnosciowo-zywieniowych funkcjonujgcych podczas Jarmarkéw organizowanych
na terenie Gdanska - Jarmarku Sw. Dominika 2014 , Wielkanocnego, Bozonarodzeniowego

i Wilenskiego oraz letnich ogrodkéw gastronomicznych przy statych lokalach w miescie (Stare Miasto)

> obiektéw gastronomicznych funkcjonujacych w okresie letnim na terenach przyplazowych,
> obiektéw letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy,
> sieci supermarketéw funkcjonujgcych na terenie powiatu miasto Gdansk pod katem oceny

ich stanu sanitarno-technicznego.

Kontrole obiektéow zywnosciowo-zywieniowych funkcjonujagcych podczas Jarmarkow
organizowanych na terenie Gdanska - Jarmarku Sw. Dominika 2014 , Wielkanocnego,
Bozonarodzeniowego i Wilenskiego oraz letnich ogrédkéw gastronomicznych przy stalych

lokalach w miescie (Stare Miasto)

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wzorem lat ubiegtych opiniowat
i nadzorowat tymczasowe obiekty zywnosciowo-zywieniowe funkcjonujgce podczas trwania
Jarmarkéw Wiosennego, Sw. Dominika oraz Bozonarodzeniowego jak réwniez Jarmarku Wileriskiego

oraz letnie ogrédki gastronomiczne przy statych lokalach w miescie (Stare Miasto).
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Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspekiora Sanitarnego w Gdansku, jak co roku,
uczestniczyli w spotkaniu poswieconym omdéwieniu zatozen organizacyjnych i programowych

Jarmarku Sw. Dominika 2014.

W trakcie trwania Jarmarku Sw. Dominika 2014, najwiekszej i najdiuzej trwajgcej imprezy
okolicznosciowej, wykonano 278 kontroli dotyczacych wustug gastronomiczno-handlowych.
Odnotowano dwie interwencje zgtoszone telefonicznie przez anonimowych rozméwcéw, z ktérych
jedna byla zasadna i dotyczyta niehigienicznej obstugi konsumentéw (druga nieuzasadniona,

w sprawie braku toalet dla konsumentéw).

W trakcie kontroli stoisk gastronomicznych sprawdzano pojemniki na zuzyte oleje smazalnicze oraz
punkty poboru wody zainstalowane na potrzeby ustugodawcow. Wykonano 17 testéw jakosciowych
dotyczacych stopnia zuzycia ttuszczu. W trzech przypadkach stwierdzono zawyzong zawartosé
niekorzystnych zwigzkéw a w trakcie kontroli dokonano wymiany tluszczu. Pozostate wyniki

potwierdzity prawidtowg jako$¢ ttuszczu smazalniczego.

W czasie trwania Jarmarku Sw. Dominika 2014r. przedmiotem kontroli byty réwniez toalety
zaréwno stacjonarne jak i typu toi-toi.
W trakcie kontroli toalet sprawdzano stan sanitarno-porzgdkowy 2 konteneréw sanitarnych oraz
47 toalet typu toi-toi ustawionych na potrzeby gosci Jarmarku.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci. Bardzo dobrze sprawdzity sie 2 kontenery sanitarne z cieptg wodg

do mycia rgk oraz zapewniong obstugg, zastosowane po raz pierwszy w 2014 roku.

W trakcie trwania Jarmarku nie wptyneta Zadna interwencja dotyczaca stanu sanitarnego toalet,
nie odnotowano nieprawidtowosci zwigzanych z gospodarkg odpadami komunalnymi. Pojemniki
na odpady byly oprézniane na biezgco, wylozone workami, nieprzepetnione, chodniki ulice i tereny

sprzatane na biezgco.
Pojemniki na zuzyte oleje i wode, byty wiadciwie usytuowane i na biezgco oprézniane.

Obstuge w zakresie wywozenia odpaddéw komunalnych, zuzytych olejow smazalniczych, nieczystosci

ptynnych, serwisowania toalet zapewniata Firma SITA POLNOC Sp. z o.o0.

Wszystkie sprawy dot. zagadnien sanitarnych byly przekazywane Organizatorom Jarmarku
na cotygodniowych spotkaniach roboczych Zespotu Koordynacyjnego, w ktérych uczestniczyli miedzy
innymi przedstawiciele Policji, Strazy Miejskiej, Strazy Pozarnej jak rowniez przedstawiciele Urzedu
Miejskiego w Gdansku. Na spotkaniach roboczych zgtaszano biezgce spostrzezenia, uwagi, sugestie
majgce na celu poprawe organizacji, czuwanie nad porzadkiem i bezpieczehstwem imprezy.
Na ostatnim podsumowujgcym przebieg imprezy spotkaniu roboczym zgtoszono propozycje

usytuowania na potrzeby gosci Jarmarku wylgcznie konteneréw sanitarnych z obstugg, podtgczonych
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do statych sieci wod-kan., natomiast toalety typu toi-toi (zamykane na klucz) jedynie dla pracownikéw

gastronomii.

Oceniajgc organizacje i przebieg pozostatych imprez okolicznosciowych tj. Jarmarkéw Wiosennego,
Wileniskiego i Bozonarodzeniowego na terenie miasta Gdanska oraz funkcjonowanie sezonowych
obiektdw na terenie Starego Miasta nalezy stwierdzi¢, ze pod wzgledem ustug gastronomicznych
sezon letni 2014 byt bezpieczny. Nie odnotowano Zzadnych interwencji ze strony mieszkancéw

dotyczacych ucigzliwosci zwigzanych z organizowanymi imprezami.

Kontrole obiektéw gastronomicznych funkcjonujagcych w okresie letnim na terenach

przyplazowych

Kontrole  obiektéw gastronomicznych funkcjonujgcych w sezonie letnim na terenach
przyplazowych (obiekty matej gastronomii, fast-foody, restauracje, bary gastronomiczne) jak réwniez
w restauracjach hotelowych, w os$rodkach wypoczynkowych, w obiektach gastronomicznych
na szlakach turystycznych skutkowaty natozeniem na przedsiebiorcéw 63 mandatéw karnych

na kwote 14 500 zt. W sezonie letnim wykonano w tych obiektach 386 kontroli.

W przypadku obiektéw gastronomicznych, w ktérych przyrzadzane potrawy poddawane byty obrébce
termicznej w glebokim ttuszczu, statym elementem kontroli byly badania jakosciowe tluszczu
smazalniczego przy uzyciu szybkich testow, okreslajgcych procentowg zawarto$¢ zwigzkéw polarnych
w tluszczu (zawarto$¢ zwigzkow polarnych w ilosci powyzej 25% dyskwalifikuje tluszcz z uzycia
do smazenia). Badaniami testowymi objeto 59 zaktadéw gastronomicznych. Wszystkie testy wykazaty

prawidtowg jakos¢ stosowanego ttuszczu smazalniczego.

Najczesciej stwierdzanymi uchybieniami sanitarnymi podczas kontroli byty:
- przeterminowane srodki spozywcze,
- brak segregacji towaru w urzgdzeniach chifodniczych,
- przechowywanie srodkéw nietrwatych mikrobiologicznie w niewtasciwej temperaturze,
- brak srodka do dezynfekcji powierzchni stykajgcej sie bezposrednio ze $rodkami
spozywczymi,
- nieprawidtowy stan sanitarny sprzetu,
brak monitoringu temperatury przechowywania w lodéwkach srodkéw spozywczych

nietrwatych mikrobiologicznie.

Kontrole obiektéw letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy

W 2014 roku na terenie dzialalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Gdansku zorganizowano wypoczynek letni wraz z zywieniem dzieci i mtodziezy w 31 placéwkach
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(schroniskach mtodziezowych, obiektach hotelowych, osrodkach wypoczynkowych, w placéwkach

szkolnych). Przeprowadzono 51 kontroli akcyjnych w zakresie kontroli bezpieczeristwa zywienia.

W trakcie przeprowadzonych kontroli sanitarnych w dwéch placéwkach kolonijnych stwierdzono

uchybienia sanitarne. W jednym przypadku skutkowato to mandatem karnym w wysokosci 200 zi.

W pozostatych kontrolowanych placoéwkach wypoczynku letniego dzieci i mfodziezy stan sanitarny

pomieszczen zywieniowych nie budzit zastrzezen.

Osoby przygotowujgce positki posiadaty aktualne orzeczenia lekarskie do celéw sanitarno-
epidemiologicznych. Positki przygotowywane byly z produktéw przechowywanych prawidiowo,
w terminach przydatnosci do spozycia. Przedsiebiorcy posiadali stosowng dokumentacje
dot. produktéw zywnos$ciowych oraz przestrzegali zasad dobrej praktyki higienicznej i produkcyjne;.
W zaktadach prowadzacych zywienie, odktadane byty prébki pokarmowe zgodnie z obowigzujgcymi

przepisami.

Podczas przeprowadzanych kontroli w miejscach produkcji positkbw dokonano teoretycznej oceny

jadtospiséw pod wzgledem merytorycznym nie wnoszac do nich uwag.

Podczas wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy w 2014 roku odnotowano jedno ognisko zbiorowego

zatrucia pokarmowego, zachorowaniu ulegty 62 osoby.

W wyniku dochodzenia epidemicznego w zaktadzie przygotowujgcym positki oraz na podstawie
wynikébw badan probek zywnosci, wymazdéw z rgk pracownikdw oraz materiatu biologicznego
od pracownikoéw zaktadu i chorych stwierdzono, ze prawdopodobnie czynnikiem zakazenia byty wirusy

(noro- i rotawirusy) przeniesione drogg kropelkowg i prawdopodobnie pokarmowsa.

Kontrole sieci supermarketéw funkcjonujacych na terenie powiatu miasto Gdansk pod katem

oceny ich stanu sanitarno-technicznego

W  wyniku stwierdzonych razgcych uchybien w jednym =z sieci supermarketéw
funkcjonujgcych na terenie powiatu miasto Gdansk (stwierdzono pogryzione przez myszy $rodki
spozywcze, obecnos$¢ zywych gryzoni oraz duze ilosci ekskrementow gryzoni), ktdre skutkowaty
wstrzymaniem dziatalnosci handlowej w placéwce. Wzmozonym nadzorem objeto pozostate sklepy
sieciowe. Kontrole przeprowadzono w lutym 2014 roku stwierdzajgc brak dostatecznego i skutecznego
nadzoru wewnetrznego w zakresie skladowania i wywozu odpadéw kat. 1ll, tj. odpadéw pochodzenia
zwierzecego, nie zachowanie witasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen w tym brak
szczelnosci obiektéw, w wielu przypadkach brak czystosci biezgcej. W wyniku przeprowadzonych

kontroli natozono 16 mandatéw karnych na kwote 3350 zt.
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Firme odpowiedzialng za stwierdzone uchybienia sanitarne zobowigzano na piSmie do podjecia
natychmiastowych dziatan zapobiegawczych w celu zapewnienia bezpieczenstwa dla zdrowia i zycia

konsumentéw w zwigzku z wprowadzanymi do obrotu handlowego produktami zywnos$ciowymi.

Kontrole sprawdzajgce w supermarketach wykazaly usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci

sanitarnych.

3.1.3. Kontrole interwencyjne

Kontrole interwencyjne w 2014 roku przeprowadzane byty w zwigzku:

> ze zgloszeniami konsumentdw na niewtasciwg dzialalnos¢ obiektéw zywnosciowo-
zywieniowych,
> otrzymanymi powiadomieniami w ramach funkcjonowania systemu RASFF (System

Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat) o niewlasciwej jakosci zywnosci mogacej znajdowac sie w obrocie,
> otrzymanymi powiadomieniami w ramach funkcjonowania systemu RAPEX o niebezpiecznych

produktach kosmetycznych.

Kontrole w wyniku zgtoszen konsumentéw na niewlasciwg dziatalnos¢ obiektow zywnosciowo-

zywieniowych

W 2014 roku odnotowano 228 zgtoszen konsumentéw (w 2013r. byto 206) - 116 telefonicznych
(w 2013r. byto 141) oraz 112 wniesionych na piSmie (w 2013r. byto 65). W przewazajgcej liczbie
zgtoszenia byty anonimowe i dotyczyty sklepdw spozywczych w tym hipermarketow i supermarketow,
obiektow restauracyjnych i matej gastronomii, sezonowych obiektéw tymczasowych, piekarni oraz
obiektow zywienia zborowego zamknigtych. Niezaleznie od faktu anonimowosci zgtoszen, kazde

z nich byto rozpatrzone.

Najwiekszy odsetek zgtoszenh podobnie jak w ubiegltym roku dotyczyt sklepéw spozywczych — blisko
50%, ok. 30% zgtoszen dotyczyto, jakosci ustug gastronomicznych w obiektach zywienia zbiorowego

otwartych.

Dziatania kontrolne w zwigzku ze zgtoszeniami konsumentéw wykazaty, ze 30% zgtoszeh byto

zasadnych.

Zgtoszenia dotyczgcego ztego stanu sanitarnego placowek opiekurnczo-wychowawczych
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Dziatania interwencyjne podjete w wyniku zgtoszenia dotyczgcego ztego stanu sanitarnego
placéwek opiekunczo-wychowawczych stwierdzity zasadno$¢ zgtoszenia. Kontrole sanitarne
przeprowadzone w tych zaktadach wykazaty szereg nieprawidtowosci w zakresie prowadzonego
zywienia podopiecznych. W wyniku stwierdzonych nieprawidiowosci w zwigzku z podejrzeniem
popetnienia przez odpowiedzialne osoby przestepstwa z art. 160§1 i 2 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r.
Kodeks karny (Dz.U. Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.) polegajgcego na narazeniu na niebezpieczenstwo
dzieci pozostajgce pod opiekg, zawiadomiono Prokurature Rejonowg Gdansk-Srédmiescie. Informacja

o stwierdzonych nieprawidlowos$ciach zostata rowniez przekazana do Prezydenta Miasta Gdanska.

3.1.4. Nadzér nad suplementami diety

Suplement diety zgodnie z definicjg zawartg w art. 3 ust. 3 pkt 39 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2010r. Nr 136, poz. 914 z p6zn. zm.) to Srodek
spozywczy, ktérego celem jest uzupetnienie normalnej diety, bedacy skoncentrowanym zrédiem
witamin lub sktadnikédw mineralnych lub innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy lub inny
fizjologiczny, wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajgcej dawkowanie, w postaci m.in. kapsutek,
tabletek, drazetek, saszetek z proszkiem, amputek z ptynem, butelek z kroplomierzem i innych,
przeznaczonych do spozywania w matych, odmierzonych ilosciach jednostkowych, z wylgczeniem
produktéw posiadajgcych wtasciwosci produktu leczniczego w rozumieniu przepiséw prawa

farmaceutycznego.

Suplementy diety cieszgce sie duzg popularnoscia, najczesciej utozsamiane sg przez
konsumentow z lekami z uwagi na nazwe i szate graficzng zblizong do zarejestrowanych produktow
leczniczych i mozna je kupi¢ w kazdej aptece. Powszechna jest réwniez sprzedaz internetowa tych
produktow.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi, przedsiebiorca wprowadzajgcy po raz pierwszy
do obrotu suplement diety zobowigzany jest powiadomi¢ o tym fakcie Gtéwny Inspektorat Sanitarny,

dotaczajgc do powiadomienia wzor etykiety produktu.

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska znajdowaty sie dwa zaktady, prowadzgce dziatalnos¢
w zakresie produkcji suplementéw diety oraz 8 hurtowni suplementéw diety. Sprzedaz detaliczna
suplementéw diety prowadzona byta w sklepach spozywczych, aptekach oraz w Internecie.

W ramach kontroli interwencyjnych prowadzono postepowania dotyczgce suplementéw diety
oferowanych do sprzedazy w Internecie. Stwierdzano, ze reklama i prezentacja szczegdlnych
wilasciwosci odzywczych lub leczniczych sprzedawanych produkitow czesto wprowadzata

konsumentow w btad.



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku skierowat jeden wniosek
0 wymierzenie kary pienieznej podmiotowi gospodarczemu, prowadzgcemu sprzedaz hurtowg
suplementéw diety za nieprzestrzeganie wymagan w zakresie znakowania $rodkéw spozywczych
poprzez zastosowanie w prezentacji i reklamie w Internecie niedozwolonych oswiadczen zdrowotnych

suplementu diety.

Zarejestrowano rowniez przypadki sprzedazy internetowej produktow zawierajgcych w sktadzie
substancje posiadajace w Unii Europejskiej status tzw. nowej zywno$ci (skfadniki nie byly przebadane
pod katem bezpieczenstwa zdrowotnego). Sprawa dotyczgca wprowadzenia do obrotu suplementu
diety, zawierajgcego skfadniki o statusie nowej zywnosci, na podstawie art. 99 ust. 2 pkt 1ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t. j. Dz. U. z 2010r. Nr 136, poz.914
z pézn. zm.) zostata skierowana do Prokuratury Rejonowej.

Zjawisko internetowej sprzedazy zywnosci nasila sie, stanowigc tatwe zrédio dostepu réwniez

do niebezpiecznych produktéw okreslanych niezgodnie z przepisami prawa, jako suplementy diety.

3.1.5. Ogniska zatru¢ pokarmowych

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska wystgpito 8 ognisk choréb przenoszonych droga
pokarmowg, w ktérych nadzorem epidemiologicznym objeto 314 oso6b, zachorowato tacznie
201 osob.

Dwa ogniska choréb przenoszonych drogg pokarmowg wystgpity w grupach

zorganizowanych dzieci i mlodziezy:

- wérdéd ucznidw zamieszkujgcych w dwéch bursach na terenie miasta Gdanska.

Dochodzenie epidemiologiczne, zgodnie z kompetencjg, prowadzone byto przez Pomorskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Zachorowato 117 osdéb, z czego 19 byto
hospitalizowanych. Wyniki dochodzenia epidemiologicznego wskazaty, ze czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za zachorowania byly rota- i norowirusy przeniesione drogg pokarmows.
Do zakazenia prawdopodobnie doszio drogg pokarmowg, podczas spozywania positkdw
przygotowanych w kuchni. Prawdopodobnym zrédtem zakazenia byty osoby chore pracujgce

w kuchni.

- wérdd dzieci i mlodziezy w osrodku wczasowym Orle na terenie miasta Gdanska. Zachorowaniu
ulegly 62 osoby, nikt nie wymagat hospitalizacji. Do badan mikrobiologicznych pobrano prébki
zywnosci, préby katu od uczestnikdw ogniska i pracownikéw bloku zywienia oraz dodatkowo wymazy
z rgk od pracownikdw bloku zywienia. Wyniki dochodzenia epidemiologicznego wskazaty,
ze czynnikiem etiologicznym odpowiedzialnym za zachorowania byty rota- i norowirusy przeniesione

drogg kropelkowg i prawdopodobnie pokarmow3.
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W 5 ogniskach choréb zatrué pokarmowych prawdopodobnym nos$nikiem zakazenia
byly produkty zakupione przez konsumentéw w placéwkach handlowych na terenie miasta
Gdanska (smazona ryba, tort, paluszki krabowe, ciastka, jogurt). Wyniki badan laboratoryjnych
pobranych prébek zywnosci nie wykazaty obecnosci patogenéw chorobotwérczych. Natomiast
w materiale klinicznym pobranym od oséb chorych, pochodzgcym z dwéch ognisk stwierdzono

obecnosé pateczek Salmonella sp.

Jedno ognisko zatrucia na 8 zarejestrowanych dotyczyto osob, ktére spozyty potrawy
przyrzgdzane w warunkach domowych przez osobe chorg, u ktoérej wyhodowano w materiale

biologicznym bakterie Salmonella.

Podczas likwidacji ognisk choréb przenoszonych drogg pokarmowg uczono zachowan
prozdrowotnych celem zwiekszenia swiadomosci dotyczacej znaczenia higieny osobistej oraz

higieny przygotowywania positkow.

3.2. Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw zywnosciowych

3.2.1. Obiekty produkcji zywnosci — 119 obiektow

Wytwornie lodow -8

Automaty do lodéw - 20

Piekarnie - 24

Ciastkarnie -28

Przetwornie owocowo-warzywne - 8
Wytwornia napojéw bezalkoholowych - 1
Zaktady garmazeryjne — 2

Wytwodrnie wyrobdw cukierniczych — 2
Wytwérnia koncentratéw spozywczych — 1
Wytwérnia chipséw, chrupek i prazynek — 1

Wytwérnie suplementow diety — 2

V V V V V V VYV V V V VYV V

Inne wytwornie zywnosci — 22
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W 2014 roku skontrolowano 73 obiekty produkcji zywnosci przeprowadzajgc 95 kontroli, w tym
4 interwencyjne. W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 25 decyzji o zatwierdzeniu zakfadu,

10 decyzji administracyjnych dotyczgcych nakazu poprawy stanu sanitarno-techniczneqo (poprawy

kondyciji technicznej pomieszczen zywnosciowych gtéwnie piekarni, cukierni).
Za stwierdzone uchybienia sanitarno-higieniczne natozono 15 mandatéw na fgczng kwote 4 300 z.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w obiektach produkcyjnych sektora spozywczego:

> przeterminowane surowce do produkcji,

> zty stan techniczny pomieszczen,

> brak biezgcej czystosci,

> niezachowanie ciggtosci tancucha chtodniczego.

Wsréd zakfadow produkcyjnych funkcjonujgcych na terenie miasta Gdansk znajdujg sie zakfady

o niewielkim stopniu ryzyka wystgpienia zagrozenia zdrowotnego, takie jak: wytwornie prazynek,

koncentratéw spozywczych, wyrobdéw cukierniczych typu karmelki, kiszarnie warzyw, jak rowniez

zakfady produkcyjne o wysokim stopniu ryzyka wystgpienia zagrozenia zdrowotnego z uwagi

na rodzaj i wielkos¢ produkcji, miedzy innymi wytwornie suréwek, lodéw, kanapek, ciastkarnie.

Wszystkie zaktady produkcyjne powadzg dziatalno$¢ w oparciu o zasady systemu bezpieczenstwa

zywnosci HACCP. Niektére z nich posiadajg certyfikowany system HACCP.

Cze$¢ zaktaddw produkcyjnych to obiekty usytuowane w zaadaptowanych pomieszczeniach
w budynkach mieszkalnych, w zwartej zabudowie, gdzie nie ma mozliwosci rozbudowy i modernizaciji.
Wdrazanie zasad systemu bezpieczenstwa zywnosci w takich zaktadach czesto polega na wdrozeniu

procedur okreslajgcych zamiennos¢ wykonywanych czynnosci w czasie w taki sposob, zeby
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wyeliminowa¢ mozliwo$¢ wystgpienia zakazen krzyzowych. Takie przypadki dotyczg szczegdlnie

piekarni i ciastkarni.

3.2.2. Obiekty obrotu zywnoscia — 2 831 obiektéw

> Sklepy spozywcze (1663) w tym super i hipermarkety (108)
> Kioski — 340
> Magazyny hurtowe — 130
> Obiekty ruchome i tymczasowe — 155
> Srodki transportu — 346
> Inne obiekty obrotu zywnos$cig — 197
3000
2500
2000
1500
1000
500
98
2
0 | I
,{’\\"- \o‘b'
& &
&
&




OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

W 2014 roku skontrolowano 936 obiektow obrotu zywno$cig przeprowadzajgc 1263 kontrole

w tym 114 kontroli interwencyjnych wynikajgcych z dziatan podejmowanych w ramach systemu

RASFF, interwencji konsumentéw oraz dziatan akcyjnych, wydano 703 decyzje zatwierdzajgce zaktad.

W zwigzku z niewlasciwym stanem techniczno-sanitarnym wydano 2 decyzje nakazujgce jego

poprawe. Stwierdzone podczas kontroli inne nieprawidtowosci sanitarno-higieniczne skutkowaty

wydaniem 14 decyzji 0 nakazie wycofania $rodkdw spozywczych z obrotu (przeterminowanych,

nieoznakowanych), 1 decyzji unieruchomienia zaktadu oraz natozeniem 98 mandatéw na tgczng
kwote 26 800 zt.

W wyniku stwierdzonych razgcych uchybien w jednym z sieci supermarketéw funkcjonujgcych
na terenie miasta Gdansk (pogryzione przez myszy srodki spozywcze, obecnos¢ zywych gryzoni oraz
duze ilosci ekskrementéw gryzoni), wstrzymano dziatalno$¢ handlowg w placéwce. W ramach
wzmozonego nadzoru nad pozostatymi supermarketami sieci, przeprowadzono kontrole sanitarne,
ktére wykazaty brak dostatecznego i skutecznego nadzoru wewnetrznego w zakresie sktadowania
i wywozu odpadow kat. lll, tj. odpadéw pochodzenia zwierzgcego, niezachowanie wtasciwego stanu
sanitarno-technicznego pomieszczen w tym brak szczelnosci obiektéw, w wielu przypadkach brak
czystosci biezgcej. W wyniku przeprowadzonych kontroli natozono 16 mandatéw karnych na kwote
3350 zt. Firme odpowiedzialng za stwierdzone uchybienia sanitarne zobowigzano na pismie
do podjecia natychmiastowych dziatah zapobiegawczych w celu zapewnienia bezpieczenstwa
dla zdrowia i zycia konsumentéw w zwigzku z wprowadzanymi do obrotu handlowego produktami

zywnosciowymi.

Kontrole  sprawdzajgce  w  supermarketach  wykazaly usuniecie  stwierdzonych

nieprawidtowosci sanitarnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku kierowat réwniez wnioski o ukaranie
przedsiebiorcow (9 wnioskéw) do Pomorskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowo$ciami w zakresie: niedozwolonych praktyk reklamowania,
niewtasciwego znakowania suplementéw diety oraz sprzedazy suplementéw diety z zawartoscig
nieautoryzowanego skfadnika (posiadajgcego status tzw. nowej zywnosci), prowadzenia dziatalnoSci
handlowej bez uzyskania decyzji o zatwierdzeniu zaktadu, rozszerzenie dziatalno$ci bez uzyskania
zgody Inspekcji Sanitarnej przy braku warunkéw do takiej dziatalnoéci oraz za wprowadzanie srodkow

spozywczych bez oznakowania w jezyku polskim.

Wysokos¢é wymierzonych, pojedynczych kar ksztattowata sie od 1000 zt do 4000 zt - 4 sprawy

sg w toku.

W 2zwigzku ze sprzedazg internetowg suplementéw diety, zawierajacych w sktadzie substancje

posiadajgce w Unii Europejskiej status tzw. nowej zywnos$ci przy réwnoczesnym braku ztozenia

wniosku o wpis do rejestru zaktadéw, dwukrotnie kierowano do Prokuratury Rejonowej w Gdansku
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zawiadomienie o mozliwosci popetnienia przestepstwa w oparciu o art. 304 § 2 Ustawy z dnia

6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997r. Nr 89, poz. 555 z pézn. zm.).
Obie sprawy sg w toku.
Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w obiektach obrotu zywnoscia:

> artykuty spozywcze przeterminowane, gidwnie koncentraty spozywcze,
> brak monitoringu i zapiséw temperatur dostaw i przechowywania artykutéw spozywczych

nietrwatych mikrobiologicznie,

> zty stan techniczny pomieszczen,

> niezabezpieczenie zakladu przed szkodnikami (brak szczelnosci),

> nieaktualne orzeczenia lekarskie z badan do celéw sanitarno — epidemiologicznych,

> brak biezgcej czystosci,

> brak odziezy ochronnej pracownikow,

> nieprawidtowa ekspozycja s$rodkéw spozywczych (drozdzowki, paczki, pieczywo
nieopakowane niezabezpieczone przed zanieczyszczeniami zewnetrznymi),

> artykuty spozywcze wycofane z obrotu przechowywane ze srodkami spozywczymi
przeznaczonymi do sprzedazy,

> stosowanie niedozwolonych oswiadczen zywieniowych i zdrowotnych w oznakowaniu

i reklamie suplementow diety.

Obiekty obrotu zywnoscig funkcjonujgce na terenie miasta Gdanska to wielkopowierzchniowe
sklepy - hiper i supermarkety jak réowniez $rednie i mate sklepy osiedlowe ogoélnospozywcze oraz
sklepy monopolowe, warzywno-owocowe 0 ograniczonym okreslonym asortymencie sprzedazy,
kioski, stragany sprzedazy zywnosci zlokalizowane na targowiskach miejskich. W tej grupie obiektow
zywnosciowych znajdujg sie hurtownie ogdlnospozywcze, hurtownie mrozonek, hurtownie alkoholi,

napojow i inne.

W 2014 roku stan sanitarno-techniczny obiektéw ulegt znacznej poprawie (wydano tylko 2 decyzje

nakazujgce poprawe stanu sanitarno-technicznego).

W przypadku wielu placowek handlowych przeprowadzono kontrole w celu wycofania z obrotu
kwestionowanych artykutdw spozywczych zgtoszonych w systemie RASFF (systemie wczesnego

ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych).

Dochodzenie w ramach systemu RASFF w placowkach handlowych potwierdzito wdrozenie przez

handlowcéw obowigzku o monitorowaniu zywnosci oraz odpowiedzialnosci w tym zakresie.
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3.2.3. Obiekty zywienia zbiorowego typu otwartego — 1 116 obiektéw

Rodzaje obiektéw: restauracje, kawiarnie, puby, bary, kebaby, fast foody, obiekty tymczasowe

dziatajgce sezonowo i inne zaktady matej gastronomii.
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W 2014 roku skontrolowano 572 obiekty zywienia zbiorowego otwartych przeprowadzajgc 855

kontroli, w tym 47 kontroli interwencyjnych w zwigzku ze skargami konsumentéw. W wyniku

przeprowadzonych kontroli wydano 350 decyzji o zatwierdzeniu zaktadu, 9 decyzji nakazujgcych

poprawe stanu techniczno-sanitarnego obiektéw, 1 decyzje unieruchomienia zaktadu oraz 3 decyzje

nakazujgce wycofanie srodkéw spozywczych z obrotu ($rodki spozywcze nieoznakowane, zamrozone

we wlasnym zakresie). Za biezgce uchybienia sanitarne natozono 129 mandatéw karnych na fgczng
kwote 36 300 z.

Decyzja unieruchomienia zaktadu dotyczyta restauracji, w ktérej stwierdzono bardzo zty stan sanitarny
w tym $lady obecno$ci gryzoni.

W przypadku jednego przedsiebiorcy skierowano wniosek o ukaranie do Pomorskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego za nieudostepnienie zaktadu do kontroli (wymierzono kare
w wysokosci 2 000 zt).

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w obiektach zywienia typu otwartego:
> brak czystosci biezgcej w obiektach,

> zty stan techniczny pomieszczen oraz sprzetu (lodowki, zamrazarki),
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nieaktualne orzeczenia lekarskie z badan do celéw sanitarno — epidemiologicznych,
brak monitoringu temperatur przechowywania zywnosci,
brak systemu identyfikacji datg produkcji wlasnych wyrobow,
niehigieniczny sposéb przechowywania potproduktéw w lodéwkach (bez zabezpieczenia
przed zanieczyszczeniem),
brak srodkéw dezynfekcyjnych do powierzchni kontaktujgcych sie z Zzywno$cia,
przechowywanie zywnosci w niewtasciwej temperaturze,
brak termometréw kontrolnych w urzgdzeniach chtodniczych i zamrazarkach,
brak prawidtowego zabezpieczenia zaktadu przed szkodnikami,

brak prawidtowej odziezy ochronnej pracownikéw zaktadu.

W przypadku nielicznych przedsigbiorcow dziatajgcych w zaktadach zywienia zbiorowego typu

otwartego w 2014 roku stwierdzono zty stan sanitarno-techniczny, wydano 9 decyzji nakazujgcych

poprawe tego stanu. Generalnie, przedsiebiorcy w ramach procedur wewnetrznych dbali o wiasciwy

stan sanitarno-techniczny zaktadéw.

3.2.4. Obiekty zywienia zbiorowego typu zamknietego — 514 obiektéow

V V V V V V VYV V V V VYV V V V V V

Stotéwki pracownicze — 7

Bufety przy zaktadach pracy — 43

Stotéwki w domach wczasowych — 14

Bloki zywienia w szpitalach — 11 (w tym 9 zywienia w systemie cateringowym)
Kuchnie niemowlece — 4

Bloki zywienia w domach opieki spotecznej — 21 (w tym 6 zywienia w systemie cateringowym)
Stotéwki w Ztobkach i domach matego dziecka — 49

Stotéwki szkolne — 88 (w tym 23 zywienia w systemie cateringowym)

Stotéwka w internacie — 1

Stotéwki na koloniach/potkoloniach/obozach i zimowiskach — 31

Stotéwki w przedszkolach — 184 (w tym 98 zywienia w systemie cateringowym)
Stotéwki w domach dziecka i mtodziezy — 4

Stotéwki studenckie — 5

Stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych — 4

Zaktady ustug cateringowych — 16

Inne zaktady zywienia zamkniete — 32
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Wsrod zaktadow zywienia zbiorowego typu zamknietego funkcjonujgcych na terenie miasta
Gdansk, najwiecej jest stolowek w placowkach oswiatowo-wychowawczych. W 2014 roku
skontrolowano 349 obiektéw zywienia zbiorowego zamknietych przeprowadzajgc 461 kontroli,

w tym 23 kontrole interwencyjne dotyczgce zgtoszeh miedzy innymi w sprawie niewtasciwych

warunkow sanitarnych serwowanych potraw, ztej jakosci positkéw, przeterminowanej zywnosci,
niewtasciwego zywienia dzieci w przedszkolach . W wyniku przeprowadzonych kontroli na wniosek
przedsiebiorcy wydano 109 decyzji zatwierdzajgcych zaktad. Stwierdzone uchybienia sanitarno-

higieniczne skutkowatly wydaniem 9 decyzji nakazujgcych poprawe stanu technicznego obiektéw,

1 decyzji o nakazie wycofania produktéw zywnos$ciowych z obrotu (przeterminowane, nieoznakowane

i przechowywane niezgodnie z deklaracjg producenta) oraz natozeniem 32 mandatéw na tgczng kwote
8 800 zl.

Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych w placoéwkach zywienia zbiorowego typu
zamknietego, poza oceng stanu sanitarno-higienicznego placowek, w 156 zaktadach przeprowadzono
ocene jakosci serwowanych positkdw pod katem pokrycia zapotrzebowania na energie i skfadniki

odzywcze.

Na podstawie badanh laboratoryjnych przeprowadzono ocene positku obiadowego dotyczgca

zawartosci biatka, tluszczu, soli, weglowodanéw oraz wartosci energetycznej w 2 szpitalach,

2 domach opieki spotecznej oraz w domu matego dziecka.

Wyniki analiz wykazaty, ze w przypadku obiadéw w jednym z domow opieki spotecznej i domu matego

dziecka nalezy zwiekszyé w positku udziat weglowodandw ztozonych.
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Merytoryczng ocene dekadowych jadtospiséw wykonano w 151 nastepujgcych placowkach

zbiorowego zywienia typu zamknietego, (w wiekszosci w placéwkach oswiatowo-wychowawczych), tj.:

3 Domy Wczasowe,

2 szpitale (w tym 1 z formg zywienia cateringowego),

7 ztobkow,

42 szkoty (w tym 5 z formg zywienia cateringowego),

1 internat,

7 obiektéw kolonijnych,

87 przedszkoli (w tym 33 z formg zywienia cateringowego),

1 zakfad specjalny,

V V V V V V V V V

1 zakfad ustug cateringowych.

Przy ocenie merytorycznej positkow serwowanych w kontrolowanych zakfadach stosowano

nastepujace kryteria:

- czestotliwosé wystepowania w positkach produktéw zawierajgcych biatko pochodzenia
zwierzecego,

- czestotliwosé wystepowania petnowartosciowych przetworéw mlecznych,

- czestotliwosé wystepowania warzyw lub/i owocow w postaci surowe;j i/lub gotowanej,

- czestotliwos¢ wystepowania pieczywa razowego, kasz oraz roslin strgczkowych,

- urozmaicenie positkéw.

W nielicznych przypadkach stwierdzono btedy zywieniowe, polegajace na podawaniu

niedostatecznej ilosci warzyw i owocoéw w postaci surowej.

W 2014 roku w wyniku przeprowadzonych kontroli w placoéwkach opiekunczo-
wychowawczych, w 2 obiektach stwierdzono razgce nieprawidtowosci w zakresie prowadzonego
zywienia podopiecznych oraz zty stan sanitarny placéwek. Kontrole skutkowaty 3 mandatami na kwote
1000 z., decyzja o wycofaniu $rodkéw spozywczych niewtasciwej jakosci (przeterminowanych,
nieoznakowanych, niewfasciwie przechowywanych), 2 wnioskami skierowanymi do Pomorskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego o ukaranie (sprawa w toku rozpatrywania).

W  wyniku stwierdzonych nieprawidiowosci w zwigzku z podejrzeniem popetnienia przez
odpowiedzialne osoby przestepstwa z art. 160§1 i 2 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny
(Dz.U. Nr 88, poz. 553 z pdézn. zm.) polegajgcego na narazeniu na niebezpieczenstwo dzieci
pozostajgce pod opiekg, zawiadomiono Prokurature Rejonowg Gdansk-Srédmiescie. Informacja

o stwierdzonych nieprawidtowos$ciach zostata rowniez przekazana do Prezydenta Miasta Gdanska.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w placéwkach zywienia zbiorowego typu zamknietego:
> zly stan techniczny blokéw zywienia gtéwnie placowek o$wiatowo — wychowawczych

(pomieszczen, urzgdzen, sprzetu),
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> przeterminowana zywnos$¢,
> brak segregacji srodkéw spozywczych w urzgdzeniach chtodniczych,
> brak prawidtowo odtozonych prébek zywnosci.
Stan sanitarno-techniczny w placéwkach szkolnych i przedszkolach przedstawia

sie nastepujgco. Sg to czesto stare budynki, wymagajace generalnego remontu, wtgcznie z blokiem
zywienia. W kilku przypadkach realizacja obowigzkéw wynikajgcych z wydanych przez PahAstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku decyzji trwa juz kilka lat a na wniosek Dyrekciji
Rozbudowy Miasta Gdanska oraz dyrekcji placéwek, termin ich realizacji jest przesuwany (w wielu
przypadkach prolongata miata miejsce kilka razy). Terminy planowanych remontéw podawane przez
DRMG jako jednostke odpowiedzialng za wykonanie prac remontowych w tych placéwkach aktualnie
przesuwane sg na lata 2016-2017, a stan sanitarno — techniczny, pomimo doraznych dziatan
kierownictwa placowek ulega z roku na rok pogorszeniu. W 2014 roku decyzje administracyjne
nakazujgce poprawe stanu sanitarno-technicznego bloku zywienia wydano w 3 stotdéwkach szkolnych

i 4 stotéwkach placowek przedszkolnych.

3.2.5. Stan sanitarny srodkéw transportu

W 2014 roku skontrolowano i zatwierdzono w drodze decyzji 159 $rodkéw transportu

przewozgcych zywnos¢.

Ws$réd samochoddw przeznaczonych do przewozu zywno$ci sg zakiadowe — gtéwnie
w zaktadach produkcyjnych (piekarnie, ciastkarnie, wytwornie surowek, kiszonek), hurtowniach oraz
ztobkach jak réwniez srodki transportu specjalistycznych firm przewozowych, swiadczacych ustugi
gtéwnie przedsigbiorcom dziatajgcym w obiektach obrotu zywnoscig. Wiekszos¢ samochoddéw
transportujgcych zywno$¢ jest przeznaczonych wytgcznie do tego typu dziatalnosci, sg to samochody
w dobrym stanie technicznym, z mozliwoscig monitorowania warunkéw temperatury przewozonych

srodkéw spozywczych, ktdre uzyskaty pozytywne decyzje organow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

3.2.6. Obiekty obrotu materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig —

20 obiektow

> hurtownie materiatdéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig - 6

> sklepy i inne miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig
-12

> wytwornie wyrobow do kontaktu z zywnosciag - 2

Skontrolowano 4 obiekty obrotu wyrobami do kontaktu z zywno$cia, przeprowadzajgc 6 kontroli,

w tym 3 interwencyjne.
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Kontrole obejmowaly sprawdzenie dokumentacji poswiadczajgcej bezpieczenstwo wyrobow
oferowanych do sprzedazy w kontakcie z zywnoscig, oznakowanie, warunki sanitarne miejsc

sprzedazy oraz ocene jakosci produktéw pobranych w trakcie kontroli do badan laboratoryjnych.

Badaniom poddano prébki wyrobdéw z tworzyw sztucznych oraz ceramicznych w kierunku migracji
do zywnosci formaldehydu, | rzedowych amin aromatycznych, otowiu, kadmu oraz okreslenia cech

organoleptycznych w kontakcie z zywnoscia.

Wyniki badan potwierdzity zgodnos¢ oznaczanych parametrow z kryteriami bezpieczenhstwa

zdrowotnego wyrobéw w kontakcie z zywnoscia.

3.2.7. Obiekty produkcji i obrotu kosmetykami — 39

> Zaktady produkujgce kosmetyki — 6
> Hurtownie kosmetykéw - 12

> Sklepy kosmetyczne — 21

W 2014 roku skontrolowano 3 producentéw kosmetykow. Zakres kontroli obejmowat ocene
stanu sanitarno-technicznego zaktadu, higieny produkcji, sprawdzenie dokumentacji dotyczacej
stosowanych komponentéw do produkcji kosmetykow, dokumentacji poswiadczajgcej
bezpieczenstwo zdrowotne gotowych wyrobéw kosmetycznych oraz oznakowanie opakowanh

jednostkowych. Nie stwierdzono w tym zakresie nieprawidtowosci.

Kontrole kosmetykéw prowadzono rowniez w miejscach ich sprzedazy a takze oferowanych
za posrednictwem Internetu.

W 2014 roku kontrole przeprowadzono w 19 obiektach w zakresie oceny warunkéw przechowywania,
eksponowania kosmetykéw, oznakowania opakowan jednostkowych na zgodnos$¢ z wymaganiami
obowigzujgcych przepiséw oraz w zakresie oceny jakosci kosmetykéw (kremy, pasty do zebdw)
pobranych w trakcie kontroli do badan laboratoryjnych. Badania kreméw przeprowadzono w kierunku

czystosci mikrobiologicznej natomiast w pastach do zebow okreslono zawartos¢ fluoru.

Prébki spetniaty kryteria bezpieczenstwa kosmetyku w zakresie zbadanych parametréw.

W 2014 roku nadzorem objeto produkty stuzgce do wykonywania tatuazu z henny. Preparaty
tzw. ,black henna” stuzgce do wykonywania nietrwatego tatuazu zawierajg czesto p-fenylenodiamine
(PPD), ktéra moze by¢ powodem wystepowania dziatan niepozadanych po wykonaniu takiego tatuazu

— zaczerwienienia, wysypki, $wigdu, mozliwe jest nawet pojawienie sie reakcji skornych prowadzacych
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do pozostawienia blizn lub przebarwien. Ustugi polegajgce na wykonywaniu nietrwatego tatuazu byty
oferowane na stoiskach ustawianych tymczasowo w pasie nadmorskim przy plazy oraz podczas
trwania Jarmarku Sw. Dominika, na Gdanskiej Staréwce. Kontrole (stwierdzono funkcjonowanie
14 stoisk) wykazaty, ze do wykonywania tatuazu uzywano henne bez udziatu p-fenylenodiaminy.

Kontynuowano réwniez nadzér nad stosowaniem preparatdow do wybielania zebéw na zgodnosé
z zapisami Dyrektywy Rady 2011/84/UE z dnia 20 wrzeé$nia 2011r. zmieniajgcej dyrektywe
76/768/EWG dotyczgcg produktow kosmetycznych w celu dostosowania jej zatgcznika 11l do postepu
technicznego (Dz. U. UE L 283 z 29.10.2011, str. 36) regulujgcej warunki stosowania nadtlenku
wodoru w wyrobach do wybielania zebéw. Wyzej wymieniona dyrektywa okresla maksymailne
dopuszczalne stezenie nadtlenku wodoru w wyrobach do wybielania zebow do 6% i jednoczesnie
wprowadza ograniczenia w ich dostepnosci i stosowania (wyroby mogg by¢ sprzedawane wytgcznie
lekarzom dentystom oraz pierwsze zastosowanie bedzie sie odbywato pod kontrolg lekarza dentysty).
Nadzér prowadzono wspdlnie z Oddziatami Higieny Komunalnej i Przeciwepidemicznym. Kontrole
przeprowadzono w gabinetach kosmetycznych, w gabinetach dentystycznych oraz w punktach
sprzedazy preparatdow do wybielania zebow. Kontrole nie wykazaty naruszen zapiséw Dyrektywy

2011/84/UE w zakresie stosowania preparatow do wybielania zebow.

3.3. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych i przedmiotow uzytku

3.3.1. Pobér i badania laboratoryjne probek zywnosci

W ramach urzedowej kontroli oraz krajowego monitoringu jakosci zdrowotnej zywnosci
i przedmiotéw uzytku oraz kosmetykéw prowadzonego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna,

do badan laboratoryjnych (mikrobiologicznych i fizyko-chemicznych) pobrano 697 prébek.

Badaniom mikrobiologicznym poddano:

. 401 pobranych prébek zywnosci gtéwnie w kierunku obecnosci bakterii Salmonella, Listeria
monocytogenes,
. 3 prébki kosmetykow: kremy w kierunku obecno$ci bakterii Staphylococcus aureus.

Badania pod katem parametrow fizyko-chemicznych wykonano w:

. 276 prébkach zywnosci z obrotu handlowego w kierunku zawartosci metali ciezkich, WWA,
pozostatosci pestycydéw, mikotoksyn, izomeréw trans, olejow mineralnych, zawartosci kofeiny,

substancji dodatkowych, obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych, azotanow,
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napromieniania promieniowaniem jonizujgcym, zawartosci glutenu, 3-MCPD, zawartosci substancji
wzbogacajacych.

o 15 prébkach wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia: wyroby z melaminy,
poliamidu i innych tworzyw sztucznych, poddano badaniom w kierunku okreslenia migracji metali
ciezkich oraz zwigzkdéw chemicznych do zywnosci oraz okreslenia cech organoleptycznych
w oddziatywaniu na zywnos$¢é.

. 2 prébkach kosmetykoéw: pasty do zebow na zawartos¢ fluoru.

W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zdyskwalifikowano 4 préobki srodkéw
spozywczych (3 probki na obecnos$¢ szkodnikéw oraz 1 probke z uwagi na obecnosé bakterii

Salmonella).

Probki zywnosci, przedmiotow uzytku i kosmetykdéw pobrane do badan laboratoryjnych w 2014 roku

ROK 2013 ROK 2014
Liczba zbadanych probek ogétem 707 697
Liczba probek zywnosci 675 677
w tym srodki spozywcze
krajowe 568 546
z UE 78 77
Z importu 24 30
prébki pobrane w zwigzku z
podejrzeniem zatrucia pokarmowego 5 o4
Wyroby do kontaktu z zywnoscig 27 15
w tym krajowe 9 5
z UE 6 5
Z importu 12 5
kosmetyki 5 5
w tym krajowe 5 4
z UE - 1

3.3.2. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych
i Srodkach Zywienia Zwierzat - RASFF

System RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat, ma na celu zapewnienie bezpieczenstwa zywnoci
i pasz we wszystkich krajach Unii Europejskiej oraz szybkie informowanie o wystgpieniu zagrozenia.

W Unii Europejskiej system funkcjonuje juz od 1979 roku.
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W Polsce systemem kieruje Gtéwny Inspektor Sanitarny, ktory jest réwniez odpowiedzialny
za prowadzenie i funkcjonowanie Krajowego Punku Kontaktowego (KPK). Za posrednictwem
KPK kierowane sg powiadomienia z Komisji Europejskiej o przypadkach niebezpiecznej zywnosci
i pasz. W ramach systemu RASFF funkcjonuje w Polsce réwniez podpunkt Krajowego Punktu

Kontaktowego w Gtéwnym Inspektoracie Weterynarii.

Rodzaje powiadomieh w systemie RASFF:
- alarmowe, w przypadku gdy zywnos¢ lub pasza, moggca powodowac zagrozenie dla zdrowia

konsumenta znajduje sie w obrocie i konieczne jest podjecie natychmiastowych dziatan

ograniczajgcych ryzyko,
- informacyjne, w przypadku gdy produkt stwarzajgcy potencjalne zagrozenie nie znajduje

sie w obrocie,
- NEWS wiadomosci/informacje — w przypadku, gdy jest podejrzenie pojawienia sie howego

zagrozenia spowodowanego dang zywnoscig, i/lub materiatem/wyrobem przeznaczonym do kontaktu

Z zywnoscia.

W 2014 roku dziatania w ramach systemu RASFF podejmowano w 59 przypadkach.

Do Krajowego Punktu Kontaktowego systemu RASFF Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Gdansku skierowat 3 powiadomienia alarmowe dotyczgce suplementéw diety, w ktérych skladzie
stwierdzono nieautoryzowane substancje.

Przypadki zgtoszone do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku z sieci
RASFF w 2014 roku dotyczyly réznego rodzaju srodkéw spozywczych oraz wyrobow przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscig, w ktérych stwierdzono obecno$¢ substancji stwarzajgcych istotne ryzyko
zagrozenia zdrowia i zycia konsumentéw. Przypadki zgtoszone dotyczyty miedzy innymi obecnosci
w Srodkach spozywczych opitkbw metalu, oleju mineralnego, niedozwolonych substancji dodatkowych,
bakterii chorobotworczych, szkodnikéw, przekroczonych bezpiecznych pozioméw mikotoksyn, rteci,
pestycydéw, WWA (wielopierscieniowych zwigzkéw aromatycznych) jak réwniez przekroczenie

poziomu migracji do zywnosci zwigzkéw chemicznych z wyroboéw do kontaktu z zywnoscia.

W przypadku otrzymania powiadomienia w ramach funkcjonowania systemu RASFF o niewtasciwej
jakosci zywnosci, ktéra moze znajdowa¢ sie w obrocie na terenie powiatu miasto Gdansk,
podejmowano dziatania wyjasniajagce i zaradcze majgce na celu wycofanie produktéw

niebezpiecznych z obrotu handlowego.
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3.3.3. Wspdlnotowy System Szybkiej Wymiany Informacji - RAPEX

System RAPEX — Wspdlnotowy System Szybkiej Wymiany Informacji obejmuje wszystkie
produkty niezywnosciowe przeznaczone dla konsumentéw, jak rowniez takie, co do ktérych istnieje

prawdopodobienstwo, ze mogg by¢ przez nich uzyte.
System RAPEX nie dotyczy pasz, srodkéw farmaceutycznych i wyrobéw medycznych.

W ramach systemu RAPEX, systemu informacji i nadzoru nad bezpieczenstwem produktow
podlegajgcych nadzorowi w ramach kompetencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2014 roku w ramach Systemu RAPEX otrzymat
17 zgtoszen dotyczgcych kosmetykow, w celu przeprowadzenia dochodzenia i ustalenia czy znajdujg
sie one w obrocie na terenie Gdanska. Niebezpieczenstwo zgtoszonych kosmetykéw wynikato
z obecnosci zanieczyszczen mikrobiologicznych oraz niedozwolonych substancji do stosowania

w kosmetykach.

Przeprowadzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku postepowanie
wyjasniajace wykazato, ze wyroby zakwestionowane i zgtoszone w systemie RAPEX nie trafity

do obrotu handlowego na terenie miasta Gdanska.

3.4. Podsumowanie

W 2014 roku odnotowano w rejestrze wzrost liczby obiektéw branzy zywno$ciowej o ponad

300 w stosunku do ubiegtego roku.

Dziatalnos¢ rozpoczeto wiele nowych zaktadéw; miedzy innymi ciastkarnie, supermarkety,
hipermarkety, obiekty matej gastronomii, zaktady ustug cateringowych, placowki zywienia typu
zamknietego — zywienie dzieci w ziobkach, przedszkolach, szkofach, domach opieki spotecznej,
z ktorych wiekszosé zywienie dzieci zapewnia na zasadzie ustug cateringowych Swiadczonych przez

zewnetrzne firmy.

Stan sanitarno-techniczny obiektéw funkcjonujgcych na terenie powiatu miasto Gdansk jest
zréznicowany. Ws$rod zaktadéw zywnosciowych sg obiekty nowe jak réwniez funkcjonujgce

od lat, zaadaptowane do dziatalnosci w branzy spozywczej, usytuowane w budynkach mieszkalnych,
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w zwartej zabudowie, gdzie nie ma mozliwosci ich rozbudowy i modernizacji (miedzy innymi piekarnie,

ciastkarnie oraz punkty opieki nad dzie¢mi).

Poprawa stanu sanitarno-technicznego bloku zywienia jest konieczna w kilku przypadkach
placowek oswiatowo-wychowawczych. Realizacja obowigzkéw wynikajagcych z wydanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku decyzji trwa juz kilka lat a na wniosek
DRMG oraz dyrekgcji placowek, termin ich realizacji jest przesuwany (w wielu przypadkach prolongata
miata miejsce kilka razy). Terminy planowanych remontéw podawane przez DRMG, jako jednostke
odpowiedzialng za wykonanie prac remontowych w tych placéwkach aktualnie przesuwane sg na lata
2016-2017, a stan sanitarno — techniczny, pomimo doraznych dziatan kierownictwa placéwek ulega

z roku na rok pogorszeniu.

W 2014 roku odnotowano wzrost liczby zgtoszen interwencyjnych w sprawie nieprawidtowosci
funkcjonowania zaktadéw branzy spozywczej, jednak kontrole wykazaty, ze procent ich zasadnosci
(30 % zasadnych zgtoszen) jest mniejszy od stanu z poprzedniego roku (60 % zasadnych zgtoszen).
Jakos¢ sSwiadczonych ustug gastronomicznych podczas imprez  okolicznosciowych
organizowanych na terenie Gdanska oraz na terenach przyplazowych, jak réwniez podczas
wypoczynku letniego dzieci i mtodziezy i wczasowiczow w 2014 roku nalezy oceni¢ pozytywnie.
Nalezy dgzy¢ do docelowego rozwigzania dotyczgcego zapewnienia toalet na terenie Starego Miasta,
z ktérych korzystajg turySci w szczegdlnosci podczas trwania jarmarkédw organizowanych
na tym terenie. Jak wykazaty kontrole sanitarne podczas Jarmarku Sw. Dominika 2014, zapewnione
kontenery sanitarne z obstugg, podtgczone do statych sieci wod-kan., ktére zastgpity dotychczasowe

kabiny typu toi-toi, wyraznie wptynety na poprawe wizerunku sanitarnego.

Urzedowe kontrole zywnosci przeprowadzone w 2014 roku wykazaty, ze stan sanitarny obiektow
zywnosciowo-zywieniowych funkcjonujgcych na terenie miasta Gdansk jest na poréwnywalnym
poziomie w stosunku do roku 2013.

Nadzér sanitarny w 2014 roku wykazat powtarzajgce sie rokrocznie uchybienia sanitarne. Wynika
to z duzej rotacji przedsigbiorcéw w obiektach przy braku szkolen w zakresie znajomosci zasad
dobrych praktyk higienicznych (w 2014 roku wydano 1148 decyzji zatwierdzajgcych zakfad, z czego
blisko 50 % dotyczyto przypadkéw zmiany podmiotu prowadzgcego dziatalnos¢ w danym obiekcie).

W 2015 roku w dalszym ciggu podczas urzedowych kontroli Zzywnosci ze strony Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej bedzie propagowana konieczno$¢ ustawicznych szkolen pracownikow sektora
Spozywczedo.

Rok 2014 wykazat, ze znajomos¢ przepisOw i wspétpraca przedsiebiorcow sektora spozywczego
z przedstawicielami Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w duzym stopniu miata wptyw na skutecznos$é
dziatan podczas koniecznosci wycofywania zywnosci niebezpiecznej zgtoszonej w sieci RASFF.

W celu zapewnienia wtasciwego poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci, w 2015 roku bedzie
kontynuowany nadzér sanitarny nad dziatalnoscig przedsiebiorcow sektora spozywczego dziatajgcych

na terenie powiatu miasto Gdansk, szczegélnie w zakresie:
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przestrzegania ciggtosci tancucha chtodniczego na catej drodze od surowca do gotowego produktu
wydawanego konsumentom, co ma szczegdlne znaczenie w przypadku srodkéw spozywczych tatwo
psujacych sie,

przestrzegania prawidlowego znakowania wyrobdéw i przekazywania informacji o produkcie
spozywczym nieopakowanym,

identyfikowalnosci surowcow i produktéw,

przestrzegania higieny osobistej pracownikow,

utrzymania czystosci biezacej zaktadu,

skutecznego stosowania systemow kontroli wewnetrznej przez przedsiebiorcéw sektora spozywczego
- zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP) oraz systemu HACCP
(wraz z niezbedng dokumentacjg),

zywienia dzieci w placéwkach opiekunczo-wychowawczych i innych zaktadach zywienia zbiorowego

zamknietych.
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IV. JAKOSC WODY PRZENACZONEJ DO SPOZYCIA
| CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ

Sprawowany przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku nadzér

nad zaopatrzeniem w wode do spozycia obejmuje:

1. Monitoring jakos$ci wody do spozycia przez ludzi.

2. Nadzér nad obiektami stuzgcymi do zaopatrzenia ludnosci w wode.

3. Dokonywanie ocen jakosci wody do spozycia okresowych i obszarowych, oraz informowanie
organdw samorzgdowych i ludnosci o jakosci wody w nadzorowanych urzgdzeniach
wodociggowych (oceny dostepne na stronie internetowej: www.psse.gda.pl).

4. Wydawanie ocen higienicznych dotyczacych materiatbw oraz wyrobéw stosowanych
do uzdatniania i dystrybucji wody.

5. Zatwierdzanie laboratoriow o udokumentowanym systemie jakosci do prowadzenia badan wody

do spozycia.

W 2014 roku pod nadzorem sanitarnym Oddziatu Higieny Komunalnej znajdowaty

sie 23 wodociggi i ujecia wody oraz 2 studnie publiczne.

4.1. Zaopatrzenie w wode przeznaczonga do spozycia przez ludzi na terenie miasta Gdanska

W 2014r. pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku znajdowaty sie 23 wodociagi i ujecia, w tym 6 objetych monitoringiem w mys| Ustawy
z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu Sciekdow

(. Dz. U. z 2006r. Nr 123, poz. 858 z pézn. zm.) oraz 2 studnie publiczne.

Gtéwnym eksploatatorem urzgdzenh wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia w wode jest Saur
Neptun Gdansk S.A., ul. Watowa 46, 80-858 Gdansk, natomiast Przedsiebiorstwo Ustug
Energetycznych i Komunalnych ,Unikom” Sp. z o0.0., ul. Budowlanych 31, 80-298 Gdansk, eksploatuje
1 wodociag, zlokalizowany w dzielnicy Gdansk Kokoszki. Przedsiebiorstwa ww. posiadajg zezwolenie

Prezydenta Miasta Gdanska na prowadzenie zbiorowego zaopatrzenia w wode.

Podziat nadzorowanych wodociggéw w zaleznosci od wielkosci produkcji wody:


http://www.psse.gda./
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Produkcja wody Liczba uwagi
[m3/d] wodociagow

1 wodociag publiczny zbiorowego zaopatrzenia -
<100 9 Oczyszczalnia Wschéd

8 innych wodociagow

3 wodociagi publiczne zbiorowego zaopatrzenia -

100-1000 10 Zakoniczyn, Smegorzyno, Unikom,
7 innych wodociagoéow
1000 — 10 000 1 1 wodociag publiczny zbiorowego zaopatrzenia -
Osowa,
10 000 — 100 000 1 1 wodocigg publiczny zbiorowego zaopatrzenia -

wodocigg Centralny

Wiekszo$¢ mieszkancow Miasta Gdanska (ok. 400 tys. os6b) zaopatrywana byla w wode

z wodociagu Centralneqo, zasilanego z:

5 uje¢ gtebinowych:

- Czarny Dwor
- Lipce

- Dolina Radosci
- Zaspa Wodna

- Krakowiec (awaryjne)

ujecia drenazowego w Pregowie

e uje¢ gtebinowych zlokalizowanych na terenie m. Sopotu, tj.: ujecia Bitwy pod Plowcami
i Nowe Sarnie Wzgérze.

e ujecia powierzchniowego w Straszynie

Wodociag Centralny wspotpracuje ze zbiornikami retencyjnymi:

e Zzbiorniki Sobieski - 0 poj. 4 x 5000 m3

e zbiorniki Orunia - 0 poj. 4 x 5000 m3

e zbiorniki Wysoki Dwor - 0 poj. 2 x 1 500 m?3

e Zzbiorniki Cyganka -0poj.1x1000m3 i 1x500m?3
e zbiorniki Migowo - 0 poj. 4 x 5000 m3

e Zzbiornik Géralska - 0 poj. 300 m?®

e Zzbiorniki Stara Dolina -0poj. 1 x342m31x270 m3

Ujecie powierzchniowe w Straszynie i ujecie drenazowe w Pregowie nadzorowane sg przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Pruszczu Gdanskim, zgodnie z witasciwo$cig
miejscowg, natomiast sopockie ujecia — odpowiednio przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Sopocie.
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Mieszkancy dzielnic Gdanska potozonych na jego obrzezach (ok. 36 tys. oséb) zaopatrywani

byli gtéwnie w wode z n. w. wodociggdéw publicznych:

wodocigg Osowa
wodocigg Smegorzyno
wodocigg Zakoniczyn
wodocigg UNIKOM

wodociag Oczyszczalnia Wschod

a > 0N E

Statej dezynfekcji poddawana jest woda z nastepujacych ujec:

e ujecia powierzchniowego w Straszynie (po wstepnym procesie ozonowania woda
dezynfekowana jest jednoczesnie dwutlenkiem chloru oraz chlorem gazowym)
e ujecia drenazowego w Pregowie (podchlorynem sodu)

e Uujecia podziemnego Zakoniczyn (podchlorynem sodu)

Struktura zaopatrzenia w wode mieszkancéow
Gdanska

O uj. Czarny Dwér 20,34%

M uj. Lipce 19,52%

O uj. Straszyn + Zakoniczyn
20,01% (woda mieszana)

O uj. Osowa 13,67%

M uj. Pregowo 8,62%

O uj. Zaspa Wodna 6,92%

20,01

M uj. Dolina Radosci 6,49%

O uj. Zakoniczyn 0,49%

W Tranzyt z Sopotu 2,99%

H uj. UNIKOM 0,52%

8,62 13167 O uj. Smegorzyno 0,41%

O uj. Oczyszczalnia Wschod
0,10%
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Ponadto ok. 123 mieszkancéw byto zaopatrywanych w wode z 5 nizej wymienionych wodociggow

(umownie nazwanych zaktadowymi):

e wodocigg przy ul. Zawodzie 87 w Gdansku, nalezgcy do Energa Operator S.A. Oddziat
w Gdansku ul. Marynarki Polskiej 130, Gdansk;

e wodocigg nalezgcy do Grupy Lotos S.A. ul. Elblgska 135, Gdansk;

e Spotdzielnia Mleczarska ,Polmlek - Mackowy”, ul. Bartnicza 1, Gdansk;

e PPHU L&M PELKA ul. Sztutowska 16 f, Gdansk;

e Polan Hodowla i Nasiennictwo Ogrodnicze Gdansk-Wieniec Sp. z 0.0., ul. Kwiatowa 18,
Gdansk.

4.1.1. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Nadzoér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawowany jest przez
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2011r. Nr 212, poz. 1263 z p6zn. zm.) oraz ustawy z dnia 7 czerwca
2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (tj. Dz. U. z 2006r.

Nr 123 poz. 858, z pézn. zm.).

Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia powinna odpowiadaé wymaganiom okreslonym
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61, poz. 417, z p6zn. zm.).

W ramach prowadzonego monitoringu jakos$ci wody dokonywane byly pobory probek wody
do badania z urzadzen wodociggowych, z czestotliwoscig uzalezniong od wielkosci wodociggu
(tj. produkcji wody i ilosci odbiorcow) i jego rodzaju (tj. wodocigg zbiorowego zaopatrzenia w wode

lub inny profil dziatalnosci), jak rowniez stwierdzanych nieprawidtowosci jakosci wody.

W 2014r. pobrano 362 prébki wody do badan w kierunku parametréw fizycznych,
organoleptycznych, chemicznych i mikrobiologicznych oraz wykonano 67 oznaczen chemicznych

(chlor wolny).

Prébki wody pobierane byty przez przedstawicieli Panstwowego Powiatowego Inspektora
w Gdansku, w ustalonych punktach poboru. Nastepnie dostarczane do badah w Laboratorium Badan

Wody i Gleby Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku.

Punkty poboru byty zlokalizowane u odbiorcéw réznych ustug, np. w obiektach uzytecznosci

publicznej takich jak szkoty, przychodnie, obiekty hotelarskie, urzedy.
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Badania jakosci wody, wykonywane bylty przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w ramach nadzoru biezgcego, oraz wramach wewnetrznej kontroli prowadzonej przez
przedsiebiorstwa wodociggowo — kanalizacyjne, nadzorujgce jakos¢ wody w procesie ujmowania,
uzdatniania i dystrybucji wody oraz bezposrednio po awariach, a ich wyniki w ramach monitoringu

oceniane byty przez tut. Inspektora Sanitarnego.

Obowigzkiem przedsiebiorstwa wodociggowego byto informowanie Inspektora Sanitarnego
0 kazdorazowym pogorszeniu jakosci wody (nie odpowiadajgcej wymaganiom) oraz o podejmowanych

dziataniach naprawczych.

W celu okreslenia czy spozywana woda jest czysta i bezpieczna dla zdrowia ludzkiego

Inspekcja Sanitarna systematycznie, w_oparciu o sprawozdania z badan jakosci wody do spozycia,

dokonuje jej oceny w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego, na podstawie ustawy o Panstwowej

Inspekciji Sanitarnej oraz cytowanego Rozporzadzenia.

Oceny jakosci wody dostepne sg na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku (www.psse.gda.pl) oraz na biezaco przekazywane Prezydentowi Miasta

Gdanska w celu udostepniania i informowania mieszkancéw.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, badania jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez

ludzi, wykonujg laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz inne laboratoria

o0 udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez Panstwowg

Inspekcje Sanitarna.

W 2014r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat 3 decyzje
zatwierdzajgce system zarzadzania w odniesieniu do wykonywania badan wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi w zakresie parametrow mikrobiologicznych i fizykochemicznych dla trzech

laboratoriow w Gdansku:

e Saur Neptun Gdansk S.A - Laboratorium Centralne, ul. Watowa 46, Gdansk,
«LOTOS Lab sp. z 0.0. Pracownia Wody i Sciekéw, ul. Elblgska 135, Gdansk,
e Instytut Morski w Gdansku, Zaktad Ochrony Srodowiska Laboratorium, ul. Trzy Lipy 3, Gdansk.

Whnioski

Okoto 99,9 % mieszkancow Miasta Gdanska zaopatrywanych byto w wode do spozycia,
ktéra odpowiadata wymaganiom okreslonym w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29 marca
2007r. w sprawie jakosSci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2007r. Nr 61,

poz. 417, z pdzn. zm.) pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym.
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Natomiast mniej niz 0,1 % mieszkancéw Miasta Gdanska (okoto 100 oséb) zaopatrywanych
bylo w wode, ktéra nie spetniata wymagan sanitarnych pod wzgledem fizykochemicznym

Z uwagi na nieznacznie przekroczong zawarto$¢ jonu amonowego, manganu_oraz obecno$¢ zapachu

(dot. wody z ujecia Oczyszczalnia Wschdéd oraz z wodociggu zakladowego PPHU L&M PELKA
ul. Sztutowska 16 F, Gdansk Petka /7).

Wiekszos$¢ mieszkancéw miasta Gdanska (79,99%) zaopatrywana byla w wode z ujeé
glebinowych. Pozostata cze$¢ mieszkancow (20, 01%) w wode mieszang z ujecia powierzchniowego
w Straszynie z wodg z ujecia gltebinowego Zakoniczyn - gtéwnie mieszkancy gérnego tarasu Gdanska
z osiedli: Ujescisko, Chetm, Siedice, Wzgoérze Mickiewicza, oraz czesciowo z osiedli Suchanino,

Piecki Migowo i Bretowo.

4.1.2. Wodociagi raportowane do Unii Europejskiej w 2014r.

W 2014r. 2 wodociaggi zostaty objete raportem do Komisji Europejskiej.

Sa to wodociagi produkujgce powyzej 1000 m3 wody na dobe i zaopatrujgce wiecej niz 5000 oséb:

L.p. Nazwa wodociaau Jednostka odpowiedzialna Produkcja
a9 za jakos$¢ wody wody w m%/d
Saur Neptun Gdansk S.A.
) ul. Watowa 46, 80-858
1 Wodociagg Centralny Gdarisk 57 477
Saur Neptun Gdansk S.A.
5 Wodocigg publiczny - ul. Watowa 46, 80-858 9 267
Osowa Gdansk

4.1.3. Ocena nadzorowanych urzadzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia w wode

- Wodociagi o wydajnosci < 100 m3/dobe

W 2014r. oceniono i skontrolowano 1 nadzorowany wodocigg o wydajnosci <100 m3/dobe —
Oczyszczalnia Wschod. Jakos¢é wody w tym wodociggu odpowiadata wymaganiom sanitarnym

pod wzgledem bakteriologicznym, natomiast pod wzgledem fizykochemicznym odbiegata od wymagan

sanitarnych, gtéwnie z uwagi na ponadnormatywng zawarto$¢ jonu amonowego oraz obecnos$é

zapachu.
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- Wodociagi o wydajnosci 100 -1000 m%/dobe

W 2014r. oceniono i skontrolowano 3 nadzorowane wodociggi o wydajnosci w przedziale
od 100 do 1000 m?/dobe. Jakos¢ wody w tych wodociggach odpowiadata wymaganiom sanitarnym

pod wzgledem fizykochemicznym i bakteriologicznym.

- Wodociagi o wydajnosci 1000 — 10000 m3/dobe

W 2014r. eksploatowano i oceniono 1 nadzorowany wodocigg o wydajnosci od 1000 do 10 000
m3/dobe. Jako$¢ wody w tym wodociggu odpowiadata wymaganiom sanitarnym pod wzgledem

fizykochemicznym i bakteriologicznym.

- Wodociagi o wydajnosci 10000 -100000 m?3/dobe

Na terenie Miasta Gdanska eksploatowano i oceniono 1 wodocigg centralny o wydajnosci
od 10 000 do 100 000 m3/dobe. Wodociag dostarczat wode odpowiadajgcg wymaganiom sanitarnym

pod wzgledem bakteriologicznym i fizykochemicznym.

- Inne podmioty zaopatrujgce w wode

W 2014r. oceniono 17 wodociggow znajdujgcych sie w ewidencji, z ktérych 1 wodociag
(umownie zwany zakfadowym) dostarczat wode nie odpowiadajgca wymaganiom sanitarnym

pod wzgledem fizykochemicznym z uwagi na ponadnormatywng zawarto$é jonu amonowego oraz

manganu.

Nazwa wodociagu jon amonowy mangan Uwagi
NDS 0,50 mg/l NDS 50 pg/l
PPHU L&M PELKA Obowigzuje decyzja
ul. Sztutowska 16 F, 0,54 187 PPIS w Gdansku
Gdansk z terminem wykonania
do 30.04.2015r.

- Studnie publiczne

W 2014r. nadzorem sanitarnym objete byly 2 studnie publiczne, zlokalizowane przy ul. Oranskiej
i Piecewskiej w dzielnicy Morena, administrowane przez Gdanskie Melioracje Sp. z 0.0. Woda
z w/w studni, pod wzgledem bakteriologicznym spetniata wymagania Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. Nr 61, poz. 417 z p6zn. zm.).



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

4.1.4. Mikrozanieczyszczenia w wodzie przeznaczonej do spozycia

Mikrozanieczyszczeniami okresla sie parametry wystepujgce w poktadach wodonosnych
w $ladowych ilosciach (m. in. takie jak: benzen, benzo(a)piren, chlorek winylu, & WWA,

1,2-dichloroetanu oraz Z trichloroetenu i tetrachloroetenu).

W 2014r. na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku nie stwierdzono w wodzie przeznaczonej do spozycia zadnych

przekroczen mikrozanieczyszczen.

Jednakze, w zwigzku ze stwierdzang wczesniej, na przestrzeni ostatnich kilku lat, obecnoscig
mikrozanieczyszczen takich jak: Z trichloroetenu i tetrachloroetenu oraz benzenu, w wodzie surowe;j
niektérych studni ujeé wody Czarny Dwoér oraz Lipce, zaréwno Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Gdansku jak i Przedsiebiorstwo wodociggowo — kanalizacyjne Saur Neptun Gdansk S.A.
zwiekszyty czestotliwos¢ badan tych parametrow w wodzie do spozycia w celu monitorowania jako$ci

wody.

Od listopada 2011r. Gdanska Infrastruktura Wodociggowo-Kanalizacyjna sp. z o0.0. oraz
Panstwowy Instytut Geologiczny prowadzg cykliczne obserwacje i badania naukowe pod nazwa
,Ocena stanu dynamiki i jakosci wod podziemnych na terenie Gdanska i Sopotu” (geoMonitoring).
W ramach tych badan przeprowadzono analizy warunkéw hydrochemicznych na terenie miasta
Gdanska i Sopotu, okreslono  zasieg, koncentracie i  tempo  przemieszczania
sie substancji/zanieczyszczen zaburzajgcych naturalny stan wéd podziemnych. Zaobserwowano,
ze zgodnie z naturalnym przeptywem wodd podziemnych ww. zanieczyszczenia przemieszczajg
sie w kierunku wschodnim, a w trakcie migracji ich koncentracja maleje wskutek samooczyszczania

i biodegradaciji.

Genezy tych zanieczyszczeh upatruje sie gtownie w funkcjonowaniu, w latach 1950-1980
na terenach Gdanska zaktadéw przemystowych, ktérych dziatanie mogto spowodowac skazenie
srodowiska (m.in. Polifarb) oraz presji niekorzystnych warunkéw zwigzanych z szybkim rozwojem

aglomeraciji.

Obecne systemy eksploatacji wodociggdw nie pozwalaja na migracje zanieczyszczen do studni

ujmujgcych wode do spozycia. Nie ma zatem obecnie zadnego zagrozenia obnizenia jakos$ci wody

podawanej mieszkancom.
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4.1.5. Chwilowe zaklécenia jakosci wody

Chwilowe zaktocenia jakosci wody spowodowane byty awariami po stronie producenta wody,
eksploatatora jak réwniez administratora instalacji w budynkach i wymagaty przeprowadzenia ptukania
sieci, wykonania zabiegdéw konserwacyjno — remontowych czy dezynfekcji urzadzen wodociggowych.

Kontrolne badania powtérne wody nie wykazywaty przekroczen.

Przedsiebiorstwa Saur Neptun Gdansk S.A. oraz Unikom sp. z 0.0. na biezgco przekazywaty
tutejszemu Inspektorowi Sanitarnemu zaréwno informacje niezbedne do prowadzenia monitoringu

wody jak i wyniki przeprowadzonych badan.

4.1.6. Przylgcza otowiane

Na terenie Miasta Gdanska nadal w instalacjach wodociggowych obecne sg przytacza
olowiane. Z informaciji uzyskanych z Gdanskiej Infrastruktury Wodociggowo-Kanalizacyjnej Sp. z 0.0.,

wynika, ze w 2014r. wymieniono 41 szt. przytagczy otowianych, o tgcznej dtugosci 626, 07 mb.

Pomimo wystepowania przytgczy otowianych, przeprowadzane badania nie wykazaty

przekroczen najwyzszego dopuszczalnego stezenia otowiu okreslonego w Rozporzgdzeniu Ministra

Zdrowia z dnia 29 marca 2007r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

(Dz. U. Nr 61, poz. 417 z p6zn zm.) w sieci wodociggowej na terenie Miasta Gdanska.

4.2. Ocena jakosci cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju
Legionella sp. w szpitalach i domach pomocy spoteczne;j.

Bakterie Legionella sp. sg szeroko rozpowszechnione na catym $wiecie. Liczba gatunkéw
wigczanych do rodzaju Legionella stale rosnie.

S3 to pateczki Gram ujemne ktérych naturalnym rezerwuarem sg wody srédlgdowe i morskie. Licznie

wystepujg rowniez w glebie, gorgcych Zrédtach wody. Bakterie te kolonizujg wewnetrzne czeéci

rur z ciepta woda, zbiorniki na ciepta wode, wieze chtodnicze, perlatory zaworéw czerpalnych (gtowice

natryskowe prysznicow), urzadzenia klimatyzacyjne, nawilzacze, zraszacze, skraplacze pary,
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fontanny, urzadzenia do masazu wodnego, aparaty medyczne stuzgce np. do wspomagania

oddychania, turbiny dentystyczne, dializatory itp.

Do zakazenia bakteriami Legionella dochodzi przez wdychanie aerozolu powietrza
zawierajagcego te bakterie, kiore po przedostaniu sie do pecherzykéw ptucnych zaczynajg

sie namnazaé. Okres inkubacji wynosi od 2 do 10 dni. Opisano dwie gtdéwne postacie chorobowe:

1) Choroba legionistéw. Najbardziej typowym nastepstwem zakazenia jest zapalenie ptuc. Postac

ptucna stanowi od 3 do 8% wszystkich zachorowan wywotanych przez pateczki Legionella.
Towarzyszy jej suchy kaszel, zaburzenia w oddychaniu, temperatura powyzej 40°C i zaburzenia
$wiadomosci. Smiertelno$é pacjentdéw z postacig ptucng legionelozy jest bardzo duza, wynosi

od 15 do 20%, mimo odpowiedniego leczenia.
Nie ma dowoddw na przenoszenie sie choroby z cztowieka na cztowieka.

2) Gorgczka Pontiac objawia sie jako zespot grypopodobny bez zajecia ptuc. Dotychczas

nie zanotowano zgondéw, wyleczenie nastepuje samoistnie po 3-5 dniach. Stosuje sie leczenie

objawowe. Ta postac legionelozy wystepuje u ponad 90% eksponowanej populaciji.

W 2014 r. przeprowadzono badania probek cieptej wody uzytkowej w_kierunku obecnosci

bakterii z rodzaju Legionella sp. pobranych z instalacji wodociggowej w 10 szpitalach oraz

w 7 domach pomocy spotecznej na terenie miasta Gdanska.

W_wyniku przeprowadzonych badan w 8 szpitalach oraz w 6 domach pomocy spotecznej

stwierdzono, ze jakosé¢ cieplej wody uzytkowej spetnia wymagania sanitarne.

Natomiast w 2 szpitalach (COPERNICUS Podmiot leczniczy sp.z 0.0. - 3 lokalizacje i Wojewddzki
Szpital Psychiatryczny) oraz w 1 domu pomocy spotecznej (,Ziota Jesien” przy ul. Hynka 12)

stwierdzono przekroczenia dopuszczalnej liczby bakterii z rodzaju Legionella sp.

W zwigzku z przekroczeniami wszczeto postepowanie administracyjne, w konsekwencji ktdrego

wydano 4 decyzje nakazujgce doprowadzenie jakosci cieptej wody uzytkowej do obowigzujgcych

wymagan mikrobiologicznych, poprzez przeprowadzenie dziatan naprawczych. Polecano dokonaé
przegladu technicznego wigcznie z czyszczeniem i dezynfekcjg systemu cieptej wody, zlikwidowad

Slepe odcinki i zastoiny wody oraz zapewni¢ wiasciwg temperature cieptej wody uzytkowe;.

W 2014r. nie zgtoszono zachorowania na legioneloze u pacjentéw i pensjonariuszy.
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Tab. 1. Ocena wynikéw badan cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju

Legionella sp. w nadzorowanych szpitalach miasta Gdansk w 2014r.

llos¢ badan . . .
s ; . Dziatania podjete przez
llosé nieodpowia- K .
: . Panstwowego Powiatowego
L.p. Nazwa obiektu, adres wykonanych dajacych .
. ; Inspektora Sanitarnego w
badan wymaganiom .
. Gdansku
sanitarnym
Uniwersyteckie Centrum
Kliniczne, Wyniki w normie.
o 8 0 . ) o
la |ul. Debinki7 Nie podejmowano dziatan.
- obiekt przy ul. Debinki 7
Ur_li\{versyteckie Centrum Wyniki w normie.
Kliniczne 3 0 Ni ) iotar
b 1. obiekt przy ul. Klinicznej 1A ie podejmowano dziatar.
Ur_li\{versyteckie Centrum Wyniki w normie.
1c |Kliniczne 3 0 Ni ) iatar
- obiekt przy Al. Zwyciestwa 30 ie podejmowano dziatar.
Pomorskie Centrum Choréb 5 0 Wyniki w normie.
2 | Zakaznych i Gruzlicy Sp. z o.0. Nie podejmowano dziatan.
ul. Smoluchowskiego 18
COPERNICUS Podmiot Decyzja nakazujaca z dnia
Leczniczy Sp. z o.0. 5 5 17.11.2014r. z terminem
3a |- obiekt przy ul. Nowe Ogrody wykonania decyzji do dnia
1-6 30.01.2015r.
COPERNICUS Podmiot Decyzja nakazujgca z dnia
Leczniczy Sp. z 0.0. 3 5 17.11.2014r. z terminem
3b |- obiekt przy ul. Powstancow wykonania do dnia
Warszawskich 2 30.01.2015r.
COPERNICUS Podmiot Decyzja nakazujaca z dnia
Leczniczy Sp. z 0.0., Szpital 5 1 09.01.2015r. z terminem
3c | im. $w. Wojciecha wykonania do dnia
Al. Jana Pawta Il 50 27.02.2015r.
Szpital i Ambulatorium z Izbg
Chorych Aresztu Sledczego 3 0 Wyniki w normie.
4 | w Gdansku Nie podejmowano dziatan.
ul. Kurkowa 12
Decyzja nakazujaca
S . . z rygorem natychmiastowym
‘Q’S°‘;‘:‘?Zf'rzt'ziz'°i':f' dla Oddziatu Ogélino-
5 y ycezny im. 4 + 4* 7 psychiatrycznego 19D

prof. Tadeusza Bilikiewicza
ul. Srebrniki 17

Z ostatecznym terminem
wykonania do dnia
02.06.2015r.
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Oddz. Potozniczy Swissmed Wyniki w normie.
Sp. z 0.0. 1 0 i ) o
6 ul. Wileriska 44 Nie podejmowano dziatan.
SWISSMED - Centrum Zdrowia Wyniki w normie.
S.A. 1 0 i ) o
7 ul. Wileniska 44 Nie podejmowano dziatanh.
SWISSMED Vascular Sp. z 0.0. " . Wyniki w normie.
8 |ul. Wilenska 44 Nie podejmowano dziatan.
Swissmed Prywatny Serwis
Medyczny S.A. o .
ul. Jaskowa Dolina 132 0 0 Wyniki w normie.
9 (ul. Wileriska 44 — f6zka Nie podejmowano dziatan.
szpitalne)
Szpital Dzieciecy Polanki
im. M. Plazynskiego 3 0 Wyniki w normie.
10 |w Gdansku Sp. z o.0. Nie podejmowano dziatan.
ul. Polanki 119

*

wyniki wykonane przez zarzadce obiektu na zlecenie w ramach kontroli wewnetrznej

m. in. w zwigzku z decyzjg zarzadzajaca.
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Tab. 2. Ocena wynikéw badan cieptej wody uzytkowej w_ kierunku obecnosci bakterii z rodzaju

Legionella sp. w domach pomocy spotecznej miasta Gdansk w 2014r.

llos¢ badan . . .
llosé nieodpowiadaj Dziatania podjete przez
L.p. Nazwa obiektu , adres wykonanych acych Pangtwowego
badan wymaganiom Fowiaioweqa
sanitarnym Inspektora Sanitarnego
w Gdansku
Dom Pomocy Spotecznej Wyniki w normie.
1 |"Ostoja" 3 0 Nie podejmowano
ul. Hoza 4 dziatan.
Dom pomocy Spoteczne;j -
2 | Integracyjny Dom Opieki 3 0 Wyniki w normie.
- ZE s EEhen Nie podejmowano
Al. gen J. Hallera 227A iz
Caritas Archidiecezji Qdar’]skiej Wyniki w normie.
Centrum pomocy Caritas ) )
3 im. Jana Pawta | 3 0 Nie podejmowano
ul. Fromborska 24 dziatan.
4 i Wyniki w normie.
Dom Seniora "ZACISZE" . .
ul. Dedala 1 J 0 Nie podejmowano
dziatan.
" " Wyniki w normie.
5 | Prywatny Dom "Stoneczko 2 0 \i doi
ul. Bysewska 5A Ie podejmowano
dziatan.
D ieki "Will L .
Pgtrgk?;?:?' | "Willa nad 3 0 Wyniki w normie.
6 | ul. Potokowa 43 Nie podejmowano
dziatan.
Decyzja nakazujaca
7 z dnia 25.02.2014r.
Stowarzyszenie Domu Opieki z terminem wykonania
"Zlota Jesien" 3+ 3 3 do dnia 31.03.2014r.

ul. Hynka 12

Decyzje wykonano
w terminie.

lub w zwigzku z decyzjg zarzadzajaca.

wyniki wykonane przez zarzgdce obiektu na zlecenie w ramach kontroli wewnetrznej
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Podsumowanie

Jakos¢ cieptej wody uzytkowej (c.w.u.) badana w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju
Legionella sp. w 8 szpitalach oraz w 6 domach pomocy spotecznej na terenie miasta Gdanska

spetniata wymagania sanitarne.

Natomiast w 2 szpitalach (COPERNICUS Podmiot leczniczy sp. z 0.0. - 3 lokalizacje i Wojewddzki
Szpital Psychiatryczny) oraz w 1 domu pomocy spotecznej (,Zlota_Jesien” przy ul. Hynka 12)

stwierdzono przekroczenia dopuszczalnej liczby bakterii z rodzaju Legionella sp.

W zwigzku z powyzszym wydane zostaly decyzje nakazujagce przeprowadzenie dziatan

naprawczych w celu doprowadzenia jakosci c.w.u. do obowigzujacych wymagan sanitarnych.

Jedna z ww. decyzji - dot. domu pomocy spotecznej ,Zlota Jesien”’, zostata wykonana

w 2014r. zgodnie z terminem.

Natomiast termin realizacji pozostalych decyzji dot. szpitali: COPERNICUS Podmiot

leczniczy sp. z 0.0. - 3 lokalizacje: przy ul. Nowe Ogrody 1-6; ul. Powstancow Warszawskich 1-2

i przy al. Jana Pawta Il 50, oraz  Wojewddzkiego Szpitala Psychiatrycznego uptywa w 2015r.

W 2014r. nie zgtoszono zachorowania na legioneloze u pacjentéw i pensjonariuszy.

4.3. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna.

e opracowano 38 oceny o jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

e wydano 133 decyzji pozytywnie opiniujgcych zastosowanie atestowanych
materiatow/wyrobéw do budowy lub przebudowy sieci wodociggowych na terenie miasta
Gdanska,

e rozpatrzono 12 interwencji dot. jakosci wody. Wykonane badania pobranych prébek wody

potwierdzity zasadnos¢ 2 interwenciji.
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V. PLYWALNIE | KAPIELISKA

Nadzér sprawowany przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego  w Gdarsku

nad kagpieliskami, basenami kapielowymi i urzgdzeniami rekreacji wodnej obejmuje:

1. Monitoring jakosci wody - catoroczny w basenach kapielowych i jaccuzi, oraz w objetych
nadzorem kapieliskach i zjezdzalniach wodnych, corocznie, przed sezonem i w trakcie trwania
sezonu letniego.

2. Wydawanie orzeczen oraz komunikatéw o jakosci wody w kapieliskach i jej przydatnosci
do kapieli.

3. Kontrole stanu sanitarno-porzgdkowego kapielisk oraz basendéw kapielowych

i urzgdzen rekreacji wodnej (jaccuzi i zjezdzalnie wodne).

W 2014 roku pod nadzorem sanitarnym Oddziatu Higieny Komunalnej znajdowato sie:
e 6 kgpielisk i 1 miejsce wykorzystywane do kgpieli na wodach morskich

e 17 basendw kapielowych i 9 urzadzen atrakcji wodnych (4 zjezdzalnie i 5 jacuzzi),

5.1. Ocena stanu sanitarnego ptywalni

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w 2014r. sprawowat nadzér sanitarny

nad 17 basenami kgpielowymi w tym:

5 basendéw w szkotach podstawowych i gimnazjach oraz przedszkolu:

e Basen Zespotu Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 21 z Klasami Sportowymi,
ul. Marusarzéwny 10, 80-283 Gdansk,

e Basen Szkoty Podstawowej Nr 76 im. J. Dabrowskiego, ul. JagielloAska 14,
80-371 Gdansk,

e Basen Szkoty Podstawowej Nr 42, ul. Czajkowskiego 1, 80-169 Gdansk,

e Basen w Niepublicznej Szkole Podstawowej z Oddziatem Przedszkolnym HAPPY KIDS
OSOWA, ul. Nowy Swiat 7a, 80- 299 Gdansk,

¢ Basen w Niepublicznym Przedszkolu HAPPY KIDS OSOWA, ul. Oriona 1, 80- 299 Gdansk,

2 baseny w szkotach wyzszych:

e Basen Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu im. J.  Sniadeckiego,
ul. K. Gorskiego 1, 80-336 Gdansk,

e Basen Politechniki Gdanskiej - Centrum Sportu Akademickiego, Al. Zwyciestwa 12, 80-219
Gdansk,
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6 basendéw w hotelach:

e Basen w Hotelu Hilton Gdansk, ul. Targ Rybny 1, 80-838 Gdansk,
e Basen w Hotelu Dwoér Oliwski, ul. Bytowska 4, 80-328 Gdansk,
e Basen w Hotelu Orbis S.A. Oddziat Posejdon ul. Kapliczna 30, 80 - 341 Gdansk,

e Basen w Hotelu Orbis S.A. 0Oddziat Nowotel MARINA, ul. Jelitkowska 20,
80 - 342 Gdansk,

e Basen w obiekcie Golden Tulip Residence, ul. Piastowska 10, 80-358 Gdansk,

Basen w obiekcie Dwor Prawdzica, ul. Piastowska 198, 80-341 Gdansk,

2 baseny w obiektach prywatnych:
e Basen - Osrodek ,START” W. Jakobschy i Wspdlnicy Sp. J., ul. Wajdeloty 12, 80-437 Gdansk,
e Basen w budynku ALCHEMIA przy ul. Grunwaldzkiej 413, prowadzony przez AQUASTACJA
Sp. z 0.0, Sp. K., al. Grunwaldzka 413, 80-309 Gdansk,

basen pod nadzorem Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Gdarisku:

e Basen MOSIR, ul. Chatubinskiego 13, 80-809 Gdansk, zlokalizowany w bliskim sagsiedztwie
Zespotu Szkot Ogolnoksztatcgecych Nr 7 w Gdansku, ul. Chatubinskiego 13.

basen relaksacyjny na stadionie PGE ARENA GDANSK :

e tylko do dyspozycji pitkarzy (2 niecki) - zlokalizowane na stadionie PGE ARENA GDANSK,
ul. Pokolen Lechii Gdansk 1, 80-560 Gdansk.

Oprécz w/w Basendéw pod nadzorem sanitarnym tut. Inspektora znajduje sie réwniez 7 urzadzen

jacuzzi/ hydromasaze do uzytku publicznego:

e jacuzzi w obiekcie sportowym "Tiger Gym", ul. Grunwaldzka 82, Gdansk

e jacuzzi w obiekcie sportowym "Tiger Gym", ul. Przywidzka 9, Gdansk

e jacuzzi w Hotelu Orle Centrum Konferencyjne, B. Zdanowski, K. Podkéwka Sp. J;
ul. Lazurowa 8, Gdansk

e jacuzzi w Hotelu Orbis S. A. Oddziat Novotel Marina ul. Jelitkowska 20, Gdansk

e jacuzzi w obiekcie hotelarskim Dwoér Prawdzica, ul. Piastowska 198, Gdansk

hydromasaz w Hotelu Dwor Oliwski, ul. Bytowska 4, 80-328 Gdansk - hydromasaz

hydromasaz w obiekcie hotelarskim Golden Tulip Residence- ul. Piastowska 10, Gdansk.

Ptywalnie kryte z uwagi na ryzyko zakazeh zwigzane z ich uzytkowaniem, wymagajg szczegélnego
nadzoru sanitarnego. Nadzér obejmowat sprawowanie kontroli nad jakoscig wody w niecce basenowej
oraz nad warunkami higienicznymi panujagcymi w obiekcie, wigczajac w to poczekalnie, szatnie,
pomieszczenia sanitarne i natryski oraz hale basenowg. W ocenie uwzgledniano takze sposob

uzdatniania wody basenowej, jej dezynfekcje, gospodarke $ciekowa, postepowanie z odpadami
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komunalnymi, a ponadto przechowywanie i postepowanie z preparatami do uzdatniania i dezynfekc;ji

wody oraz sprzetem myjgcym i Srodkami czystosSci.

Z uwagi na brak reqgulacji prawnych dotyczacych wymagan sanitarnych oraz zakresu

badan i oceny jakosci wody w_basenach i jacuzzi, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,

sprawujg gtéwnie nadzér prewencyjny na podstawie art. 4 ust.1 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz.U. z 2011r. Nr 212, poz. 1236 z pdzn. zm.)
i Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(tj. Dz.U. z 2013r. poz. 947 z p6zn. zm.).

W ramach urzedowego nadzoru sanitarnego czestotliwos¢ kontroli jakosci wody
w pltywalniach i jacuzzi wykonywana byta raz w roku. Jako$¢ wody oceniana byla pod wzgledem
parametréw bakteriologicznych (liczba bakterii grupy coli, liczba bakterii grupy coli typu fekalnego
Escherichia coli, liczba gronkowcoéw koagulazo-dodatnich, ogdina liczba bakterii w 36°C po 24h) oraz
zawartosci chloru wolnego.

Ogotem pobrano 46 prébek wody do badan w kierunku parametrow mikrobiologicznych oraz

wykonano 74 oznaczenia chemiczne (chlor wolny). Zadna probka nie ulegta dyskwalifikacji.

W 2014r. do tutejszej Inspekcji Sanitarnej wptyneto 8 interwencji (6 telefonicznych, 2 pisemne)
dot. m.in. stanu sanitarnego basendéw, braku cieptej wody pod prysznicami oraz pojawienia

sie réznego rodzaju wysypek skoérnych u uzytkownikéw kagpieli w basenach.

W wyniku przeprowadzonych kontroli potwierdzono zasadnos¢ 2 interwencji w trakcie kontroli
stwierdzono niewlasciwy stan sanitarno-porzadkowy otoczenia wokot basenu oraz zbyt wysoki
poziomu stezenia chloru w wodzie basenowej. Zarzadce basenu ukarano mandatem i wystawiono

decyzje ptatniczg. Przeprowadzone rekontrole wykazaty usuniecie nieprawidtowosci.

Whioski
Jakosé wody w nadzorowanych basenach i jacuzzi nie budzita zastrzezen - woda bezpieczna

dla kgpigcych sie.

5.2. Stan sanitarny kapielisk morskich, urzadzen rekreacji wodnych oraz plaz

Zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Gdanska Nr L/1127/14 z dnia 27 marca 2014r. w sprawie wykazu
kapielisk na polskich obszarach morskich przylegtych do granic Gminy Miasta Gdanska w roku 2014

zostato zorganizowanych 6 nastepujgcych kagpielisk o tgcznej, strzezonej linii brzegowej 1500 mb:

» Gdansk Orle
» (Gdansk Sobieszewo
» Gdansk Stogi



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

» Dom Zdrojowy Gdansk Brzezno
> Molo Gdansk Brzezno
> Gdansk Jelitkowo

oraz jedno miejsce wykorzystywane do kapieli:

» Klipper Gdansk Jelitkowo

Organizatorem powyzszych kapielisk w 2014r. byt Miejski Os$rodek Sportu i Rekreacji
w Gdansku, ul. Traugutta 29, 80-221 Gdansk. Wszystkie kgpieliska morskie i miejsce wykorzystywane
do kagpieli funkcjonowaty od 27.06. do 31.08.2014r. w godzinach od 9:30 do 17:30. Podczas sezonu
kgpieliskowego w 2014r. na ww. kagpieliskach i miejscu wykorzystywanym do kagpieli, zgodnie
z obowigzujgcymi wymaganiami, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku

przeprowadzat kontrole urzedowe, natomiast - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Gdansku

ul. Traugutta 29, 80-221 Gdansk - kontrole wewnetrzne.

Badania pobieranych z ww. kgpielisk i miejsca wykorzystywanego do kgpieli prébek wody, byty
wykonywane zgodnie z metodami referencyjnymi, okreslonymi w zatgczniku nr 1 do Rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jako$cig wody
w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do kagpieli (Dz. U. Nr 86, poz. 478), w ramach kontroli
urzedowych przez Laboratorium Badan Srodowiskowych Pracowni Badan Wody i Gleby Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, ul. Debinki 4, , oraz przez Saur Neptun Gdansk S.A.;
Dziat Laboratorium, ul. Watowa 46 w Gdansku, w ramach przeprowadzanych przez organizatora

kontroli wewnetrznych.

W 2014r. pobrano z urzedu 14 probek wody do badan w kierunku parametréw
mikrobiologicznych (Enterokoki, Escherichia coli) oraz wykonano 14 oznaczen fizycznych

(temperatura). Zadna probka nie ulegta dyskwalifikacji.

Organizator kapielisk kazdorazowo po otrzymaniu wynikow badan wody kgpieliskowej, przesytat
je do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, a Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku na ich podstawie wydawat biezgce oceny jakosci wody
w nadzorowanych kgpieliskach i miejscu_wykorzystywanym do kapieli, ktére umieszczat na stronie
internetowej PSSE w Gdansku. Organizator kapielisk informowat osoby kgpigce sie o przydatnosci
wody do kapieli na biezgco, na tablicach znajdujgcych sie na kgpielisku. Tablice te spetiaty
wymagania okreslone w § 3 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 28 kwietnia 2011r.
w sprawie ewidencji kagpielisk oraz sposobu oznakowania kagpielisk i miejsc wykorzystywanych
do kagpieli (Dz. U. Nr 91, poz. 527).

W 2014r. po raz pierwszy w Polsce, na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia
8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru nad jako$cig wody w kagpielisku i miejscu

wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86, poz. 478, z pézn. zm.) zostata przeprowadzona
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klasyfikacja jakosci wody w_kapieliskach na podstawie wynikéw czteroletnich badan parametréow

mikrobiologicznych wody w kagpieliskach w zakresie obecnosci bakterii Escherichia coli, enterokokéw

oraz pojawienia sie krotkotrwatych zanieczyszczen.

Jakos¢ wody w kapieliskach na podstawie zaftgcznika nr 1 lit. B tabela 2 oraz zatgcznika
nr 3 do Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 kwietnia 2011r. w sprawie prowadzenia nadzoru
nad jakoScig wody w kagpielisku i miejscu wykorzystywanym do kapieli (Dz. U. Nr 86, poz. 478, z pozn.

zm.) klasyfikowano jako doskonalg, dobrg, dostateczng Ilub niedostateczng w zaleznosci

od uzyskanych wynikéw badan.

Kapieliska morskie w granicach administracyjnych miasta Gdanska sklasyfikowano jako:

e doskonate - Gdansk Sobieszewo, Gdansk Orle,
e dobre - Gdansk Stogi, Gdansk Jelitkowo,

e dostateczne - Molo Gdansk Brzezno.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w sezonie letnim 2014 kontrolowat

réwniez cztery zjezdzalnie wodne na plazy w Jelitkowie i Brzeznie. Ww. zjezdzalnie zasilane byly

wodg wodociggowqg, a przeprowadzone badania probek wody z niecek zjezdzalni, nie budzity

zastrzezen.

Plaze byty gruntownie sprzgtane zaréwno mechanicznie jak i recznie w godzinach nocnych
i porannych. Dodatkowo codziennie funkcjonowaty tzw. piesze patrole plazowe zajmujace
sie oproznianiem na biezgco pojemnikbw na Smieci oraz wybieraniem odpadéw
z piasku. Odpowiedzialno$¢ za czysto$é gdanskich plaz na odcinku od granicy Gdanska z Sopotem
do Swibna, na dlugosci ponad 23 km sprawowat Organizator kgpielisk — MOSIR, za pos$rednictwem,

wyspecjalizowanej firmy "BROMIX" - Zaktad Remontowo-Budowlany.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, w sezonie letnim 2014r.

kontrolowat  toalety ogdlnodostepne w pasie nadmorskim i na plazy. Dla osob kagpigcych

sie udostepniono nowe, estetyczne, kontenerowe pawilony sanitarne na Kapielisku Gdansk Orle
i Gdansk Sobieszewo. Kapieliska Gdansk Stogi i Kagpielisko Molo Gdansk Brzezno, posiadajg

murowane, estetyczne, dostosowane dla oséb niepetnosprawnych ustepy publiczne.

Osoby kagpigce sie na Kapielisku Gdansk Jelitkowo mialy do dyspozycji murowany, catoroczny,

dostosowany dla oséb niepetnosprawnych ustep publiczny przy Barze Plazowym ,Karmazyn”.

Na Kapielisku Dom Zdrojowy Gdansk Brzezno udostepniono ustep publiczny przy alejce spacerowej.
Ponadto istniata mozliwos¢ skorzystania z toalet ogdlnodostepnych na plazy przy punktach

gastronomicznych i restauracjach.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku, w okresie sezonu letniego

2014r. wptyneta jedna interwencja dotyczgca przepetnionych zbiornikdw na nieczystosci w kontenerze
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sanitarnym na kagpielisku Gdansk Sobieszewo - zasadna. W trakcie kontroli sprawdzajgcej

stwierdzono, ze zapewniono czestszy wywoéz Sciekow ze zbiornikow bezodptywowych.

Podsumowanie

W sezonie letnim 2014 podczas przeprowadzanych kontroli urzedowych i wewnetrznych

na zadnym nadzorowanym kapielisku nie stwierdzono przekroczen parametrow mikrobiologicznych.

Ponadto nie zaobserwowano obecnosci materiatéw smolistych, zakwitu sinic, oraz nie odnotowano

nadmiernego rozprzestrzenienia sie fitoplanktonu morskiego w ilosci zagrazajgcej zdrowiu kgpigcych

sie osob.

W zwiazku z powyzszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku,

informuje, Zze w_sezonie letnim 2014, jako$¢ wody w kapieliskach nie budzita zastrzezen.

Nie byto podstaw do wydania statego ani tymczasowego zakazu kapieli.
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VI. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI
PUBLICZNEJ

Nadzér sprawowany przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku

nad obiektami uzytecznos$ci publicznej obejmowat:

1. Nadzér nad stanem sanitarno-technicznym obiektéw uzyteczno$ci publicznej: hoteli,
pensjonatow i obiektow hotelarskich, obiektéw sportowych, zaktadéw fryzjerskich,
kosmetycznych, odnowy biologicznej, solariow i tatuazu, doméw pomocy spotecznej,
noclegowni, hospicjéw, zaktadéw opiekunczo-leczniczych, dworcéw PKP i PKS, cmentarzy,
zaktadéw pogrzebowych, obiektéw podlegajacych Ministrowi Sprawiedliwosci - Areszt Sledczy
i Zaktad Karny oraz ustepdw publicznych.

2. Nadzér nad stanem sanitarnym podmiotéw leczniczych, a w szczegdlnosci w aspekcie
prawidtowego postepowania z odpadami medycznymi oraz bielizng czystg i brudng jak réwniez
przeprowadzanie badan w kierunku obecnosci w instalacji cieptej wody uzytkowej bakterii
Z rodzaju Legionella sp.

3. Nadzér nad stanem sanitarno-porzadkowym sSrodkéw transportu - komunikacji miejskiej,

pojazdow stuzgcych do przewozenia chorych oraz karawanow.

6.1. Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej

W 2014 r. w rejestrze obiektdow objetych nadzorem tut. Inspektora Sanitarnego znajdowaty

sie 724 zaklady, w tym:

- 318 zakfadow fryzjerskich

- 148 zakfaddéw kosmetycznych

- 17 zakfadéw tatuazu

- 71 zaktadéw odnowy biologiczne;j

- 170 innych zaktadéw (wiecej niz jedna ustuga)

Skontrolowano ogétem 630 w/w zaktadéw ustugowych. Przeprowadzono tgcznie 680 kontroli

sanitarnych.
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W trakcie kontroli oceniano przede wszystkim ogdlny stan sanitarno-porzadkowy w obiekcie
oraz zachowanie przez personel rezimu sanitarnego podczas swiadczenia ustug, zapewniajgcych

ochrone przed zakazeniami i chorobami zakaznymi.

Rodzaj llos¢ na Liczba Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji
obiektu 31.12. obiektow manda administracyjnych
2014r. skontrolo tow/
wanych Zaplano Wykona | kwota Decyzje Decyzje
wane ne merytory platnicze
czne liczba/kwota
Zaktady 2/400
fryzjerskie 318 277 242 291 i - 3/369zt
Zaktady 1/400
kosmety- 148 134 166 144 3 4/439zt
czne zt
tz"’t‘k*a.d y 2/800
atuazu 17 15 12 23 - 8/1301zt
zt
Zaktady
odnowy 2/700
biologicznej 71 59 66 65 3 5/865zt
zt

Inne zaktady,
w ktorych sg
Swiadczone
tacznie
wiecej niz
jedna z ustug
-ZFK,
odnowy
biologicznej,
tatuazu

2/600
170 145 154 157 1 2/238zt
zt

RAZEM 724 630 640 680 | ¥ 2200 7 22/32122t

Podczas przeprowadzanych w 2014r. kontroli, w 8 zakladach stwierdzono niewtasciwy stan

sanitarno — techniczny. W zwigzku z powyzszym wszczynano postepowanie administracyjne

i wydawano decyzje ptatnicze i zarzgdzajace.

Najczesciej stwierdzane podczas kontroli nieprawidtowosci:
- brak lub nieaktualny termin waznosci srodkéw do dezynfekcji,

- nieprawidtowa gospodarke bielizng czystg i brudng,
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- niewtasciwy stan sanitarny obiektu,
- zanieczyszczone narzedzia, przeterminowane narzedzia jednorazowego uzytku,
- niewtasciwa gospodarka odpadami niebezpiecznymi

- brak aktualnych zaswiadczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami wydawano zalecenia oraz karano wiascicieli
zaktadéw mandatami i decyzjami ptatniczymi. Za nieprawidiowosci biezgcego stanu sanitarnego
natozono fgcznie 9 mandatéw na kwote 2900 zt.

Przeprowadzone rekontrole wykazaty poprawe stanu sanitarno-higienicznego.

W 2014r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku wptyneto
13 interwencji dotyczgcych nieprawidtiowosci higieniczno — sanitarnych w zaktadach fryzjersko-
kosmetycznych, z ktérych 3 okazaly sie zasadne. Dotyczyty one m.in. braku $rodka do dezynfekcji

narzedzi, braku rozdziatu odziezy osobistej i ochronnej, stosowania przeterminowanych s$rodkow

do dezynfekcji. Wyegzekwowano usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Whiosek

Stan higieniczno-sanitarny wiekszosci nadzorowanych i skontrolowanych zakladéw fryzjersko-
kosmetycznych, odnowy biologicznej i tatuazu na terenie miasta Gdanska nie budzit

zastrzezen.

Stwierdzane nieprawidlowosci miaty charakter incydentalny.

6.2. Obiekty hotelarskie, turystyczne i noclegowe

W roku 2014 w ewidenc;ji znajdowato sie 156 obiektéw hotelarskich, w tym:

- 36 hoteli (3 hotele zaszeregowane decyzjg Marszatka do kategorii 5 gwiazdek; 8 hoteli

Z kategorig 4 gwiazdki; 16 z kategorig 3 gwiazdek i 9 z kategorig 2 gwiazdek),
- 1 pensjonat,
- 2 kempingi,

- 117 innych obiektéw, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie
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Rodzaj obiektu | llosé Liczba | Liczba kontroli Liczba Liczba decyzji
na obie- manda- administracyjnych
31.12. ktow tow/
2014r. | skontr [ zaplano- | wyko- | kwota Decyzje Decyzje
olowan | \yane nane merytory- | ptatnicze
ych czne liczba/kwota
Hotele 36 36 36 45 1/300 zt 1 2/184 zt
Pensjonaty 1 1 2 1 - - -
Kempingi 2 1 3 2 - - -
Inne obiekty, 117 110 117 122 3/1100 zt 3 6/970 zt
w ktorych
swiadczone sg
ustugi
hotelarskie
RAZEM 156 148 158 170 4/1400 zt 4 8/1154 zt

W 2014r. skontrolowano 148 obiektéw z 156 nadzorowanych; nie skontrolowano
8 obiektéw - 4 nieczynne caty rok oraz 4 obiektéw nowo zarejestrowanych.

Ogodtem przeprowadzono 146 kontroli zaplanowanych oraz 24 ponadplanowe.

W trakcie kontroli obiektow hotelarskich przede wszystkim sprawdzano:
- zaopatrzenie w biezgca wode ciepta i zimng, jakos¢ wody,
- gospodarke Sciekowg i odpadami,
- postepowanie z brudng bielizng, posciela,

- procedury utrzymania czystosci, srodki czystosci i dezynfekcyjne,
- funkcjonowanie instalacji wentylacyjnej i klimatyzaciji.
Ponadto zwracano szczegdlng uwage na wiasciwy stan sanitarno-techniczny obiektow. Wiekszos¢

skontrolowanych obiektéw posiadata wtasciwy stan sanitarny.

Niewtasciwy stan higieniczny i sanitarno-techniczny podczas kontroli sanitarnych stwierdzono
w 4 nadzorowanych obiektach. W zwigzku z powyzszym wobec zarzgdcéw wszczeto postepowanie
administracyjne i wystawiono 4 decyzje nakazujgce doprowadzenie obiektow do nalezytego stanu
sanitarno- technicznego. Za stwierdzone nieprawidtowosci sanitarne ukarano mandatami karnymi.
Ogotem natozono 4 mandaty karne na kwote 1400 zi. Wystawiono w sumie 8 decyzji ptatniczych

na tgczng kwote 1154 zi.
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Najczesciej stwierdzano w obiektach nastepujgce nieprawidtowosci:
- brudne sciany i podtogi,
- zakurzone kratki wentylacyjne,
- ubytki farby i tynku na $cianach,
- zniszczona armatura sanitarna,
- zacieki na sufitach,
- nieprawidtowa gospodarka bielizng czystg i brudna,
- nie przestrzeganie zasad segregacji odziezy osobistej i ochronnej personelu,

- brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych pracownikéw.

W 2014 r. do tut. Inspekcji Sanitarnej wptyneto pie¢ interwencji pisemnych, w tym cztery zasadne

dot. niewlasciwego stanu sanitarnego obiektow hotelarskich.
Whiosek

Stan higieniczno-sanitarny nadzorowanych obiektéw hotelarskich na terenie miasta Gdanska

nie budzit zastrzezen. Stwierdzane nieprawidtowosci miaty charakter incydentalny.

6.3. Domy Pomocy Spotecznej

Na terenie miasta Gdanska pod nadzorem sanitarnym Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Gdansku znajduje sie 15 doméw pomocy spotecznej.
W 2014r. zarejestrowano 1 nowy obiekt: Dzienny Dom Pomocy ul. Wajdeloty 28A, Gdansk.

W 2014r. skontrolowano wszystkie w/w obiekty pod katem ogdlnego stanu sanitarno-
porzgdkowego i w zakresie zachowania prawidlowego postepowania z odpadami medycznymi oraz

bielizng czystg i brudna.

W trakcie kontroli tylko w jednym obiekcie stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-techniczny
Scian, sufitbw oraz posadzek i nieprawidtowg gospodarke bielizng czystg (niezabezpieczona przed
zanieczyszczeniami). W zwigzku z powyzszym wystawiono decyzje pflatniczg oraz decyzje
zarzadzajgca, nakazujgcg zapewni¢ wiasciwy stan sanitarno-techniczny obiektu w terminie do dnia
30.05.2015r.

Whniosek

Stan higieniczno-sanitarny nadzorowanych 15 doméw pomocy spotecznej na terenie miasta

Gdanska systematycznie sie poprawia.
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6.4. Srodki transportu

Przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w 2014r. skontrolowali

57 srodkow transportu, w tym:

- 32 nalezacych do komunikacji miejskiej (autobusy — 11, tramwaje — 21)
- 23 pojazdy do przewozu zwiok i szczgtkéw ludzkich

- 2 pojazdy stuzgce do transportu chorych

W grupie obiektéw komunikacji publicznej skontrolowano réwniez 4 dworce i stacje kolejowe oraz

1 dworzec autobusowy.

Whiosek

Stan sanitarno-higieniczny skontrolowanych obiektow i srodkéw publicznego transportu
zbiorowego, pojazdéw do przewozu zwilok i szczatkow oraz karetek pogotowia nie budzit

zastrzezen.

6.5. Ustepy publiczne

W 2014 roku nadzorem sanitarnym objetych byto 28 usytuowanych na terenie Gdanska,
zewidencjonowanych ustepéw publicznych, w tym 14 statych i 14 tymczasowych (sezonowych).
Dwa ustepy publiczne sezonowe byly nieczynne przez caty sezon, niektére otwierane tylko
sporadycznie - brak zainteresowania klientéw — gtéwnie dotyczy to ustepéw usytuowanych w Parkach

Uphagena i Kasprzaka, oraz w miejscach nie uczeszczanych przez turystow.

Przeprowadzono tacznie 122 kontrole sanitarne, w tym 26 kontroli ustepéw publicznych,
89 przenosnych kabin typu TOI-TOI usytuowanych na potrzeby turystow oraz uczestnikéw letnich
imprez masowych, 4 konteneréw sanitarnych, usytuowanych na potrzeby Jarmarku Dominikanskiego

i 3 ustepow publicznych samoobstugowych.

Niewtasciwy stan sanitarno-porzgdkowy stwierdzono wokét ustepdéw sezonowych przy ulicy
Mydlarskiej oraz na Placu Pitsudskiego. Sprawe zgtoszono do Strazy Miejskiej w Gdansku, Wydziatu
Gospodarki Komunalnej Urzedu Miejskiego w Gdansku oraz do GZNK ZB w Gdansku.

Przeprowadzone kontrole sprawdzajgce potwierdzity usuniecie nieprawidtowosci.
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Podsumowanie

Istnieje konieczno$é¢ wzmozenia nadzoru nad stanem sanitarno-technicznym gminnych

ustepoéw publicznych oraz ich otoczenia.

Stan sanitarno-techniczny ustepéw w obiektach dworcowych oraz dzierzawionych (np. przez: MOSIR,
firme KARMAZYN, ERA i PAMI) nie budzit zastrzezen.

W dalszym ciggu brak calorocznego ustepu publicznego w Parku Reagana. W trosce
o zachowanie witasciwego stanu sanitarno — porzadkowego na terenie Parku wymagane jest

pilne rozwigzanie problemu.

6.6. Cmentarze, domy pogrzebowe i kostnice

W roku 2014 nadzorem sanitarnym objetych bylo 11 cmentarzy oraz 7 domoéw
przedpogrzebowych i kostnic. Ponadto skontrolowano 8 zaktadéw pogrzebowych.

Stan sanitarno-higieniczny oraz sanitarno-techniczny w/w obiektéw nie budzit zastrzezen.

Whioski dotyczgce ekshumacji i transportu zwtok byty zatatwiane na prosbe oséb uprawnionych.

W 2014r. wydano:

- 208 decyzji zezwalajgcych na ekshumacje szczatkéw ludzkich na nadzorowanych cmentarzach.

- 88 postanowien pozytywnie opiniujgcych sprowadzenie: trumien ze zwtokami (31) i urn z prochami
(57) z zagranicy celem pochowku na gdanskich cmentarzach.
- 4 decyzje zezwalajgce na wywoz: trumny ze zwtokami (1), lub urny z prochami (3) poza granice

kraju.

Na wniosek 5 zaktadéw pogrzebowych, po przeprowadzeniu kontroli sanitarnych, zaopiniowano

pozytywnie pod wzgledem sanitarnym 23 samochody przeznaczone do przewozu zwiok i szczgtkéw

ludzkich (karawany).
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6.6.1. Ekshumacje

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydaje decyzje zezwalajgce

na _ekshumacje szczgtkdw ludzkich na terenie nadzorowanych cmentarzy w Gdansku,

na umotywowany wniosek osob uprawnionych do pochowania zwitok lub szczatkédw. Najczesciej
podania wnoszone sg za posrednictwem zakladéw pogrzebowych. Giéwnie sg to ekshumacje
dokonywane w celu pochowania szczatkbw w pogtebionym grobie i dochowania do tego grobu
kolejnej trumny ze zwtokami. Roéwniez ulega zwiekszeniu liczba ekshumacji zwigzanych z tworzeniem

grobow rodzinnych na terenie gdanskich cmentarzy lub w innych miejscowosciach Polski.

Podczas ekshumaciji przestrzega sie warunkéw okreslonych w § 5 Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 23 marca 2011r. w sprawie sposobu przechowywania zwiok i szczatkow (Dz. U. nr 75;
poz. 405) oraz zgodnie z § 12 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001r. w sprawie
postepowania ze zwitokami i szczatkami ludzkimi. Ekshumacja zwtok i szczatkow jest dopuszczalna
w okresie od 16 pazdziernika do 15 kwietnia, przeprowadza sie jg we wczesnych godzinach rannych.
O terminie igodzinie ekshumacji informowany jest Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

w Gdansku.

W dniu 07.11.2014r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku, wydat decyzje
zezwalajgcg na dokonanie ekshumacji szczatkdw z terenu bylego cmentarza przy parafii

rzymskokatolickiej pw. Sw. Antoniego w Gdansku, zlokalizowanego przy ul. Hallera, w zwigzku

z planowanym zajeciem terenu po byltym cmentarzu na inny cel, zgodnie z Decyzjg Prezydenta Miasta

Gdanska z dnia 26.09.2014r. Z posiadanej dokumentacji wynika, ze wyekshumowano szczatki 900

oséb.  Skontrolowano wykonawce prac w zakresie przestrzegania wymaganych warunkow
sanitarnych, okreslonych w decyzji. Wydobyte szczatki zostaty ztozone w specjalnych trumnach,
a nastepnie przewiezione i pochowane, =z zachowaniem poszanowania, na nowej specjalnie

wyznaczonej na ten cel kwaterze na Cmentarzu tostowickim w Gdarnsku.

6.6.2. Sprowadzanie zwlok Ilub szczatkow =z zagranicy do Polski oraz wywéz
poza granice kraju.

Decyzje zezwalajgce na sprowadzanie zwtok lub szczgtkéw z zagranicy wydawane sg przez
Prezydenta Miasta Gdanska po uzyskaniu opinii sanitarnej Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku. W czasie przewozu zwiok lub szczgtkdw wymagane byto zapewnienie
bezpieczenstwa sanitarnego i technicznego zgodnie z § 11 i § 12 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2001r. w sprawie postepowania ze zwtokami i szczgtkami ludzkimi (Dz. U. z 2001r.

Nr 153; poz. 1783 z pézn. zm.).
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Przew6z zwtok odbywa sie specjalnie do tego celu przeznaczonymi srodkami transportowymi -
karawanami, a nastepnie dokonuje sie pochéwku bez otwierania trumny. Natomiast przewdz prochéw,

umieszczonych w urnie odbywa sie dowolnymi srodkami transportu.

Decyzje zezwalajgce na wywoz trumny ze zwtokami lub urny z prochami poza granice kraju

wydawano, po rozpatrzeniu podan oséb uprawnionych, zlozonych w wigkszosci za posrednictwem
zaktadéw pogrzebowych. Wymagania jakie muszg w tym przypadku by¢ spetnione okreslone

sg w §11 ww. Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2001r.

Podsumowanie

Stan sanitarno-higieniczny oraz sanitarno-techniczny cmentarzy, kostnic, zakladow

pogrzebowych nie budzit zastrzezen.

Sprawy zwigzane z ekshumacjami i transportem zwilok byly zatatwiane niezwlocznie przez
tut. Inspektora Sanitarnego na wniosek oséb uprawnionych. Nie wplynely zadne interwencje

kwestionujace sposéb ich rozpatrzenia.

6.7. Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W 2014r. w ewidencji znajdowato sie 71 innych obiektéw uzytecznosci publicznej.
Najwiekszg grupe stanowity obiekty sportowe. W 2014r. zarejestrowano 8 nowych obiektéw

sportowych i 1 dom Srodowiskowy.
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Rodzaj obiektu | W ewidencji Liczba obiektow | Liczba Liczba Liczba decyzji
na 31.12. skontrolowanych | kontroli mandatow/ administracyjnych
2014r. kwota Decyzje Decyzje
merytoryczne ptatnicze
liczba
/kwota

Obiekty 42 39 41 - 4 4/485 zt

sportowe

Pogotowia 1 1 2 - - -

socjalne dla

0s6b

nietrzezwych

Zjezdzalnie 2 2 2 - - -

Noclegownie i | 8 8 8 - - -

domy dla

bezdomnych

Domy 7 6 7 - 1 1/154zt

Srodowi-

skowe

RAZEM 71 67 71 - 5 5/639zt

Stan sanitarno-techniczny pieciu obiektow wraz z ich wyposazeniem — w tym czterech
obiektéw sportowych budzit zastrzezenia. W zwigzku z powyzszym wydano pie¢  decyzji
zarzgdzajgcych. Stwierdzane podczas kontroli ww. obiektéw nieprawidtowosci to: brudne $ciany
i sufity, zniszczony materiat skéropodobny na urzgdzeniach do ¢éwiczen, niewtasciwy stan sanitarno-

techniczny sprzetu sportowego w sitowni, zuzyta wyktadzina dywanowa.

Whiosek

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku podejmuje dzialania zmierzajace

do poprawy stanu higieniczno-sanitarnego nadzorowanych obiektéw uzytecznosci publicznej

na terenie miasta Gdanska. W 2014r. stwierdzano systematyczng poprawe.
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6.7.1. Opiniowanie dokumentacji dotyczacej imprez masowych

W zwigzku z wnioskami  organizatorow imprez  masowych w 2014r. wystawiono
33 postanowien pozytywnie opiniujgcych przygotowanie imprezy pod wzgledem sanitarnym.

Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne w trakcie trwania imprez.

W wyniku przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci higieniczno-

sanitarnych. Organizatorzy imprez we wiasciwy sposdéb zabezpieczali imprezy pod wzgledem

sanitarnym.

6.7.2. Przyjmowanie i zalatwianie interwencji

W roku 2014 do Oddziatu Higieny Komunalnej PSSE w Gdansku wptyneto tacznie
190 interwencji, w tym 90 telefonicznych i 100 wniesionych na pismie lub pocztg elektroniczna.

Okoto 50% z nich okazalo sie zasadne (106).

Interwencje dotyczyly gtdwnie spraw zwigzanych z: zaleganiem odpadéw komunalnych,
awariami rur kanalizacyjnych oraz zalewaniem piwnic, obecnoscig szczuroéw na posesji i w piwnicach;
niewtasciwym stanem sanitarno-porzgdkowym lokali mieszkalnych (dot. tzw. ,zbieraczy”),
ucigzliwosciami zwigzanymi z obecnoscig zwierzat (psy, gotebie, koty, pchty i inne insekty)
na terenach posesji i w budynkach mieszkalnych, ucigzliwo$ciami akustycznymi wystepujgcymi
w mieszkaniach spowodowanymi m.in. pracg wind osobowych, czy wentylatorow i klimatyzatoréw oraz
niewtasciwym stanem sanitarnym obiektow uzytecznosci publicznej takich jak zaktady fryzjerskie,
kosmetyczne, obiekty hotelarskie i baseny). Przeprowadzono tgcznie 58 interwencyjnych kontroli
sanitarnych. W przypadkach uzasadnionych na zarzadcéw odpowiedzialnych za niewtasciwy stan

sanitarny obiektéw naktadano mandaty karne i wszczynano postepowanie administracyjne.

Cze$¢ interwencji przekazano do rozpatrzenia zgodnie z wifasdciwoscig innym organom
i urzedom (Zarzadcom, Strazy Miejskiej w Gdansku, Wydziatowi Gospodarki Komunalnej Urzedu
Miejskiego w Gdansku, Wojewodzkiemu Inspektorowi Ochrony Srodowiska w Gdansku

i Powiatowemu Inspektorowi Nadzoru Budowlanego w Gdansku).
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6.8. Podsumowanie obszaru dziatania Oddziatu Higieny Komunalnej

W 2014 roku pod nadzorem sanitarnym Oddzialu Higieny Komunalnej znajdowato
sie 1089 obiektéw, w tym:

e 23 wodociggi i ujecia wody oraz 2 studnie publiczne,

6 kgpielisk i 1 miejsce wykorzystywane do kgpieli na wodach morskich

17 basendéw kagpielowych i 9 urzadzen atrakcji wodnych (4 zjezdzalnie i 5 jacuzzi),

10 zbiornikéw wody

1021 obiektéw uzytecznosci publiczne;j.

W zwigzku z prowadzonym nadzorem sanitarnym pracownicy Oddziatu Higieny Komunalnej
w 2014r. przeprowadzili fgcznie 1307 kontroli, pobrali do badah 487 probek wody do spozycia,
z basendéw oraz kapielisk morskich i wykonali podczas ich poboru 275 oznaczeh parametrow
fizykochemicznych.

W ramach prowadzonego w 2014r. postepowania administracyjnego oraz dziatalnosci
kontrolno-represyjnej pracownicy Oddziatu Higieny Komunalnej wystawili fgcznie:
- 245 decyzji merytorycznych, w tym 30 nakazujgcych poprawe warunkow sanitarno-technicznych,
- 176 postanowien i opinii sanitarnych,
- 47 decyzji ptatniczych na kwote 10 327 zi,
- 15 mandatéw na kwote 4900 zi,
- 133 decyzji wyrazajacych zgode na zastosowanie atestowanych materiatéw/wyrobéw do budowy

lub przebudowy sieci wodociggowych na terenie miasta Gdanska.

WNIOSKI

Istnieje koniecznos¢ wzmozenia nadzoru nad stanem sanitarno-technicznym gminnych

ustepow publicznych oraz ich otoczenia.

W dalszym ciagu brak catorocznego ustepu publicznego w Parku Reagana. W trosce
o zachowanie wlasciwego stanu sanitarno — porzadkowego na terenie Parku zasadnym bytoby

pilne rozwigzanie problemu.
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OBSZAR DZIALANIA ODDZIALU
HIGIENY PRACY
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VI. NADZOR NAD WARUNKAMI SANITARNO -
HIGIENICZNYMI SRODOWISKA PRACY | CHEMIKALIMI

Do zakresu dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku,
w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego, nalezy m.in. kontrola przestrzegania przepisow
okreslajgcych wymagania higieniczno - zdrowotne w srodowisku pracy oraz zapobieganie chorobom

zawodowym i innym chorobom zwigzanym z warunkami pracy.

Ponadto w celu ksztaltowania odpowiednich postaw i zachowan prozdrowotnych sprawowany

jest rowniez nadzo6r nad przestrzeganiem:

» obowigzkéw wynikajgcych z przepiséw prawa przez osoby wprowadzajgce do obrotu substancje
lub mieszaniny chemiczne na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz przez uzytkownikow

ww. substancji lub mieszanin,

» przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu prekursorow do produkcji narkotykéw kategorii
2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna, nadmanganian potasu)
oraz kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton

metylowo-etylowy),

» przepisow dotyczgcych wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych i substancji czynnych

oraz ich stosowanie w dziatalnosci zawodowej,

» warunkow i ograniczen wprowadzania do obrotu i stosowania srodkéw powierzchniowo czynnych

i detergentow zawierajgcych te srodki.

Udzielane sg takze porady w zakresie zapobiegania i eliminowania negatywnego wptywu

czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi.

7.1. Nadzér nad zaktadami pracy

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w 2014r.

znajdowato sie 1334 zaktaddéw pracy, ktdre zatrudniaty 64 661 pracownikéw.

W  2014r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy przeprowadzili 678  kontroli

i rekontroli w 406 zaktadach pracy zatrudniajgcych ogétem 29 313 pracownikow.
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Wydano 108 decyzje administracyjne obejmujgce 477 nakazéw, ktére m.in. dotyczyty:

» zlego stanu technicznego pomieszczeh higieniczno — sanitarnych,

» zapewnienia pracownikom szatni i jadalni,

» profilaktycznych badan lekarskich pracownikow,

» instrukcji postepowania z materiatami niebezpiecznymi,

» spisu substancji i mieszanin chemicznych,

» substancji, mieszanin, czynnikdw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym

lub mutagennym w srodowisku pracy,

» rejestru prac narazajgcych pracownikdw na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia,

» rejestru pracownikdbw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikdw biologicznych
zakwalifikowanych do 3 grupy zagrozenia,

» badan i pomiaréw srodowiska pracy,

» obnizenia stezen i natezeh czynnikow szkodliwych,

» oceny ryzyka zawodowego.

W 30 zaktadach pracy stwierdzono przekroczenia normatywdw higienicznych najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. W 2014 r.
pracownicy wykonywali prace w warunkach szkodliwych tj. w przekroczeniach normatywoéw

higienicznych:

» pytéw - 36 pracownikow,
» czynnikdw chemicznych - 118 pracownikéw,

» czynnikéw fizycznych (hatas, drgania mechaniczne) - 1720 pracownikéw.

7.1.1. Priorytetowe kierunki dziatania w 2014r. — Nadzér nad warunkami pracy i oceng
narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych w przemysle drzewnym
oraz w zakladach produkujgcych zywnosé

Zakres przeprowadzonych kontroli obejmowat m.in. opracowanie ryzyka zawodowego,
wdrozonych dziatan profilaktycznych, w tym stosowanych $rodkéw ochrony indywidualnej,
przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikdow szkodliwych w Srodowisku pracy, a takze stanu
higieniczno - sanitarnego pomieszczeh zaréwno pracy jak i zaplecza (szatni, jadalni, toalety,

umywalni).

Ponadto kontrole sanitarne obejmowaty rdéwniez przestrzeganie przepiséw prawnych
w przypadku narazenia pracownikébw na czynniki chemiczne m.in. prowadzenia spisu i kart

charakterystyki stosowanych substancji i mieszanin chemicznych, stosowania wytgcznie substanciji
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i mieszanin chemicznych oznakowanych w sposob widoczny i umozliwiajgcy ich identyfikacje,
opracowania procedur i instrukcji dotyczacych bezpiecznego postepowania ze srodkami
zawierajgcymi niebezpieczne substancje i mieszaniny chemiczne, dokonania szczegoétowej oceny

ryzyka zawodowego, zwigzanego z narazeniem pracownikdédw na czynniki chemiczne.

W 2014 r. przeprowadzono 8 kontroli w 4 zaktadach produkujgcych zywnosé. Wydano 3 decyzje

administracyjne obejmujgce 7 nakazow.

W  przypadku zaktadu przemystu drzewnego w 2014 r. przeprowadzono 12 Kkontroli

w 10 zaktadach. Wydano 3 decyzje administracyjne, obejmujgce 13 nakazow.

Nakazy decyzji administracyjnych dotyczyty m.in.:

» przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych w srodowisku pracy,

Y

prowadzenia na biezgco rejestru czynnikéw szkodliwych oraz kart badan czynnikéw
szkodliwych,

oceny ryzyka zawodowego,

sporzadzenia instrukcji postepowania z materiatami szkodliwymi,

sporzadzenia spisu stosowanych chemikalidw,

YV V VY V

remontu pomieszczen higieniczno - sanitarnych.

7.2. Bezpieczenstwo stosowania chemikaliéw

Polska od 01.06.2007r. wraz z krajami Unii Europejskiej wdraza i stosuje zapisy
Rozporzgdzenia REACH, dotyczgce bezpiecznego stosowania chemikalibw, a od 01.12.2010r.
rébwniez Rozporzgdzenia CLP, dotyczgcego klasyfikacji, oznakowania i pakowania substanc;ji

i mieszanin chemicznych.

Rozporzgdzenie CLP nakltada na wszystkie podmioty w tahcuchu dostaw chemikaliow

obowigzek utrzymywania wspétpracy w zakresie klasyfikacji, oznakowania i pakowania chemikalidw.

Skierowane jest do producentdéw, importeréow i dalszych uzytkownikéw, w tym pracownikéw
i konsumentdéw. Dotyczy dostaw i stosowania chemikaliow. Obejmuje swoim zakresem takze
oznakowanie, ktére umozliwia informowanie uzytkownika danej substancji lub mieszaniny chemicznej
0 zagrozeniach, tak by zwréci¢ uwage uzytkownika na konieczno$é unikania narazenia i bedgcego

jego nastepstwem ryzyka.

W 2014 roku przeprowadzono ogétem 250 kontroli w zakresie przestrzegania przepiséw,
dotyczacych stosowania chemikaliow m.in. zapewnienia karty charakterystyki, prawidtowego
oznakowania i etykietowania opakowan, przestrzegania ograniczen dotyczgcych produkciji,

wprowadzania do obrotu i stosowania niektérych niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobow.
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Karta charakterystyki jest podstawowym narzedziem stuzacym do przekazywania informaciji
w zakresie klasyfikacji niebezpiecznych chemikaliéw oraz informowania o zagrozeniach i zarzadzaniu

ryzykiem.

Najwazniejsze informacje, jakie stosujgcy chemikalia moze uzyskaé z karty charakterystyki,
to oprocz zidentyfikowania zagrozen stwarzanych przez substancje czy mieszaniny chemiczne
sg takze informacje na temat pierwszej pomocy, warunkéw postepowania z chemikaliami,

magazynowania oraz informacje o wymaganych srodkach ochrony indywidualne;j.

Najczesciej stwierdzane uchybienia w zakresie wprowadzania do obrotu i stosowania

chemikaliéw dotyczyty m.in.:

nieprawidtowych kart charakterystyki mieszanin niebezpiecznych,
nieprawidtowego oznakowania opakowan mieszanin niebezpiecznych,

braku oznakowania w jezyku polskim,

YV V VYV V

nie zgtaszania do Inspektora ds. Substancji Chemicznych informacji,

0 wprowadzaniu do obrotu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej mieszaniny

niebezpiecznej,

» braku instrukcji postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi
opracowanymi na podstawie kart charakterystyki,

» braku instrukcji magazynowania mieszanin niebezpiecznych,

» braku spisu substancji i mieszanin niebezpiecznych.

W 2014 r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy skontrolowali réwniez 10 podmiotow
wprowadzajgcych do obrotu produkty przeznaczone do stosowania w okresie zimowym, mogace
zawiera¢ w swoim skiladzie metanol tj. ptyny do spryskiwaczy, odmrazacze do szyb, ptyny

do mycia szyb.

W trakcie kontroli prowadzono rowniez akcje oswiatowo-informacyjng w ramach, ktorej
rozdawano ulotki informujgce o szkodliwosci metanolu z prosbg o wywieszenie

ich w widocznym miejscu.

7.2.1. Produkty biobéjcze

Produkty biobojcze przeznaczone sg do niszczenia, odstraszania badz unieszkodliwiania

organizmow szkodliwych (np. grzyby, wirusy, bakterie, gryzonie).

Stosowane sg w dziatalnosci zawodowej jak i w gospodarstwach domowych.
W gospodarstwach domowych gtéwnie do odstraszania owadow takich jak komary czy kleszcze oraz

do dezynfekcji toalet, a w dziatalno$ci zawodowej przede wszystkim w celach dezynfekcyjnych.
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Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzér nad wprowadzaniem do obrotu produktéw
biobdjczych oraz substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobéjczych oraz

stosowania ich w dziatalnosci zawodowe;j.

W 2014r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata nadzér nad wprowadzanymi do obrotu
produktami biobdjczymi zawierajgcymi substancje czynne, ktére nie mogg znajdowaé sie w obrocie

w danej kategorii zastosowania np.:

» etanol do produktow biobéjczych stosowanych w higienie weterynaryjnej,

» tlenek etylenu do produktéw konserwujgcych zywnosc¢ i srodki zywienia zwierzat.

Substancje czynne, ktére nie mogg znajdowaé sie w obrocie w danej kategorii zastosowania
wymienione sg w decyzjach Komisji o niewtgczaniu niektorych substancji do zafgcznika
I, IA lub IB do dyrektywy 98/8/WE.

W  2014r. przeprowadzono 26 kontroli w  zakresie produktéw  biobdjczych.
W wyniku prowadzonych kontroli wydano 1 decyzje nakazujgcg wycofanie z obrotu 11 produktéw,
ktére nie posiadatly pozwolenia na obrét, wydanego przez urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych,

Wyroboéw Medycznych i Produktow Biobdjczych.

7.3. Azbest

Nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie warunkéw zdrowotnych, zwigzanych
z usuwaniem i transportem materiatow zawierajgcych azbest, w 2014r. polegat przede wszystkim
na kontrolowaniu firm w trakcie prowadzenia prac w zakresie usuwania wyrobéw zawierajgcych

azbest.

W rejestrze Panstwowej Inspekciji Sanitarnej znajduje sie 5 firm zajmujgcych sie usuwaniem

wyrobdw zawierajgcych azbest, ktérych siedziba znajduje sie na terenie miasta Gdanska.
W 2014r. przeprowadzono 1 kontrole w trakcie wykonywania prac w kontakcie z azbestem.

Dwie zatrudnione osoby pracowaty na umowe o prace. W wyniku przeprowadzonej kontroli

nie stwierdzono uchybien w w/w zakresie.

Ponadto w 2014 roku przeprowadzono 2 kontrole dotyczgce przestrzegania zatgcznika XVII
do Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady nr 1907/2006 REACH — odnosnie zakazu

wprowadzania do obrotu azbestu i wyrobow zawierajacych azbest.
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w wyniku tych kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Gdansku w dniu 11.02.2014r. wydat decyzje administracyjna, z rygorem natychmiastowej
wykonalnosci, w ktorej zakazat firmie SAFE Co. Ltd Sp. z o0.0. z siedzibg w Gdyni,
ul. Hryniewickiego 10 (miejsce prowadzenia dziatalnosci - Zaktad Budowy Statkéw w Gdansku,
ul. Doki 1), wprowadzania do obrotu oraz stosowania wyrobéw zawierajgcych azbest
tj. uszczelki z ptyty uszczelkarskiej typu CZ-350 Oil i uszczelki z ptyty nieoznakowanej oraz nakazat
zabezpieczy¢ ww. wyroby, do czasu zakonnczenia postepowania wyjasniajgcego prowadzonego
przez Prokurature Rejonowa, Gdansk Srédmiescie w Gdansku, ul. Piekarnicza 10, poprzez

przechowywanie ich w sposob uniemozliwiajgcy dostep ludzi.

7.4. Analiza choréb zawodowych stwierdzanych w Gdansku w 2014r.

7.4.1. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych

W 2014r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdarnsku wptynety

32 podejrzenia choréb zawodowych.

W zwigzku z prowadzonym postepowaniem w sprawach choréb zawodowych, sporzgdzono

68 kart oceny narazenia zawodowego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2014 roku w wyniku prowadzonych
postepowan administracyjnych wydat 9 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej i 26 decyzji o braku
podstaw do stwierdzenia choroby zawodowe;.

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych odnotowanych w 2014r. byta nizsza
0 23 przypadki, tj. 0 72% w stosunku do 2013r. ( 32 stwierdzone przypadki).
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Choroby zawodowe stwierdzane w Gdansku w 2014r.

O ubytek stuchu

O choroby zakazne

O now otw ory zio$liw e

0 choroby obw odow ego ukt. nerw ow ego
B choroby uktadu ruchu

O pylica ptuc

@ choroby optucnej lub osierdzia w yw ofane
pylem azbestu

7.4.2. Choroby zawodowe wystepujace u kobiet i mezczyzn

Rozpatrujgc strukture choréb zawodowych w grupach mezczyzn i kobiet stwierdzono,

ze liczba choréb zawodowych w tych dwéch grupach byta poréwnywalna.

Wsréd mezezyzn, odnotowano:

e 2 przypadki ubytku stuchu spowodowanego hatasem,

o 2 przypadki choréb powstatych w  wyniku kontaktu z azbestem
w srodowisku pracy (nowotwor ztosliwy — 1 przypadek, choroba optucnej wywotana pytem
azbestu — 1 przypadek),

o 1 przypadek pylicy ptuc.

U kobiet natomiast stwierdzono:

2 przypadki przewlektych choréb uktadu ruchu wywotanych sposobem wykonywania
pracy,

e 1 przypadek przewlektych chorob obwodowego uktadu nerwowego wywotanych
sposobem wykonywania pracy,

e 1 przypadek choroby zakaznej.
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7.4.3. Choroby zawodowe wg okresu narazenia na czynnik szkodliwy i wieku pracownikéw

Stwierdzane w 2014r. choroby zawodowe dotyczyty gtdwnie oséb pracujgcych w narazaniu

przez okres 10 — 19 lat oraz 20 — 29 lat (6 przypadkdw).

Dane wskazujg, ze wiekszos¢ oséb, u ktérych stwierdzano chorobe zawodowg przekroczyta
50 rok zycia (6 przypadkéw).

Zaleznos¢ okresu narazenia na czynnik
szkodliwy do liczby stwierdzonych w 2014r.
choréb zawodowych

O do 4 lat

0 5-9 lat

0O 10-19 lat
0O 20 - 29 lat
W 30 - 39 lat
O 40 i wiecej

Zaleznos¢ liczby stwierdzonych w 2014r. choréb
zawodowych od wieku

O do 30
0 30-39
0O 40-49
0O 50-59
W 60 i wiecej
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7.4.4. Analiza stwierdzonych choréob zawodowych

Od 2010r. liczba stwierdzonych choréb zawodowych maleje i w 2014r. wynosi 9 przypadkdow.

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2010 — 2014

ROK 2010 ROK 2011 ROK 2012 ROK 2013 ROK 2014
65 59 52 32 9

Zaobserwowany w 2014r. spadek liczby stwierdzonych chorob zawodowych wynikat
z przekazania obiektéw znajdujgcych sie w granicach administracyjnych portu w Gdansku,
w tym obiektéw stoczniowych pod nadzér Panstwowego Granicznego Inspektora
Sanitarnego w Gdyni, zgodnie z porozumieniem zawartym pomiedzy Gtéwnym Inspektorem
Sanitarnym i Pomorskim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym ( wiasciwos¢

miejscowa).

Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w latach 2010 - 2014
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Numer z wykazu choréb zawodowych::

1 - zatrucia ostre albo przewlekte lub ich nastepstwa wywotane przez substancje chemiczne

2 — gorgczka metaliczna

3 — pylice ptuc

4 — choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu

5 — przewlekte obturacyjne zapalenie oskrzeli

6 — astma oskrzelowa

7 — zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych

8 — ostre uogolnione reakcje alergiczne

9 — byssinoza

10 — beryloza

11 — choroby ptuc wywotane pytem metali twardych

12 — alergiczny niezyt nosa

13 — zapalenie obrzekowe krtani o podtozu alergicznym

14 — przedziurawienie przegrody nosa wywotane substancjami o dziataniu zrgcym lub draznigcym

15 — przewlekte choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym wysitkiem gtosowym, trwajacym co najmniej 15 lat

16 — choroby wywotane dziataniem promieniowania jonizujgcego

17 — nowotwory zitosSliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikdw wystepujgcych w sSrodowisku pracy, uznanych
za rakotworcze u ludzi

18 — choroby skoéry

19 — przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy

20 — przewlekte choroby obwodowego ukfadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy

21 — obustronny trwaty ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo — nerwowego spowodowany hatasem

22 — zespot wibracyjny

23 — choroby wywotane pracg w warunkach podwyzszonego ci$nienia atmosferycznego

24 — choroby wywofane dziataniem wysokich albo niskich temperatur otoczenia

25 — choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi, chemicznymi lub biologicznymi

26 — choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa

Stwierdzane w 2014r. choroby zawodowe stanowig pojedyncze przypadki, wystepujgce u osoéb

zatrudnionych w réznych gateziach przemystu m.in.:

1. sektorze budownictwa hydrotechnicznego w Gdansku (choroby narzgdu stuchu spowodowane
hatasem) — 2 przypadki;

2. zaktadach fryzjerskich (przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania
pracy) — 2 przypadki;
sektorze opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej (choroby zakazne) -1 przypadek;
przy produkcji elementéw metalowych (pylica krzemowa) — 1 przypadek;
przetworstwie miesnym (choroby obwodowego ukfadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy) — 1 przypadek

6. sektorze budownictwa:

e nowotwory ztosliwe— 1 przypadek,

e choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytami azbestu) — 1 przypadek
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7.5. Promocja zdrowia

W 2014 r. pracownicy Oddziatu Higieny Pracy podczas przeprowadzania kontroli w celu
ochrony zdrowia przed negatywnym oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikow

wystepujgcych w miejscu pracy promowali zdrowy styl Zzycia wsréd pracodawcow i pracownikow.

W  ramach dziatarn promocyjnych rozpoczeto prowadzenie kampanii ,Zdrowe
i bezpieczne miejsce pracy” 2014-2015 — ,Stres w pracy? Nie, dziekuje!” przygotowanej przez
Europejskg Agencje Bezpieczenstwa i Zdrowia w Pracy (EU-OSHA). Pracownicy Oddziatu Higieny
Pracy w ramach kampanii podczas kontroli w zaktadach pracy upowszechniali informacje dotyczgcych

stresu zwigzanego z organizacjg i wykonywaniem pracy.

Kontynuowano prowadzenie krajowego programu pt. ,Ograniczanie Zdrowotnych Nastepstw
Palenia Tytoniu w Polsce”. W ramach ww. programu pracownicy Oddziatu Higieny Pracy dokonywali

oceny przestrzegania zakazu palenia tytoniu w miejscu pracy w kontrolowanych zaktadach.

W 2014 r. kontynuowano réwniez prowadzenie kontroli produktéw wprowadzanych do obrotu,
jako rozciehczalniki spirytusowe do farb i lakierow oraz ptyny do spryskiwaczy zawierajgce w swoim
sktadzie metanol w ilosci wigkszej niz 3 % objetosci, ktére mogty byé mylone ze $rodkami

spozywczymi, a po spozyciu, ktérych mogty negatywnie wptywac na zdrowie i zycie konsumentow.

Skontrolowano 10 podmiotéw (hipermarkety, sklepy, stacje paliw) wprowadzajgcych do obrotu
chemikalia zawierajgce w swoim sktadzie metanol. W trakcie kontroli prowadzono réwniez akcje
oswiatowo-informacyjng w ramach, ktérej rozdawano ulotki informujgce o szkodliwosci metanolu

z pro$bg o wywieszenie ich w widocznym miejscu.

Ponadto w 2014r. prowadzono kontrole w zakresie prawidlowego oznakowania i opakowania
olejow do lamp dekoracyjnych oraz podpatek do grilla przeznaczonych do powszechnej sprzedazy.
W ramach ww. kontroli informowano personel sklepédw o obowigzujgcych przepisach prawnych

i wymaganym dodatkowym oznakowaniu ww. produktow.
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7.6. Interwencje

W 2014 r. w zakresie warunkéw pracy i postepowania z chemikaliami wplyneto 37 skarg

(10 anonimowych), z tego 25 pisemnych i 12 telefonicznych.

Skargi dotyczyty m.in.

Y

V V. V V V V VYV V V V V VYV V

nieprawidtowego stan sanitarnego zaplecza higieniczno-sanitarnego oraz pomieszczen pracy,
braku wody w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych,

ograniczenia dostepu do toalety,

braku wentylacji w salach wykfadowych,

braku pomieszczenia do przechowywania produktéw zracych,

braku apteczki pierwszej pomocy,

braku napojéw dla pracownikow,

zbyt niskiej temperatury w pomieszczeniach pracy,

nieprzyjemnych, ucigzliwych zapachéw, wydzielania toksycznych substanciji,
nieprawidtowego oznakowania oraz kart charakterystyki produktéw chemicznych,
sktadowania zdemontowanych podktadéw kolejowych nasgczonych chemikaliami,
emisji hatasu do srodowiska w zwigzku z pracg zaktadu,

skorowania dzikéw na terenie posesji zaktadu pracy,

palenia tytoniu na terenie uczelni.

W zwigzku ze skargami podjeto natychmiastowe dziatania w celu usunigcia stwierdzonych

nieprawidtowosci.



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDAKSKA

VIll. PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII W ZAKRESIE
SRODKOW ZASTEPCZYCH

Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 2010 roku w mys$l art. 44c ust. 1 Ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012r. poz. 124 pézn. zm.) oraz art. 27¢c Ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2011r. Nr 212, poz. 1263 z pézn. zm.) prowadzi nadzor
nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania lub wprowadzania do obrotu $rodka zastepczego

lub produktu, co do ktérego zachodzi podejrzenie, ze jest on srodkiem zastepczym.

Zgodnie z art. 44b Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012r. poz. 124 pdzn.

zm.) na terenie Polski obowigzuje zakaz wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych.

Srodek zastepczy jest to substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycznego w kazdym
stanie fizycznym lub produkt, roslina, grzyb lub ich czesé¢, zawierajgce takg substancje, uzywane
zamiast srodka odurzajgcego lub substancji psychotropowej lub w takich samych celach jak srodek
odurzajgcy lub substancja psychotropowa, ktérych wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest
regulowane na podstawie przepisow odrebnych, zgodnie z art. 4 pkt 27 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

0 przeciwdziataniu narkomanii.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach prowadzonego nadzoru nad srodkami zastepczymi
wspoipracuje z organami Policji, a takze z Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczng, lzbg Celng
i Inspekcja Handlowg na zasadach okreslonych w porozumieniu o wspotpracy w zakresie dziatan

dotyczgcych srodkow zastepczych.

8.1. Egzekwowanie zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych

Przeprowadzona w 2010r. ogodlnopolska akcja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przy
wspétpracy z Policja doprowadzita do zamkniecia wszystkich funkcjonujgcych na terenie Gdanska
sklepow, oferujgcych do sprzedazy artykuty zawierajgce w swoim sktadzie $rodki zastepcze

(8 sklepdw).

W latach 2011-2012 dziatalnos¢ Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku polegata na prowadzeniu postepowan administracyjnych wobec oséb — adresatéw
przesytek pocztowych, zawierajgcych $rodki zastepcze, zatrzymanych przez Urzad Celny.

Do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, Urzad Celny przekazat 14 przesytek. Postepowania
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w w/w sprawach zostaly umorzone z uwagi na brak znamion wprowadzania do obrotu $rodkéw

zastepczych.

W drugiej potowie 2012r. 3 sklepy w Gdansku otworzyty dziatalno$¢ w zakresie do sprzedazy

srodkdéw zastepczych, a w 2013r. kolejne 2 sklepy.

W wyniku dziatan podejmowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Gdansku w 2013r. ponownie zamknieto wszystkie sklepy, w ktoérych oferowano do sprzedazy srodki

zastepcze.

W 2013r. prowadzono réwniez sprawy dotyczgce przesytek pocztowych, z zawartoscig
Srodkéw zastepczych, przekazanych rzez z Urzgd Celny, a takze sprawy dot. oséb fizycznych
podejrzanych
o wprowadzanie do obrotu $rodkow zastepczych, przekazywane przez Policje i Prokurature

do tut. Inspektora Sanitarnego (6 spraw).

W 2014 roku na terenie Gdanska nie odnotowano juz zadnego przypadku wprowadzania

do obrotu $rodkéw zastepczych w obiektach stacjonarnych (sklepach).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w 2014r. w dalszym ciggu otrzymywat
z Urzedu Celnego oraz Policji i Prokuratury informacje dotyczace podejrzenia wprowadzania do obrotu
srodkéw zastepczych przez osoby fizyczne. W 2014r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Gdansku wptyneto 14 takich zgtoszen.

W trakcie prowadzonych postepowan wyjasniajgcych ustalano, ze osoby fizyczne kupowaty
srodki zastepcze za posrednictwem Internetu lub od innych oséb fizycznych. Osoby te sktadaty

oswiadczenia, ze zabezpieczane przy nich srodki zastepcze przeznaczone byty na wiasny uzytek.

W zwigzku z powyzszym i z uwagi na fakt, ze nie bylo zadnych innych dowoddéw
Swiadczgcych o wprowadzaniu srodkéw zastepczych do obrotu przez te osoby, 12 spraw umorzono

(tacznie ze sprawami z 2013r.).

W przypadku 3 os6b zgromadzony materiat dowodowy wprost wskazywat, Zze osoby
te wprowadzaty Srodki zastepcze do obrotu. Na 1 osobe fizyczng w 2014r. natozono kare pieniezng

za wprowadzanie srodkéw zastepczych do obrotu w kwocie 200 tys. zt. Natomiast 2 sprawy sg w toku.
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Tabela Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w zakresie srodkow

zastepczych w latach 2013 — 2014.

Liczba
Liczba Liczba Liczba Liczba produktow podmiotéow Liczba
. " " ) ) Kwota
kontroli decyzji art. decyzji art. zabezpieczonych oferujgcych prowadzonych .
Rok . X natozonych
27c ust. 1 27c ust. 6 przez PPIS sprzedaz spraw 0s6b Kar
w sklepach ustawy ustawy w Gdansku srodkow fizycznych
zastepczych
2013r. 17 9 11 1276 5 6 1353 370 zt
2014r. 0 0 3 0 0 14 306 800 zt

8.2. Sytuacja epidemiologiczna dotyczaca zatrué srodkami zastepczymi

W 2014 roku w Gdansku odnotowywano przypadki zatru¢ oséb po zazyciu srodkéw

zastepczych, srodkdéw odurzajgcych i substancji psychotropowych lub innych nieznanych substanciji.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w 2014r. zgtoszono

tacznie 17 przypadkdw zatru¢. Zatrucia byty zgtaszane przez podmioty lecznicze (szpitale).

Analiza zgtoszen wykazata, ze 82% (14 przypadkéw) podejrzen zatru¢ dotyczyto mezczyzn

w przedziale wiekowym od 15 do 35 lat, a 18% (3 przypadki) dotyczyto podejrzen zatru¢ kobiet
w wieku 17-28 lat.

Wszystkie zgtoszone osoby byly hospitalizowane. Stan zdrowia pacjentéw byt bardzo

zréznicowany: od lekkiego po bardzo cigezki.

Przyczyng zatru¢ byty:

Srodki odurzajgce i substancje psychotropowe (narkotyki) tj. mefedron, GHB, THC
(sktadnik marihuany) — 7 oséb,

Srodki zastepcze tj. 25B nBOME, AM 2201 (substancje do nasgczania tytoniu), 2C-P,
251-nBONE — 3 osoby,

produkt o nazwie ,Alicja w krainie czarow” — 1 osoba,

substancje o nieznanej nazwie i sktadzie chemicznym — 6 osob.

Pacjenci wielokrotnie odmawiali podania informacji, jakg substancje zazyli i gdzie jg zakupili.

Najpowazniejsze w skutkach zdarzenie zatrucia $rodkami zastepczymi miato miejsce

w pazdzierniku 2014 r. i dotyczyto zgonu dwdch miodych mezczyzn, najprawdopodobniej wskutek

zazycia substancji bedgcej dopalaczem — 25B nBOME. Okolicznosci $mierci bada Prokuratura

Okregowa w Gdansku.
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W grudniu 2014 r. zgtoszono kolejny powazny przypadek zatrucia substancjg, bedgca
najprawdopodobniej srodkiem zastepczym, dotyczacy 20-letniego mezczyzny, ktéry po zatruciu
produktem ,Alicja w krainie czarow”, poddany byt wielotygodniowej hospitalizacji na oddziatach
intensywnej terapii Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego w Gdansku, ul. Smoluchowskiego 18,
NZOZ Pomorskiego Centrum Toksykologii w Gdansku, ul. Kartuska 4/6 oraz w Wojewddzkim Szpitalu

Zespolonym w Ptocku.

Wykres Zgtoszone podejrzenia zatru¢ w okresie styczen — grudzien 2014r.

liczba przypadkow zatruc¢
N
(4 2

8.3. Srodki zastepcze najczesciej identyfikowane w produktach zabezpieczonych
u os6b w 2014 roku

Najczesciej identyfikowanymi Srodkami zastepczymi w 2014 roku byly 3-MMC, pentedron
i UR-144.

3-MMC jest to substancja syntetyczna nalezgca do grupy katynonu. Jest izomerem

strukturalnym mefedronu.

3-MMC wywotuje lekkg euforie, pobudzenie, wzrost motywac;ji i checi do dziatania, empatie
i che¢ komunikacji z innymi ludzmi, rozmownos$¢é, gonitwe mysli. Po zazyciu nawet stosunkowo

niewielkich dawek dosy¢ czesto zdarza sie przejsciowa utrata pamieci krétkoterminowe).

Skutki zazywania 3-MMC nie sg do konca znane w uwagi na to, ze jest to substancja

stosunkowo nowa. Niektérymi ze skutkéw ubocznych mogg by¢: krwawienie z nosa, pieczenie nosa
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(przy aplikacji donosowej), rumience na twarzy, halucynacje, zawroty gtowy, nudnosci, wymioty,

uczucie niepokoju, zmiany temperatury ciata, szczekoscisk, nadpobudliwos$¢ i urojenia.

W 2014 roku zwigzek 3-MMC wystepowat w postaci biatej krystalicznej substancji oraz biatego

proszku.

Pentedron, czyli 2-(methylamino)-1-phenyl-pentan-1-one jest réwniez czesto identyfikowany

jako $rodek zastepczy. Jest on syntetycznym zwigzkiem, pochodnym metkatynonu i bufedronu.

Dziata stymulujaco na osrodkowy ukfad nerwowy. Pentedron chwilowo podnosi sprawno$¢
psychofizyczng. Wywotuje pobudzenie, wzrost samooceny, wzrost motywacji do dziatania, empatie,
rozmownos$¢ i che¢ kontaktu z ludzmi.

Do dziatan niepozgdanych pentedronu nalezg przyspieszony ptytki oddech, szybkie bicie
serca, zwiekszone cisnienie tetnicze krwi, rozszerzenie zrenic, suchos¢ w ustach. Po ustaniu dziatania
pentedronu moze wystgpi¢ obnizony nastrdj, zmeczenie, sennos¢ i poczucie bezsilnosci.

W 2014 r. pentedron pojawit sie w postaci biatej krystalicznej substancji, tabletek oraz biatego

proszku.

UR-144 z grupy syntetycznych kannabinoidow. Jest substancjg psychoaktywng, ktora

ma silniejsze dziatanie na organizm cztowieka niz THC (tetrahydrokannabinolu).

Powoduje dobre samopoczucie, przyjemne wizje, podniecenie i poczucie wewnetrznej
radosci, ktére okresla sie mianem oszotomienia. Daje poczucie gtebokiego odprezenia oraz wzrostu
wrazliwosci stuchu i wzroku. Przy wysokich dawkach powoduje zaburzenia orientacji w przestrzeni,

podraznienie, stany euforyczne i uczucie strachu. Czas dziatania: do 20 minut.

Dziatania niepozgdane ww. zwigzku to przekrwienie oczu, duze wahania cisnienia krwi,
arytmia serca, zaburzenia czynnosci ruchowych, sucho$¢ bton sluzowych, zawroty gtowy, apatia,
niewrazliwos¢ na nieprzyjemne bodZce, po czym nastepuje zamroczenie, dretwienie konczyn

i w koncu senno$¢. W skrajnych przypadkach wystepujg ataki paniki i urojenia.

W 2014 roku zwigzek UR-144 wystepowat w postaci suszu roslinnego.

8.4. Wspoétpraca z innymi organami

W  pazdzierniku 2014 roku w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Gdansku odbyto sie spotkanie z przedstawicielami Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej
w Gdansku. Spotkanie byto zorganizowane na prosbe Okregowego Inspektoratu Stuzby Wieziennej

w Gdansku w celu pozyskania informacji o srodkach zastepczych tj. sposobach ich rozpoznawania
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i efektach zazywania. W spotkaniu uczestniczyli Naczelny Lekarz OISW oraz Szef Ochrony OISW.
W czasie spotkania przekazano informacje dotyczgce substancji identyfikowanych w $rodkach
zastepczych, wskazano nazwy produktow, pod jakimi wystepujg w obrocie s$rodki zastepcze oraz
formy, w jakich mogg wystepowaé, a takze wskazano strony internetowe, na ktérych mozna szukaé

informacji o pojawiajgcych sie na rynku nowych substancjach psychoaktywnych, m.in.:

http://www.kbpn.gov.pl/portal Krajowe Biuro Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii

http://www.dopalaczeinfo.pl/ Akcja informacyjno-edukacyjna Krajowego Biura

ds. Przeciwdziatania Narkomanii

http://www.emcdda.europa.eu/ Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Narkomanii

http://www.cinn.gov.pl/portal Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii.

8.5. Dziatania oswiatowo — edukacyjne

W ciggu catego 2014 roku przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku przekazywali do szkét dla miodziezy i rodzicow materiaty edukacyjne
dotyczgce $rodkdéw zastepczych.

Materiaty  edukacyjne  byly  réwniez  kolportowane w  ramach  poradnictwa,
w trakcie organizowanych festynéw prozdrowotnych, szkolen, akcji ,,Bezpieczne ferie zimowe”

i ,,Bezpieczne lato”. Lgczna liczba wydanych ulotek wyniosta 3600 szt.

W 2014 roku kontynuowano program edukacyjny (Il edycja) dla ucznidw szkét
ponadgimnazjalnych pod tytutem ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu
od alkoholu i tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”. Do realizacji Il edycji programu przystagpito

15 szkdt ponadgimnazjalnych.


http://www.kbpn.gov.pl/portal
http://www.dopalaczeinfo.pl/
http://www.emcdda.europa.eu/
http://www.cinn.gov.pl/portal
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OBSZAR DZIALANIA SEKCJI
HIGIENY DZIECI | MLODZIEZY
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IX. OCENA WARUNKOW SANITARNYCH W PLACOWKACH
OSWIATOWO — WYCHOWAWCZYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku w zakresie biezgcego nadzoru
sanitarnego prowadzonego w 2014 roku kontrolowat przestrzeganie przepisow okreslajgcych
wymagania higieniczno-sanitarne i zdrowotne w obiektach szkolnych, placéwkach oswiatowo -

wychowawczych, opiekunczych oraz obiektach wypoczynku letniego i zimowego.

W 2014 roku w ewidencji Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy znajdowato sie 659 obiektow.
Skontrolowano 538 obiektow (356 placowek statych oraz 182 placéowki wypoczynku),

przeprowadzajgc tgcznie 755 kontroli, w tym:

e 568 kontroli w placowkach statych nauczania i wychowania: szkotach, placowkach o$wiatowo-
wychowawczych i opiekunczych;

e 187 kontroli w obiektach wypoczynku dzieci i mtodziezy (sezonowych).

W ramach prowadzonej w 2014 roku dziatalnosci kontrolnej wydano:

e 58 decyzji zarzadzajgcych (ptatniczych, nakazujgcych, zmieniajacych termin, wygaszajgcych);
e 30 opinii sanitarnych;

e 37 decyzji pfatniczych na kwote 5570 zi;

e 4 mandaty karne na kwote 1800 zt.

W 2014 roku wptyneto 48 interwencji, w tym 34 zasadne, ktére dotyczyty m.in.:

e niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego pomieszczen oraz wyposazenia w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, opiekunczych;
e prowadzenia prac remontowych podczas pobytu dzieci w szkotach;

¢ wystepowania wszawicy wsrdd dzieci i uczniéw uczeszczajgcych do przeszkoli i szkot.
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Tabela Nr 1. Wykaz nadzorowanych placéwek.

Lp. Typ placowki Liczba placéwek| Liczba dzieci
1 Ztobki i kluby dzieciece 54 1413
2 Przedszkola 187 12179
(samodzielne)

3 Szkoty Podstawowe 51 13385
(samodzielne)

4 Gimnazja 14 3015
(samodzielne)

5 Licea ogdlnoksztatcgce 6 96

(w tym uzupetniajgce)

6 Ponadgimnazjalne szkoty 1 620

7 Szkoty policealne 41 1542
(samodzielne)

8 Zespoty Szkét 35 12251

Placéwki funkcjonujgce w zespotach:

przedszkola 5 152
szkoty podstawowe 32 3555
gimnazja 30 1952
licea ogdlnoksztatcace 6 352
szkoty policealne 2 388
bursy i internaty 4 124
9 Szkoly wyzsze 15 55628
10 Placowki z pobytem catodobowym: 35 2123
Domy studenckie 25 2088
Internaty 1 53
Placéwki opiekunczo-wychowawcze 7 175

z pobytem catodobowym
Osrodek leczenia terapii i rehabilitaciji

uzaleznien 1 34
Zaktad poprawczy 1 26
1 Placowki omekgnczg-wychowawcze 17 256
wsparcia dziennego
Placéwki wychowania pozaszkolnego: 16 6841
12 . .
Ogniska pracy pozaszkolnej 9 35
Pozaszkolne placéwki specjalistyczne 7 125
13 Opieka dZ|enr1a. nad dzie¢mi 1 5
powyzej 3 lat
14 Placéwki letniego wypoczynku 123 4629
15 Placéwki zimowego wypoczynku 59 2065

OGOLEM 659 117769
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Wykres nr 1. Rodzaje placowek oswiatowo-wychowawczych skontrolowanych w 2014r. przedstawiono

na wykresie:

B Fobki / kluby dzieciece 54

B opieka nad dzie¢mi powyzej 3roku zycia 1

¥ przedszkola / inne formy wychowania przedszkol nego
120

B szkoly podstawowe 48

B gimmazia 12

W licea ogdlnoksztatcace 4

B ponadginnazjal ne szkoty zawodowe 1

W szkoty policealne 19

W zespoty szkdt 26

B szkoly wyzsze 12

M dommy studenckie 16

" placéowki opiekuriczo-wychowawcze z pobytem
catodobowym 6
placéwki opiekuriczo wychowawcze wsparcia dzienneg
15
ogniska pracy pozaszkolngj 4
pozaszkol ne placowki specjalistyczne 2

Kontrole sanitarne w ww. placéwkach dotyczyty:

e oceny higienicznej procesu nauczania, tj.: dostosowania mebli do wzrostu uczniéw, rozktadow
zaje¢ lekcyjnych, warunkéw zdrowotnych w pracowniach komputerowych, infrastruktury
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, parametrow oswietlenia, oceny warunkéw
higienicznych pobytu dzieci w szkole

e stanu sanitarno — technicznego budynkéw i pomieszczen ztobkdw, przedszkoli, szkét,
placéwek opiekunczo-wychowawcze oraz o$rodkéw wypoczynku dzieci i miodziezy;

e substancji chemicznych i ich mieszanin, stosowanych w szkolnych pracowniach chemicznych
oraz laboratoriach funkcjonujgcych w szkotach wyzszych m.in. w zakresie wyposazenia
pomieszczen, dostepu ucznidéw i nauczycieli do informacji zawartych w kartach charakterystyki
stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin, prawidlowego oznakowania
i etykietowania opakowan stosowanych chemikaliéw;

e gabinetow profilaktyki i pomocy przedlekarskiej w szkotach w zakresie oceny warunkéw oraz
sposobu sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami;

e ocena form dozywiania dzieci w szkotach.
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9.1. Stan sanitarno — techniczny placéwek

9.1.1. Ztobki

W roku 2014 pod nadzorem Inspekcji Sanitarnej w Gdansku znajdowaty sie 24 Ziobki

(9_publicznych i 15 niepublicznych) oraz 30 klubéw dzieciecych (niepublicznych), w ktérych

sprawowano opieke nad 1413 dzieémi.

W 2014 roku niepubliczne punkty opieki nad dzie¢mi do lat 3, prowadzone w ramach
dziatalnosci gospodarczej, zgodnie z ustawg z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku
do lat 3 (tekst jedn. Dz.U.2013. 1457) dostosowaty sie do okreslonych w niej standardéw badz
zakonczyty prowadzong dziatalnos$¢. Okres dostosowawczy trwat trzy lata od wejscia w zycie ustawy
i mingt 2 kwietnia 2014r. W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku wydat

26 opinii o warunkach higieny w 26 placéwkach (7 Zlobkéw oraz 19 klubéw dzieciecych).

W biezgcym roku we wszystkich ztobkach i klubach dzieciecych zostaly przeprowadzone
kontrole sanitarne w zakresie warunkéw pobytu dzieci. tgcznie przeprowadzono 69 kontroli
w 54 placowkach (w tym 9 kontroli przy wspoétudziale inspektoréow Wydziatu Rozwoju Spotecznego
Urzedu Miejskiego w Gdansku). W trakcie kontroli stwierdzono, ze do publicznych Ztobkéw przyjeto
ponadnormatywng ilo$¢ dzieci w stosunku do powierzchni sypialni. llos¢ dzieci w grupach znacznie
przekraczata zalecane normy. W niepublicznych placowkach natomiast zapewniono odpowiednie

powierzchnie sal i sypialni w stosunku do liczby dzieci.

W 3 skontrolowanych niepublicznych klubach dzieciecych, co stanowito 12,5%,

stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie warunkow pobytu i zywienia dzieci dotyczace m.in:

e brak aktualnych orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu,

e niezachowania rezimu sanitarnego przechowywania $rodkéw spozywczych,

o brak wlasciwej wentylacji w sypialni dzieci,

e brak oston na grzejnikach centralnego ogrzewania,

e niehigienicznego przechowywania nocnikow,

e brak oznakowania lezakéw dla dzieci,

e brak srodkow higienicznych i podajnikéw na srodki higieniczne.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami osoby prowadzace placéwki ukarano mandatami

karnymi.

W trosce o bezpieczenstwo dzieci, skontrolowano réwniez stan otoczenia obiektow,
w tym terendw rekreacyjnych dla dzieci. Przedmiotem kontroli byt réwniez stan sanitarno-techniczny
urzagdzen oraz posiadanie wymaganych certyfikatéw, a takze sposéb zabezpieczenia miejsc zabaw

dzieci. Wszystkie skontrolowane piaskownice na placach zabaw byly wlasciwie zabezpieczone przed
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zanieczyszczeniami, w czasie gdy nie byly uzytkowane. Teren obiektéw byt ogrodzony przed
dostepem zwierzat, poza jednym, w ktérym plac zabaw nie byt zabezpieczony przed dostepem osoéb

postronnych i zwierzat.

W_ 2014 roku odnotowano 3 przypadki zachorowania na gliste ludzkg ws$rod dzieci

uczeszczajgcych do niepublicznego ztobka. Wszystkie osoby powigzane z ogniskiem zachorowan
(dzieci, personel Zlobka, pracownicy firmy dostarczajgcej positki) zostaty objete nadzorem
epidemiologicznym. Wydano zalecenia dotyczgce przestrzegania ogélnych zasad higieny w placéwce,
opracowania procedur sprzgtania pomieszczen, mycia i dezynfekcji rgk oraz wykonania badan
pracownikow w kierunku zakazen pasozytniczych. Zapewniono przeprowadzenie badan w kierunku
glistnicy u dzieci uczeszczajgcych do ztobka. Wszystkie wyniki badan w kierunku jaj pasozytow,
przeprowadzone w Laboratorium Diagnostyki Medycznej Wojewodzkiej Stacji  Sanitarno-

Epidemiologicznej w Gdansku byty ujemne.

W czwartym kwartale 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku
uczestniczyt w postepowaniu dotyczgcym dopuszczenia do uzytkowania nowego budynku ztobka
publicznego modutowego - trzyoddzialowego przy ul. Krélewskie Wzgorze 2. Tutejszy organ
przedstawit stanowisko w zakresie zgodnosci realizacji inwestycji z projektem budowlanym. Realizacja
przedsiewziecia byta mozliwa dzieki dotacji z Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej w ramach

programu ,Maluch 2014”.

Wszystkie skontrolowane Ztobki i kluby dzieciece funkcjonowaty w budynkach

przystosowanych do prowadzonej dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej. Wiekszos¢ placowek
zapewnita wiasciwe warunki sanitarno — higieniczne, budynki utrzymane byty w dobrym stanie

technicznym.

9.1.2. Przedszkola

W 2014 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku obejmowat nadzorem

187 przedszkoli (55 publicznych i 132 niepubliczne), w tym 5 funkcjonujacych w zespotach szkot.

W roku 2014 przeprowadzono 140 kontroli w 120 obiektach w zakresie oceny stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen przeznaczonych na pobyt dzieci oraz otoczenia obiektéw (co stanowi

64% wszystkich placéwek objetych ewidencja).

W 4 skontrolowanych przedszkolach, co stanowito ok. 3,5%, stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace:
e ponadnormatywne;j liczby dzieci w stosunku do powierzchni pomieszczen,
e niewtasciwego stanu sanitarno - technicznego fazienek,

e niewtasciwego stanu sanitarno - technicznego $cian na korytarzu,
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e braku oston na grzejnikach centralnego ogrzewania,
e zniszczonej nawierzchni tarasu prowadzgcego na plac zabaw,
e zniszczonej nawierzchni drogi przy wejsciu gtéwnym do placéwki oraz drég i przejsé

na terenie placu zabaw.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami wydano decyzje nakazujgce poprawe stanu

sanitarno-technicznego.

W 9 przedszkolach przeprowadzono prace remontowe, dotyczgce m.in. :
e modernizacji sanitariatow,
e wymiany podtég,
e zapewnienia natezenia oswietlenia elektrycznego zgodnie z Polskg Norma,
e zabezpieczenia grzejnikdw centralnego ogrzewania ostonami,

e zapewnienia bezpiecznej nawierzchni drdg i przej$¢ na terenie placu zabaw.

W 2 placéwkach niepublicznych powiekszono baze dydaktyczng poprzez rozbudowe, a tym samym
zwiekszenie ilosci pomieszczen przeznaczonych dla dzieci.

Nadzorem objeto takze place zabaw na terenie przedszkoli w szczegdlnosci pod wzgledem

zapewnienia ochrony przed zanieczyszczeniami odzwierzecymi. Podczas kontroli zwracano uwage
na ogrodzenie terenu placu zabaw, przestrzeganie zakazu wprowadzania zwierzgt na teren obiektu
oraz sposob zabezpieczenia piaskownic przed dostepem m.in. kotéw, pséw i gotebi. Stan sanitarno-

porzadkowy skontrolowanych placéw zabaw nie budzit zastrzezeh.

W celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i poprawy bezpieczenstwa dzieci korzystajgcych
z piaskownic Panstwowy Powiatowy Inspektor w Gdansku kazdorazowo przed rozpoczeciem sezonu
wiosenno - letniego zalecat i przypominat dyrektorom przedszkoli o obowigzku wymiany piasku
w piaskownicach oraz informowat o zagrozeniach zdrowotnych dla dzieci wynikajgcych z kontaktu

z zanieczyszczonym odchodami zwierzat piaskiem.

W 2014 roku w przedszkolach odnotowano 7 zgtoszen wszawicy, jedno owsicy oraz jedno

glistnicy. Przeprowadzono wspdlne kontrole z pracownikami Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promoc;i
Zdrowia i Oddziatu Przeciwepidemicznego. Udzielano informacji na temat profilaktyki oraz sposobu
zapobiegania rozprzestrzeniania sie wszawicy, owsicy i glistnicy na terenie placéwki, pomagano przy

opracowywaniu procedur oraz dostarczano materiaty informacyjno-edukacyjne.

Warunki pobytu dzieci w przedszkolach oceniono jako dobre. Wszystkie skontrolowane

placéwki funkcjonowaty w budynkach przystosowanych do dziatalnosci o$wiatowo-wychowawczej.

Za wyjatkiem 4 placéwek stan sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen.
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Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku znajdowata
sie 1 placéwka, prowadzona w ramach dziatalnosci gospodarczej obejmujgca opiekg dzieci powyzej

3 roku zycia.
W wyniku kontroli ww. placéwki, stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

o w toalecie dla dzieci urzgdzonej w sali zabaw brak $ciany do petnej wysokosci oraz brak
drzwi;
e korytarz prowadzacy do sali zabaw dzieci zapylony, zakurzony.
Osoba odpowiedzialna za niewtasciwy stan sanitarny pomieszczen zostata ukarana mandatem

karnym w wysokosci 500zt.

9.1.3. Szkoly

W 2014 roku na terenie objetym nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Gdansku znajdowato sie 163 szkdt réznego typu, w tym:

e 128 szkét funkcjonujgcych samodzielnie: 51 szkét podstawowych, 14 gimnazjow, 6 licedow
ogolnoksztatcacych, 1 szkota ponadgimnazjalna, 41 szkot policealnych, 15 szkét wyzszych;
o 35 zespotdw szkdt ogdinoksztatcgeych: w tym 32 szkoty podstawowe, 30 gimnazjow, 6 licedw

ogolnoksztatcgcych, 2 szkoty policealne.

W latach 2012 - 2014 skontrolowano wszystkie szkoty podstawowe, gimnazja i zespoly szkot
na terenie miasta Gdanska. W 2014 roku przeprowadzono 284 kontrole w 120 szkotach wszystkich

typdéw, co stanowi 74% placowek bedgcych w ewidencji.

W 22 skontrolowanych szkotach, co stanowito ok 20 %, stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgce:
e niewtasciwego stanu technicznego pomieszczen higieniczno-sanitarnych,
e brudnych Scian i sufitéw,
¢ wyeksploatowanych podidg w salach dydaktycznych, szatniach i ciggach
komunikacyjnych,
o braku wiasciwej wentylaciji,
e zniszczonej stolarki drzwiowej i okiennej,
¢ os$wietlenia niezgodnego z wymaganiami Polskiej Normy,
e zlego stanu technicznego boiska szkolnego,
e braku oston na grzejnikach centralnego ogrzewania,

e braku srodkoéw do higieny osobistej w toaletach.

W zwigzku z nieprawidtowosciami skierowano pisma do Dyrekcji Rozbudowy Miasta Gdanska
odpowiedzialnej za remonty placéwek o$wiatowo-wychowawczych na terenie miasta Gdanska w celu

poprawy stanu sanitarno-technicznego obiektow.
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W_2014r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku zalecit zawiesi¢ zajecia

dydaktyczne odbywajace sie na terenie Szkoly Podstawowej nr 24 przy ul. Lili Wenedy 19

w_Gdansku. Kontrola sanitarna wykazata zasadnos$¢ interwencji zgtoszonej telefonicznie przez
rodzica, dotyczacej prowadzonego remontu pomieszczen, w czasie pobytu uczniéw. Stwierdzono,
ze w szkole odnawiano powioki malarskie na korytarzach dwoch kondygnacji oraz klatkach
schodowych bez zachowania wtasciwego okresu karencji po zakonczeniu prac malarskich. W trakcie
kontroli potwierdzono wyczuwalny chemiczny zapach na korytarzach | i Il pietra. Pomieszczenia
nie zostaty wystarczajgco przewietrzone. Zgodnie ze wskazaniem zawartym w karcie charakterystyki
produktu uzytego do odnowienia powtok malarskich, korytarze nalezato wietrzy¢é do catkowitego
zaniku zapachu. Zajecia dla uczniow w tym okresie zorganizowano poza szkotg. Pomieszczenia

nie byty uzytkowane przez uczniéow przez 2 dni.

W _2014r. wplyneta réwniez interwencja dotyczgca niewfasciwie dziatajgcej wentylacji oraz

panujacego zaduchu w salach zaje¢ dzieci z oddziatéw ,0° w Pozytywnej Szkole Podstawowej przy

ul. Azaliowej 18 w Gdansku, nowo oddanej do uzytku 1 wrzesnia 2014r. Przeprowadzona kontrola

potwierdzita zgtoszone nieprawidtowosci. Niewtasciwy mikroklimat w pomieszczeniach spowodowany
byt nieprawidlowym uzytkowaniem instalacji wentylacji mechanicznej. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Gdansku wystosowat pismo do Dyrekcji Rozbudowy Miasta Gdanska w sprawie
podjecia stosownych dziatan w celu zapewnienia witasciwej wentylacji pomieszczen. Stwierdzono
réwniez niewtasciwy stan czystosci i porzgdku pomieszczen szkolnych (brudne podtogi na klatkach
schodowych, korytarzach, w toaletach dla dzieci). Osobe odpowiedzialng za utrzymanie wiasciwego
stanu i warunkéw sanitarnych ukarano mandatem karnym w wysokosci 500zt. Placéwka nie posiadata
ponadto opinii Pahstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w sprawie
uzytkowania sal do éwiczeh jako pomieszczen dydaktycznych 4 oddziatow ,0”. Dziatania tutejszego

organu spowodowaty usuniecie stwierdzonych uchybien.

Ocena przygotowania szkoét do roku szkolnego 2014/2015.

Przed rozpoczeciem roku szkolnego, skontrolowano 37 szkét, z uwzglednieniem tych, w ktorych
prowadzone byto postepowanie administracyjne. Z przeprowadzonych kontroli wynikato,
ze w wiekszosci placéwek, w trakcie wakacji zostaly przeprowadzone prace remontowo-
przygotowawcze (63 placowki).

Zakres przeprowadzonych prac obejmowat:

A. remonty klas (38 szkdt);

B. remonty blokéw zywieniowych ( 5 szkodt);

C. remonty blokéw sportowych (16 szkot);

D. prace remontowe tazienek (15 szkot).

Na terenie miasta Gdanska z dniem 1 wrzesnia 2014 roku oddano do uzytku 3 nowe obiekty szkolne

(1 publiczna i 2 niepubliczne):

- Publiczna Pozytywna Szkota Podstawowa w Gdansku przy ul. Azaliowej 18;

- Morska Niepubliczna Szkota Podstawowa w Gdansku przy ul. Rogalinskiej 17;
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- Niepubliczna Szkota Podstawowa, Gimnazjum i Przedszkole Towarzystwa

Edukacyjnego ,Vizja” sp. z 0.0. w Gdansku przy ul. Piekarniczej 16 b.

Ponadto, w Szkole Podstawowej nr 81 przy ul. Siedleckiego 14 powiekszono baze dydaktyczng
poprzez nadbudowe pietra. Szkota zyskata nowe pomieszczenia dydaktyczne i szatnie dla uczniow,
pokdj nauczycielski oraz sanitariaty. Dobudowanie zewnetrznej klatki schodowej wraz z dzwigiem

osobowym zapewnito dostep dla osob niepetnosprawnych.

W ramach realizacji programu ,Modernizacja w obiektach oswiatowych” i ,Radosna szkota”,

na terenie 10 szkét (6 szkot podstawowych i 4 zespoldw szkdt) wybudowano place zabaw dla dzieci klas

miodszych.

Stan techniczny szkét w roku 2014 ulegt poprawie, sukcesywnie podnoszona jest estetyka oraz
wyposazenie pomieszczen dydaktycznych. W dalszym ciggu jednak funkcjonujg placowki, ktére
wymagajg poprawy stanu sanitarno - technicznego. Zly stan techniczny stwierdzono
w 8 placéwkach:

e Szkota Podstawowa Nr 65, ul. Sluza 6 — wymaga m.in. remontu sal lekcyjnych, bloku

sportowego wraz z zapleczem socjalno-sanitarnym, toalet, swietlicy, szatni;

o Szkota Podstawowa Nr 24, ul. Lilli Wenedy 19 — kapitalnego remontu wymaga zaplecze
socjalno-sanitarne bloku sportowego;

e Szkota Podstawowa Nr 11, ul. Stryjewskiego 28 — modernizacji wymaga zesp6t sanitariatow
na parterze, | i |l pietrze;

e Gimnazjum Nr 29, ul. Beethovena 20 — przeprowadzenia prac remontowych wymaga sala
gimnastyczna oraz stolarka okienna w salach lekcyjnych i na korytarzach;

e Gimnazjum Nr 19, ul. Jagiellonska 5 — kapitalnego remontu wymaga blok sportowy wraz
Z zapleczem socjalno-sanitarnym;

e Zesp6t Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 20, ul Poli Gojawiczynskiej 10 —
modernizacji wymagajg toalety, szatnie przy bloku sportowym oraz doprowadzenia
do powierzchni tatwej do utrzymania w czystodci podiogi w salach dydaktycznych
i korytarzach;

o Zespo6t Ksztalcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 21, ul. Marusarzéwny 10 -
doprowadzenia do powierzchni tatwej do utrzymania w czystosci wymagajg podtogi w salach
lekcyjnych oraz na korytarzach;

o Zespot Ksztatcenia Podstawowego i Gimnazjalnego Nr 26, ul. VII Dwoér 7— przeprowadzenia

prac remontowych wymaga sala szermiercza oraz szatnie przy bloku sportowym.

Niemniej, wiekszo$¢ skontrolowanych szkét zapewnita uczniom wiasciwe, czyli bezpieczne

i higieniczne warunki do nauki. W szkotach sukcesywnie dokonywano wymiany wyposazenia i sprzetu,

przeprowadzano remonty, dbano o poprawe warunkéw sanitarno-technicznych. Nadal jednak,

niezbedna jest dalsza modernizacja placéwek.
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Majac na uwadze wprowadzony przepisami obowigzek szkolny dla dzieci 5 i 6-letnich,
przeprowadzono kontrole sprawdzajgce warunki do nauki dla tej grupy wiekowej, we wszystkich
szkotach podstawowych, w ktérych funkcjonujg tzw. oddzialy "zerowe" (46 szkét samodzielnych
i 24 szkoty znajdujgce sie w zespotach).

Podczas przeprowadzonych kontroli oceniono: osobng przestrzen (wejscie do szkoty, szatnie),
toalety, sale zabaw, organizacje positkdw:

-przestrzen
e 9 szkét posiada odrebne budynki przeznaczone tylko dla dzieci 5 i 6-letnich,
o 16 szkét wydzielito osobng przestrzeh (segment lub pietro),

o 45 szkdt umiescito dzieci 5 i 6-letnie w czesci szkoty przeznaczonej dla uczniéw klas I-ll,

- toalety
e w 25 szkotach wydzielono osobne fazienki, w pozostatych szkotach w toaletach
ogolnodostepnych wydzielono osobne kabiny i umywalki dla dzieci 5 i 6-letnich. Urzgdzenia

sanitarne dostosowano do potrzeb dzieci,

-sale zabaw

o we wszystkich szkotach sale przeznaczone dla dzieci 5 i 6-letnich wyposazono w meble
dostosowane do potrzeb dzieci najmtodszych, w salach zapewniono indywidualne miejsca
na pozostawienie podrecznikdw i przyboréw szkolnych, zorganizowano kaciki rekreacyjne,
kaciki zainteresowan. Wyposazenie sal posiadato wymagane atesty i certyfikaty zgodnosci
Z Polskg Norma,

- organizacja positkow

e w miare mozliwosci w stotdwkach wydzielono osobne miejsca wyposazone w stoty
i krzesta dostosowane dla dzieci najmtodszych, dzieci spozywajg positki w innym czasie

niz uczniowie klas starszych,

- opieka nad dzie¢mi

e we wszystkich szkotach zagwarantowano dzieciom po =zajeciach lekcyjnych opieke

pedagogoéw w szkolnych swietlicach.

Kontrole przeprowadzone w biezgcym roku wykazaty znaczng poprawe warunkéw pobytu
dzieci 5 i 6-letnich w szkotach. Dyrektorom szkdét wskazywano nieprawidtowosci, a takze proponowano
sposoby ich usuniecia. Podczas kontroli zalecano wydzielenie odrebnej przestrzeni dla dzieci
najmtodszych, wprowadzenie rozdziatu czasowego rozpoczynania zajeé, zapewnienie w stotdwkach
stolikébw dostosowanych do wzrostu dzieci 5 i 6-letnich, wydzielenie i oznakowanie toalet dla dzieci
najmiodszych. Tworzenie nowych oddziatéw klas dla najmiodszych spowodowato wprowadzenie

dwuzmianowego planu zaje¢ w niektérych placéwkach, co jest sygnatem niekorzystnym.

W 2014 roku odnotowano 19 zgloszen wszawicy (w 14 szkotach podstawowych,

w 1 gimnazjum oraz w 4 zespotach szkét). W poréwnaniu do roku 2013 zauwazalna jest tendencja
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malejgca ilosci zgtoszonych przypadkow wszawicy. Jednakze, pomimo udzielania przez pracownikow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej informacji nt. profilaktyki oraz sposobu zapobiegania
rozprzestrzenianiu sie wszawicy na terenie placéwek, pomocy przy opracowaniu procedur oraz

przekazywaniu materiatdow informacyjno-edukacyjnych zjawisko tej choroby nadal wystepuje.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w _Gdansku obejmuje swoim nadzorem 15 szkét

wyzszych, w tym 6 publicznych i 9 niepublicznych, mieszczacych sie w 68 obiektach. W roku 2014

skontrolowano 12 uczelni wyzszych usytuowanych w 52 budynkach.

Biezgcy stan sanitarny placowek nie budzit zastrzezen. Poprawie ulegty warunki lokalowe.
Sukcesywnie byly remontowane i odpowiednio wyposazane aule, sale dydaktyczne, pracownie
komputerowe oraz laboratoria (m. in. pomieszczenia objete nakazami Panstwowego Powiatowego

Inspektora Sanitarnego).

Szczegolny rozwéj bazy naukowo-dydaktycznej dotyczyt 2 uczelni publicznych na terenie miasta
Gdanska:

e na terenie Kampusu Uniwersytetu Gdanskiego w ostatnim okresie powstata nowa

infrastruktura w postaci nowoczesnych budynkow Wydziatéw: Nauk Spotecznych, Biologii
oraz Chemii. W trakcie realizacji znajdujg sie 2 nowe inwestycje - budowa gmachu neofilologii
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego dla Wojewodztwa Pomorskiego oraz
Instytutu Biotechnologii w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko.

e Kampus Politechniki Gdanskiej zostat réwniez wzbogacony o nowy obiekt. Centrum

Nanotechnologii to nowopowstaty kompleks dydaktyczny, dzieki ktéremu studenci Wydziatu
Fizyki Technicznej i Matematyki Stosowanej korzystajg z nowoczesnie wyposazonych
laboratoridow i sal wyktadowych. Natomiast, pod koniec 2014 roku zostat oddany do uzytku
budynek - Laboratorium Zanurzonej Wizualizacji Przestrzennej umiejscowiony na tytach
gmachu Wydziatu Elektroniki, Telekomunikacji i Informatyki. W trakcie realizacji znajduje
sie nadbudowa budynku Wydziatu Mechanicznego o jedng kondygnacje, w ramach projektu:
"Stworzenie nowoczesnej infrastruktury technicznej dla realizacji programu ksztatcenia

inzynieréw Przysztosci w Politechnice Gdanskiej”.

9.1.4. Placowki z pobytem calodobowym

W 2014 roku na terenie miasta Gdanska pod nadzorem znajdowato sie 35 placéwek z pobytem

catodobowym (domy studenckie, internaty, placowki opiekunczo - wychowawcze z pobytem
catodobowym, zakfad poprawczy, osrodek leczenia terapii i rehabilitacji uzaleznien). Przeprowadzono
27 kontroli w 23 obiektach.
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Wyzej wymienione placowki funkcjonowaty w obiektach przystosowanych do potrzeb dzieci
i miodziezy. W czasie kontroli pomieszczenia i wyposazenie znajdowaly sie w dobrym stanie
sanitarnym i technicznym, za wyjatkiem domu studenta Uniwersytetu Gdanskiego oraz 2 placéwek
opiekunczo-wychowawczych prowadzonych przez Fundacje AGAWA (nieprawidiowe przechowywanie
znacznych ilosci — 107 kg produktow spozywczych w stanie zamrozenia, nieprawidtowo
oznakowanych i przeterminowanych oraz brak decyzji o zatwierdzeniu zaktadu lub niezgodnie

z decyzjg Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przygotowywanie positkéw).

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidiowosciami osoby odpowiedzialne zostaty ukarane
mandatami karnymi na tgczng kwote 1000zt. Nakazano w trybie natychmiastowym wycofanie
ww. produktow spozywczych, a takze zobowigzano do usuniecia stwierdzonych nieprawidtowo$ci.
O sprawie poinformowano Wojewode Pomorskiego, Prezydenta Miasta Gdanska oraz Prokurature

Rejonowg Gdansk - Srédmiescie.

9.1.5. Wypoczynek zimowy i letni dzieci i miodziezy

Wypoczynek zimowy

W czasie trwania ferii zimowych w okresie od 20 stycznia do 31 stycznia 2014 roku na terenie

Gdanska zorganizowano 59 turnuséw zimowego wypoczynku, w tym:

e 6 turnuséw w formie kolonii;
e 53 turnusy w formie potkolonii i wczaséw w miescie.

Z powyzszych form wypoczynku skorzystato 2965 dzieci i mtodziezy.

Kolonie zorganizowane byty na terenie: szkolnych schronisk mtodziezowych, domu parafialnego,

obiektéw hotelowych.

Pétkolonie i wczasy w miescie zorganizowane byly w szkolnych Swietlicach, bibliotekach, salach
gimnastycznych, pracowniach komputerowych oraz halach i klubach sportowych, studiu tanica,

parku naukowo-technologicznym oraz domu kultury na terenie miasta Gdanska.

W 2014 roku w okresie zimowego wypoczynku skontrolowano kazdy z turnuséw

przynajmniej jeden raz.

Wypoczynek zimowy byt dobrze zorganizowany. Dzieciom i miodziezy zapewniono
bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w zajeciach. W czasie wypoczynku zapewniona

zostata opieka medyczna. Placowki utrzymane byty w czystosci i porzgadku.

Wczasy w miescie stanowity forme wypoczynku cieszgcg sie najwiekszym zainteresowaniem wsrod

dzieci i mtodziezy.
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Dozywianie uczestnikow wypoczynku zimowego prowadzono w 19 placéwkach.

Nie stwierdzono zatru¢ pokarmowych, zachorowan, wypadkéw ani urazéw.

Do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w okresie wypoczynku zimowego

nie wptyneta zadna interwencja.

W kontrolowanych placéwkach przedstawiciele Inspektora Sanitarnego prowadzili dziatania
edukacyjne dotyczgce: zapobiegania grypie sezonowej, chorobie meningokokowej, wszawicy,

zé6ttaczce, szkodliwosci palenia tytoniu

Wypoczynek letni

W 2014 roku na terenie Gdanska zorganizowano 123 turnusy wypoczynku letniego dla dzieci

i mfodziezy w tym:

e 59 turnuséw w formie kolonii;
e 64 turnusy w formie potkolonii i wczaséw w miescie.

Z wypoczynku letniego skorzystato ogétem 4629 dzieci i mtodziezy. W koloniach uczestniczyto
2660 dzieci, natomiast w potkoloniach i wczasach w miescie 1969 dzieci.

Kolonie zorganizowane byty na terenie: o$rodkéw wczasowych i hotelowych, internatéw, burs,
szkolnych schronisk mtodziezowych, osrodka sportowego.

Potkolonie i wczasy w miescie odbywaly sie w: szkotach, domach kultury, domu parafialnym, klubach
i halach sportowych, studiu tanca oraz parku naukowo-technologicznym na terenie miasta Gdanska.

W czasie trwania wypoczynku letniego z wyzywienia skorzystato 2660 uczestnikéw kolonii oraz
740 uczestnikow potkolonii. Dzieciom biorgcym udziat w akcji ,Wczasy w miescie” nie zapewniono
wyzywienia.

Przeprowadzono ogétem 128 kontroli- kazdy turnus zostat skontrolowany przynajmniej jeden
raz. Na wszystkich turnusach zapewniono uczestnikom wypoczynku opieke medyczng oraz ratownika
w czasie korzystania z kapielisk. Ponadto, oferowany uczestnikom program zaje¢ byt wyjatkowo
ciekawy, réznorodny i bogaty w atrakcje, tj.; zajecia jezykowe, taneczne, komputerowe, sportowe,
wycieczki na terenie Tréjmiasta.

Wypoczynek letni zostat w wigkszosci prawidtowo przygotowany. Nieprawidtowosci stwierdzono

w 6 placéwkach. Dotyczyty one:

niewtasciwego stanu sanitarno -technicznego pomieszczen (wydano decyzje nakazujgce
poprawe),

— braku aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno — epidemiologicznych personelu,

— niewtadciwych warunkéw przechowywania surowcow, potproduktdéw i wyrobow gotowych
zywnosciowych w urzadzeniu chiodniczym oraz ztego stanu sanitarno - technicznego
pomieszczenn  bloku  Zzywienia (za nieprawidtowosci natozono mandat karny
w wysokosci 200 zt),

— niedopetnienia obowigzku zgtoszenia 2 placéwek do Kuratorium Oswiaty.
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Majac na uwadze bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy wspoétpracowano z Kuratorium Oswiaty

w Gdansku, przeprowadzajgc wspolne kontrole.

Przed rozpoczeciem sezonu letniego w 2014r. Inspekcja Sanitarna podejmowata dziatania
profilaktyczne i prewencyjne zmierzajgce do zapewnienia bezpiecznego wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy. Do wszystkich szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie
miasta Gdanska przestano materialy edukacyjne, dotyczgce bezpiecznego wypoczynku,
uwzgledniajgce podstawowe zasady bezpiecznej kgpieli, zachowah w nagtych i niebezpiecznych

sytuacjach, wptywu srodkoéw psychoaktywnych na zdrowie.

9.1.6. Choroby przenoszone droga pokarmowa

W 2014r. na terenie miasta Gdanska wystgpilty dwa ogniska choréb przenoszonych droga

pokarmowg w grupach zorganizowanych dzieci i mtodziezy.

Jedno wystgpito wsréd ucznidw zamieszkujgcych w dwéch bursach na terenie miasta Gdanska.
Dochodzenie epidemiologiczne, zgodnie z kompetencjg, prowadzone bylo przez Pomorskiego
Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego. Zachorowato 117 oséb, z czego 19 bylo
hospitalizowanych. Wyniki dochodzenia epidemiologicznego wskazaty, ze czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za zachorowania byly rota- i noro wirusy przeniesione drogg pokarmowa.
Do zakazenia doszio przypuszczalnie drogg pokarmowa, podczas spozywania positkdw
przygotowanych w kuchni. Prawdopodobnym Zzrédiem zakazenia byty osoby chore pracujace
w kuchni. W zwigzku z powyzszym, Pomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zalecit
wzmozenie kontroli nad przestrzeganiem zasad higieny przez personel kuchni, opracowania
w tym celu stosownych procedur oraz zapewnienia srodkéw do dezynfekcji rgk na stanowiskach
pracy. Osoby z objawami infekcji gornych drég oddechowych, niezytu Zzotgdkowo-jelitowego,

czy zmianami na skorze rak, do czasu wyleczenia, nie byty dopuszczone do pracy.

Drugie ognisko wystgpito w trakcie zorganizowanego wypoczynku letniego dzieci
i mtodziezy w osrodku wczasowym Orle na terenie miasta Gdanska. Zachorowaniu ulegty 62 osoby,
nikt nie wymagat hospitalizacji. Do badan mikrobiologicznych pobrano prébki zywnosci, préby katu
od uczestnikéw ogniska i pracownikow bloku zywienia oraz dodatkowo wymazy z rgk od pracownikéw
bloku zywienia. Wyniki wskazaty, ze czynnikiem etiologicznym byty rota- i noro wirusy, przeniesione

drogg kropelkowg i prawdopodobnie pokarmowa.



9.2. Higiena procesu nauczania

9.2.1. Dostosowanie mebli
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Wiasciwe zorganizowanie stanowiska pracy, z ktérych dzieci i mtodziez korzystajg przez

znaczng czes¢ dnia w przedszkolu i szkole, ma duzy wplyw na ksztaltowanie prawidtowej postawy.

Niedostosowanie mebli do wzrostu uczniéw sprzyja powstawaniu wad postawy, przecigzenia

niektorych mieéni, a w konsekwencji nawet powaznych schorzen kregostupa.

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego nad warunkami higieniczno - zdrowotnymi

w placéwkach nauczania i wychowania, podczas oceny mebli przedszkolnych i szkolnych zwracano

uwage na:

o dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci/uczniéw;

e odpowiednie zestawienie mebili;

e oznakowanie mebili;

¢ stan techniczny mebli oraz posiadanie przez nie certyfikatu.

W 2014 roku dokonano oceny zestawiania mebli i ich dostosowania do wzrostu dzieci

i uczniow w 132 placéwkach, w tym: 88 przedszkolach, 21 szkotach podstawowych, 6 gimnazjach

oraz 17 zespotfach szkot.

Tabela Nr 2. Ocena dostosowania mebli do wzrostu przedszkolaka/ucznia.

ERGONOMIA MEBLI SZKOLNYCH | PRZEDSZKOLNYCH

RODZAJ PLACOWKI

Ocena dostosowania mebli do wzrostu

przedszkolaka/ucznia

Stwierdzone nieprawidtowosci

llosé llosé llos¢ llos¢ llos¢ llos¢
placowek oddziatéw stanowisk placowek oddziatéw stanowisk
Przedszkole 88 227 4044 0 0 0
Szkota Podstawowa 21 93 1881 0 0 0
Gimnazjum 6 24 574 0 0 0
Zespoty szkot 17 78 1519 0 0 0
RAZEM 132 422 8018 0 0 0

W ocenionych placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgcych dostosowania mebli

przedszkolnych i szkolnych do wzrostu dzieci/uczniéw. Nastgpita w tym zakresie znaczna poprawa.
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9.2.2. Ocena rozkiadu zajeé lekcyjnych

Zapewnienie zgodnych z zasadami higieny rozktadéw zajec lekcyjnych ma znaczacy wptyw

na zdolno$¢ przyswajania wiedzy a tym samym efektywnos$¢ nauki.

W 2014 roku dokonano kontroli higienicznego procesu nauczania w_ 45 szkotach

(771 __oddziatéw). Ocenie poddano tygodniowy plan zaje¢ w 21 szkolach podstawowych

(360 oddziatéw), w 6 gimnazjach (30 oddziatéw), w 17 zespotach ksztatcenia podstawowego

i gimnazjalnego (375 oddziatéw) oraz w 2 liceach ogélnoksztatcgcych (6 oddziatow).

W ocenie wiasciwego rozktadu zajec lekcyjnych brano pod uwage
nastepujace kryteria:
e rownomiernego roziozenia zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach tygodnia;

o dlugosc¢ przerw migedzylekcyjnych.

Dokonujgc analizy tygodniowych rozktadow zaje¢ lekcyjnych, w 9 placéwkach
(241 oddziatéw), co stanowi 8,4% nadzorowanych szkét, stwierdzono nieprawidtowosci najczesciej
w zakresie nierobwnomiernego rozkfadu zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach tygodnia,
tj. zajecia nie rozpoczynaty sie o statej porze oraz nie zapewniono réwnomiernego obcigzenia
zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia (réznica pomigdzy kolejnymi dniami tygodnia byta

wieksza niz 1 godzina).

9.2.3. Warunki zdrowotne w pracowniach komputerowych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad przestrzeganiem warunkéw

zdrowotnych w_pracowniach komputerowych. W 2014 roku nadzorowano 135 pracowni. Kontrole

przeprowadzono w 63 pracowniach komputerowych usytutowanych w 44 szkotach (19 w szkotach
podstawowych,
6 w gimnazjach, 16 zespofach ksztalcenia podstawowego i gimnazjalnego, 3 szkotach

ponadgimnazjalnych).

Podczas kontroli pracowni komputerowych oceniano m. in.. wyposazenie stanowisk
komputerowych w stoty i krzesta dostosowane do zasad ergonomii, powierzchnie blatow, odlegtosci
miedzy sgsiadujgcymi monitorami, a takze sposob wentylowania pomieszczen, rodzaj oswietlenia

i ochrone przed nastonecznieniem.
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9.2.4. Warunki do prowadzenia zaje¢é wychowania fizycznego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku nadzorowat 163 szkoty réznego typu,

w tym 124 szkoty, ktére w ramach programu nauczania realizujg zaciecia z wychowania fizycznego.

Infrastrukture do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego, tj.: sale gimnastyczne i/lub sale
rekreacyjne/zastepcze oraz boiska posiada 113 szkét. Uczniowie 11 szkot, kiore nie posiadajg sali
gimnastycznej ani boiska, korzystajg z bazy sportowej poza placoéwkg. W 39 szkotach policealnych

program nauczania nie obejmuje zaje¢ z wychowania fizycznego.

W 2014 roku oceniono warunki do prowadzenia zaje¢é z wychowania fizycznego
w 60 szkofach. Kontrole wykazaty, ze 53 placowki posiadaty prawidtowe warunki do prowadzenia
zaje¢ z wychowania fizycznego. Uczniom 7 szkdt, ktore nie posiadajg wtasnej bazy sportowej, zajecia

organizowane sg w wynajetych salach gimnastycznych, sitowniach, ptywalniach, na boiskach.

Podczas kontroli stwierdzono poprawe warunkéw do prowadzenia zaje¢ z wychowania
fizycznego w 16 placowkach szkolnych. W obiektach tych zmodernizowano sale gimnastyczne wraz
z zapleczem oraz boiska wielofunkcyjne. W 2 szkofach stwierdzono niewtasciwe warunki zespotu
sanitarno- socjalnego sal gimnastycznych. Zty stan techniczny pomieszczen i urzadzeh spowodowat

wylgczenie z uzytkowania natryskow. Wydano decyzje zarzgdzajgce poprawe stanu technicznego.

9.3. Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, stosowanymi w pracowniach
chemicznych

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdansku kontroluje przestrzeganie przepiséw
z zakresu stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych i uczelnianych pracowniach
i laboratoriach. W 2014 roku pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato sie 40 szkot,
w ktérych zorganizowane byly pracownie i laboratoria. Kontrole sanitarne przeprowadzono

w 27 szkofach stosujgcych do celdéw dydaktycznych substancje chemiczne i ich mieszaniny.

W wyniku dokonanych ocen, nie stwierdzono nieprawidiowosci w zakresie wyposazenia
pomieszczen, dostepu ucznidw i nauczycieli do informacji zawartych w kartach charakterystyki
stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin, prawidlowego oznakowania i etykietowania
opakowan stosowanych chemikaliow. W efekcie systematycznych dziatan Inspekcji Sanitarnej
poprawie ulegta sytuacja w zakresie gospodarki substancjami chemicznymi. Zdecydowanie

tez zmniejszyta sie ilos¢ posiadanych przez szkoty substancji chemicznych i ich mieszanin, co wynika
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z braku s$rodkéw finansowych w budzetach placowek na zakup zestawow i ewentualng utylizacje
preparatow przeterminowanych. Problemy z prawidiowg gospodarkg odczynnikami spowodowaty
rezygnacje dyrektorow wiekszosci placowek z posiadania substancji chemicznych i ich mieszanin

w pracowniach szkolnych na rzecz formy pokazowej (programy multimedialne).

9.4. Nadzér nad gabinetami profilaktyki i pomocy przedlekarskiej

Podobnie jak w latach ubiegtych pracownicy Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy dokonali oceny

warunkow oraz sposobu sprawowania opieki zdrowotnej nad uczniami.

Na terenie miasta Gdanska profilaktyczng opiekg zdrowotng objeci sg uczniowie 107 szkot.
Wtasne gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej posiada 75 szkét. Opieke medyczng
i profilaktyke sprawuje pielegniarka.

W pozostatych szkotach profilaktyczna opieka zdrowotna $wiadczona jest poza terenem placéwki.

W 2014 roku skontrolowano 61 szkdt, z czego 39 posiadato wiasne gabinety profilaktyki
i pomocy przedlekarskiej. W 22 szkoftach opieka zdrowotna nad uczniami $wiadczona byta przez

zaktady opieki zdrowotnej.

W wyniku przeprowadzonych Kkontroli stwierdzono, ze gabinety spetniajg wymagania
higieniczno — sanitarne, tj.: pomieszczenia wyposazone sg w punkty poboru cieptej i zimnej wody, przy
umywalkach $ciany wytozone sg materiatami gtadkimi, nienasigkliwymi, odpornymi na dziatanie
srodkéw myjgco - dezynfekcyjnych, podtogi wykonane sg z materiatéw trwatych, zmywalnych.

Stan sanitarno — techniczny skontrolowanych gabinetéw nie budzit zastrzezen.

9.5. Ocena form dozywiania dzieci w szkotach

W ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gdansku w 2014 roku

znajdowato sie 88 stotdwek prowadzgcych zywienie w szkotach, w tym 23 obiekty funkcjonujgce

w_systemie cateringowym. Ogotem 88 % szkot na terenie miasta Gdanska zapewniato zywienie

dla ucznidéw.

W 2014 roku pod katem dozywiania skontrolowano 67szkoty. Ciepte positki (obiady
dwudaniowe), wydawato 67 placowek. Z obiadéw dwudaniowych skorzystato 8064 dzieci.

Z dozywiania bezptatnego- 1123 ucznidw.
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Ponadto, formg dozywiania uczniéw byta rowniez konsumpcja mleka oraz swiezych owocéw i warzyw,
w ramach akgciji:
e ,,Szklanka mleka” — realizowanej przez 25 szkot, liczba dzieci 7039,

e ,,Owoce i Warzywa w szkole” - realizowanej przez 24 szkdt, liczba dzieci - 4665.

9.6. Podsumowanie

Zdecydowana wiekszos¢ skontrolowanych w 2014r. placéwek zapewnita dzieciom oraz

uczniom bezpieczne i higieniczne warunki pobytu i nauki.

Skontrolowane ztobki i kluby dzieciece funkcjonowaty w budynkach przystosowanych
do prowadzonej dziatalnosci opiekunczo-wychowawczej. Niemniej jednak, powtarzajgcym
sie problemem publicznych Zztobkéw pozostaje ponadnormatywna ilos¢ dzieci w stosunku do

powierzchni sypialni. llos¢ dzieci w grupach znacznie przekraczata zalecane normy.

Warunki pobytu dzieci w przedszkolach oceniono, jako dobre. Wszystkie skontrolowane

placéwki funkcjonowaty w budynkach przystosowanych do dziatalnosci oswiatowo-wychowawcze;.

Kontrole przeprowadzone w szkotach wykazaty znaczng poprawe warunkéw pobytu dzieci
5 i 6-letnich. Tworzenie nowych oddziatéw klas dla najmtodszych spowodowato jednak wprowadzenie

dwuzmianowego planu zaje¢ w niektorych placéwkach.

W szkotach dokonywano wymiany wyposazenia i sprzetu, przeprowadzano remonty, a takze dbano
0 poprawe warunkéw sanitarno-technicznych. Nadal jednak, niezbedna jest dalsza modernizacja

placowek.

Dzieciom i mtodziezy zapewniono bezpieczne i higieniczne warunki uczestnictwa w letnim
i zimowym wypoczynku. Przeprowadzone kontrole wszystkich placéwek wykazaty nieprawidtowosci
w kilku obiektach, w zakresie warunkéw pobytu, Zzywienia, a takze niezgtoszenia turnuséw

w Kuratorium Oswiaty.

W roku 2014, na terenie miasta Gdanska wystgpity dwa ogniska choréb przenoszonych drogg
pokarmowg w grupach zorganizowanych dzieci i mtodziezy (w bursie Gdanskiej oraz w os$rodku

wczasowym Orle).

W roku 2014 stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu higieniczno- sanitarnego oraz
technicznego w 37 obiektach na 538 skontrolowanych placowek, co stanowito 7%. W wigkszo$ci

obiektow nie stwierdzono razgcych zaniedban w zakresie stanu sanitarnego.
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OBSZAR DZIALANIA SEKCJI
ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO
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X. ZAPOBIEGWACZY NADZOR SANITARNY

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gdarnsku w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego realizuje ustawowe obowigzki i zadania w zakresie zdrowia publicznego poprzez
sprawowanie nadzoru sanitarnego nad kolejnymi etapami proceséw inwestycyjnych na terenie
Miasta Gdanska. Dzialalnos¢ polega na kontroli przestrzegania obowigzujgcych norm i przepiséw
pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie planowania przestrzennego,

projektowania inwestyciji, ich realizacji oraz przekazywania do uzytkowania.

10.1. Zakres realizowanych w 2014 dziatan w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

e uzgadnianie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

e uzgadnianie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko,

e udziat w postepowaniu w sprawie oceny oddziatywania na $srodowisko przedsiewzie¢ mogacych
znaczgco oddziatywaé na srodowisko:

— wydawanie opinii co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko,

— wydawanie opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

e uzgadnianie dokumentacji projektowej dotyczgcej budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania
obiektow budowlanych,

¢ wydawanie opinii w formie decyzji w sprawie usytuowania terenowych wyrzutni powietrza,

e wydawanie opinii w formie decyzji w sprawie recyrkulacji powietrz w obiekcie stuzby zdrowia,

e opiniowanie planéw i projektow technologicznych dostosowania istniejgcych lokali ustugowych
do nowej funkcji,

e wydawanie opinii w sprawie propozycji zagospodarowania i uzytkowania cmentarzy,

e uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych,

¢ wydawanie opinii w formie decyzji o spetnieniu warunkéw umozliwiajgcych udzielanie swiadczen
zdrowotnych przez podmioty wykonujgce dziatalno$¢ leczniczg w tym m.in.:

— wydawanie opinii o spetnieniu warunkéw umozliwiajacych udzielanie swiadczen zdrowotnych
w zakresie indywidualnej, indywidualnej specjalistycznej i grupowej praktyki lekarskiej,

— wydawanie opinii w formie decyzji o spetnieniu warunkéw umozliwiajgcych udzielanie
Swiadczen zdrowotnych w zakresie indywidualnej, indywidualnej specjalistycznej i grupowej
praktyki pielegniarek i potoznych,

— wydawanie opinii w formie decyzji o spetnieniu warunkéw umozliwiajgcych udzielanie

Swiadczen zdrowotnych w przedsiebiorstwie podmiotu leczniczego,
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e wydawanie opinii o spetieniu warunkéw umozliwiajgcych prowadzenie apteki, hurtowni
farmaceutycznej,

e wydawanie opinii 0 spetnieniu wymagan sanitarnych w placéwkach oswiatowych,

e wydawanie opinii 0 spetnieniu wymagan sanitarnych w placéwkach opiekuriczo-wychowawczych,

¢ wydawanie opinii o spetnieniu wymagan sanitarnych w placéwkach wsparcia dziennego,

¢ wydawanie opinii 0 spetnieniu wymagan sanitarnych w ztobkach i klubach dzieciecych,

e wydawanie opinii 0 spetnieniu wymagan sanitarnych w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych,
tatuazu i odnowy biologicznej,

e wydawanie zaswiadczen o warunkach sanitarnych w zakfadach, w ktérych prowadzona jest
dziatalno$é o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym,

e udzielanie pisemnej odpowiedzi na zapytania interesantdw w sprawach zakresu dziatania
Zzapobiegawczego nadzoru sanitarnego.,

e udzielanie konsultacji w sprawach z zakresu dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,

bezposrednio (przyjecia interesantéw) lub telefonicznie.

Znaczna czes¢ rozpatrywanych wnioskow dotyczyta przedsiewzie¢ realizowanych na rzecz

miasta Gdanska i jego mieszkancow oraz prowadzonych na zlecenie organéw samorzgdowych.

10.2. Rodzaje nadzorowanych inwestyciji realizowanych na terenie miasta Gdanska

10.2.1. Inwestycje z zakresu infrastruktury miejskigj

Pracownicy Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego mieli swodj udziat w realizacji
inwestycji z zakresu gospodarki wodno-$ciekowej i obiektéw hydrotechnicznych (regulacja
i przebudowa potokoéw, zbiorniki retencyjne, mosty), dalszej modernizacji wysypiska odpadow
w Gdansku Szadodtkach, realizacji przebudowy uktadu komunikacyjnego miasta Gdanska (wezty
komunikacji drogowej, nowe trasy tramwajowe, trasa kolei Metropolitalnej), realizacji prestizowych
obiektow z zakresu kultury (Teatr Szekspirowski, Centrum Solidarnosci), dziataniach na rzecz
poprawy warunkéw sanitarno-higienicznych udzielania $wiadczen zdrowotnych w obiektach
i placowkach stuzby zdrowia, dziataniach dotyczgcych zapewnienia wiasciwych warunkéw higieny

nauczania i wychowania.
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Nadzor nad procesem inwestycyjnym obiektéw uzytecznosci publicznej w tym obiektéw ochrony
zdrowia , oswiaty i wychowania i innych ustug, w szczegdlnosci obiektow zywienia i zywnosci,

ma na celu zapewnienie odpowiedniego standardu sanitarnego i zdrowotnego obiektow.

Nadzor nad procesem inwestycyjnym przedsiewzie¢ przemystowych jest szczegdlnie istotny
w pracy zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ze wzgledu na oddziatywanie tych zakfadow
na zdrowie ludzi. Ograniczanie i minimalizowanie oddziatywania na $rodowisko zaktaddw

przemystowych osiggane jest przez ich rozbudowe, przebudowe i modernizacje.

10.2.2. Obiekty, w ktérych realizowana jest opieka nad dzie¢mi do lat 3

Pracownicy ZNS aktywnie uczestniczyli w procesie wprowadzania w zycie polityki Panstwa
w zakresie opieki nad dzie¢mi. Jako priorytetowe byly traktowane wszystkie wnioski dotyczgce
opiniowania i uzgadniania projektéw oraz oddania do uzytkowania punktéw opieki nad dzieémi

do lat trzech t.j. Ztobkoéw (7) i klubéw dzieciecych (19):

e Zlobek ,Stoneczny Domek”, Gdansk ul. Krolewskie Wzgérze 9/18,

e Ztobek ,Familijny Ztobek”, Gdansk ul. Gunerskiego 1,

e Ziobek ,Familijny ztobek”, Gdansk ul. Cedrowa 27,

e Ziobek ,Strylus”’, Gdansk ul. Rodakowskiego 1A,

e Zitobek ,Zaczarowany Melonik”, Gdansk ul. Stary Rynek Oliwski 8A,

e Zlobek , Biaty kotek”, Gdansk ul. Grunwaldzka 472A,

e Klub dzieciecy przy Parafii Rzymsko-Katolickiej p.w. $w. Urszuli Ledéchowskiej, Gdansk
ul. Cieszynskiego 1,

e Klub dzieciecy i ztobek, Gdansk ul. Sosnkowskiego 1A/12, 1B/7

e Klub dzieciecy ,Sprytne Misie”, Gdansk ul. Wita Stwosza 81B/2,

e Klub dzieciecy i ztobek, Gdansk ul. Sosnkowskiego 1A/12, 1B/7

e Klub dzieciecy ,Malinka”,Gdansk ul. Lipuska 13,

e Klub dzieciecy ,Teczowy Zakatek”, Gdansk ul. Karkonoska 25,

e Klub dzieciecy ,Maluszek”, Gdansk ul. Adolfa Dygasinskiego 1a,

¢ Klub dziecigecy, Gdansk ul. Drzewieckiego 8e/2,

e Klub dzieciecy, Gdansk ul. Leszczynskich 5a/3,

e Klub dzieciecy, Gdansk ul. Dgbrowki 82/3,

¢ Klub dzieciecy ,Calineczka”, Gdansk ul. Widok 34,

e Klub dzieciecy ,W groszki’, Gdansk ul. Bitwy Oliwskiej 31,

e Klub dzieciecy, Gdansk ul. Zelenskiego 41,

e Klub dzieciecy ,Calineczka”, Gdansk ul. Komandorska 44,

e Klub dzieciecy ,Baby Klub Jasminek”, Gdansk ul. JaSminowy Stok 6,

e Klub dzieciecy, Gdansk ul. Jabtoriskiego 28,

¢ Klub dzieciecy, Gdansk ul. Balcerskiego 26,
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e Klub dzieciecy, Gdansk ul. Darzlubska 21,
e Klub dzieciecy, Gdansk ul. B. Chrzanowskiego 6 lok. 2,
e Klub dzieciecy ,Btekitna Chmurka”, Gdarsk ul. Noskowskiego 15.
Dodatkowo w czterech placéwkach dla dzieci do lat 3 przeprowadzono kontrole,

a wydanie opinii sanitarnej uzaleznione jest od terminu usuniecia stwierdzonych uchybien.

10.2.3. Placéwki oswiatowo — wychowawcze

W 2014r. wydawano opinie dla placéwek o$wiatowo-wychowawczych:

e szkoly - 7,
e przedszkola - 17,

e punkty przedszkolne - 8.

10.3. Dziatania zapobiegawcze na etapie planowania i projektowania

W roku 2014 uzgodniono lub zaopiniowano w zakresie spetnienia warunkéw sanitarno-higienicznych

i ochrony $rodowiska:

46 miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

49 wnioskéw w sprawie zakresu i stopnia szczegotowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko,

39 wnioskéw, co do koniecznosci przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko,

5 wnioskéw w sprawie opinii przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach
realizacji przedsiewzieg,

23 dokumentacje projektowe obiektéw lub lokali o r6znym przeznaczeniu,

4 wnioski w sprawie usytuowania terenowych wyrzutni powietrza wentylacyjnego,
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10.4. Podsumowanie

Podkresli¢ nalezy, ze w celu spetnienia odpowiednich warunkéw sanitarnych i zdrowotnych,
przepisy prawa nakfadajg na inwestorow i projektantdw obowigzek stosowania najlepszych
dostepnych technik, technologii i zabiegdw organizacyjnych. Zapobiegawczy nadzér sanitarny

nadzoruje ich wykonanie.

W  Sekcji Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego jest zatrudnionych 5 o0sdb,

w tym 4 inzynieréw o specjalnosciach z zakresu inzynierii Srodowiska.

W sprawach dotyczacych przekazania do uzytkowania nowych obiektdéw oraz przystosowania
do nowych funkcji obiektow lub lokali istniejacych, wydano ok .350 stanowisk w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych. Przeprowadzono 285 kontroli odbiorowych i wizytacji obiektéw i lokali
0 roéznym przeznaczeniu.). Istotnie w poréwnaniu z latami ubiegtymi wzrosta liczba kontroli
dotyczgcych obiektow i placéwek oswiaty i wychowania, opieki na dzie¢mi (przedszkola 17, punkty
przedszkolne 8; ztobki 7, kluby dzieciece 19; szkoty 7; placowki wsparcia dziennego 3). Znaczng
czes$¢ rozpatrywanych wnioskow stanowity sprawy dotyczace spetnienia wymagan przez podmioty

zamierzajgce wykonywac dziatalnos¢ lecznicza (65).
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Xl. DZIALALNOSC OSWIATOWO - ZDROWOTNA
| PROMOCJA ZDROWIA

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego, w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci
i ucigzliwoéci srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym choréb zakaznych

i zawodowych.

Gtowne kierunki dziatalnosci oswiatowo - zdrowotnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wynikajg z Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO),
Komisji Europejskiej, Ministerstwa Zdrowia, obecnej sytuacji epidemiologicznej oraz biezgcych potrzeb

i oczekiwan spoteczenstwa.

Gléwnym celem dziatalnosci oswiatowo — zdrowotnej Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
dazenie do osiggniecia pozadanych norm zdrowotnych poprzez dziatania umozliwiajgce zachowanie
lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego ludzi, poprawe i utrzymanie zdrowia spoteczenstwa

i ksztattowanie w tym zakresie prawidtowych postaw i zachowanh.

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku zajmuje sie szeroko pojetg dziatalnoscig dydaktyczng, wychowawczg,

informacyjng, programowa.

e Podejmuje intensywne dziatania na rzecz zapobiegania chorobom i promuje zdrowy styl Zycia
poprzez akcje i festyny prozdrowotne, konferencje, szkolenia, wdrazanie programéw
prozdrowotnych dla przedszkoli i szkdt wszystkich szczebli, nadzér nad dziataniami oswiatowo —
zdrowotnymi w placéwkach nauczania i wychowania, wypoczynku letniego i zimowego dzieci
i mlodziezy oraz w placéwkach stuzby zdrowia.

e Inicjuje i wytycza kierunki przedsiewzie¢ prozdrowotnych zmierzajgcych do zaznajamiania
spoteczenstwa z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz metodami zapobiegania chorobom.

e Prowadzi dziatalno$¢ o$wiatowo — zdrowotng poprzez popularyzowanie zasad higieny i racjonalnego
zywienia, metod zapobiegania chorobom, udzielanie porad i informacji w zakresie eliminowania
negatywnych czynnikéw i zjawisk fizycznych, chemicznych, biologicznych majgcych wplyw
na zdrowie ludzkie oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

o Nadzoruje i ocenia dziatalno$¢ oswiatowo — zdrowotng prowadzong przez szkoty i inne placéwki
oswiatowo-wychowawcze, szkoty wyzsze oraz $rodki masowego przekazywania, zaktady opieki
zdrowotnej, inne zaktady, instytucje i organizacje oraz udziela im pomocy w prowadzeniu

tej dziatalnosci.
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Do podstawowych zadan Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia nalezy:

e rozpoznawanie i okre$lenie potrzeb zdrowotnych w rejonie dziatan,

e wdrazanie oraz nadzorowanie realizacji krajowych, wojewddzkich i lokalnych programoéw
prozdrowotnych,

e udzielanie pomocy metodycznej i merytorycznej oraz organizacyjnej zaktadom opieki zdrowotne;j,
placéwkom nauczania i wychowania w realizacji zadan prozdrowotnych,

e organizowanie i prowadzenie szkolen metodycznych i merytorycznych zwigzanych z realizacjg
programéw edukacyjnych,

e prowadzenie poradnictwa metodycznego i merytorycznego oraz udostepnianie pomocy
dydaktycznych, dystrybucja materiatéw oswiatowo-zdrowotnych,

¢ prowadzenie prac administracyjno-biurowych, analiz i sprawozdawczosci,

e koordynowanie dziatan oswiatowo — zdrowotnych i promujgcych zdrowie,

e wspotpraca z jednostkami samorzgdowymi, instytucjami publicznymi, organizacjami pozarzgdowymi
oraz sektorami prywatnymi, na rzecz edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz z innymi

oddziatami i sekcjami Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej w Gdansku obecnie realizujg nastepujgce programy edukacyjne:

1. "Trzymaj Forme!"™ - program o zasiegu krajowym, dotyczgcy zdrowego odzywiania i aktywnosci
fizycznej, realizowany od 2006r. w Kklasach IV-VI szkét podstawowych oraz w szkofach
gimnazjalnych.

2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV — program o zasiegu
krajowym, realizowany r6znymi formami od 1993r., adresowany do ogotu spoteczenstwa.

3. ,ARS, czyli jak dbaé o mito$é” - program o zasiegu krajowym, adresowany do uczniow szkot
ponadgimnazjalnych, realizowany od 2013r. w ramach Projektu ,Profilaktyczny program
W zakresie  przeciwdziatania  uzaleznieniu  od alkoholu, tytoniu i innych  Srodkéw
psychoaktywnych”, wspéifinansowanego ze srodkéw Szwajcarsko - Polskiego Programu
Wspotpracy.

4. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce - program o zasiegu
krajowym, realizowany od 2008r., kierowany do og6tu spoteczenstwa.

5. "Czyste powietrze wokét nas" - przedszkolny program antytytoniowy o zasiegu krajowym,
kierowany do dzieci w wieku 5-6 lat uczeszczajgcych do przedszkoli oraz do ich rodzicow,
realizowany od roku szkolnego 2008/2009.

a

»Nie pal przy mnie, prosze” - krajowy program antytytoniowy, kierowany do uczniow klas I-lll

szkot podstawowych, realizowany od roku szkolnego 2009/2010.
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7. ,Znajdz wlasciwe rozwigzanie” - program antytytoniowy o zasiegu krajowym, adresowany
do ucznidow szkot gimnazjalnych i uczniow klas 1V-VI szkoét podstawowych, realizacja programu
rozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010.

8. Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy — realizowany jako program lokalny od 2010r.
pod nazwg ,Wybierz zycie — Pierwszy krok”, w oparciu o zatozenia programu wojewddzkiego,
ktéry realizowano w 2009r. Kierowany do uczniéw szkét ponadgimnazjalnych i do spotecznosci
lokalnej.

9. Program Profilaktyki Raka Piersi - realizowany jest jako program lokalny od 2008r., w oparciu
o zatozenia programu krajowego ph. "Rézowa wstgzeczka", ktérego realizacje zakonczono
w 2007r. Adresatami programu sg uczennice szkdét ponadgimnazjalnych oraz spotecznosé
lokalna.

10. ,,Profilaktyka zakazen HIV” - autorski program lokalny, adresowany do ucznidw szkét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, realizowany od 2013 roku, wspétfinansowany ze $rodkéw
Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta w Gdansku.

11. ,,Grypa” — program lokalny, adresowany do uczniéow szkét i przedszkoli, ich rodzicéw i opiekunow,
kadry pedagogicznej szkdt, realizowany od 2013 roku w oparciu o0 zatozenia autorskiego
programu lokalnego ,Grypa — zagrozenie pandemig”, realizowanego w latach 2010-2012 przy
wsparciu finansowym Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta
w Gdansku.

12. ,,Co Ci chodzi po gtowie” - lokalny program profilaktyki wszawicy, realizowany w oparciu
0 zalozenia wojewddzkiego programu profilaktyki wszawicy ,Co Ci chodzi po gtowie”,
adresowany do kadry pedagogicznej szkot i przedszkoli, dyrektoréw, rodzicow, opiekunow

i uczniow.

Oprocz wyzej wymienionych programéw edukacyjnych Sekcja Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku organizuje coroczne

akcje i festyny prozdrowotne:

e Miedzynarodowy Dzien Walki z Rakiem - 4 luty
o Dzien Profilaktyki Cukrzycy — 15 marca

e Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwietnia

o Europejski Tydzien Szczepien — 5-14 kwietnia
o Swiatowy Dzien bez Tytoniu - 31 maja

¢ Niedziela Dla Zdrowia — 15 czerwca

e Festyn ,Do Sopotu Po Zdrowie” — 19 lipiec

e Dzien Le$nika — 6 wrzesnia

o Swiatowy Dzien Serca — 30 wrzesnia

o Miesigc Profilaktyki Raka Piersi - pazdziernik

e Z6tty Tydzien — 31 marca -11 kwietnia oraz 6 — 17 pazdziernika

o Swiatowy Dzien Walki z Rakiem Piersi - 17 pazdziernika
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o Swiatowy Dzien Osteoporozy - 20 pazdziernika

o Swiatowy Dzien Rzucania Palenia - 3 czwartek listopada
o Swiatowy Dzien Cukrzycy — 14 listopada

e Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach — 18 listopada
o Swiatowy Dzien Walki z AIDS - 1 grudnia

o Tydzien Walki z Gruzlicg i Chorobami Ptuc - 1-8 grudnia

W trakcie wszystkich organizowanych akcji i festyndw prozdrowotnych pracownicy Sekciji
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku,
w przygotowanych punktach informacyjnych, prowadzg rozdawnictwo materiatdw os$wiatowo-
zdrowotnych oraz udzielajg porad i informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia
tytoniu, sposobdéw wyjscia z natogu palenia tytoniu oraz profilaktyki choréb zakaznych
i cywilizacyjnych. Przeprowadzajg takze pomiary poziomu glukozy we krwi, ciSnienia tetniczego krwi
oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u osdb palgcych tyton. Niejednokrotnie

wykonywane sg takze pomiary BMI oraz komputerowa analiza sktadu masy ciata.

Przy organizacji akcji i festyndw prozdrowotnych Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji

Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku od wielu lat wspotpracuje m.in. z:

- Fundacjg Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka Trojmiasta”
- Galerig Battycka

- Zarzagdem Kupcéw Gdanskich

- Dyrekcjg Ogrodu Zoologicznego w Gdansku

- Policjg i Strazg Miejskg w Gdansku

- Wojewddzkim Osrodkiem Medycyny Pracy

- Wojewddzkim Szpitalem Reumatologicznym w Sopocie

- Wojewddzkg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w Gdansku
- Polskim Towarzystwem Programow Zdrowotnych

- Gdanskim Centrum Profilaktyki Uzaleznien

- Zespotem Szkét Energetycznych w Gdansku

- Pahstwowymi Szkotami Budownictwa w Gdarisku.
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11.1. Programy edukacyjne realizowane w roku szkolnym 2013/2014

11.1.1. Program ,,Trzymaj Forme”

Program edukacyjny pt. ,Trzymaj Forme!” poswiecony jest promocji zasad zbilansowanej
diety oraz aktywnosci fizycznej. Polska nalezy do krajow o czestym wystepowaniu chordb
dietozaleznych (choroby ukfadu krgzenia, nowotwory, cukrzyca, osteoporoza). Z wynikéw badan
prowadzonych w naszym kraju wynika, ze zaledwie 30% miodziezy uczestniczy w zajeciach
poprawiajgcych sprawnos¢ fizyczng w czasie wolnym od zajeé. Okoto 20% ludnosci dorostej
ma otytos¢ i okoto 10% ogdtu populacii dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym cierpi z powodu nadwagi

i otytosci.

W zwigzku z powyzszym Gtéwny Inspektor Sanitarny, odpowiedzialny za zdrowie publiczne
w Polsce, w dniu 24 kwietnia 2006 r. powotat Zespot ds. Opracowania i Wdrozenia "Krajowego

Programu Zapobiegania Nadwadze, Otytosci i Chorobom Przewlektym", w skiad ktérego weszli:

e przedstawiciele Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu,
e pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
e przedstawiciele nauki,
e specjalisci zajmujgcy sie edukacjg zdrowotng i promocjg zdrowia,
e przedstawiciele stowarzyszen przemystu spozywczego.
W wyniku prac tegoz zespotu podjeto decyzje o rozpoczeciu realizacji programu
edukacyjnego dotyczacego promowania zasad zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej. W efekcie
Panstwowa Inspekcja Sanitarna od 2006 r. podjefa inicjatywe wdrazania programu edukacyjnego

pt. "Trzymaj Forme" w zainteresowanych programem szkotach gimnazjalnych i podstawowych.

Gtéwnymi celami programu sa:
a. Edukacja mtodziezy szkolnej w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw
poprzez promocje aktywnosci fizycznej, zasad zdrowego stylu zycia i zbilansowanej diety,

w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybér jednostki.

b. Poszerzenie wiedzy dotyczacej zachowarn konsumenckich, dostarczenie wiedzy i umiejetnosci

korzystania z informacji zamieszczonych na opakowaniach produktéw spozywczych.

c. Uswiadomienie uczniom potrzeby aktywnosci fizycznej (zarbwno w ramach zajeé¢ szkolnych,

jak i rekreaciji) i jej wptywu na zdrowie.

d. Nauczenie mitodziezy podstawowych zasad dopasowania sposobu odzywiania do stylu zycia

(zréznicowana i zbilansowana energetycznie dieta - positek warto$ciowy, a nie kaloryczny).
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Efektem realizacji programu ma by¢é poprawa stanu zdrowia mtodych ludzi poprzez $wiadome

wybieranie zdrowej zywnosci, stosowanie zasad zbilansowanej diety i wzrost aktywnosci fizyczne;j.

Partnerzy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku przy realizacji programu:
e Fundacja Profilaktyki Otytosci i Nadwagi ,Sylwetka Tréjmiasta”,

e Instytut Zywienia i Zywnosci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,

e Akademia Wychowania Fizycznego w Gdansku,

e Instytut Matki i Dziecka w Warszawie,

e Ministerstwo Edukacji Narodowej,

e Szkofa Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie,

Program adresowany jest do ucznidow klas I-lll szkdt gimnazjalnych i 1V-VI szkét
podstawowych oraz do ich rodzicéw i opiekundw. Do realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014
poprzez przestanie formularzy zgtoszeniowych, zgtosity sie¢ 52 szkoty, w tym 21 szkdét podstawowych
i 31 szkot gimnazjalnych. Programem zostato objetych 2.792 ucznidw. Realizatorami programu
w szkotach byli nauczyciele réznych przedmiotéw m.in. wychowania fizycznego, biologii, przyrody,

pedagodzy, logopeda, nauczyciele innych przedmiotéw, dyrekcja — tgcznie 164 osoby.

Sposrod 52 szkdt, 24 szkoty realizowaty program metoda projektu, pozostate szkoty
realizowaty program innymi sposobami (wystawy, konkursy plastyczne, festyny, apele, lekcje
poswiecone tej tematyce, itp.). Koordynatorzy szkolni z 31 szkot realizujgcych program przekazali
formularz informacji z realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014” do Powiatowe] Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. W ramach oceny realizacji VIl edycji programu ,Trzymaj

Forme” przeprowadzono 19 wizytaciji.

Przeprowadzono szkolenie dotyczgce metodyki realizacji programu dla szkolnych
koordynatoréw programu ,Trzymaj Forme”, przystepujgcych do realizacji programu, przekazano
materiaty do realizacji programu. Koordynatorzy, ktérzy nie uczestniczyli w szkoleniu w PSSE zostali
indywidualnie przeszkoleni w zakresie metodyki realizacji programu oraz otrzymali materiaty
edukacyjne do programu. W ramach realizacji programu zorganizowano narade inaugurujgcg nowg

edycje programu.

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku juz od 9 lat wspotpracuje
z Fundacjg Profilaktyki Otytosci i Nadwagi ,Sylwetka Trojmiasta”. Wspélnie organizowane sg kilka razy
w roku festyny na terenie Gdanska i Sopotu, podczas ktérych propagowany jest od 8 lat program
pt. ,Trzymaj Forme!”, wykonywane sg m.in. pomiary BMI, analiza sktadu ciata (okreslanie procentowej
zawartosci tkanki ttuszczowej, migsniowej i wody w organizmie), udzielane sg porady dietetyka oraz
prowadzone rozdawnictwo materiatldw oswiatowo - zdrowotnych na temat zdrowego odzywiania oraz
zdrowego stylu zycia. Ta tematyka poruszana jest na wszystkich organizowanych przez Powiatowg

Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gdarsku akcjach, imprezach i festynach prozdrowotnych.
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W ramach VIII edycji programu pt. ,Trzymaj Forme!” w roku szkolnym 2013/2014
pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej w Gdarsku:

1. W dniu 15.03.2014r. wspdlnie z przedstawicielami Fundacji Profilaktyki Choréb
Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta” oraz Zarzadem Kupcoéw Gdanskich zorganizowali akcje
prozdrowotng pod hastem ,Dzien Profilaktyki Cukrzycy” w Hali Targowej w Gdansku ul. Plac
Dominikanski 1. W ramach przedsiewziecia zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym prowadzono
dystrybucje materiatéw edukacyjnych, udzielano porad dotyczgcych zdrowego stylu zycia, profilaktyki
choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz sposobdéw wyjscia z natogu palenia tytoniu. W czasie akcji
prowadzono bezptatne badania poziomu glukozy we krwi, pomiary ci$nienia tetniczego krwi, poziomu
tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u os6b palgcych tyto oraz komputerowg analize sktadu
masy ciata i oznaczanie BMI.

2. W dniu 05.04.2014r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia 2014 wspdlnie
z przedstawicielami Fundacji Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta”, Oddziatu
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Gdansku oraz Zarzagdem Kupcéw Gdanskich zorganizowali akcje prozdrowotng w Gdanskiej Hali
Targowej, Plac Dominikanski 1. W ramach przedsiewziecia zorganizowano punkt informacyjny,
w ktérym prowadzono dystrybucje materiatdw edukacyjnych i udzielano porad dotyczacych zdrowego
stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu i sposobdw wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki
choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz prowadzono bezpfatne pomiary poziomu glukozy we krwi,
ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u os6b

palagcych tyton oraz komputerowg analize sktadu masy ciata i oznaczanie BMI.

3. W dniu 09.05.2014r. uczestniczyli w festynie prozdrowotnym ph. ,Poznaj swojg potozng”
w Galerii Battyckiej w Gdansku. Festyn zostat zorganizowany przez Gdanski Uniwersytet Medyczny
oraz Okregowg Izbe Pielegniarek i Potoznych. Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promoc;i
Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku przygotowali punkt informacyjny,
w ktérym prowadzili dystrybucje materiatébw edukacyjnych i udzielali porad dotyczgcych zdrowego
stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia z natogu palenia
tytoniu. W czasie akcji przekazywali réwniez informacje na temat profilaktyki choréb zakaznych
i cywilizacyjnych, a takze prowadzili bezptatne pomiary poziomu glukozy we krwi, cisnienia tetniczego

krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton.

4. W dniu 29.05.2014r. w zwigzku ze Swiatowym Dniem bez Tytoniu uczestniczyli w akcji
prozdrowotnej w Zespole Szkét Energetycznych ul. Reja 25 w Gdansku. Przygotowano punkt
informacyjny, w ktérym prowadzono dystrybucje materiatdbw edukacyjnych i udzielano porad
dotyczacych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowano o sposobach
wyjscia z natogu palenia tytoniu. Prowadzono pomiary ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu

tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton.
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5. W dniu 07.06.2014r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu uczestniczyli
w festynie rodzinnym z okazji Dnia Dziecka w Ogrodzie Zoologicznym w Gdansku — Oliwie. W czasie
festynu przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu
zycia, szkodliwosci palenia tytoniu, sposoboéw wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb
zakaznych icywilizacyjnych, prowadzono dystrybucje materiatbw oswiatowo - zdrowotnych,
wykonywano bezptatnie pomiary poziomu glukozy we krwi, ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary
poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palacych tyton, przeprowadzano

konkursy i quizy dla dzieci.

6. W dniu 15.06.2014r. uczestniczyli w akcji prozdrowotnej ph. ,Niedziela dla zdrowia”
zorganizowanej przez Fundacje Profilaktyki Chordb Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta”
w Wojewddzkim Szpitalu Reumatologicznym w Sopocie. Zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym
prowadzono dystrybucje materiatdw edukacyjnych oraz udzielano porad i informacji dotyczgcych
zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu, sposobéw wyjscia z natogu palenia tytoniu,
profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych. Wykonywano pomiary ci$nienia tetniczego krwi oraz

pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton.

7. W dniu 19.07.2014r. uczestniczyli w corocznym festynie prozdrowotnym ph. ,Do Sopotu
po Zdrowie”, zorganizowanym przez Fundacje Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka
Trojmiasta” w Wojewddzkim  Szpitalu Reumatologicznym w Sopocie.  Przygotowano  punkt
informacyjny, w ktérym udzielano porad i informacji dotyczgcych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci
palenia tytoniu, sposobow wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb zakaznych
i cywilizacyjnych, prowadzono dystrybucje materiatdow oswiatowo — zdrowotnych, wykonywano
bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi oraz poziomu tlenku wegla

w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palacych tyton.

8. W dniu 06.09.2014r. wspdlnie z przedstawicielami Fundacji Profilaktyki Choréb
Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta® oraz Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Gdansku uczestniczyli w festynie prozdrowotnym ph. ,Ledny Festyn Edukacyjny” zorganizowanym
z okazji Dnia Lesnika na Placu Kuracyjnym przy molo w Sopocie przez Regionalng Dyrekcje Laséw
Panstwowych. Przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad i informacji dotyczgcych
zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu, sposobow wyjscia z natogu palenia tytoniu,
profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych, prowadzono dystrybucje materiatébw oswiatowo —
zdrowotnych, wykonywano bezptatnie pomiary cisnienia tetniczego krwi, poziomu glukozy we krwi

oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palacych tyton.

9. W dniu 19.11.2014r. w zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucaia Palenia oraz
»=Europejskim Dniem Wiedzy o Antybiotykach” uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Panstwowych
Szkotach Budownictwa w Gdansku. Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych i udzielali porad
dotyczacych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia
z natogu palenia tytoniu. Prowadzili pomiary ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku

wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton.
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10. W dniu 20.11.2014r w zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia uczestniczyli
w akcji prozdrowotnej w Zespole Szkét Energetycznych ul. Reja 25 w Gdansku. Prowadzili dystrybucje
materiatéw edukacyjnych i udzielali porad dotyczgacych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia
tytoniu oraz informowali 0 sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu. Prowadzili pomiary ci$nienia
tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych

tyton.

11. W dniu 22.11.2014r w zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia oraz
Swiatowym Dniem Cukrzycy wspdlnie z przedstawicielami Fundacji Profilaktyki Choréb
Cywilizacyjnych ,Sylwetka Trojmiasta” i Oddzialu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku uczestniczyli w akcji prozdrowotnej
na Hali Targowej w Gdansku. Prowadzili dystrybucje materiatbw edukacyjnych i udzielali porad
dotyczacych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia
z natogu palenia tytoniu. Prowadzili pomiary cisnienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku
wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u osdb palgcych tyton, pomiary poziomu glukozy we krwi,

pomiary BMI oraz analize sktadu masy ciata. Udzielano porad dotyczacych zdrowego zywienia.

W czasie ferii zimowych i wakacji letnich w 2014r. pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia przy wspotpracy Sekcji Higieny Dzieci i Mlodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku przeprowadzili na wszystkich koloniach, obozach i wczasach w miescie
poradnictwo i dystrybucje materiatéw edukacyjnych dotyczacych zdrowego stylu zycia i aktywnosci

fizycznej.

Informacje na temat wszystkich wyzej wymienionych dziatan wraz ze zdjeciami znajdujg

sie na stronie internetowej Powiatowe]j Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.

11.1.2. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Polityka Panstwa w zakresie zapobiegania HIV i zwalczania AIDS okreslona zostata
w Krajowym Programie Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS. Gitéwnymi zadaniami

Programu sa:

A. Ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazeh HIV m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego
dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, tj.: prowadzenie
diugofalowych programéw profilaktyczno - edukacyjnych dla miodziezy, organizowanie
uswiadamiajgcych kampanii medialnych, rozszerzanie sieci punktow wykonujgcych testy
na obecnos¢ HIV z profesjonalnym poradnictwem, miedzynarodowa wymiana doswiadczen w
walce z HIV/AIDS;

B. Poprawa jakosci zycia i dostepu do opieki zdrowotnej dla osdb zyjgcych z HIV/AIDS oraz

ich bliskich poprzez promowanie i wspieranie dziatan organizacji pozarzgdowych i wolontariatu
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w zakresie profilaktyki HIV, pomocy zakazonym HIV i chorym na AIDS, promowanie projektéw

integracji z chorymi.

Pierwszy Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV, Opieki nad Osobami Zyjgcymi
z HIV i Chorymi na AIDS byt realizowany w latach 1996-1998. Kolejne edycje Programu obejmowaty
lata 1999-2003 oraz 2004-2006. Nastepnie podstawg prawng dziatan byto m. in. rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2005 r. w sprawie Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania
Zakazeniom HIV (Dz. U. Nr 189, poz. 1590). Zadania realizowane byty zgodnie z Harmonogramem
realizacji Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV opracowanym
na lata 2007-2011, zaakceptowanym przez Rade Ministrow na posiedzeniu w dniu 31 pazdziernika
2006r. Obecnie podstawe prawng dziatan stanowi rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 15 lutego
2011 r. w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS (Dz. U. Nr
44, poz. 227). Zadania realizowane sg zgodnie z Harmonogramem realizacji Krajowego Programu

Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanym na lata 2012-2016.

Od 2001 roku Krajowe Centrum ds. AIDS prowadzi nieprzerwany proces edukacji poprzez
kampanie spoteczne, ktorych celem jest stopniowe zmniejszanie liczby zakazen HIV/AIDS
w spofeczenstwie. Proces edukacji otwierata w 2001r. skierowana do kobiet kampania:
"Nie daj szansy AIDS. Badz odpowiedzialna". Kolejne kampanie naktaniaty do refleksji, podejmowania
rozmow. Pokazywano postawy ryzykowne. Nakfaniano do zrobienia testu i rozpoczecia z "czystym

kontem". Wieksza wiedza to mniej zakazen.

Program realizowany jest przez Powiatowg Stacje Sanitarno — Epidemiologiczng

w Gdansku od 1993r. r6znymi formami, miedzy innymi:

e poprzez kampanie medialne, spoteczne,

e obchody Swiatowego Dnia AIDS — w dniu 1 grudnia,

e systematyczne dzialania edukacyjne w zakresie zapobiegania zakazeniom HIV, konferencje,
szkolenia, zachecanie miodziezy, nauczycieli i dyrektorow szkét do podejmowania tematu
(Przeglady Matych Form Teatralnych, Olimpiady wiedzy, konkursy plastyczne i literackie, itp.),

e poradnictwo i dystrybucje materialdbw edukacyjnych (do placéwek nauczania i wychowania,
placéwek wypoczynku letniego i zimowego oraz do ogotu spoteczenstwa w trakcie akciji

i festynéw prozdrowotnych).

Gtéwnym celem podejmowanych dziatah jest przekazanie informacji i wiedzy na temat
zapobiegania zakazeniom HIV i zachecanie ludzi do wykonania nieodptatnych badan testowych
w kierunku HIV oraz propagowanie wiernosci partnerskiej. W Polsce giéwng droge zakazen
HIV stanowig ryzykowne zachowania seksualne. Najczesciej zakazajg sie osoby bedgce w grupach
wiekowych od 18 do 29 lat oraz od 29 do 39 lat. Polacy majg wiedze na temat HIV/AIDS,
ale nie stosujg jej w zyciu codziennym, brakuje im wyobrazni do zrozumienia konsekwencji

ryzykownych zachowan. Nie odnoszg mozliwosci zakazenia HIV do siebie. Kampania jest kluczowym
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elementem dziatah profilaktycznych w Polsce i ma na celu ograniczenie zasiegu epidemii HIV/AIDS,
podniesienie poziomu wiedzy na temat zapobiegania zakazeniom HIV i zachecanie ludzi do unikania
ryzykownych zachowan i wykonania nieodptatnych badan testowych w kierunku HIV, propagowanie
wiernosci partnerskiej, w ktorej zwigzek dwojga ludzi oparty jest na wzajemnej mitosci, wiernosci

i zaufaniu.

Wedtug szacunkéw na swiecie z HIV zyje okoto 33,3 miliona oséb. Co 12 sekund
na swiecie kto$ zakaza sie HIV, co 17 sekund inna osoba umiera na AIDS. Jednoczesnie szacuje
sie, ze zaledwie 40% seropozytywnych osob posiada wiedze o swoim zakazeniu. Szacuje
sie, ze w Polsce by¢ moze nawet 70% osob zakazonych HIV nie wie o swoim zakazeniu i osoby
te nie sg ujmowane w statystykach. Wspdlng cechg epidemii na catym $wiecie jest fakt, ze HIV dotyka
gtébwnie oséb miodych. Prawie 40% osdb zyjagcych z HIV na Swiecie jest miedzy 15. a 24. rokiem
zycia. W Polsce jest podobnie: 7% wszystkich zakazen wykryto u oséb ponizej 20. roku zycia,
zas 46% wszystkich zakazeh HIV dotkneto osoby miedzy 20. a 29. rokiem zycia. Dominujgcg grupe
(84%) wsrod zakazonych HIV i chorych na AIDS w Polsce stanowig osoby w wieku produkcyjnym (20-
49 lat). Co czwarta zakazona HIV osoba w Polsce to kobieta. Na swiecie natomiast kobiety stanowig
juz ponad potowe o0s6b zyjacych z HIV i odsetek ten rosnie. Zakazeniu ulega coraz wiecej osob

o orientacji heteroseksualnej, bez narkomanii dozylnej w wywiadach.

Wedlug najnowszych informacji globalna sytuacja epidemiologiczna stabilizuje
sie. Od 2001 roku umieralno$¢ z powodu AIDS na $wiecie spadia o 19%, co wigze sie przede
wszystkim z rozszerzaniem dostepnosci leczenia antyretrowirusowego. W ostatnich latach obserwuje
sie nieznaczny spadek liczby nowych zakazen HIV. Istnieje jednak kilka krajow, w ktérych w latach
2001-2009 odnotowano wzrost liczby zakazen az o 25% (m.in. Ukraina). Zakazenia wirusem
HIV stanowig wcigz duze wyzwanie dla zdrowia publicznego w Europie. Epidemia HIV w Europie
ma charakter niejednorodny. W Europie Srodkowej i Skandynawii sytuacja epidemiologiczna jest
stabilna, a do nowych zakazen dochodzi tam najczesciej juz nie drogg iniekcji $rodkéw
psychoaktywnych, ale poprzez kontakty seksualne. Z kolei w Europie Wschodniej, gtéwnie
na terytorium Federacji Rosyjskiej, na Ukrainie (90% sposrod wszystkich zakazen w regionie),
obserwuje sie lawinowy wzrost zakazen HIV i umieralnosci na AIDS. To jedyny region na swiecie,
gdzie prewalencja HIV wyraznie rosnie, w latach 2001-2008 liczba zakazeh wzrosta o 66%. Populacja
najbardziej dotknietg przez epidemie w tym regionie sg osoby stosujgce sSrodki psychoaktywne

w iniekcjach.

Przedstawione powyzej dane epidemiologiczne wskazujg na relatywnie stabilng sytuacje
epidemiologiczng HIV/AIDS w Polsce. Jednak biorgc pod uwage szybko wzrastajgcg liczbe zakazen
HIV w innych krajach Europy Srodkowej i Wschodniej, istnieje potencjalne ryzyko gwattownego
rozprzestrzeniania sie epidemii w regionie, co moze mie¢ bezposrednie przetozenie takze na sytuacje

w Polsce.!

1 http://www.wsse.gda.pl/pliki-do-pobrania/promocja-zdrowia/programy/52-harmonogram-realizacji-na-
lata-2012-2016/file - z dnia 14.01.2015r.



http://www.wsse.gda.pl/pliki-do-pobrania/promocja-zdrowia/programy/52-harmonogram-realizacji-na-lata-2012-2016/file
http://www.wsse.gda.pl/pliki-do-pobrania/promocja-zdrowia/programy/52-harmonogram-realizacji-na-lata-2012-2016/file

OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

Przez caty rok 2014 prowadzono dystrybucje materiatdw edukacyjnych podczas wszystkich
festynow i akcji prozdrowotnych organizowanych przez Sekcje Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku (11 punktéw informacyjnych w 2014r. -
opisy na str. 7-9), podczas akcji ,Bezpieczne ferie 2014” i ,Bezpieczne lato 2014” oraz w ramach
poradnictwa. Informacje prasowe oraz inne materiaty dotyczace profilaktyki HIV umieszczane

sg na biezgco na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdarnsku.

11.1.3. Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”

Program edukacyjny ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢” jest programem o zasiegu krajowym,
adresowanym do uczniéw szkét ponadgimnazjalnych. Program realizowany jest od |l potowy 2013r.
w ramach Projektu ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu,
tytoniu i innych $rodkéw psychoaktywnych”, wspoffinansowanego ze srodkéw Szwajcarsko - Polskiego

Programu Wspétpracy.

W roku szkolnym 2013/2014 odbyta sie | edycja programu. W | semestrze roku szkolnego
2013/2014 zachecano dyrektorow szkoét ponadgimnazjalnych do udziatu w realizacji programu,
przedstawiano oferte programowg i przekazywano formularze zgtoszeniowe. Do realizacji programu
w roku szkolnym 2013/2014 poprzez przestanie wypetnionych formularzy zgtoszeniowych, zgtosito
sie 15 zespotdw szkét ponadgimnazjalnych z Gdanska. Program w szkotach realizowany

byt w || semestrze roku szkolnego 2013/2014. Programem objeto tgcznie 372 ucznidw.

W ramach | edycji programu przeprowadzono jedno szkolenie dotyczgce metodyki
realizacji programu dla szkolnych koordynatorow programu ,ARS, czyli jak dbaé¢ o mitos¢”,
przystepujgcych do realizacji programu, oméwiono metodyke realizacji programu, przekazano pakiety
materiatdw do realizacji programu oraz druk sprawozdawczy i ankiety dla ucznidw. Koordynatorzy,
ktérzy nie uczestniczyli w szkoleniu w PSSE zostali indywidualnie przeszkoleni w zakresie metodyki
realizacji programu oraz otrzymali materiaty edukacyjne do programu. Zorganizowano takze narade
ze szkolnymi koordynatorami programu inaugurujacg | edycje programu. W szkoleniu oraz naradzie

udziat wzieto 15 koordynatoréw szkolnych.

W ramach oceny realizacji | edycji programu przeprowadzono 12 wizytacji w szkofach
ponadgimnazjalnych realizujgcych program ,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢”. Po zakohczeniu realizacji
| edycji programu koordynatorzy szkolni przesytali do Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Gdansku wypetniony druk sprawozdawczy informacji z realizacji programu ,ARS, czyli jak dbaé

0 mitos¢” w roku szkolnym 2013/2014”. Nadestano 14 wypetnionych kwestionariuszy.

W ramach | edycji programu ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢” odbyt sie Wojewddzki

Festiwal Krétkich Filméw o Uzaleznieniach dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych.
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W dniu 29.05.2014r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w zwigzku ze Swiatowym Dniem
bez Tytoniu uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Zespole Szkét Energetycznych ul. Reja
25 w Gdansku. Przygotowany zostat punkt informacyjny, w ktérym prowadzono dystrybucje
materiatdw edukacyjnych dotyczgcych profilaktyki chordb zakaznych i cywilizacyjnych, szkodliwo$ci
palenia tytoniu. Wykonywano pomiary cisnienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla
w wydychanym powietrzu z pluc u oséb palagcych tyton. Wyeksponowano baner dotyczacy
.Profilaktycznego programu w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych” oraz udzielano porad dotyczgcych szkodliwosci palenia tytoniu oraz
stosowania innych uzywek i $rodkéw odurzajgcych, informowano o sposobach wyjscia z natogu
palenia tytoniu. Na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno -Epidemiologicznej umieszczono

informacije i zdjecia z akcji prozdrowotnej w Zespole Szkét Energetycznych w Gdansku.

Tredci programowe dotyczgce szkodliwego wplywu palenia tytoniu i innych uzywek
na zdrowie sg przedstawiane w trakcie wszystkich organizowanych akciji i festynéw prozdrowotnych,
a w szczegolnosci w trakcie akcji odbywajgcych sie w szkotach ponadgimnazjalnych.
W przygotowanych punktach informacyjnych udzielane sg porady i informacje dotyczgce szkodliwosci
palenia tytoniu, uzywania innych $rodkéw psychoaktywnych (alkohol, dopalacze), rozdawane
sg materiaty edukacyjne, wykonywane sg m.in. pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym

powietrzu z ptuc u oséb palgcych tytoh.

Informacje na temat wszystkich wyzej wymienionych dziatan wraz ze zdjeciami znajdujg

sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.

11.1.4. Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce

Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia w ciggu ostatnich 30 lat zaobserwowano
w naszym kraju stopniowe ograniczenie spozycia tytoniu. Mimo to, palenie tytoniu niezmiennie
pozostaje jedng z gtébwnych przyczyn zgondw wsrdd dorostej populacji Polakéw. Szacunki
epidemiologiczne pokazujg, ze mimo cyklicznych dziatarh profilaktycznych, kazdego roku z powodu
palenia tytoniu umiera w Polsce srednio 67 tys. dorostych ludzi (51 tys. mezczyzn i 16 tys. kobiet),
z czego okoto 43 tys. (37 tys. mezczyzn i 6 tys. kobiet) stanowity zgony przedwczesne, w wieku
35-69 lat. Tylko w 2010 roku liczba zgonéw spowodowanych wystgpieniem wylgcznie nowotworu
ptuca powstatego na skutek palenia wyniosta prawie 20 tysiecy (15 tysiecy mezczyzn i 4,6 tysigca
kobiet)?. Niepokojgca jest utrzymujgca sie od kilku lat tendencja wzrostu czestosci codziennego
palenia wsréd mtodych ludzi w wieku 20-29 lat. W catej populacji kobiet czestos¢ palenia nie spada
od potowy lat 80-tych. Badanie z 2007 r. wskazuje réowniez na gtebokie spoteczne rozwarstwienie
zjawiska palenia tytoniu w Polsce. Najbiedniejsi, a takze najstabiej wyksztatceni Polacy palg znacznie

czesciej (np. bezrobotni mezczyzni w ok. 70%), niz osoby lepiej sytuowane i z wyzszym

2 http://www.wsse.gda.pl/pliki-do-pobrania/promocja-zdrowia/programy/702-poznpt-14-18/file - z dnia
14.01.2015r
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wyksztatceniem (wsrod mezczyzn w ok. 30%)3.

Liczba os6b zaprzestajgcych palenia wzrasta wraz z wiekiem (najmniej liczna grupa
wiekowa wsréd rzucajgcych palenie to: 15-19 lat, a najwieksza: powyzej 60 roku zycia). Osoby miode
bardzo czesto nie sg skionne do definitywnego rzucenia palenia, przekonane, ze ewentualne
negatywne skutki palenia pojawig sie dopiero w odlegtej przysztosci. Ryzykuja tym samym utrate
zdrowia, nieswiadome konsekwencji zdrowotnych podejmowanych przez siebie decyzji. Z kolei osoby
powyzej 60. roku zycia, po dtugoletnim okresie palenia, zaczynajg bezposrednio odczuwac negatywne
efekty swojego wyboru. W 2010 r. ponad 75% zgonéw spowodowanych przez nowotwory dotyczyto
0s0b powyzej 60. roku zycia. Dostepne dane jednoznacznie wskazujg na negatywny wptyw uzywania
tytoniu na zdrowie. Odsetek osd6b z chorobg nowotworowg, ktérych zgon wynikat bezposrednio
z palenia tytoniu w 2010 r., wynidst 44% (23 tysigce przypadkoéw) u mezczyzn oraz 14% u kobiet
(5,8 tysigca przypadkow) w wieku powyzej 35 lat?.

Gltoéwny Inspektor Sanitarny przejgt koordynacje Krajowego "Programu Ograniczania
Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce" zgodnie z decyzjg Ministra Zdrowia z wrzes$nia
2007 roku. Program ten jest wypetnieniem przez Rzgd RP zobowigzan wynikajgcych z tresci
art. 4 ustawy z dnia 9 listopada 1995r.: 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobéw tytoniowych. (Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz.55, z p6zn. zm.). Okresla on polityke zdrowotna,

spoteczng i ekonomiczng zmierzajgcg do zmniejszania uzywania wyrobdéw tytoniowych.

Program realizowany jest w oparciu o ,cele i zadania na lata 2014 — 2018”. Zostaly
one sformutowane na podstawie analizy zachowan zdrowotnych wybranych grup ludnosci w Polsce
i oceny obecnego stanu zdrowia ludnosci uwarunkowanego paleniem tytoniu oraz mozliwosci
ich finansowania przez panstwo. Program okresla kierunki dziatania, priorytetowe cele i zadania
w dziedzinie zwalczania zagrozen ze strony choréb odtytoniowych na lata 2014-2018. Kierunki dziatan
sg zgodne z programem Swiatowej Organizacji Zdrowia (Program ,WHO Tobacco Free Europe”)
i politykg zdrowotng Unii Europejskiej (Program ,Europe Against Cancer”), uwzgledniajg takze
zobowigzania zawarte w Ramowej Konwencji WHO o ,Ograniczeniu Uzycia Tytoniu” (ratyfikowana

przez Polske we wrzesniu 2006 r.).

Do najwazniejszych kierunkéw dziatah naleza:

1) ochrona najmtodszej czesci populacji, a w tym ochrona cigzy i wczesnego dziecinstwa przed
dymem tytoniowym;

2) zapewnienie zdrowotnych warunkéw rozwoju i wychowania dzieci w Srodowisku przedszkolnym
i szkolnym;

3) ochrona przed narazeniem na dym tytoniowy w Srodowisku pracy, a w tym wyeliminowanie palenia

Z miejsc pracy i pomoc palgcym w uwalnianiu sie od natogu;

3 http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/PZ/Materia%C5%82y%20PT/POZNPT%202010-
2013%20z%2019 01 2010.pdf - z dnia 14.01.2015r.
4 http://www.wsse.gda.pl/pliki-do-pobrania/promocja-zdrowia/programy/702-poznpt-14-18/file - z dnia

14.01.2015r
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4) skuteczne leczenie zespotu uzaleznienia od tytoniu przez upowszechnianie fachowej pomocy
medycznej w podstawowej i specjalistycznej opiece zdrowotnej;

5) budowanie klimatu spotecznego sprzyjajagcego marginalizacji palenia tytoniu, a w tym masowa
edukacja i promocja stylu zycia wolnego od tytoniu;

6) skuteczne regulowanie i kontrolowanie rynku wyrobéw tytoniowych (sposéb oferowania i sprzedazy

wyrobow.

Wymienione kierunki dziatan wyznaczajg priorytety rozwoju programu na najblizsze lata,
z uwzglednieniem zmian wynikajgcych z rezultatéw uzyskiwanych w kolejnych latach oraz sytuaciji

spofecznej i ekonomicznej w Polsce.

Cele Programu:

1. Zmniejszanie zachorowan, inwalidztwa i zgonéw wynikajgcych z palenia tytoniu (choroby uktadu
krgzenia, nowotwory ztosliwe, nienowotworowe choroby uktadu oddechowego, zgony niemowlat)
przez zmniejszenie ekspozycji na dym tytoniowy.

2. Zwiekszenie odsetka oséb, ktére nigdy nie wypality zadnego papierosa wsrod:

- Dzieci i miodziezy (z obecnych 65% do 67%)

- Ludzi wchodzgcych w doroste zycie, w wieku 20-29 lat:

- Mezczyzn (z obecnych 45% do 47%)

- Kobiet (z obecnych 64% do 66%)

3. Zmniejszenie odsetka mtodziezy palgcej tyton w wieku 15-19 lat (z 12,4% do 10%)

4. Zwiekszenie odsetka miodziezy w wieku 16-19 lat, ktéra zaprzestaje palenia tytoniu (z obecnych
5% do 15%)

5. Zmniejszenie odsetka codziennych palaczy tytoniu, w wieku powyzej 20 lat:

- Mezczyzn (z obecnych 34% do 32%)

- Kobiet (z obecnych 23% do 22%)

6. Zmniejszenie odsetka dzieci narazonych na dym tytoniowy (z obecnych 48% do 24%)

7. Zmniejszenie odsetka kobiet w cigzy palgcych tyton i narazonych na wdychanie dymu tytoniowego
(z obecnych 30% do 10%)

8. Zapobieganie zwiekszaniu sig liczby oséb rozpoczynajgcych palenie.
9. Zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznosci publiczne;.

10. Tworzenie odpowiednich regulacji prawnych umozliwiajgcych realizacje skutecznej polityki

ograniczania uzywania tytoniu w Polsce.
11. Zwiekszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobow tytoniowych wsréd dzieci i miodziezy.

12. Zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajgca w kierunku marginalizacji tego zjawiska

w spoteczenstwie.

13. Zwiekszenie liczby osdb rzucajgcych palenie.
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Sekcja Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku przy realizacji programu wspotpracuje kazdego roku z wieloma

instytucjami i organizacjami:

Polskie Towarzystwo Programoéw Zdrowotnych,
Gdanskie Centrum Profilaktyki Uzaleznien,

Sekcja Promocji Zdrowia NFZ Oddziat Gdanski,
Centrum Informac;ji i Edukacji Ekologicznej w Gdansku,

Referat Promocji Zdrowia Strazy Miejskiej w Gdansku,

-~ o o0 T @

Gdynskie Centrum Onkologii,
Fundacja Profilaktyki Chorob Cywilizacyjnych ,Sylwetka Trdjmiasta”,

2 @

Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych,

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA — Poland,
j- CH Galeria Battycka w Gdansku,

k. Zarzad Kupcow Gdanskich,

I. Gdanski Uniwersytet Medyczny,

. Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku,

Dyrekcja Ogrodu Zoologicznego w Gdansku,

© = 3

Dyrekcja szkét Ponadgimnazjalnych, m.in. Zespotu Szkd6t Energetycznych oraz Panstwowych

Szkoét Budownictwa w Gdansku.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu w 2014 roku uczestniczono w trzech festynach

prozdrowotnych:

1. W dniu 09.05.2014r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdarsku uczestniczyli w festynie prozdrowotnym
ph. ,Poznaj swojg potozng” w Galerii Battyckiej w Gdansku. Festyn zostat zorganizowany przez
Gdanski Uniwersytet Medyczny oraz Okregowg lzbe Pielegniarek i Potoznych. Pracownicy Sekc;ji
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku
przygotowali punkt informacyjny, w ktérym prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych i udzielali
porad dotyczgcych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach
wyjscia z natogu palenia tytoniu. W czasie akcji przekazywali rowniez informacje na temat profilaktyki
choréb zakaznych i cywilizacyjnych, a takze prowadzili bezptatne pomiary poziomu glukozy we krwi,
cisnienia tetniczego krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych

tyton.

2. W dniu 29.05.2014r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w zwigzku ze Swiatowym Dniem
bez Tytoniu uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Zespole Szkdt Energetycznych ul. Reja 25
w Gdansku. Przygotowano punkt informacyjny, w ktéorym prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych i udzielano porad dotyczgcych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz

informowano o sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu. Prowadzono pomiary ci$nienia tetniczego
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krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u 0séb palgcych tytoh.

3. W dniu 07.06.2014r. w ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu pracownicy
Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promociji Zdrowia oraz Oddziatu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku uczestniczyli w festynie rodzinnym z okazji Dnia Dziecka
w Ogrodzie Zoologicznym w Gdansku — Oliwie. W czasie festynu przygotowano punkt informacyjny,
w ktérym udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu, sposobow
wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych, prowadzono
dystrybucje materiatow oswiatowo — zdrowotnych, wykonywano bezptatnie pomiary poziomu glukozy
we krwi, ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc

u 0so6b palgcych tyton, przeprowadzano konkursy i quizy dla dzieci.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w 2014r. przedstawiciele Sekcji
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku

uczestniczyli w trzech akcjach prozdrowotnych:

1. W dniu 19.11.2014r. pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w zwigzku ze Swiatowym Dniem
Rzucania Palenia oraz ,Europejskim Dniem Wiedzy o Antybiotykach” uczestniczyli w akcji
prozdrowotnej w Panstwowych Szkotach Budownictwa w Gdansku. Prowadzili dystrybucje materiatow
edukacyjnych i udzielali porad dotyczgcych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz
informowali o sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu. Prowadzili pomiary ci$nienia tetniczego krwi

oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u osob palgcych tyton.

2. W dniu 20.11.2014r pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w zwigzku ze Swiatowym Dniem
Rzucania Palenia uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Zespole Szkét Energetycznych ul. Reja 25
w Gdansku. Prowadzili dystrybucje materiatdw edukacyjnych i udzielali porad dotyczacych zdrowego
stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyj$cia z natogu palenia
tytoniu. Prowadzili  pomiary cisnienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla

w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton.

3. W dniu 22.11.2014r pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku oraz Fundacji Profilaktyki Choréb
Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta” w zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia oraz
Swiatowym Dniem Cukrzycy uczestniczyli w akcji prozdrowotnej na Hali Targowej w Gdansku.
Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych i udzielali porad dotyczgcych zdrowego stylu zycia,
szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali 0 sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu. Prowadzili
pomiary ci$nienia tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc
u oséb palacych tytoh, pomiary poziomu glukozy we krwi, pomiary BMI oraz analize sktadu masy

ciata. Udzielano porad dotyczacych zdrowego zywienia.
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Ponadto w roku 2014 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku zorganizowali punkty informacyjne
na festynach prozdrowotnych, podczas ktérych realizowany byt m.in. ,Program Ograniczania

Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce”™:

1. W dniu 15.03.2014r. na festynie prozdrowotnym pod hastem ,Dziern Profilaktyki Cukrzycy”
w Hali Targowej w Gdansku ul. Plac Dominikanski 1.

2. W dniu 05.04.2014r. na festynie prozdrowotnym zorganizowanym w Gdanskiej Hali Targowe;j,
Plac Dominikanski 1. w ramach obchodéw ,Swiatowego Dnia Zdrowia 2014”.

3. W dniu 19.07.2014r. na festynie prozdrowotnym ph. ,Do Sopotu po Zdrowie”, zorganizowanym
w Wojewoddzkim Szpitalu Reumatologicznym w Sopocie.

4. W dniu 15.06.2014r. na festynie prozdrowotnym ph. ,Niedziela dla zdrowia” w Wojewddzkim
Szpitalu Reumatologicznym w Sopocie.

5. W dniu 06.09.2014r. na festynie prozdrowotnym ph. ,LeSny Festyn Edukacyjny’,

zorganizowanym z okazji Dnia Le$nika przy molo w Sopocie.

W ramach ww. przedsiewzie¢ zorganizowano punkty informacyjne, w ktérych prowadzono
dystrybucje materiatéw edukacyjnych, udzielano porad i informacji dotyczacych zdrowego stylu zycia,
szkodliwosci palenia tytoniu i sposobow wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb
zakaznych i cywilizacyjnych oraz wykonywano bezptatne pomiary poziomu glukozy we krwi, ciSnienia
tetniczego krwi oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych
tyton oraz komputerowg analize sktadu masy ciata i oznaczanie BMI.

W czasie ferii zimowych i wakacji letnich w 2014r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia przy wspotpracy Sekcji Higieny Dzieci i Miodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku przeprowadzili na wszystkich koloniach, obozach i wczasach w mieécie

dystrybucje materiatéw edukacyjnych dotyczgcych szkodliwosci palenia tytoniu (biernego i czynnego).

Przez caty rok 2014 prowadzony byt monitoring przestrzegania ustawy o ochronie zdrowia
przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych w placéwkach podlegtych Powiatowej

Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku. Przeprowadzonych zostato 2.580 kontroli.

Przez caty rok 2014 prowadzone byto poradnictwo oraz dystrybucja materiatéw o$wiatowo
— zdrowotnych (do ogétu spoteczehstwa w trakcie akcji i festynow prozdrowotnych oraz do placéwek

nauczania i wychowania).

11.1.5. Program Przedszkolnej Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste powietrze wokét nas”

Program edukacyjny o zasiegu krajowym, poswiecony profilaktyce biernego i czynnego
palenia tytoniu przez dzieci. Program pt. ,Czyste powietrze wokét nas” powstat w 1997 roku, natomiast

w wojewddztwie pomorskim realizowany jest od roku 2008. Program adresowany jest do dzieci
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w wieku 5-6 lat uczeszczajgcych do przedszkoli i oddziatéw przedszkolnych w szkotach oraz

do ich rodzicow, wychowawcow i opiekundw.

Ksztaltowanie postaw zaczyna sie od najmtodszych lat, a program edukacyjny pt. ,Czyste
powietrze wokét nas” stanowi pierwszy etap nabywania wiedzy na temat szkodliwego wptywu dymu
tytoniowego na zdrowie. Program ma charakter profilaktyczny, rekomendowany jest przez Instytut
Matki i Dziecka w Warszawie, dostosowany jest do mozliwosci rozwojowych i intelektualnych dzieci
5-6 letnich. Nad programem pracowat zespdt ztozony z lekarzy: pediatry i onkologa, pedagogow,
psychologéw, socjologéw z Instytutu Matki i Dziecka, Centrum Onkologii w Warszawie oraz

Uniwersytetu Lédzkiego.

Gtoéwnym celem programu jest ochrona dzieci przed szkodliwym wptywem biernego
palenia, zwiekszenie wiedzy dzieci na temat szkodliwosci dymu papierosowego i wyksztatcenie
swiadomej umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inne osoby palg przy nich tyton,
a takze podniesienie kompetencji rodzicbw w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg

na dym tytoniowy, zwigkszenie wiedzy na temat skutkéw palenia papieroséw, w tym biernego.

Dla dzieci w wieku przedszkolnym bierne palenie oznacza m.in.:

e zmniejszong gotowos$¢ szkolna,

e zaburzenia rozwoju psychoruchowego,

¢ zaburzenia zachowania dziecka,

¢ zwiekszong czestos¢ wystepowania przewlektego zapalenia ucha srodkowego,

e zmniejszenie odpornosci immunologicznej organizmu.

O potrzebie edukacji dzieci o szkodliwosci palenia tytoniu $wiadczg wyniki badan®:

w Polsce codziennie po pierwszego papierosa siega pot tysigca dzieci,

e rocznie palenia probuje okoto 180 tys. nieletnich,

o co 4 pietnastolatek pali papierosy regularnie,

e 64% chiopcéw i 53% dziewczat w wieku 13-15 lat podjeto juz w swoim zyciu proby palenia tytoniu,
z czego 30% chtopcow i 21% dziewczyn podjeto te proby przed ukonczeniem 10 roku zycia.

e dzieci w Polsce wypalajg do 4 mld papieroséw rocznie,

e W 67% gospodarstw domowych dzieci narazone sg na dym tytoniowy (Finlandia — 8%, Szwecja
15%)

e 53% nastolatkdow chce rzucié¢ palenie

e 62% dzieci i mtodziezy prébowato juz zerwac z natogiem

Bierne palenie rzadko postrzegane jest w kategoriach zagrozenia. Palenie przy dzieciach
jest prawie norma. Az 48% palgcych dorostych przyznaje, ze pali przy dzieciach, a na dym tytoniowy
skfada sie ponad 4.000 substancji chemicznych, z czego 40 jest rakotwdrczych. Pierwsze proby

palenia papieroséw chtopcy podejmujg juz w wieku 8 lat, a dziewczynki w wieku 12 lat. Edukacja

> Zrodto: stan zagrozenia epidemia palenia tytoniu w Polsce — raport WHO, 2009 r.
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antynikotynowa staje sie wiec niezbednym elementem wychowania spotecznego, juz od najmtodszych
lat. Realizacja programu gwarantuje wszechstronne podejscie do profilaktyki antytytoniowej - wptywa
nie tylko nadziecko, ale takze na jego rodzine oraz wychowawcoéw, czyli osoby, z ktorymi
przedszkolak spedza najwiecej czasu i ktére na tym etapie zycia sg dla niego autorytetem, a dobry
przyktad potgczony z wiadciwg edukacjg antytytoniowg ma szanse odnie$¢ zamierzony w programie
skutek. Edukacja rodzicéw jest takze konieczna i potrzebna, gdyz bardzo czesto nie zdajg sobie

sprawy, ze palenie przy dzieciach jest szkodliwe dla zdrowia dzieci.

Zajecia majg charakter warsztatowy. Ta forma dostarcza dzieciom najwiecej okazji
do uczenia sie przez doswiadczenie. Do wszystkich 5 zaje¢ zostaly opracowane szczegotowe

scenariusze, rowniez do 2 spotkan z rodzicami.

Cele programu:

e Zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu,

¢ Ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wiasne i swoich bliskich,

o Uporzgdkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia,

o Ksztattowanie ws$rdd dzieci postaw asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego i biernego
palenia tytoniu,

¢ Podniesienie kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycjg na dym tytoniowy,

o Zwiekszenie wiedzy dzieci i Swiadomosci rodzicéw na temat skutkéw palenia tytoniu, takze biernego.

W roku szkolnym 2013/2014 realizowana byta VI edycja programu. Udziat w programie
poprzez przestanie wypetnionego formularza zgtoszeniowego potwierdzito 47 przedszkoli, co stanowi
35% wszystkich przedszkoli z terenu Gdanska oraz 32 szkoty podstawowe. tgcznie programem
w roku szkolnym 2013/2014 objeto 2849 dzieci.

W ramach VI edycji programu (rok szkolny 2013/2014) przeprowadzano dwa szkolenia
dla przedszkolnych koordynatorow programu, w trakcie ktérych oméwiono metodyke realizaciji
programu, przekazano informacje dotyczgce statystyk narazenia dzieci na bierne palenie oraz
przekazano materiaty edukacyjne do realizacji programu oraz druk sprawozdawczy. Koordynatorzy,
ktérzy nie uczestniczyli w szkoleniu zostali indywidualnie zapoznani z zatozeniami i metodykg
realizacji programu oraz zaopatrzeni w materiaty edukacyjne do realizacji programu. Zorganizowano
takze narade z przedszkolnymi koordynatorami programu inaugurujgcg VI edycje programu.

W szkoleniach oraz naradzie udziat wzieto 79 koordynatorow przedszkolnych.

W ramach realizacji programu koordynatorzy programu w przedszkolach i szkotach
podstawowych zorganizowali spotkania z rodzicami, w trakcie ktérych zapoznano rodzicéw
z zatozeniami programu, przedstawiono materialy edukacyjne do programu oraz przekazano

informacje na temat szkodliwosci palenia tytoniu, zwtaszcza biernego palenia przez dzieci.

Po zakohczeniu realizacji VI edycji programu koordynatorzy przesytali do Powiatowej Stacji

Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku wypetniony formularz ,informacji z realizacji programu
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,Czyste powietrze wokét nas” w roku szkolnym 2013/2014”. Nadestano 56 wypetnionych formularzy.

Przeprowadzono 60 wizytacji w ramach oceny realizacji VI edycji programu.

Opis programu oraz informacje o podejmowanych dziataniach znajdujg sie na stronie

internetowe] Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.

11.1.6. Program ,,Nie pal przy mnie, prosze”

Program edukacyjny ,Nie pal przy mnie, prosze” jest programem ogdlnopolskim,
poswieconym profilaktyce biernego i czynnego palenia tytoniu przez dzieci. W okresie nauki w szkole
podstawowej i gimnazjum gwattownie wzrasta liczba dzieci i mtodziezy prébujgcych po raz pierwszy
zapali¢ papierosa. Pierwsze préby palenia papieroséw chtopcy podejmujg w wieku 8 lat, a dziewczynki
w wieku 12 lat.

Wymuszona ekspozycja na dym tytoniowy jest réwnie grozna dla zdrowia i zycia,
jak palenie czynne. W 2002 roku w Polsce z powodu biernej ekspozycji na dym tytoniowy zmarto
1.826 niepalgcych: 128 z powodu raka ptuca, 933 z powodu choroby niedokrwiennej serca, 692
z powodu udaru mézgu, 73 z powodu przewlektych choréb uktadu oddechowego. Bierna ekspozycja
na dym tytoniowy wprawdzie zmniejsza sie, ale nadal jest niepokojgco rozpowszechnionym
zjawiskiem. 25% niepalacych Polakéw deklaruje narazenie na dym tytoniowy w domu. Szczegdlnie
trudna jest sytuacja dzieci palgcych rodzicow, ktére sg poddawane dziataniu dymu tytoniowego
juz w okresie ptodowym. Kazdego roku w Polsce rodzi sie ok. 100 000 dzieci, ktére narazone
sg na ekspozycje na dym tytoniowy z powodu palenia przez kobiete w cigzy. Skutkiem tego narazenia
jest spowolnienie wzrostu ptodu, niedorozwdj niektérych narzadéw (np. uktadu oddechowego),
zmniejszona odpornosé i czestsze wystepowanie zapalenia ptuc, czestsze wystepowanie astmy
oskrzelowej, a takze poporodowe objawy gtodu nikotynowego, zwiekszona tolerancja nikotyny

i fatwos$¢ uzaleznienia sie od nikotyny w przysztosci.®

Cele programu:

1 Zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu

2. Zwigkszenie wiedzy w zakresie odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie

3. Ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich

4. Uporzgdkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia

5. Ksztattowanie wérdd dzieci postaw asertywnych

6.Uswiadomienie dzieciom szkodliwego wptywu dymu tytoniowego na zdrowie

7. Ksztatltowanie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych inni palg przy nich tyton

8. Zwiekszenie swiadomosci rodzicéw w zakresie szkodliwego wptywu dymu tytoniowego na zdrowie.
Program adresowany jest do uczniow klas | — Il szkdt podstawowych, rodzicow

i opiekunéw dzieci, kadry pedagogicznej. Realizacja programu rozpoczeta sie w roku szkolnym

6 http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/PZ/Materia%C5%82y%20PT/POZNPT%202010-
2013%20z%2019 01 2010.pdf - z dnia 14.01.2015r.



http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/PZ/Materiały%20PT/POZNPT%202010-2013%20z%2019_01_2010.pdf
http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/PZ/Materiały%20PT/POZNPT%202010-2013%20z%2019_01_2010.pdf
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2009/2010, - edycja pilotazowa. Do realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014 poprzez
przestanie wypetnionych formularzy zgtoszeniowych zgtosity sie 34 szkoty podstawowe (45% ogétu
szkét podstawowych w Gdansku). Programem zostato objetych 4.189 ucznidw. Realizatorami

programu w szkotach byli wychowawcy klas I-1ll, pedagodzy, pielegniarki, logopeda.

Koordynatorzy szkolni z 30 szkdt realizujgcych program przekazali wypetniony formularz
sprawozdawczy: ,informacja z realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014” do Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. W ramach oceny realizacji programu ,Nie pal przy mnie,

prosze” w roku szkolnym 2013/2014 przeprowadzono 21 wizytaciji.

Przeprowadzono jedno szkolenie dla szkolnych koordynatoréw programu ,Nie pal przy
mnie, prosze” przystepujacych do realizacji programu. W szkoleniu udziat wzieto 28 szkolnych
koordynatoréw. Koordynatorzy nieobecni na szkoleniu (6 osob), zostali indywidualnie przeszkoleni
przez pracownikdw Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE Gdansk. Wszystkim
szkolnym koordynatorom przekazano materiaty edukacyjne do realizacji programu. Zorganizowano

1 narade dla szkolnych koordynatoréw, inaugurujgca kolejng edycje programu.

Opis programu ,Nie pal przy mnie, prosze” i informacje na temat wyzej wymienionych
dziatan wraz ze zdjeciami znajdujg sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno —

Epidemiologicznej w Gdansku.

11.1.7. Program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Program edukacyjny ,Znajdz wtasciwe rozwigzanie” jest programem ogoélnopolskim,
poswieconym profilaktyce biernego i czynnego palenia tytoniu przez dzieci i mtodziez. Program ma
charakter profilaktyczny i ma na celu wyksztatlcenie u dzieci i mtodziezy swiadomosci na temat
szkodliwego wpltywu dymu tytoniowego na zdrowie oraz umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach,
gdy dorosli palg przy nich tyton lub gdy grupa réwiesnicza ma wptyw na podejmowane przez miodziez

zachowania dotyczgce zdrowia oraz w innych sytuacjach trudnych i stresujacych.

Realizacja programu rozpoczeta sie w roku szkolnym 2009/2010 - edycja pilotazowa.
Do realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014 zgtosito sie 31 szkét podstawowych

i 17 gimnazjalnych, w sumie programem objeto 4.176 uczniow.

Program skierowany jest do ucznidw klas 1V-VI szkét podstawowych oraz uczniéw szkot
gimnazjalnych. Wybér tej grupy docelowej jest uzasadniong decyzjg, gdyz w tym wieku dzieci
i mtodziez coraz czesciej siegajg po pierwszego papierosa, a nawet zaczynajg pali¢ regularnie. W tym
wieku to grupa réwiesnicza staje sie dla miodziezy autorytetem itylko odpowiednia edukacja
od najmtodszych lat i wskazanie mtodziezy innych sposobdéw radzenia sobie z problemami
i stresujgcymi sytuacjami ma szanse odnie$¢ zamierzony w programie skutek. W okresie nauki
w szkole podstawowej i gimnazjum gwattownie wzrasta liczba dzieci i miodziezy prébujgcych

po raz pierwszy zapali¢ papierosa.
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Odsetek mtodziezy w Polsce rozpoczynajgcej palenie w wieku:

— 11 lat i mniej wynosi 13,8% (szkota podstawowa)
— 12 lat wynosi 9,2%

— 13 lat wynosi 9,6%

— 14 lat wynosi 11,3% (gimnazjum)

— 15 lat wynosi 9,7%

Czes$¢ miodziezy zaczynajgc od okazjonalnego palenia, wkracza stopniowo na droge petnego
uzaleznienia od nikotyny. Odsetek miodziezy palacej papierosy codziennie zwieksza

sie wraz z wiekiem:

— 11 lat wynosi 0,8%
— 13 lat wynosi 3,0%

— 15 lat wynosi 12,4% (gimnazjum)

W ostatnich latach zwigksza sie znaczenie roli szkolnych programéw profilaktycznych,
tym profilaktyki palenia tytoniu. Biorgc pod uwage specyficzne uwarunkowania palenia tytoniu przez
ucznibw  starszych klas szkét  podstawowych i gimnazjow program koncentruje
sie na psychospotecznych mechanizmach ksztattujgcych postawy i zachowania. Program ma rozwija¢
umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zwiekszajgcych ryzyko palenia tytoniu (stres, presja grupy
rowiesniczej, itp.). W zaleznosci od potrzeb szkota moze modyfikowa¢ oraz rozwijaé zajecia

prowadzone z dzieémi i miodziezg oraz rodzicami uczniéw.

Cele programu:

e Zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu.

e Zapobieganie paleniu tytoniu wsrdéd miodziezy szkolnej.

o Ksztattowanie umiejetnosci dbania o zdrowie wtasne i swoich bliskich.

e Uporzgdkowanie i poszerzenie wiedzy na temat zdrowia.

o Ksztattowanie wsrod dzieci postaw asertywnych zwigzanych z unikaniem czynnego i biernego
palenia tytoniu.

o UsSwiadomienie dzieciom i rodzicom szkodliwego wptywu dymu tytoniowego na zdrowie.

o Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w réznych trudnych i stresujgcych sytuacjach.

¢ Integracja grup réwiesnikow.

e Umocnienie poczucia wiasnej wartosci wérdd ucznidw.

o Ksztattowanie umiejetnosci niezbednych w kontaktach interpersonalnych.

Zorganizowano jedno szkolenie dla szkolnych koordynatoréw programu pt. ,Znajdz
wiasciwe rozwigzanie”, przystepujgcych do realizacji programu. W szkoleniu uczestniczyto 40 oséb.

Zorganizowano takze narade ze szkolnymi koordynatorami programu inaugurujgcg kolejng edycje
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programu edukacyjnego pt. ,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”’. Pozostali szkolni koordynatorzy -
nieobecni na szkoleniu (8 osob), zostali indywidualnie przeszkoleni przez pracownikéw Sekciji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Gdansku. Wszystkie szkoly realizujgce program otrzymaty
komplet materiatdéw edukacyjnych (podrecznik dla nauczyciela ze scenariuszami zaje¢, plakaty, ulotki).
Koordynatorzy szkolni z 32 szkdét realizujgcych program przekazali wypetniony formularz
sprawozdawczy: ,informacja z realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014” do Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku. W ramach oceny realizacji programu pt. ,Znajdz wtasciwe

rozwigzanie” w roku szkolnym 2013/2014 przeprowadzono 20 wizytaciji.

Opis programu ,Znajdz wilasciwe rozwigzanie” oraz podjetych dziatan znajduje

sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.

11.1.8. Program Profilaktyki Raka Szyjki Macicy

W Polsce, co do czestosci wystepowania, rak szyjki macicy jest drugim po raku piersi
nowotworem ztosliwym u kobiet do 45 roku zycia. Pod wzgledem statystyk zachorowalnosci
i umieralnosci na raka szyjki macicy Polska zajmuje czotowe miejsce wsrdod krajow Unii Europejskie;.
Co roku na raka szyjki macicy zapada w Polsce ponad 3.600 kobiet, potowa z nich umiera - jest
to jeden z najwyzszych wskaznikéw w Europie. Oznacza to, ze z dziesieciu Polek, u ktérych
codziennie wykrywa sie ten nowotwor, pie¢ umiera. Z najnowszych danych opublikowanych
w Krajowym Rejestrze Nowotworéw wynika, ze w skali kraju w 2007 roku na raka szyjki macicy
zapadio w Polsce 3.376 kobiet, 1.907 znich zmarlo. Odsetek kobiet przezywajgcy
5 lat po rozpoznaniu tego nowotworu jest najnizszy w Europie i nie przekracza 50 %. Co roku
na swiecie na raka szyjki macicy zapada okoto pét miliona kobiet, z czego 260.000 umiera. W kwietniu
2009 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia opublikowata oficjalne stanowisko, w ktérym uznaje raka
szyjki macicy i inne choroby wywotywane przez wirusa HPV za problem zdrowia publicznego

o zasiegu globalnym.

Rak szyjki macicy jest jednym z nielicznych nowotwordw, ktérego wykrycie na wczesnym
etapie, umozliwia catkowite wyleczenie. Gléwng przyczyng rozwoju nowotworu jest wirus
brodawczaka ludzkiego (HPV). Zagrozenie zakazeniem onkogennym typem wirusa HPV rozpoczyna
sie w momencie inicjacji seksualnej i trwa do momentu zakonczenia aktywnego zycia ptciowego. WHO
przypomina, ze typy 16 i 18 wirusa HPV sg odpowiedzialne za 70% przypadkow raka szyjki macicy.
Typy 6 i 11 wirusa HPV sg odpowiedzialne za brodawki piciowe i nawrotowg brodawczakowatosc
krtani. Infekcje HPV odpowiedzialne sg rowniez za cze$¢ nowotworéw pochwy, sromu, odbytu, pracia.
Przeciwko w/w 4 typom wirusa HPV istnieje juz skuteczna szczepionka. Niestety ze wzgledu
na wysokg cene jest ona nadal dla wiekszosci osdb niedostepna. Natomiast przeciwko typom
powodujgcym pozostate 30% przypadkdéw raka szyjki macicy nie ma jeszcze szczepionki. Do dnia

dzisiejszego nie udato sie takze opracowaé szczepionki, ktéra hamowataby postep juz istniejgcego
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raka szyjki macicy lub zwalczata istniejgce zakazenie wirusem HPV.

WHO rekomenduje wprowadzenie rutynowych szczepien przeciw HPV w poszczegdinych

krajach, jesli:

e  Zapobieganie rakowi szyjki macicy i innym chorobom wywotywanym przez HPV jest priorytetem
zdrowia publicznego,

e Wprowadzenie szczepien jest wykonalne w sposéb programowy i mozna zagwarantowac
ich stabilne finansowanie,

e Rozwazono efektywnos¢ kosztowg wprowadzenia szczepien w danym kraju lub regionie.

WHO podkresla takze, ze szczepienia powinny by¢ czescig strategii, zawierajgcej takze

edukacje oraz informacje na temat dostepnosci przesiewowych badan cytologicznych.

Juz 27 krajow zdecydowato o finansowaniu szczepien przeciw HPV ze $rodkow
publicznych. Sg wsrdd nich miedzy innymi USA i Australia, ale najwiekszg grupe stanowig panstwa
europejskie. W Polsce szczepienia przeciw HPV trafity na razie do kalendarza szczepien
zalecanych. Na te informacje czekato wiele samorzadéw, ktére chcg dotgczyé do rosngcego grona
miast i gmin, ktore juz stosujg aktywnie te forme profilaktyki raka szyjki macicy. W sumie w Polsce

juz ponad 100 samorzaddéw zdecydowato sie na finansowanie szczepieh przeciw wirusowi HPV.

Skutecznym sposobem uchronienia sie przed zachorowaniem na raka szyjki macicy jest
regularnie przeprowadzane badanie ginekologiczne potgczone z pobraniem wymazu cytologicznego
z szyjki macicy. Im wczes$niej choroba zostanie rozpoznana, tym wieksza jest szansa skutecznego
jej wyleczenia. Od lat problemem w Polsce jest niska zgtaszalno$¢ kobiet na badania cytologiczne.
Kazda kobieta 3 lata po rozpoczeciu wspdtzycia powinna wykona¢ cytologie i powtarza¢ badanie
€O najmniej raz na trzy lata, by uratowaé zdrowie, a moze nawet zycie. Program edukacyjny, ktory
wpaja mtodziezy zachowania prozdrowotne ma szanse zmieni¢ w przysztosci zastraszajgce statystyki.
Dzieki programowi mamy szanse nauczy¢ mtodych ludzi odpowiedzialnosci za swoje zdrowie, a takze

dotrze¢ z tym tematem do ich rodzin.

Od roku szkolnego 2010/2011 profilaktyka raka szyjki macicy jest realizowana jako
program lokalny pt. ,Wybierz zycie — Pierwszy krok” w oparciu o program wojewddzki pod tym samym
tytutem, realizowany w roku 2009/2010. Program poswigcony jest profilaktyce raka szyjki macicy oraz
promowaniu swiadomego dbania o zdrowie swoje i swoich bliskich. Zwraca uwage na odpowiedzialne
zachowania, potrzebe rozméw z bliskimi osobami na tematy zwigzane ze zdrowiem oraz koniecznos¢
regularnych badan profilaktycznych. Przy realizacji programu Sekcja O$wiaty Zdrowotnej i Promoc;i
Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku wspétpracuje z Wojewddzkim
Osrodkiem Koordynujgcym Populacyjny Program Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki
Macicy przy Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku, Polskim Towarzystwem

Programéw Zdrowotnych.
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Cele gtéwne programu:

e Zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralnosci na te chorobe.

o Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat przyczyn rozwoju nowotworu, profilaktyki pierwotnej i wtérnej
oraz roli wirusa HPV w powstawaniu raka szyjki macicy.

* Motywowanie kobiet do regularnego poddawania sie badaniom profilaktycznym.

¢ Przygotowanie mtodziezy do roli lideréw edukacji zdrowotnej w srodowisku lokalnym.

¢ Dostarczenie informacji o $wiadczeniodawcach wykonujgcych badania cytologiczne.

¢ USwiadomienie miodym dziewczetom i kobietom roli badan cytologicznych we wczesnym
wykrywaniu raka szyjki macicy.

¢ Przedstawienie korzysci wynikajacych ze szczepieh przeciwko wirusowi HPV.

Adresaci programu:

¢ Uczniowie szkét ponadgimnazjalnych (dziewczeta i chtopcy z klas I-l1l),
e Rodzice i opiekunowie uczniow,

o Kadra pedagogiczna szkot,

e Spotecznosé lokalna.

Do realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014 zglosito sie 17 szkot
ponadgimnazjalnych. Programem zostato objetych 2.084 uczniéw. Koordynatorami szkolnymi
i realizatorami programu w szkotach byli nauczyciele réznych przedmiotow, wychowawcy klas,

pedagodzy, psycholodzy oraz pielegniarki srodowiska szkolnego.

Koordynatorzy szkolni przekazali wypetniony formularz sprawozdawczy; informacja
z realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014” do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej
w Gdansku. W ramach oceny realizacji programu ,Wybierz zycie — Pierwszy krok” przeprowadzono

3 wizytacje.

W dniu 22 listopada 2013r. w sali konferencyjnej Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku odbyto sie szkolenie metodyczno — merytoryczne dla szkolnych
koordynatoréow programu ,Wybierz zycie — Pierwszy krok”. Na szkoleniu zostaty omoéwione zatozenia
i metodyka realizacji programu, sprawozdawczo$¢ oraz przekazane zostaly pakiety materiatéw
edukacyjnych do programu. Szkolni koordynatorzy programu ,Wybierz zycie — Pierwszy krok”, ktérzy
nie uczestniczyli w szkoleniu zostali indywidualnie przeszkoleni w zakresie metodyki realizacji
programu. Wszyscy koordynatorzy otrzymali pakiety materiatéw edukacyjnych do realizacji programu.
W ramach realizacji programu "Wybierz zycie — Pierwszy krok” zorganizowano narade inaugurujaca

nowg edycje programu.

W czasie ferii zimowych i wakacji letnich w 2014r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotne;j
i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdanhsku przy wspotpracy
Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w Gdansku prowadzili na wszystkich koloniach, obozach

i wczasach w miescie dystrybucje materiatdw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki i wczesnego
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wykrywania raka szyjki macicy. Réwniez szkoty ponadgimnazjalne zaopatrzono w materiaty

edukacyjne dotyczgce profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy.

Tematyka profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy poruszana jest kazdego
roku na wszystkich organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gdansku
akcjach i festynach prozdrowotnych. W roku 2014 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia zorganizowali punkty informacyjne na 11 akcjach ifestynach prozdrowotnych (opisy
na str 7-9), gdzie propagowane byly badania cytologiczne oraz szczepienia przeciwko wirusowi HPV,
prowadzono poradnictwo oraz dystrybucje materiatdbw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki

i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy.

Informacje na temat podjetych dziatan wraz ze zdjeciami oraz opis programu "Wybierz
zycie — Pierwszy krok” znajdujg sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej w Gdansku.

11.1.9. Program Profilaktyki Raka Piersi

Rak piersi jest najczesciej wystepujgcym nowotworem ztosliwym u kobiet w Polsce.
Co roku odnotowuje sie ponad 14.000 przypadkéw zachorowan. Jeszcze kilka lat temu ponad potowa
chorych umierata. Przyczyng tak wysokiego procentu umieralnosci byto najczesciej zbyt pdzne
wykrycie choroby wynikajgce z braku edukacji, strachu i matej Swiadomosci. Badania epidemiologow
potwierdzaja, ze odsetek umierajgcych na raka piersi jest w ostatnich latach nieco nizszy, ale kobiety
wcigz czesto nie wiedzg, jak kontrolowa¢ swoje piersi, lekarze zas unikajg tego rutynowego badania.
Rak gruczotu piersiowego jest nowotworem o diugiej fazie przedklinicznej, objawia sie po latach
utajonego wzrostu, najczesciej, gdy guz jest juz duzy lub sg przerzuty. Najwiecej zachorowan wykrywa
sie u kobiet miedzy 50 a 70 rokiem zycia. Problem dotyczy jednak wszystkich kobiet po 20 roku zycia,
gdyz juz wtedy nalezy zadba¢ o profilaktyke, wyrobi¢ u miodych dziewczyn nawyki dbania o swoje

zdrowie, comiesiecznej samokontroli piersi i ksztattowa¢ swiadomos$¢ prozdrowotna.

Program od roku 2008 realizowany jest jako program lokalny, w oparciu o zatozenia
programu krajowego ph.: "Rézowa wstgzeczka", ktérego realizacje zakohiczono w 2007 roku.
Adresatami programu sg uczennice szkét ponadgimnazjalnych, rodzice i opiekunowie, kadra
pedagogiczna szkot oraz spoteczno$¢ lokalna. Program w szkotach realizujg nauczyciele, pedagodzy

i pielegniarki sSrodowiska szkolnego.

Gtéwnym celem programu jest:

e Zapoznanie z czynnikami ryzyka zachorowania na raka piersi,

¢ Uswiadomienie koniecznos$ci korzystania z r6znych metod wczesnego wykrywania raka piersi (USG
piersi, mammografia, samobadanie piersi),

e Zapoznanie kobiet z technikg samobadania piersi,
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¢ Przekazanie najwazniejszych informacji o raku piersi,
e Uswiadomienie korzysci wynikajgcych z samobadania piersi oraz z badan mammograficznych

i ultrasonograficznych.

Przy realizacji programu Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE Gdansk
wspoipracuje z Wojewodzkim Osrodkiem Koordynujgcym Populacyjny Program Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi przy Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w Gdansku i Polskim
Towarzystwem Programéw Zdrowotnych.

Do realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014 zgtosito sie 17 szkot
ponadgimnazjalnych. Programem zostato objetych 2.084 uczniéw. Koordynatorami szkolnymi
i realizatorami programu w szkotach byli nauczyciele réznych przedmiotéw, wychowawcy klas,

pedagodzy, psycholodzy oraz pielegniarki Srodowiska szkolnego.

Koordynatorzy szkolni przekazali wypetniony formularz sprawozdawczy; informacja
z realizacji programu w roku szkolnym 2013/2014” do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej

w Gdansku. W ramach oceny realizacji programu przeprowadzono 3 wizytacje.

W dniu 22 listopada 2013r. w sali konferencyjnej Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku odbyto sie szkolenie metodyczno — merytoryczne dla szkolnych
koordynatorow programu profilaktyki raka piersi. Na szkoleniu zostaly oméwione zatozenia i metodyka
realizacji programu, sprawozdawczos$¢ oraz przekazane zostaly pakiety materiatdw edukacyjnych
do programu. Szkolni koordynatorzy programu, ktorzy nie uczestniczyli w szkoleniu zostali
indywidualnie przeszkoleni w zakresie metodyki realizacji programu. Wszyscy koordynatorzy otrzymali

pakiety materiatow edukacyjnych do realizacji programu.

W czasie ferii zimowych i wakacji letnich w 2014r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotne;j
i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdanhsku przy wspotpracy
Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w Gdansku prowadzili na wszystkich koloniach, obozach
i wczasach w miescie dystrybucje materiatéw edukacyjnych dotyczgcych wczesnego wykrywania raka
piersi. Réwniez szkoty ponadgimnazjalne zaopatrzono w materiaty edukacyjne dotyczgce wczesnego

wykrywania raka piersi.

Tematyka wczesnego wykrywania raka piersi poruszana jest kazdego roku na wszystkich
organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Gdansku akcjach i festynach

prozdrowotnych. W roku 2014 pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia

zorganizowali punkty informacyjne na 11 akcjach i festynach prozdrowotnych (opisy na str. 7-9), gdzie
propagowane byly badania mammograficzne oraz samobadanie piersi, prowadzono poradnictwo oraz

dystrybucje materiatéw edukacyjnych dotyczgcych wczesnego wykrywania raka piersi.

Informacje na temat podjetych dziatahh wraz ze zdjeciami oraz opis programu znajdujg

sie na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku.
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11.1.10. Program ,,Profilaktyka zakazen HIV”

W roku 2013 Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna rozpoczeta realizacje
lokalnego autorskiego programu edukacyjnego pt. ,Profilaktyka zakazen HIV”, adresowanego gtéwnie
do miodziezy ze szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz ich rodzicow i opiekundéw, kadry
pedagogicznej szkoél. Program ten realizowany jest przy wspétudziale finansowym Wydziatu
Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta Gdanska. Planowane sg 3 edycje

programu, trwajgce do kohca 2015 roku.

| edycja rok 2013 (rok szkolny 2013/2014)
Il edycja rok 2014 (rok szkolny 2014/2015)
Il edycja rok 2015 (rok szkolny 2015/2016).

Cele programu:

— ksztattowanie wtasciwych postaw i nawykéw prozdrowotnych wsréd miodziezy szkolnej oraz
uswiadomienie zagrozenia wirusem HIV,

— rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i najblizszych,

— pogtebienie wiedzy na temat choroby AIDS, zakazen wirusem HIV,

— nabywanie umiejetnosci odpowiedzialnego podejmowania decyzji, dokonywania wyboréw
dotyczacych wiasnego zdrowia i zycia a takze odpowiedzialnosci za zdrowie innych,

— przeciwdziatanie negatywnemu postrzeganiu ludzi zakazonych wirusem HIV.

Partnerzy programu:

— Woydziat Bezpieczenstwa i Zarzgdzania Kryzysowego Urzedu Miasta Gdanska (srodki

finansowe na realizacje programu).
Realizatorzy i koordynatorzy programu:

— pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku,
— nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, pielegniarki srodowiska nauczania

i wychowania, inne osoby wyznaczone przez dyrektorow szkét.

W maju 2014 r. wystano do wszystkich szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
w Gdansku pismo zapraszajgce do udziatu w realizacji Il edycji programu. W | potowie roku szkolnego
2014/2015 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Gdansku kontynuowali zachecanie szkét do realizacji programu, w trakcie

wizytacji w szkotach przedstawiali dyrektorom kolejnych szkét ponadgimnazjalnych i gimnazjalnych
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na terenie Gdanska zatozenia programu, metodyke realizacji oraz pomoce edukacyjne do programu.
Dyrektorzy szkét otrzymali do wypelnienia formularz zgtoszeniowy do Il edycji programu, ktéry
wypetniony przesylfali faxem do Powiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku, jako
zgtoszenie udziatu placowki w tym programie edukacyjnym. W formularzu nalezato wpisa¢ m.in. liczbe
uczniéw, ktore dyrektor szkoty planuje objg¢ programem w biezgcym roku szkolnym oraz nazwisko

osoby wyznaczonej na szkolnego koordynatora programu.

Do realizacji 1l edycji programu pt. ,Profilaktyka zakazen HIV” w roku szkolnym 2014/2015
poprzez przestanie wypetnionego formularza zgtoszeniowego zgtosito sie 18 szkdt gimnazjalnych
i 20 szkét ponadgimnazjalnych z terenu miasta Gdanska. Programem objeto 3.081 uczniéw

gimnazjow i 5.089 ucznidéw szkdt ponadgimnazjalnych.

W sierpniu 2014 r. dzieki srodkom finansowym otrzymanym z Wydziatu Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta Gdanska, wydrukowano ulotki i 3 rodzaje plakatow, teczki
na dokumenty dla realizatoréw programu, zakupiono diugopisy - rowniez dla realizatoréw programu
oraz zakupiono nagrody na Olimpiade wiedzy na temat HIV/AIDS dla ucznidéw szkét
ponadgimnazjalnych, konkurs plastyczny dot. profilaktyki HIV/AIDS dla uczniéw szkét gimnazjalnych
realizujgcych program i na konkursy dla najlepszych szkolnych koordynatoréw programu ze szkot

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

W dniu 12 grudnia 2014r. w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku
odbyto sie szkolenie dla szkolnych koordynatorow programu. Na szkoleniu zostalty oméwione
zatozenia i metodyka realizacji programu, sprawozdawczos¢ oraz przekazane zostaty pakiety
materiatdw edukacyjnych do programu. Szkolni koordynatorzy nieobecni na szkoleniu zostali
przeszkoleni indywidualnie przez koordynatora powiatowego. Zorganizowano takze narade
ze szkolnymi koordynatorami programu inaugurujgca Il edycje programu edukacyjnego pt.
.Profilaktyka zakazen HIV”.

W ramach Il edycji programu edukacyjnego pt. ,Profilaktyka zakazen HIV” Powiatowa
Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku zorganizowata Olimpiade wiedzy na temat HIV/AIDS
dla uczniow szkdét ponadgimnazjalnych objetych w biezacym roku szkolnym ww. programem. Na etap
powiatowy zorganizowany w dniu 08.12.2012r. w Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Gdansku przybyli uczniowie szkét ponadgimnazjalnych, wytonieni w etapie szkolnym Olimpiady.
Komisja konkursowa po sprawdzeniu prac wytonita trzech laureatéow, ktoérzy otrzymali nagrody
rzeczowe (bony upominkowe) i dyplomy. Wyniki Olimpiady znajdujg sie na stronie internetowej PSSE

w Gdansku.

W grudniu 2014r. rozstrzygniety zostat takze konkurs plastyczny dla ucznidow szkot
gimnazjalnych, dotyczacy profilaktyki zakazen HIV. Komisja konkursowa wytonita trzech laureatow,
ktérzy otrzymali dyplomy oraz nagrody w formie bondéw upominkowych. Rozstrzygnieto réwniez
konkurs na najlepszego szkolnego koordynatora programu w szkotach gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych. Koordynatorzy otrzymali dyplomy oraz bony upominkowe.
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W ramach oceny realizacji Il edycji programu ,Profilaktyka zakazen HIV” przeprowadzane
bedg wizytacje w szkotach. Szkolni koordynatorzy programu przesylajg do Powiatowe] Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku druk sprawozdawczy pt.: ,ankieta dla szkolnego
koordynatora programu podsumowujgca realizacje programu ,Profilaktyka zakazen HIV" w szkofach

gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w Gdansku w roku szkolnym 2014/2015”.

11.1.11. Program edukacyjny ,,Grypa”

W roku 2010 Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna rozpoczeta realizacje
lokalnego autorskiego programu edukacyjnego pt. ,Grypa — zagrozenie pandemig”, adresowanego
gtdwnie do dzieci ze szkdt podstawowych oraz ich rodzicéw i opiekundw, kadry pedagogicznej szkoét
podstawowych. Program ten realizowany byt przy wspotudziale finansowym Wydzialu Bezpieczenstwa
i Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta Gdanska. Zaplanowane i zrealizowane zostaty 3 edycje
programu, trwajgce do konca 2012 roku. Ze wzgledu na biezgce potrzeby spoteczenstwa oraz duzg
liczbe zachorowan na grype realizacja programu jest kontynuowana od 2013 roku jako program

lokalny.

Cele programu:

— zmniejszenie liczby zachorowan na grype,

— ksztattowanie wtasciwych postaw i nawykéw prozdrowotnych wsrdd miodziezy szkolnej oraz
uswiadomienie zagrozenia grypa,

— rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za zdrowie swoje i najblizszych,

— pogtebienie wiedzy na temat choréb przenoszonych drogg kropelkowa,

— propagowanie szczepien przeciwko grypie sezonowej.

Realizatorzy i koordynatorzy programu:

— pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia i Oddziatu Przeciwepidemicznego
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku,
— nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy, pielegniarki Srodowiska nauczania

i wychowania, inne osoby wyznaczone przez dyrektorow szkot.

W ramach akcji ,Bezpieczne ferie 2014” oraz ,Bezpieczne lato 2014” zaopatrzono
wszystkie placéwki wypoczynku zimowego i letniego oraz wszystkie zainteresowane szkoty

i przedszkola na terenie Gdanska w ulotki edukacyjne dotyczgce profilaktyki grypy.

Podczas wszystkich akcji i festyndw prozdrowotnych (w roku 2014 - 11 punktow
informacyjnych na akcjach i festynach) rozdawano ulotki edukacyjne dot. profilaktyki grypy oraz

prowadzono poradnictwo.

Umieszczono na stronie internetowej PSSE Gdansk informacje dot. profilaktyki grypy.
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11.1.12. Program edukacyjny ,,Co Ci chodzi po gtowie”

W zwigzku ze stale wysoka liczbg przypadkéw wszawicy u dzieci w szkotach
podstawowych i przedszkolach kontynuowany jest kazdego roku program edukacyjny ukierunkowany

na profilaktyke wszawicy i jej zwalczanie.

Wszystkie zainteresowane placéwki nauczania i wychowania na terenie Gdanska zostaty
zaopatrzone w materiaty edukacyjne skierowane do nauczycieli, rodzicéw i opiekunéw. Materiaty
zawierajg informacje na temat sposobdw rozprzestrzeniania sie wszawicy, znaczenia

jak najszybszego jej wykrywania i zwalczania, sposobow profilaktyki i leczenia wszawicy.

W ramach akcji ,Bezpieczne ferie 2014” oraz ,Bezpieczne lato 2014” wspdlnie
z pracownikami Sekcji Higieny Dzieci i Miodziezy wizytowano placéwki zimowego i letniego
wypoczynku dzieci i mtodziezy. W trakcie wizytacji udzielano informacji na temat profilaktyki wszawicy
oraz przekazywano materiaty edukacyjne (plakaty, broszury, ulotki). Wszystkie placéwki organizujgce

wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i mtodziezy zostaty zaopatrzone w materiaty edukacyjne.

Podczas wszystkich organizowanych przez PSSE w Gdansku festynéw prozdrowotnych
(w roku 2014 - 11 punktéw informacyjnych na akcjach i festynach) prowadzono rozdawnictwo

materiatdw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki wszawicy.

Przez caly rok prowadzone jest poradnictwo oraz dystrybucja materiatow

dla zainteresowanych rodzicéw oraz dyrektorow szkot i przedszkoli.

Prowadzony jest rejestr zgtoszen wszawicy. Po kazdym zgtoszeniu wszawicy w szkole
lub przedszkolu pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz Sekcji Higieny Dzieci
i Milodziezy PSSE Gdansk przeprowadzajg kontrole stanu sanitarnego w danej placéwce, udzielajg
porad i przekazujg materiaty edukacyjne. W roku 2014 przeprowadzono 29 wizytacji zwigzanych

ze zgtoszeniami wszawicy.

Umieszczono na stronie internetowej PSSE Gdansk informacje dot. profilaktyki wszawicy.

11.2. Interwencje nieprogramowe realizowane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Gdansku w 2014 roku

11.2.1. Dzien Profilaktyki Cukrzycy

W dniu 15.03.2014r. (sobota) pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdarnsku wspdlnie z przedstawicielami Fundacji

Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta” oraz Zarzadem Kupcoéw Gdanskich
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zorganizowali akcje prozdrowotng pod hastem ,Dzien Profilaktyki Cukrzycy” w Gdanskiej Hali
Targowej ul. Plac Dominikanski 1 w Gdansku.

W ramach przedsiewziecia zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym prowadzono
dystrybucje materiatéw edukacyjnych (150 oséb), udzielano porad dotyczacych zdrowego stylu zycia,
profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz sposobdw wyjscia z natogu palenia tytoniu
(150 os6b). W czasie akcji prowadzono bezptatne badania poziomu glukozy we krwi (120 oséb),
pomiary cisnienia tetniczego krwi (150 oso6b), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc
u os6b palgcych tyton (28 oséb) oraz komputerowg analize skladu masy ciata i oznaczanie BMI
(33 osohy).

11.2.2. Swiatowy Dzien Zdrowia

Swiatowy Dzierr Zdrowia obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia, w rocznice zatozenia
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) w 1948 roku. Jego celem jest zwrécenie szczegdinej uwagi
na najbardziej palgce i zaniedbane problemy zdrowotne spoteczenstw na $wiecie. Corocznie WHO
wybiera jeden kluczowy problem dotyczgcy zdrowia publicznego, ktéry w danym okresie wymaga
szczegolnej uwagi, a ktérego skutki odczuwalne sg w skali catego swiata, zachecajgc do wspodlnego
dziatania ludzi w ré6znym wieku i z réznych spotecznosci. Efektem podjetych dziatan kazdego roku
ma by¢ poprawa stanu zdrowia ludzi. Mozliwe to jest poprzez staty i systematyczny postep w zakresie
edukacji spoteczenstwa, profilaktyki, diagnozowania, leczenia choréb oraz promocji zdrowego stylu

zycia. W 2014r. tematem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia byty ,Choroby wektorowe”.

Wektory to organizmy, ktére sg przenosicielami patogendéw lub pasozytéw. Poprzez
wedréwke i kontakt z otoczeniem przenoszg grozne drobnoustroje na inne organizmy, w tym czesto
na ludzi. W ten sposob wywotywa¢ mogg choroby zagrazajgce zyciu lub zdrowiu cztowieka.
Przyktadem groznej choroby pasozytniczej jest Malaria (2010 rok — 660.000 ofiar), Goragczka Denga,

Gorgczka Zachodniego Nilu, odkleszczowe zapalenie opon mézgowych, borelioza.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia oraz Europejskiego Tygodnia Szczepien
w roku 2014 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku wspdlnie z przedstawicielami Fundacji Profilaktyki Chordb

Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta”, Oddziatu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewddzkiej

Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku oraz Zarzgdem Kupcéw Gdanskich zorganizowali
w dniu 05 kwietnia 2014r. (sobota) akcje prozdrowotng w Gdanskiej Hali Targowej, Plac Dominikanski

1 w Gdansku.

W ramach przedsiewziecia zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym prowadzono
dystrybucje materiatdw edukacyjnych (150 oséb) (w tym dotyczacych szczepien ochronnych)
i udzielano porad (150 oso6b) dotyczgcych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu
i sposobdw wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz

wykonywano bezpfatne pomiary poziomu glukozy we krwi (120 osob), cisnienia tetniczego krwi
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(150 os6b) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton

(28 os6b) oraz komputerowg analize sktadu masy ciata i oznaczanie BMI (33 osoby).

11.2.3. Swiatowy Dzien bez Tytoniu

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w roku 2014 uczestniczono w trzech

festynach prozdrowotnych:
a. Festyn ,Poznaj swojg potozng” - Galeria Battycka w Gdansku
b. Akcja prozdrowotna — Zespét Szkét Energetycznych, ul. Reja w Gdansku

c. Festyn Rodzinny z okazji Dnia Dziecka — Ogréd Zoologiczny w Gdansku

Festyn ,,Poznaj swoja potozng”

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 09.05.2014r.
uczestniczyli w festynie prozdrowotnym ph. ,Poznaj swojg potozng” w Galerii Baltyckiej w Gdansku.
Festyn zostat zorganizowany przez Gdanski Uniwersytet Medyczny oraz Okregowa lzbe Pielegniarek

i Potoznych.

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku przygotowali punkt informacyjny, w ktérym prowadzili dystrybucje
materiatéw edukacyjnych i udzielali porad dotyczgcych szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali
0 sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu. W czasie akcji przekazywali réwniez informacje
na temat profilaktyki chorob zakaznych icywilizacyjnych, atakze prowadzili bezptatne pomiary
poziomu glukozy we krwi, ci$nienia tetniczego krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu

z ptuc u 0so6b palgcych tyton.

Akcja prozdrowotna w Zespole Szkét Energetycznych w Gdansku

W zwigzku ze Swiatowym Dniem bez Tytoniu pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 29.05.2014r
uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Zespole Szkdét Energetycznych ul. Reja 25 w Gdansku.

Przygotowano punkt informacyjny, w ktéorym prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych (100 oso6b) iudzielano porad dotyczacych profilaktyki choréb zakaznych
i cywilizacyjnych, szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowano o sposobach wyjscia z natogu palenia
tytoniu (100 osdéb). Prowadzono pomiary cisnienia tetniczego krwi (100 oséb) oraz pomiary poziomu

tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tytor (100 osob).
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Festyn rodzinny z okazji Dnia Dziecka

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia oraz Oddzialu Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku, Oddzialu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewodzkiej Staciji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku oraz Wojewddzkiego O$rodka Medycyny Pracy w dniu
07 czerwca 2014r. (sobota) uczestniczyli w festynie rodzinnym zorganizowanym z okazji Dnia Dziecka
przez Policje, Straz Miejskg i Dyrekcje ZOO w Gdansku w Ogrodzie Zoologicznym w Gdansku —

Oliwie.

Przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad (250 oséb) dotyczacych
zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu, sposobéw wyjscia z natogu palenia tytoniu,
profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych, prowadzono dystrybucje materiatow oswiatowo —
zdrowotnych (250 osdb), wykonywano bezptatnie pomiary poziomu glukozy we krwi (100 osdb),
ci$nienia tetniczego krwi (250 osob) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu

z ptuc u os6b palgcych tyton (70 osob), przeprowadzano konkursy i quizy dla dzieci (150 oséb).

11.2.4. Festyn ,,Niedziela dla Zdrowia”

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 15 czerwca 2014r uczestniczyli w akcji prozdrowotnej ph.
.Niedziela dla zdrowia”, zorganizowanej przez Fundacje Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka

Tréjmiasta” w Wojewodzkim Szpitalu Reumatologicznym w Sopocie.

Przygotowano punkt informacyjny, w ktérym prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych (100 osob) oraz udzielano porad i informacji dotyczacych szkodliwosci palenia tytoniu,
sposobdw wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych (100 oséb).
Wykonywano pomiary cisnienia tetniczego krwi (90 os6b) oraz pomiary poziomu tlenku wegla

w wydychanym powietrzu z ptuc u os6b palgcych tyton (30 oséb).

11.2.5. Festyn ,,Do Sopotu po zdrowie”

Przedstawiciele Sekcji O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz Oddziatu
Przeciwepidemicznego Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 19 lipca
2014 roku (sobota) uczestniczyli w corocznym festynie prozdrowotnym ph. ,Do Sopotu po Zdrowie”,
zorganizowanym przez Fundacje Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta”

w Wojewddzkim Szpitalu Reumatologicznym w Sopocie.

Przygotowano punkt informacyjny, w ktérym udzielano porad i informacji dotyczgcych
zdrowego stylu zycia, szkodliwoéci palenia tytoniu, sposobow wyjscia z natogu palenia tytoniu,
profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych (350 oséb), prowadzono dystrybucje materiatow

oswiatowo — zdrowotnych (100 osob), wykonywano bezptatnie pomiary ci$nienia tetniczego krwi
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(100 os6b), poziomu glukozy we krwi (200 oséb) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu

z ptuc u 0s6b palgcych tyton (50 oséb).

11.2.6. Dzien Lesnika — Lesny Festyn Edukacyjny

Z okazji Dnia Lesnika pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 06 wrzesnia 2014r. (sobota)
uczestniczyli w festynie prozdrowotnym ph. ,Lesny Festyn Edukacyjny” zorganizowanym przez
Regionalng Dyrekcje Laséw Panstwowych na Placu Kuracyjnym przy molo w Sopocie.
Wspolorganizatorami akcji byli: Wojewodzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Gdansku,
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Sopocie iFundacja Profilaktyki Choréb

Cywilizacyjnych ,Sylwetka Tréjmiasta”.

Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku oraz
Fundacji Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka Trdjmiasta” wspodlnie zorganizowali punkt
informacyjny, w ktérym prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych (50 oséb), udzielali porad
(150 oso6b) dotyczacych szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia z natogu
palenia tytoniu, propagowali zdrowy styl zycia, aktywnos$¢ fizyczna i prawidtowg diete. Wykonywali
takze pomiary BMI, sktadu masy ciata, cisnienia tetniczego krwi (150 oso6b), poziomu cukru we krwi
(150 os6b) oraz poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton
(50 os6b).

W nawigzaniu do lesnej tematyki festynu Wojewddzka Stacja Sanitarno -
Epidemiologiczna w Gdansku i Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Sopocie
zorganizowaty wystawe grzybow. Umozliwito to zainteresowanym uczestnikom festynu,
w tym dzieciom, poznanie wielu gatunkéw grzybow lesnych, budowy grzyba rurkowego i blaszkowego,
ksztattéw kapeluszy i trzonu, rodzajéw hymenoforu oraz pozwalato doceni¢ uroki lasu, poznaé zasady

zbierania grzybow.

11.2.7. Swiatowy Dzien Rzucania Palenia

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w roku 2014 uczestniczono

w trzech akcjach prozdrowotnych w:

a. Panstwowych Szkotach Budownictwa, ul. Grunwaldzka w Gdansku
b. Zespole Szkét Energetycznych, ul. Reja w Gdansku

c. Gdanskiej Hali Targowej, ul. Plac Dominikanski 1 w Gdarnsku.

Akcja prozdrowotna w Panstwowych Szkotach Budownictwa w Gdansku
W zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia oraz ,Europejskim Dniem Wiedzy o

Antybiotykach” pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
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Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 19.11.2014r. uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w
Panstwowych Szkotach Budownictwa w Gdansku. Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych
(80 osob) iudzielali porad dotyczgcych szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach
wyjscia z natogu palenia tytoniu (50 oséb). Prowadzili pomiary ci$nienia tetniczego krwi (60 osob) oraz

pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton (80 oséb).

Akcja prozdrowotna w Zespole Szké6t Energetycznych w Gdansku

W ramach ze Swiatowego Dnia Rzucania Palenia pracownicy Sekcji O$wiaty Zdrowotne; i
Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 20.11.2014r.
uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Zespole Szkét Energetycznych ul. Reja 25 w Gdansku.
Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych (60 oséb) i udzielali porad dotyczacych szkodliwosci
palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu (30 oséb). Prowadzili
pomiary cisnienia tetniczego krwi (50 os6b) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym

powietrzu z ptuc u 0sob palgcych tyton (60 osoéb).

Akcja prozdrowotna w Gdanskiej Hali Targowej

W zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia oraz Swiatowym Dniem Cukrzycy
pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowe] Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku oraz Fundacji Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka
Tréjmiasta” w dniu 22.11.2014r. uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Hali Targowej w Gdansku.
Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych (50 osob) i udzielali porad dotyczacych szkodliwosci
palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu (50 osob). Prowadzili
pomiary cisnienia tetniczego krwi (90 osob), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc
u 0s6b palgcych tyton (40 oséb), poziomu glukozy we krwi (80 oséb) oraz pomiary BMI i komputerowg
analize skfadu masy ciata (45 oso6b). Udzielano porad dotyczacych zdrowego zywienia i profilaktyki

chordb zakaznych i cywilizacyjnych.

11.2.8. ,,Bezpieczne ferie 2014”

W ramach interwencji nieprogramowej ph. ,,Bezpieczne ferie 2014” przeprowadzono
wspolnie z Sekcjg Higieny Dzieci i Miodziezy PSSE w Gdansku 35 wizytacji wypoczynku zimowego
dzieci i mtodziezy na terenie Gdanska, przekazano najwazniejsze informacje dotyczgce bezpiecznego
wypoczynku, higieny, profilaktyki choréb zakaznych. Wszystkim organizatorom przekazano pakiety
materiatéw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki choréb zakaznych, wszawicy, HIV/AIDS, raka szyjki

macicy, bezpiecznego wypoczynku oraz szkodliwosci palenia tytoniu i wielu innych zagadnien.
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11.2.9. ,,Bezpieczne lato 2014”

W ramach interwencji nieprogramowej ph. ,Bezpieczne lato 2014” przeprowadzono
wspolnie z Sekcjg Higieny Dzieci i Mtodziezy PSSE w Gdansku 15 wizytacji wypoczynku letniego
dzieci i mtodziezy na terenie Gdanska, przekazano najwazniejsze informacje dotyczgce bezpiecznego
wypoczynku, higieny, profilaktyki choréb zakaznych. Wszystkim organizatorom wypoczynku dzieci
i miodziezy przekazano pakiety materiatdw edukacyjnych dotyczgcych profilaktyki zéttaczki,
salmonellozy, tezca, wszawicy, HIV/AIDS, raka szyjki macicy, zakazen meningokokowych,
bezpiecznego wypoczynku, szkodliwosci promieniowania UV oraz szkodliwosci palenia tytoniu i wielu

innych zagadnien.

11.2.10. Profilaktyka zakazen meningokokowych

W ramach interwencji nieprogramowej dot. profilaktyki zakazeh meningokokowych
pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Gdansku udzielali dyrektorom
przedszkoli i szkét podstawowych oraz wychowawcom informacji dotyczgcych profilaktyki zakazen
meningokokowych, w tym szczepieh ochronnych oraz zaopatrywali w materiaty informacyjne (ulotki,
plakaty, ptyty ,Meningokoki — podstepny wrdg”). W ftrakcie akcji ,Bezpieczne lato 2014” oraz
.Bezpieczne ferie 2014” przekazano do wszystkich placowek wypoczynku letniego i zimowego dzieci
i miodziezy materialy edukacyjne dot. profilaktyki zakazen meningokokowych (ulotki, ptyty
»,Meningokoki — podstepny wrag”). Przez caty rok podczas wszystkich akc;ji i festynéw prozdrowotnych
(w 2014 roku — 11 punktéw informacyjnych) w zorganizowanych punktach informacyjnych prowadzono
dystrybucje materiatbw oswiatowo — zdrowotnych (kolorowanki, ulotki) oraz poradnictwo

dot. profilaktyki zakazen meningokokowych.

11.2.11. Profilaktyka grypy sezonowej i A/HIN1

W ramach interwencji nieprogramowej dot. profilaktyki grypy sezonowej i A/HIN1
zaopatrzono wszystkie placéwki wypoczynku zimowego i letniego oraz wszystkie zainteresowane
szkoty i przedszkola na terenie Gdarnska w ulotki edukacyjne dotyczgce profilaktyki grypy, podczas
wszystkich akcji i festynéw prozdrowotnych (11 punktéw informacyjnych w roku 2014) rozdawano
ulotki edukacyjne dot. profilaktyki grypy. Umieszczono na stronie internetowej PSSE Gdansk
informacje dot. profilaktyki grypy. Kontynuowano realizacje programu edukacyjnego pt. ,Grypa”,

adresowanego do uczniéw szkot podstawowych.
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11.2.12. Srodki zastepcze

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku w roku 2014 kontynuowali dziatania dotyczace edukacji w zakresie
szkodliwego wplywu dopalaczy na zdrowie. W ramach akcji ,Bezpieczne ferie 2014” oraz ,Bezpieczne
lato 2014” wizytowano placéwki zimowego i letniego wypoczynku dzieci i miodziezy na terenie
Gdanska. W trakcie wizytacji udzielano informacji na temat dopalaczy oraz przekazywano materiaty
edukacyjne (ptyty: ,Stop! Dopalacze”, ulotki dla miodziezy i rodzicow). Wszystkie placéwki
organizujgce wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i miodziezy zostaly zaopatrzone w materiaty

edukacyjne.

Podczas wszystkich organizowanych przez Powiatowg Stacje Sanitarno -
Epidemiologiczng w Gdansku akcji i festynow prozdrowotnych (w roku 2014 — 11 punktow
informacyjnych na akcjach i festynach) udzielano porad i prowadzono rozdawnictwo materiatdw
edukacyjnych dotyczacych dopalaczy. Wszystkie zainteresowane placéwki nauczania i wychowania
na terenie Gdanska zostaty zaopatrzone w materiaty edukacyjne skierowane do nauczycieli, rodzicéw

i mtodziezy (ptyty: ,Stop! Dopalacze”, ulotki).

11.2.13. Profilaktyka wszawicy

W zwigzku ze stale wysokg liczbg przypadkéw wszawicy u dzieci w szkotach
podstawowych i przedszkolach kontynuowany jest kazdego roku program edukacyjny ukierunkowany

na profilaktyke wszawicy i jej zwalczanie.

Wszystkie zainteresowane placdéwki nauczania i wychowania na terenie Gdanska zostaty
zaopatrzone w materialy edukacyjne skierowane do nauczycieli, rodzicéw i opiekunéw. Materiaty
zawierajg informacje na temat sposobow rozprzestrzeniania sie wszawicy, znaczenia

jak najszybszego jej wykrywania i zwalczania, sposobdw profilaktyki i leczenia wszawicy.

W ramach akcji ,Bezpieczne ferie 2014” oraz ,Bezpieczne lato 2014” wspdlnie
z pracownikami Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy wizytowano placéwki zimowego i letniego
wypoczynku dzieci i mtodziezy. W trakcie wizytacji udzielano informacji na temat profilaktyki wszawicy
oraz przekazywano materiaty edukacyjne (plakaty, broszury, ulotki). Wszystkie placéwki organizujgce

wypoczynek letni i zimowy dla dzieci i mlodziezy zostaty zaopatrzone w materiaty edukacyjne.

Podczas wszystkich organizowanych przez PSSE w Gdansku festynéw prozdrowotnych
(w roku 2014 - 11 punktéw informacyjnych na akcjach i festynach) prowadzono rozdawnictwo

materiatdw edukacyjnych dotyczacych profilaktyki wszawicy.

Przez caly rok prowadzone jest poradnictwo oraz dystrybucja materiatow

dla zainteresowanych rodzicéw oraz dyrektoréw szkot i przedszkoli.



OCENA BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO MIASTA GDANSKA

Prowadzony jest rejestr zgtoszen wszawicy. Po kazdym zgtoszeniu wszawicy w szkole
lub przedszkolu pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz Sekcji Higieny Dzieci
i Milodziezy PSSE Gdansk przeprowadzajg kontrole stanu sanitarnego w danej placowce, udzielajg
porad i przekazujg materiaty edukacyjne. W roku 2014 przeprowadzono 29 wizytacji zwigzanych

ze zgtoszeniami wszawicy.

Umieszczono na stronie internetowej PSSE Gdansk informacje dot. profilaktyki wszawicy.

11.2.14. Europejski Tydzien Szczepien

W ramach obchodéw Europejskiego Tygodnia Szczepien oraz Swiatowego Dnia Zdrowia
w roku 2014 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Gdansku wspdlnie z przedstawicielami Fundacji Profilaktyki Chordb
Cywilizacyjnych ,Sylwetka Trojmiasta”, Oddziatu Oswiaty Zdrowotnej i Promociji Zdrowia Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Gdansku oraz Zarzgdem Kupcéw Gdanskich zorganizowali
w dniu 05 kwietnia 2014r. (sobota) akcje prozdrowotng w Gdanskiej Hali Targowej, Plac Dominikanski
1 w Gdansku.

W ramach przedsiewziecia zorganizowano punkt informacyjny, w ktérym prowadzono
dystrybucje materiatdw edukacyjnych (150 oséb) (w tym dotyczacych szczepien ochronnych)
i udzielano porad (150 oso6b) dotyczgcych zdrowego stylu zycia, szkodliwosci palenia tytoniu
i sposobéw wyjscia z natogu palenia tytoniu, profilaktyki choréb zakaznych i cywilizacyjnych oraz
wykonywano bezpfatne pomiary poziomu glukozy we krwi (120 osob), cisnienia tetniczego krwi
(150 osdb) oraz pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palgcych tyton

(28 os6b) oraz komputerowg analize sktadu masy ciata i oznaczanie BMI (33 osoby).

Umieszczono na stronie internetowej informacje na temat szczepien oraz akcji ,Zaszczep

w sobie che¢ szczepienia”.

11.2.15. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia oraz ,Europejskim Dniem Wiedzy
o Antybiotykach” pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej w Gdansku w dniu 19.11.2014r. uczestniczyli w akcji prozdrowotnej
w Panstwowych Szkotach Budownictwa w Gdansku. Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych
(80 os6b) iudzielali porad dotyczgcych szkodliwosci palenia tytoniu oraz informowali o sposobach
wyjscia z natogu palenia tytoniu (50 osdb). Prowadzili pomiary cisnienia tetniczego krwi (60 oséb) oraz

pomiary poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc u oséb palacych tyton (80 oséb).
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11.2.16. Swiatowy Dzien Cukrzycy

W zwigzku ze Swiatowym Dniem Rzucania Palenia oraz Swiatowym Dniem Cukrzycy
pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Staciji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Gdansku oraz Fundacji Profilaktyki Choréb Cywilizacyjnych ,Sylwetka
Tréjmiasta” w dniu 22.11.2014r. uczestniczyli w akcji prozdrowotnej w Hali Targowej w Gdansku.
Prowadzili dystrybucje materiatéw edukacyjnych (50 osob) i udzielali porad dotyczacych szkodliwosci
palenia tytoniu oraz informowali o sposobach wyjscia z natogu palenia tytoniu (50 oséb). Prowadzili
pomiary cisnienia tetniczego krwi (90 osdb), poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu z ptuc
u 0so6b palgcych tyton (40 oséb), poziomu glukozy we krwi (80 oséb) oraz pomiary BMI i komputerowg
analize skfadu masy ciata (45 oso6b). Udzielano porad dotyczacych zdrowego zywienia i profilaktyki

chordb zakaznych i cywilizacyjnych.

11.2.17. Z6ity Tydzien

Akcja pn. ,Zotty Tydzien” organizowana jest kazdego roku i ma na celu edukacje
spoteczenstwa na temat zagrozen zdrowotnych zwigzanych z wirusowymi zapaleniami watroby
typu A i B, popularyzacje szczepien ochronnych przeciwko WZW typu A i B oraz badan
profilaktycznych, dzieki ktérym mozna zapobiega¢ powaznym nastepstwom zakazenia wirusem

WZW B, jakimi sg zakazenie przewlekte, marskos¢ watroby lub pierwotny rak watroby.

Wirusowe zapalenie watroby typu A i B to choroby zakazne, ktére wystepujg na catym
Swiecie i stanowig powazne zagrozenie zdrowotne dla milionéw ludzi. Dlatego tak wazna role odgrywa
wiedza na temat tych choréb i swiadomos¢, ze dzieki szczepieniom ochronnym mozna unikngé

zakazenia.

Wirusowe zapalenie watroby typu A, zwane jest potocznie ,zoltaczkg pokarmowg”
lub ,chorobg brudnych rgk”. Do zakazenia dochodzi poprzez bezposredni kontakt z osobg chorg
na WZW typu A, spozycie skazonej wirusem zywnosci lub wody, nawet w postaci kostki lodu w napoju
czy podczas mycia zebow przy uzyciu wody z kranu. Szczepienie ochronne zalecane jest szczegdlnie
osobom nieuodpornionym, ktére wybierajg sie do krajéw tropikalnych lub o ztym stanie sanitarnym

i higienicznym, nawet jezeli planujg pobyt w hotelu o wysokim standardzie.

Wirusowe zapalenie watroby typu B moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji
zdrowotnych. Nastepstwem choroby mogg by¢ zakazenie przewlekte, marskosé watroby lub pierwotny
rak watroby. Jak wskazujg badania, wirus WZW B moze by¢ przyczyng nawet 80% przypadkow
rozwoju raka watrobowokomorkowego, co zgodnie z danymi WHO czyni go drugim, najwazniejszym
po tytoniu czynnikiem rakotwérczym. W potowie przypadkéw choroba moze nie dawac¢ objawdw,
mozna by¢ chorym na WZW B i o tym nie wiedzieé, wiekszo$¢ przypadkéw zakazen wykrywanych jest

przypadkowo, przy okazji badan kontrolnych, pobytu w szpitalu z innych przyczyn, czy tez przy okazji
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oddawania krwi. Wirus przenosi sie w wyniku naruszenia ciggtosci tkanek — skory lub btony sluzowe;.
Do zakazenia wystarczy juz niewielka ilos¢ krwi, nawet mniej niz jedna kropla, poniewaz wirus
WZW B znajduje sie w niej w wysokim stezeniu. Wirus jest do 100 razy bardziej zakazny niz wirus
HIV. Sytuacje, w ktérych moze dojs¢ do zakazenia dotyczg zaréwno zabiegdw medycznych,
jak i takich jak tatuowanie, zabiegi fryzjerskie, kosmetyczne lub stomatologiczne, wykonywane
skazonym sprzetem. Wirus przenosi sie rowniez drogg kontaktu seksualnego. Skuteczng
i sprawdzong metodg profilaktyki WZW typu B sg szczepienia ochronne. W 1982 roku wprowadzono
szczepionke na WZW B. Ma ona wysoki profil bezpieczenstwa i skutecznosci. Wszystkie osoby
dotychczas nie objete szczepieniem, a przede wszystkim: urodzone przed 1994 r., (wtedy
wprowadzono obowigzkowe szczepienia przeciwko WZW typu B wsréd niemowlat) oraz te, ktére
nie byty szczepione w 14. roku zycia (od 2000 r.) ani jako pacjenci grup ryzyka, w ramach profilaktyki

WZW typu B, powinny rozwazy¢ szczepienie.

Umieszczono na  stronie internetowe;j informacje  dotyczgce  ,Zéftego  Tygodnia”
oraz na temat WZW A i B.

Podczas wszystkich akcji i festyndw w roku 2014 prowadzone byto poradnictwo dotyczace
WZW A i B oraz podczas akcji ,Bezpieczne lato 2014” i ,Bezpieczne ferie 2014” rozdawano materiaty

edukacyjne i prowadzono poradnictwo dotyczace profilaktyki WZW A i B.

11.3. Podsumowanie

Panstwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje energiczne dziatania na rzecz zapobiegania
chorobom i promuje zdrowy styl zycia poprzez akcje i festyny prozdrowotne, konferencje, szkolenia,
wdrazanie programoéw prozdrowotnych do szkdét wszystkich szczebli, nadzér nad placowkami
nauczania i wychowania, wypoczynkiem letnim i zimowym dzieci i mtodziezy oraz placéwkami stuzby
zdrowia. Inicjuje, organizuje, prowadzi, koordynuje inadzoruje dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotng

w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Istotnym elementem dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest systematyczny wkiad
w dziatania profilaktyczne i przeciwepidemiczne, co przyczynia sie do wzrostu swiadomosci zagrozen
dla zdrowia oraz do ksztattowania prawidlowych postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnosci
za zdrowie wiasne i bliskich. Wazng cze$cig dziatalnosci jest wspdtpraca z wladzami samorzgdowymi,
instytucjami publicznymi i organizacjami pozarzadowymi na rzecz oswiaty zdrowotnej i promociji
zdrowia. Systematyczna edukacja spoteczenstwa, a w szczegdlnosci ludzi mtodych, ma znaczenie
prewencyjne i na przestrzeni lat moze w znacznym stopniu wptyng¢ na zmniejszenie liczby chorob

cywilizacyjnych.
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