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RYNEK ZBÓŻ

• Na rynku krajowym wzrosły cen zakupu psze-
nicy konsumpcyjnej, żyta konsumpcyjnego, 
jęczmienia paszowego, pszenżyta i kukurydzy. 

• W portach Morza Czarnego 17 grudnia 2025 r. 
obniżyły się ceny eksportowe pszenicy kon-
sumpcyjnej i jęczmienia paszowego, przy nie-
znacznym wzroście ceny kukurydzy. 

• Na giełdzie MATIF 19 grudnia 2025 r. odnoto-
wano ponowny, niewielki wzrost ceny pszenicy 
konsumpcyjnej i kukurydzy. 

• Według GUS zbiory zbóż w Polsce w 2025 r. wy-
niosły 37,3 mln ton. 

TENDENCJE CENOWE 

Krajowe ceny zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW 
w dniach 8–14 grudnia 2025 r.1 

W drugim tygodniu grudnia 2025 r. według danych 
Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informacji 
Rynkowej MRiRW za pszenicę konsumpcyjną 
płacono średnio 776 zł/t, o 1% więcej niż tydzień   
i miesiąc wcześniej. Jednocześnie cena tego 
ziarna była o 18% niższa niż przed rokiem. 

Przeciętna cena żyta konsumpcyjnego wynio-
sła 618 zł/t i była o 0,5% wyższa niż w poprzed-
nim tygodniu. Zboże to było o 4% droższe niż 
miesiąc wcześniej, ale o 11% tańsze niż w tym sa-
mym okresie 2024 r.  

Średnia cena zakupu jęczmienia paszowego 
ukształtowała się na poziomie 730 zł/t, o 2% wyż-
szym niż tydzień wcześniej. Jednocześnie cena 
tego ziarna była o 2,5% wyższa niż przed miesią-
cem, ale o 8% niższa niż rok wcześniej. 

Średnia cena pszenżyta, w porównaniu  
z poprzednim tygodniem, wzrosła o 2%, do  
693 zł/t. Cena tego zboża była o 2% wyższa niż 
przed miesiącem, ale o 12% niższa niż w porówny-
walnym okresie roku 2024. 

Za kukurydzę „suchą” średnio w kraju uzy-
skiwano 746 zł/t wobec 743 zł/t w poprzednim  
tygodniu (wzrost o 0,4%). Ziarno to było o 1% 
droższe niż przed miesiącem, ale o 11% tańsze niż 
przed rokiem. Za kukurydzę „mokrą” płacono 
średnio 428 zł/t, o 2% mniej niż tydzień wcześniej. 
Cena tego zboża była o 0,5% niższa od notowanej 
przed miesiącem.  
Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych 
(na bazie FOB) 

W USA 17 grudnia 2025 r. średnia eksportowa 
cena pszenicy HRW (na bazie FOB) wyniosła 
204 EUR/t i była 2% niższa niż tydzień wcześniej.  

 
1 Średnie ceny netto (bez VAT) płacone dostawcom przez  
wybrane przedsiębiorstwa dokonujące zakupu zbóż. 

W tym czasie cena pszenicy SRW obniżyła się  
o 6%, do 196 EUR/t. Cena amerykańskiej kukury-
dzy wyniosła 182 EUR/t i była o 1% niższa niż  
tydzień wcześniej. 

 

W portach Morza Czarnego odnotowano spa-
dek eksportowych cen pszenicy konsumpcyj-
nej i jęczmienia paszowego, przy wzroście ceny 
kukurydzy. W notowaniu z 17 grudnia 2025 r. 
cena pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 189 EUR/t, 
a jęczmienia paszowego – 201 EUR/t. Ceny te 
były około 2% niższe niż tydzień wcześniej.  
W tym czasie cena kukurydzy wzrosła nieznacz-
nie (o 0,1%), do 188 EUR/t. W porównaniu z noto-
waniami sprzed roku eksportowa cena kukurydzy 
była niższa o 9%, pszenicy – o 10%, a jęczmienia 
– o 3%.  

We Francji 17 grudnia 2025 r. cena ekspor-
towa pszenicy konsumpcyjnej wyniosła 194 EUR/t  
i była o 2% niższa niż tydzień wcześniej. Cena 
jęczmienia paszowego ukształtowała się na 
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Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE.

Towar 
Cena  

bez VAT 

Zmiana 

tygodniowa 

Wg ZSRIR (MRiRW)             8–14.12.2025 r. 

w skupie                                      zł/t  

pszenica konsumpcyjna  776  

żyto konsumpcyjne  618  

jęczmień paszowy  730  

pszenżyto 693  

kukurydza  746  
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poziomie 197 EUR/t, o 3% niższym niż przed ty-
godniem. 

Ceny zakupu pszenicy i kukurydzy na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 19 grudnia 2025 r. 

Cena pszenicy konsumpcyjnej w najbliższym 
kontrakcie terminowym na marzec 2026 r. na giełdzie 
MATIF w notowaniu z 19.12.2025 r. ukształtowała 
się na poziomie 186,75 EUR/t (786 zł/t) wobec 
186,00 EUR/t w notowaniu z 18.12.2025 r. 
(wzrost o 0,4%). Jednocześnie cena pszenicy 
była o 1,2% niższa od notowanej przed tygo-
dniem, tj. 12.12.2025 r. (189,00 EUR/t). 

Na giełdzie MATIF w notowaniu z 19.12.2025 r. 
cena kukurydzy w najbliższym kontrakcie termi-
nowym na marzec 2026 r. wyniosła 186,50 EUR/t 
(785 zł/t) i była nieco (0 0,4%) wyższa niż w poprzed-
nim notowaniu z 18.12.2025 r. (185,75 EUR/t). 

Cena tego zboża na giełdzie MATIF była także 
nieznacznie (o 0,4%) wyższa od ceny notowanej 
przed tygodniem, tj. 12.12.2025 r. (185,75 EUR/t). 

 
Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie 
danych Kaack Terminhandel GmbH, data odczytu 22.12.2025 r. 

 

REKORDOWE ZBIORY ZBÓŻ W 2025 r.2 

Według szacunku GUS opublikowanego 18 grudnia 2025 r. zbiory zbóż ogółem (łącznie z kukurydzą 
prosem i gryką) mogą osiągnąć poziom 37,3 mln ton, o blisko 7% wyższy niż w 2024 r. Wzrost zbiorów 
wynika z lepszych plonów, gdyż powierzchnia zasiewów była mniejsza o 2% (6,9 mln ha) od noto-
wanej rok wcześniej. Średni plon zbóż ogółem oceniono na 53,9 dt/ha wobec 49,4 dt/ha w 2024 r. 
(wzrost o 9%). 

Krajowe zbiory zbóż ogółem (z kukurydzą gryką i prosem) w 2025 r. 

 
Źródło: opracowanie biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstępnych danych Ministerstwa Finansów. 

 
2 Informacja Sygnalna GUS, „Wynikowy szacunek głównych 
ziemiopłodów rolnych i ogrodniczych w 2025 r.” opublikowana 
18 grudnia 2025 r. 
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GUS ocenił, że powierzchnia zasiewów zbóż podstawowych z mieszankami zbożowymi w 2025 r. 
wyniosła blisko 5,5 mln ha i była o 3,5% mniejsza niż przed rokiem. Powierzchnia uprawy pszenicy 

ukształtowała się na poziomie 2,4 mln ha, pszenżyta – 1,1 mln ha, żyta i jęczmienia– po około  
0,6 mln ha, owsa – 0,5 mln ha, a mieszanek zbożowych – 0,2 mln ha. 

Średni plon zbóż podstawowych z mieszankami zbożowymi w 2025 r. wyniósł 48,6 dt/ha i był  
o blisko 9% wyższy niż rok wcześniej. 

Według GUS tegoroczne zbiory zbóż podstawowych z mieszankami (bez kukurydzy, prosa  
i gryki) ukształtowały się na poziomie 26,6 mln ton wobec 25,4 mln ton w 2024 r. (tj. o blisko 5% 
wyższym). 

Zbiory pszenicy oszacowano na 13,5 mln ton wobec 12,4 mln ton w 2024 r. (wzrost o 9%). Zbiory 
pszenżyta osiągnęły poziom 5,3 mln ton, o 4% wyższy, a owsa – 1,8 mln ton, o 12% wyższy. Żyta mo-
gło zostać zebrane 2,3 mln ton (o 5% mniej), a jęczmienia – blisko 3,0 mln ton (o 1% mniej). Zbiory 

mieszanek zbożowych obniżyły się z 0,8 mln ton do 0,7 mln ton (spadek o 15%). 

Szacunek zbiorów zbóż w Polsce w 2025 r. na tle zbiorów z 2024 r. 

 
Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 

W listopadzie 2025 r. powierzchnię zasiewów zbóż ozimych pod zbiory w 2026 r. GUS ocenił na 
4,5 mln ha tj. na poziomie nieco niższym niż rok wcześniej.  

1. pszenicy ozimej zasiano ponad 2,3 mln ha, 

2. żyta ponad 0,6 mln ha, 

3. pszenżyta ozimego około 1,1 mln ha,  

4. jęczmienia ozimego około 0,4 mln ha, 

5. mieszanek zbożowych ozimych około 0,05 mln ha. 

GUS ocenił, że kondycja zasiewów zbóż ozimych przed wejściem w stan zimowego spoczynku 
była zbliżona do notowanej przed rokiem. 

 

Bieżące ceny na giełdzie MATIF są dostępne na stronie: 
https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif 

https://www.gov.pl/web/kowr/ceny-na-gieldzie-matif
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Średnie ceny netto zakupu zbóż 
(wg ZSRIR MRiRW) 

 

 
 

20-26.10.25 774 0,1 604 -0,4 728 3,5 734 -5,4

27.10-02.11.25 773 -0,1 604 0,1 710 -2,5 740 0,9

03-09.11.25 770 -0,5 607 0,4 696 -1,9 734 -0,9

10-16.11.25 767 -0,3 597 -1,6 712 2,3 742 1,1

17-23.11.25 765 -0,3 610 2,3 701 -1,5 740 -0,3

24-30.11.25 769 0,6 602 -1,3 710 1,3 742 0,4

01-07.12.25 768 -0,1 615 2,1 716 0,9 743 0,2

08-14.12.25 776 1,0 618 0,5 730 1,9 746 0,4

Miesięczna zmiana ceny w % x 1,2 x 3,6 x 2,5 x 0,6

Roczna zmiana ceny w % x -17,6 x -11,2 x -8,1 x -10,8

Jęczmień paszowy

tygodniowa 

zmiana w %

Kukurydza 

zł/t

Żyto konsumpcyjnePszenica konsumpcyjna

tygodniowa 

zmiana w %

tygodniowa 

zmiana w %
zł/t

Tydzień
zł/tzł/t

tygodniowa 

zmiana w %
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Ceny na rynku krajowym  
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Ceny wybranych zbóż na krajowych giełdach towarowych 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

minimalna maksymalna średnia tygodniowa miesięczna roczna

oferty sprzedaży  (zł/t)

pszenica konsumpcyjna 760 820 796 -0,5 0,8 -21,6

pszenica paszowa 710 750 730 -0,5 4,1 -19,4

żyto konsumpcyjne 610 630 620 0,0 -5,3 -11,7

jęczmień paszowy 690 735 713 2,0 6,7 -14,5

kukurydza 670 760 713 0,0 -0,9 -15,5

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych z krajowych giełd towarowych.

Towar

Oferty za okres 08-14.12.2025 r.  Zmiana średniej ceny w %
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Eksportowe ceny zbóż na rynkach zagranicznych (na bazie FOB) 

 

 

tygodniowa miesięczna roczna

Pszenica konsumpcyjna

HRW (USA, Gulf) EUR/t 204 -2,4 -4,1 -14,8 860

SRW (USA, Gulf) EUR/t 196 -5,8 -6,1 -12,9 825

Francja (Rouen) EUR/t 194 -2,0 -1,8 -17,5 817

porty Morza Czarnego EUR/t 189 -1,7 -2,0 -10,0 795

Jęczmień paszowy

porty Morza Czarnego EUR/t 201 -2,0 0,2 -2,6 849

Francja (Rouen) EUR/t 197 -2,7 0,2 -6,9 831

Kukurydza

USA (Gulf) EUR/t 182 -0,7 0,5 -7,8 766

porty Morza Czarnego EUR/t 188 0,1 -2,0 -8,8 791
Średni kurs NBP z dnia 17.12.2025 r.: EUR = 4,2149 zł.

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE, EBC, NBP.

Towar Jedn. miary
Cena

z 17.12.2025

 Zmiana ceny w % Cena 

w zł/t
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Ceny zakupu zbóż w krajach UE 
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Cena w EUR/t - - 174 207 - 193 - 177 173 191 240 - - - 181 - 173 - 197 184 226 190 198 227 191 192 241 197

tygodniowa - - -0,3 -3,6 - 4,2 - -3,0 -2,3 -0,1 0,0 - - - 1,0 - -1,2 - 0,5 1,1 0,4 -1,1 2,9 7,5 -0,1 4,9 0,0 0,6

miesięczna - - -0,6 -3,3 - -0,9 - 10,4 -0,6 -1,1 0,0 - - - 2,5 - 0,1 - 0,4 1,2 -0,9 0,5 - 2,9 -0,3 -0,4 0,8 0,5

roczna - - -13,1 7,5 - -7,9 - -15,4 -20,3 -15,6 14,3 - - - -16,4 - -13,7 - -17,7 -16,9 -12,4 -7,8 -20,3 -5,3 -14,3 2,6 -4,0 -10,2

Cena w PLN/t - - 732 871 - 812 - 745 728 805 1009 - - - 761 - 727 - 828 776 950 797 833 954 804 807 1011 830

Cena w EUR/t - 167 - - - - 171 - 148 198 220 195 204 210 - - 154 - - 173 220 185 - - - - 234 191

tygodniowa - 2,5 - - - - 0,0 - -0,7 0,8 0,0 -0,5 0,2 -1,4 - - 10,0 - - 2,0 0,0 -1,3 - - - - 0,0 1,1

miesięczna - 3,9 - - - - 1,0 - 8,0 3,5 0,0 -4,9 1,7 2,4 - - 12,4 - - 2,6 0,5 3,2 - - - - 1,7 3,8

roczna - -5,7 - - - - -16,4 - - -2,7 12,8 -8,0 -9,7 -10,3 - - 2,0 - - -7,2 -6,8 2,7 - - - - -3,7 -5,4

Cena w PLN/t - 701 - - - - 719 - 622 833 925 820 858 883 - - 649 - - 730 925 778 - - - - 982 802

Cena w EUR/t - - 186 207 - - 278 - - 194 260 223 216 - - - - - 207 177 213 178 - 209 - 184 229 211
tygodniowa - - -0,3 3,1 - - 0,0 - - -0,6 0,0 -0,2 -1,4 - - - - - -1,7 0,5 -2,3 -4,1 - 3,9 - 4,9 0,0 1,1

miesięczna - - -2,4 4,8 - - -3,3 - - 0,1 0,0 -0,3 -0,9 - - - - - 4,0 0,7 -2,7 -6,8 - -1,7 - 0,9 0,0 0,6

roczna - - -4,9 5,7 - - -8,2 - - -9,0 20,9 -4,0 -7,5 - - - - - - -10,0 -11,3 -10,3 - 4,4 - -2,9 1,8 -3,1

Cena w PLN/t - - 781 868 - - 1167 - - 816 1093 939 908 - - - - - 868 746 896 747 - 877 - 775 963 889

1 EUR = 4,2053 PLN (wg EBC - 18.12.2025 r.)

- brak danych

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Komisji Europejskiej.

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

w okresie 8-14.12.2025

Pszenica

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR

Jęczmień

Kukurydza

Procentowa 

zmiana

ceny w EUR
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Ceny w wybranych krajach 
 

 
 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE i MRiRW. 
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