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Nowe substancje psychoaktywne - obecha
sytuacja w Europie (Europejski raport
narkotykowy 2025)

Rynek nowych substancji psychoaktywnych charakteryzuje sie
duzg liczba pojawiajgcych sie substancji - kazdego roku
wykrywane sg nowe zwigzki. Na tej stronie zamieszczono
przeglad sytuacji dotyczgcej narkotykéw - w odniesieniu do
nowych substancji psychoaktywnych - w Europie, na
podstawie informacji z systemu wczesnego ostrzegania UE

o konfiskatach i substancjach wykrytych w Europie po raz
pierwszy. Nowe substancje obejmujg kannabinoidy
syntetyczne i potsyntetyczne, syntetyczne katynony, nowe
syntetyczne opioidy i nitazeny.

Strona ta stanowi czes¢ Europejskiego raportu
narkotykowego 2025 - corocznego przegladu sytuacji
narkotykowej w Europie sporzgdzonego przez EUDA.

Ostatnia aktualizacja: 5 czerwca 2025 r.

Obawy budzg bezprecedensowe ilosci, nowe
substancje o duzej sile dziatania
| niezamierzone uzycie

Rynek nowych substancji psychoaktywnych charakteryzuje sie duzg liczbg pojawiajgcych sie
substancji - kazdego roku wykrywane sg nowe zwigzki. Termin ,nowe substancje psychoaktywne”
obejmuje szeroki zakres rodzajéw substancji, ktére nie podlegajg kontroli na mocy
miedzynarodowych konwencji o kontroli narkotykow, choc¢ niektére z nich mogg podlegac
krajowym srodkom regulacyjnym. Drugi rok z rzedu organy $cigania w panstwach cztonkowskich
UE zgtosity do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania rekordowg liczbe nowych substancji
psychoaktywnych, tj. 41,4 tony substancji sprowadzonych lub skonfiskowanych.

Najnowsze dane pokazuja, ze producenci narkotykéw nadal tworzg nowe substancje, aby unikngc
kontroli prawnych, a w 2024 r. po raz pierwszy zgtoszono 47 nowych substancji psychoaktywnych.


https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_pl
https://www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025_pl

Liczba ta jest zblizona do rocznej liczby zazwyczaj odnotowywanej w latach 2016-2022. Ponadto
w 2023 r. na rynku wykryto okoto 350 wczesniej zgtoszonych nowych substancji, cho¢ zazwyczaj
w niewielkich iloSciach.

Ogdlnie rzecz biorac, zagrozenia dla zdrowia, jakie niosg ze sobg te nowe zwigzki, sg stabo
rozpoznane, chociaz niektére z nich wyraznie stwarzajg dla konsumentéw duze ryzyko wystapienia
ciezkich lub nawet Smiertelnych zatru¢ lub innych problemoéw zdrowotnych. Wydaje sie, ze

z biegiem czasu kontrole legislacyjne i inne Srodki regulacyjne stosowane w Europie oraz w krajach
pochodzenia spoza UE przyczynity sie do zmniejszenia liczby nowych substancji psychoaktywnych
pojawiajgcych sie corocznie po raz pierwszy, zwtaszcza tych, ktore byty przedmiotem szczegdinej
uwagi, takich jak pochodne fentanylu i syntetyczne kannabinoidy. Wcigz pojawiajg sie jednak nowe
substancje, opracowywane z myslg o obejsciu przepiséw, a Chiny i Indie pozostajg waznymi
krajami pochodzenia tych substancji lub prekursoréw niezbednych do ich produkgji.

Potencjalne zatrucia syntetycznymi kannabinoidami pozostaja
problemem

W 2024 r. kraje europejskie zidentyfikowaty 20 nowych kannabinoiddéw, z czego 18 byto
kannabinoidami potsyntetycznymi, co stanowito ponad 40% nowych substancji zgtoszonych po raz
pierwszy do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania w tamtym roku.

Pomimo oznak znacznego spadku dostepnosci syntetycznych kannabinoidéw w 2023 r. substancje
te nadal stanowig zagrozenie dla zdrowia publicznego, dotykajgc zwtaszcza grupy szczegdlnie
narazone, takie jak osoby przebywajgce w zaktadach karnych. Syntetyczne kannabinoidy czesto
majg bardzo duzg site dziatania i niosg ze sobg ryzyko zatrucia. Zwigzki te mogg by¢ rowniez
sprzedawane w sposOb wprowadzajgcy w btad lub wykorzystywane do fatszowania konopi
indyjskich i potsyntetycznych produktéw zawierajgcych kannabinoidy bez wiedzy konsumentéw, co
zwieksza ryzyko dla zdrowia. Mogg one obejmowac produkty jadalne z konopi, czyli zywnos¢,
czesto w formie stodyczy, zazwyczaj z dodatkiem ekstraktu z konopi, ktére to produkty od 2021 r.
stajg sie coraz bardziej dostepne na nielegalnym rynku w Europie.

W nastepstwie wdrozenia przez Chiny ogdlnych srodkéw kontroli prawnej w lipcu 2021 r. -
dostawy niemal wszystkich znanych syntetycznych kannabinoidéw do Europy zostaty zaktocone, co
ograniczyto dostepnos¢ dominujgcych zwigzkow, takich jak MDMB-4en-PINACA i ADB-BUTINACA.
Producenci zareagowali wprowadzeniem nowych zwigzkoéw, takich jak OXIZID, ktérych uzycie
jednak nigdy nie rozpowszechnito sie. Ponadto istniejg przestanki wskazujgce, ze substancje te sg
obecnie produkowane w Europie - w 2023 r. zgtoszono ich produkcje w niewielkiej liczbie
zlikwidowanych nielegalnych laboratoriéw, a takze skonfiskowano ponad 148 kg prekursora
MDMB-INACA (wykres 7.1).



Wykres 7.1. Zajecie magazynu i laboratorium produkujgcego syntetyczne kannabinoidy
w Grecji, 2023 r.

Zrédto: Policja grecka, Centralna Jednostka Koordynacji Walki z Narkotykami - Krajowa Jednostka Wywiadowcza (SODN-EMP),
Panstwowe Laboratorium Chemiczne.

Na dostepnosc syntetycznych kannabinoidéw w Europie moze wptywac kilka czynnikéw, w tym
zmiany w produkgcji krajowej, ewentualny powrdt wezesniej popularnych starszych zwigzkéw oraz
pojawienie sie nowych miejsc produkcji na duzg skale poza Chinami. Réwnolegle z rozwojem rynku
syntetycznych kannabinoidéw dostepnos¢ poétsyntetycznych kannabinoidéw wzrosta po legalizacji
produkgji i sprzedazy konopi indyjskich w Stanach Zjednoczonych w 2018 r.

Pétsyntetyczne kannabinoidy stwarzajg nieznane ryzyko dla
zdrowia konsumentéw

Potsyntetyczne kannabinoidy to chemicznie modyfikowane postacie kannabinoidéw wystepujgcych
w roslinach konopi indyjskich. Po raz pierwszy odnotowano je w Europie w 2022 r., gdzie
wprowadzono je do obrotu jako legalne alternatywy dla konopi indyjskich i delta-9-THC. Do konca
2024 r. na rynkach narkotykowych w Europie zidentyfikowano 24 pétsyntetyczne kannabinoidy.
Substancje te szybko sie rozprzestrzenity i podjeto dziatania majgce na celu ich kontrole - pierwsza
zidentyfikowang substancje, HHC (heksahydrokannabinol), odnotowano w 27 krajach europejskich,
a w co najmniej 22 panstwach cztonkowskich UE zostata wymieniona na liscie substancji
kontrolowanych. W listopadzie 2024 r. Komitet Ekspertéw Swiatowej Organizacji Zdrowia ds.
Uzaleznien od Srodkéw Odurzajgcych zalecit jego kontrole miedzynarodowa. Do innych
potsyntetycznych kannabinoidéw powszechnie dostepnych w Europie nalezg octan-O-
heksahydrokannabinolu (HHC-0), heksahydrokannabiforol (HHC-P), delta-9-
tetrahydrokannabiforol (delta-9-THCP) oraz octan heksahydrokannabiforolu (HHC-P-O-A).

Na poczatku potsyntetyczne kannabinoidy byty importowane ze Stanéw Zjednoczonych, obecnie
jednak sg réwniez produkowane w Europie (wykres 7.2). Produkcja ewoluowata réwniez ze



zwigzkow pochodnych CBD z konopi o niskiej zawartosci THC, takich jak HHC, a obecnie obejmuje
rowniez produkty, jak sie wydaje, w petni syntetyczne, takie jak HHC-P.

Wykres 7.2. Zaktad produkcji pétsyntetycznych kannabinoidéw zlikwidowany w 2023 r.
przez rumunska policje

»)

-

Zrédto: DIICOT - Stuzba Terytorialna w Jassach, operacja ,Dream Factory”.

Chociaz wptyw pétsyntetycznych kannabinoiddéw na ludzi pozostaje stabo zbadany, doniesienia
sugerujg, ze jest on podobny do wptywu konopi indyjskich, a ryzyko wystapienia dziatan
niepozgdanych waha sie od tagodnych do ciezkich zatru¢, czasami wymagajacych leczenia
szpitalnego. Niektore kraje zgtaszajg rosnaca liczbe przypadkdw zatrué tymi substancjami, ale
obecnie nie ma dostepnych systematycznych danych na ten temat. Podobienstwo farmakologiczne
potsyntetycznych kannabinoidéw do delta-9-THC budzi obawy co do ich potencjatu wywotywania
epizoddéw psychotycznych, a takze potencjatu naduzywania i uzaleznienia.

Potsyntetyczne kannabinoidy sg szeroko dostepne za posrednictwem internetu, a w niektorych
krajach takze w sklepach stacjonarnych, w tym w sklepach z e-papierosami i sklepach
specjalistycznych sprzedajgcych produkty z konopi indyjskich o niskiej zawartosci THC i CBD. W
niektorych krajach moga by¢ rowniez sprzedawane w sklepach spozywczych (kioskach)

i automatach. Gtéwnymi produktami sg aromatyzowane produkty jadalne i produkty do
waporyzacji [ang. vapes], a takze konopie indyjskie o niskiej zawartosci THC, ktdre zostaty
spryskane kannabinoidami lub z nimi zmieszane. Ich dostepnos$¢ i domniemany legalny status
moggq przyciggac zarowno uzytkownikow konopi indyjskich, jak i osoby uzywajgce takich
produktéw po raz pierwszy, w tym potencjalnie mtodziez i dzieci. Podobieristwo produktéw
jadalnych do zwyktych artykutow spozywczych, zwtaszcza stodyczy, budzi réwniez powazne obawy
co do przypadkowego spozycia, szczegdlnie przez dzieci.



Analizy laboratoryjne wykazaty, ze produkty mogg sie znacznie rézni¢ pod wzgledem stezenia
potsyntetycznych kannabinoidow, a niektore zawierajg ich bardzo duze ilosci. Produkty mogg
zawierac niezgtoszone kannabinoidy, takie jak delta-9-THC lub delta-8-THC, albo nowe zwigzki
potsyntetyczne w réznych stezeniach. Obecne pétsyntetyczne kannabinoidy - ktére mogg miec
rézng site dziatania - oraz ich stezenia mogg znacznie réznic sie w zaleznosci od produktu i partii.
Ogdlnie rzecz biorgc, ta zmiennos$c¢ i nieprzewidywalnosc¢ niesie ze sobg potencjalne ryzyko
wywotania zatrucia u konsumentéw.

Szybkie rozprzestrzenianie sie produktéw do waporyzacji i produktéw jadalnych - zwtaszcza zelkéw
- jest szczegdlnie niepokojgce z punktu widzenia zdrowia publicznego. Ich dostepnos¢

i atrakcyjnos¢ mogg przyciggngc¢ nowych, potencjalnie mtodszych konsumentow, ktérzy

w przeciwnym razie nie uzywaliby lub nie mieli dostepu do nielegalnych konopi indyjskich ani nie
chcieliby pali¢ kannabinoidoéw. Co wiecej, wolniejsze wchtanianie kannabinoidéw z produktow
jadalnych oraz pdzniejsze pojawienie sie pierwszych efektéw w poréwnaniu z uzywaniem
produktéow do waporyzacji lub paleniem moze prowadzi¢ do spozywania wielu porcji przez
uzytkownikéw, co wigze sie z ryzykiem przedawkowania. Problem ten moze dodatkowo potegowac
fakt, ze konsumenci czesto nie zdajg sobie sprawy z wtasciwego dawkowania lub przyjmujg wiecej
niz zalecane dawki, co dodatkowo zwieksza ryzyko zatrucia. W czerwcu 2024 r. Wegry zgtosity
ognisko 30 ostrych zatru¢ bez skutku Smiertelnego zwigzanych ze spozyciem zelkéw zawierajgcych
dwa silnie dziatajgce potsyntetyczne kannabinoidy.

Syntetyczne katynony: przywo6z na duzg skale i produkcja w UE
zapewniajg wiekszg dostepnosc¢

W niektérych czesciach Europy syntetyczne katynony staty sie zamiennikami srodkow
pobudzajacych, takich jak amfetamina i kokaina. Chociaz niezamierzona konsumpcja

w mieszaninach lekéw i tabletkach pozostaje problemem, niektérzy konsumenci mogg uwazac te
rozne srodki pobudzajgce za funkcjonalnie réwnowazne pod wzgledem dziatania i celowo ich
poszukiwac. Rynek znacznie sie zmienit od czasu pojawienia sie w latach 2014-2015 zjawiska
dopalaczy, kiedy to co roku pojawiato sie prawie 30 nowych katynondéw, w poréwnaniu z zaledwie
siedmioma w 2024 r. W 2023 r. na rynku narkotykowym w UE wykryto rowniez ponad 60 wczesniej
zgtoszonych syntetycznych katynondw.

Pomimo pojawienia sie mniejszej liczby nowych substancji ilosci zgtaszane przez organy scigania
w zwigzku z importem i konfiskatami osiggnety bezprecedensowy poziom. Ilosci zgtaszane
corocznie w Unii Europejskiej wzrosty o 10 ton do 37 ton w 2023 r., a wstepne dane wskazujg na
utrzymanie sie wysokiego poziomu w 2024 r. Wiekszos¢ zgtoszen dotyczyta niewielkiej ilosci
produktow przywozonych luzem z Indii, gtdwnie przez Niderlandy. W nastepstwie najnowszych
Srodkow kontroli wprowadzonych w Niderlandach w odniesieniu do 3-MMC i 3-CMC - dowody
wskazuja, ze substancja 2-MMC staje sie substancjg zastepczg. Chociaz dane z 12 stuzb kontroli
narkotykdéw w 10 panstwach cztonkowskich UE z pierwszej potowy 2024 r. nie sg reprezentatywne
dla catego kraju, wskazujg one, ze potowa probek (w postaci proszkéw i tabletek) sprzedawanych
jako 3-MMC zawiera w rzeczywistosci 2-MMC. Na dowdd, ze konsumenci dokonali Swiadomego
zakupu, ze wszystkich probek, w ktérych wykryto obecnos¢ katynondéw, 88% (558) zostato



zgtoszonych jako takie, natomiast obecnos$¢ katynondw w pozostatych 12% (76) probek, gtdwnie
MDMA, byta wynikiem wprowadzajgcej w btgd sprzedazy lub podrobienia.

Duze konfiskaty prekursoréw w 2023 r. wskazuja na to, ze produkcja syntetycznych katynondéw
pozostaje znaczgca w Unii Europejskiej, zwtaszcza w Polsce (wykres 7.3). Rozmiar i skala miejsc
produkcji zgtoszonych jako zlikwidowane przez organy Scigania waha sie od laboratoriow
~kuchennych” po zaktady o wiekszej wydajnosci, ale od 2021 r. obserwuje sie jej wzrost (zob. takze
Podaz, produkcja i prekursory narkotykdw - obecna sytuacja w Europie).

Wykres 7.3. Czes¢ z 800 kilogramodw syntetycznych katynonéw skonfiskowanych
w zlikwidowanym laboratorium produkcji narkotykéw syntetycznych w Lublinie, Polska,
2024 .

Uwaga: Konfiskata przeprowadzona przez Centralne Biuro Sledcze Policji.

Chociaz w ostatnich latach rynek zdominowaty 3-MMC i 3-CMC, mniej powszechne katynony, takie
jak alfa-pirolidynopentiofenon (alfa-PHiP, czasami sprzedawany jako ,flakka”) i N-etylo-
norpentedron (NEP), mogg lokalnie powodowac problemy zdrowotne. Te tendencje na mniejszg
skale mogg umknac¢ uwadze organéw zdrowia publicznego, potencjalnie powodujgc powazne
szkody, zanim zostang wykryte. EUDA przeprowadzita niedawno oceny ryzyka dotyczgce trzech
nowych syntetycznych katynonéw: 2-metylometkatynonu (2-MMC), 4-bromometkatynonu (4-BMC)
i N-etylonorpentedronu (NEP).

Zagrazajace zyciu opioidy nitazenowe nadal pojawiaja sie na
unijnym rynku narkotykowym

Syntetyczne opioidy czesto majg bardzo silne dziatanie, a wiec niewielka ich ilos¢ moze wywotac
taki sam skutek jak wiele dawek narkotykdow ulicznych i wigzad sie z wiekszym ryzykiem zatrucia
zagrazajacego zyciu. Od 2012 r. dwie odrebne fale silnych opioidéw stanowig zagrozenie dla
zdrowia publicznego w Europie. Pierwsza, w latach 2012-2019 r., byta spowodowana przez 38
pochodnych fentanylu i doprowadzita do co najmniej 8 udokumentowanych ognisk zatrug,


https://d9www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025/drug-supply-production-and-precursors_pl
https://d9www.euda.europa.eu/publications-seriestype/risk-assessments_en

prowadzgc do okoto 285 zgondw. Kontrole prawne w Stanach Zjednoczonych, Europie i Chinach
doprowadzity do szybkiego wycofania tych narkotykéw z obrotu. Od 2019 r. sg one zastepowane
bardzo silnie dziatajgcymi opioidami benzimidazolowymi o dziataniu nitazenowym. Najnowsze
dane sugerujg, ze rosnie dostepnos¢ opioiddw nitazenowych i zwigzane z nimi ryzyko.

W 2024 r. do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania formalnie zgtoszono siedem nowych
opioidéw syntetycznych, z ktérych wszystkie byty nitazenami, co stanowi najwiekszg liczbe takich
zgtoszen w ciggu jednego roku. Od 2019 r. co najmniej 21 panstw cztonkowskich UE zgtosito
obecnos¢ nitazenu.

Opioidy nitazenowe byty powigzane ze zgonami zwigzanymi z narkotykami w Europie. Raporty

z 2023 r. z Estonii (62 ze 119 zgondw) i totwy (101 ze 154 zgondw) wskazujg, ze w tych krajach
substancje te wystepujg w przypadku coraz wiekszego odsetka zgondw z przedawkowania. Istniejag
obawy, ze opioidy nitazenowe, ze wzgledu na duzg site dziatania i efekt nowosci, mogg nie by¢
rutynowo wykrywane w powszechnie stosowanych procedurach w ramach posmiertnych badan
toksykologicznych. Co najmniej 159 zgonéw w Europie w 2022 r. byto zwigzanych z fentanylem

i pochodnymi fentanylu. Wiele z nich wigzato sie z fentanylem przeznaczonym do uzytku
pozamedycznego, w przeciwienstwie do fentanylu produkowanego na potrzeby nielegalnego
rynku narkotykowego.

W 2023 r. ilos¢ proszku nitazenowego wykryta w Europie potroita sie, osiggajgc 10 kg,

w poréwnaniu z 2022 r. Raporty przekazane do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania
wskazujg réwniez na znaczny wzrost dostepnosci w Europie podrobionych lekéw zawierajgcych
opioidy nitazenowe. Produkty te zwykle imitujg legalne leki na recepte, w szczegdélnosci oksykodon
oraz, w mniejszym stopniu, benzodiazepiny, takie jak diazepam i alprazolam. Z pozoru legalny
wyglad tych tabletek moze réwniez zwiekszy¢ potencjalne zagrozenie dla zdrowia, przyczyniajac sie
do powstania fatszywego poczucia bezpieczenstwa u 0soéb, ktore je stosujg. Chociaz sg one
zazwyczaj przyjmowane przez osoby uzywajgcych opioidéw wysokiego ryzyka, istniejg obawy
dotyczgce mozliwosci ich rozprzestrzenienia sie wsréd szerszych grup ludnosci, ktére nie maja
tolerancji na opioidy, w tym wsréd oséb mtodych (wykres 7.4). W 2023 r. wtadze w 8 krajach
skonfiskowaty prawie 24 000 tabletek zawierajgcych nitazen, w poréwnaniu z zaledwie 430
tabletkami w 2022 r. Wstepne dane z 2024 r. potwierdzajg te tendencje - w 9 panstwach
cztonkowskich UE skonfiskowano ponad 50 000 tabletek. Chociaz liczba konfiskat pozostaje
stosunkowo niewielka, dane te mogg wskazywac na potencjalng ekspansje rynku tych
zagrazajgcych zyciu substancji. Podrabiane leki stwarzajg istotne ryzyko powaznego zatrucia ze
wzgledu na duzg site dziatania nitazendw, zwtaszcza w przypadku osdb bez tolerancji na opioidy. W
czerwcu 2024 r. Irlandia zgtosita okoto 20 przypadkdéw przedawkowania bez skutku Smiertelnego
zwigzanych z podrabianymi tabletkami benzodiazepin zawierajgcymi protonitazen.



Wykres 7.4. Podrobione tabletki oksykodonu zawierajgce metonitazen, skonfiskowane
w Szwecji w 2023 r.
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Zrédto: Szwedzkie laboratorium celne.

Europejska sytuacja w zakresie opioiddw nadal podlega potencjalnym zmianom wynikajgcym

z rozwoju sytuacji miedzynarodowej. Zakaz uprawy maku lekarskiego wprowadzony przez talibéw
w Afganistanie od kwietnia 2022 r. znacznie ograniczyt produkcje opium, ale nadal nie jest jasne,

w jakim stopniu moze to wptyng¢ na dostawy heroiny do Europy, poniewaz w Afganistanie istniejg
zapasy opium. W niektérych krajach ewentualne niedobory podazy mogtyby zosta¢ wypetnione
przez nowe syntetyczne opioidy i inne substancje. Jednak rozszerzona kontrola Chin nad opioidami
nitazenowymi w 2024 r., obejmujgcymi obecnie 10 substancji, moze spowodowac odejscie rynku
od dominujgcych zwigzkdw, takich jak metonitazen i protonitazen, na rzecz nowych pochodnych
lub alternatywnych rodzin opioidéw. Na przyktad od potowy 2024 r. odnotowano niewielki, ale
znaczacy wzrost wykrywalnosci substancji nalezacych do rodziny ,-orfin”, przy czym 5 krajéw



zgtosito obecnosc cychlorfiny (benzimidazolonu), a 2 wykryty spirochlorfine (spirotriazol). Chociaz
obecnie nie sg dostepne dane farmakologiczne na temat tych substancji, ich strukturalne
podobienstwo do brorfiny, silnego opioidu, sugeruje, ze kluczowym zagrozeniem dla zdrowia
moze by¢ depresja oddechowa (zob. takze Heroina i inne opioidy - obecna sytuacja w Europie).

Zmiany te pokazujg, jak wazne jest, aby Unia Europejska, krajowe systemy wczesnego ostrzegania

i powigzane sieci laboratoriéw byly gotowe do wykrywania pojawiajacych sie pochodnych nitazenu
i innych nowych syntetycznych opioidéw i reagowania na nie. MOwigc bardziej ogélnie, dostepnos¢
opioidow syntetycznych o duzej sile dziatania wymaga od nas sprawdzenia, czy obecne podejscia
stosowane w celu zapobiegania, leczenia i redukcji szkéd zwigzanych z uzywaniem opioidéw
pozostajg adekwatne do zaktadanych celéw. Zasugerowano na przyktad, ze nalezy dokonac
przegladu podejs¢ do podawania naloksonu jako antidotum opioidowego, poniewaz modele opieki
moga wymagac dostosowania, aby skuteczniej reagowac w przypadku 0séb, ktére spozyty nowe
syntetyczne opioidy lub mieszaniny zawierajgce nowe syntetyczne opioidy i inne substancje (zob.
takze Leczenie z zastosowaniem agonisty receptoréw opioidowych - obecna sytuacja w Europie i
Redukcja szkdd - obecna sytuacja w Europie).

Zob. takze dokument EUDA i Europolu z 2024 r., ,EU Drug Market: New psychoactive substances -
In-depth analysis” [Unijne rynki narkotykowe: Nowe substancje psychoaktywne - szczegétowa
analiza] oraz opracowanie EUDA ,Health and social responses to drug problems” [Reakcje na
problemy narkotykowe w wymiarze zdrowotnym i spotecznym].

Kluczowe dane i tendencje

Zgtoszone nowe substancje psychoaktywne

e Pod koniec 2024 r. EUDA monitorowata 1000 nowych substancji psychoaktywnych, z ktérych 47
zgtoszono w Europie po raz pierwszy w 2024 r. (wykres 7.5 i tabela 7.1).

o W konfiskatach dokonanych w 2023 r. wykryto okoto 350 nowych substancji psychoaktywnych (
wykres 7.6).

e W 2024 r. do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania zgtoszono 20 nowych
kannabinoidéw, co zwiekszyto catkowitg liczbe monitorowanych substancji do 277.

e Od 2009 r. na europejskim rynku narkotykow zidentyfikowano tgcznie 88 nowych opioidow,
aw 2024 r. zgtoszono 7 nowych substancji, z ktérych wszystkie byty bardzo silnie dziatajgcymi
opioidami nitazenowymi, ktére mogg by¢ setki razy silniejsze od heroiny. Do tej pory w Europie
zidentyfikowano 22 nitazeny (wykres 7.7).


https://d9www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025/heroin-and-other-opioids_pl
https://d9www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025/opioid-agonist-treatment_pl
https://d9www.euda.europa.eu/publications/european-drug-report/2025/harm-reduction_pl
https://www.euda.europa.eu/publications/eu-drug-markets/new-psychoactive-substances_en
https://www.euda.europa.eu/publications/eu-drug-markets/new-psychoactive-substances_en
https://d9www.euda.europa.eu/publications/mini-guides/new-psychoactive-substances-health-and-social-responses_pl

Tabela 7.1. Zgtoszenia nowych substancji psychoaktywnych zgodnie z warunkami

okreslonymi w rozporzadzeniu (UE) 2023/1322 i decyzji ramowej Rady 2004/757/WSiSW -

2024 .
Date of
Common name IUPAC name EUDA classification formal Country
notification
methyl 6,6,9-trimethyl-3-pentyl-
6a,7,8,10a-tetrahydro-6H- o
Delta-9-THC-methylcarbonate _ Cannabinoids 18/12/2024  Sweden
dibenzo[b,d]pyran-1-yl
carbonate
10- 3-heptyl-6,6,9-trimethyl-
hydroxyhexahydrocannabiphorol 6a,7,8,9,10,10a-hexahydro-6H- Cannabinoids 17/12/2024  German
(10-OH-HHC-P) dibenzol[b,d]pyran-1,10-diol
) 6,6,9-trimethyl-3-pentyl-
10-hydroxyhexahydro binol
ycroxyhexahydrocannabing 6a,7,8,9,10,10a-hexahydro-6H- Cannabinoids 17/12/2024  German
(10-OH-HHCQ) , ) .
dibenzo[b,d]pyran-1,10-diol
7-chloro-5-(2,6-difluorophenyl)-
Ro 07-3953 1,3-dihydro-2H-1,4- Benzodiazepines 16/12/2024  Sweden
benzodiazepin-2-one
CUMYL-EINACA (1-ethyl-N-(2-phenylpropan-2-yly- - - inoids 12-12-2024  German:
1H-indazole-3-carboxamide) '
6,6,9-trimethyl-3-pentyl-
Delta-9-THC-O-acetate 6a,7,8,10a-tetrahydro-6H- Cannabinoids 06-12-2024  Hungary
dibenzo[b,d]pyran-1-yl acetate
1-(4-methylphenyl)-2-phenyl-2-
Pyrophenidone ( ) .yp yl)-2-pheny Cathinones 04-12-2024  Sweden
(pyrrolidin-1-yl)ethan-1-one
N,N-diethyl-7-methyl-4-[3-
(trimethylsilyl)propanoyl]-
1S-LSD 4,6,6a,7,8,9- Others 02-12-2024  German
hexahydroindolo[4,3-
fglquinoline-9-carboxamide
N,N-diethyl-1-propanoyl-6-
-2-en-1-yl)-9,10-
1P-AL-LAD (prop-2-en-1-yl) Others 29/11/2024  Slovenia
didehydroergoline-8-
carboxamide
1-(2H-1,3-benzodioxol-5-yl)-2-
N-isopropylnorbutylone [(propan-2-yl)Jamino]butan-1- Cathinones 29/11/2024  Sweden

one
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Common name

IUPAC name

EUDA classification

Date of
formal
notification

Country

MDMB-4en-P-5BR-INACA

methyl 2-{[5-bromo-1-(pent-4-
en-1-yl)-1H-indazole-3-
carbonyllamino}-3,3-
dimethylbutanoate

Cannabinoids

21/11/2024

German

Desnitroclonitazene

2-{2-[(4-chlorophenyl)methyl]-
1H-1,3-benzimidazol-1-yl}-N,N-
diethylethan-1-amine

Opioids

15/11/2024

Belgium

Delta-9-THCV

3-propyl-6a,7,8,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

30/10/2024

Sweden

Delta-8-THCV

3-propyl-6a,7,10,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

30/10/2024

Sweden

Gidazepam

2-(7-bromo-2-oxo0-5-phenyl-2,3-
dihydro-1H-1,4-benzodiazepin-
1-yl)acetohydrazide

Benzodiazepines

18/10/2024

Denmar

Isobutonitazene

N,N-diethyl-2-(2-{[4-(2-
methylpropoxy)phenyllmethyl}-
5-nitro-1H-1,3-benzimidazol-1-
yhethan-1-amine

Opioids

09-10-2024

Norway

Fluetonitazepyne

2-{[4-(2-
fluoroethoxy)phenyllmethyl}-5-
nitro-1-[2-(pyrrolidin-1-yl)ethyl]-
1H-1,3-benzimidazole

Opioids

16/09/2024

Italy

Noravizafone desglycyl

2-amino-N-(2-benzoyl-4-
chlorophenyl)acetamide

Others

09-09-2024

German

Clonazafone desglycyl

2-amino-N-[2-(2-chlorobenzoyl)-
4-nitrophenyl]lacetamide

Others

09-09-2024

German

Diclazafone desglycyl

2-amino-N-[4-chloro-2-(2-
chlorobenzoyl)phenyllacetamide

Others

09-09-2024

Denmar

3'-Me-PHP

1-(3-methylphenyl)-2-(pyrrolidin-
1-yl)hexan-1-one

Cathinones

30/08/2024

Sweden

Delta-8-THCB-O-acetate

3-butyl-6,6,9-trimethyl-
6a,7,10,10a-tetrahydro-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-yl acetate

Cannabinoids

19/08/2024

Sweden

-11 -



Common name

IUPAC name

EUDA classification

Date of
formal
notification

Country

Delta-8-THC-O-acetate

6,6,9-trimethyl-3-pentyl-
6a,7,10,10a-tetrahydro-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-yl acetate

Cannabinoids

19/08/2024

Italy

Lophophine

2-(7-methoxy-1,3-benzodioxol-5-
yl)ethanamine

Phenethylamines

14/08/2024

Austria

Delta-9-THCP-O-acetate

3-heptyl-6,6,9-trimethyl-
6a,7,8,10a-tetrahydro-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-yl acetate

Cannabinoids

09-08-2024

Sweden

Carisoprodol

2-[(carbamoyloxy)methyl]-2-
methylpentyl
isopropylcarbamate

Others

07-08-2024

France

N-desethyl protonitazene

N-ethyl-2-{5-nitro-2-[(4-
propoxyphenyl)methyl]-1H-1,3-
benzimidazol-1-yl}ethan-1-
amine

Opioids

05-08-2024

France

Delta-9-THC-C8

3-octyl-6a,7,8,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

02-08-2024

Denmar

Delta-8-THC-C8

3-octyl-6a,7,10,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

02-08-2024

Denmar

HHC-P-O-acetate

3-heptyl-6,6,9-trimethyl-
6a,7,8,9,10,10a-hexahydro-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-yl acetate

Cannabinoids

01-08-2024

Denmar

aMPip-isohexanophenone

4-methyl-2-(4-methylpiperidin-1-
yh)-1-phenylpentan-1-one

Cathinones

26/07/2024

German

3,4-EtPV

1-(bicyclo[4.2.0]octa-1,3,5-trien-
4-yl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-
one

Cathinones

25/07/2024

German

Delta-8-THCM

1-methoxy-6,6,9-trimethyl-3-
pentyl-6a,7,10,10a-tetrahydro-
6H-dibenzo[b,d]pyran

Cannabinoids

19/06/2024

Sweden

Delta-9-THCH

3-hexyl-6a,7,8,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

31/05/2024

Sweden
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Common name

IUPAC name

EUDA classification

Date of
formal
notification

Country

Delta-8-THCH

3-hexyl-6a,7,10,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

31/05/2024

Sweden

N,N-dimethyl etonitazene

2-[2-[(4-ethoxyphenyl)methyl]-5-
nitro-benzimidazol-1-yl]-N,N-
dimethyl-ethanamine

Opioids

29/05/2024

Latvia

Fluetonitazene

N,N-diethyl-2-[2-[[4-(2-
fluoroethoxy)phenyllmethyl]-5-
nitro-benzimidazol-1-
yllethanamine

Opioids

14/05/2024

German

6-Methyl desnitroetonitazene

2-[(4-ethoxyphenyl)methyl]-N,N-
diethyl-6-methyl-1H-
benzimidazole-1-ethanamine

Opioids

03-05-2024

German

ALEPH-2

1-[4-(ethylsulfanyl)-2,5-
dimethoxyphenyl]propan-2-
amine

Phenethylamines

24/04/2024

Sweden

9-Hydroxyhexahydrocannabinol
(9-OH-HHCQ)

6,6,9-trimethyl-3-pentyl-
6a,7,8,9,10,10a-hexahydro-6H-
benzo[c]chromene-1,9-diol

Cannabinoids

22/04/2024

German

3,4-
Methylenedioxyphenmetrazine

2-(1,3-benzodioxol-5-yl)-3-
methylmorpholine

Others

19/04/2024

German

THCB

3-butyl-6,6,9-trimethyl-
6a,7,8,10a-tetrahydro-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

22/03/2024

Finland

Delta-8-THCP

3-heptyl-6a,7,10,10a-tetrahydro-
6,6,9-trimethyl-6H-
dibenzo[b,d]pyran-1-ol

Cannabinoids

22/03/2024

Denmar

3-Me-PCE

N-ethyl-1-(3-
methylphenyl)cyclohexan-1-
amine

Arylcyclohexylamines

11-03-2024

Finland

2-CMC

1-(2-chlorophenyl)-2-
(methylamino)propan-1-one

Cathinones

04-03-2024

Netherle

2C-iP

2-(2,5-dimethoxy-4-propan-2-
ylphenyl)ethanamine

Phenethylamines

16/02/2024

Spain
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Date of

Common name IUPAC name EUDA classification formal Country
notification
4-methyl-1-(3-methylphenyl)-2-
3-Methyl-a-PHiP methyl-1-(3-methylphenyl) Cathinones 10-01-2024  Sweden

(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one

Wykres 7.5. Liczba nowych substancji psychoaktywnych zgtoszonych po raz pierwszy do
europejskiego systemu wczesnego ostrzegania, podziat na kategorie, lata 2005-2024

120

100

80

60

40

20

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

® cathinones Cannabinoids

® Benzodiazepines @ Aminoindanes
Arylcyclohexylamines © Other substances

® Piperazines Piperidines and pyrrolidines

@ Plants and extracts

-14-

® Opioids

Arylalkylamines
© Phenethylamines
@ Tryptamines

EUDA (data) | Highcharts (chart tool)



Wykres 7.6. Liczba nowych substancji psychoaktywnych zgtaszanych kazdego roku po ich
pierwszym wykryciu w UE, podziat na kategorie, lata 2005-2023
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Wykres 7.7. Liczba nowych opioidéw zgtoszonych po raz pierwszy do europejskiego
systemu wczesnego ostrzegania w latach 2009-2024
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Konfiskaty nowych substancji psychoaktywnych

e W 2023 r. panstwa cztonkowskie UE odpowiadaty za 33 710 ze 110 868 zgtoszonych przypadkéw
konfiskaty lub przywozu nowych substancji psychoaktywnych w UE, Norwegii i Turcji, co stanowi
99,9% z 41,4 zgtoszonych ton (30,5 tony w 2023 r.) (wykres 7.8). Wzrost ten byt spowodowany
niewielkg liczbg przypadkéw z udziatem katynonéw (3-CMC, 2-MMC) (wykres 7.9). Ponadto
skonfiskowano 1286 litréw materiatow ptynnych zawierajgcych nowe substancje
psychoaktywne, gtéwnie GBL (437 litréw) i 3-CMC (432 litry).

e W 2023 r. niemal 90% ilosci nowych substancji psychoaktywnych zgtoszonych przez organy
Scigania UE stanowity zaledwie 4 substancje: 3 katynony (3-CMC, 2-MMC i N-etylonorpentedron,
w ilosci 33,8 tony) i ketamina (2,9 tony, poréwnywalne z 2,8 tony zgtoszonymi w 2022 r.) (wykres
7.9).

e W 2023 r. 24 kraje zgtosity konfiskate 81 kg (234 kg w 2022 r.) syntetycznych kannabinoidéw
i 181 kg (47 kg w 2022 r.) pétsyntetycznych kannabinoidéw postaci surowca roslinnego. Ilos¢
skonfiskowanego syntetycznego proszku kannabinoidowego znacznie spadta, z 503 kilogramow
w 2022 r.do 10 kg w 2023 r. HHC w ilosci 149 kg i 210 litrow stanowit wiekszos¢
skonfiskowanych poétsyntetycznych kannabinoidéw. Produkty z konopi indyjskich o niskiej
zawartosci THC, zawierajgce syntetyczne kannabinoidy lub pétsyntetyczne kannabinoidy,
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stanowity okoto 50% skonfiskowanego materiatu, co odpowiadato 131 kg (76 kg w 2022 r.),
zgodnie z danymi przekazanymi przez 15 krajéw.

e W 2023 r. kraje zgtosity do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania 927 przypadkow
konfiskaty i 22 kg syntetycznych opioidéw, co stanowi wzrost w poréwnaniu z 17 kg
skonfiskowanymi w 2022 r. W szczegolnosci ilos¢ skonfiskowanych nitazendw potroita sie, z 3 do
10 kg w 2023 r. Sposréd zgtoszonych przypadkéw konfiskaty nowych opioidow 24% zawierato
karfentanyl, 24% zawierato protonitazen, 23% zawierato metonitazen, a 20 % zawierato
tramadol. Skonfiskowano tgcznie 22 kg materiatu, z czego 32% (7,0 kg) zawierato karfentanyl,
29% (6,4 kg) - protonitazen, a 22% (4,8 kg) - tramadol. Wiekszos¢ konfiskat syntetycznych
opioidow miata miejsce w pétnocnej Europie, gdzie Estonia, totwa i Litwa zgtosity 77% konfiskat
i 76% (16,7 kg) skonfiskowanej iloSci. Hiszpania zgtosita 4,6% konfiskat syntetycznych opioidow
oraz 21% (4,7 kg) skonfiskowanej ilosci, gtéwnie dzieki dwdm konfiskatom tramadolu.

Wykres 7.8a. Konfiskaty nowych substancji psychoaktywnych w UE: liczba konfiskat, lata
2006-2023

50k

Number of seizures

40k

30k

Number

20k

10k

0
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 20..

Wykres 7.8b. Konfiskaty nowych substancji psychoaktywnych w UE: skonfiskowana ilos¢,
lata 2006-2023
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Wykres 7.9. Konfiskaty nowych substancji psychoaktywnych w Unii Europejskiej: odsetek
catkowitej skonfiskowanej ilosci wedtug substancji, 2023 r.

Other substances (3 %)
HHC( %)
3I-MMC (1%

Poppers (1 %) //4

s
alpha—PHIP (4 %) ~/
Ketamine (7 %) -

N-ethylnorpentedrone (9%) — | — 3-CMC (46 %)

2-MMC (26 %) /
® 3-CMC ® 2-MMC ® N-ethylnorpentedrone @ Ketamine
@ alpha-PHiP @ Poppers ® 4-CMC ® 3-MMC
HHC MDPHP Other substances

Based on all physical forms expressed in kilograms.

Rozpowszechnienie uzywania nowych substancji
psychoaktywnych

¢ Krajowe dane szacunkowe dotyczgce uzywania nowych substancji psychoaktywnych (z
wytgczeniem ketaminy i GHB) w ostatnim roku wsréd miodych osob dorostych (w wieku 15-34
lat) wynosity od 0,1% w przypadku totwy i Norwegii do 5,1% w przypadku Rumunii.

e W badaniu ankietowym ESPAD przeprowadzonym w szkotach w 2024 r. oszacowano, ze wsréd
uczniow w wieku 15-16 lat w Unii Europejskiej sSredni wskaznik uzywania nowych substancji
psychoaktywnych w ciggu catego zycia wynosit 2,6%, wahajgc sie od 0,6% do 6,4%, a wskaznik
uzywania w ciggu catego zycia wynosit od 1,0% do 16% w przypadku syntetycznych
kannabinoidéw, od 0,4% do 3,7% w przypadku syntetycznych katynonéw i od 0,6% do 2,2%

w przypadku syntetycznych opioidéw. Sredni wskaznik przynajmniej jednokrotnego uzycia
nowych substancji psychoaktywnych w ciggu catego zycia byt taki sam dla chtopcéw i dziewczat.

e W europejskim internetowym badaniu ankietowym na temat narkotykéw z 2024 r. -
niereprezentatywne badanie oséb uzywajgcych narkotykdw - uzywanie nowych substancji
psychoaktywnych w ciggu ostatnich 12 miesiecy zgtosito 16% respondentdow. Sposrdd nich 21%
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zgtosito uzywanie tych substancji razem z marihuang, a 15% - z MDMA/ecstasy podczas
ostatniego uzycia. Jesli chodzi o uzywanie poszczegdlnych substancji w ciggu ostatnich 12
miesiecy, 14% respondentdw zgtosito, ze uzywato potsyntetycznych kannabinoidéw, 3% -
syntetycznych kannabinoidow i 9% - syntetycznych katynondéw. Okoto 70% uczestnikow, ktorzy
uzywali nowych substancji psychoaktywnych, stwierdzito, ze uzywato ich ,w celu odurzenia/dla
zabawy”.

Skroty

Skroty nazw substancji chemicznych uzyte na tej stronie

Skrét Nazwa chemiczna

4-BMC 4-bromometkatynon

2-MMC 2-metylometkatynon

3-CMC 3-chlorometkatynon

HHC-O octan heksahydrokannabinolu
HHC-P heksahydrokannabiforol

HHC-P-O-A octan heksahydrokannabiforolu

delta-9-THC  delta-9-tetrahydrokannabinol

delta-9-THCP delta-9-tetrahydrokannabiforol

CBD kannabidiol

CBG kannabigerol

GBL gamma-butyrolakton
HHC heksahydrokanabinol

Dane zroditowe

Peiny zestaw danych zrédtowych do Europejskiego raportu narkotykowego 2025, w tym
metadane i uwagi metodyczne, jest dostepny w naszym katalogu danych.

Czesc tych danych, wykorzystanych do wygenerowania infografik, wykreséw i innych elementéw
na tej stronie, mozna znalez¢ ponizej.
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Download all files (zip)

e Table EDR25-NPS-1. Number of new psychoactive substances reported for the first time to the
EU Early Warning System, by category, 2005-2024

e Table EDR25-NPS-2. Number of new psychoactive substances reported each year following their
first detection in the European Union, by category, 2005-2023

e Table EDR25-NPS-3a. Seizures of new psychoactive substances in the European Union: total
number and total quantity of material seized, 2005-2023

e Table EDR25-NPS-3b. Seizures of new psychoactive substances in the European Union: total
number of material seized, 2005-2023

e Table EDR25-NPS-4. Number of opioids reported for the first time to the EU Early Warning
System, 2009-2024

e Table EDR25-NPS-5. Seizures of new psychoactive substances in the European Union: quantity
seized, by substance, 2023

e Table EDR25-NPS-6. Notifications of new psychoactive substances under the terms of Regulation
(EC) no 1920/2006 (as amended) and Council Framework Decision 2004/757/JHA (as amended) -
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