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Pani
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Szanowna Pani,

w odpowiedzi na petycje skierowana w trybie przepiséw ustawy z dnia 11 lipca 2014 r.0
petycjach (Dz.U.z 2018 r. poz. 870), Ministerstwo Zdrowia zawiadamia, ze postulat
dotyczacy zmiany, aby kazda recepta/e-recepta byta wazna przez 365 dni nie zostat
uwzgledniony.

Uzasadnienie

Wyrazona w art. 96a ust. 7 pkt 1 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r.- Prawo farmaceutyczne
(Dz.U.z2022r. poz. 2301 oraz z 2023 r. poz. 605 i 650), zwanej dalej ,u.p.f.”, zasada ogdlna
odnoszaca sie do termindw realizacji recept jest, ze recepta w postaci elektronicznej jest
wazna przez 365 dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji ,,od
dnia”.

Dodatkowo nalezy wzia¢ pod uwage, ze podstawowa postacia recepty, jest postac
elektroniczna (e-recepta). Recepte w postaci papierowej mozna wystawic wytacznie
w Scisle okreslonych w art. 95b ust. 2 u.p.f .okolicznosciach.

W zwiazku z powyzszym, mozna przyjac, ze generalna zasada jest waznos¢ recepty przez
365 dni, przyjmujac za kontekst, ze wystawiane obecnie recepty sa to niemal wytacznie
recepty elektroniczne.

Recepty w postaci papierowej sa marginalne i przez pryzmat skali ich wystawiania nie ma
uzasadnienia dla zmiany obecnego stanu prawnego. Tego rodzaju zmiany przeprowadza sie
z punktu widzenia og6tu, a nie szczegbtu.

Odnoszac sie do szczegbtu, recepta w postaci papierowej pozostaje wazna przez okres 30
dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na niej daty realizacji ,od dnia”. W tym
kontekscie zauwazenia wymaga, ze jednorazowo lekarz moze przepisa¢ nawet do 12 recept
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papierowych na nastepujace po sobie okresy terapii nieprzekraczajace tagcznie 360 dni
stosowania. Jezeli wiec pomimo schytkowego charakteru recept papierowych, termin ich
realizacji jest tak problematyczny, to nic nie stoi na przeszkodzie, aby lekarz wystawit
okreslona liczbe recept w opisany wyzej sposob, co pozwolitoby na ciggtosc terapii, nie
powodujac przy tym koniecznosci zbyt czestych wizyt w gabinecie lekarskim.

Od ww. termindw istniejg okreslone odstepstwa, przy czym odnoszg sie do recept
Niezaleznie od ich postaci (tzn. sg takie same dla e-recept i recept papierowych).
Dotyczy to recept na antybiotyki, ktérych termin realizacji wynosi 7 dni od daty
wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji ,od dnia”-jest to uzasadnione
charakterem leku, jakim jest antybiotyk-zasadniczo 7 dni odpowiada okresowi kuracji
tego rodzaju produktem.

Termin realizacji recepty wynoszacy 120 dni (réwniez bez wzgledu na jej postac) dotyczy
leku immunologicznego wytwarzanego dla indywidualnego pacjenta-jest to podyktowane
tym, Ze zasadniczo wytworzenie takiego leku(a bynajmniej nie chodzi tu o lek recepturowy
sporzadzany w aptece) jest procesem stosunkowo dtugotrwatym.

Poza tym skala wytwarzania takich lekéw jest niewielka, przynajmniej w stosunku do stanu,
w ktérym przepis ten byt wprowadzany do u.p.f. wiele lat temu. Aktualnie to, co w tamtym
czasie byto tego rodzaju produktem, jest po prostu lekiem gotowym.

Taki sam termin obowiazuje dla lekéw sprowadzanych z zagranicy w trybach
przewidzianych w art. 4 u.p.f., co jest podyktowane czasem trwania takich procedur. To
recepta wraz ze stosownym zapotrzebowaniem stanowi podstawe sprowadzenia i wydania
sprowadzonego leku pacjentowi.

30 dni jest terminem realizacji zastrzezonym dla recept na $rodki odurzajace, substancje
psychotropowe, preparaty zawierajgce te srodki lub substancje oraz prekursory kategorii 1.
Termin ten- w przeciwienstwie do wczesniej opisanych-jest sztywny. Nie ma mozliwosci
przewidzenia dla tego rodzaju leku daty realizacji recepty ,od dnia”.

Zaréwno sam termin, jak i brak wspomnianej opcji, wynikaja z koniecznosci zapewnienia
bezpieczenstwa farmakoterapii ze wzgledu na charakter lekéw, o jakich mowa oraz
potencjalne ryzyka zwigzane z ich stosowaniem, w tym mozliwe naduzycia.

Leki tego rodzaju wymagaja réwniez czestszej weryfikacji przebiegu leczenia.

W zwiazku z powyzszym, w przypadku tej kategorii lekdw, termin realizacji musi by¢
kroétszy, niz zdecydowanej wiekszosci innych rodzajow lekow.

Podsumowujac, termin waznosci recepty w zasadniczej wiekszosci przypadkéw wynosi
365 dni. Natomiast nalezy mie¢ na wzgledzie to, ze czym innym jest formalny termin
waznosci recepty, a czym innym faktyczna mozliwosci jej zrealizowania w tym terminie.

Zgodnie z art. 96a ust. 7a pkt 1 u.p.f. uptywie 30 dni od daty jej wystawienia albo daty
realizacji ,od dnia”, recepta elektroniczna jest realizowana z wytaczeniem dni stosowania,
ktore juz uptynety, liczac je od daty wystawienia recepty albo naniesionej na recepcie daty
realizacji ,od dnia”.

Jezeli wiec recepta zostata wystawiona na stosunkowo niewielkg ilo$¢ leku determinujaca
czas jego stosowania, a przy tym pacjent podjat probe realizacji tej recepty po owym 30
dniu od dnia wystawienia, albo daty realizacji ,od dnia” (jezeli zostata wskazana), to pacjent
moze otrzymac zdecydowanie mniejsza ilos¢ leku, niz sie spodziewa czy oczekuje.

W opisanej sytuacji, gdyby recepta zostata wystawiona na ilos¢ leku odpowiadajaca 3
miesigcom stosowania, to przy wizycie pacjenta w aptece, w 31 dniu po dacie wystawienia
recepty (zaktadajac ze nie wpisano daty realizacji ,od dnia”), mozna by mu wydac tylko ilos¢
odpowiadajaca 2 miesigcom terapii.
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Gdyby zas recepta zostata wystawiona na ilos¢ odpowiadajaca 30 dniom stosowania, tow
owym 31 dniu recepta bytaby juz w praktyce nierealizowalna (gdyz nie bytoby juz ilosci,
jaka mozna by w ogéle wydac) pomimo, ze recepta pozostawataby formalnie nadal wazna.

Z wyrazami szacunku
Piotr Wectawik

Dyrektor
/dokument podpisany elektronicznie/
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