Fizyka

Fizyka jest naukg przyrodnicza. Dzigki niej uczen poznaje fundamentalne i uniwersalne prawa
opisujace materi¢ i procesy w niej zachodzace. Pojgcia, prawa i teorie fizyki ksztattuja styl
myslenia i dzialania opartego na metodzie naukowej. Jej wplyw na rozwdj innych nauk
przyrodniczych, techniki i sztuki byt i jest ogromny.

Wyzwaniem dla szkolnej fizyki jest dostarczanie uczniom narz¢dzi poznawania przyrody,
prowadzenie do rozumienia jej podstawowych prawidtowosci i umozliwianie korzystania ze
zdobytej wiedzy 1 rozwinigtych umiejetnosci. Lekcje fizyki to rdwniez dobry moment do
ukazywania osiggni¢¢ ludzkiego umystu na drodze rozwoju cywilizacji. Bez umiejetnosci,
wiedzy i postaw, ktorych korzenie tkwig w fizyce, nie sposob zrozumie¢ otaczajacy §wiat, nie
tylko w warstwie materialnej, ale rowniez kulturowe;.

W zadania szkoty 1 jej funkcj¢ wychowawczg wpisujg sig:

1) rozbudzanie zainteresowania zjawiskami otaczajacego $wiata;

2) ksztattowanie ciekawo$ci poznawczej przejawiajacej si¢ w formutowaniu pytan
i szukaniu odpowiedzi z wykorzystaniem metodologii badawczej;

3) wyrabianie nawyku poszerzania wiedzy, korzystania z materiatow zrodlowych
1 bezpiecznego eksperymentowania;

4) postugiwanie si¢ pojeciami i jezykiem charakterystycznym dla fizyki, odrdznianie
znaczenia poje¢ w jezyku potocznym od ich znaczenia w nauce;

5) wykorzystywanie elementow metodologii badawczej do zdobywania 1 weryfikowania
informacji;

6) ksztatltowanie podstaw rozumowania naukowego obejmujacego rozpoznawanie
zagadnien naukowych, wyjasnianie zjawisk fizycznych w sposob naukowy,
interpretowanie oraz wykorzystywanie wynikow i dowodéw naukowych;

7) uswiadamianie roli fizyki jako naukowej podstawy wspodtczesnej techniki 1 technologii,
w tym rowniez technologii informacyjno-komunikacyjnej;

8) ksztaltowanie kompetencji kluczowych: wiedzy, umiej¢tnosci oraz postaw jako statych
elementow rozwoju jednostki i spoleczenstwa;

9) warto$ciowanie znaczenia fizyki w procesie rozwoju gospodarczego i1 spotecznego,
a takze codziennego zycia.

FIZYKA

Cele ksztalcenia — wymagania ogodlne

I.  Wykorzystanie poje¢¢ 1 wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktadow w otaczajacej rzeczywistosci.



II.

I1I.

IV.

Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem praw i zaleznos$ci fizycznych.

Planowanie i1 przeprowadzanie obserwacji lub do$wiadczeh oraz wnioskowanie
na podstawie ich wynikow.

Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw zrodtowych, w tym
tekstow popularnonaukowych i zrodet internetowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Wymagania przekrojowe. Uczen:

1)

2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

9)

wyodrebnia z tekstow, tabel, diagraméw lub wykresow, rysunkow schematycznych lub
blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska badz problemu; ilustruje je

w réznych postaciach;
wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne i nieistotne
dla jego przebiegu;

ie: przeprowadza wybrane

obserwacje, pomiary i do§wiadczenia na podstawie ich opisow;

opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdznia kluczowe kroki i sposéb
postepowania oraz wskazuje role uzytych przyrzadow;

postuguje si¢ pojeciem niepewnosci pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego
jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji o niepewnosci;

przeprowadza obliczenia 1 zapisuje wynik zaokraglony do zadanej liczby cyfr
7znaczacych  zeednte—z——zasadami—raokraclnia—oraz—rachowaniem—hezby—evir
znaezaeyeh-wyntkajaeefz-dolkdadnoserpomtarutubz-danyeh;

przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-,
mega);

rozpoznaje zalezno$¢ rosnaca badz malejaca na podstawie danych z tabeli
lub na podstawie wykresu; rozpoznaje proporcjonalnos$¢ prosta na podstawie wykresu;
przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji, pomiaréw
1 dos§wiadczen.

II. Ruch i sity. Uczen:

1)
2)
3)
4)

opisuje i wskazuje przyktady wzglednosci ruchu;

wyrodznia pojecia tor i droga;

przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina);

postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu ruchu prostoliniowego; oblicza jej wartos$¢
iprzelicza jej jednostki; stosuje do obliczen zwigzek predkosci z droga i czasem,
w ktorym zostata przebyta;



I1I.

5) nazywa ruchem jednostajnym ruch, w ktorym droga przebyta w jednostkowych
przedziatach czasu jest stala;

6) wyznacza warto$¢ predkosci 1 droge z wykreséw zaleznos$ci predkosci i drogi od czasu
dla ruchu prostoliniowego odcinkami jednostajnego oraz rysuje te wykresy na
podstawie podanych informac;ji;

7) nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym ruch, w ktorym warto$¢ predkosci rosnie
w jednostkowych przedziatach czasu o t¢ samg warto$¢, a ruchem jednostajnie
op6znionym — ruch, w ktérym warto$¢ predkosci maleje w jednostkowych przedziatach
czasu o te samg wartosc;

8) postuguje si¢ pojeciem przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie
przyspieszonego 1 jednostajnie opo6znionego; wyznacza warto$§¢ przyspieszenia wraz
z jednostka; stosuje do obliczen zwigzek przyspieszenia ze zmiang predkosci 1 czasem,
w ktoérym ta zmiana nastapita (Av = a-At);

9) wyznacza zmiang predkosci 1 przyspieszenie z wykresow zaleznos$ci predkosci od czasu
dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub op6znionego);

10) stosuje pojecie sity jako wielkosci opisujacej oddzialywanie na cialo, uwzglednia
wektorowy charakter sity - wskazuje wartos¢, kierunek i zwrot wektora sity oraz ciato,
do ktorego przylozona jest sita; postuguje si¢ jednostka sity;

11)rozpoznaje i nazywa sily, podaje ich przyktady w roznych sytuacjach praktycznych
(sity: ciezkosci, nacisku, sprezystosci, oporow ruchu);

12) wyznacza i rysuje site wypadkowa dla sit o jednakowych kierunkach; opisuje i rysuje
sily, ktore si¢ rownowaza;

13) opisuje wzajemne oddziatywanie ciat, postugujac si¢ trzecig zasadg dynamiki;

14) analizuje zachowanie si¢ cial na podstawie pierwszej zasady dynamiki;

15) postuguje si¢ pojeciem masy i wyjasnia jej zwigzek z bezwtadnoscig ciata; analizuje
zachowanie si¢ cial na podstawie drugiej zasady dynamiki i stosuje do obliczen zwigzek
migdzy sita wypadkowa i masa a przyspieszeniem;

16) opisuje spadek swobodny (bez oporow ruchu) jako przyklad ruchu jednostajnie
przyspieszonego pod wplywem sity grawitacji, z przyspieszeniem niezaleznym od
masy ciala;

17) postuguje sie pojeciem sity cigezko$ci; stosuje do obliczen zwigzek migdzy sita
ciezkosci, masg 1 przyspieszeniem grawitacyjnym;

18) doswiadczalnie:

a) ilustruje: I zasad¢ dynamiki, Il zasad¢ dynamiki, III zasade dynamiki,

b) wyznacza predkos$¢ z pomiaru czasu i drogi z uzyciem przyrzadéw analogowych
lub cyfrowych badz oprogramowania do pomiaréw na obrazach wideo,

¢) wyznacza warto$¢ sity za pomocg sitomierza albo wagi analogowe;j lub cyfrowe;.

Energia. Uczen:
1) postuguje si¢ pojeciem pracy mechanicznej wraz z jej jednostka; stosuje do obliczen
zwiazek pracy z silg 1 droga, na jakiej zostata wykonana;
2) postuguje si¢ pojeciem mocy wraz z jej jednostka; stosuje do obliczen zwigzek mocy
z pracg 1 czasem, w ktorym zostala wykonana;



IV.

3) postuguje si¢ pojeciem energii kinetycznej, potencjalnej grawitacji 1 potencjalnej
sprezystosci; opisuje wykonang prace jako zmiang energii;
4) wyznacza zmian¢ energii potencjalnej grawitacji oraz energii kinetyczne;j;
5) wykorzystuje zasade zachowania energii do opisu zjawisk. eraz-zasadezachowania
.. hani o obliczeh.

Zjawiska cieplne. Uczen:
1) poshuguje si¢ pojeciem temperatury; rozpoznaje, ze ciala o réwnej temperaturze
pozostaja w stanie rownowagi termicznej;
2) postuguje sie skalami temperatur (Celsjusza, Kelvina; Eahrenheita); przelicza
temperatur¢ w skali Celsjusza na temperatur¢ w skali Kelvina i odwrotnie;

3) e e e s e

4) wskazuje, ze energi¢ ukladu (energi¢ wewngtrzng) mozna zmieni¢, wykonujac nad nim
prace lub przekazujac energi¢ w postaci ciepta;

5) analizuje jakosciowo zwigzek migedzy temperaturg a $rednig energig kinetyczng (ruchu
chaotycznego) czasteczek;

0) je sig pojeci iepla-wlaseiw ;

7) opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego; rozrdéznia materialy o roéznym
przewodnictwie; opisuje role izolacji cieplnej;

8) opisuje ruch gazow i cieczy w zjawisku konwekcji;

9) rozrdéznia 1 nazywa zmiany stanoOw skupienia (zjawiska topnienia, krzepnigcia,
parowania, skraplania, sublimacji i resublimacji); analizuje zjawiska topnienia i wrzenia
jako procesy, w ktorych dostarczenie energii w postaci ciepta nie powoduje zmiany
temperatury;

10) doswiadczalnie:

a) demonstruje zjawiska topnienia, wrzenia, skraplania,
b) bada zjawisko przewodnictwa cieplnego i okresla, ktory z badanych materiatlow
jest lepszym przewodnikiem ciepta.

Wiasciwosci materii. Uczen:

1) postuguje si¢ pojeciami masy i gestosci oraz ich jednostkami; analizuje réznice gestosci
substancji w réznych stanach skupienia wynikajace z budowy mikroskopowej ciat
stalych, cieczy i gazow;

2) stosuje do obliczen zwigzek gestosci z masg 1 objetoscia;

3) postuguje si¢ pojeciem sity parcia oraz pojeciem ci$nienia w cieczach i1 gazach wraz z
jego jednostka; stosuje do obliczen zwigzek miedzy silg parcia a ciSnieniem;

4) postuguje si¢ pojeciem ci$nienia atmosferycznego;

5) postuguje sie¢ prawem Pascala, zgodnie z ktérym zwickszenie ci$nienia zewngtrznego
powoduje jednakowy przyrost cisnienia w catej objetosci cieczy lub gazu,

6) stosuje do obliczen zwigzek migdzy cis$nieniem hydrostatycznym a wysokoscig stupa
cieczy 1jej gestoscia;



7)
8)

9)

analizuje sity dziatajace na ciala zanurzone w cieczach lub gazach postugujac si¢
pojeciem sity wyporu i prawem Archimedesa; analizuje warunek ptywania cial;
ilustruje na przyktadach manifestowanie si¢ sit oddziatywania migedzyczasteczkowego
w roznych sytuacjach, w tym napigcie powierzchniowe i formowanie si¢ kropel;
doswiadczalnie:

a) wyznacza gesto$¢ substancji, z jakiej wykonany jest przedmiot o ksztalcie
regularnym za pomoca wagi i przymiaru lub o nieregularnym ksztatcie za pomoca
wagli, cieczy i cylindra miarowego,

b) demonstruje istnienie cisnienia atmosferycznego; demonstruje zjawiska konwekcji
1 napiecia powierzchniowego,

c) demonstruje prawo Pascala oraz zalezno$¢ cisnienia hydrostatycznego od
wysokosci stupa cieczy,

d) demonstruje prawo Archimedesa +na—tej—podstawie—analizuje—phywanie—eiak
wyznaeza-gestosé-cieezy-tub-etakstakyeh, wyznacza wartos¢ sity wyporu.

VI. Elektryczno$¢. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

opisuje sposoby elektryzowania ciat przez potarcie i dotyk; wskazuje, ze zjawiska te
polegaja na przemieszczaniu elektronow;

opisuje jakosciowo oddziatywanie tadunkéw jednoimiennych i r6znoimiennych;
rozroznia przewodniki od izolatorow oraz wskazuje ich przyktady;

opisuje przemieszczenie tadunkéw w przewodnikach pod wptywem oddziatywania
ze strony tadunku zewnetrznego (indukcja elektrostatyczna);

analizuje dzialanie elektroskopu na podstawie opisu jego budowy;

postuguje si¢ pojeciem tadunku elektrycznego jako wielokrotnosci tadunku
elementarnego; stosuje jednostke tadunku;

opisuje przeptyw pradu w obwodach jako ruch elektronow swobodnych albo jonow
w przewodnikach;

postuguje sie pojeciem nat¢zenia pradu wraz z jego jednostka; stosuje do obliczen
zwigzek miedzy natezeniem pradu a tadunkiem i czasem jego przeptywu przez przekroj
poprzeczny przewodnika;

postuguje sie pojeciem napigcia elektrycznego jako wielkosci okreslajacej ilos¢ energii
potrzebnej do przeniesienia jednostkowego tadunku w obwodzie; stosuje jednostke
napigcia;

10) postuguje si¢ pojeciem pracy i mocy pradu elektrycznego wraz z ich jednostkami;

stosuje do obliczen zwigzki migdzy tymi wielko§ciami; przelieza-energie-elektryezng
. il Linacl Ll iod e

11) wyroznia formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna; wskazuje zrodta

energii elektrycznej i odbiorniki;

12) postuguje si¢ pojeciem oporu elektrycznego jako wtasnoscig przewodnika; stosuje do

obliczen zwigzek migdzy napigciem a nat¢zeniem pradu i oporem; postuguje si¢
jednostkg oporu;



13) rysuje schematy obwodéw elektrycznych sktadajacych si¢ z jednego zrodia energii,

jednego odbiornika, miernikow 1 wytacznikow; postuguje si¢ symbolami graficznymi

tych elementow;
14) opisuje role izolacji 1 bezpiecznikow przecigzeniowych w domowej sieci elektrycznej

16) doswiadczalnie:

a) demonstruje zjawiska elektryzowania przez potarcie lub dotyk, postuguje sie
elektroskopem,

b) demonstruje wzajemne oddziatywanie ciat naelektryzowanych,

¢) bada (np. za pomocg zrodta napiecia oraz zaréwki lub amperomierza), czy dana
substancja jest przewodnikiem, czy izolatorem,

d) laczy wedlug podanego schematu obwdd elektryczny sktadajacy sie ze zrodia
(akumulatora, zasilacza), odbiornika (zarowki, brzgczyka, silnika, diody,
grzejnika, opornika), wylacznikow, woltomierzy, amperomierzy; odczytuje
wskazania miernikow,

e) wyznacza opor przewodnika przez pomiary napig¢cia na jego koncach oraz
natezenia pradu przez niego plynacego.

VII. Magnetyzm. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

nazywa bieguny magnesow stalych i opisuje oddziatywanie migdzy nimi;
opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecnosci magnesu oraz zasad¢ dzialania
kompasu; postuguje si¢ pojeciem biegundw magnetycznych Ziemi;
opisuje na przyktadzie zelaza oddziatywanie magnesow na materialy magnetyczne
1 wymienia przyktady wykorzystania tego oddzialywania;
opisuje zachowanie si¢ igly magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika
z pradem;
opisuje budowe 1 dziatanie elektromagnesu; opisuje wzajemne oddzialywanie
elektromagneséw i magnes6w; wymienia przyklady zastosowania elektromagnesow;
wskazuje oddziatywanie magnetyczne jako podstawe dziatania silnikow elektrycznych;
doswiadczalnie:

a) demonstruje zachowanie si¢ igly magnetycznej w obecnosci magnesu,

b) demonstruje zjawisko oddziatywania przewodnika z pradem na iglt¢ magnetyczna.

VIII. Ruch drgajacy i fale. Uczen:
opisuje ruch okresowy wahadta; postuguje si¢ pojeciami amplitudy, okresu

1)

3)

wyznacza amplitudg¢ i okres drgan na podstawie przedstawionego wykresu zaleznos$ci
polozenia od czasu;



IX.

4) opisuje rozchodzenie si¢ fali mechanicznej jako proces przekazywania energii
bez przenoszenia materii;

5) postuguje si¢ pojeciami amplitudy, okresu, czestotliwosci, dtugosci fali 1 predkosci
rozchodzenia si¢ fali do opisu fal oraz stosuje do obliczen zwigzki migdzy tymi
wielko$ciami wraz z ich jednostkami;

6) opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia si¢ fal dzwigckowych w powietrzu;
podaje przyktady zrédet dzwigku;

7) opisuje jakosciowo zwigzek migdzy wysokoscia dzwigku a czestotliwoscig fali
oraz zwigzek migdzy natezeniem dzwicku (glo$noscig) a energig fali 1 amplituda fali;

8) rozroznia dzwieki styszalne, ultradzwigki i1 infradzwieki; wymienia przyktady ich zrodet
1 zastosowan,;

9) doswiadczalnie:
a) wyznacza okres i czestotliwo$¢ w ruchu okresowym,
b) demonstruje dzwigki o roznych czgstotliwosciach z wykorzystaniem drgajacego
przedmiotu lub instrumentu muzycznego,

Optyka. Uczen:
1) ilustruje prostoliniowe rozchodzenie si¢ $wiatta w osrodku jednorodnym; wyjasnia
powstawanie cienia i polcienia;
2) opisuje zjawisko odbicia od powierzchni ptaskiej i od powierzchni sferycznej;
3) opisuje zjawisko rozproszenia $wiatta przy odbiciu od powierzchni chropowatej;
4) analizuje bieg promieni wychodzacych z punktu w réznych kierunkach, a nast¢pnie
odbitych od zwierciadla ptaskiego i od zwierciadel sferycznych; opisuje skupianie

promieni w zw1erc1adle Wkl@slym %W&&a

5) konstruuje bleg promieni 11ustrujqcy powstawame obrazow pozornych wytwarzanych

przez zwierciadlo plaskie eraz—pewstawante—obrazéw—rzeezywistyeh—+pezernyeh
| ereindlash . logeni iska:
6) opisuje jakosciowo zjawisko zatamania $wiatta na granicy dwdch osrodkow réznigcych
si¢ predkoscia rozchodzenia si¢ §wiatla; wskazuje kierunek zatamania;

7) opisuje bieg promieni rownoleglych do osi optycznej przechodzacych przez soczewke
skuplajch 1 rozpraszajqca,, postugujac sie pojeciem ogniska fegmskewej

8)

9) postuguje sie pojeciem krotkowzrocznosci i1 dalekowzroczno$ci oraz opisuje role
soczewek w korygowaniu tych wad wzroku;

10) opisuje $wiatlo biale jako mieszaning barw i ilustruje to rozszczepieniem S$wiatta
W pryzmacie; wymehtathnre praviktadyrorszezeptenta-Swiatha:

11) opisuje S$wiatlo lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia
W pryzmacie;

12) wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie
podczerwone, $wiatlo widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie
1 gamma; wskazuje przyktady ich zastosowania;



13) wymienia cechy wspolne 1 réznice w rozchodzeniu si¢ fal mechanicznych
1 elektromagnetycznych;
14) doswiadczalnie:
a) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia si¢ $wiatlta, zjawisko
zatamania $wiatla na granicy o$rodkdéw, powstawanie obrazéw za pomoca
zwierciadet ptaskich,sferyeznyeh 1 soczewek,

c) demonstruje rozszczepienie §wiatta w pryzmacie.

Warunki i sposob realizacji

Fizyka jest naukg przyrodnicza, nierozerwalnie zwigzang z codzienng aktywnoscig cztowieka.
Wiele zagadnien charakterystycznych dla fizyki jest poznawanych i postrzeganych przez
uczniOw znacznie wczesniej, niz rozpoczyna si¢ ich formalna edukacja z tego przedmiotu.
Dlatego bardzo waznym elementem nauczania fizyki jest zaréwno $wiadomo$¢ wiedzy
potocznej, jak 1 bagaz umiejetnosci wynikajacy z nieustannego obserwowania §wiata. Nalezy
wigc zwraca¢ uwage na poprawnos¢ i zgodno$¢ tego bagazu z naukowa wiedza.

Przedmiot fizyka buduje podstawy myslenia naukowego. Uczenie podstaw fizyki, zgodnie
z zasadami nauczania tego przedmiotu, wymaga nieustannego odwolywania si¢ do przyktadow
z codziennego zycia, bogatego ilustrowania kontekstowego oraz czynnego badania zjawisk i
procesow.

Nauczanie fizyki winno by¢ postrzegane przede wszystkim jako sposobnos¢ do zaspokajania
ciekawos$ci poznawczej ucznidow i na tej bazie ksztalttowania umiejetnosci zdobywania wiedzy,
ktorej podstawy zostaly zapisane w dokumencie.

Stawianie pytan 1 podejmowanie prob udzielenia na nie odpowiedzi, eksperymentowanie,
rozwigzywanie zadan problemowych oraz praca z materiatami zroédtowymi winny stanowic
glowne obszary aktywnos$ci podczas zaje¢ fizyki.

W nauczaniu fizyki w duzym stopniu mozna wykorzystywac zasoby cyfrowe: encyklopedie,
strony popularnonaukowe, filmy edukacyjne, programy komputerowe. Szczegodlnie cennym
zasobem edukacyjnym sa filmy przedstawiajagce doswiadczenia, ktére mogag inspirowac do
stawiania hipotez lub rozwazan o tym, co ma wplyw na wynik, a takze — do samodzielnego
eksperymentowania. Wiele zjawisk mozna przyblizy¢ za pomoca symulacji komputerowych
pozwalajacych na samodzielne zmiany parametréw uktadu fizycznego i obserwacje wptywu tej
zmiany na symulowany uktad.

W trakcie obserwacji 1 doswiadczen uczniowie moga uzywac dostepnych na urzadzeniach
mobilnych aplikacji takich jak stoper, metronom, program do ogladania filméw w zwolnionym
tempie, aplikacji do generowania i analizy dzwigku, do pomiaru przy$pieszenia, pola



magnetycznego, ciSnienia 1 nat¢zenia oswietlenia, a takze uzy¢ smartfona jako lampy
stroboskopowej.

Zawarte w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoly podstawowej tresci
nauczania zostaly wybrane w celu ksztaltowania podstaw rozumowania naukowego
obejmujacego rozpoznawanie zagadnien, wyjasnianie zjawisk fizycznych, interpretowanie oraz
wykorzystanie wynikéw i1 dowodoéw naukowych do budowania fizycznego obrazu
rzeczywistosci.

Podczas realizacji wymagan podstawy programowej ksztatlcenia ogolnego dla szkoty
podstawowej istotne jest zwrdcenie uwagi na stopien opanowania nast¢pujacych umiejetnosci:
1) rozwigzywania typowych zadan w celu utrwalania znajomosci podstawowych pojec¢

1 praw;

2) rozwigzywania prostych zadan z realistycznymi danymi liczbowymi w celu
¢wiczenia krytycznego spojrzenia na uzyskiwane wyniki;

3) poprawnego stosowania jednostek wielkosci fizycznych;

4) stosowania poprawnego jezyka fizycznego w wypowiedziach ustnych 1 pisemnych;

5) wybierania i stosowania strategii rozwigzywania problemow;

6) poprawnej argumentacji, przejrzystej prezentacji rozumowania prowadzacego do
rozwigzania problemu;

7) opisywania czynno$ci podczas wykonywania doswiadczenia, uzasadniania
poszczegblnych etapow doswiadczenia, $wiadomosci do czego shuza typowe
przyrzady pomiarowe, opisywania i interpretacji wynikow do$wiadczenia oraz
wyciggania z niego wnioskow;

Dobér pomocy dydaktycznych przez nauczyciela powinien by¢ uwarunkowany ich S$cistg
korelacja z wymaganiami podstawy programowej z fizyki dla szkoty podstawowej. Nauczyciel
moze realizowa¢ doswiadczenia, ktore nie s3 wymienione wprost w wymaganiach
doswiadczalnych, o ile te doswiadczenia sg bezposrednio zwigzane z tresciami podstawy
programowej i utatwiaja ich zrozumienie. Nie rekomenduje si¢ realizacji tresci wykraczajacych
ponad wymagania podstawy programowej, gdyby realizacja wymagan podstawy byta z tego
tytutu niemozliwa w zatozonym czasie.
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