CZYLI DEBATA
0 DOPALACZACH

Sprawozdanie roczne
rok szkolny 2021/2022 (VI edycja)

www.gov.pl/web/wsse-katowice/



»

Program profilaktyki uniwersalnej pt. ,Smak Zycia czyli debata o dopalaczac.
powstal z inicjatywy Ministerstwa Zdrowia oraz Krajowego Biura
ds. Przeciwdzialania Narkomanii.

CEL PROGRAMU:

dostarczenie mtodym ludziom podstawowych informacji na temat ,dopalaczy” izagrozen
wynikajgcych z ich uzywania, a w konsekwencji zwiekszenia ostroznosSci izmniejszenia
otwartosci na kontakty z tymi produktami.

GRUPA DOCELOWA:

uczniowie szko6t podstawowych (VII i VIII klasa), ich rodzice/opiekunowie, kadra pedagogiczna.
CEL INTERWENC]JI:

- profilaktyka uzaleznien i przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych srodkéw
zastepczych w $rodowisku dzieci i mtodziezy;

- dostarczenie mtodym ludziom w wieku 13-15 lat podstawowych informacji o konteksScie
uzywania tzw. dopalaczy i o samych ,dopalaczach” w celu zwiekszenia ostroznosci uczestnikéw
i zmniejszania ich otwartos$ci na kontakty z tymi produktami;

- zwrdcenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajgce z korzystania z dopalaczy.

W roku szkolnym 2021/2022 na terenie woj. Slaskiego zakonczyla sie VII edycja
programu, ktéra swoim zasiegiem objela:
» 586 szkol podstawowych (tj. 46% wszystkich szkét tego typu w woj. $laskim);
» prawie 46 tys. uczniow (tj. 28% ucznidow ze szkét podstawowych /klasy VII i VIII/ woj.
Slaskiego);
» ponad 16 tys. rodzicow.
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Wykres 1. Zasieg programu ,Smak zycia czyli debata o dopalaczach” w woj. Slgskim z podziatem na powiaty

(VI edycja)

Zasieg dla wojewddztwa Slgskiego 46%




W VII edycji udziat wzieto 45 912 ucznidéw szkét podstawowych. Program realizowany byt
w klasach VII i VIII szkoty podstawowej.

47,8%

52,2%
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Wykres 2. Liczba uczniow biorgcych udziat w VI edycji programu z podziatem na klasy

Najwiekszq grupe stanowili uczniowie klas VIII szkoly podstawowej (52,2%)
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Wykres 3. Liczba uczniow biorgcych udziat w programie W VI edycji programu z podziatem na powiaty
(dane %)

Odsetek uczniéw w programie w woj. slgskim 28%




W VII edycji programu, odbyto sie 9 szkolen dla 79 koordynatoréw szkolnych. Program
realizowany byt najczes$ciej przez koordynatordw, ktérzy brali w nim udziat kolejna edycje. Cze$¢
0s0b szkolilo sie samodzielnie z wykorzystaniem otrzymanych materiatéw edukacyjnych (185
0s6b) lub z w innym sposéb, podczas narad lub z indywidualnym wsparciem koordynatora
powiatowego (66 os6b). Lacznie przeszklonych do realizacji programu zostato 330 os6b.

Podczas realizacji programu powiatowi koordynatorzy przeprowadzili 67 wizytacji.

Zgodnie z zatozeniami programu na jego realizacje koordynatorzy szkolni mogli przeznaczy¢ od
1 do 3 godzin lekcyjnych. W wiekszosci szk6t program realizowany byt przez 2 godziny lekcyjne
(48 %).
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Wykres 4. Liczba godzin lekcyjnych przeznaczonych na realizacje programu

Program zostal pozytywnie przyjety i wysoko oceniony przez szkolnych koordynatordw,
uczniéw i ich rodzicow/opiekunéw. Z przekazanych danych sprawozdawczych wynika, Ze
zaangazowanie ucznidow podczas realizacji programu zostato ocenione wysoko (32% dobrze,
49% bardzo dobrze, 14% $wietne), tre$ci merytoryczne w wiekszosci przypadkow zostaty
ocenione jako dobre (22,5%), bardzo dobre (50%) i $wietne (19%).

We wszystkich szkotach realizujgcych program profilaktyki uniwersalnej pt. ,Smak zycia czyli
debata o dopalaczach”, w miare mozliwosci podejmowano dodatkowe dziatania spdjne
z profilaktyka uzaleznien, tak aby wzmocni¢ efekt edukacji i profilaktyki uzywania $rodkéw
psychoaktywnych.

tqcznie podczas VII edycji programu odbyto sie prawie 3 tys. dodatkowych dziatan,
dla ok 85 tys. odbiorcow.




Tabela 1. Dodatkowe formy realizacji programu

Lp. Formy

1 Wyktady/Prelekcje/
Pogadanki/Prezentacje

2 Imprezy (akcje/eventy,
happeningi/Wystawy

Konkursy
Projekcje filmu

Inne:

Liczba dziatan uczlc;isctznl;;()w
1184 36438
96 13311
114 3386
593 17 677
987 13 843

Odbiorcy

Uczniowie,
rodzice/opiekunowie
Uczniowie,
rodzice/opiekunowie
Uczniowie,
rodzice/opiekunowie
Uczniowie,
rodzice/opiekunowie
Uczniowie,
rodzice/opiekunowie

Z informacji przekazanych przez koordynatoréw ktérym udato sie zrealizowa¢ program wynika,
Ze mimo trwajacej pandemii i nauki w trybie zdalnym program udalo sie zrealizowa¢ zgodnie
z zatozeniami. Prawie 98% Dyrektorow szko6t podstawowych, ktore wziety udziat w VII edycji
widzg potrzebe kontynuacji programu oraz deklaruja che¢ udziatu w kolejnej edycji.

2,8%

97,8%

= tak = nie

Wykres 5. Deklaracja udziatu w kolejne, VIII edycji programu (dane %)

Z informacji przekazanych przez koordynatoréw wynika, Ze cele programu zostaty

osiggniete.

Opracowanie:
Agnieszka Hejmo-Kozub,

Oddziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej

WSSE w Katowicach
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