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INFORMACIJE O BADANIU

CEL BADANIA

Przeprowadzone badanie miato na celu ocene skutecznosci kampanii reklamowej prowadzone;j

pod hastem Rodzina razem przeciw AIDS oraz przeanalizowanie nastepujacych zagadnien:
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charakterystyki tematéw rozmow dotyczacych problematyki HIV/AIDS i ustalenie czy takie rozmowy

w ogdble majg miejsce;

informacji o kontaktach pomiedzy rodzicami i dzie¢mi — okres$lenie czasu jaki przeznaczajg na
rozmowy miedzy sobg dzieci i rodzice, tematow i zrédta tych rozmoéw, jak i relacji oraz stopnia

porozumienia miedzy rodzicami i dzieé¢mi;

formy rozmow pomiedzy rodzicami i dzie¢mi oraz ocene stopnia zaangazowania w te rozmowy

rodzicéw i dziecka;
charakterystyki trudnosci pojawiajacych sie podczas rozméw pomiedzy dzie¢mi i rodzicami;

oceny preferencji dziecka do odbywania rozmoéw na poszczegdlne tematy z réznymi grupami

rozméwcow (rodzice, koledzy, nauczyciele);
zrédet informaciji i wiedzy o problemie HIV/AIDS;
badania zagrozen w otoczeniu dziecka oraz postaw dziecka wobec tych zagrozen;

stopnia poinformowania o problemie HIV/AIDS oraz wskazania wieku, w ktérym takie informacje po

raz pierwszy powinny sie pojawia¢ oraz tych mediéw, ktére powinny je przekazywac;
stopnia znajomosci problematyki HIV/AIDS w odniesieniu do rzeczywistych zachowan i wiedzy;
opinii na temat pewnych zachowan seksualnych mogacych stanowi¢ zagrozenie zakazenia HIV;

badania stopnia wiedzy respondentéw o drogach i mozliwosciach zakazenia sie HIV oraz znajomosci
praktyk zmniejszajgcych ryzyko zakazenia (budowa wskaznika znajomosci 3 podstawowych praktyk
zapobiegania wg WHO);

analizy postaw wobec os6b zakazonych wirusem HIV, wg wskaznikbw rekomendowanych przez
WHO/UNAIDS do badania nastawienia wobec os6b z HIV/AIDS;

badania r6znych opinii respondentéw na temat mozliwosci zakazenia sie HIV oraz ocena wagi
problemu HIV/AIDS;

badania bezposrednich kontaktéw rodzicow z problemem HIV/AIDS.
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METODOLOGIA

PROBA POBRANA DO BADANIA

W badaniu uczestniczyto ponad 1200 respondentdéw. Préba zostata podzielona na dwa pomiary —
wykonany przed kampanig i wykonany pod koniec kampanii. Dodatkowo kazdy z pomiaréw zostat
podzielony na cze$¢ wywiadow przeprowadzonych z rodzicami i czes¢ wywiadéw przeprowadzonych
z mfodzieza gimnazjalng. Struktura préb w poszczegélnych pomiarach i grupach przedstawia sie

nastepujaco:

% pomiar 1, rodzice mtodziezy w wieku gimnazjalnym n, = 303;
4 pomiar 1, mtodziez w wieku gimnazjalnym ng = 304;

% pomiar 2, rodzice mtodziezy w wieku gimnazjalnym n = 303;
4 pomiar 2, mtodziez w wieku gimnazjalnym n, = 310.

Pomiar pierwszy zostat przeprowadzony w dniach 22—24 wrzesnia 2006 roku, pomiar drugi zostat
przeprowadzony w dniach 4—6 grudnia 2006 roku

SCHEMAT DOBORU RESPONDENTA

Do realizacji badania zastosowano kwotowy dobdr respondentéw. Metoda ta opiera sie na
znajomosci struktury populacji generalnej wg przyjetych cech (tzw. zmiennych kontrolnych) i narzuceniu
tej struktury na skiad proby. Polega to na doborze respondentéw do badania ilosciowego, w ktérym
pozyskiwani rozmoéwcy spetniaé muszg okreslone z goéry kryteria rekrutacyjne (np. pte¢, wiek,
uzytkowanie okreslonych produktow, itp.). Liczebno$¢ grup (segmentdéw) w probie ustala sie na
podstawie przemnozenia rozktadu procentowego wybranych cech w populacji generalnej przez og6ing
liczebno$¢ proby. Kryteria wyraza sie w probie w postaci liczby wywiadow, ktére nalezy zrealizowac
z respondentami okreslonej grupy (np. 10 wywiadow z kobietami w wieku 18-30 lat, 40 wywiaddw z
mezczyznami w wieku 30-40 lat itp.). Struktura kwot generujaca strukture proby ma zagwarantowaé
odwzorowanie poprzez badang grupe rzeczywistych proporcji cech w catej populacji. Taka metoda daje

mozliwo$¢ kontrolowania wiekszej liczby cech niz metoda prosta.

W niniejszym badaniu, ze wzgledu na podstawowy podziat respondentéw na rodzicow miodziezy

w wieku gimnazjalnym i samej mtodziezy przyjeto, ze:

% respondent dorosty musi posiadaé¢ przynajmniej jedno dziecko, ktére musi by¢ w wieku
gimnazjalnym’ lub nieco starsze czyli 13—18 lat;

% respondent bedacy dzieckiem musi by¢ w wieku gimnazjalnym lub nieco starszy czyli 13—18 lat.

* Wiek gimnazjalny - 13-16 lat.
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WALIDACIA DANYCH SUROWYCH

Walidacja jest procesem ustalania parametrow charakteryzujgcych jako$¢ danych pozyskiwanych
w badaniu. Procedury walidacyjne majg za zadanie skontrolowanie, czy pozyskane dane sg logicznie
ze sobg spdjne i przez to moga w sposéb rzetelny przedstawia¢ badang rzeczywisto$¢. Przyktadem
niespojnosci logicznej charakterystyk demograficznych jest osoba deklarujgca wiek 15-20 lat
i jednoczesnie wyksztatcenie wyzsze lub brak dochodu i grupe spoteczno—zawodowg ,kierownicy”.

Procedury walidacyjne umozliwiajag wyeliminowanie omytek popetnionych podczas terenowej
realizacji badania lub takich zachowan respondentéw, ktére majg na celu wprowadzenie ankietera
w btad lub wptyniecie na wynik badania.

WAZENIE ZBIORU

Dane pochodzace z badania terenowego podlegajg wazeniu, ktére ma na celu zapewnienie, aby
struktura / sktad proby badawczej odpowiadat rzeczywistym proporcjom okreslonej cechy w catej
badanej populacji (np. by wiek, pte¢ w prébie rozktadaty sie zgodnie z realnymi proporcjami tych
parametréw w catej zbiorowosci Polakéw). Wazenie danych polega na obnizeniu rangi (wagi)
odpowiedzi respondentow nadreprezentowanych w probie i podwyzszeniu rangi odpowiedzi

respondentéw niedoreprezentowanych.
INFORMACIJE 0 POPULACII
Populacja Polski: 38 084 708
Populacja Polski w wieku gimnazjalnym od 13 do 16 lat: 2 211 028
Populacja Polski w wieku od 13 do 18 lat: 3 407 895
Populacja Polski w wieku >13: 32 881 335

Zrédto: GUS, dane za 2005r i prognoza na 2006.
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I. ZALOZENIA KAMPANII SPOLECZNEJ W 2006 ROKU.

W 2006 Krajowe Centrum ds. AIDS przeprowadzito — podobnie, jak we wczesniejszych latach —
kampanie spoteczng w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, ki6ra tym razem odbyta sie pod hastem ,Rodzina
razem przeciw AIDS”. Giownym odbiorcg kampanii sg rodziny z dorastajgcymi dzie¢mi poniewaz wtasnie
w rodzinie sg kreowane dojrzate postawy mtodziezy.

,Rodzina razem przeciw AIDS” to kampania majaca na celu zmniejszenie ilosci zakazen HIV
poprzez promowanie rodziny, przypomnienie najwazniejszych dla cztowieka wartosci: mitosci, wiernosci
i zaufania Celem kampanii byto uswiadamianie rodzicow o HIV/AIDS, zachecanie ich do zdobywania
wiedzy na ten temat, tak aby mogli ja przekazywac¢ swoim dzieciom. Rodzice sg tymi, ktérzy moga
i powinni podja¢ pierwsze i czesto najwazniejsze dziatania edukacyjne. Komunikat przedstawiany
w radiu i telewizji jest bardzo prosty w wymowie: ,Chronigc najwazniejsze wartosci w swoim zyciu,
chronisz takze siebie”. Cato$¢ wzmocniona zostata trzema wyréznikami: ,mito$¢, wiernos¢ i zaufanie”,

a wszystko wigze hasto kampanii ,Rodzina razem przeciw AIDS”.

Druga istotna sprawa to obyczajowos¢ i ,delikatnos¢” tematu. Seks, jako temat rozmow
w rodzinie, wcigz pozostaje tabu, a problem AIDS jest przemilczany jako temat trudny, co poniekad

usprawiedliwia powszechne przekonanie, ze ,nas on nie dotyczy”.

Znaczny wptyw na ksztatt tej kampanii miaty badania, z ktérych wynika, ze w kraju wzrasta liczba
zakazen przenoszonych drogg kontaktéw seksualnych, a zakazenia te dotyczg gtéwnie ludzi mtodych.
Obserwujemy takze niepokojacy wzrost liczby rozwoddw oraz brak silnych wiezi rodzinnych, ktére

w znacznej mierze wptywajg na ryzykowne zachowania mtodych ludzi'.

Tegoroczna kampania rozpoczeta sie konferencjg prasowg w dniu 26 wrzesnia, a zakonczyta
15 grudnia z uwzglednieniem obchodéw Swiatowego Dnia AIDS (1 grudnia).

* Gtéwny Urzad Statystyczny, www.stat.gov.pl
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IT. NOSNIKI WYKORZYSTANE W KAMPANII

Podobnie, jak we wczesniejszych latach — kampanie przygotowata firma Martis. Wykorzystano
w niej nastepujace media: telewizje, kina, outdoor, prase, radio i Internet. Dodatkowo kampanie wsparto
dystrybucja plakatow i gadzetéw kojarzacych sie z kampania.

REKLAMA TELEWIZYJINA

Telewizja najskuteczniej i najszybciej buduje zasieg kampanii. Jednoczesnie gwarantuje
dodatkowe kontakty poza grupa docelowag, co w przypadku kampanii o charakterze spotecznym jest
wskazane. Reklama telewizyjna byta oparta na 30 sekundowym spocie, w ktérym byty prezentowane po
sobie ujecia pokazujgce obraz spokojnych i szczesliwych ludzi (w domys$le rodziny) wsparte
nastepujacymi hastami: mitos¢, bliskos¢, rados¢, wsparcie, zaufanie, bezpieczehstwo oraz gtéwnym

hastem kampanii: Mitos¢, Wiernosc, Zaufanie i Rodzina razem przeciw AIDS.

Kampania telewizyjna wsparta zostata emisjg identycznego spotu w 350 salach kinowych w catej
Polsce na terenie osrodkéw miejskich (gtéwnie multipleksy).
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Rysunek 2.1. Ujecia prezentujace reklame telewizyjna.

Telefon zaufania AIDS: 022 692 82 26
www.aids.gov.pl
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Kampania telewizyjna zostata przeprowadzona w nastepujacych stacjach: TVN, Tele5, Polonia 1,
TV4, TV Toya i telewizjach lokalnych. TVN witaczyt sie w kampanie w drugiej potowie listopada natomiast
TV4 w listopadzie.Tele 5, Polonia 1 oraz Toya emitowaty spoty w catym czasie trwania kampanii.
W TVP1, TVP2, TVP3 spoty ukazywaty sie w od 20.XI do 3.XI1.2006r.

REKLAMA OUTDOOROWA

Zostata przeprowadzona 1-miesieczna ekspozycja plakatéw reklamowych na ok. 550 tablicach
billboardowych o wymiarach 504 x 238 cm. Kampania zostata przeprowadzona w terminie od

15 listopada do 15 grudnia 2006r. w miejscowos$ciach na terenie catej Polski

Rysunek 2.2. Ujecie prezentujace reklame outdoorowa.

Milos¢ Wiernos¢ Zaufanie

Rodzina

' .
!

7

Telefon zaufania AIDs: 022 692 82 26  www.aids.gov.pl
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REKLAMA PRASOWA

3’

W prasie reklamy ukazaty sie w Imperium TV, Tele Tygodniu, Magazynie Aptekarskim ,Torfarm’,
Poradniku Domowym, Polish Market, w tygodniku Przeglgd, dwutygodniku Tina i w Parkiecie.

Reklama prasowa zawierata takie same elementy jak reklama outdoorowa.



Badanie kampanii reklamowej ,,Rodzina razem przeciw AIDS”

dla Krajowego Centrum ds. AIDS . H
Grudzien 2006 bsr ibr op

Rysunek 2.3. Ujecie prezentujace reklame prasowa.
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REKLAMA RADIOWA

W kampanii radiowej emitowano spoty w jednej rozgtosni o zasiegu ogélnopolskim (RadioZet)
oraz rozgtosniach lokalnych zrzeszonych w grupie Audytorium 17.

Rysunek 2.4. Tekst reklamy radiowe;.

Glos meski 1: Najwazniejsze dla ciebie wartosci w zyciu?
Gtos zenski 1: Zdrowie.

Gtos meski 2: Pienigdze.

Gtos meski 3: Sukces w pracy.

Gtos meski 4:  Mitosé.

Glos zenski 2: Wiernosc.

Glos zenski 3: Rodzina.

Glos meski 1: Rodzina...to wszystko. Chronigc najwazniejsze wartosci w Zyciu
chronisz takze siebie. Rodzina razem przeciw AIDS. Wejdz na strone
www.aids.gov.pl lub skorzystaj z telefonu zaufania 0-22-692-82-26.
Nie daj szansy AIDS.

GADZETY I INNE

Do wspierania kampanii wykorzystano gadzety, plakaty i ulotki dystrybuowane przede wszystkim

przez:

% 16 Wojewddzkich Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych, ktére rozsytaty je dalej do stacji

powiatowych;
% IDS International (stojaki w przychodniach);
% odbiorcéw indywidualnych zgtaszajacych zapotrzebowanie (np. szkoty i instytucije).
Dodatkowo w Internecie prezentowano bannery oraz stworzono strone Internetowg kampanii.

Rysunek 2.5. Gadzety wykorzystane w kampanii — dtugopis, otéwki i torba reklamowa.

Mitos¢ Wierno$¢ Zaufanie
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Rysunek 2.6. Gadzety wykorzystane w kampanii — ulotka dla dorostych i dla mtodziezy.
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I1I. EFEKTYWNOSC KAMPANII REKLAMOWEJ.

KONTAKT Z INFORMACJAMI NA TEMAT HIV/AIDS.

Z grupy badanych, w przeciggu ostatniego miesigca, 42,8% zetkneto sie z informacjami na temat
HIV lub AIDS w prasie, radio, telewizji, Internecie, na ulotkach, plakatach lub billboardach. 42,7% nie

zetkneto sie z nimi w ogdle, a 14,5% nie pamieta czy miato z nimi stycznosé.

Rysunek 3.1. Czy w ostatnich tygodniach zetknat(eta) sie Pan(i) w prasie, radio, telewizji, Internecie, na ulotkach,
plakatach lub billboardach, z informacjami (reklamami) na temat HIV lub AIDS?

Nie; 42,7%

Nie pamietam; 14,5%

Tak; 42,8%

wszyscy badani w Il pomiarze: n=614.

Duzo czesciej takie informacje zostaty zauwazone przez rodzicoOw niz mtodziez (odpowiednio
48,7% i 36,5%). W grupie rodzicéw byto znaczaco mniej oséb majacych ktopot z przypomnieniem sobie
czy mieli kontakt z takimi informacjami czy tez nie (11,8% rodzicéw nie byto tego pewnych i az 17,4%
mtodziezy).

Rysunek 3.2. Czy w ostatnich tygodniach zetknat(eta) sie Pan(i) w prasie, radio, telewizji, Internecie, na ulotkach,
plakatach lub billboardach, z informacjami (reklamami) na temat HIV lub AIDS?

Rodzice 39,5% 11,8%
Miodziez 48,0% 17,4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ETak " Nie m Nie pamietam

wszyscy badani w || pomiarze: n=310; n,=304.

Z informacjami dotyczacymi HIV i AIDS respondenci zdecydowanie najczesciej spotykali sie
w telewizji (tacznie 68,8%), prawie 3,5 razy rzadziej w prasie (prawie co czwarty respondent — 24% —
majacy kontakt z informacjami o HIV/AIDS).
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Rysunek 3.3. Gdzie zetknat(eta) sie Pan(i) z informacyjnymi o HIV/AIDS?
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respondenci, ktorzy zetkneli sie z informacjami o HIV/AIDS: n=115; n,=148 oraz n=263.
Wyniki nie sumuja sig¢ do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

SPONTANICZNA ZNAJOMOSC INSTYTUCII WYMIENIONYCH W PRZEKAZACH

KAMPANII.

Respondenci zostali zapytani czy rozpoznali i zapamietali instytucje wspomagajagce kampanie,
wymienione w przekazach (np. w dolnym pasie billboardu). Az 78,1% respondentow nie byto w stanie
wymieni¢ zadnej z instytucji wspomagajacej kampanie. Najczesciej wskazywano RadioZet (5,9%)
i Krajowe Centrum ds. AIDS (3,7%), a w dalszej kolejnosci Ministerstwo Zdrowia (3,7%) i Ministerstwo
Edukacji Narodowej (2,2%).
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Rysunek 3.4. Czy pamieta Pan(i) jakie instytucje lub organizacje byty wymienione na przekazach, z ktérymi sie

Pan(i) zetknat(eta)?
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respondenci, ktorzy zetkneli sie z informacjami o HIV/AIDS: n=115; n,=148 oraz n=263.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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WSPOMAGANA ZNAJOMOSC KAMPANII,

Tegoroczna kampania reklamowa dotarta do 47,2% grupy docelowej, przynajmniej za pomoca
jednego kanatu przekazu. Najskuteczniejsza byta reklama telewizyjna, ktéra dotarta do 30,6%
odbiorcow. Reklama radiowa i outdoorowa dotarta do 13% odbiorcow. Najgorzej wypadta reklama
prasowa (9,6%), co miedzy innymi moze by¢ spowodowane tym, ze duza cze$¢ ogtoszen w prasie
pojawita sie w numerach pazdziernikowych, a badanie zostato przeprowadzone na poczatku grudnia, co
biorac pod uwage fakt, ze periodyki wychodzg nieco wczesniej niz sg datowane, daje respondentowi
ponad 2 miesigce ,na zapomnienie” reklamy od jej ukazania sie do momentu samego badania.

Rysunek 3.5. Wspomagana znajomos¢ kampanii w réznych mediach.

Ogotem 43,9%
47,2%
Telewizja 31,6%
30,6%
Radio 8,1%
14,5%
Outdoor 16,1%
13,0%
Prasa 7,1%
9,6%
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wszyscy badani w || pomiarze: n=310; n,=304.
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OCENA EFEKTYWNOSCI KAMPANII BSR-AIDACS.

Do oceny efektywnosci kampanii zastosowano wtasne rozwigzanie badawcze, oparte na znanym
i bardzo skutecznym modelu oceny reklamy — AIDCAS. Nasze rozwigzanie zaktada, ze reklama
w pewien konkretny sposdb powinna wptyng¢ na odbiorce tak, aby w petni odnies¢ zamierzony, przez
autoréw, skutek. Reklama powinna wiec:

% zostac¢ zauwazona;

L4

wzbudzi¢ zainteresowanie odbiorcy;

L4

przekonywac do swoich tresci;

L4

wzbudzi¢ che¢ posiadania reklamowanego produktu;

L4

wzbudzi¢ przekonanie o satysfakcji ptynacej z posiadania reklamowanego produktu.

L4

naktoni¢ do dziatania (czyli np. zakupu reklamowanego produktu).

AIDACS utatwia zrozumienie reklamy i dzieki wykorzystaniu zestawu odpowiednio
skonstruowanych pytan daje odpowiedz na takie pytania jak: czy reklama zostata zauwazona w grupie
docelowej, czy w ogo6le mogta by¢ zauwazona (wiasciwie dobrane kanaly), czy wzbudzita

zainteresowanie odbiorcy, czy przekonata go do swojej tresci i wreszcie czy naktonita do dziatania.

AIDACS jest skutecznym narzedziem diagnostycznym, dzigki ktéremu mozna wykry¢ i wyjasnic
czynniki zwiekszajace lub obnizajace efektywnos¢ danej reklamy.

Pytania do modelu zostaty dostosowane do potrzeb kampanii spotecznej.
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Rysunek 3.6. Trafnos¢ doboru srodkéw przekazu.
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wszyscy badani w || pomiarze: n.=310; n,=304.

Bez mata 100% badanych ma stycznos¢ z wybranymi dla reklamy stacjami telewizyjnymi, 76,1%
z przynajmniej jednym wybranym tytutem prasowym. 65,6% oséb deklaruje, ze zwraca uwage na

billboardy na ulicach, a wybranych stacji radiowych stucha ok. 50% respondentow.

Najmniej trafnie dobranymi srodkami przekazu byty: TV Toya (0%), Polonia 1 (11%), Tele 5
(12,7%), lokalne rozgtosnie radiowe (tacznie 5,7%), Parkiet (1% — tylko wsréd dorostych), Polish Market
(0%), Magazyn Aptekarski ,Torfarm” (0%).

Rysunek 3.7. Stopien zainteresowania odbiorcy i przekonanie do tresci reklamy.

Outdoor
77,1%
Prasa
Telewizja
Radio
34,5%
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach
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Najbardziej spéjny odbiér miaty reklamy zewnetrzne — réznica wptywu na zainteresowanie

reklamg wsréd rodzicédw i miodziezy jest zaniedbywana. Outdoor réwniez zainteresowat tematykg
reklamy najwiecej 0sOb, ktére mialy z nig kontakt. Pomimo tego, ze telewizja i radio dotarty do

najwiekszej liczby os6b, w najmniejszym stopniu zainteresowaty swoich odbiorcéw.

Takie zrdznicowanie zainteresowania odbiorcy przekazem w poszczegodlnych kanatach moze
wynika¢ z samej tresci przekazu, ktéra wymaga pewnej refleksji. Najmniej takiemu odbiorowi sprzyja
reklama telewizyjna i radiowa, ktéra polega na emisji krétkich spotdéw, ktére sg ,zagtuszane” przez

pozostate emitowane reklamy.

Rysunek 3.8. Wzbudzenie checi do porozmawiania ze swoim dzieckiem albo rodzicem o problemie HIV/AIDS.

68,8%

Prasa 9,1%
50,0%

66,7%

Outdoor 36,1%
45,1%

62,7%
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42,1%

41,1%
Telewizja 25,5%
32,8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

B Rodzice ' Miodziez m Lacznie

respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.

Pod wptywem reklamy rodzice zdecydowanie czesciej chcieli porozmawia¢ ze swoimi dziec¢mi

o problemach HIV/AIDS niz dzieci ze swoimi rodzicami. Moze to wynikac z nastepujacych przyczyn:

% wizerunek rodziny, przedstawionej w reklamie, jako zwigzek najwyzszej wartosci jest bardziej

czytelny dla ludzi dojrzatych niz mtodziezy;

L4

rodzice duzo bardziej zdaja sobie sprawe z problemu HIV/AIDS;

L4

wystepuje pewna nieche¢ do inicjowania przez dzieci rozmow na tematy ,wstydliwe”.

Warto zauwazy¢, ze ponownie prasa i outdoor okazaty sie skuteczniejsze od pozostatych

kanatow, ale tym razem juz nie jest to tak wyrazne jak w poprzedniej ocenie.
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Rysunek 3.9. Podjecie rozméw ze swoim dzieckiem lub rodzicem pod wptywem reklamy.
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczeg6lnych kanatach.

Najwiekszg skutecznosé w ,naktonieniu do dziatania” odniosta reklama prasowa, ale gtdwnie
wsréd rodzicow. Niewatpliwym sukcesem kampanii jest to, ze bez mata co czwarty odbiorca reklamy

postanowit porozmawia¢ o problemach HIV/AIDS ze swoimi najblizszymi.

Rysunek 3.10. Stopien w jakim reklama przekonuje do tego, ze rozmowy ze swoim dzieckiem albo rodzicem
o problemach HIV/AIDS moga przynosi¢ satysfakcje.
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52,0%
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.
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Pod wptywem reklamy, bez mata potowa respondentéw uznata, ze rozmowy o problemach takich
jak HIV/AIDS moga dawac¢ zadowolenie i przynosi¢ satysfakcje. Podobnie jak i poprzednio reklama

w wiekszym stopniu dotarta do rodzicéw, niz mtodziezy.

Rysunek 3.11. Podsumowujaca ocena BSR—AIDACS. Uwzglednienie wszystkich zmiennych

Telewizja 2,9
3,2
Radio 0,1
1,1
I,
Outdoor 0,4
0,8
Prasa 0,3
0,7
0,0 0,5 1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0
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Skala od 0 do 10 — wiecej = lepiej.

Jak widac¢ reklama duzo lepiej byta dopasowana do dorostych odbiorcow. W przypadku mtodziezy
pozgdany skutek odniosta jedynie reklama emitowana w telewizji. Przekazy w pozostatych kanatach,
albo nie zainteresowaty mtodziezy, albo miaty matg szanse do niej trafic.

Przekaz radiowy dotart wytacznie do ludzi dorostych. Przyczyng tego stanu rzeczy moze byc¢
mata czytelnos¢ reklamy dla ludzi bardzo mtodych, ktdrzy jeszcze moga nie odbieraj¢ jej jako przekazu
wskazujacego na postawy, dzieki ktérym mozna unikna¢ zakazenia HIV/AIDS. Mfodziez w wieku gimnazjalnym
najwyrazniej nie traktuje jako adresowanego do siebie stwierdzenia, ze: ,najwazniejsze dla ciebie
wartosci w zyciu to pienigdze, sukces w pracy i wiernos¢” i styszac takg reklame nie zwracajg uwagi na
jej tresc.

Bardzo niski wynik reklam prasowych nalezy ttumaczy¢ niskim wspétczynnikiem jej zapamietania,
co jak zostato wczesniej wskazane, wynika miedzy innymi z tego, ze ta reklama pojawita sie

pazdzierniku, a badanie zostato przeprowadzone na poczatku grudnia.

Nalezy tez zwréci¢ uwage, ze reklamy kampanii ,Rodzina razem przeciw AIDS” byty emitowane z
duzo mniejszg intensywnoscig niz podobne reklamy w zesztym roku, co réwniez miato niekorzystny
wpltyw na znajomos¢ kampanii (kontakt z reklama telewizyjna, przy dobrze dobranych do emisji stacjach
miato jedynie ok. 30% odbiorcow, a radiowg i outdoorowg jedynie 13%), przez co podsumowujacy wynik
kampanii jest nizszy niz gdyby intensywnos¢ przekazu byta wieksza.
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ELEMENTY KAMPANII ODBIERANE POZYTYWNIE.

Rysunek 3.12. Co sie Panu/Pani podobato w tej reklamie?

hasto kampanii r
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczeg6lnych kanatach.
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Przyjemny i spokojny przekaz przedstawiajacy ciepto rodzinne i samg rodzine zostat przez
respondentéw oceniony najwyzej. Swiadczy to o trafnosci nawigzania do wartoéci rodzinnych

w kampanii.

ELEMENTY KAMPANII ODBIERANE NEGATYWNIE.

Rysunek 3.13. Co sie Panu/Pani nie podobato w tej reklamie?
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczeg6lnych kanatach.

Najwiekszy odsetek respondentéw majacych kontakt z reklamami kampanii uwaza, ze niebyto
elementdéw reklam, ktére by im sie nie podobaty. Nie mniej w kazdej podgrupie znalezli sie odbiorcy,
ktérym nie podobato sie, ze reklamy nie przekazujg zadnych informacji na temat HIV/AIDS, ani nie

informujg 0 zwigzanym z nim zagrozeniu.
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OCENA KAMPANII W POSZCZEGOLNYCH MEDIACH.

Badani, ktérzy widzieli wczesniej poszczegdlne reklamy, zostali poproszeni o ocene ich
w réznych kategoriach. Przekonanie o tym, iz inni ludzie podobni do nich, chcieliby ogladac takg reklame
wskazuje na to, ze reklama im sie spodobata, a zawarty w niej przekaz uznajg za wartosciowy dla siebie.
Rysunek 3.14. Czy podczas ogladania tej reklamy czut(a) Pan(i), ze ludzie tacy jak Pan(i), beda chcieli ogladac te

reklame?
Wszystkie odpowiedzi twierdzace.
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61,0%
Radio | 0,0%
42,1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Rodzice ' Miodziez m Lacznie

respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.

Pytanie o che¢ ponownego obejrzenia reklamy pozwala oceni¢ bezposrednie zaangazowanie
odbiorcy w przekaz, ktéry jest w niej zawarty. W przypadku reklam drukowanych (prasa i outdoor)
wskazania sg nieco nizsze niz w poprzednim pytaniu. Zaskakujgco wysoka jest deklarowana chec¢
ponownego obejrzenia i ustyszenia reklamy w telewizji i radiu. Moze to oznaczaé, ze badani czujg
pewien niedosyt reklamy wynikajacej z jej niskiej emisji. Nie zdofali jej dobrze zapamietac lub zapoznac
sie z jej trescig i oceniajg, ze prawdopodobnie ten przekaz jest dla nich wartosciowy.
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Rysunek 3.15. Czy Pan(i) osobiscie chciat(a)by obejrzeé/wystuchac te reklame ponownie w przysziosci?
Wszystkie odpowiedzi twierdzace.
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.

Reklama telewizyjna, outdoorowa i prasowa bardzo skutecznie przekonaty odbiorcéw do wartosci

przekazu zawartego w reklamie. Najstabiej wypadto radio przekonujac jedynie co czwarte dziecko i nieco

wiecej niz co drugiego dorostego odbiorce reklamy.

Rysunek 3.16. Czy podczas ogladania tej reklamy miat(a) Pan(i) wrazenie, ze to co jest przekazywane na temat
sposobdéw zapobiegania HIV, jest warte ogladania/stuchania?
Wszystkie odpowiedzi twierdzace.
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.
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Pomimo tego, ze wiekszos¢ respondentdw uwaza, ze reklama jest warta stuchania i ogladania, to
srednio o ponad 30% (20 punktéw procentowych) mniej badanych wymienitoby niektdére kwestie,
o ktérych dowiedzieli sie z reklamy. Koresponduje to z tym, ze znaczna czes¢ respondentdw wczesniej
uznata za wade reklamy to, ze nie przekazuje konkretnych informacji o HIV/AIDS.

Rysunek 3.17. Czy gdyby rozmawiat(a) Pan(i) z kims$ na temat HIV/AIDS, to czy mysli Pan(i), ze wymienitby(aby)
Pan(i) niektére sprawy, kwestie , o ktérych dowiedziat(a) sie Pan(i) z tej reklamy?
Wszystkie odpowiedzi twierdzace.
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respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.

Do zwiekszenia zainteresowania sposobami zapobiegania zakazeniu HIV najskuteczniej
przekonywat outdoor i prasa. Nieco gorzej wypadta telewizja i radio. Takie wyniki wydajg sie potwierdzac
teze, ze kreacje uzyte w kampanii dla zwiekszenia jej perswazyjnosci wymagajg odpowiedniego
pewnego skupienia odbiorcy na przekazie dzieki czemu lepsze efekty moze uzyskiwa¢ czasami reklama
prasowa i outdoorowa, a nie telewizyjna czy radiowa — ale oczywiscie wsrdd tego odsetka osob, ktore
widziaty reklame w tym witasnie kanale, a nie w ogdle (tu medium o szerszym dotarciu nadal pozostaje
telewizja).
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Rysunek 3.18. Czy ta reklama spowodowata u Pana(i) wzrost zainteresowania sposobami zapobiegania
zakazeniu HIV?
Wszystkie odpowiedzi twierdzace.

66,7%
Outdoor 69,8%
68,8%

Prasa 77,3%
Telewizja

Radio

43,4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Rodzice " Miodziez mLacznie

respondenci majacy kontakt z reklamg w poszczegélnych kanatach.
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PODSUMOWUJACA OCENA EFEKTYWNOSCI KAMPANIL.

Respondentéw, ktérzy mieli stycznos¢ z kampanig poprosilismy o krotkg charakterystyke catej

kampanii i wskazanie skutkow jakie mogta ona wywrze¢ na odbiorcach.

Rysunek 3.19. Na ile zgadza sie Pan(i), ze dane stwierdzenie pasuje do reklam ,Rodzina razem przeciw AIDS"?

. _ 52,6%
trafia do wyobrazni
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B Rodzice ' Miodziez

respondenci, ktorzy widzieli kampanie: n.=136; n,=154. Wyniki nie sumuja sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele
odpowiedzi.

Respondenci najczesciej wskazywali trzy bardzo wazne cechy kampanii: trafia do wyobrazni,
uswiadamia zagrozenie i jest wiarygodna. 42% rodzicom i 24% mtodziezy brakowato w przekazach
reklamowych jakichkolwiek informacji o HIV/AIDS. Co trzeci rodzic i nieco wigecej mtodziezy twierdzi, ze
kampania zacheca do porozmawiania o HIV/AIDS, ale juz niepokojacym jest fakt, ze az 28% rodzicow i

16% mtodziezy uwaza, ze nie ma ona nic wspdlnego z ich potrzebami.
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Roéwniez wiekszo$¢ o0sdb nie zmienita nic w swoim zachowaniu, co jest zwigzane
z zapobieganiem zakazeniu HIV. Jedynie 9,4% rodzicow i 29,3% miodziezy podjeta takie kroki.

Niekoniecznie musi to oznaczaé¢ niskg perswazyjnos¢ kampanii, a wrecz przeciwnie — duze
uswiadomienie w spoteczenstwie problemu HIV/AIDS, na co wskazuje w tym wypadku znacznie
mniejszy odsetek dorostych niz mtodziezy.

Rysunek 3.20. Czy w wyniku tej kampanii zmienit(a) Pan(i) co$ w swoim zachowaniu, co jest zwigzane z
zapobieganiem zakazeniu HIV?

Rodzice 9,4% 56,0% 17,0% 17,6%
Mtodziez 26,0% 33,3% 17,3% 20,0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Zdecydowanie tak " Raczej Tak Raczej nie ' Zdecydowanie nie ® Nie wiem

respondenci, ktrzy widzieli kampanie: n=136; n,=154.

Pod wptywem kampanii, rozmowy ze swoim partnerem, dzieckiem albo rodzicem podjat jedynie
co 7 respondent.

Rysunek 3.21. Czy rozmawiat(a) Pan(i) o tej kampanii ze swoim partnerem(ka) lub ze swoim dzieckiem albo

rodzicem?
Tak

14,7%
Nie
73,5%
0,0%
Nie pamietam
11,8%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

B Rodzice ' Miodziez

respondenci, ktorzy widzieli kampanie: n.=136; n,=154.
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IV. TEMATYKA ROZM()W W RELACJACH RODZIC-DZIECKO

PRZED I PO KAMPANII.

Na zadane pytanie przed i po kampanii ,czy wiesz co to jest AIDS/HIV” i czy ,Pana/Pani dziecko
wie co to jest HIV/AIDS” prawie wszyscy respondenci odpowiedzieli twierdzaco. Zauwazalna jest swego
rodzaju niepewnos¢ w udzieleniu odpowiedzi na to pytanie przez rodzicow, ktéra ulegta pogtebieniu po
kampanii.

Rysunek 4.1. Czy wiesz co to jest AIDS lub HIV? Czy Pana/Pani dziecko wie co to jest HIV/AIDS?

Dziecko - przed kampania 6,6%
Rodzic - przed kampania
1,9%

Dziecko - po kampanii

Rodzic - po kampanii

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HTak Nie Nie wiem

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n=310; n,=304.

Mtodziez, ktéra odpowiedziata twierdzaco na powyzsze pytanie zostata poproszona aby okreslita
od kogo po raz pierwszy ustyszata o HIV/AIDS.
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Rysunek 4.2. Zrédto pierwszej informacji o AIDS lub HIV wéréd miodziezy.

soere T -:
29,6%
25,0%
Totewizia 1N 2.0
27,0%
Rodzice
17,1%
I o
Prasa
7,0%

1,0%

Internet . ’
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Koledzy . °
2,0%
nie pamictam TN, 7.0
pamie 20,0%
0% 10% 20% 30% 40%
Dziecko - po kampanii B Dziecko - przed kampania

mtodziez poinformowana o HIV/AIDS: | pomiar n=284 i Il pomiar: n=304.

Podstawowym zrédtem pierwszych informacji o HIV/AIDS wsr6d miodziezy jest szkota i telewizja.
Bez mata dwukrotnie rzadziej mtodziez o HIV/AIDS dowiaduje sie od swoich rodzicow.

Po kampanii ilos¢ deklaracji rodzicéw i dzieci na temat wzajemnych rozméw o HIV/AIDS wzrosta
w sposob znaczacy. Warto tez zwréci¢ uwage, ze mtodziez przyktada znacznie mniejszg wage do tego

faktu i znacznie czesciej nie jest w stanie sobie przypomnieé, czy taka rozmowa w ogéle miata miejsce.

Rysunek 4.3. Czy Twoi rodzice rozmawiali z Tobg na tematy zwigzane z HIV/AIDS? Czy rozmawiat Pan(i) ze
swoim dzieckiem na tematy zwigzane z HIV/AIDS?

Dziecko - przed kampaniag 43,0% 31,0%
Rodzic - przed kampania 45,0% 22,0%
Dziecko - po kampanii 36,7% 35,5%
Rodzic - po kampanii 39,5% 21,9%
0“’/0 1 C;% 2(;% 3(;% 4(;% 5(;% 6(;% 7(;% 86% 9(;% 1 06%

W Tak Nie Nie pamigtam

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n:=310; n,=304.
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Mtodziez, kitdra pamietata fakt odbycia z rodzicem rozmowy o HIV/AIDS prawie czterokrotnie

czesciej deklarowata, ze tym rozmdwca byta wytagcznie mama. Tata rozmowe o HIV/AIDS przeprowadzat
samotnie z dzieckiem w co dziewigtym przypadku.

Rysunek 4.4. Czy czesciej o tym rozmawiat z Tobg Tata czy Mama, a moze oboje rodzice razem?

Dziecko - przed kampania 48,1% 39,2%

Dziecko - po kampanii 53,5% 33,8%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Tata Mama Oboje Rodzice razem

mtodziez, z kt6ra rodzice rozmawiali o HIV/AIDS: | pomiar n=79 i Il pomiar: n=95.

Najczesciej rozmowy dotyczyty tego jak przenosi sie HIV/AIDS, czyli tego jak moze dojs¢
do zakazenia. Drugim co do popularnosci tematem byt sposdb w jaki mozna ochroni¢ sie przed
zakazeniem HIV/AIDS i w tym przypadku nie byto zadnych roznic w czestotliwosci odbywania tych
rozmow pomiedzy dorostymi, a mfodzieza.

Rysunek 4.5. Czy rozmowy te dotyczyty:

jak sie przenosi HIV/AIDS, czyli
jak moze dojs¢ do zakazenia

79,2%

78,4%

jak mozna sie ochroni¢ przed
HIV/AIDS

kiedy ma miejsce ryzyko
zakazenia HIV, a kiedy nie ma
takiego ryzyka

rozmowa dotyczyta kontaktow
seksualnych

3,0%

inne tematy

3,9%
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Rodzic - po kampanii B Dziecko - po kampanii B Rodzic - przed kampania H Dziecko - przed kampania

mtodziez, z kt6ra rodzice rozmawiali o HIV/AIDS: | pomiar n=79 i Il pomiar: n=95 i rodzice, ktérzy rozmawiali ze swoimi dzie¢mi o HIV/AIDS:
| pomiar n,=100 i Il pomiar: n,=116.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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Bardzo wysoko jest oceniana przez respondentéw wiedza przekazywana swoim dzieciom —
Srednio na poziomie 90% ocen pozytywnych wystawianych sobie przez rodzicéw i 80% ocen
pozytywnych wystawianych rodzicom przez dzieci.

Rysunek 4.6. Jak oceniasz czy wiedza o HIV/AIDS jaka przekazali rodzice (przekazates$ dziecku) dzieciom byta
rzetelna i odpowiednio zaprezentowana?

tak

. 73,5%
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66,4%

10,1%
2,9%

0,0%

raczej nie

10,3%

| KA
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13,9%
. i 2,9%
nie mam zdania
14,1%
2,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Rodzic - po kampanii m Dziecko - po kampanii B Rodzic - przed kampania m Dziecko - przed kampania

miodziez, z kitdrg rodzice rozmawiali o HIV/AIDS: | pomiar n=79 i Il pomiar: n.=95 i rodzice, ktérzy rozmawiali ze swoimi dzie¢mi o HIV/AIDS:
| pomiar n;=100 i Il pomiar: n,=116.

Rodzice wskazuja, ze najczesciej wystepujacym problemem w rozmowach na temat HIV/AIDS na
linii rodzic—dziecko jest wstyd i skrepowanie, kolejne to niecheé do rozmowy (zaréwno ze strony dziecka
jak i rodzica) oraz swiadomos¢ braku wiedzy o problemie. Warto zauwazy¢, ze po kampanii $wiadomosc¢
braku wiedzy o problemie wsrdd rodzicow, jako stanowigca trudno$¢ w nawigzywaniu rozmow, byta
wskazywana bez mata trzykrotnie rzadziej niz przed kampanig. Réwniez zmniejszyta sie niecheé

rodzicow do rozmowy z dzieckiem.
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Rysunek 4.7. Czy miat Pan(i) jakie$ trudnosci z przeprowadzeniem z dzieckiem rozmowy na temat HIV/AIDS?
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29,3%
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dziecka 21,5%
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39,0%
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rodzice, ktérzy rozmawiali ze swoimi dzie¢mi o HIV/AIDS: | pomiar n,=100 i Il pomiar: n,=116.
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V. ZRODLO ROZMOW I KONTAKTOW RODZIC-DZIECKO.

Najczesciej rodzice poswiecajg swoim dzieciom na rozmowy do 20 godzin miesiecznie. Warto
zauwazy¢, ze rodzice deklarujg mniejszg ilos¢ czasu niz dzieci, co w niektérych wypadkach moze
oznaczac, ze te rozmowy przez dzieci sg odbierane jako ,zto konieczne” i przez to wydajg im sie dtuzsze
niz sg w rzeczywistosci.

Rysunek 5.1. lle czasu tygodniowo poswiecaja rodzice na rozmowy ze swoim dzieckiem
(chodzi o wszystkie rozmowy).

0-10
65,8%
70,4%

10-20
21-30
31-40

41 i wiecej

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Rodzic - po kampani m Dziecko - po kampani B Rodzic - przed kampania m Dziecko - przed kampania

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n.=310; n,=304.

Rozmowy te dotyczg gtdéwnie szkoty i domu, a dopiero w dalszej czesci, hobby, zdrowia i sportu.
Jako ,inne” tematy respondenci najczesciej wskazywali polityke, sytuacje biezacq i dojrzewanie.
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Rysunek 5.2. Czego dotyczg rozmowy rodzicéw z dzie¢mi.
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wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n=310; n,=304.

Rozmowy te ponad dwukrotnie czesciej sa nawigzywane przez rodzicdw niz przez dzieci, a po

kampanii ta dysproporcja ulegta dalszemu niewielkiemu pogtebieniu.

Rysunek 5.3. Kto czesciej nawigzuje rozmowy pomiedzy dzie¢mi i rodzicami?

dziecko

rodzic/rodzice

66,8%
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Rozmowy pomiedzy dzieckiem, a rodzicem najczesciej sq nawigzywane pod wptywem szeroko
pojetych problemoéw dziecka, a dopiero w duzo dalszej odlegtosci pod wptywem informacji z telewizji,
radia, prasy, czy Internetu.

Rysunek 5.4. Pod wptywem jakiego impulsu sg podejmowane takie rozmowy?

87,1%
probleméw dziecka °

82,7%

programow TV i radio

informacji w prasie

Internetu

i 8,3%
innych
3,5%
10,3%
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Rodzic - po kampanii m Dziecko - po kampanii B Rodzic - przed kampania m Dziecko - przed kampania

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n:=310; n,=304.
Wyniki nie sumuja sige do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

Srednio 76,7% miodziezy i 80% rodzicéw uwaza, ze ma ze sobg dobry albo bardzo dobry
kontakt. Na zty i bardzo zty kontakt wskazuje jedynie ok. 3% dorostych i 1,5% mtodziezy. Wyniki te sg na
tyle dobre, ze ciezko uzna¢, aby kampania mogta na nie pozytywnie albo negatywnie wptyngg¢.
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Rysunek 5.5. Czy ma Pan(i) dobry kontakt ze swoim dzieckiem? Czy masz dobry kontakt ze swoimi rodzicami?

tak, bardzo dobry

dobry

44,2%

przecietny-dostateczny

rczej niedobry

zdecydowanie niedobry
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wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n=310; n,=304.

Nieco ponad Vs respondowanej mtodziezy deklaruje, ze ma réwnie dobry kontakt z mama jak i
tatg. Pozostata czes¢ badanych ma lepszy kontakt z jednym z rodzicéw, ale nie wida¢ wyraznego
wskazania na ktérego$ z nich (mame lub tate).

Rysunek 5.6. Czy kontakt ten jest lepszy z Mama, czy z Tata, czy moze z obojgiem Rodzicéw taki sam?.
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sam 34,5%
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mtodziez badana w | pomiarze n=304 i w Il pomiarze: n=310.
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Rodzice uwazaja, ze najwieksze porozumienie osiggaja ze swoimi dziecmi w sprawach

zwigzanych z domem, p6zniej czasu wolnego i szkoty, a co ciekawe rowniez w kwestii ich kolegéw i
kolezanek. Nie mniej porozumienie oceniane przez rodzicow wydaje jest zblizone do siebie we

wszystkich dziedzinach.

Rysunek 5.7. Prosze ocenié stopien porozumienia z dzieckiem w ponizej wymienionych dziedzinach.
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zastosowano pieciostopniowg skale oznaczajaca stopien porozumienia 1 — brak porozumienia; 5 - bardzo duze porozumienie

Dzieci podobnie oceniajg porozumienie w wymienionych dziedzinach. Tu rowniez na pierwszym
miejscu jest dom, czas wolny i szkota. Nie widac¢ réwniez specjalnych dysproporcji w ocenie stopnia

porozumienia dokonanej przez rodzicdw i przez dzieci.
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Rysunek 5.8. Prosze ocenié stopien porozumienia z rodzicami w ponizej wymienionych dziedzinach.
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VI. TYPY ROZMOW POMIEDZY DZIECMI I RODZICAML.

Najczesciej rozmowy pomiedzy rodzicami a dzieCmi przebiegajg tak jak kazda standardowa
rozmowa, ale pomimo przewagi wskazan na te forme mozna zauwazy¢, ze zdecydowanie czesciej
wskazywali jg rodzice. Natomiast na mniej pozytywne sposoby rozmowy takie jak pouczanie dziecka i
kiotnia czesciej wskazywaty dzieci.

Rysunek 6.1. Jak wygladaja rozmowy pomiedzy rodzicami, a dziec¢mi.

Rozmawiamy - wymieniamy 77,2%
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82,6%
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wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n.=310; n,=304.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

Rodzice dos¢ wysoko oceniajg swoje zaangazowanie w rozmowy z wiasnym dzieckiem

i jednoczesnie znacznie nizej zaangazowanie dziecka, chociaz ta ocena wzrosta po kampanii.
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Rysunek 6.2. Ocena stopnia zaangazowania w te rozmowy ze strony rodzica i dziecka. Ocena rodzica.

ze strony rodzica (przed) 4,2
ze strony rodzica (po) 4,1
ze strony dziecka (przed) 3,2
ze strony dziecka (po) 3,7
0;0 0;5 1l0 1l5 2;0 2;5 3;0 3;5 4;0 4;5 5;0

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w Il pomiarze: n,=304.
zastosowano pieciostopniowg skale oznaczajaca stopien zaangazowania 1 — brak zaangazowania; 5 - bardzo duze zaangazowanie

Mtodzi ludzie réwniez wyzej oceniajg zaangazowanie w rozmowy swoich rodzicéw, ale tu
dysproporcja pomiedzy wiasng oceng zaangazowania, a oceng zaangazowania wspotrozmowcy nie jest

juz tak duza jak miato to miejsce poprzednio.

Rysunek 6.3. Ocena stopnia zaangazowania w te rozmowy ze strony rodzica i dziecka. Ocena dziecka.

ze strony rodzica (przed) 41
ze strony rodzica (po) 4,2
ze strony dziecka (przed) 4,0
ze strony dziecka (po) 4,0
0:0 0:5 1:0 1:5 2:0 2:5 3:0 3:5 4:0 4:5 5:0
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zastosowano pieciostopniowg skale oznaczajaca stopien zaangazowania 1 — brak zaangazowania; 5 - bardzo duze zaangazowanie
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VII. TRUDNOSCI W ROZMOWACH POMIEDZY DZIECMI I RODZICAMI.

Najczesciej wskazywana, przez dorostych, trudnoscia wystepujaca w rozmowach miedzy
dziec¢mi, a rodzicami jest wstyd i skrepowanie. Zdaniem rodzicéw, miodziez rowniez nie jest tez zbyt

chetna do takich rozméw i co piaty rodzic wtasnie nieche¢ do rozmowy dziecka wskazuje jako problem.

Rysunek 7.1. Jakie trudnosci widzg rodzice w rozmowach ze swoimi dziec¢mi.

36,5%
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na dziecko 11,4%

17,3%

14,0%
13,0%

obawa przed niezrozumieniem
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niecheé do rozmowy ze strony . 1,7%
rodzicow 1,7%

13,0%
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21,1%
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wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
Wyniki nie sumuja sig¢ do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

Nieche¢ do rozmowy ze strony dzieci potwierdza sie w ich deklaracjach (ponad 30% dzieci nie
lubi rozmawia¢ o swoich problemach z rodzicami). Wstyd i obawa przed niezrozumieniem to kolejne
przeszkody do rozmowy. Mitodzi ludzie czesto wolg o waznych dla siebie sprawach porozmawiac
z réwiesnikami niz z dorostymi.
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Rysunek 7.2. Jakie trudnosci widzisz w rozmowach ze swoimi Rodzicami.

41,8%
nie lubie z nimi rozmawia¢ o problemach

41,0%
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36,1%
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cata badana miodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

Jedynie dla potowy badanej miodziezy rodzice sg autorytetem. Co piate dziecko wyraznie
twierdzi, ze jego rodzice nie sg dla niego autorytetem, a bez mata co trzecie dziecko nie potrafi tego
okresli¢.

Rysunek 7.3. Czy Twoi rodzice sg dla Ciebie autorytetem?

Dziecko - przed kampania 20,1% 31,3%

Dziecko - po kampanii 16,7% 30,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M tak nie ciezko powiedzie¢

cata badana miodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310.
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Prawie co drugi rodzic uwaza sie za autorytet dla swojego dziecka, natomiast tylko 10% z nich
twierdzi, ze autorytetem nie jest. Jedynie wskazanie niepewnosci jest zblizone do siebie w wypadku

mtodziezy i dorostych.

Rysunek 7.4. Czy uwaza sie Pan/Pani za autorytet dla swojego dziecka.

Rodzic - przed kampania 10,9% 25,3%

Rodzic - po kampanii 7,3% 29,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H tak nie nie mam zdania

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
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VIII. PREFERENCJE WOBEC ROZM()WCY ZALEZNIE OD TEMATU

(z KIM DZIECKO WOLI ROZMAWIAC NA POSZCZEGOLNE TEMATY).

Rodzice uwazaja, ze ich dzieci najchetniej z nimi rozmawiajg o zdrowiu (84,8%), zyciu rodzinnym
(70,9%) i domu (68,6%). W tematach takich jak réwiesnicy czy seksualnos¢ oddajg palme
pierwszehnstwa kolegom dziecka. Warto zauwazy¢, ze catkowicie niedocenieni zostali dalsi cztonkowie
rodziny i nauczyciele.

Rysunek 8.1. Jak Pan/Pani uwaza z kim Pana/Pani dziecko woli rozmawia¢ o nastepujacych sprawach. Z powodu

braku zaleznosci w udzielanych odpowiedziach przed i po kampanii dane zostaty zagregowane celem poprawienia
ich czytelnosci.

1,3%
0 zdrowiu 6,0% 5,7%
2,2%
3,8%
0 zyciu rodzinnym 5,0% 14,8% 5,5%
o domu 6,7% 11,8% 10,9%
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o szkole 31,1% 4,1%
o znajomych, kolezankach i 4,49

kolegach

o tematach zwiagzanych z 2,6%

iy 44,7% 24,6%
seksualnoscia

3,1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M z rodzicami z nauczycielem z kims z rodziny z kolega/kolezanka nie rozmawim na te tematy

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w Il pomiarze: n,=304.

Mtodziez o takich rzeczach jak zdrowie, zycie rodzinne, czy dom — zgodnie z oczekiwaniem
rodzicow — woli rozmawia¢ wtasnie z nimi. Nie mniej przewaga kolegow i kolezanek znacznie wzrasta
jezeli chodzi o takie tematy jak szkota (54,5%), seksualnos¢ (52,8%), no i réwiesnicy (73,1%). Nalezy
zauwazyc¢, ze jedynie che¢ rozmawiania z rodzicami na tematy zdrowotne (78,2%) przewyzsza ten
wynik.
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Rysunek 8.2. Z kim mtodziez woli rozmawiac o ponizszych tematach. Z powodu braku zaleznosci w udzielanych
odpowiedziach przed i po kampanii dane zostaty zagregowane celem poprawienia ich czytelnosci.

4,7%
0 zdrowiu 6,0% 7,4%
3,7%
o domu 17,0% 6,6%
0 zyciu rodzinnym 5,2% 12,9% 11,4% 10,4%
0 szkole 28,1% 6,9% 6,3% 54,5% 4,2%
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seksualnoscia
o znajomych, kolezankach i 73,1% 5,3%
kolegach
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B z rodzicami z nauczycielem

cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310.
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IX. ZRODLO INFORMACII O PROBLEMIE HIV/AIDS.

Najwiecej mtodych ludzi, swojg wiedze o HIV/AIDS czerpie z prasy, ksigzek, telewizji i reklamy.
Nastepne w Kkolejnosci sg rozmowy z nauczycielem, a dopiero po nich rozmowy z rodzicami.

Co ciekawe, dla mtodziezy specjalista jest najrzadziej spotykanym zrodtem informacji o HIV/AIDS.

Rysunek 9.1. Skad czerpiesz wiedze o HIV/AIDS.
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cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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Prasa, ksigzki, telewizja i reklamy to zrédta informacji o HIV/AIDS, z ktdérych najczesciej
korzystajg ludzie dorosli. Warto zauwazyé, ze podobnie jak i wsrdod miodziezy, najrzadziej
wykorzystywanym zrédtem informacji o problemie jest specjalista.

Rysunek 9.2. Skad Pan/Pani czerpie wiedze o HIV/AIDS.
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wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
Wyniki nie sumuja sige do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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Jako najczesciej pozadane zrédto informacji o problemie HIV/AIDS, respondenci zgodnie

wskazujg telewizje. Rozbieznos¢ pomiedzy rodzicami, a dzieCmi pojawia sie juz na drugiej pozyciji.
Rodzice w dalszej kolejnosci najchetniej widzieliby informacje o HIV/AIDS w prasie, a mtodziez... na
billboardach. Internet jako trzecie zrédto jest zgodnie wskazywany przez obie grupy.

Rysunek 9.3. Jakie media Twoim zdaniem powinny przekazywaé¢ wiedze o HIV/AIDS.
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Wyniki nie sumuja sig¢ do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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Natomiast za medium najlepiej spetniajgce swoje zadanie w informowaniu o HIV/AIDS,
respondenci zgodnie uwazajg telewizje. Ponownie na drugim miejscu pojawia sie rozbieznosé opinii
pomiedzy rodzicami, a dzie¢mi. Rodzice w dalszej kolejnosci uwazajg, ze to prasa przekazuje najlepiej
informacje o HIV/AIDS, a mitodziez twierdzi, ze jest to Internet. Okoto 12% respondentéw uwaza, ze

media w ogdle nie powinny przekazywac takich informacji

Rysunek 9.4. W ktérych mediach temat HIV/AIDS jest najlepiej omawiany Twoim zdaniem.
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Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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X. ZAGROZENIA W OTOCZENIU DZIECKA.

Az 65,3% mtodziezy w wieku gimnazjalnym miata juz kontakt z alkoholem. 6,7% dzieci, ktére nie
pita jeszcze alkoholu ma ochote go sprébowac. Nieco wiecej niz co trzecia mtoda osoba nie pita jeszcze
alkoholu i nie ma na to ochoty.

Rysunek 10.1. Czy zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol?

tak - kilka razy

33,6%
tak - raz
15,2%
nie ale mam ochote - 5,9%
sprobowac 7,4%
sprobowaé 43.9%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Dziecko - po kampanii B Dziecko - przed kampania

cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310..

42,3% 0s6b, ktdre nie miaty jeszcze kontaktu z alkoholem byto do niego namawianych przez

swoich kolegow, ktdrzy jak wynika z deklaracji badanych sg jedynym czynnikiem demoralizujgcym w tej
materii.

Rysunek 10.2. Jezeli jeszcze nie pites$ alkoholu to czy namawiano cie do niego?

tak - réwiesnicy

34,0%
tak - tak starsi koledzy
15,1%
nie - nienamawiano mnie
50,9%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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mtodziez nie majaca kontaktu z alkoholem w | pomiarze n.=110 i w Il pomiarze: n=159.
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32,8% o0s6b majacych juz kontakt z alkoholem deklaruje, ze przynajmniej raz upito sie do

nieprzytomnosci. Wielokrotnie swiadomos¢ stracito 10,3% gimnazjalistéw. 67,2% gimnazjalistow, ktérzy

pili alkohol twierdzi, ze w ich przypadku nigdy doszto do utraty przytomnosci.

Rysunek 10.3. Jezeli tak to czy zdarzyto Ci sie cho¢ raz straci¢ panowanie nad soba pod wptywem alkoholu?

nigdy
66,9%
tak - raz
21,9%
tak - kilka razy
7,3%
I 1,0%
tak - wielokrotnie
4,0%
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miodziez majgca kontakt z alkoholem w | pomiarze n=194 i w Il pomiarze: n=151.

32,1% mitodziezy w wieku gimnazjalnym, w najblizszym czasie, planuje napi¢ sie alkoholu.
Pocieszajacym jest to, ze 67,9% mtodziezy deklaruje, ze w najblizszym czasie nie ma ochoty na
konsumpcje alkoholu.

Rysunek 10.4. Bez wzgledu na to czy pite$ juz alkohol to czy masz ochote sie go napi¢?
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49,6% mitodziezy pito alkohol na imprezie, 36,1% na wakacjach, 24,6%... w domu z rodzicami, na

koloniach lub obozie 20,1%. Najrzadziej gimnazjalisci alkohol pili w domu potajemnie (7,2%) i ,na
podwérku” (5,1%).

Rysunek 10.5. Jezeli pites juz alkohol to gdzie?

na imprezie
52,3%
na wakacjach
37,7%
na koloniach-obozie
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Zapytalismy rowniez rodzicéw, czy ich zdaniem ich dziecku zdarzyto sie pi¢ alkohol. | tak:

L4

41,7% rodzicow jest przekonanych, ze ich dziecko nigdy nie pito alkoholu
(w rzeczywistosci jest to 37%);

L4

69,5% przypuszcza, ze ich dziecko jeszcze nie miato kontaktu z alkoholem
(w rzeczywistosci alkoholu nie pito 37% gimnazjalistow);

L4

nikt z rodzicéw nie przypuszcza, ze jego dziecko mogtoby sie upi¢ do nieprzytomnosci,
a tym czasem do tego przyznato sie 32,8% dzieci;

L4

21,7% rodzicow uznato, ze ich dziecko mogto sporadycznie napi¢ sie alkoholu
(w rzeczywistosci byto to 56,3%).
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Rysunek 10.6. Czy zdarzyto sie Pani/Pana dziecku spozywac alkohol?
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Rodzice najczesciej deklarowali, ze pozwolg swoim dzieciom pi¢ alkohol od 18 roku zycia. Nigdy

tego nie zaakceptuje 18% rodzicéw.

Rysunek 10.7. Od jakiego wieku swojego dziecka pozwoli Pan(i) lub zaakceptuje, aby pito alkohol?
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Narkotyki sg duzo mniej popularne wsréd miodziezy niz alkohol. Tylko 3,11% badanych
gimnazjalistébw siegneto po nie kiedykolwiek i tylko 2,3% o0so6b, kitdére nie miaty z nimi stycznosci
chciatoby ich sprébowaé. Natomiast 94,6% nie dopuszcza do siebie takiej mysli.

Rysunek 10.8. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek siegnaé po narkotyk?
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cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310.

Najpopularniejsze, wsréd miodziezy majacej kontakt z narkotykami, sg narkotyki przeznaczone
do palenia takie jak np. marihuana (55,6%).

Rysunek 10.9. Jezeli sprobowates juz narkotykéw to jakie byty to narkotyki? Ze wzgledu na matg liczebnos¢ wyniki
obu pomiaréw zostaty potaczone.

do palenia 55,6%
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Pocieszajace jest rowniez to, ze stosunkowo niewiele gimnazjalistow byto namawianych
do narkotykéw (12,6%), a az 87,4% gimnazjalistow nie dos¢, ze nie miata stycznosci z narkotykami to
jeszcze nigdy nie byta do nich naktaniana.
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Rysunek 10.10. Czy namawiano Cie do narkotykéw?
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Wyniki nie sumuja sige do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

Prawie 40% badanej miodziezy gimnazjalnej wie gdzie mogtaby kupi¢ narkotyki. Z jednej strony
moze sie to wydawac niepokojace ale nalezy zwrdci¢ uwage, ze pomimo faktu posiadania tej wiedzy,
tylko 5,7% z nich sprébowato narkotykéw.

Rysunek 10.11. Czy wiesz gdzie i jak ewentualnie mogtbys wejs¢ w posiadanie narkotykow (np. kupic je)?
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Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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Co dziesigty dorosty przypuszcza, ze jego dziecko mogto sie zatkna¢ z narkotykami — pewne tego
jest 2,6%. 80,6% rodzicoOw uwaza, ze ich dziecko nie miato stycznosci z narkotykami.

Rysunek 10.12. Jak Pan(i) sadzi, czy Pana/Pani dziecko zetkneto sie kiedykolwiek z narkotykami?
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Ponad 80% miodziezy gimnazjalnej korzysta z czatow internetowych. Najpopularniejszg formg
czatéw sg réznego rodzaju komunikatory takie jak Gadu-Gadu, Spik, Skype etc.

Rysunek 10.13. Czy korzystasz z czatow internetowych?
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Czateria) 8,6%

| 1,0%
2,3%

tak - IRC

i i i - 7’4%
nie - nie lubie 6.9%
yJ /0

nie - nie mam dostepu do _ 13,5%

internetu 13,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Dziecko - przed kampania H Dziecko - po kampanii

cata badana miodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310.
Wyniki nie sumuja sig¢ do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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57% miodziezy korzystajacej z czatdw Internetowych zawiera na nich nowe znajomosci.

Rysunek 10.14. Jezeli korzystasz z czatéw internetowych to czy zawierasz na nich nowe znajomosci?

Dziecko - przed kampania 45,6%

Dziecko - po kampanii 40,4%
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M tak nie

mtodziez korzystajaca z czatdéw internetowych w | pomiarze n=245 i w |l pomiarze: n=240..

70,9% mtodziezy zawierajacej nowe znajomosci na czatach internetowych, nie bierze pod uwage
osobistych spotkan (w tzw. realu) z poznanymi w ten spos6b osobami. Mniej niz co 3 gimnazjalista
(29,1%) spotkat sie z nowopoznang osobg z Internetu.

Rysunek 10.15. Jezeli zawierasz nowe znajomosci na czatach w Internecie to czy zdarzyto Ci sie spotka¢ na zywo
osobe poznang w Internecie — uméwic sie z nig?
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W kwestii korzystania z dobrodziejstw Internetu rodzice majg zaufanie do swoich pociech. 79,4%
rodzicow twierdzi, ze dziecko potrafi rozsadnie korzysta¢ z Internetu. Odmiennego zdania jest jedynie
90,2% badanych w grupie dorostych.
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Rysunek 10.16. Jak Pan(i) uwaza, czy Pana/Pani dziecko potrafi rozsadnie korzystac z Internetu i ze strony
przypadkowych internetowych znajomosci, nic mu nie zagraza?
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Tylko 28,5% rodzicédw uwaza, ze ich dziecko zawiera nowe znajomosci przez Internet (ogotem
45,1% miodziezy zadeklarowato zawieranie takich znajomosci). Natomiast 53,9% rodzicéw stwierdzito,
ze ich dziecko nie zawiera znajomosci w sieci, przy czym ogotem tylko 28,7% mitodziezy stwierdzito,

ze tego nie robi.

Rysunek 10.17. Jak pan(i) uwaza, czy Pana/Pani dziecko zawiera nowe znajomosci poprzez Internet?
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ZapytaliSmy mtodziez o to, kto jest dla nich najwazniejszy, komu bardziej ufa i z kim woli spedzac

czas wolny.

Jezeli chodzi o najwazniejsze osoby w zyciu gimnazjalistéw to bez watpienia wygrywa rodzina.
Rodzice otrzymali 95,1% wskazan, rodzenstwo 57,8% i dziadkowie 44%. Koledzy (ogétem) — 9,1%, a
najnizej nauczyciele 2,9%. Jako inne wazne osoby, respondenci wskazywali gtébwnie na swoje sympatie

czyli na dziewczyne albo chtopaka.

Rysunek 10.18. Kto jest dla Ciebie najwazniejszy?
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Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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W sprawie zaufania da sie zauwazy¢ pewien spadek wskazan na rodzine, ale i tak nadal jest ona
najwazniejsza. Rodzice otrzymali 82,3% wskazan, rodzenstwo 31,5% i dziadkowie 32,3%. Koledzy
(ogbtem) — 9,9%, a najnizej nauczyciele 9,9%. Wskazania na kolegéw nie uleglty znaczacej zmianie, ale
nauczyciele sg wskazywani trzy razy czesciej jako osoby zaufane niz wazne. Inne osoby ktérych

respondenci obdarzajg zaufaniem to tym razem przyjaciele i przyjaciotki.

Rysunek 10.19. Komu bardziej ufasz?
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Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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Do catkowitych zmian preferencji doszto, kiedy zapytaliSmy respondentéw o to z kim wolg
spedzac¢ swoj wolny czas. Tutaj najczesciej wskazywani byli koledzy ze szkoty 62,1% i z sasiedztwa
30,2%. Rodzice ,spadli” na ,trzecig pozycje” i wskazato ich tylko 14,6% badanych.

Po kampanii mozna zauwazy¢ istotny wzrost wskazan na najblizsza rodzine (rodzice

i rodzenstwo).

Rysunek 10.20. Z kim wolisz spedzaé¢ wolny czas?
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Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

Biorac pod uwage, ze mtodziez woli spedzaé czas sama ze soba, co jest naturalne, warto zwrécic¢
uwage na to czy rodzice znajg osoby, z ktérymi ich dziecko spedza duzo czasu. Okazuje sie, ze rodzice
znajq albo wszystkich znajomych dziecka (58,2%), albo przynajmniej czes¢ (40%). Zatem tacznie 98,2%
rodzicOw zna przynajmniej czes¢ znajomych swojego dziecka, z ktérymi spedza ono najwiecej czasu.
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Rysunek 10.21. Czy zna Pan(i) osoby, z ktérymi Pana/Pani dziecko spedza duzo czasu (kolegéw, kolezanki)?
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Wazne jest tez, czy znajomi, z ktérymi dziecko spedza czas, wzbudzajg zaufanie u rodzicéw.
44,6% rodzicow twierdzi, ze jego zaufanie wzbudzajg wszyscy koledzy z ktérymi spotyka sie jego
dziecko. 54,9% rodzicow zaufaniem obdarza tylko czes¢ znajomych swojego dziecka.

Rysunek 10.22. Czy sa to osoby ktore wzbudzajg Pana(i) zaufanie?
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XI. POINFORMOWANIE MLODZIEZY O PROBLEMIE AIDS / HIV.

Zarbwno rodzice jak i dzieci zgodnie wskazuja, ze najlepszym wiekiem w jakim mtodziez powinna
by¢ poinformowana o HIV/AIDS jest przedziat pomiedzy 11, 13 rokiem zycia. Jednak da sie zauwazyc¢
pewng tendencje do obnizania tego wieku przez mtodziez (kolejne wskazanie jest na przedziat 8-10) i
podwyzszania przez rodzicéw (drugie wskazanie dotyczy przedziatu 14-16).

Rysunek 11.1. W jakim wieku dziecko powinno by¢ poinformowane o problemach HIV/AIDS?
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48,7%
14. - 16.
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ZapytaliSmy mifodziez jak byto w rzeczywistosci, czyli faktycznie w jakim wieku dowiedzieli sie

o HIV/AIDS. 62,4% z nich zostato poinformowanych o HIV/AIDS w tym wieku, ktéry uznali wspdlnie
z rodzicami za najlepszy, czyli 11-13 lat.

Rysunek 11.2. Jak jest w rzeczywistosci czyli w jakim wieku zostate$ poinformowany o problemie HIV/AIDS?
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Roéwniez rodzicow zapytaliSmy o to w jakim wieku ich dziecko dowiedziato sie o HIV/AIDS
i rbwniez w tym przypadku w wiekszosci wskazali oni na wiek, ktéry wczesniej uznali za optymalny
(11-13 lat). 31,1% rodzicédw nie potrafita wskaza¢ w jakim wieku ich dzieci zostaty poinformowane
o HIV/AIDS.
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Rysunek 11.3. Jak jest w rzeczywistosci czyli w jakim wieku Pana/Pani dziecko zostato poinformowane
o problemie HIV/AIDS?
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Zarbwno miodziez jak i dorosli w podobnym stopniu oceniajg swojg wtasng wiedze i znajomosé
problemu HIV/AIDS. Dzieci jednak wyzej oceniajag wiedze rodzicow i to réwniez od ich wiasnej
samooceny co moze by¢ sygnatem, ze rodzice mogg by¢ dobrymi edukatorami swoich pociech.

Rysunek 11.4. Jak oceniasz obecny stopien poinformowania o problemie HIV/AIDS wsréd miodziezy i dorostych?
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zastosowano pieciostopniowg skale oznaczajaca stopien zaangazowania 1 — brak wiedzy; 5 - bardzo duze wiedza
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ZapytalisSmy respondentéw, czy poszczegdlne zrédta przekazujg im wystarczajaca ilos¢ informacji

o HIV/AIDS. Przed kampanig gtéwnym zrdédtem tych informaciji byta prasa, telewizja i Internet. Natomiast

po kampanii respondenci najczesciej wskazywali na radio i telewizje zmniejszajac znaczenie prasy.

Rysunek 11.5. Czy poszczeg6ine (wymienione ponizej) zrédta przekazujg Panu/Pani wystarczajaca informacije

o HIV/AIDS? Odpowiadaja rodzice.
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Telewizja, szkota i Internet sg najwazniejszymi zrédtami informacji o HIV/AIDS dla mtodziezy.

Najmniej istotne jest radio i koledzy.

Rysunek 11.6. Czy poszczegdlne (wymienione ponizej) zrodta przekazujg Ci wystarczajaca informacje o

HIV/AIDS? Odpowiada miodziez.
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internet 47,4% 44,8% _
prasa 51,6% 51,3% _
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M tak (przed) nie (przed) nie (po) m tak (po) | |

cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w Il pomiarze: n=310..



Badanie kampanii reklamowej ,,Rodzina razem przeciw AIDS”

dla Krajowego Centrum ds. AIDS . H
Grudzien 2006 bsr ibr op

ZapytaliSmy rodzicow o to, ktére potencjalne zrodta wiedzy o HIV/AIDS przekazujg ich dziecku

wystarczajace informacje na ten temat.

Rodzice najczesciej wskazywali na szkote (tgcznie 59,6%), co zgada sie z deklaracjami
mtodziezy, ktéra na szkote wskazuje w 55%. Nastepnym dobrym zrédtem informacji jest telewizja
(58,8%) — podobne zdanie ma miodziez, ktéra na to zrédto wskazata w 57,9% przypadkow). Internet
spetnia dobrze swoja role zdaniem 58,1% rodzicéw i 53,92% dzieci.

Wystepuje wysoka korelacja pomiedzy tym, co mtodziez gimnazjalna uwaza za skuteczne zrodta
przekazu informacji o HIV/AIDS i tym, co za takie zrodta uwazajq ich rodzice.

Rysunek 11.7. Jak Pan/Pani przypuszcza, czy poszczeg6ine (wymienione ponizej) zrédta przekazujg Pana/Pani
dziecku wystarczajgcq informacje o HIV/AIDS? Odpowiadaja rodzice.

szkola 37,1% 43,8% _
telewizja 41,3% 41,1% _
internet 46,7% 37,2% _
prasa 47,8% 40,1% _
rodzice 49,3% 43,1% _
radio 63,1% 57,6% _
koledzy 70,2% 62,2% _
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wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.

W zwigzku z tym, ze telewizja, prasa i Internet nie sag jedynym zrédtem, ktére powinno dostarczaé
informacje o problematyce HIV/AIDS zapytaliSmy miodziez i dorostych o to czy w szkole badz w pracy
mieli jaka$ pogadanke lub prelekcje na ten temat.

Zdecydowanie najczesciej mtodziez miata lekcje lub pogawedki na temat HIC/AIDS, ktére byty
prowadzone przez wychowawce (45,5%) i nauczyciela (44,6%). W pogawedkach organizowanych przez
lekarza szkolnego badz pielegniarke uczestniczyto (33,8%) badanych.
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Rysunek 11.8. Czy miate$ w szkole pogadanke, lekcje na temat HIV/AIDS prowadzong przez:

wychowawce (przed) 35,5% 26,0%

wychowawce (po) 52,6% 31,6% 15,8%
nauczyciela (przed) 34,5% 24,0%
nauczyciela (po) 32,6% 19,7%
lekarza, pielegniarke, psychologa, pedagoga szkolnego (przed) 45,5% 17,7%
lekarza, pielegniarke, psychologa, pedagoga szkolnego (po) 50,7% 18,5%
osobe zaproszona z zewnatrz (przed) 49,0% 25,2%
osobe zaproszong z zewnatrz (po) 42,7% 27,2%
katechete (przed) 18,5% 50,3% 31,1%
katechete (po) 52,9% 33,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Htak nie nie pamigtam
cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w |l pomiarze: n=310..

Osoby, ktére mialy w szkole pogadanke lub lekcje na temat HIV/AIDS zapytaliSmy czego ona
dotyczyta. W wiekszosci wypadkoéw (71,6%) lekcja dotyczyta ryzyka jakie niesie HIV/AIDS oraz
sposobow w jaki moze dojs¢ do zakazenia. O samej chorobie méwiono w 38% wypadkéw,
a o sposobach zapobiegania zakazeniu w 24,7%.
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Rysunek 11.9. Jesli tak to o czym byta ta lekcja?

zakazenia

71,2%
o samej chorobie AIDS
38,1%
o sposobie zmniejszenia _ 24,0%
ryzyka zakazenia 25,4%
rozmowa dotyczyta innych I 1,2%
zagadnien 1,3%
0% 10% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Dziecko - po kampanii

B Dziecko - przed kampania

mtodziez, ktéra miata w szkole pogadanke o HIV/AIDS w | pomiarze n=236 i w Il pomiarze: n=258..
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

9,1% rodzicbw miato w pracy pogadanke o HIV/AIDS wygtoszong przez zaproszonego

specjaliste, 6,4% przez lekarza zaktadowego, 5,4% przez szefa i 5,11% przez pielegniarke.

Rysunek 11.10. Czy miat(a) Pan(i) w pracy pogadanke na temat HIV/AIDS prowadzong przez:

zaproszonego specjaliste

9,6% 80,5% 9,9%
(przed)
zaproszonego specjaliste 8.6% 77.0% 14.5%
(po)
szefa )
(przed) 4,6 80,2% 15,2%
st B2 70,4% 23,4%
lekarza zaktadowego 77.6% 14.5%
(przed) ’ :
lekarza zaktadowego o "
(po) 72,0% 23,0%
pielegniarke zaktadowa 5,6% 76,9% 17,5%
(przed)
ielegniarke zaktadow
e o) 69,4% 26,0%

0% 10% 20%

30%

nie

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w Il pomiarze: n,=304.

40% 50% 60%

nie pamietam

70% 80% 90% 100%

Prawie potowa z tych, ktérzy mieli w pracy pogawedke na temat HIV/AIDS pracowata

w administracji panstwowej (46,2%). Drugim miejscem gdzie takie pogawedki byly organizowane byta



Badanie kampanii reklamowej ,,Rodzina razem przeciw AIDS”

dla Krajowego Centrum ds. AIDS ’ H
Grudzien 2006 bsr lbrop

ochrona zdrowia (31,1%). W zdecydowanej wiekszosci jako inng branze, nie wymieniong na liscie,

respondenci wskazywali szkolnictwo.

Rysunek 11.11. Jezeli miat(a) Pan(i) w pracy pogadanke na temat HIV/AIDS to prosze zaznaczy¢ w jakim rodzaju
zakfadu pracy (branzy) ta pogadanka miata miejsce (gdzie Pan(i) wtedy pracowat(a).
Ze wzgledu na mate liczebnosci i duze zréznicowanie odpowiedzi, dane z obu pomiaréw zostaty potaczone

administracja publiczna 46,2%
ochrona zdrowia
finanse-bankowos¢é

opiek zdrowotna, farmacja
media, wydawnictwa
transport

marketing, reklama, PR
ubespieczenia

rolnictwo

telekomunikacja
consulting

handel

IT

turystyka

budownictwo

przemyst ciezki

inna

0% 10% 20% 30% 40% 50%

rodzice , ktéry mieli w pracy pogadanke na temat HIV/AIDS, w | pomiarze n,=52 i w |l pomiarze: n,=55.
Wyniki nie sumuja sig¢ do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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XII. ZNAJOMOSC PROBLEMATYKI HIV/AIDS.

ZapytaliSmy respondentow czy czujg sie dobrze poinformowani o tym w jaki sposdb mozna
zakazi¢ sie HIV/AIDS, o sposobach zakazenia HIV/AIDS, czy znajg miejsca gdzie mozna wykonac test

na obecnosé HIV lub zgtosi¢ sie po pomoc i wreszcie czy wiedzg jak rozpoznac zakazenie.

Okazuje sie, ze ludzie dorosli najlepiej czujg sie poinformowani o tym w jaki sposéb mozna
zarazi¢ sie HIV (88,3%) i o sposobach zabezpieczania (89,5%). 60,4% o0séb czuje sie dobrze
poinformowanych o miejscach, gdzie mozna wykonac test na obecnos¢ wirusa HIV; 50,6% o miejscach
gdzie mozna sie zgtosic o pomoc w przypadku zakazenia HIV i 50,3% o metodach rozpoznania
HIV/AIDS.

Rysunek 12.1. Czy czuje sie Pan(i) dobrze poinformowany(a):

o tym w jaki sposob mozna zakazi¢ sie HIV
- przed kampania

49,2% 36,6% 8,9% 4,3%

4,0%
5,3%

- po kampanii 46,7%

o sposobach zabezpieczania si¢ przed HIV/AIDS

- przed kampania 4,3%

- po kampanii 6,6%

o miejscach, gdzie mozna wykona¢ test na obecnos¢ wirusa HIV

. 19,8% 122% 7,3%
- przed kampania

- po kampanii 19,7% 15,1% 4,9%

o miejscach gdzie mozna sie zgtosi¢ o pomoc w przypadku zakazenia HIV

. 19,8% 13,5% 12,2%
- przed kampania

- po kampanii 16,1% 10,2%

o metodach rozpoznania HIV/AIDS (w jaki sposob rozpoznaé,

Oy ) Oy
czy jest sie osoba zakazona) - przed kampania cadiies [15:6% LN

- po kampanii 30,9% 12,5% 8,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Etak Wraczejtak raczejnie | nie ' trudno powiedzie¢
wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
Podobne pytania zostaty zadane miodziezy i ci rowniez najlepiej czujg sie poinformowani o tym
w jaki sposéb mozna zarazi¢ sie HIV (80,1%) i o sposobach zabezpieczania (72,1%). 46,1% 0sbb czuje
sie dobrze poinformowanych o miejscach gdzie mozna sie zgtosi¢ o pomoc w przypadku zakazenia HIV
i tylko 33,7% o metodach rozpoznania HIV/AIDS.
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Rysunek 12.2. Czy czujesz sie dobrze poinformowany(a):

o tym w jakispos6b mozna zarazi¢ sie HIV
- przed kampania

- po kampanii

o sposobach zabezpieczania sie przed HIV/AIDS

- przed kampania 15,5% 7,9%  8,6%

4,2%

- po kampanii 8,4% 11,3%

35,8% 40,3%

o miejscach gdzie mozna si¢ zgtosi¢ o pomoc w przypadku

) o, o,
zakazenia HIV - przed kampania 224%  16,5% 11,2%

- po kampanii RERFS 28,4% 24,2% 19,0% 14,5%

o metodach rozpoznania HIV/AIDS (w jaki sposob rozpoznac,

[-)
czy jest sie osoba zakazona) - przed kampania 6,988

24,7% 25,7% 33,2% 9,5%

- po kampanii ERAEE{INE7 23,2% 31,6% 9,4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Htak Mraczejtak raczej nie nie trudno powiedzie¢
cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w || pomiarze: n=310..

Warto zauwazy¢, ze po kampanii dla dwéch pierwszych stwierdzen, wzrosta samoocena stopnia
poinformowania o HIV/AIDS wsrod respondentdw, ale na przyktad wsrdd osdb dorostych jednoczesnie
spadta pewnos¢ siebie w takiej ocenie (wzrosta ogoélna liczba odpowiedzi pozytywnych, ale spadata
liczba odpowiedzi ,tak”). Po kampanii wystapita tez nizsza samoocena stopnia poinformowania o tym
gdzie mozna sie zgtosi¢ po pomoc w przypadku zakazenia HIV (w$rdd dzieci i dorostych) i o metodach
rozpoznania HIV/AIDS (wsréd dorostych) co moze by¢ spowodowane uswiadomieniem sobie przez
czes$c¢ respondentow braku wiedzy w tym zakresie, na skutek refleksji wywotanych przez kampanie i inne
informacje o HIV/AIDS pojawiajace sie w mediach.

Dorosta grupe respondentéw poprosiliSmy o wskazanie kilku rodzajéw zachowan, ktore
w pierwszej kolejnosci poleciliby znajomej osobie (niekoniecznie zyjacej w statym zwigzku), majace na
celu prowadzi¢ do unikniecia ryzyka zakazenia HIV/AIDS. Prezerwatywa bytaby najczesciej polecanym
srodkiem majacym doprowadzi¢ do unikniecia ryzyka zakazenia HIV/AIDS — tacznie wskazato jg 73,1%
respondentéw. W drugiej kolejnosci polecana bytaby wiernos¢ statemu partnerowi 66,5%. Warto zwrdcic
uwage na fakt, ze nikt z respondentéw nie wskazat ostatniej odpowiedzi i nie stwierdzit, ze w Polsce nie
ma problemu HIV/AIDS.
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Rysunek 12.3. Ktore zachowanie w pierwszej kolejnosci polecit(a)by Pan(i) znajomej osobie, niekoniecznie bedacej

w statym zwigzku, majace na celu prowadzi¢ do unikniecia ryzyka zakazenia HIV/AIDS?

74,3%

uzywanie prezerwatywy podczas stosunku piciowego
71,8%

62,8%

zachowanie wiernosci stalemu partnerowi (partnerce)
70,2%

ograniczenie liczby partnerow seksualnych
40,7%
unikanie niepewnych partneréw seksualnych
36,1%
e

zrobienie testu na HIV

zaproponowanie, aby jej(jego) partner(partnerka) wykonat(a) - 8,9%
test HIV 6,6%

rozmowa z partnerem przed stosunkiem ptciowym o jego - 7,2%
dotychczasowym zyciu 5,9%

unikanie wspétzycia seksualnego, utrzymanie abstynencji . 4,6%

seksualnej 3,9%
stosowanie innych form kontaktu seksualnego (np. I 1,0%
pieszczoty, a nie stosunek ptciowy) 0,7%
0,0%

zadne z wyzej wymienionych, gdyz nie ma problemu HIV/AIDS 0.0%
(-]

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Rodzic - po kampanii B Rodzic - przed kampania

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

80%
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Wykonanie testu na obecnos$¢ wirusa HIV nadal nie jest rzeczg popularng. Wsréd dorostej czesci

badanych wykonato go tacznie 6,7% respondentéw.

Rysunek 12.4. Czy kiedykolwi

ek wykonat(a)Pan(i) test na obecnos¢ wirusa HIV?

Rodzic - przed kampania E:EF 91,4%

Rodzic - po kampani [X}Z

4

95,1%

0%

wszyscy badani rodzice w | pomiarze

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

M tak nie

n;=303 i w |l pomiarze: n,=304.

90% 100%

Najczestszym powodem wykonania testu na obecnosé¢ HIV byly wymogi sytuacji (pracodawca,
ubezpieczenie, etc.) albo rutynowe badania lekarskie.

Rysunek 12.5. Jezeli kiedykolwiek wykonat(a) Pan(i) test na obecno$¢ wirusa HIV, to prosze wskazac jakie byty
powody wykonania testu na obecno$¢ wirusa?

udezpieczenie) 26,7%
pod wpiywem informacii w | '
radio, prasie i telewizji 0,0%
badan lekarskich 26,7%
zlecit mi lekarz z powodu ciaz
p azy 6,7%
nieznanym(na) partnerem(ka) 26,7%
ktos namowil(a) mnie do [ NN 7.7
zrobienia testu 6,7%
3,9%
przy oddawaniu krwi _ °
0,0%
zlecit mi lekarz z innego _ 3,9%
powodu 0,0%
kontakt z krwia, ktéra mogta |0,0%
by¢ zakazona 6,7%
0% 10% 20% 30%

ci z badanych rodzicow ktérzy wykonali test na obecnosé wirusa HIV, w | pomiarze n,=26 i w Il pomiarze: n;=15.

Rodzic - po kampanii B Rodzic - przed kampania
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Najczesciej wymienianym powodem niewykonania testu na obecnos¢ HIV/AIDS byt brak
odczuwania takiej potrzeby (tacznie 67,8%) Co niepokojace, w drugiej kolejnosci twierdzg, ze HIV/AIDS

ich nie dotyczy i dlatego nie byli zainteresowani wykonaniem testu (16,7%).

Rysunek 12.6. Jezeli nie wykonat(a) Pan(i) testu na obecnos¢ wirusa HIV, to prosze wskazaé dlaczego jeszcze

Pan(i) takiego nie wykonat(a):

nie czutem(am) takiej potrzeby

HIV/AIDS mnie nie dotyczy

15,6%

nigdy nie myslatem(am), zeby - 9,4%

zrobi¢ test na HIV

15,2%

I 1,1%
z powodu braku czasu

nie wiem gdzie zwrocic sie,
gdzie zrobi¢ taki test

boje sie, ze wyniki nie sa
anonimowe

za duzy klopot, zamieszanie,
trudnosci praktyczne

obawiam si¢ wyniku testu

0,0%
0,3%

0,0%
0,7%

0,0%
0,0%

z powodow finansowych, za I 1,4%

test trzeba zaptacic

inny powaod

0,0%

0,4%
0,0%

65,1%

0% 10% 20%

Rodzic - po kampanii

30% 40% 50%

B Rodzic - przed kampania

60%

ci z badanych rodzicéw ktérzy wykonali test na obecnosé wirusa HIV, w | pomiarze n,=277 i w || pomiarze: n,=289.

70% 80%
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XIII. OPINIE NA TEMAT SPOSOB()W ZMNIEJSZANIA RYZYKA

ZAKAZENIA HIV.

ZapytalisSmy respondentéw o opinie na temat sposobéw zmniejszania ryzyka zakazenia wirusem
HIV. We wszystkich stwierdzeniach prawidtowg odpowiedzia jest ,porawda.”

W przypadku rodzicow najwiekszy odsetek prawidtowych odpowiedzi dotyczyt posiadania jednej
wiernej partnerki i uzywania prezerwatyw podczas kazdego stosunku. Podobna sytuacja miata miejsce
w przypadku dzieci, chociaz tu odsetek prawidtowych odpowiedzi byt wyraznie nizszy (srednio o 31
punktéw procentowych w drugim pytaniu i 0 21 w trzecim pytaniu).

Na abstynencje seksualng jako jedng z prawdziwych metod obnizenia ryzyka zakazenia HIV/AID
wskazato jedynie 61% dorostych. Mtodziez raczej uwaza, ze takie zachowanie nie pomoze w uniknieciu
zakazenia, poniewaz na btedng odpowiedz (fafsz) wskazato, az o ponad 15 punktéw procentowych
wiecej 0s6b niz na odpowiedz poprawng (prawda).

Rysunek 13.1. Ponizej znajdujq sie trzy stwierdzenia dotyczace zakazenia HIV/AIDS. Przy kazdym ze stwierdzen

prosze zaznaczyc¢, czy Pana(i) zdaniem jest to prawdziwe, czy nie:
Odpowiadaja rodzice.

powstrzymanie sie od kontaktow seksualnych o
(abstynencja seksualna) zmniejsza ryzyko zakazenia HIV itz L 2

- po kampanii 58,6% 31,9% 9,5%

posiadanie jednej wiernej partnerki/partnera
seksualnego i wzajemne pozostawanie mu wiernym
zmniejsza ryzyko zakazenia HIV/AIDS

8,3%1,7%

- po kampanii 15,1% 4,6%

uzywanie prezerwatywy podczas kazdego stosunku

O,
seksualnego zmniejsza ryzyko zakazenia HIV/AIDS 14,0% 4,0%

- po kampanii 17,0% 9,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

HEprawda falsz nie wiem

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
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Rysunek 13.2. Ponizej znajduja sie trzy stwierdzenia dotyczace zakazenia HIV/AIDS. Przy kazdym ze stwierdzen
prosze zaznaczyc¢, czy Twoim zdaniem jest to prawdziwe, czy nie:
Odpowiadajg dzieci.

powstrzymanie sie od kontaktow seksualnych

(abstynencja seksualna) zmniejsza ryzyko zakazenia HIV S s T

- po kampanii 28,7% 54,2% 17,1%

posiadanie jednej wiernej partnerki/partnera
seksualnego i wzajemne pozostawanie mu wiernym 24,7% 22,0%
zmniejsza ryzyko zakazenia HIV/AIDS

- po kampanii 24,5% 18,7%

uzywanie prezerwatywy podczas kazdego stosunku

O,
seksualnego zmniejsza ryzyko zakazenia HIV/AIDS 2,0% 2,4%

- po kampanii 15,0% 17,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H prawda fatsz nie wiem

cata badana mtodziez w | pomiarze n.=304 i w |l pomiarze: n=310..
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XIV. Wiepza o HIV/AIDS.

Rodzice zdecydowanie czesciej wskazujg na to, ze wiedzg jak sie uchroni¢ przed AIDS/HIV
(94,4%) niz ich dzieci (77,4%).

Poziom tej witasnej oceny wiedzy wzrdst nieznacznie w drugim pomiarze, w ktérym respondenci
czesciej wskazywali na odpowiedzi twierdzace niz w pierwszym (rodzice o 4,6 pkt. procentowego,
a mfodziez o 4,3 pkt. procentowego).

Rysunek 14.1. Czy wedtug Pana(i) wie Pan(i) jak uchroni¢ sie przed HIV/AIDS?

zdecydowanie tak

raczej tak
58,4%
54,9%
raczej nie
zdecydowanie nie
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Rodzic - po kampanii B Dziecko - po kampanii B Rodzic - przed kampania H Dziecko - przed kampania

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n.=310; n,=304.

Deklarowanie przez respondentéw, ze wiedzg jak uchroni¢ sie przed HIV/AIDS nie oznacza
jeszcze posiadania rzeczywistej wiedzy na temat choroby. Dlatego przedstawilismy respondentom kilka
kolejnych dotyczacych zakazen HIV/AIDS i oséb zakazonych i przy kazdym z nich poprosiliSmy

badanych o zaznaczenie, czy ich zdaniem jest ono prawdziwe, czy nie.
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Tabela 1 Wiedza o HIV/AIDS. Wytluszczona czcionkg zaznaczono prawidtowe odpowiedzi.

Odpowiedzi w %

nie wiem
Czy zgadzasz sie z nastepujacymi stwierdzeniami prawda fatsz o dp(cl;/rvail: azi)

| pomiar — rodzice 9% 1% 20%

ludzie moga unikna¢ zakazenia HIV jezeli bedq | !l pomiar —rodzice 1% 70% 19%

sie dobrze odzywiac | | pomiar — dzieci 15% 48% 37%

Il pomiar — dzieci 14% 58% 28%

| pomiar — rodzice 80% 15% 5%

Iudzielmcl)gq uniknap zakazenia HIV jeieli. bedq Il pomiar — rodzice 79% 15% 6%
wspotzyli z jednym, wiernym partnerem(ka) i sami

pozostana mu wierni | pomiar — dzieci 68% 21% 11%

Il pomiar — dzieci 7% 15% 7%

| pomiar — rodzice 15% 63% 21%

mozna zakazi¢ sie HIV uzywajac publicznych | !l pomiar —rodzice 24% 50% 25%

toalet | | pomiar — dzieci 28% 37% 36%

Il pomiar — dzieci 22% 44% 34%

| pomiar — rodzice 78% 15% 8%

ludzie mogg uniknaé zakazenia HIV jezeli bQqu Il pomiar — rodzice 76% 17% 7%
uzywac prezerwatyw podczas stosunkow

ptciowych | pomiar — dzieci 55% 17% 28%

Il pomiar — dzieci 62% 16% 22%

| pomiar — rodzice 11% 76% 13%

mozna zakazi¢ sie HIV dotykajac osoby chorej na | !l pomiar —rodzice 13% % 16%

AIDS | | pomiar - dzieci 13% 56% 31%

Il pomiar — dzieci 6% 73% 21%

| pomiar — rodzice 17% 51% 32%

mozna zakazi¢ sie HIV spozywajac positki | Il pomiar —rodzice 16% 64% 19%

wspdlnie z osobami chorymi na AIDS | | pomiar - dzieci 20% 43% 37%

Il pomiar — dzieci 16% 49% 35%

| pomiar — rodzice 80% 10% 10%

mozna zakagzi¢ sie HIV poprzez ukgszenia | !l pomiar —rodzice 74% 15% 12%

komara lub podobnych owadow | | pomiar — dzieci 25% 35% 40%

Il pomiar — dzieci 17% 40% 43%

| pomiar — rodzice 80% 10% 10%

Igdzig moga unikna¢ HIV/AIDS jezelil bgdq Il pomiar — rodzice 84% 1% 6%
upewniac sie, ze kazdy zastrzyk jaki dostajq jest

wykonany sterylna, nowa lub jednorazowa igtg | 'POMIar - dzieci U Lk 127

Il pomiar — dzieci 7% 7% 16%

alkohol i narkotyki sprawiaja, ze ryzyko zakazenia | pomiar — rodzice 84% 9% %

HIV jest wieksze, poniewaz cztowiek pod ich | !l pomiar —rodzice 84% 12% 4%

wptywem moze straci¢ kontrole i panowanie nad | | pomiar - dzieci 65% 19% 15%

sobg Il pomiar — dzieci 7% 13% 10%

| pomiar — rodzice 13% 53% 34%

osoba zakazona HIV/AIDS ma zawsze jakie$ | !l pomiar —rodzice 13% 57% 30%

widoczne objawy | | pomiar — dzieci 12% 47% 41%

Il pomiar — dzieci 9% 50% 42%
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Odpowiedzi w %
nie wiem
: : P P prawda falsz (brak
Czy zgadzasz sie z nastepujgcymi stwierdzeniami odpowiedzi)
| pomiar — rodzice 71% 13% 17%
mozna zakazi¢ sie HIV rob@c tatuaz albo_ piercing [ oomiar — rodzice 76% 13% 1%
(zaktadajac kolczyki) w nieprofesjonalnym
zakladzie | pomiar — dzieci 65% 19% 16%
Il pomiar — dzieci 67% 6% 26%
. L T , | pomiar — rodzice 88% 6% 5%
mozna zakazi¢ sie HIV jezeli wiele oséb korzysta | " ? ° °
z tej samej igty do wstrzykiwania nie tylko leku, | Il pomiar —rodzice 96% 1% 3%
ale i narkotykéw, czy tez innych rzeczy NP. | | pomiar -~ dzieci 86% 1% 14%
sterydow Il pomiar — dzieci 82% 6% 12%

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n=310; n,=304.

Na podstawie trzech z wszystkich powyzszych stwierdzen mozna zbudowac¢ wskaznik
WHO/UNAIDS, ktéry odzwierciedla znajomosé¢ 3 podstawowych praktyk zapobiegawczych zakazeniu
HIV:

% posiadanie jednego, wiernego, niezakazonego partnera seksualnego;
% uzywanie prezerwatyw podczas stosunkéw ptciowych;
% uzywanie czystych i sterylnych igiet.

Wskaznik WHO/UNAIDS wskazuje na odsetek osob, ktére w badaniu poprawnie rozpoznato
przynajmniej 2 z 3 podstawowych sposoboéw zabezpieczenia sie przed zakazeniem HIV/AIDS. Oblicza
sie go dzielagc liczbe respondentéw wymieniajacych przynajmniej dwa z powyzszych sposobdw
zabezpieczania przez liczbe wszystkich respondentow. Wartos¢ 1 oznaczataby, ze wszyscy badani
wskazali przynajmniej dwa z trzech podstawowych sposobéw zabezpieczenia przed infekcja.

Tabela 2 Wskaznik WHO/UNAIDS — znajomos¢ 3 podstawowych praktyk zapobiegawczych zakazeniu HIV.

Wskaznik dla: Wskaznik
Rodzicéw przed kampanig 0,86
Rodzicéw po kampanii 0,87
Mtodziezy przed kampanig 0,73
Mtodziezy po kampanii 0,80
Wszystkich przed kampanig 0,79
Wszystkich po kampanii 0,80
Cata mtodziez 0,76
Wszyscy rodzice 0,87

wszyscy badani w | pomiarze n=304; n,=303 i w Il pomiarze: n=310; n,=304.
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XV. POSTAWY WOBEC 0SOB ZAKAZONYCH HIV.

ZapytaliSmy dorostych respondentow jak zachowaliby sie w kilku konkretnych sytuacjach
zwigzanych z HIV/AIDS. Wiekszos¢ z badanych jest tolerancyjna w stosunku do zakazonych i uwaza,
ze powinni mie¢ takie same prawa jak zdrowi ludzie (86,4%). Podobnie wiekszo$¢ z badanych
zaopiekowataby sie bliskim chorym na HIV/AIDS (81,9%).

Jezeli chodzi o potencjalng mozliwos¢ ukrycia choroby, to zgodzitoby sie na to juz tylko 48,1%
badanych, a jeszcze mniej pozwolitoby sie bawi¢ swojemu dziecku z innym dzieckiem zakazonym
HIV/AIDS — 45,8%.

Rysunek 15.1. Prosze okresli¢:
Odpowiadaja rodzice.

czy osoby zyjace z HIV/AIDS powinny by¢ jednakowo

8,6%
traktowane jak inne osoby (hp. moga pracowac, 1,3%
podrézowac, uprawia¢ sport z innymi osobami 2,6%
7,9%
- po kampanii
P P 5,9%
8,6%
czy zaopiekowat bys sie bliskim chorym na AIDS 1,0%
8,6%
7,2%
- po kampanii 1,0%
P P 9,9%

czy osoby z HIV/AIDS powinny mie¢ prawo do tajemnicy

18,2%
(ukrycia faktu choroby) °

23,8% 13,5% 11,6%

- po kampanii 17,4% 25,7% 17,4% 11,8%

czy pozwolitby Pan/Pani bawi? sie swojemu dziecku z

16,5% 7,3% 29,09
innym dzieckiem zakazonym HIV 6,5% e 9,0%

- po kampanii 22,0% [,6%  26,0%

T T T 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B zdecydowanie tak Mraczej tak raczej nie nie trudno powiedzie¢

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.

Mtodziez nieco czesciej wykazuje postawe wolng od uprzedzen, niz ich rodzice. 92,1% badanej
mtodziezy uwaza, ze ludzie z HIV/AIDS powinni by¢ traktowani na réwni ze zdrowymi. Rowniez
w bezposrednich kontaktach mniejszej ilosci mtodych ludzi przeszkadzatby fakt zakazenia u jego kolegi
—59,2% dzieci zadeklarowato, ze kolegowatoby sie z osobg zakazong HIV/AIDS.
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Rysunek 15.2. Prosze okre$li¢:
Odpowiadajg dzieci.

czy osoby zyjace z HIV/AIDS powinny by¢ jednakowo
traktowane jak inne osoby (np. mogt pracowac,
podrézowac, uprawiac sport z innymi osobami

- po kampanii

czy kolegowatbys sie ze swoim rowiesnikiem zakazonym HIV

11,0%

(<]
- po kampanii 7,7% 21,9%

T T T T T T T T T T 1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B zdecydowanie tak Hraczej tak raczej nie nie trudno powiedzie¢

cata badana miodziez w | pomiarze n.=304 i w |l pomiarze: n=310..
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XVI. OPINIE I POSTAWY WOBEC HIV/AIDS.

Respondenci zostali poproszeni o wyrazenie swojej opinii na kilka zaprezentowanych stwierdzen
dotyczacych HIV/AIDS. Mogli sie z tymi stwierdzeniami zgodzi¢, albo nie przy pomocy 5—cio stopniowe;j
skali ocen.

Zarbwno rodzice jak i dzieci najbardziej zgadzali sie ze stwierdzeniem, ze osobom z HIV/AIDS
powinno sie pomagaé. Wszyscy rownie zgodnie stwierdzili, ze powinno sie wiecej mowi¢ o HIV/AIDS,
ale juz znacznie mniej 0s6b zgodzito sie, ze HIV/AIDS to takze i ich sprawa.

Z najmniejszg aprobatg spotkaty sie stwierdzenia, ze HIV/AIDS to temat tabu, ze osoby z nim
zyjace powinny by¢ izolowane i ze w Polsce nie ma problemu HIV/AIDS.

Rysunek 16.1. Prosze okresli¢ w jakim stopniu zgadza sie Pan(i)z ponizszymi stwierdzeniami.

osobom z HIV/AIDS powinno si¢ pomagac¢ 4 2'6
s 4,4
- po kampanii 3,
kazdy przynajmniej raz w zyciu powinien wykona¢ test na 4,3
HIV, szczegolnie po wydarzeniu zwiekszajacym ryzyko 4,1
s 4,4
- po kampanii 4,1
powinno sie wiecej mowi¢ o HIV/AIDS ‘}"22
" 4,1
- po kampanii 4,
czlowiek ktory sie naprawde stara i ma swiadomos¢é 4,1
zagrozenia moze zabezpieczyc¢ sie przed zakazeniem HIV 4,2
- po kampanii 4’14,3
od zachowania kazdego czlowieka zalezy czy zakazi sie 3,4
HIV czy nie 4,2
- 3,6
- po kampanii 42
HIV/AIDS to réwniez moja sprawa 24 3,7
- po kampanii 3,2 3,6
obecnie sg wazniejsze sprawy niz HIV/AIDS 28 3,1
- 3,3
- po kampanii 2.8
2,6
HIV/AIDS to temat tabu 2.4
. 2,7
- po kampanii ’5

w Polsce nie ma problemu HIV/AIDS
- po kampanii 2§?1
osoby z HIV/AIDS powinny by¢ izolowane ze
spoteczenstwa 1,7
- po kampanii 178

0,0 1,5 20 25 3,0 35 4,0 45 5,0

zdaniem dorostych B zadaniem miodziezy

cata badana miodziez w | pomiarze n.=304 i w |l pomiarze: n=310..
wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
zastosowano pieciostopniowg skale oznaczajgcy stopien oceny 1 — nie zgadzam sie; 5 — zgadzam sie
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XVII. BEZPOSREDNI KONTAKT Z PROBLEMEM HIV/AIDS.

12,5% dorostych z pierwszego pomiaru i 10,4% 0sO6b z drugiego pomiaru miato stycznos¢
z zakazonymi HIV/AIDS. Najwiecej takich przypadkéw miato miejsce w rodzinie i wsrdd znajomych.

Rysunek 17.1. Czy bezposrednio zetknat sie Pan(i) z HIV/AIDS (miata Pan(i) kontakt z zakazonym)?

6,6%
tak w rodzinie - °

5,9%

4,3%

tak wsrod znajomych - ’
fomy 3,3%

g7

tak w relacjach zawodowych
' yen ' 4.3%

J7
1,0%

nie, nie zetinatem sie z tym | .5
osobiscie 89,5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

tak w relacjach sasiedzkich

Rodzic - po kampanii B Rodzic - przed kampania

wszyscy badani rodzice w | pomiarze n,=303 i w || pomiarze: n,=304.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.

U co drugiej osoby pogtebito to wiedze o HIV/AIDS. Na swiadomos¢ 38,6% nie wptyneto to
w ogdle, a 11,4% osbdb odsuneto sie od zakazonego.

Rysunek 17.2. Jezeli tak to jak wptyneto to na Pana(i) stosunek i $wiadomos¢ o HIV/AIDS?

HIV/AIDS 59,4%
nie wotyneto w ogole TN, <+ 27
plynelo W o9 28,1%
odsunatem sie od osoby _ 9,3%
zakazonej 12,5%
w inny sposéb 0,0%
ysp 0,0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Rodzic - po kampanii B Rodzic - przed kampania

dorosli majacy kontakt z zakazonym HIV/AIDS w | pomiarze n,=38 i w Il pomiarze: n,=32.
Wyniki nie sumujg sie do 100% poniewaz respondent mogt zaznaczy¢ wiele odpowiedzi.
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