INFORMACJA

NAJISTOTNIEJSZE ZAGROZENIA ZE STRONY BIOLOGICZNYCH CZYNNIKOW CHOROBOTWORCZYCH
W SYTUACJI WYSTAPIENIA POWODZI

Choroba Okres . . . q q e
. ] ] Objawy Drogi szerzenia Zapobieganie/szczepienia
(czynnik etiologiczny) wylegania
- przestrzeganie zasad higieny osobistej (czgste mycie
rak, unikanie kontaktu z przedmiotami
. . , .. . . anieczyszczonymi szlamem), przestrzeganie higien
- pogorszenie samopoczucia, ogolne rozbicie, stany - spozywanie ; ier?i}ajl z rzawi}clﬂowezz 720D t)rzgnzie WZW% de. wh aggcine
Dur brzuszn podgorgczkowe, bole migsniowe i krwawienia z nosa, zanieczyszczonej uﬁszkoéiﬁwianie Smieci 1p nieczystosci st(e);;owanie
(pateczka duru brzuszne }2) Salmonella jgzyk suchy pokryty brunatnym nalotem, wzdgcia wody i Zywnosci w rekawic ochronnych Y ’
P Typhi) & 10-14 dni brzucha, w drugim tygodniu pojawia si¢ na skorze szczegolnosci -qszcze ienia® wy Pr’o ramu Szezepieh Ochronnyeh
P brzucha i w dolnej czesci klatki piersiowe;j mleka i jego Seze iinia obo v%i Zkégwe o0s6h nar%z'on how s (};sé b
charakterystyczna wysypka tzw. rozyczka durowa. przetworo6w P azxo Y P
szczegolny na zakazenie).
- zranienie - oczyszczenie 1 zaopatrzenie rany,
Tesec - pogorszenie samopoczucia, mrowienia/drgtwienia w przedmiotem - szczepienia® wg PSO Szczepienia obowigzkowe 0sob
(laseczki tezca glos tridium tetani) 31 dni miejscu zranienia, wzmozone napi¢cie migsniowe, zanieczyszczonym | narazonych w sposob szczegdlny na zakazenie).
¢ szczgkoscisk. ziemia
- unikanie picia zanieczyszczonej wody, przestrzeganie
- picie zasad higieny osobistej (zwlaszcza higieny rak),
Wirusowe zapalenie watroby typu A - z06ltaczka, Sciemnienie moczu, bole brzucha, zanieczyszezone - szczepienia*. Szczepienia Zalecane, niefinansowane ze
(wirus HAY) 15-50 dni ostabienie, brak apetytu wod b};'u dne r i o Ssrodkow znajdujgcych si¢ w budzecie Ministra
Ys ¢ Wiasciwego ds. Zdrowia).
- spozycie - przestrzeganie zasad higieny osobistej i higieny
Salmonellozy i inne zatrucia/ zakazenia . - biegunka, nudnosci, wymioty, goraczka zanieczyszezone) zywienia (uni anie spozywania SUTowych,
okarmowe 8-12 godzin bakteriami/toksyna | niedogotowanych i niedosmazonych jaj i migsa),
P mi zywno$ci/wody | - unikanie picia zanieczyszczonej wody.
najczesciej przez | - przestrzeganie zasad higieny osobistej (m.in. czgste
. o i ie rak, st i t j higi
bl b, e ik (s s s |ty | e e S psselovan oty do e
ery) . domieszka krwi i §luzu potaczone z silnym parciem), przedmioty Jamy J) Higieny zy pICIC przegoto J.
(pateczka z rodzaju Shigella) 2-5 dni podwyzszona temperatura Zanieczyszczone butelkowanej wody, powstrzymanie si¢ od spozywania
’ Kalem surowych owocow i warzyw).

* Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 listopada 2005 r. w sprawie wykazu stanowisk pracy oraz szczepien ochronnych wskazanych do wykonania pracownikom podejmujqcym prace lub zatrudnionym na

tych stanowiskach (Dz. U. Nr 250, poz. 2113)

UWAGA! W sytuacji wystapienia objawow chorobowych opisanych w powyzszej tabeli nalezy natychmiast zglosi¢ si¢ do lekarza.

Sporzadzity: J. Brudnowska, A. Rychlewska, Departament Przeciwepidemiczny w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym.




