
Jadłospis szkoła 

 

09.06.2025. Poniedziałek 

*Zupa zacierkowa 400/280ml 

*Kotlet pożarski  90/50g 

Ziemniaki 150/105g 

*Sałata ze śmietaną 100/70g 

Woda z cytryną 200ml 

 

10.06.2025. Wtorek 

*Rosół z makaronem 400/280ml 

*Rizotto z kurczakiem i warzywami 240/220g 

Kompot 200ml 

 

11.06.2025. Środa 

*Zupa pejzanka 400/280ml 

*Makaron w sosie szpinakowo serowym 240/220g 

Herbata owocowa 200ml 

 

12.06.2025. Czwartek 

*Zupa fasolowa 400/280ml 

*Kluski śląskie z tłuszczem 270/220g 

Surówka z czerwonej kapusty parzonej 100/70 

Kompot 200ml  

 

16.05.2025. Piątek 

*Zupa ogórkowa 400/280ml 

*Klosik z ryby w sosie chrzanowym 150/105g 

Ziemniaki 150/105g 

Surówka wiosenna 100/70g 

Herbata 200ml 
 
Posiłki oznaczone *zawierają alergeny /mąka, jaja, ser i jego przetwory, seler/ 

Składowe posiłków wyróżnione * zawierają alergeny i substancje powodujące nietolerancję pokarmową. 

Informacja o alergenach i składnikach potraw  dostępna w stołówce.  

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas nie zależnych. 


