Raport z analiz ankiet
wypetnianych w

Punktach Konsultacyjno —
Diagnostycznych w roku 2007

Grudzien 2008

Agata Kusnierek
agata.kusnierek@tns-global.pl

Marta Openchowska
marta.openchowska@tns-global.pl

Marek Zaijic
marek.zajic@tns-global.pl



™

= obop

Spis Tresci

INFOrMACIE O DAAANIU ...t e e e e e e e et e e e e e e e e et eeeeeaaeas 3
(=1 (o Te (o] [ o = PP PP PPPPPPPPPPPP 4
Analiza danych z PKD Za rOK 2007 ........coooiiiiiie e 5
Zestawienia Krajowego Centrum ds. AIDS ...... ... e 5
Omowienie danych analizowanyCh W FAPOICIE .........iiiiiiiiiiiiiie et e e 7
Analiza ankiet wypetnianych w PKD W roku 2007 ..o 13
Charakterystyka spofeczno — demografiCZNa ...........oooiiiiiiiiii i 13
VK ettt oo oo a ettt et e e e oo oo R R e ettt e e e e e e e e e n bt ee et e eaeeeeaannnnees 13
Sytuacja spoteczna i zdrowotna 0sob zgtaszajgcych sig na testy ... 25
Wcezesniejsze testy W Kierunku HIV ... 27
Narazenia POZa SEKSUAINE ... et e e e e e e e e e e e et aeeaeeeenenes 29
ZaChowania SEKSUAINE .........ooo i 40
Analiza wsrod osob, ktore w roku 2007 uzyskaty dodatni wynik testu ... 56
Charakterystyka spofeczno - demografiCZNa .............oooiiiiiiiiiiii e 56
Miesigc wykonania testu w Kierunku HIV ......... ... e 62
Sytuacja spoteczna i zdrowotna oséb, ktére w roku 2007 uzyskaty dodatni wynik testu ..................... 63
Wecezesniejsze testy W Kierunku HIV ... 67
ZACNOWEANIA TYZYKOWNE ... 70
Ryzykowne zachowania SEKSUAINE .............cooiiiiiiiiiiiiiii 72
Narazenia POZasEKSUAINE ... et e et e e e e e e e e eae e e e aeeeenenes 83

[0 Te E1 01 0 a0 )T iVr= 1 a1 (< PP 94






™

= 0bop

Informacje o badaniu

KLIENT: Krajowe Centrum ds. AIDS

Analiza danych zebranych w wywiadach z osobami
TEMAT: zgtaszajgcymi sie na test w kierunku HIV,
' do Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych w roku 2007

Charakterystyka osob zgtaszajgcych sie do PKD pod wzgledem
cech spoteczno — demograficznych oraz podejmowanych przez

CELE BADAWCZE: nich zachowan ryzykownych

Analiza danych z wywiadow realizowanych przez Konsultantow

w PKD z osobami zgtaszajgcymi sie na test w kierunku HIV oraz

METODOLOGIA BADANIA: z ankiet samodzielnie wypetnianych przez
te osoby

Agata Kusnierek

AUTOR RAPORTU: Marta Openchowska
Marek Zajic
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Metodologia

Analizie poddano dane zebrane od os6b zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV do Punktow
Konsultacyjno — Diagnostycznych (PKD).

Dane zostaty zebrane dwoma technikami. Jedna z nich byt wywiad z wystandaryzowang listg zagadnien,
ktéry byt przeprowadzany z kazdg osobg zgtaszajgcg sie do PKD. Prowadzony on byt przez Doradce
pracujgcego w Punkcie i obejmowat podstawowe dane demograficzne, jak i zagadnienia zwigzane
z zachowaniami ryzykownymi podejmowanymi przez osoby zgtaszajgce sie na test.

Druga technikg pozwalajacg na zebranie informacji od oséb zgtaszajgcych sie na test byta dobrowolna
ankieta, wypetniana samodzielnie przez osobe testowang.

Wywiad i ankieta zostaty skonstruowane w taki sposéb, by dostarczy¢ petnych informacji nie tylko
o danych spoteczno — demograficznych, ale réwniez o zagadnieniach dotyczgcych kondycji psycho —
fizycznej oséb zgtaszajgcych sie na test, ich zaplecza i statusu spotecznego, a takze podejmowanych
przez nie zachowan seksualnych oraz zachowan ryzykownych.

Z uwagi na duzg liczbe osob zgtaszajgcych sie kazdego roku do PKD, analizie poddano
reprezentatywng probe ankiet i wywiadow wylosowang sposrdéd wszystkich kompletéw z kazdego roku.
Przygotowane proby ankiet i wywiadow uwzgledniaty liczbe przeprowadzonych konsultacji w kazdym
Punkcie oraz miesieczne zréznicowanie liczby wykonywanych testow.

Z uwagi na charakter zebranego materiatu i znaczng liczbe brakéw danych w poszczegdlnych pytaniach
wywiadu i ankiety, zdecydowano sie na prezentowanie wynikow tagcznie z tg kategorig. Znaczna liczba
brakéw w danych zbieranych w czasie konsultacji moze wynika¢ przede wszystkim z drazliwej i intymnej
natury wielu pytan. Jednakze w niektérych pytaniach odsetek brakéw danych byt tak znaczny,
ze stanowit on niejako osobng kategorie i z tego wzgledu zostat wigczony do analiz.
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Analiza danych z PKD za rok 2007

W roku 2007 do Punktow Konsultacyjno — Diagnostycznych celem wykonania darmowych
i anonimowych testow w kierunku HIV zgtosito sie 19 261 osdb.

Przewazajgca wiekszos¢ sposrod tych osob zostata skierowana na test (97,5%). W roku 2007
odnotowano 216 przypadkow testdw z wynikiem pozytywnym, co stanowi 1,12% wszystkich testow
przeprowadzonych w tym roku. Z powodu mozliwosci identyfikacji jedynie czesci ankiet z wynikiem
pozytywnym oraz niepoprawnej notacji, nadreprezentacja oméwiona zostata na 185 przypadkach.

Zestawienia Krajowego Centrum ds. AIDS

Zgodnie z zestawien dostarczonych przez Krajowe centrum do spraw AIDS, w 2007 roku zakazenie
wirusem HIV w 2007 stwierdzono w 216 przypadkach. Najwiecej wynikdw dodatnich zarejestrowano w
Warszawie, gdzie zdiagnozowano %2 zakazen wykrytych w PKD w 2007 roku. W dalszej kolejnosci
znalazty sie Wroctaw (19,44%) oraz Chorzéw (18,98%). Udziat dodatnich wynikow w pozostatych
Punktach Konsultacyjno Diagnostycznych nie przekroczyt 10% wszystkich dodatnich wynikow.

Tabela 1. Liczba testow w kierunku HIV wykonanych w roku 2007,
analiza danych pochodzgcych z zestawienn KC AIDS

Li , % dodatnich % dodatnich
i . iczba osob ikow testow | wynikéw w stosunku
Punkt Konsultacyjno — dL'(.:Zba ?SOb z dodatnim wynikow tes y kich
Diagnostyczny odwiedzajacych wynikiem W do W.SZVSt Ich
PKD poszczegoélnych dodatnich wynikéw
testu .

PKD testow
Warszawa 5482 56 1,02% 25,93%
Wroctaw 2411 42 1,74% 19,44%
Chorzéw 1422 41 2,88% 18,98%
Gdansk 1407 19 1,35% 8,80%
Poznan 1482 14 0,94% 6,48%
Szczecin 1022 11 1,08% 5,09%
Olsztyn 704 7 0,99% 3,24%
Rzeszéw 583 5 0,86% 2,31%
Czestochowa 178 4 2,25% 1,85%
Koszalin 307 3 0,98% 1,39%
Bydgoszcz 452 3 0,66% 1,39%
Lodz 512 3 0,59% 1,39%
Biatystok 559 2 0,36% 0,93%
Krakow 688 2 0,29% 0,93%
Zielona Géra 259 1 0,39% 0,46%
Gorzow Wielkopolski 282 1 0,35% 0,46%
Kielce 392 1 0,26% 0,46%
Lublin 625 1 0,16% 0,46%
Etk 80 0 0,00% 0,00%
Opole 414 0 0,00% 0,00%
Ogotem 19261 216 1,12% 100,00%
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Jezeli wezmiemy pod uwage udziat oséb w przypadku ktérych stwierdzono zakazenie w catosci
przeprowadzonych testow w danym PKD, okazuje sie, ze zgodnie z zestawieniami KC AIDS, najwiekszy
odnotowano w Chorzowie, gdzie u niemal 3% oso6b testujgcych sie w kierunku HIV, stwierdzono
zakazenie (2,88%). Nalezy zwrdci¢ rowniez uwage na PKD w Czestochowie, gdzie w 2007 roku do testu

podeszito stosunkowo niewiele bo 178 oséb, w przypadku 2,25% zdiagnozowano zakazenie.

Wykres 1. Liczba testow w kierunku HIV wykonanych w roku 2007,
analiza danych pochodzacych z zestawien KC AIDS
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Poza wczesniej wymienionymi Punktami, udziat oséb zakazonych wsrod testujgcych sie przekroczyt 1%
w PKD we Wroctawiu (1,74%), Gdansku (1,35%), Szczecinie (1,08%) i Warszawie (1,02%). Wedtug
analiz KC AIDS nie odnotowano zadnych zakazen w PKD w Etku i Opolu.

Odsetek osob, u ktérych wykryto wirusa HIV, wsréd oséb testujacych sie w tym kierunku
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Omoéwienie danych analizowanych w raporcie

Najwieksze dysproporcje pomiedzy danymi zgromadzonymi przez KC AIDS, a uzyskanymi w wyniku
analiz ankiet wypetnianych przy zgtoszeniu do Punktu Konsultacyjno - Diagnostycznego, odnotowano w
przypadku placéwek we Wroctawiu, gdzie w wyniku braku mozliwosci identyfikacji ankiet z wynikiem
dodatnim, analizy przeprowadzono na 20 przypadkach. Co wiecej w PKD w Warszawie w wyniku analiz
ankiet wypetnianych w PKD znalazly sie 62 wyniki z wynikiem dodatnim, co jest wynikiem wyzszym
0 6 niz w przypadku zestawien KC AIDS.

Tabela 2. Liczba testow w kierunku HIV wykonanych w roku 2007,
analiza danych n PKD

Ankiety
wypetniane przy
wykonywaniu
Dane KC AIDS testu

Biatystok 2 0
Bydgoszcz 3 4
Chorzow 41 36
Czestochowa 4 5
Etk 0 0
Gdansk 19 17
Gorzow Wielkopolski 1 1
Kielce 1 1
Koszalin 3 2
Krakow 2 2
Lublin 1 0
todz 3 0
Olsztyn 7 8
Opole 0 0
Poznan 14 13
Rzeszow 5 3
Szczecin 11 11
Warszawa 56 62
Wroctaw 42 20
Zielona Géra 1 0
Ogotem 216 185

Najwiecej testow z wynikiem dodatnim, ktére zostalty witgczone do analiz, odnotowano w Punkcie
Konsultacyjno — Diagnostycznym w Warszawie — 62 przypadkow (czyli 33,51% wszystkich
zarejestrowanych wynikéw pozytywnych w roku 2007). W PKD w Chorzowie stwierdzono 36 dodatnie
wyniki testéw (19,46%), we Wroctawiu — 20 (10,81%), w Gdansku — 17 (9,19%), w Poznaniu — 13 ankiet
z wynikiem dodatnim (7,03%).
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Wedtug informacji uzyskanych z analizy ankiet, w przypadku 6 PKD nie stwierdzono ani jednego
dodatniego wyniku testu HIV. Byly to Punkty w Biatymstoku, Etku, Lublinie, todzi, Opolu i Zielone;j
Gorze.

Szczegotowe dane przedstawia Tabela 3 i Wykres 2.

Tabela 3. Liczba testow w kierunku HIV wykonanych w roku 2007,
analiza danych n PKD

. , % dodatnich % dodatnich
. Liczba os6b Liczba osob wynikow testow | wynikéw w stosunku
Punkt Konsultacyjno — - . z dodatnim .
Diagnostyczny odwiedzajacych wynikiem w do w_szystklgh’
PKD t poszczegélnych dodatnich wynikéw
estu .

PKD testow
Warszawa 5482 62 1,13% 33,51%
Chorzéw 1422 36 2,53% 19,46%
Wroctaw 2411 20 0,83% 10,81%
Gdansk 1407 17 1,21% 9,19%
Poznan 1482 13 0,88% 7,03%
Szczecin 1022 11 1,08% 5,95%
Olsztyn 704 8 1,14% 4,32%
Czestochowa 178 5 2,81% 2,70%
Bydgoszcz 452 4 0,88% 2,16%
Rzeszéw 583 3 0,51% 1,62%
Krakow 688 2 0,29% 1,08%
Koszalin 307 2 0,65% 1,08%
Gorzow Wielkopolski 282 1 0,35% 0,54%
Kielce 392 1 0,26% 0,54%
Lublin 625 0 0,00% 0,00%
Zielona Géra 259 0 0,00% 0,00%
Lodz 512 0 0,00% 0,00%
Opole 414 0 0,00% 0,00%
Biatystok 559 0 0,00% 0,00%
Etk 80 0 0,00% 0,00%
Ogotem 19261 185 0,96% 100%

Liczba zanotowanych przypadkow wykrycia wirusa HIV u osob testujgcych sie moze wynika¢ z liczby
testujgcych sie w danym PKD, dlatego warto zwrdci¢ uwage na zestawienie oséb z dodatnim wynikiem
w poszczegolnych PKD, w stosunku do wszystkich osob odwiedzajgcych dany punki.

W 2007 roku ten odsetek byt najwiekszy w Czestochowie i wyniost 2,8 %, w Chorzowie - 2,5%. Osobami
zyjacymi z HIV okazato sie réwniez 1,2 % sposrod osob zgtaszajgcych sie do PKD w Gdansku oraz
1,1% wsrdéd osob testujgcych sie w olsztyrniskim, warszawskim i szczecinskim Punkcie Konsultacyjno-
Diagnostycznym.

Warszawa jest przyktadem miasta, w ktérym wysoka liczba odkrytych przypadkow zakazen
(28% wszystkich zarejestrowanych w PKD przypadkéw) wynika z wysokiej liczby przeprowadzanych
testow. Odsetek wykrytych chorych, w stosunku do wszystkich zgtaszajgcych sie
w warszawskim Punkcie Konsultacyjno — Diagnostycznym, wyniést 1,1% i nieznacznie réznit sie
od $redniej dla wszystkich Punktéw w kraju (1%).
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Wykres 2. Liczba testow w kierunku HIV wykonanych w roku 2007,
analiza danych PKD
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Liczba wykonanych testéw byta w przypadku poszczegdinych Punktow Konsultacyjno-Diagnostycznych
zroznicowana. Najwiecej testow wykonano w PKD w wojewddztwach mazowieckim (5482 osoby),
dolnoslgskim (2411 osob), slaskim (1600 osob, Chorzéw i Czestochowa) i wielkopolskim (1482 osoby),
najmniej w wojewddztwach swietokrzyskim (392 osoby), opolskim (414 osdb), kujawsko-pomorskim (452

0s6b) i tédzkim (512 os6b).
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Liczba zgtaszajacych sie do badania w kierunku HIV w poszczegdlnych wojewdédztwach w Polsce

Kujawsko-
Pomorskie
452
osob

Lodzkie
512
osob

Swistokrzyskie
392

@ rowviitsl
@ 641-1481
a» 541640
a» ponizej 541

Z pewnoscig nie bez znaczenia dla liczby oséb zgtaszajgcych sie na testy byfa dziatalnos¢ réznorakich
organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na terenie miast, w ktérych mieszcza sie PKD.

Ciekawie przedstawia sie podziat na wojewddztwa pod wzgledem odsetka oséb, ktére otrzymaty
pozytywny wynik testu w kierunku HIV w stosunku do wszystkich osob, ktore zgtosity sie do PKD by
wykonac test. Najwiekszy odsetek osob z pozytywnym wynikiem jest wsrod testujgcych sie w PKD w
Slgskim (2,6% Chorzéw Czestochowa), Pomorskim (1,2%), Mazowieckim (1,1%), Warminsko-
Mazurskim (1%, Etk i Olsztyn). Z kolei najmniejszy odsetek zanotowano w Podlaskim, Lubelskim,
t.édzkim i Opolskim (w tych wojewddztwach wsréd osob, ktore zgtosity sie do PKD nie wykryto zadnego
przypadku zakazenia wirusem HIV).
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Odsetek oséb u ktérych wykryto wirusa HIV, wsréd wszystkich zglaszajacych sie do PKD w podziale

na wojewddztwa

1,02% i wiecej
0,72%-1,01%
0,18%-0,71%

0000

ponizej 0,18%

Mozna zauwazyé, ze
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Lubuskie
0,18%

Lodzkie
0% Lubelskie

0%

f Swigtokrzyskie
0,26%

Opolskie
0%

Podkarpackie
0,51%

Malopolskie
0,29%

wojewodztwa potudniowo-wschodnie charakteryzujg sie stosunkowo mniejszym

odsetkiem testujgcych sie w PKD, u ktérych wykryto wirusa HIV.
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Analiza ankiet wypetnianych w PKD w roku 2007

Charakterystyka spoteczno — demograficzna

Niniejsze analizy bazujg na reprezentatywnej probie 1000 ankiet wylosowanych z materiatow
przestanych z Punktow Konsultacyjno — Diagnostycznych z roku 2007.

Wiek

Na wstepie nalezy zwrdci¢ uwage na specyficzng strukture wiekowg osob zgtaszajgcych sie
na testy do Punktow Konsultacyjno-Diagnostycznych.

Blisko sze$¢ na dziesiec, sposrod zgtaszajgcych sie do PKD, to osoby mtode w wieku 20 - 29 lat (59%).
Grupa ta jest zdecydowanie najwieksza. Dos¢ liczng grupe stanowity rowniez osoby pomiedzy 18 -19
rokiem zycia (5%), natomiast niepetnoletnich byto 1%. W sumie dwie trzecie osob, wsrdéd oséb
zgtaszajacych do PKD w celu wykonania testu w kierunku HIV, to osoby ponizej 30 roku zycia (65%).

Drugg pod wzgledem wielkosci grupe stanowili testujgcy sie w wieku 30 — 39 lat (23%). 8% wsrdd
wszystkich, ktérzy zgtosili sie do PKD to ludzie w wieku 40 - 49 lat. Odsetek oséb miedzy 50 a 59 rokiem
zycia wyniést 3%, zas osob powyzej 60 roku zycia - 1%.

Wykres 3. Wiek oséb zgtaszajgcych sie do PKD
%0 analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000
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Struktura wiekowa osob zgtaszajgcych sie w roku 2007 do Punktow Konsultacyjno — Diagnostycznych
wyraznie odbiegata od struktury wiekowej og6tu polskiej populacji. Najsilniej nadreprezentowane byty
osoby mtode, przed 30 rokiem zycia. Odsetek tych osob, wsréd zgtaszajgcych sie do PKD, wynidst 65%,
podczas gdy w spoteczenstwie polskim procent oséb ponizej 30 roku zycia wynosi 28%.

Wykres 4. Wiek osob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000,

% w poréwnaniu do struktury ogélnopolskiej (14+)
100 -
przedziaty wiekowe oso6b
testujacych sie w kierunku
80 1 HIV
M przedzialy wiekowe
59 ogolnopolskiej populacji
60 -
40 -
20 -
1
o —

ponizej18 18-19lat 20-291lat 30-391lat 40-49lat 50 -59 lat
lat

Powodem takiej sytuacji moze by¢ wzmozona aktywnos$¢ seksualna ludzi mtodych oraz czeste zmiany
partnerow wsrod osob z tej grupy, a co za tym idzie - wieksza cheé poznania swojego statusu
serologicznego. Duze znaczenie moze mie¢ rowniez poziom wiedzy na temat HIV/AIDS, ktory jest
relatywnie wyzszy w tej grupie wiekowe;j.

Nie bez znaczenia jest tez zapewne fakt, ze to raczej do mtodych ludzi byty kierowane kampanie
spoteczne organizowane przez Krajowe Centrum ds. AIDS, namawiajgce do wykonania testu w kierunku
HIV.
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Ponad potowa oséb zgtaszajgcych sie do PKD w 2007 roku to mezczyzni (57%). Kobiety byly mniej
licznie reprezentowang grupa i stanowity 43%.

Wykres 5. Pte¢ 0sob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000

mezczyzna

579 kobieta
0

43%

Struktura ptciowa oséb zgtaszajgcych sie w roku 2007 do Punktoéw Konsultacyjno — Diagnostycznych
odbiega od ogdlnopolskiej struktury ptciowej.

Silnie niedoreprezentowane byty kobiety, w przypadku ktérych réznica ta wyniosta 9% w poréwnaniu

do populacji. Analogicznie wystgpita réwniez odwrotna tendencja zwigzana z nadreprezentacjg
mezczyzn.

Wykres 6. Pte¢ 0sob zgtaszajgcych sie do PKD. Analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000,

w porownaniu do struktury ogélnopolskiej

testujacy sie w PKD
M populacja ogélnopolska

57
mezczyzni
B
43
kobiety
I -
0 20 40 60 80 100 9;
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Przy omawianiu struktury spoteczno — demograficznej oséb zgtaszajgcych sie do Punktoéw Konsultacyjno
-Diagnostycznych w 2007 roku warto przyjrze¢ sie rowniez analizie dotyczgcej wieku i pici.
Zaobserwowano zaleznos¢ miedzy tymi zmiennymi wsrod osob zgtaszajgcych sie do PKD. W nizszych
przedziatach wiekowych, liczba kobiet testujgcych sie jest rowna lub stosunkowo mniejsza niz liczba
mezczyzn. Natomiast w wyzszych przedziatach wiekowych wsrod testujgcych sie wyraznie przewazajg
mezczyzni.

Wykres 7. Pte¢ i wiek osob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000

(Uwaga! W przedziatach wiekowych ponizej 18 lat, 50-59 lat,
oraz powyzej 59 lat wystepujg niskie liczebno$ci)

%
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ponizej18 18-19lat 20-29lat 30-39lat 40-491lat 50-59lat powyzej59
lat lat

kobieta B mezczyzna

W przypadku testowania sie w kierunku HIV w roku 2007 przewaga mezczyzn nad kobietami w grupie
wiekowej 18 — 29 lat jest nieznaczna i wynosi od 6 do 14%. Nalezy tu zwrdci¢ uwage, ze przewaga
mezczyzn w analizowanych przedziatach jest mniejsza, niz wsrod ogdtu oséb zgtaszajgcych sie do PKD
W wyzszych kategoriach wiekowych liczba mezczyzn jest zdecydowanie wyzsza niz liczba kobiet.

W grupie osob w wieku 30 — 49 lat wyraznie przewazajg mezczyzni. Dla kategorii 30 — 39 lat r6znica ta
wynosi 20%, a dla kategorii od 40 do 49 lat - 30%. W przedziatach 50 - 59 lat r6znica ta wynosi 22%.
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Miejsce zamieszkania

Wsrod zgtaszajagcych sie do PKD zdecydowang wiekszo$¢ stanowili mieszkancy miast (88%).
Mieszkahcow wsi byto 7% wsrdd ogotu testujgcych sie. Dos¢ znaczny odsetek stanowity przypadki, w
ktérych nie zanotowano miejsca zamieszkania osob testujgcych sie (5%).

Wykres 8. Miejsce zamieszkania osob zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych PKD z roku 2007, N=1000

miasto
88,2%

wies
7,1%

brak

odpowiedzi
4,7%

Struktura zamieszkania oséb chcgcych wykona¢ badanie w kierunku HIV w PKD znacznie odbiega
od ogodlnopolskiej. W Polsce wiecej niz co trzecia osoba mieszka na wsi (38%), natomiast sposrod osob
chcacych poznaé swoj status serologiczny tylko 7% to mieszkancy wsi. Taki stan rzeczy mozna
ttumaczy¢ lokalizacjg Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych. Znajdujg sie one tylko w duzych
miastach i jest ich nie wiecej niz dwa na wojewddztwo. Dlatego tez tatwiej dostac sie do nich osobom
na stale mieszkajgcym w miastach. Mozliwe jest rowniez, ze wiedza i Swiadomos¢ dotyczgca HIV/AIDS
jest wigksza u mieszkancow miast, niz wsrod mieszkancow wsi.

miasto

wies

Wykres 9. Miejsce zamieszkania 0sob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000 (bez brakéw danych),
w porownaniu do struktury ogélnopolskiej

testujacy sie w PKD
B populacja ogolnopolska
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7
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Wyksztatcenie

Ciekawych informacji dostarcza réwniez analiza wyksztatcenia oséb zgtaszajgcych sie do PKD.

Niemal potowa z nich to osoby z wyksztatceniem wyzszym (45%). Dwie pigte oséb posiada $rednie
wyksztatcenie (41%). Co dziesigta - deklaruje wyksztatcenie zasadnicze zawodowe lub podstawowe
(12%).

Wykres 10. Wyksztafcenie 0sob zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000
(ankieta do samodzielnego wypetnienia)

wyzsze 45,2
srednie | 411
zasadnicze zawodowe | 6,9
podstawowe | 51
brak odpowiedzi | 1,7

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

Struktura wyksztatcenia osoéb testujgcych sie réwniez odbiega od struktury ogdlnopolskiej. Silnie
nadreprezentowane byty osoby z wyzszym wyksztatceniem. W analizowanej grupie niemal co druga
osoba ukonczyta studia wyzsze jako ostatnie (45%), natomiast w skali kraju tylko co dziesigta osoba
posiada takie  wyksztatlcenie (10%). Nadreprezentowana byta rowniez grupa 0s6b
z wyksztatceniem $rednim. Ws$rdd osob zgtaszajgcych sie do PKD, 41% ukonczyto szkote srednia.
Odsetek ten jest znacznie wigkszy niz w skali kraju, gdzie osoby ze Srednim wyksztatceniem stanowig
32% ogo6tu ludnosci.

Wykres 11. Wyksztafcenie osob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=100

(ankieta do samodzielnego wypetnienia),

w porownaniu do struktury ogolnopolskiej

testujacy sie w PKD
B populacja ogolnopolska

wyzsze

srednie

zasadnicze zawodowe
podstawowe

brak odpowiedzi

60 70 80 90 100

Strona 18



Wynika¢ to moze z faktu, ze wsrdd osob wyksztatconych jest prawdopodobnie wigksza swiadomosc i
wiedza dotyczgca HIV/AIDS. Sg one bardziej Swiadome zagrozenia, przez co bardziej chcg poznaé swoj
status serologiczny.

Nie bez znaczenia jest rowniez, Ze testujgcy sie to gtdéwnie osoby miode, w duzej mierze jeszcze uczace
sie. Moze byc¢ to powodem wysokiej nadreprezentacji osob ze srednim wyksztatceniem.
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Status zawodowy

Specyficznosé grupy oséb zgtaszajgcych sie do PKD w roku 2007 na testy, ujawnia sie réwniez przy
analizie statusu zawodowego.

Co czwarty testujgcy sie w PKD w 2007 roku byt przedstawicielem wolnego zawodu lub specjalistg
(23%) i to oni stanowili najwiekszg grupe wsrod wszystkich osob zgtaszajgcych sie na badania w
kierunku HIV w tym roku.

Co piaty zgtaszajgcy sie deklarowat, ze jest studentem (20%), a co dziesigty byt technikiem,
wyspecjalizowanym pracownikiem ustug (11%). Rowniez co dziesiagty byt bezrobotnym (9%).

Pozostate grupy zawodowe byty mato liczne.

Wykres 12. Status zawodowy 0sob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000
(ankieta do samodzielnego wypetnienia)

specjalisci, przedstawiciele wolnych zawodéw 22,9

student - nie pracuje 17,7

technicy, wyspecjalizowani pracownicy ustug 11,4

bezrobotny 9,1

robotnicy wykwalifikowani 4,2

uczen szkoly sredniej 3,9

pracownicy umystowi nizszego szczebla 3,0

rencista/emeryt 2,2

student - pracuje | 1,8

pracownicy fizyczno-umystowi | | 1,7

kierownicy, wysocy urzednicy | 1,0

robotnicy niewykwalifikowani (| 0,8

wiasciciele prywatnych przedsiebiorstw [ 0,6

bez zawodu/ brak/ nie ma - pracuje | 0,4

rolnicy | 0,2

inne - nie pracuje | 1,0

inne - pracuje || 0,8

brak informacji 17,3
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Rdznica w charakterystyce grupy osob zgtaszajgcych sie do PKD jest bardzo wyrazna na tle catosci
polskiego spoteczehstwa. Wsrdéd oséb testujgcych sie w PKD byta znaczna nadreprezentacja
specjalistow, osob z wolnym zawodem, w przypadku ktérych réznica w stosunku do struktury
ogolnopolskiej wyniosta 18%. Dos$¢ znaczne niedoreprezentowanie obserwuje sie natomiast w grupie
rencistow i emerytéw (réznica 25%) oraz wsrdd pracownikow fizyczno-umystowych (réznica 19%).

Wykres 13. Status zawodowy 0sob zgtaszajgcych sie do PKD
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000
w porownaniu do struktury ogélnopolskiej

specjalisci, z wolnym zawodem

studenci

technicy, wyspecjalizowani pracownicy ustug
bezrobotni

robotnicy

uczniowie szkét srednich

pracownicy umystowi nizszego szczebla
rencisci/emeryci

pracownicy fizyczno-umystowi
kierownicy, wysocy urzednicy
wiasciciele prywatnych przedsiebiorstw
rolnicy

inne

2
brak informacji h
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Status rodzinny

Ciekawie przedstawia sie struktura ilustrujgca status rodzinny oséb zgtaszajgcych sie do PKD w 2007
roku.

Dwie trzecie oséb sposrod testujgcych sie w PKD to osoby stanu wolnego (68%). Co szdsta osoba
pozostaje w zwigzku matzenskim (17%). 6% to osoby rozwiedzione oraz osoby pozostajgce w zwigzku
nieformalnym 5%.

Mniej niz 1% sposrod testujgcych sie w PKD (0,8%) to wdowy/wdowcy.

Wykres 14. Status rodzinny oséb zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000
(ankieta do samodzielnego wypetnienia)

panna/kawaler 67,7
zameznalzonaty | 17,3
rozwiedziony | 6,3
zwiazek nieformalny | 5,8

wdowiec/wdowa | 0,8

brak odpowiedzi 2,1

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 %

Charakterystyka osob zgtaszajgcych sie do PKD w roku 2007 rézni sie od struktury populacji
ogolnopolskiej pod wzgledem statusu rodzinnego. Wsrod osob testujgcych sie w PKD byta znaczna
nadreprezentacja osob stanu wolnego i oséb pozostajgcych w zwigzkach nieformalnych, w przypadku
ktérych roéznica w stosunku do struktury ogodlnopolskiej wyniosta 46%. Dos¢é znaczne
niedoreprezentowanie obserwuje sie natomiast w grupie oséb bedgcych w matzenstwie (réznica 41%)
oraz wsréd wdowcdw/wdow (réznica 8%).

Réznice te podobnie jak w przypadku wyksztatcenia mogg by¢ reperkusjg specyficznej struktury

wiekowej osOb zgtaszajgcych sie do PKD. Nadreprezentacja osob miodych wsréd testujgcych sie

Strona 22



™

= obop

zapewne powigzana jest z wysokim odsetkiem oséb stanu wolnego, a takze niskim odsetkiem osob
bedacych w zwigzku matzenskim oraz wdow i wdowcow.

Wykres 15. Status rodzinny oséb zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000
(ankieta do samodzielnego wypetnienia)

testujacy sie w PKD
B populacja ogolnopolska

panna/kawaler/zwiazek 74
nieformalny 28

17
semesnaizonaly — 59
- H 6
rozwiedziony 3

wdowiec/wdowa

brak odpowiedzi
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Miesigc wykonania testu w kierunku HIV

W 2007 roku najwiecej testow byto wykonanych w pierwszym kwartale roku - 30% wszystkich testow.
Miesigcami, w ktorych najczesciej decydowano sie na wykonanie bezptatnego testu w kierunku HIV byty:
styczen (13%) luty, marzec i lipiec (po 9%).

Z kolei najmniej wizyt odnotowano w czerwcu (6%) i wrzesniu (7%).

Wykres 16. Miesigc wykonania testu,
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000
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Sytuacja spoteczna i zdrowotna os6b zgtaszajacych sie na testy

Dane zebrane w trakcie konsultacji w PKD przez Doradcow pozwolity na wszechstronny opis sytuaciji
zgtaszajgcych sie oséb.

Ocena sytuacji materialnej

Niemal potowa wsréd zgtaszajgcych sie w roku 2007 na testy w kierunku HIV ocenita swojg sytuacje
materialng jako dobrg (45%). Dwie osoby na pie¢ okreslity swojg sytuacje materialng jako zadowalajaca
(39%). Co dziesigty testujacy sie w PKD uznat swojg sytuacje materialng jako bardzo dobrg (9%).

6% testujgcych sie stwierdzito, ze ich sytuacja materialna jest zla. Znikomy odsetek stanowity osoby
oceniajgce swojg sytuacje materialng jako bardzo ztg (0,2%).

Wykres 17. Ocena sytuacji materialnej osob zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=1000,
(ankieta do samodzielnego wypetnienia)

ocena sytuacji materialnej

bardzo dobra 8,9
dobra 44.8
zadowalajaca 38,7
zla 5,6
bardzo zta | 0,2

brak odpowiedzi 1,8
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Ocena stanu zdrowia

Ponad potowa oséb zgtaszajgcych sie do PKD w roku 2007 okreslita swoj stan zdrowia jako dobry
(55%). Co czwarty testujgcy sie uwaza, ze jego stan zdrowia jest bardzo dobry (24%),
a co szosty okresla swoj stan zdrowia jako Sredni (17%). Tylko 2% okreslito swoéj stan zdrowia jako zty.

Wykres 18. Ocena stanu zdrowia 0séb zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000
(ankieta do samodzielnego wypetnienia)

bardzo dobry - 243
dobry — 55,3
sredni — 17,3
zly — 1,6
brak odpowiedzi — 1,5
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Wczesniejsze testy w kierunku HIV

Wykonywanie testéw przed 2007 rokiem

Dwie na trzy osoby zgtaszajgce sie do PKD — nigdy wczesniej nie wykonywaty testu w kierunku HIV
(67%).

Co trzeci testujacy sie, cho¢ raz w przeszto$ci wykonywat tego rodzaju test (32%).
Istotnie czesciej test w kierunku HIV wykonywali juz wczesniej:

v' mezczyzni (35%),
osoby z wyzszym wyksztatceniem (36%),
panny/kawalerowie (35%),

osoby oceniajgce swojg sytuacje materialng jako bardzo dobrg (46%),

<N X X

osoby testujgce sie w Warszawie (43%).

Wykres 19. Osoby, ktére wcze$niej wykonywaty kiedykolwiek test w kierunku HIV,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

tak
32%

brak
informac;ji
1%

67%

Istotnie rzadziej taki test w przesztosci wykonywaty osoby:
v/ zamezne/zonate (24%)

v osoby testujgce sie w PKD w Olsztynie (16%) i Rzeszowie (10%).
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Czas, jaki uptynat od ostatniego testu w kierunku HIV

Sposrod oséb testujgcych sie juz wezesniej w PKD, co druga - wykonata test nie pozniej niz rok przed
ostatnim testem (50%). Co trzecia wykonata test nie pozniej niz 3 miesigce i nie wczesniej

niz 12 miesiecy przed ostatnim (34%). Co dziesigta osoba testowata sie nie p6zniej niz 3 miesigce przed
wykonaniem ostatniego testu (11%).

Wykres 20. Czas, jaki uptynat od ostatniego testu w kierunku HIV,
w przypadku osob, ktore wczesniej wykonywaty test w kierunku HIV
analiza danych z PKD z roku 2007, N=322

>12 m-cy
50%

brak informacji
5%

< 3 m-ce
11%

3-12 m-cy
34%
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Narazenia poza seksualne

Osoby po transfuzji krwi

Zdecydowana wiekszos¢ sposréd osob zgtaszajgcych sie na test do PKD w roku 2007, nigdy nie miata
wykonywane;j transfuzji krwi (90%).

Tylko 4% osdb, ktore zgtosity sie w celu wykonania testu miato kiedykolwiek wykonywang transfuzje.
Istotnie czesciej przebyta transfuzje deklarujg osoby Srednio oceniajgce swoj stan zdrowia (9%).

Wykres 21. Osoby, ktére miaty kiedykolwiek transfuzje krwi,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

tak
4%
_

brak informacji
6%

nie
90%
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Stosowanie narkotykéw droga iniekcji

Wsrod osob, ktore zgtosity sie do PKD w roku 2007, 3% przyznato, ze stosowato narkotyki drogg iniekcij,

jednak zdecydowana wigkszo$¢ zgtaszajgcych sie na testy nigdy nie stosowata dozylnie narkotykéw
(95%).

Wykres 22. Stosowanie narkotykdéw dozylnych wsréd oséb zgtaszajgcych sie na test do PKD,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

tak
3%

brak informacji
2%

nie

95%
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Czas, jaki uptynat od stosowania narkotykéw droga iniekcji

W&rdd osob, ktore zgtosity sie do PKD w celu wykonania testéw na HIV, a wczesniej stosowaty dozylnie
narkotyki, co pigta stosowata je nie pdzniej niz 3 miesigce przed zgtoszeniem sie do PKD (20%). Co
czwarta osoba stosowata dozylnie narkotyki nie pozniej niz 12 miesiecy przed zgtoszeniem sie na test,
ale nie wczesniej niz 3 miesigce przed nim (28%). Co trzecia osoba z tej grupy stosowata narkotyki
drogg iniekcji nie wczesniej niz 12 miesiecy przed testem (32%).

Wykres 23. Czas jaki uptynat od stosowania narkotykow dozylnych
w przypadku osob, ktore stosowaty narkotyki dozyine
analiza danych z PKD z roku 2007, N=25. Uwaga bardzo mata liczebnosc

>12 m-cy
32%

brak informacji
20%

< 3 m-ce
20%

28%
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Stosowanie srodkéw psychostymulujacych - alkoholu

7% 0s6b sposréd zgtaszajgcych sie do PKD w roku 2007, by pozna¢ swdj status serologiczny przyznato,

ze czesto jako Srodek psychostymulujgcy stosuje alkohol. Trzech na czterech sposrod testujgcych sie w
PKD sporadycznie stosuje alkohol (76%).

Co 10-ta osoba nie stosuje alkoholu (10%). Z kolei 1% przyznaje, ze jest od alkoholu uzalezniony.

Wykres 24. Stosowanie srodkéw psychostymulujgcych - alkoholu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

uzaleznienie | 1,3
czesto — 6,9
sporadycznie — 76,0
nigdy — 9,8
brak odpowiedzi — 6,0
0 ; 110 115 210 215 310 315 4'0 4'5 510 %

Istotnie czesciej nigdy alkoholu nie stosujg:
v bezrobotni (20%),
v osoby w wieku 40-49 lat (16%),
v kobiety (12%).
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Stosowanie sterydow

2% o0s0b sposréd zgtaszajgcych sie do PKD w roku 2007, celem wykonania testu w kierunku HIV

przyznata, ze stosuje badz stosowata sterydy. DziewieC¢ na dziesieC z kolei przyznato ze tego nie
robito (90%).

Wykres 25. Stosowanie srodkéw psychostymulujgcych - alkoholu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

90%

tak
2%

brak informacji
8%
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Stosowanie srodkéw psychostymulujacych innych, niz alkohol

12% osob sposrod zgtaszajgcych sie w 2007 roku do Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych
przyznata sie do stosowania srodkow psychostymulujgcych innych niz alkohol.

Blisko cztery osoby na pie¢ nie stosowato takich srodkow (82%).

Wsrod osob zgtaszajgcych sie do PKD istotnie czesciej, inne niz alkohol srodki psychostymulujace,
stosowali:

mezczyzni (14%),
osoby z wyksztatceniem podstawowym (27%),

bezrobotni (24%),

D D NI N N

testujgcy sie w PKD w chorzowie (19%).

Wykres 25. Stosowanie srodkéw psychostymulujgcych, innych niz alkohol,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

brak informacji
6%

82%
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Sposrod osob, ktére w roku 2007 zgtosity sie do PKD i w trakcie konsultacji przyznaty sie do stosowania
srodkow psychostymulujgcych innych niz alkohol, najwiecej przyznato sie do stosowania $srodkow
zawierajgcych THC (60%). Blisko co czwarty respondent stosowat amfetamine (23%). Nieco mniejszy
udziat zadeklarowat stosowanie kokainy (13%), ekstazy (12%) czy heroiny (10%).

THC

amfetamina

kokaina

exstazy

heroina

LSD

inne

brak odpowiedzi

Wykres 27. Stosowanie srodkéw psychostymulujgcych, innych niz alkohol,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=117
(mozliwa wiecej niz jedna odpowiedz)

59,8
— 22,8
— 12,8
— 12,0
— 10,3
— 5,1
— 171
— 4,3
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Stosowanie strzykawek wspoélnie z innymi osobami

Niewiele osob sposrod zgtaszajgcych sie do Punktow Konsultacyjno — Diagnostycznych w roku 2007
stosowato strzykawki wspélnie z innymi osobami (2%).

Blisko cztery na pie¢ spoérdd zgtaszajgcych sie do PKD nie uzywato nigdy tych samych strzykawek co
inne osoby (79%), zas 19% zgtaszajacych sie na testy nie udzielito odpowiedzi w tym zakresie.

W3$rdd osob istotnie czedciej nie stosujgcych strzykawek wspaolnie z innymi osobami byty:
v osoby w wieku 20-29 lat (81%),
v bardzo dobrze oceniajgcy swojg sytuacje materialng (88%),

v testujacy sie w Poznaniu (91%) i Wroctawiu (94%).

Wykres 28. Stosowanie strzykawek wspdlnie z innymi osobami,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

tak
2%

nie
79% brak
informac;ji
19%
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Przechodzone choroby

Wsrdd oséb, ktore w 2007 roku zgtosity sie do PKD, by wykona¢ test w kierunku HIV, 5% przyznato, ze
chorowato lub choruje na choroby przenoszone drogg piciowg. Nieco ponad 2% przyznato sie do
zakazenia wirusem HBYV, natomiast nieco mniej niz 2% przyznato, ze zakazit sie¢ wirusem HCV.

W&rdd osob, ktére przyznaty, ze chorowaty kiedys, badZ obecnie choruje na choroby przenoszone drogg
ptciowg istotnie czesciej byty:

v osoby z regionu centralnego (8%),

v osoby testujgce sie w PKD w Warszawie (9%).

Wykres 29. Osoby cierpigce na choroby przechodzone w przesztoSci lub obecnie,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000;
(mozliwa byta wiecej niz jedna odpowiedz)

choroby
przenoszone droga
piciowa

HCV

HBV

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

tak B nie B nie badano/nie wiem = brak odpowiedzi
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Ryzykowne zawody

W roku 2007, wsrod osob zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV do Punktow Konsultacyjno —
Diagnostycznych, stosunkowo niewielkg grupe osob stanowili ludzie, ktdrzy z uwagi na wykonywany
zawaod byli narazeni na zakazenie HIV. Grupa ta stanowita 7% ogotu oséb zgtaszajgcych sie na testy.

Wykres 30. Narazenia zawodowe,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

Tak
7%

Nie i
93%

Sposrod osob zgtaszajgcych sie do PKD w roku 2007 i przyznajacych, ze sg zawodowo narazone na
zakazenie HIV, blisko dwie trzecie to osoby pracujgce w branzy medycznej (65%). 15% przyznaje,
ze narazenie na zakazenie HIV jest zwigzane w ich przypadku ze swiadczeniem ustug seksualnych.
Co czwarty to przedstawiciel innych zawodow, w ktorych istnieje ryzyko zakazenia HIV (26%).

Wykres 31. Typ narazenia zawodowego, w przypadku osob, ktére byty zawodowo narazone na

zakazenie HIV
analiza danych z PKD z roku 2007, N=69
(mozliwa wiecej niz jedna odpowiedz)

medyczny - 65,2
ustugi seksualne - 14,5
inne - 26,1
0 1'0 2'0 3'0 4'0 5'0 6'0 %
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Leczenie szpitalne
Dwie z pieciu oséb ktore zgtosity sie do PKD w 2007 roku, ani razu nie byly leczone szpitalnie (39%).

Najwiekszg grupe, bo 45%, stanowity osoby, ktore leczeniu szpitalnemu byty poddane 1 — 2 razy w ciggu
swojego zycia.

Co dziesigta osoba zgtaszajgca sie do PKD byta leczona w szpitalu od 3 do 5 razy (11%), zas 3% oso6b
byto leczonych szpitalnie wiecej niz pie¢ razy.

Wykres 32. Leczenie szpitalne,

analiza danych z PKD z roku 2007, N=956

% (ankieta do samodzielnego wypetnienia)
100 -
90 -
80 -
70 -

60 -
50 45,2

38,8
40 -
30
20 - 1
10 2,7 23
0 . . . . .
ani razu 1 -2 razy 3 - 5razy 6 i wiecej razy brak odpowiedzi

Istotnie czesciej leczeniu w szpitalu nie byty ani razu poddawane:
v osoby mitode, w wieku 20-29 lat (42%),
v panny/kawalerowie (44%),
v osoby oceniajgce swoj stan zdrowia jako bardzo dobry (53%),
v

osoby testujgce sie w PKD w Warszawie (44%) i Zielonej Gorze (64%),
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Zachowania seksualne

Orientacja seksualna oséb zgtaszajacych sie do PKD

Przewazajgca wiekszo$¢ oséb, ktdre w roku 2007 zgtosity sie do PKD w celu wykonania testu, to osoby
o orientacji heteroseksualnej (84%). Co jedenasta osoba zgtaszajgca sie na test deklarowata orientacje
homoseksualng (9%).

4% osob, ktore wykonywalty test w kierunku HIV okreslito sie jako biseksualisci.

Wykres 33. Orientacja seksualna 0séb zgtaszajgcych sie do PKD,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

biseksualna brak odpowiedzi

3,6% 3,2%

homoseksualna
9,1%

heteroseksualna
84,1%

Istotnie czesciej orientacje homoseksualng deklarowali:
v mezczyzni (15%),

osoby w wieku 20-29 lat (11%),

panny/kawalerowie (11%),

zyjacy w zwigzku nieformalnym (19%),

mieszkancy regionu centralnego (14%),

S N N N

testujgcy sie w warszawskim PKD (17%).

Strona 40



™

= obop

Stali partnerzy

Blisko dwie trzecie sposréd osdb zgtaszajgcych sie do PKD deklaruje posiadanie statego partnera

seksualnego. 14% nie ma statego partnera. Blisko w co czwartym przypadku nie uzyskano takiej
informacji (23%).

Istotnie czesciej posiadanie statego partnera deklaruja:
v osoby w wieku 40-49 (74%),
V" specjalisci, przedstawiciele wolnych zawodow (69%),
v zyjacy w zwigzku nieformalnym (86%),
v zamezne/zonaci (76%).

Wykres 34. Posiadanie statego partnera seksualnego,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

nie

brak informacji
23%

tak
63%
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Cztery na pie¢ sposrod osob deklarujgcych posiadanie statego partnera przyznaje, ze utrzymuje
kontakty seksualne z jednym staltym partnerem (77%), 13% o0s6b przyznaje, ze ma dwoch statych
partneréw seksualnych. Co dwudziesta osoba deklaruje, ze ma wiecej niz dwdch statych partnerow (5%)

Wykres 35. Liczba statych partnerow seksualnych,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=634

%
100 -
80 4 76,5
60
40 -
20 1 13,2
4,4 5,7
0,2
0 T T T T 1
1 partner 2 partnerow 3 - 5 partneréw powyzej 5 brak odpowiedzi
partneroéw
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Kontakty seksualne z partnerami innymi, niz staty partner

Przeszto dwie pigte osob sposrod zgtaszajgcych sie na test przyznato, ze miato kontakty seksualne z

innym partnerem, niz staty partner (41%). Co pigta osoba nie miata takich kontaktow (22%). 37% nie
podaje informaciji na ten temat.

Wykres 36. Kontakty z innym partnerem seksualnym niz staty partner,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

tak
41%

brak informacji
37%

22%

Istotnie czesciej kontakty seksualne z kims innym niz staty partner miaty:
v kobiety (31%),
osoby z wyzszym wyksztatceniem (37%),
specjalisci przedstawiciele wolnych zawodéw (35%),

mieszkancy potudniowego regionu Polski (32%),

AN N NN

testujgcy sie we Wroctawiu (26%) i Opolu (18%).
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Stosowanie prezerwatyw

Sposrod oséb zgtaszajgcych sie w 2007 roku do PKD, co szésta - nigdy nie stosowata prezerwatyw
w kontaktach seksualnych z partnerami innymi niz stali partnerzy (16%). Z kolei co trzecia nigdy nie
stosuje prezerwatyw w kontaktach ze statym partnerem (31%)

Co trzecia osoba deklaruje, ze czasem uzywata prezerwatyw w podejmowanych przez siebie kontaktach
seksualnych z partnerami innymi niz stali (32%). Nieco wiecej, bo 38% sktada takg samg deklaracje jesli
chodzi o partnerow statych.

Wséréd zgtaszajagcych sie, 15% w kontaktach ze statym partnerem, a 23% w kontaktach z partnerem
innym niz staty, zawsze uzywa prezerwatyw.

Wykres 37. Stosowanie prezerwatywy w kontaktach seksualnych,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

%

50 - stosowanie prezerwatyw ze stalym partnerem

45 - B stosowanie prezerwatyw z innym partnerem, niz staly partner
40 - 38

35 32,8

31

zawsze czasami nigdy brak informacji
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Partnerzy seksualni (charakterystyka)

Jak wynika z danych zgromadzonych przez Doradcéw z PKD, trzy czwarte osob zgtaszajgcych sie na
test w roku 2007 miato kontakty z partnerem heteroseksualnym w okresie ostatniego roku przed

wykonaniem testu (77%).

Istotnie czesciej tego typu kontakty podejmowaty:

v

v
v
v

kobiety (86%),
osoby zonate/zamezne (87%),
mieszkancy regionu pétnocnego (88%)

osoby zgtaszajgce sie do PKD w Olsztynie (95%), Wroctawiu (87%) i
Szczecinie (94%).

Wykres 38. Partnerzy seksualni z ostatniego roku,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

heteroseksualni 76,9

zmieniajacy partneréw seksualnych 35,3

pochodzacy z innego kraju 12,0

homoseksualni 10,8

swiadczacy ustugi seksualne 59

biseksulani 3,5

posiadajacy partnera zakazonego HIV 3,0

stosujacy narkotyki dozylne |1 2,5

brak odpowiedzi 10,2

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Co trzecia osoba w okresie 12 miesiecy przed wykonaniem testu miata kontakty seksualne z osobami
zmieniajgcymi partnerow seksualnych (35%). Istotnie czesciej takich partnerow mieli:

v

v
v
v

panny/kawalerowie (38%),

mieszkancy regionu Zachodniego (57%),

testujacy sie we Wroctawiu (58%), Bydgoszczy (67%) i Poznaniu (64%)
testujgcy sie w Il kwartale 2007 roku (43%)
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W okresie 12 miesiecy przed wykonaniem testu co szdsta osoba, ktora zgtosita sie do PKD, miata
kontakty seksualne z osobami, ktére czesto wyjezdzajg za granice (17%). Istotnie czesciej takich
partneréw miaty:

v kobiety (21%),

v osoby w wieku 20 —29 lat (20%),

v osoby stanu wolnego; panny, kawalerowie (19%),

v osoby oceniajgce swojg sytuacje materialng jako bardzo dobrg (26%).

Co 6sma osoba, ktéra w PKD wykonata test w kierunku HIV w roku 2007, miata w analizowanym okresie
partneréw pochodzgcych z innych krajow (12%). Istotnie czesciej kontakty z tego typu miaty osoby

v w wieku 20 - 29 (14%),

v" studenci nie pracujgcy (18%),

v mieszkancy regionu poinocnego (18%),
v

testujagcy sie w poznaniu (26%).

Jedna na dziesie¢ osob, ktore zgtosity sie w roku 2007 na testy w kierunku HIV, mialo w ciggu roku
poprzedzajgcym test, kontakty seksualne z osobami o orientacji homoseksualnej (11%). Istotnie czesciej
takich partneréw mieli:

mezczyzni (18%),
zyjacy w zwigzku nieformalnym (26%),

mieszkajgcy w regionie Centralnym (15%) i Zachodnim (16%).

AN N NS

testujgcy sie w Warszawie (17%)

W omawianym okresie 6% o0sob testujgcych sie w PKD miato kontakty z osobami swiadczacymi ustugi
seksualne. Istotnie czesciej kontakty seksualne z takimi partnerami/partnerkami mieli:

V" mezczyzni (10%),
v osoby zamezne/zonate (12%),

v/ oceniajgcy swoj stan zdrowia jako $redni (10%).

Wsrdd oséb, ktére zgtosity sie do PKD w 2007 roku byly rowniez takie, ktérych partnerzy byli biseksualni
(4%), zakazeni wirusem HIV lub stosujgcy narkotyki dozylnie (po 3%).
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Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku — kobieta jako partnerka

Wsrod mezczyzn, kitdrzy zgtosili sie do punktow konsultacyjnych, co czwarty nie miat w ciggu ostatniego
roku przed testem ani jednej partnerki seksualnej (26%). 3% kobiet przyznaje, ze miato partnerke

seksualng w ciggu roku poprzedzajgcego badanie.

Wykres 39. Posiadanie partnerow seksualnych z ostatniego roku — kobieta jako partnerka,

Mezczyzni (N=567)

Tak
74%

Nie
26%

analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000
Kobiety (N=432)

Tak
3% \

Nie
97%

Sposrod mezczyzn zgtaszajgcych sie do PKD, deklarujgcych posiadanie partnerki seksualnej co trzeci
miat w tym okresie jedng partnerke (33%), a co czwarty 2 partnerki (24%). Co trzeci miat wiecej niz dwie

partnerki (34%).

Wykres 40. Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku — kobieta jako partnerka,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=419 (mezczyzni deklarujgcy posiadanie partnerki seksualnej w
ciggu ostatniego roku). Ze wzgledu na niska liczbe kobiet deklarujgcych posiadanie partnerki seksualnej

%
35 1 32,9

30 4
25
20
15

10

1 partnerka 2 partnerki

(11 0sob), analizy nie byty uprawnione.

26,5 Emezczyzni

3 - 5 partnerek powyzej 5 brak odpowiedazi

partnerek
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Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku — mezczyzna jako partner

Co pigty mezczyzna, ktéry w roku 2007 zgtosit sie na test, miat w ciggu ostatniego roku przed testem
meskiego partnera seksualnego (20%). 90% kobiet zgtaszajgcych sie na test rowniez deklaruje, ze w
ciggu roku poprzedzajgcego test miata partnera seksualnego ptci meskiej.

Wykres 41. Posiadanie partnerow seksualnych z ostatniego roku — kobieta jako partnerka,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

Mezczyzni (N=567) Kobiety (N=432)

Nie
10%

Tak
20%

Nie Tak
80% 90%

Sposrod mezczyzn deklarujgcych posiadanie partnera seksualnego pici meskiej w ciggu roku
poprzedzajacego test co piaty przyznaje, ze w tym okresie miat jednego partnera (21%), nieco mniej, ze
miato dwoch partneréw (19%), trzech na dziesieciu, ze miato trzech do pieciu partneréw (30%), co
czwarty natomiast deklaruje posiadanie partnerow seksualnych w ciggu ostatniego roku z wiecej niz
piecioma partnerami.

Wykres 42. Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku — mezczyzna jako partner,
analiza danych z PKD z roku 2007,

% mezczyzni N=115, kobiety N=385.
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. 50,6 B mezczyzni
kobiety
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Nieco ponad potowa kobiet deklarujgcych posiadanie partnera seksualnego w ciggu roku
poprzedzajacego badanie przyznaje, ze miata jednego takiego partnera (51%), co czwarta, moéwi o

dwoch takich partnerach (24%), a co pigta przyznaje, ze miata kontakty seksualne z wiecej niz dwoma
partnerami (18%).
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Ryzykowne zachowania seksualne

Rozmowy przeprowadzane przez Doradcéw pracujgcych w Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych i
pytania zadawane na podstawie ankiety do samodzielnego wypetniania pozwolity stwierdzi¢, czy osoby
zgtaszajgce sie celem wykonania testow podejmowaty kiedykolwiek zachowania ryzykowne, ktdre mogty
stworzy¢ zagrozenia zakazenia sie przez nie wirusem HIV.

W przypadku 9 na 10 oséb, ktore zgtosity sie na test w roku 2007 stwierdzono podjecie cho¢ raz w zyciu
ryzykownych kontaktéw seksualnych, ktére mogty doprowadzi¢ do zakazenia HIV (90%). Jest to
zdecydowanie najczestszy powod zgtoszenia sie do PKD.

3% osob zgltasza sie w zwigzku z zagrozeniami zawodowymi, a 2% w zwigzku ze stosowaniem
narkotykow droge iniekdji.

Wykres 43. Ryzykowne zachowania seksualne,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000
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Istotnie czesciej ryzykowne zachowania seksualne stwierdzono u oséb testujgcych sie w regionach:
centralnym 93% i potudniowym 91%.
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Czas jaki uptynat od zachowania ryzykownego

W3&rdd oséb zgtaszajgcych sie do PKD, ktére miaty cho¢ jedno zachowanie ryzykowne, blisko potowa
zdecydowata sie na test po uptywie od 3 do 12 miesiecy (48%).

Prawie co trzecia z tych osob zgtosita sie na test nie pozniej niz 3 miesigce po zachowaniu ryzykownym
(32%), zas$ 13% czekato z wykonaniem testu w kierunku HIV 12 miesiecy lub wiecej.

7% os6b z tej grupy nie udzielito informacji odnosnie okresu w jakim miato miejsce ryzykowne
zachowanie.

Wykres 44. Czas jaki uptynat od zachowania ryzykownego,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=879

< 3 m-ce
32%

brak informacji 13%
7%
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Kontakty seksualne pod wplywem srodkéw psychostymulujacych.

Sposrod zglaszajacych sie do PKD w 2007 roku co pigta osoba przyznata, ze bedac pod wplywem
Srodkow psychostymulujgcych miata kontakt seksualny (19%). Z kolei dwie trzecie nie miato takiego
kontaktu (66%). Istotnie czesciej kontakt seksualny pod wptywem $rodkéw psychostymulujgcych
deklaruja:

v

NS NEEE NN

mezczyzni (24%),

bezrobotni (29%),

oceniajgcy swoj stan zdrowia jako $redni (25%),
mieszkancy centralnego regionu polski (24%),
testujgcy sie w PKD w Warszawie (26%).

Wykres 45. Kontakty seksualne pod wptywem Srodkéw psychostymulujgcych,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

tak
19%

nie
66%

brak informacji
15%
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Blisko trzy na cztery sposrod osob, ktore przyznaly ze miaty kontakty seksualne pod wpltywem Srodkéw
psychostymulujgcych przyznaje, ze srodkiem tym byt alkohol (77%). 12% przyznaje ze miato kontakt
seksualny bedac pod wptywem THC, a 11% przyznaje, ze byta to amfetamina.

alkohol
THC
amfetamina
heroina
kokaina
exstazy
LSD

inne

brak odpowiedzi

Wykres 46. Kontakty pod wpfywem Srodkéw psychostymulujgcych,

analiza danych z PKD z roku 2007, N=193

(odpowiedzi nie sumujg sie do 100%)
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Typy ryzykownych kontaktéw seksualnych

Niemal cztery osoby na piec¢, ze zgtaszajgcych sie do PKD w 2007 roku przyznaty, ze miaty ryzykowne
kontakty heteroseksualne (81%).

W$&rdéd osbéb zgtaszajgcych sie na testy istotnie czesciej ryzykowne kontakty heteroseksualne
podejmowaty kobiety (87%).

Wykres 47. Zachowania ryzykowne — kontakty seksualne,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000

Kobieta B Mezczyzna

I 2
Heteroseksualne

Mezozyzna + | 20,5

Mezczyzna

86,6

Kobieta + Kobiet
obieta + Kobieta 23

fos

Brak kontakt
rak kontaktu 1.6

Brak odpowiedzi -6’3 10.9
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Znaczna byta grupa mezczyzn, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed testem mieli ryzykowne
kontakty seksualne z innymi mezczyznami. Co pigty mezczyzna miat w tym okresie ryzykowny kontakt
tego typu (21%).

Inne typy ryzykownych kontaktow seksualnych byty przez osoby zgtaszajgce sie na testy podejmowane
znacznie rzadziej. 2 % kobiet miato kontakt seksualny z inng kobietg,
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Rodzaj kontaktow seksualnych

Niemal cztery osoby na pie¢, sposréd zgtaszajgcych sie do PKD w 2007 roku przyznato, Ze miato
kontakty waginalne (82%). Co trzecia osoba przyznaje, ze miata kontakty oralne czynne (35%) podobny
odsetek oralne bieme (32%). 13% zgtaszajgcych sie miato kontakty analne czynne, a 12% analne
bierne.

Wykres 48. Rodzaj kontaktow seksualnych,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=1000
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Analiza wsréd osoéb, ktoére w roku 2007 uzyskaty dodatni

wynik testu

Charakterystyka spoteczno - demograficzna

Niniejsze analizy bazujg na nadreprezentacji osob, ktére w roku 2007 uzyskaty w Punktach
Konsultacyjno - Diagnostycznych dodatnie wyniki testow w kierunku HIV. W prébie znalazio sie
185 o0sdb. Ankiete do samodzielnego wypetnienia uzupetnito 170 badanych.

Ptec¢

Wsrod osoéb, ktore w 2007 roku zgtosity sie do Punktow Konsultacyjno — Diagnostycznych i uzyskaty
wynik dodatni testu na obecnos¢ wirusa HIV, w 79% byli to mezczyzni. Odsetek kobiet w tej grupie
stanowit jedynie 21%.

Wykres 49. Pte¢ 0sob zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

kobieta
21,1%

Wsrod osob, u ktdrych test w kierunku wirusa HIV wskazat wynik dodatni:

v istotnie czesciej byli to kawalerowie (86%), istotnie rzadziej panny (14%).
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Wiek

Ponad potowe nadreprezentacji stanowity osoby miode, w wieku 20 — 29 lat (52%). Nieco mniej to osoby
w wieku 30 — 39 lat (29%). W pojedynczych przypadkach pozytywny wynik testu otrzymaty osoby
starsze, powyzej 50 roku zycia (4%), oraz mtodziez nie starsza niz 19 lat (w obu przypadkach 4,3%).

Przewaga osob w wieku 20 — 39 lat moze wynika¢ z ich wiekszej aktywnosci seksualnej oraz
czestotliwosci zmieniania partneréw.

Wykres 50. Wiek osob zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

%
60

52

40

29

30

20

11
10 -

0 T T T T T T 1

ponizej18 18 -191lat 20-291lat 30-39lat 40-49lat 50 -59 lat powyzej 60
lat lat

W odniesieniu do wynikow badania na ogole pacjentéw PKD okazuje sig, ze odsetek oséb w wieku 20 —
29 lat jest nieznacznie nizszy niz w przypadku ogo6tu osoéb podchodzacych do badania, gdzie stanowili
oni 59% badanych. Niewiele wiecej jest z kolei w wieku 30-49 lat (30% dla ogotu).
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Miejsce zamieszkania

Biorac pod uwage miejsce zamieszkania badanych, zdecydowana wiekszos¢ pochodzi z miast (84%).
Mieszkancy wsi stanowili 7% 0so6b, u ktérych w 2007 test w kierunku HIV wykazat zakazenie.

Struktura jesli chodzi o miejsce zamieszkania nie roézni sie istotnie od struktury ogétu osob
podchodzgcych do testu. Réznica pomiedzy liczbg oséb podchodzgcych do testu pochodzgcych z
miasta a tych pochodzgcych ze wsi, wynika z umiejscowanienia Punktow Konsultacyjno -
Diagnostycznych jedynie w miastach.

Wykres 51. Miejsce zamieszkania 0sOb,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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wies
7%

brak informacji
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Wojewoédztwo zamieszkania

Zdecydowanie najwiecej przypadkéw zakazenia odnotowano wsrdd osob pochodzgcych z wojewddztw:
mazowieckiego (31%) i Slgskiego (20%).

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze Punkt Konsultacyjno — Diagnostyczny w Warszawie jest jednostka, w

ktorej w 2007 roku wykonano najwiekszg liczbe testéw w kierunku HIV.
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Wykres 52. Wojewddztwo zamieszkania osob,

ktore uzyskaty dodatni wynik testu,

analiza danych z PKD z roku 2007, N=170
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Status rodzinny

Wiekszos¢ osob, u ktérych test wykazat zakazenie wirusem HIV, to osoby stanu wolnego
(panna/kawaler). Stanowity one 64% nadreprezentacji. Kolejne 12% tejze grupy to osoby rozwiedzione.
Nieznacznie mniejszy odsetek stanowig ludzie zamezni/ Zonaci.

Biorgc pod uwage strukture catej populacji podchodzgcej do testu w Punktach Konsultacyjno —
Diagnostycznych, okazuje sie, ze sg one rozne - =zakazenie stwierdzono czesciej u 0soOb
rozwiedzionych, natomiast rzadziej u os6b zameznych/zonatych.

Wykres 53. Status rodzinny oséb zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i samodzielnie wypetnity ankiete,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=170

panna/kawaler 63,5
rozwiedziony _ 11,8
zameznal/zonaty _ 10,6
zwigzek nieformalny | 59

wdowiec/wdowa 1,8

brak odpowiedzi 6,5
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Wyksztalcenie

Co trzecia osoba, u ktorej w 2007 test wykazat zakazenie wirusem HIV, miata wyksztatcenie $rednie.
Niewiele mniejszg grupe nadreprezentacji stanowity osoby z wyksztatceniem wyzszym (32%).

Wykres 54. Wyksztafcenie 0sob zgtaszajgcych sig na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wypetnity ankiete’
analiza danych z PKD z roku 2007, N=170

wyzsze _ 31,8
sred nie _ 371
zasadnicze zawodowe _ 11,8
podstawowe _ 12,9
brak odpowiedzi _ 6,5
0 Eli 1I0 1I5 2I0 2I5 3IO 3IS 4IO %

Przy analizie wyksztatcenia oséb, u ktorych stwierdzono wystgpienie wirusa HIV, nalezy wzig¢ pod
uwage wczesniej wspomniany fakt, iz duzy odsetek stanowig osoby mtode (z przedziatu wiekowego
20-29 lat). Czes$¢ osOb z tej grupy w czasie poddawania sie testowaniu wcigz studiowata, wiec
w powyzszym pytaniu wybierata odpowiedz ,Srednie”.
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Miesiac wykonania testu w kierunku HIV

Analizujgc czas zgtaszania sie na badanie osob, u ktérych stwierdzono wystgpienie wirusa HIV, mozna
stwierdzi¢, ze nie ma duzych roznic pomiedzy poszczegolnymi kwartatami. Najliczniejsza grupa do PKD

zgtaszata sie w pierwszym kwartale 2007 roku (29%). Najmniejszg grupe stanowig osoby, u ktorych
wykryto zakazenie, i ktére podeszty do testu w okresie od pazdziernika do listopada 2007 (23%).
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Wykres 55. Miesigc, w ktérym zgtoszono sie na test,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

odestek oso6b z dodatnim wynikiem testu, testujagcy w poszczegélnych miesigcach
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Analizujgc konkretne miesigce wykonania testu, okazuje sie, ze najwiecej wizyt w Punktach

Konsultacyjno — Diagnostycznych, w wyniku ktérych zdiagnozowano zakazenie wirusem HIV,
odnotowano w marcu (13%), najmniej natomiast — w grudniu (5%).

Strona 62



™

= 0bop

Sytuacja spoteczna i zdrowotna oséb, ktére w roku 2007 uzyskaty
dodatni wynik testu

W 170 na 185 przypadkach, osoby, ktére uzyskaly dodatni wynik testu w kierunku HIV, uzupetnity
ankiete samodzielnego wypetnienia. Dane zebrane w ten sposob pozwolity na szerszy opis sytuaciji
spotecznej i zdrowotnej 0sob, u ktorych w 2007 roku zdiagnozowano zakazenie wirusem HIV.

Ocena stanu zdrowia

Analizujgc ocene stanu zdrowia oséb, ktore uzyskaty dodatnie wyniki testéw, warto zestawi¢ odpowiedzi
z udzielonymi przez og6t oséb testujgcych sie w PKD w roku 2007. Dwie na trzy osoby swoj stan
okreslity jako dobry bgdz bardzo dobry (66%). Analogiczna miara w przypadku ogotu o0séb
podchodzacych do testu wynosi 80%, czyli jest o 14% wyzszy.

7% 0s06b, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, swoj stan zdrowia ocenia jako zty. W przypadku
0gotu osob, ktore w 2007 roku odwiedzito jeden z Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych, taka
deklaracje ztozono jedynie w co piecdziesigtym przypadku (2%).

Wykres 56. Ocena stanu zdrowia 0sob zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wypetnity ankiete,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=170

bardzo dobry - 12,4 stan zdrowia
dobry - 53,5
sSredni - 20,6
zty - 71
brak odpowiedzi - 6,5
0 1I0 2I0 3I0 4I0 5IO 6I0 %
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Sytuacja zawodowa

Biorac pod uwage sytuacje zawodowg o0sob, ktore uzyskaty dodatni wynik testu na obecnos¢ wirusa
HIV, najwiekszy odsetek stanowity osoby bezrobotne (21%). Nieco mniej oséb zakwalifikowanych
zostalo do grupy specjalistéw i przedstawicieli wolnych zawoddéw (19%). Pozostate zawody zostaty
wskazane przez mniej niz 10% osob, u ktorych stwierdzono zakazenie wirusem HIV: 8% to robotnicy
wykwalifikowani, 7%- technicy i wyspecjalizowani pracownicy ustug. Studenci, stanowili 8% badanych z
wynikiem dodatnim, z czego wiekszosc¢ (6% nadreprezentcji) przyznata, ze nie pracuje.

Niemal co czwarta osoba nie udzielita informacji na temat swojego zawodu (23%).

Wykres 57. Sytuacja zawodowa 0séb,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wypetnity ankiete,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=170
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Wykres 58. Sytuacja zawodowa 0séb,

ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wypetnity ankiete,
analiza danych z PKD z 2007 roku, N=185
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Poréwnujgc sytuacje zawodowg osob, u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem HIV z populacja
ogolnopolska, okazuje sie, ze w przypadku nadreprezentacji wystepuje znacznie wyzszy odsetek
bezrobotnych (réznica 13%), specjalistow (réznica 14%) oraz studentow (réznica 14%).
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Ocena sytuacji materialnej

Niespetna potowa badanych, u ktérych wykryto obecnos¢ wirusa HIV, swojg sytuacje finansowg okreslita

jako dobrg badz bardzo dobrg (43%). Sytuacja materialna jest zta badz bardzo zta dla 12% oséb, u
ktérych stwierdzono zakazenie.

Poréwnujgc uzyskany wynik do ogétu podchodzacych do badania, okazuje sie, ze osoby zyjgce z HIV
majg tendencje do wskazywania bardziej pesymistycznych odpowiedzi.

Wykres 59. Ocena sytuacji finansowej 0sob zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wypetnity ankiete,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=170

sytuacja materialna
bardzo dobra 8,2
dobra 35,3

zadowalajgca 38,2

zta 8,2

bardzo zta 3,5
brak odpowiedzi 6,5
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Wczesniejsze testy w kierunku HIV

Wykonywanie testéw przed 2007 rokiem

Ponad potowa badanych, w przypadku ktérych wykazano zakazenie wirusem HIV, przed podejsciem do
testu w Punkcie Konsultacyjno — Diagnostycznym, wykonywata juz wczesniej test na jego obecnosc¢
(53%). Odsetek osob, ktére podchodzity do testu przynajmniej dwa razy, jest znacznie wyzszy dla oséb
faktycznie zakazonych niz przy catej populacji oséb chcgcych podej$¢ do badania w 2007 roku. Fakt ten
moze wynika¢ z wiekszej czestotliwosci zachowan ryzykownych w przypadku nadreprezentacji bgdz tez
checi weryfikacji poprzednich wynikow.

Wykres 60. Wykonywanie testow na obecnosc wirusa HIV w przesztosci przez osoby,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

brak
odpowiedzi
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nie
41%

tak
53%

W$rdd osob, u ktorych stwierdzono wystgpienie wirusa HIV, istotnie czesciej w przesztosci test
wykonywaty osoby, ktére:

v swojg sytuacje materialng okreslaty jako ztg (86%),

v stan swojego zdrowia ocenity jako zty (83%).
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Czas, jaki uptynat od ostatniego testu w kierunku HIV

Biorac pod uwage czas przeprowadzenia ostatniego badania, okazuje sie, ze najwieksza grupa
badanych, ktéra wykonywata w przeszitosci test na obecnos¢ wirusa HIV, robi to ponownie w odstepie
roku badz dtuzszym od badania (37%).

Kolejna pod wzgledem licznosci grupa wykonywata poprzedni test w okresie od trzech miesiecy do roku
od wizyty w Punkcie Konsultacyjno — Diagnostycznym (28%).

Wykres 61. Czas wykonania ostatniego testu na obecno$c wirusa HIV przez osoby,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wykonywaty juz wczesniej test na obecnoS$c wirusa,
analiza danych z PKD z roku 2007, HIV N=99
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Czestos¢ wykonywania testow na obecnos¢ wirusa HIV

W przypadku niemal potowy 0sob, ktére juz wczesniej przeprowadzaty test w kierunku HIV, test robiony
w roku 2007 byt drugim, jaki zostat wykonany (43%). Niewielka grupa badanych wykonywata go
wczesniej 4 bgdz wiecej razy (7%), kolejne 6% przyznato, ze test wykonywato kilka razy, nie potrafito
jednak okresli¢ konkretnej liczby.

Wykres 62. Liczba wczeSniej wykonanych testow na obecnoSc wirusa HIV przez osoby,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wykonywaty juz wczesnigj test na obecnoSc wirusa HIV,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=99
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Zachowania ryzykowne

Zdecydowana wiekszos¢ badanych, ktéra uzyskata wynik dodatni na obecnos¢ wirusa HIV stwierdzita,
Ze miafa do czynienia z zachowaniami ryzykownymi (92%).

Nikt nie udzielit odpowiedzi przeczgcej, jednak 8% badanych, zaliczonych do nadreprezentacij,
odméwito odpowiedzi.

Wykres 63. Zachowania ryzykowne 0s6b zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,

ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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Czas jaki uptynat od ostatniego zachowania ryzykownego

Niemal co trzecia osoba zaliczona do nadreprezentacji miata do czynienia z zachowaniami ryzykownymi
w przeciggu 3 miesiecy przed wykonaniem badania (32%). Nieco wiecej, 42% oséb, ktore otrzymaty
pozytywny wynik testu, przyznato, ze z zachowaniami ryzykownymi miato do czynienia w okresie od

trzech do dwunastu miesiecy przed wykonaniem testu. 12% oséb przyszio wykonac test w kierunku HIV
po roku od ostatniego zachowania ryzykownego.

Wykres 64. Czas, jaki uptyngt od zachowania ryzykownego osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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Do zachowan ryzykownych w okresie ostatnich 3 miesiecy przed wykonaniem badania, istotnie czesciej
dochodzito w przypadku:

v 0s6b podchodzacych do testu w Punkcie Konsultacyjno-Diagmostycznym w
Warszawie,

v/ mieszkancéw miast (37%).

Osoby, ktore przyznaty sie do zachowan ryzykownych w kresie od 3 do 12 miesiecy przed wykonaniem
testu, to przede wszystkim:

v osoby oceniajgce swojg sytuacje jako bardzo dobrg (71%),
v osoby oceniajgce swoj stan zdrowia jako bardzo dobry (71%),

v osoby stanu wolnego (panna/kawaler) (51%).
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Ryzykowne zachowania seksualne

Ryzykowne kontakty seksualne

Zdecydowana wiekszos¢ kobiet, ktore weszly w sktad nadreprezentacji, jako podjete ryzykowne
zachowanie seksualne, wskazata kontakty heteroseksualne (95%). Homoseksualne zachowania zostaty
wskazane przez 3% kobiet.

Wykres 65. Ryzykowne zachowania seksualne wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,

analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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Biorac pod uwage kontakty seksualne mezczyzn, u ktorych stwierdzono zakazenie wirusem HIV,
okazuje sie, ze nieco ponad pofowa miata stosunki homoseksualne (52%). Mniejsza grupa mezczyzn, u
ktorych stwierdzono zakazenie wirusem HIV, przyznata sie do kontaktéw heteroseksualnych (38%).
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Porownujgc wyniki osob, u ktérych zdiagnozowano zakazenie z ogétem oséb, ktére w 2007 roku zgtosity
sie do Punktu Konsultacyjno — Diagnostycznego, okazuje sie, ze w przypadku nadreprezentacji jest
znacznie wiekszy udziat mezczyzn, ktorzy jako podejmowane zachowania seksualne wymieniali relacje

MSM (20% w przypadku og6tu). Udziat kobiet podejmujgcych zachowania homoseksualne jest w obu
grupach zblizony.
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Typy ryzykownych zachowan seksualnych

Ponad potowa os6b, u ktorych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, przyznata, ze ryzykownym
zachowaniem seksualnym, jakie podejmowata, byly kontakty waginalne (51%). Kontakty analne bierne
wskazane byly przez 40% badanych, natomiast czynne — przez 36%.

Wykres 66.Typy ryzykownych zachowan seksualnych wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i przyznaty sie do ryzykownych zachowan seksualnych
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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Istotnie czesciej:
v do ryzykownych kontaktow waginalnych dochodzito w przypadku oséb zameznych lub

zonatych (89%) oraz oséb oceniajgcych swojg sytuacje materialng jako zig (86%),

v ryzykowne kontakty analne bierne mialy osoby z wyksztatceniem wyzszym badz
licencjackim (54%), stanu wolnego (50%), mezczyzni (49%), osoby w wieku 20 — 29 lat
(47%),

v ryzykowne kontakty analne czynne mialy osoby z wyksztalceniem wyzszym badz
licencjackim (50%), stanu wolnego (48%).
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Orientacja seksualna

Ponad potowe badanych, ktérzy uzyskali dodatni wynik testu, stanowity osoby heteroseksualne (53%).
Co trzeci badany byt homoseksualistg (36%). Biseksualisci stanowili 15% nadreprezentaciji.

Struktura ta rézni sie zdecydowanie od ogodlnej struktury oséb przystepujacych do badania, gdzie ponad
80% stanowity osoby heteroseksualne, natomiast badani o innych orientacjach stanowili jedynie
niewielki odsetek.

Wykres 67 Orientacja seksualna osob zgtaszajgcych sie na testy w kierunku HIV,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

brak odpowiedzi
biseksualna 6%
5%

heteroseksualna
53%

homoseksualna
36%

W$rdd osob, u ktorych stwierdzono zakazenie wirusem HIV, orientacje heteroseksualng istotnie czesciej
deklarowaty:

kobiety (97%),
osoby okreslajgce swojg sytuacje materialng jako ztg (93%),
osoby gorzej wyksztatcone (wyksztatcenie podstawowe: 91%),

osoby w zwigzku matzenskim (89%),

D U NI N NN

osoby zgtaszajgce sie do Punktu w Chorzowie (72%).
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Homoseksualizm istotnie cze$ciej deklarowata czes¢ nadreprezentaciji, ktéra:
v posiada wyksztatcenie $rednie (49%),
v swojg sytuacje materialng okresla jako zadowalajgcg (49%),

v/ w momencie badania byta stanu wolnego (47%).
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Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku — kobieta jako partnerka

Wsrod mezczyzn, u ktdrych stwierdzono wystepowanie wirusa HIV, ponad potowa w ciggu 12 miesiecy,
poprzedzajgcych wykonanie testu, nie miato zadnej kobiety jako partnerki seksualnej (60%),
15% — miato jedng. Mezczyzni, ktérzy mieli przynajmniej 5 partnerek stanowili tgcznie 6%.

Wykres 68. Liczba partnerow seksualnych w ciggu roku — kobiety jako partnerki wsréd osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu

analiza danych z PKD z roku 2007, N=185,

(w tym 146 mezczyzn i 39 kobiet)
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partnerek odpowiedzi

Zadna z kobiet, ktdra uzyskata dodatni wynik testu, nie przyznata sie do posiadania partnerki seksualnej
w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
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Liczba partneréw seksualnych z ostatniego roku — mezczyzni jako partnerzy

Analizujgc kontakty seksualne badanych mezczyzn zaliczonych do nadreprezentacji z innymi
mezczyznami, mozna zauwazyc¢, ze jedynie 38% catej nadreprezentacji nie miato ich w ciggu ostatniego
roku, 18% miato jednego partnera, natomiast co trzeci miat ich dwoch lub wiecej (35%).

W przypadku kontaktéw zakazonych kobiet z mezczyznami, co dwudziesta nie miata zadnego partnera
seksualnego w ciggu roku poprzedzajgcego badanie (5%), natomiast niemal potowa — miata jednego
(49%).

Wykres 69. Liczba partnerow seksualnych w ciggu roku — mezczyzni jako partnerzy wsréod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

o (w tym 99 mezczyzn i 39 kobiet)
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B mezczyzni
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kobiety
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5.1 . 41 3,0 4|8

0 T T - T T T 1
brak partneréw 1 partner 2 partnerow 3 - 5 partneréow  powyzej 6 brak
partneréw odpowiedzi

Mozna stwierdzi¢, Ze mezczyzni, u ktérych stwierdzono obecnos$é wirusa HIV, znacznie czesciej niz
kobiety majg stosunki homoseksualne, a co wigecej sg bardziej sktonni do zmian partneréw. Do
kontaktéw seksualnych mesko — meskich przyznato sie ponad potowa mezczyzn, w przypadku ktérych
stwierdzono zakazenie (53%). Niemal co trzeci miat przynajmniej trzech partneréw seksualnych (33%).
Dla poréwnania tylko 11% kobiet miato takg liczbe partneréw.
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Brak partnerow seksualnych istotnie czesciej deklarowaty osoby:
v uznajgce swojg sytuacje materialng za zig (64%),
v z wyksztatceniem podstawowym (59%),

v bezrobotne (54%).
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Partnerzy seksualni inni niz stali

Co trzecia osoba, ktéra uzyskata wynik pozytywny testu przeprowadzonego w 2007 roku w jednym
z Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznym, przyznata sie, ze posiadata partnerow innych niz stali
(37%). Niemal potowa nadreprezentacji nie udzielita odpowiedzi na to pytanie (46%).

Wykres 70.Partnerzy seksualni inni niz stali wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

nie

brak odpowiedzi
37%

tak
46%

Posiadanie partneréw innych niz stali istotnie czesciej deklarowaty:

v osoby stanu wolnego (54% dla kategorii panna/kawaler),
v" mezczyzni (51%)

v mieszkancy miast (50%).
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Stosowanie prezerwatyw podczas stosunkow ze stalymi partnerami

Na pytanie o czestotliwoS¢ uzywania prezerwatywy podczas kontaktow seksualnych ze statymi
partnerami, 11% osob, u ktérych zdiagnozowano obecnos¢ wirusa HIV, stwierdzito, ze robi to zawsze,
natomiast 42% - ze czasami.

Wiecej niz co czwarta osoba, u ktérej stwierdzono zakazenie, przyznata, ze nigdy nie uzywa
prezerwatyw podczas kontaktow ze swoimi statymi partnerami (28%).

Podczas kontaktéw seksualnych ze statymi partnerami prezerwatyw nigdy nie uzywaty osoby, ktore
zostaty zaliczone do nadreprezentaciji, ktore:

v' sg w zwigzku matzenskim (56%) badz sg rozwiedzione (50%),

v sa bezrobotne (49%).

Wykres 71.Uzycie prezerwatywy wérod 0sob,

ktore uzyskaty dodatni wynik testu

analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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zawsze czasami nigdy brak odpowiedzi

Biorgc pod uwage stosowanie prezerwatyw podczas stosunkéw z partnerami innymi niz stali, okazuje sie
ze osoby, u ktorych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, nieznacznie czesciej niz przy kontaktach ze
statymi partnerami, twierdzity, ze zawsze uzywajg prezerwatyw (15%). W przypadku tego typu kontaktow
znacznie rzadziej osoby, u ktorych wykryto zakazenie twierdzag, ze nigdy nie korzystajg z prezerwatyw
(18%).
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Partnerzy seksualni z ostatniego roku

Jak wynika ze zgromadzonych danych, niemal potowa badanych ze zdiagnozowanym zakazeniem,
miato przynajmniej jednego partnera heteroseksualnego (45%). Niewiele mniej — 37%, miato partnera
homoseksualnego, natomiast 9% - biseksualnego.

Duza grupa badanych miata kontakty seksualne z osobami zmieniajgcymi partnerow (29%).

Nalezy zwrdci¢ réwniez uwage na fakt, ze 15% osob, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV,
przyznato sie, ze miato kontakty seksualne z partnerami juz zakazonymi.

Wykres 72.Partnerzy seksualni z ostatniego roku wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu

analiza danych z PKD z roku 2007, N=123

(pytanie wielodpowiedziowe)

Hetero 45,4

Homo 36,8

Zmieniajacy partnerow 29,2

Zakazony HIV 151

Obcokrajowcy 11,4

IDU 9,7

Bisex 8,6

Prostytuujacy sie 54

Brak odpowiedzi 12,4

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Partnerzy seksualni

Mniej liczne grupy respondentéw przyznaty sie do posiadania partnerow z innych krajow (11%),
stosujagcych narkotyki droga dozylng (10%) oraz prostytuujacych sie (5%).
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Narazenia pozaseksualne

Osoby po transfuzji krwi

Jedynie nieznaczny odsetek nadreprezentacji miat wykonywang w przeszitosci transfuzje krwi (4%).
Znaczna wiekszosc¢ - nigdy nie miata wykonywanego tego zabiegu (84%), natomiast 12% nie udzielito
odpowiedzi w tym zakresie.

Osoby ze zdiagnozowanym wirusem HIV rzadziej udzielaty odpowiedzi na to pytanie, niz ogdélna grupa
pacjentéw podchodzgca do testu.

Wykres 73. Wykonywanie transfuzji krwi w przeszto$ci wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

brak
odpowiedzi
12%
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Przechodzone choroby

Niemal co pigta osoba, u ktérej stwierdzono wystepowanie wirusa HIV, przechodzita choroby
przenoszone drogg ptciowg (19%). 10% grupy miato do czynienia z Wirusowym Zapaleniem Watroby
typu C (HCV). Wirusowe zapalenie watroby typu B (HBV) przechodzito 5% nadreprezentaciji.

Okazuje sie jednak, ze wiecej niz co trzecia osoba, u ktérej zdiagnozowano obecnos¢ HIV, nie badata
sie w kierunku WZW typu C (36%) oraz niewiele mniej — w kierunku WZW typu B (34%).

Wykres 74. Choroby przechodzone w przeszto$ci lub obecnie wsréd osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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tak B nie W nie wiem/ nie badano 1 brak odpowiedzi

Poréwnujgc wyniki z otrzymanymi w przypadku ogétu podchodzgcych do testu okazuje sie, ze osoby,
u ktorych wykazano zakazenie, czesciej przechodzity kazdg z analizowanych chorob.
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Leczenie szpitalne

35% badanych, u ktérych zdiagnozowano obecnos¢ wirusa HIV nigdy wczesniej nie byto poddawanych
leczeniu szpitalnemu. Podobny udziat respondentéw leczony szpitalnie byt 1 — 2 razy w ciggu swojego
zycia (34%), natomiast niemal co czwarty badany — przynajmniej 5 razy (24%).

Wykres 75. Leczenie szpitalne wsrod osob,

A ktére uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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Okazuje sie, ze osoby, u ktérych wykryto zakazenie, znacznie czesciej byly intensywnie leczone
szpitalnie niz ogot osdb podchodzgcych do testu, gdzie 3-5 razy szpitalnie leczonych byto 11%
podchodzacych do testu, natomiast powyzej 6 razy — 3%. Oznaczac to moze, ze miaty one czestsze
powazniejsze problemy zdrowotne.
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Stosowanie narkotykéw droga iniekcji

Okoto 17% nadreprezentacji stosowato narkotyki drogg iniekcji. Jest to wynik znacznie wyzszy
od uzyskanego na podstawie analizy informacji zebranych z ogdinej zbiorowosci oséb testujgcych sie
w roku 2007. Oprocz tego wiekszy odsetek stanowity braki odpowiedzi.

Wykres 76. Stosowanie narkotykow dozylnych wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu,
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

brak
odpowiedzi
7%

Istotnie czesciej narkotyki droga iniekcji stosowaty osoby, ktore:
v/ w momencie wykonywania testu byty bezrobotne (46%),

v test w kierunku obecnosci wirusa HIV wykonaty w PKD w Chorzowie (31%).
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Czas jaki uptynat od stosowania narkotykéw drogg iniekcji

Biorgc pod uwage czas dzielgcy badanie od ostatniego przypadku stosowania narkotykow dozylnych,
okazuje sie, ze wigkszosS¢ osob robito co najwyzej 3 miesigce przed badaniem. Mozna przypuszczag,
ze jest to grupa, ktdra robi to regulamie. Istnieje rowniez mozliwos¢, ze udanie sie na test diagnostyczny
byto szybkg reakcjg na zachowanie ryzykowne.

W pojedynczych przypadkach badani stosowali narkotyki drogg dozylng 12 miesiecy przed badaniem
lub dawniej.

Wykres 77. Czas, jaki uptyngt od ostatniego zazywania narkotykéw dozylnych wsréd osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i zazywajg narkotyki dozylne
analiza danych z PKD z roku 2007, N=31

MALA LICZEBNOSC

brak informacji
10%

<3 m-ce
51%
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Stosowanie sterydéw

Wiekszos¢ osob, u ktérych stwierdzono obecnos¢ wirusa HIV, nie stosujg sterydow (82%). Do
stosowania tego typu $rodkdéw przyznata sie co 20 osoba z tejze grupy (5%). Jest to wynik
poréwnywalny do analogicznego odnoszgcego sie do ogdétu podchodzacych do testu w 2007 roku.

Wykres 78. Spozycie alkoholu ws$réd oséb,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

brak odpowiedzi
13%

tak
nie 5%

82%
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Stosowanie srodkow stymulujgcych - alkohol

Dwie na trzy osoby, ktére zostaly zaliczone do nadreprezentacji stwierdzito, ze alkohol spozywa

sporadycznie (66%). Wsréd oséb, u ktérych wykryto zakazenie w 2007, pojawito sie znacznie mniej
deklaracji, ze pijg one czesto (11%) badz w ogole (10%).

Odnoszgc uzyskane informacje do wynikow analiz wszystkich osob przystepujgcych do badania, mozna
zaobserwowac sig, Ze nieco mniejszy odsetek osob zakazonych przyznat, Zze alkohol pije sporadycznie,

natomiast wiecej — ze pije czesto bgdz jest uzalezniony.
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Wykres 79. Spozycie alkoholu wsréd oséb,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185
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Stosowanie srodkéw psychostymulujacych innych, niz alkohol

Niemal co czwarty badany, u ktérego test wskazat obecnos¢ wirusa HIV, przyznal, Zze stosuje inne srodki
psychostymulujgce (22%). Istotnie czesciej byty to osoby bezrobotne (57%). Poréwnujgc udziat oséb
stosujgcych srodki psychostymulujgce, u ktérych stwierdzono zakazenie z ogdtem oséb podchodzgcych
do testu na obecnos¢ wirusa HIV, okazuje sie, Zze jest on znacznie wyzszy przy nadreprezentaciji.

Wykres 80. Stosowane innych srodkéw psychostymulujgcych niz alkohol wsréd osob,
ktére uzyskaty dodatni wynik testu zazywajgce inne Srodki psychostymulujgce
analiza danych z PKD z roku 2007, N=185

brak odpowiedzi
8,7%

tak
21,6%
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Jako stosowane srodki stymulujgce wskazywano heroine, amfetamine, THC. Nieco rzadziej
wskazywano kokaine i ekstazy.

Wykres 81. Stosowane innych srodkéw psychostymulujgcych niz alkohol wsréd osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu zazywajgce inne Srodki psychostymulujgce
analiza danych z PKD z roku 2007, N=40

(pytanie wieloodpowiedziowe)

MALA LICZEBNOSC
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Ryzyko zawodowe

Wiekszos¢ oséb, u ktorych wykryto obecnos¢ wirusa HIV, nie jest narazona na ryzyko zakazenia sie HIV
w zwigzku z wykonywanym zawodem (97%). Jedynie w pojedynczych przypadkach respondenci,
u ktorych stwierdzono zakazeniem wirusa, przyznali, ze wykonujg zawdd ryzykowny (3%). Jest to
odsetek nieznacznie mniejszy, niz w przypadku wszystkich testowanych w roku 2007.

Wykres 82. Narazenia zawodowe wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu
analiza danych z PKD z roku 2007, N=123

tak
3%
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Jako podstawowe grupy zawoddw podwyzszonego ryzyka uznano branze: medyczng oraz Swiadczenie

ustug seksualnych. Wsrod oséb zakazonych wirusem HIV najczesciej wskazywane byty narazenia
seksualne.

Wykres 83. Typ narazenia zawodowego wsrod osob,
ktore uzyskaty dodatni wynik testu i wykonujg ryzykowny zawod
analiza danych z PKD z roku 2007, N=5

MALA LICZEBNOSC
Dane w licznosciach

medyczne |0
sex 3

inne 2
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Podsumowanie

Na podstawie analizy ankiet wypetnianych w Punktach Konsultacyjno — Diagnostycznych mozna

zauwazyc kilka istotnych zaleznosci.

v

Osoby, podchodzgce do testu w PKD w 2007 roku to przede wszystkim osoby miode
(59%).

Czesciej w celu wykonania testu zgtaszali sie mezczyzni — udziat mezczyzn wsrdd osob
podchodzacych do testu w 2007 roku wyniost 57%, podczas gdy stanowig oni 48%
populacji ogélnopolskiej.

W PKD rzadziej testowaty sie osoby gorzej wyksztatcone — 5% miato wyksztatcenie
podstawowe (32% populacji ogélnopolskiej) oraz 7% - zasadnicze zawodowe (24%
populacji ogélnopolskiej).

R&znice w strukturze dostrzegalne sg rowniez w przypadku statusu zawodowego —
znaczny udziat oséb testujgcych sie w PKD w 2007 roku to specjalisci z wolnym
zawodem (23%) oraz studenci (20%). Niewielki udziat natomiast stanowili pracownicy
fizyczno — umystowi, ktérzy stanowili 2% badanej proby, podczas gdy stanowig oni 21%
Polakow.

Biorgc pod uwage status rodzinny okazuje sie, ze Punkty Konsultacyjno — Diagnostyczne

czesciej odwiedzaty osoby stanu wolnego, bgdz w zwigzku nieformalnym — takg sytuacje

zadeklarowato 74% badanych, podczas gdy stanowig oni 28% Polakéw. Rzadziej robity to
osoby zamezne, ktére stanowig ponad potowe spoteczenstwa (59%), natomiast w grupie

odwiedzajgcych Punkty Konsultacyjno Diagnostyczne byto ich 17%.

Wsréd oséb, ktére podeszty do testu w 2007 roku, dla prawie /5 nie byt to pierwszy
przeprowadzany test (32%).

Jako gtéwne zachowanie ryzykowne wymieniane byly stosunki seksualne (90%).
Zazwyczaj osoby zgtaszajgce sie do Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych
deklarowaty, ze sg orientacji heteroseksualnej (84%). Najczesciej deklarowano kontakty
waginalne (81,5%), nieco rzadziej oralne aktywne (35%) i bierne (32%).

Jedynie niewielki udziat badanych przechodzity transfuzje krwi (4%), stosowaty narkotyki
drogg iniekcji (3%), sterydy (2%) bgdz strzykawki z innymi osobami (2%). 7% badanych
przyznato, ze ich zawdd zwigzany jest z podwyzszonym ryzykiem zakazenia wirusem HIV
(7%)
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Wiekszos¢ osdb, u ktorych stwierdzono zakazeniem wirusem HIV to mezczyzni (79%).

Osoby, u ktérych zdiagnozowano zakazenie wirusem HIV znacznie czesciej przyznawaty,
ze wykonywalty juz test w przesztosci (53%).

Potowa badanych, u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem, byta orientaciji
heteroseksualnej(53%). Znaczny udziat przyznat, ze jest orientacji homoseksualnej
(36%).

Zdecydowana wiekszo$¢ kobiet, u ktorych zdiagnozowano zakazenie, podejmowata
jedynie stosunki heteroseksualne (95%), natomiast ponad potowa mezczyzn przyznata
sie do podejmowania kontaktéw homoseksualnych (52%).

Osoby, u ktérych stwierdzono zakazenie wirusem HIV czesciej, niz w przypadku ogotu
podchodzgcych do testu w PKD, przyznato sie do stosowania narkotykow droga iniekcji
(17%).

15% oso6b, u ktérych stwierdzono zakazenie przyznato, ze w ciagu 12 miesiecy od
wykonania testu w PKD miato stosunki seksualne z osobami zakazonymi wirusem HIV.

Osoby, u ktérych test przeprowadzony w 2007 w PKD wykazat obecnos¢ wirusem HIV,
przyznawaty, ze zarowno w kontaktach ze statymi partnerami (42%) jak i partnerami
innymi niz stali (42%) czasami uzywa prezerwatywy. Do nie uzywania nigdy prezerwatyw
w kontaktach ze statymi partnerami przyznato sie 28% oséb, natomiast z pozostatymi
partnerami 18%.
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