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Informacje o wykorzystanych badaniach 

	KLIENT:
	Krajowe Centrum ds. AIDS

	TEMAT:
	Postawy i opinie młodzieży

	CELE BADAWCZE:
	Charakterystyka młodzieży

	Wykorzystano następujące badania: 

	

	Badanie
	Wiedza i postawy wobec HIV/AIDS

	PRÓBA
	3200

	METODOLOGIA BADANIA:
	Ankieta wypełniana samodzielnie przez respondenta w obecności ankietera

	TERMIN REALIZACJI:
	Listopad- Grudzień 2001

	Badanie
	TNS OMNIMAS

	PRÓBA KAZDEJ FALI:
	1000 – osoba ogólnopolska reprezentatywna próba mieszkańców Polski w wieku 15+ 

	METODOLOGIA BADANIA:
	Wywiad bezpośredni face-to-face

	TERMIN REALIZACJI:
	Styczeń 2002


Cele Opracowania

Głównym, celem niniejszego opracowania jest przygotowanie wytycznych do przeprowadzenia kampanii informacyjnej nt. HIV/AIDS dla młodzieży:

· określenie poziomu wiedzy o HV/AIDS młodzieży; 

· określenie występowania ryzykownych zachowań seksualnych wśród młodzieży;

· styl życia młodzieży. 

W niniejszym opracowaniu młodzież stanowią osoby w wieku 15-19 lat. 

Wnioski i rekomendacje

Założenia kampanii informacyjnej o HIV/AIDS skierowanej do młodzieży 15-19 lat: 

· Ze względu na zróżnicowania poziomu wiedzy młodzieży o HIV/AIDS na poziomie poszczególnych województw kampania informacyjna winna być zintensyfikowana szczególnie tam, gdzie poziom wiedzy jest najniższy. 

· Jednym z celów kampanii informacyjnej winno być zmniejszenie poziomu dyskryminacji osób żyjących z HIV szczególnie tam, gdzie jest on najwyższy.

· Kampania informacyjna może wykorzystać media takie jak: telewizja, Internet, radio, prasa młodzieżowa, billboardy. Rekomendujemy położenie głównego nacisku na telewizję i Internet. 

· Kampania informacyjna winna być także prowadzona na terenach szkół 
i skupiać się przede wszystkim na przygotowaniu młodych ludzi do bezpiecznej i świadomej inicjacji i współżycia seksualnego. 

Rozdział I. Społeczno- demograficzna charakterystyka gospodarstw domowych, w których zamieszkuje młodzież w wieku 12-19 lat. 

Tabela 1. Struktura gospodarstw z dziećmi 12-19 lat w podziale na województwa
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	Gospodarstwa z dziećmi w wieku 12-19 lat
	Gospodarstwa ogółem 
N=1004

	dolnośląskie
	10,2
	9,7

	kujawsko-pomorskie
	5,1
	5,1

	lubelskie
	5,1
	6,7

	lubuskie
	3.1
	3,0

	łódzkie
	4,8
	7,2

	małopolskie
	13,0
	9,6

	mazowieckie
	12,5
	13,4

	opolskie
	3,3
	2,8

	podkarpackie
	5,6
	5,0

	podlaskie
	2,0
	2.1

	pomorskie
	3,8
	5,0

	śląskie
	13,7
	12.3

	świętokrzyskie
	3,3
	3,0

	warmińsko-mazurskie
	4,3
	4,4

	wielkopolskie
	6,4
	6,9

	zachodniopomorskie
	3,8
	4,0


Tabela 2. Struktura gospodarstw z dziećmi 12-19 lat w podziale na wielkość miejsca zamieszkania
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	Gospodarstwa z dziećmi w wieku 12-19 lat
	Gospodarstwa ogółem
N=1004

	Wieś
	43,8
	36,8

	Miasto do 20 tys. mieszkańców
	12,7
	12,4

	Miasto  20-100 tys. mieszkańców
	19,3
	19,9

	Miasto 100-500 tys. mieszkańców
	15,8
	18,9

	Miasta powyżej 500 tys. mieszkańców
	8,4
	12,0


Tabela 3. Wyposażenie gospodarstw domowych
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	Gospodarstwa z dziećmi w wieku 12-19 lat
	Gospodarstwa ogółem 
n=1004

	Radioodbiornik
	96,7
	96,0

	Telewizor
	98,0
	98,0

	Kamera video
	9,0
	7,1

	Magnetowid
	64,5
	54,5

	DVD
	7,4
	6,3

	Karta telewizyjna
	4,4
	3,4

	Walkman
	43,2
	28,1

	Mini disc player
	4,3
	4,1

	Discman
	8,5
	6,2

	Wieża HI-FI
	52,6
	41,9

	Komputer PC
	30,2
	22,9

	Pralka automatyczna
	77,9
	73,7

	Pralko-suszarka
	6,9
	6,8

	Kuchenka mikrofalowa
	26,1
	22,3

	Zmywarka
	5,1
	3.8

	Rower górski
	61,0
	40,0

	Aparat fotograficzny
	73.1
	57,6

	Wiertarka elektryczna
	62,8
	55,6

	Samochód
	60,1
	54,7

	Radio samochodowe
	48,8
	43,8

	Telefon komórkowy
	47,0
	42,1

	Telefon stacjonarny
	75,9
	74,5

	Telewizja kablowa
	29,0
	32,5

	Antena satelitarna
	28,6
	22,0

	Ogródek działkowy
	39,2
	33,7

	Komputer z Internetem
	12,6
	10,0

	Pies
	60,9
	49,0

	Kot
	36,7
	29,3


Rozdział II. Poglądy i opinie młodzieży w wieku 15-19 lat. 

Zainteresowanie polityką

Młodzież nie interesuje się polityką. ¾ nie jest wstanie określić swoich poglądów politycznych. 

Tabela 4. Zainteresowanie polityką w grupie wiekowej 15-19 lat (TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
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	Ogółem (w %) 
15-19 lat 

	Ogółem (w %) 
15+ 

	Polityką zupełnie się nie interesuję
	36,4
	21,0

	Polityka raczej mnie nie interesuje
	44,9
	37,7

	Raczej się interesuję polityką 
	18,7
	33,9

	Bardzo się interesuję polityką 
	-
	7,4


Tabela 5. Poglądy polityczne w grupie wiekowej 15-19 lat (TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	Ogółem (w %) 
15-19 lat 

	Ogółem (w %) 
15+ 

	Zdecydowanie lewicowe
	-
	1,9

	lewicowe
	13,2
	18,0

	Centrolewicowe
	4,7
	9,5

	Centroprawicowe
	1,9
	8,3

	Prawicowe
	6,6
	11,6
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Zdecydowanie prawicowe
	-
	1,4

	Trudno powiedzieć
	73,6
	49,4


Opinie i poglądy 

76% młodych ludzi zadeklarowało, iż zwykle osiąga to co chce. 

Tabela 6. Opinie o samym sobie w grupie wiekowej 15-19 lat 
(Odsetek osób zgadzających się ze stwierdzeniami) 
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	Ogółem (w %) 
15-19 lat 
n=
	Ogółem (w %) 
15+ 
	Korelacja Pearsona

	Zwykle liczę ze uda mi się wszystko co robię
	79,3
	73,3
	0,177**

	Rzadko nie jestem pewien co robić
	72,6
	68,7
	0,048

	Lubię podejmować się rzeczy odpowiedzialnych
	58,9
	62,5
	0,039

	Lubię obejmować przywództwo
	49,1
	37,1
	0,069*

	Lubię przekonywać innych do swoich poglądów
	63,2
	48,5
	0,122**
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Często widzę, że inni biorą mnie za przykład
	45,2
	35,6
	0,075*

	Zwykle osiągam to co chcę
	75,7
	57,3
	0,137**

	Często wyprzedzam innych w różnych sprawach
	35,8
	31,0
	0,101**

	Inni ludzie zazdroszczą mi w wielu sprawach
	32,7
	26,5
	0,089*

	Często daję innym rady i wskazówki
	61,6
	52,8
	0,102**


* p <0,05 ** p< 0,01

Tabela 7. Poglądy i opinie w grupie wiekowej 15-19 lat 
(Odsetek osób zgadzających się ze stwierdzeniami) (TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
	Ogółem
n=1004
	Różnica

	Internet jest dla mnie bezużyteczny.
	70,8
	31,6
	39,1

	Uważam, że w szkołach jest zbyt mało dyscypliny.
	59,8
	21,0
	38,8

	Praca z komputerem jest stresująca.
	67,0
	34,7
	32,3

	Najczęściej czas wolny spędzam sam w domu.
	81,3
	50,1
	31,2

	Korzystanie z Internetu wymaga specjalistycznego przygotowania.
	55,1
	26,8
	28,3

	Komputery są źródłem wielu problemów i niedogodności.
	76,6
	49,4
	27,2

	Stale kupuję towary tych samych marek.
	55,7
	36,7
	19,0

	Uważam, że nie warto przepłacać za markowe produkty
	43,4
	25,3
	18,1

	Lubię, gdy moje życie z dnia na dzień układa się podobnie.
	45,8
	30,7
	15,1

	Lepiej czuję się w towarzystwie rodziny niż znajomych
	25,2
	11,2
	14,1

	Rolą kobiety jest gotowanie posiłków.
	53,3
	39,3
	13,9

	Mam niewielki wpływ na to co dzieje się w moim życiu.
	61,3
	48,4
	13,0

	Reklamy to sposób na pozbycie się nadmiaru produktów.
	25,2
	12,3
	12,9

	Kupując wybieram jedną drogą rzecz, niż kilka tanich.
	49,1
	38,0
	11,1

	Najlepiej kob. troszczy się o dom, a męż. zarabia pien.
	27,4
	20,7
	6,7

	Oglądanie reklam to strata czasu.
	19,8
	13,3
	6,5

	Moje osiągnięcia nie są wynikiem przypadku.
	25,5
	19,0
	6,4

	Moje kłopoty to wynik niesprzyjających okoliczności.
	36,8
	30,5
	6,3

	Komputery zabierają ludziom dużo wolnego czasu.
	18,7
	12,8
	5,9

	Zawsze długo się zastanawiam, zanim kupię nowy produkt
	23,4
	18,1
	5,3

	Telewizję oglądam cztery godziny dziennie lub dłużej.
	52,3
	47,9
	4,4

	Zawsze długo się zastanawiam, zanim kupię nowy produkt
	19,8
	15,8
	4,0

	Moje niepowodzenia to sprawa pecha.
	45,8
	42,2
	3,6

	Internet jest kosztowną usługą jak na moje dochody.
	16,0
	13,0
	3,1

	Jeśli jakiś produkt jest reklamowany to pewnie jest kiepski.
	29,9
	27,1
	2,8

	Dzieci powinny szybko się usamodzielniać.
	17,0
	14,5
	2,5

	Robiąc zakupy wybieram tańsze produkty.
	18,9
	16,6
	2,3

	Lubię oglądać ładne reklamy.
	44,3
	42,6
	1,8

	Internet to jeszcze jeden wynalazek służący rozrywce.
	20,8
	19,1
	1,7

	Nie dowierzam ekspertom polecającym jakiś produkt
	24,3
	23,1
	1,2

	Ważniejsza jest pewność posiadania spokojnej pracy niż pieniądze.
	17,0
	16,0
	0,9

	Specjalnie się zatrzymuje, żeby obejrzeć reklamę
	81,3
	80,8
	0,6

	W pracy ważniejsza dobra atmosfera niż własna pozycja.
	11,3
	10,8
	0,5


Tabela 8. Poglądy i opinie w grupie wiekowej 15-19 lat 
(Odsetek osób zgadzających się ze stwierdzeniami) (TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
	Ogółem
n=1004
	Różnica

	Realizację moich planów zawdzięczam sobie.
	7,5
	7,2
	0,4

	Nie dowierzam ekspertom polecającym jakiś produkt
	21,7
	22,0
	-0,3

	Często robię zakupy w supermarketach.
	46,2
	47,4
	-1,2

	Co się ma stać to i tak się wydarzy.
	10,4
	11,7
	-1,3

	Mężczyzna nie powinien odmówić wypicia alkoholu ze znajomymi
	64,2
	65,4
	-1,3

	Internet dostarcza wielu pożytecznych informacji.
	1,9
	4,2
	-2,3

	To co się dzieje w moim życiu zależy tylko ode mnie.
	15,0
	17,4
	-2,4

	Dzieci powinny mieszkać z rodz. także po założeniu własnych rodzin.
	65,4
	68,1
	-2,7

	Reklamy mnie denerwują
	8,5
	11,9
	-3,4

	W telewizji jest zbyt wiele seksu.
	44,9
	48,5
	-3,6

	W pracy zajmuję się tym co lubię i co mnie interesuje
	7,5
	11,3
	-3,7

	Kiedy w telewizji jest reklama zmieniam kanał
	14,2
	18,0
	-3,8

	Wolę zapłacić więcej i mieć pewność, że jest to markowy produkt
	9,4
	13,9
	-4,5

	Lubię spędzać więcej czasu przed kompu. niż wymaga praca
	38,3
	43,7
	-5,4

	Lubię podejmować się trudnych, ryzykownych zadań w pracy.
	17,8
	25,0
	-7,2

	Przypadek, los nie mają wpływu na moje życie.
	30,2
	37,7
	-7,5

	Lubię kupować produkty znanych marek.
	4,7
	12,4
	-7,7

	Pracuję po to, by zapewnić rodzinie utrzymanie.
	7,5
	15,7
	-8,1

	Reklama dostarcza użytecznych informacji o produkcie.
	23,6
	31,8
	-8,3

	Pracuję tylko i wyłącznie dla pieniędzy.
	16,0
	24,9
	-8,9

	Czasem kupuję coś pod wpływem reklamy.
	39,6
	48,9
	-9,2

	Lubię kupować produkty nowych marek.
	23,6
	33,1
	-9,5

	Kupuję rzeczy w promocji.
	20,8
	33,4
	-12,6

	Wybierając produkty korzystam z rad spec.
	22,6
	35,3
	-12,7

	Zmieniłbym spokojną prace na stresującą dla większych zarobków
	13,1
	26,1
	-13,0

	Komputer jest dla mnie formą rozrywki.
	29,0
	42,2
	-13,2

	W wolnym czasie czytam książki.
	31,8
	45,3
	-13,5

	Lubię brać udział w różnego rodzaju promocjach.
	30,8
	45,7
	-14,9

	Lubię pracować z komputerem.
	15,0
	34,4
	-19,4

	W pracy kariera zawodowa jest dla mnie najważniejsza.
	14,0
	34,8
	-20,7

	W wolnym czasie lubię oglądać filmy na video.
	29,9
	56,0
	-26,1

	Lubię chodzić do kina.
	12,3
	39,6
	-27,3

	Często chodzę do pubu, czy na dyskotekę.
	30,2
	76,8
	-46,7


Korzystanie z mediów

Telewizja

Na podstawie deklaracji badanych możemy stwierdzić, iż młodzi ludzi częściej niż pozostali oglądają Polsat i TVN. Optymalne dotarcie do młodzieży zapewni zamieszczenie bloków reklamowych przed i/lub w trakcie programów cieszących się największą oglądalnością wśród młodzieży: w dalszej części prezentujemy ranking oglądanych programów w styczniu 2002 przez 12-14 latki i 15-19- latki.

Tabela 9. Częstość oglądania TVP1 w grupie wiekowej 15-19 lat
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002))
	
	15-19 lat 
(w%)
	Ogółem 15+  
 n=1004 (w %)

	Codziennie lub prawie codziennie
	62,6
	81,4

	3-4 razy w tygodniu
	12,1
	9,6

	1-2 razy w tygodniu
	15,9
	4,7

	rzadziej
	8,4
	2,5

	nigdy
	0,9
	1,6

	odmowa
	-
	0,3


Tabela 10. Częstość oglądania TVP2 w grupie wiekowej 15-19 lat
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002))
	
	15-19 lat 
(w%)
	Ogółem 15+  
 n=1004 (w %)

	Codziennie lub prawie codziennie
	58,5
	76,3

	3-4 razy w tygodniu
	12,3
	13,4

	1-2 razy w tygodniu
	13,2
	5,3

	rzadziej
	14,2
	3,0

	nigdy
	1,9
	2,0

	odmowa
	-
	0,1


Tabela 11. Częstość oglądania Regionalna TVP w grupie wiekowej 15-19 lat 
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
(w%)
	Ogółem 15+  
 n=1004 (w %)

	Codziennie lub prawie codziennie
	9,4
	34,5

	3-4 razy w tygodniu
	16,0
	13,5

	1-2 razy w tygodniu
	17,9
	11,8

	rzadziej
	26,4
	15,2

	nigdy
	30,2
	24,6

	odmowa
	-
	0,8


Tabela 12. Częstość oglądania Polsat w grupie wiekowej 15-19 lat 
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
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	15-19 lat 
(w%)
	Ogółem 15+  
 n=1004 (w %)

	Codziennie lub prawie codziennie
	83,0
	66,4

	3-4 razy w tygodniu
	13,2
	12,3

	1-2 razy w tygodniu
	1,9
	7,5

	rzadziej
	0,9
	6,5

	nigdy
	0,9
	6,9

	odmowa
	-
	0,5


Tabela 13. Częstość oglądania TVN w grupie wiekowej 15-19 lat 
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002))
	
	15-19 lat 
(w%)
	Ogółem 15+  
 n=1004 (w %)

	Codziennie lub prawie codziennie
	61,3
	59,0

	3-4 razy w tygodniu
	18,9
	10,5

	1-2 razy w tygodniu
	11,3
	5,6

	rzadziej
	1,9
	4,5

	nigdy
	6,6
	19,9

	odmowa
	-
	0,5


Tabela14a . Oglądalność programów telewizyjnych w styczniu 2002  w grupie 12-14 lat
(TNS OBOP, panel telemetryczny)

	Pr.
	Program
	Typology
	wiek 12-14 (bg) 

	
	
	
	rat%
	rat#

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ ZAKOPANE
	Sport / live / narciarstwo
	25,8
	419,4

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ WILLINGEN
	Sport / live / narciarstwo
	24,6
	398,4

	Polsat
	DZIKI KSIĘŻYC
	Serial / telenowele / Am Łac
	24,0
	393,0

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ STUDIO
	Oprawa / studio - oprawa / -
	23,7
	384,3

	Polsat
	ADAM I EWA
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	21,9
	358,6

	TVP 2
	NA DOBRE I NA ZŁE
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	21,6
	357,9

	Polsat
	ŚWIAT WEDŁUG KIEPSKICH
	Rozrywka / sitcom / polskie
	21,5
	356,6

	Polsat
	13 POSTERUNEK
	Rozrywka / sitcom / polskie
	21,4
	350,3

	Polsat
	KOCHAM KLARĘ
	Rozrywka / sitcom / polskie
	20,3
	336,1

	Polsat
	MIODOWE LATA
	Rozrywka / sitcom / polskie
	19,8
	323,3

	Polsat
	RODZINA ZASTĘPCZA
	Serial / komedie (bez sitcomów) / polskie
	19,3
	309,2

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ GARMISCH PART.
	Sport / live / narciarstwo
	19,1
	307,9

	Polsat
	POKEMON
	Dzieci / serial animowany / inne
	18,7
	304,6

	TVP 1
	KLAN
	Serial / telenowele / polskie
	18,7
	307,9

	TVP 1
	POGODA TVP1
	Informacja / pogoda / -
	18,4
	292,0

	Polsat
	TELEDYSK POLSAT ZG
	Rozrywka / teledyski / inne
	17,7
	284,4

	Polsat
	AMOR LATINO
	Serial / telenowele / Am Łac
	17,6
	283,2

	TVP 1
	LOKATORZY
	Rozrywka / sitcom / polskie
	17,4
	285,6

	TVP 2
	TELEKAMERY 2002
	Kultura-sztuka / event kult (festiwal filmów fa / polskie
	17,2
	283,2

	TVP 1
	WIECZZ PRZYGODY MYSZKI MIKI I ...
	Dzieci / serial animowany / USA
	17,0
	278,2

	Polsat
	ŻYCIOWA SZANSA
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	16,9
	275,4

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ BISCHOFSHOFEN
	Sport / live / narciarstwo
	16,4
	260,4

	TVP 1
	TELEEXPRESS
	Informacja / dzienniki / -
	16,1
	255,0

	TVP 2
	ZŁOTOPOLSCY
	Serial / telenowele / polskie
	15,4
	255,2

	TVP 1
	SPORT TVP1
	Sport / program / polskie
	15,3
	243,3

	TVP 2
	M JAK MIŁOŚĆ
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	14,6
	233,1

	Polsat
	GRACZYKOWIE CZYLI BUŁA 
	Rozrywka / sitcom / polskie
	14,5
	236,0


cd. Tabela 14b. Oglądalność programów telewizyjnych w styczniu 2002  w grupie 12-14 lat
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	Polsat
	REAL TV
	Factual / info-rozrywka / USA
	14,3
	230,8

	Polsat
	ODLOTOWY FLIRT
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	13,7
	227,8

	TVN
	AGENT
	Factual / reality show / polskie
	13,5
	214,0

	TVP 1
	PLEBANIA
	Serial / telenowele / polskie
	13,3
	213,5

	TVP 1
	WIADOMOŚCI 19:30
	Informacja / dzienniki / -
	13,3
	213,2

	TVN
	13 POSTERUNEK 2
	Rozrywka / sitcom / polskie
	13,2
	216,6

	TVP 1
	WALT DISNEY PRZ. FAB
	Dzieci / film fabularny / USA
	13,0
	210,6

	TVP 1
	DZIECIAKI DO WYNAJĘCIA
	Film / komedie (bez sitcomów) / inne
	12,5
	202,6

	Polsat
	POGODA
	Informacja / pogoda / -
	12,3
	195,9

	TVP 1
	DZIENNIK TV J. FEDOROWICZA
	Rozrywka / kabaret (satyra, variette) / polskie
	12,0
	191,1

	Polsat
	ASTERIX PODBIJA AMERYKĘ
	Dzieci / film animowany / europejskie
	12,0
	193,4

	TVN
	TVN FAKTY 19:00
	Informacja / dzienniki / -
	12,0
	189,7

	Polsat
	I ZNOWU PLUSK
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	11,9
	196,9

	TVP 1
	ŚMIECHU WARTE
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	11,8
	187,5

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ INNSBRUCK
	Sport / live / narciarstwo
	11,6
	184,2

	Polsat
	BŁĘKITNA DAL
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	11,3
	179,1

	TVP 2
	R GRABOWSKI JEST DOBRY NA WSZYSTKO
	Rozrywka / kabaret (satyra, variette) / polskie
	11,2
	178,1

	Polsat
	ASY Z KLASY
	Dzieci / serial fabularny / USA
	11,0
	178,6

	TVN
	ACE VENTURA - ZEW NATURY
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	11,0
	176,7

	TVP 1
	AMERYKANIN W SHAOLIN
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	10,8
	174,1

	TVP 2
	SPOTKANIE Z BALLADĄ
	Rozrywka / kabaret (satyra, variette) / polskie
	10,7
	172,1

	Polsat
	ŚWIAT ZAGINIONY
	Film / inne(kostiumowe, westerny, muz / USA
	10,7
	175,1

	TVP 1
	LISTA PRZEBOJÓW
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	10,6
	175,9

	Polsat
	BAL MISTRZÓW SPORTU
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	10,6
	175,1

	TVP 2
	KARATE KID III
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	10,5
	170,9

	Polsat
	ROZBIJ BANK
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	10,5
	170,5

	TVP 1
	WALT DISNEY PRZ. ANI
	Dzieci / film animowany / USA
	10,5
	169,5

	Polsat
	SPORT
	Sport / program / polskie
	10,4
	168,0
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	Polsat
	SABRINA, NASTOLETNIA CZAROWNICA
	Dzieci / serial fabularny / USA
	10,2
	167,0

	Polsat
	POWER RANGERS
	Dzieci / serial fabularny / USA
	10,1
	162,1

	TVP 1
	WIECZZ FRAGLESI
	Dzieci / serial animowany / europejskie
	10,1
	167,0

	TVP 1
	JAKA TO MELODIA?
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	10,0
	162,7

	TVP 2
	PANORAMA 18:30
	Informacja / dzienniki / -
	9,6
	159,0

	Polsat
	PLUSK
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	9,6
	156,0

	TVP 1
	DECYZJA NALEŻY DO...
	Rozrywka / talk show / polskie
	9,6
	152,3

	TVP 1
	K2
	Film / dramat (adaptacja literatury, / europejskie
	9,4
	156,1

	TVN
	SPORT TVN
	Sport / program / polskie
	9,3
	148,3

	TVP 1
	WIECZZ MIŚ Z BŁĘKITNEGO DOMU
	Dzieci / film animowany / europejskie
	9,3
	147,8

	Polsat
	AMOR LATINO - JAK POWSTAŁ FILM
	Kultura-sztuka / reportaż, dokument, biografie / polskie
	9,2
	152,2

	TVP 2
	ŚWIĘTA WOJNA
	Rozrywka / sitcom / polskie
	9,2
	150,3

	TVP 2
	CZTEREJ PANCERNI I PIES
	Serial / akcja (sensacyjne, kryminalne, / polskie
	9,2
	145,7

	TVP 1
	JUTRO WEEKEND
	Poradnicze-edukacja / edukacja popularyzacja wiedzy- / polskie
	9,1
	144,5

	Polsat
	HUGO
	Dzieci / program / -
	9,1
	148,4

	Polsat
	CASPER
	Dzieci / serial animowany / USA
	9,0
	145,4

	TVP 1
	NOWOROCZNA LISTA PRZEBOJÓW
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,9
	143,9

	Polsat
	ZERWANE WIĘZI
	Rozrywka / talk show / polskie
	8,9
	145,5

	TVP 2
	POGODA 18:20
	Informacja / pogoda / -
	8,9
	142,0

	Polsat
	NAJZABAWNIEJSZE ZWIERZĘTA ŚWIATA
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,9
	143,3

	Polsat
	ROSWELL:W KRĘGU TAJEMNIC
	Serial / inne (kostiumowe,westerny,muzy / USA
	8,9
	143,4

	Polsat
	TELEDYSK POLSAT PL
	Rozrywka / teledyski / polskie
	8,9
	144,2

	Polsat
	ROZBITKOWIE
	Serial / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	8,9
	141,2

	TVP 2
	KBR SPOTKANIE Z HANNA
	Dzieci / serial animowany / USA
	8,9
	144,0

	TVP 1
	GLINIARZ W RODZINIE
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	8,8
	143,5

	TVP 1
	MOJA DZIEWCZYNA
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	8,8
	143,7

	Polsat
	INFORMACJE 15:30
	Informacja / dzienniki / -
	8,8
	139,4

	TVP 1
	ROZMOWA JEDYNKI
	Oprawa / studio - oprawa / -
	8,8
	139,3
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	TVP 2
	ŚPIEWAJĄCE FORTEPIANY
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,7
	138,7

	Polsat
	CZUŁOŚĆ I KŁAMSTWA
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	8,6
	139,9

	Polsat
	CUD MIŁOŚCI
	Serial / telenowele / Am Łac
	8,6
	139,6

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ SAPPORO
	Sport / live / narciarstwo
	8,5
	140,8

	TVN
	ANANASY Z MOJEJ KLASY
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,5
	134,7

	TVP 1
	POSZUKIWACZE SKARBÓW
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,4
	138,7

	TVN
	EXTRA WIZJER TVN
	Factual / info-rozrywka / polskie
	8,3
	133,8

	TVP 1
	JACK KAKTUS
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	8,3
	131,4

	Polsat
	DOKTOR NO
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	8,2
	132,1

	TVP 1
	WIADOMOŚCI 15:00
	Informacja / dzienniki / -
	8,1
	129,2

	TVP 2
	EUROPA WITA EURO
	Oprawa / studio - oprawa / -
	8,1
	133,2

	TVP 2
	PÓŁ ŻARTEM PÓŁ SERIAL CZYLI OSTRY..
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	8,0
	129,0

	TVN
	R 13 POSTERUNEK 2
	Rozrywka / sitcom / polskie
	8,0
	132,7

	TVP 2
	ROZMOWA DWÓJKI
	Oprawa / studio - oprawa / -
	8,0
	127,0

	TVP 2
	R EUROPA WITA EURO
	Oprawa / studio - oprawa / -
	8,0
	131,1

	TVP 1
	R DZIENNIKOWA SZOPKA NOWOROCZNA ...
	Rozrywka / kabaret (satyra, variette) / polskie
	8,0
	128,5

	TVP 2
	PROGRAM LOKALNY
	Programy regionalne / program lokalny / -
	8,0
	132,8


Tabela 15a. Oglądalność programów telewizyjnych w styczniu 2002  w grupie 15-19 lat
(TNS OBOP, panel telemetryczny)

	Pr
	Program
	Typology
	15-19

	
	
	
	rat%
	rat#

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ ZAKOPANE
	Sport / live / narciarstwo
	23,3
	787,4

	TVP 2
	NA DOBRE I NA ZŁE
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	18,2
	630,9

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ BISCHOFSHOFEN
	Sport / live / narciarstwo
	17,9
	621,8

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ WILLINGEN
	Sport / live / narciarstwo
	17,6
	606,1

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ STUDIO
	Oprawa / studio - oprawa / -
	17,5
	598,4

	TVP 1
	KLAN
	Serial / telenowele / polskie
	15,6
	545,0

	Polsat
	DZIKI KSIĘŻYC
	Serial / telenowele / Am Łac
	15,0
	517,6

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ GARMISCH PART.
	Sport / live / narciarstwo
	14,9
	514,3

	Polsat
	ADAM I EWA
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	14,3
	491,8

	Polsat
	ŚWIAT WEDŁUG KIEPSKICH
	Rozrywka / sitcom / polskie
	13,7
	468,6

	TVP 1
	SS SKOKI NAR. PŚ INNSBRUCK
	Sport / live / narciarstwo
	13,6
	473,0

	Polsat
	BRAVEHEART-WALECZNE SERCE
	Film / inne(kostiumowe, westerny, muz / USA
	13,4
	455,0

	TVP 2
	TELEKAMERY 2002
	Kultura-sztuka / event kult (festiwal filmów fa / polskie
	13,3
	464,5

	TVP 2
	ZŁOTOPOLSCY
	Serial / telenowele / polskie
	13,2
	453,8

	TVP 2
	M JAK MIŁOŚĆ
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	12,5
	422,8

	TVP 1
	TELEEXPRESS
	Informacja / dzienniki / -
	11,9
	408,7

	Polsat
	ODLOTOWY FLIRT
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	11,7
	398,5

	Polsat
	AMOR LATINO
	Serial / telenowele / Am Łac
	11,4
	385,5

	Polsat
	TATA I MAŁOLATA
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	11,3
	387,1

	Polsat
	13 POSTERUNEK
	Rozrywka / sitcom / polskie
	11,3
	384,0

	Polsat
	MIODOWE LATA
	Rozrywka / sitcom / polskie
	11,2
	384,6

	Polsat
	SZKLANA PUŁAPKA II
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	10,4
	359,5

	Polsat
	I ZNOWU PLUSK
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	10,4
	355,7

	Polsat
	ŻYCIOWA SZANSA
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	10,2
	350,6

	TVP 1
	POGODA TVP1
	Informacja / pogoda / -
	10,1
	349,9

	TVP 1
	LOKATORZY
	Rozrywka / sitcom / polskie
	9,9
	343,7

	TVP 1
	CNDK PRAWDZIWE PSY
	Factual / soap-dokument / polskie
	9,9
	339,9
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	Polsat
	SPORT
	Sport / program / polskie
	9,8
	338,0

	TVP 1
	SPORT TVP1
	Sport / program / polskie
	9,4
	327,1

	Polsat
	RODZINA ZASTĘPCZA
	Serial / komedie (bez sitcomów) / polskie
	9,3
	317,5

	Polsat
	POGODA
	Informacja / pogoda / -
	9,2
	316,9

	Polsat
	SABRINA, NASTOLETNIA CZAROWNICA
	Dzieci / serial fabularny / USA
	9,2
	314,3

	Polsat
	CZUŁOŚĆ I KŁAMSTWA
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	9,2
	311,5

	Polsat
	TELEDYSK POLSAT ZG
	Rozrywka / teledyski / inne
	9,0
	312,7

	TVP 1
	AMERYKANIN W SHAOLIN
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	9,0
	310,5

	TVP 1
	CZARNY PIES
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	9,0
	310,0

	Polsat
	ALLY MCBEAL
	Serial / komedie (bez sitcomów) / USA
	8,9
	306,5

	Polsat
	DZIKA RZEKA
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	8,9
	303,4

	TVP 1
	OKRUCHY ŻYCIA-MORDERCZE ŻĄDZE
	Film / dramat (adaptacja literatury, / USA
	8,9
	305,8

	TVP 1
	WIADOMOŚCI 19:30
	Informacja / dzienniki / -
	8,8
	303,3

	Polsat
	WYSTRZAŁOWE DZIEWCZYNY
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	8,7
	299,4

	Polsat
	BAL MISTRZÓW SPORTU
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,5
	290,3

	TVN
	13 POSTERUNEK 2
	Rozrywka / sitcom / polskie
	8,4
	288,3

	TVP 1
	PLEBANIA
	Serial / telenowele / polskie
	8,4
	285,4

	TVP 1
	ŚMIECHU WARTE
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	8,3
	284,6

	Polsat
	TELEDYSK POLSAT PL
	Rozrywka / teledyski / polskie
	8,3
	284,2

	Polsat
	ZWARIOWANY ŚWIAT MALCOLMA
	Serial / komedie (bez sitcomów) / USA
	8,2
	280,2

	TVP 1
	WIECZZ PRZYGODY MYSZKI MIKI I ...
	Dzieci / serial animowany / USA
	8,2
	283,1

	TVP 1
	JACK KAKTUS
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	8,1
	282,8

	Polsat
	INFORMACJE 18:45
	Informacja / dzienniki / -
	8,1
	278,8

	TVP 2
	STREFA CISZY
	Film / dramat (adaptacja literatury, / polskie
	8,0
	272,9

	Polsat
	AMOR LATINO - JAK POWSTAŁ FILM
	Kultura-sztuka / reportaż, dokument, biografie / polskie
	7,9
	277,1

	TVN
	AGENT
	Factual / reality show / polskie
	7,9
	267,2
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	TVP 1
	SŁONECZNY PATROL
	Serial / familijne / USA
	7,9
	270,0

	Polsat
	BŁĘKITNA DAL
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	7,9
	273,7

	Polsat
	DZIEWCZYNY W MUNDURACH
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	7,8
	270,1

	Polsat
	KOCHAM KLARĘ
	Rozrywka / sitcom / polskie
	7,8
	266,1

	Polsat
	GRACZYKOWIE CZYLI BUŁA I SPÓŁA
	Rozrywka / sitcom / polskie
	7,8
	269,5

	TVP 1
	GLINIARZ W RODZINIE
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	7,7
	261,4

	Polsat
	ŚWIAT ZAGINIONY
	Film / inne(kostiumowe, westerny, muz / USA
	7,7
	264,6

	Polsat
	PLUSK
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	7,6
	256,9


	TVP 1
	RAPA NUI
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	7,6
	258,3

	Polsat
	OSTRY DYŻUR
	Serial / dramat (adaptacja literatury, / USA
	7,6
	259,4

	Polsat
	SZALEŃSTWA MŁODOŚCI
	Film / inne(kostiumowe, westerny, muz / USA
	7,5
	256,1

	TVP 2
	ROZMOWA DWÓJKI
	Oprawa / studio - oprawa / -
	7,5
	260,6

	TVP 1
	WIADOMOŚCI 15:00
	Informacja / dzienniki / -
	7,5
	259,9

	TVP 2
	PÓŁ ŻARTEM PÓŁ SERIAL CZYLI OSTRY..
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	7,4
	255,2

	TVP 2
	ŚPIEWAJĄCE FORTEPIANY
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	7,4
	252,9

	Polsat
	INFORMACJE 15:30
	Informacja / dzienniki / -
	7,2
	249,1

	TVP 1
	DECYZJA NALEŻY DO...
	Rozrywka / talk show / polskie
	7,1
	245,9

	TVP 1
	TA OSTATNIA NOC
	Film / dramat (adaptacja literatury, / USA
	7,1
	247,0

	TVP 2
	SS BOKS A.RYLIK- T.WILCOCK
	Sport / live / boks
	7,1
	240,9

	TVP 2
	SZANSA NA SUKCES
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	7,1
	245,8

	TVP 2
	R EUROPA WITA EURO
	Oprawa / studio - oprawa / -
	7,1
	243,5

	TVP 1
	SZALONA MIŁOŚĆ
	Film / dramat (adaptacja literatury, / USA
	7,1
	241,3

	Polsat
	ZERWANE WIĘZI
	Rozrywka / talk show / polskie
	7,1
	241,5

	Polsat
	CUD MIŁOŚCI
	Serial / telenowele / Am Łac
	7,0
	238,7

	TVP 1
	DZIENNIK TV J. FEDOROWICZA
	Rozrywka / kabaret (satyra, variette) / polskie
	7,0
	243,6

	TVP 2
	TO IDZIE KABARET
	Rozrywka / kabaret (satyra, variette) / polskie
	7,0
	239,5

	TVP 1
	JAKA TO MELODIA?
	Rozrywka / teleturniej (wiedzowe) / polskie
	7,0
	241,2


cd. Tabela 15d. Oglądalność programów telewizyjnych w styczniu 2002  w grupie 15-19 lat
(TNS OBOP, panel telemetryczny)

	TVP 1
	LISTA PRZEBOJÓW
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	7,0
	237,2

	Polsat
	REAL TV
	Factual / info-rozrywka / USA
	7,0
	238,0

	Polsat
	ROZBITKOWIE
	Serial / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	6,9
	233,8

	Polsat
	NIEWIARYGODNE ALE PRAWDZIWE
	Factual / info-rozrywka / USA
	6,9
	234,1

	TVP 2
	KARATE KID III
	Film / akcja (sensacyjne, kryminalne, / USA
	6,8
	235,2

	TVP 2
	30 TON!-LISTA
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	6,8
	232,7

	TVP 1
	POSZUKIWACZE SKARBÓW
	Rozrywka / inne rozrywkowe (listy przeboj / polskie
	6,7
	227,8

	TVN
	ACE VENTURA - ZEW NATURY
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	6,6
	227,2

	TVP 1
	OKRUCHY ŻYCIA-W IMIĘ SPRAWIEDLIWOŚC
	Film / dramat (adaptacja literatury, / USA
	6,5
	223,7

	Polsat
	ASY Z KLASY
	Dzieci / serial fabularny / USA
	6,5
	222,0


	TVP 2
	MOJA MACOCHA JEST KOSMITKĄ
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	6,5
	223,6

	Polsat
	WOJNA PAŃSTWA ROSE
	Film / komedie (bez sitcomów) / USA
	6,5
	222,3

	Polsat
	WYSOKA FALA
	Serial / familijne / USA
	6,4
	222,1

	Polsat
	R REAL TV
	Factual / info-rozrywka / USA
	6,3
	217,5

	TVP 2
	ŚWIĘTA WOJNA
	Rozrywka / sitcom / polskie
	6,3
	218,1

	TVN
	BEVERLY HILLS 90210
	Serial / familijne / USA
	6,3
	215,0

	Polsat
	POKEMON
	Dzieci / serial animowany / inne
	6,3
	211,4

	TVN
	ROZMOWY W TOKU
	Rozrywka / talk show / polskie
	6,2
	215,2

	TVP 1
	K2
	Film / dramat (adaptacja literatury, / europejskie
	6,2
	212,0

	Polsat
	SZALONA ODWAGA
	Film / dramat (adaptacja literatury, / USA
	6,2
	215,4


Radio

Młodzi ludzie częściej niż pozostali słuchają stacji RMFFM oraz Radia Zet. 

Tabela16. Częstość słuchania stacji Program 1
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002))
	
	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem (w %) 
15+ 
n=1004

	Codziennie lub prawie codziennie
	6,6
	21,1

	3-4 razy w tygodniu
	-
	3,7

	1-2 razy w tygodniu
	7,5
	4,5
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Tabela 17. Częstość słuchania stacji Program 3
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002))
	
	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem (w %) 
15+ 
n=1004

	Codziennie lub prawie codziennie
	-
	5,3

	3-4 razy w tygodniu
	-
	2,1

	1-2 razy w tygodniu
	8,4
	3,6

	rzadziej
	13,1
	14,3
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Tabela18. Częstość słuchania stacji RMF FM
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem (w %) 
15+ 
n=1004

	Codziennie lub prawie codziennie
	57,0
	26,4

	3-4 razy w tygodniu
	12,1
	9,0

	1-2 razy w tygodniu
	10,3
	6,6
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Tabela19. Częstość słuchania stacji Radio Zet
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem (w %) 
15+ 
n=1004

	Codziennie lub prawie codziennie
	21,5
	21,8

	3-4 razy w tygodniu
	24,3
	8,9

	1-2 razy w tygodniu
	19,6
	7,9
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 Prasa

Tabela 20. Częstość czytania Gazety Wyborczej
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem 15+ 
(w %) n=1004

	Regularnie
	0,9
	7,1

	Od czasu do czasu
	10,4
	15,3
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Tabela 21. Częstość czytania Super Express
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
	
	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem 15+ 
(w %) n=1004

	Regularnie
	2,8
	5,8

	Od czasu do czasu
	8,4
	14,0

	Bardzo rzadko
	4,7
	6,8
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	0,6


Tabela 22. Częstość czytania Tele Tydzień
(TNS OmniMasTM, styczeń 2002)
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	15-19 lat 
(w %)
	Ogółem (w %) 
15+ 
n=1004

	Regularnie
	15,0
	12,3

	Od czasu do czasu
	14,0
	11.3

	Bardzo rzadko
	3,7
	3,7

	W ogóle
	67,3
	71,7

	odmowa
	
	1,1


Internet

Dostęp do internetu jest związany z wiekiem badanych: aktualnie w grupie 15-19 lat ponad 50% posiada do niego dostęp. 

Tabela 23. Dostęp do Internetu w poszczególnych grupach wiekowych
(TNS Interbus, grudzień 2001), n=2000
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	Tak (w %)
	Nie (w%)

	15-19 lat
	52,44
	47,56

	20-29 lat
	34,00
	66,00

	30-39 lat
	21,36
	78,64

	40-49 lat
	14,22
	85,78

	50-59 lat
	13,14
	86,86

	60 + lat
	2,67
	97,33


Opinie nt. wychowania seksualnego

Rozdział ten zostanie poświęcony omówieniu problemu wychowania seksualnego. W 1997 roku 88% badanych uznało, że w szkołach powinno się prowadzić zajęcia wychowania seksualnego. W roku 2001 odsetek ten zwiększył się do 91%. 

Tabela 24. Czy Pana(i) zdaniem w szkołach powinno się prowadzić zajęcia
 z wychowania seksualnego? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
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	Ogółem (w %) 
15-49 lat 
N=3200
	Ogółem (w %) 
15-19 lat
n=518

	Tak
	70,3
	68,0

	Raczej tak
	20,8
	21,2

	Raczej nie
	3,8
	5,2

	Nie
	3,0
	3,9

	Brak danych
	2,3
	1,7


Tego typu opinie są związane ze stopniem religijności badanych, choć nie tak bardzo, jak mogłoby się wydawać: 68% w 1997 i 67% w 2001 osób określających się mianem głęboko wierzących i regularnie praktykujących dopuszcza prowadzenie zajęć wychowania seksualnego. 

Na podstawie opinii badanych można zarysować program wychowania seksualnego. Najwięcej osób uznało, że jego celem powinno być uczenie dzieci, jak uchronić się przed chorobami przenoszonymi drogą płciową - w tym HIV/AIDS. 

Niezwykle interesujące opinie uzyskano w grupie wiekowej 15-19 lat. Są to bowiem potencjalni odbiorcy zajęć wychowania seksualnego. Częściej wskazywali oni na praktyczną wiedzę w zakresie ochrony przed HIV/AIDS, przed niepożądaną ciążą. Ich zdaniem winna być przekazywane informacje o współżyciu seksualnym. 

Tabela 25. Program zajęć wychowania seksualnego(
Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudz ień 2001)
	Czy zajęcia z wychowania seksualnego w szkołach powinny Pana(i) zdaniem:
	Ogółem (w %) 
N=2912

15-49 lat
	Ogółem (w %) 
N=518

15-19 lat
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15-49 lat
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Uczyć, jak uchronić się przed niepożądaną ciążą
	73,5
	77,7

	· Uczyć, jak uchronić się przed chorobami wenerycznymi i HIV/AIDS
	75,5
	77,3

	· Uczyć szacunku dla płci przeciwnej
	50,1
	47,8

	· Dostarczyć informacji o współżyciu seksualnym
	41,9
	47,0

	· Dostarczyć informacji o różnicach w podejściu do seksu i miłości u dziewcząt i chłopców
	43,7
	45,2

	· Uczyć, jak rozwiązywać konflikty i budować trwałe związki uczuciowe
	44,1
	44,2

	· Dostarczyć informacji o rozwoju fizycznym i psychicznym człowieka
	45,2
	42,4

	· Przekonywać do niepodejmowania współżycia seksualnego bez głębszego zaangażowania uczuciowego
	27,1
	26.4

	· Uczyć jak czerpać radość i przyjemność z seksu
	27,1
	26,2

	· Przekonywać do niepodejmowania współżycia seksualnego przed ślubem
	13,3
	12,3

	· Przekazywać religijny punkt widzenia na sprawy płci i rodziny
	16,7
	12,3

	· Przekazywać świecki punkt widzenia na sprawy płci i rodziny
	12,5
	10,2

	· Brak danych
	2,5
	0,9


* Nie uwzględniono w 1997 

W ocenie potencjalnych odbiorców tego przedmiotu, najważniejszymi problemami jest przekazywanie wiedzy z zakresu ochrony przed chorobami przenoszonymi drogą płciową - w tym HIV/AIDS oraz przed niepożądaną ciążą. Niemal połowa badanych uznała za ważne, aby zajęcia wychowania seksualnego objęły także naukę szacunku dla płci przeciwnej, informacje o współżyciu seksualnym, naukę rozwiązywania konfliktów i budowania trwałych związków uczuciowych oraz informacje o różnicach w podejściu do seksu i miłości u dziewcząt i chłopców.
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Tabela 26. Ranking tematów i zagadnień - propozycje badanych dotyczące zawartości programowej wychowania seksualnego (w %) wśród osób w wieku 15-17 lat (n=223)
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	· Uczyć, jak uchronić się przed chorobami wenerycznymi i HIV/AIDS
	77,1

	· Uczyć, jak uchronić się przed niepożądaną ciążą
	71,3

	· Uczyć szacunku dla płci przeciwnej
	48,4

	· Dostarczyć informacji o współżyciu seksualnym
	46,2

	· Uczyć jak rozwiązywać konflikty i budować trwałe związki uczuciowe
	46,2

	· Dostarczyć informacji o różnicach w podejściu do seksu i miłości u dziewcząt i chłopców
	43,9

	· Dostarczyć informacji o rozwoju fizycznym i psychicznym człowieka
	42,2

	· Uczyć jak czerpać radość i przyjemność z seksu
	26,5

	· Przekonywać do niepodejmowania współżycia seksualnego bez głębszego zaangażowania uczuciowego
	24,2

	· Przekonywać do niepodejmowania współżycia seksualnego przed ślubem
	14,3

	· Przekazywać religijny punkt widzenia na sprawy płci i rodziny
	14,3

	· Przekazywać świecki punkt widzenia na sprawy płci i rodziny
	10,3


Problem świeckości czy religijności okazał się najmniej ważny dla badanych w kontekście wiedzy: jedynie 14% respondentów stwierdziło, że wychowanie seksualne powinno przekazywać religijny punkt widzenia, zaś 10% preferuje świecki punkt widzenia. 

Również telewizja zdaniem 81% badanych powinna stanowić nośnik wiedzy o wychowaniu seksualnym, choć w porównaniu z pomiarem poprzednim odsetek ten zmniejszył się o 5%.

Tabela 27. Czy Pana(i) zdaniem w telewizji powinny być specjalne audycje dotyczące wychowania seksualnego? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
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	Ogółem (w %)
 N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518

15-19 lat

	Tak
	37,9
	32,0

	Raczej tak
	38,8
	41,9

	Raczej nie
	12,6
	15,4

	Nie
	6,1
	6,8

	Brak danych
	4,5
	3,9


Rozdział III. Styl życia młodzieży w wieku 15-19 lat. 

Muzyka i dyskoteki

Zmiany pokoleniowe najwyraźniej widać w preferencjach muzycznych. W ciągu ostatnich lat powstały nowe nurty muzyczne (hip-hop, techno), które najwięcej zwolenników mają wśród młodych ludzi. Rozwinęła się także moda na clubbing, czyli odwiedzanie różnych klubów, pubów i dyskotek. 

Muzyka

Młodzi ludzie najchętniej słuchają muzyki techno, popu, dance, i hip-hopu. 

Tabela 28. Preferencje muzyczne (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
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	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200
	Różnica

	Techno
	58,9
	23,8
	35,1

	Pop
	44,4
	37,6
	6,8

	Dance
	42,7
	34,3
	8,4

	Hip-Hop
	40,0
	14,8
	25,1

	Rap
	26,8
	11,5
	15,3

	Rock współczesny
	25,7
	24,0
	1,6

	Rock klasyczny
	14,7
	23,2
	-8,5

	Heavy metal
	11,6
	6,3
	5,2

	Hard rock
	11,6
	6,8
	4,8

	Klasyczna (poważna)
	11,4
	20,3
	-8,9

	Reggae
	10,6
	13,5
	-2,9

	Disco polo
	7,7
	27,6
	-19,9

	Ballady, aktorska
	7,7
	20,4
	-12,7

	Hard core
	6,8
	2,6
	4,2

	Blues
	6,6
	12,9
	-6,3

	Instrumentalna
	5,4
	16,2
	-10,8

	Death metal
	5,2
	1,8
	3,4

	Thrash metal
	4,8
	2,1
	2,7

	Jazz, Acid jazz
	4,6
	6,3
	-1,6

	Innej
	4,1
	2,6
	1,5


Dyskoteki

Jednym z elementów kultury młodzieży jest uczestnictwo w dyskotekach. 18% bywa na dyskotekach przynajmniej raz w tygodniu. Wiąże się to także z modą na clubbing opanowującą duże miasta. Jedynie 10% młodych ludzi w ogóle nie chodzi na dyskoteki.

Tabela 29. Częstotliwość bywania na dyskotekach
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
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	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200

	Przynajmniej raz w tygodniu
	17,8
	5,5

	2-3 razy w miesiącu
	20,1
	7,1

	Raz w miesiącu
	20,1
	8,7

	Rzadziej
	28,0
	34,2

	Nigdy
	10,2
	38,4

	Braki danych
	3,9
	6,1


Turystyka 

Więcej młodych ludzi wyjechało w 2001 roku na poza miejsce swojego zamieszkania w ciągu ostatniego roku. 

Tabela 30. Wyjazdy na dłużej niż 7 dni
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200

	Tak, w celach turystycznych
	54,1
	40,5

	Tak, za granicę w calach zarobkowych
	2,7
	4,7

	Tak, w kraju w calach zarobkowych
	2,9
	2,8
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Tak, służbowo
	1,5
	3,8

	Nie
	37,1
	46,9


Zabiegi upiększające

Dążenie do zaspokojenia wzorców piękna i atrakcyjności propagowanych w mediach mają z pewnością wpływ na to, iż młodzi ludzie coraz częściej korzystają z zabiegów upiększających swoje ciało. 

Zabiegi wykonane

28% młodych ludzi opalało się w solarium, 27% depilowało, goliło owłosienie w okolicach narządów płciowych, 14% intensywnie odchudzało się. 

Tabela 31. Wykonane zabiegi upiększające (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200
	Różnica

	Opalane się w solarium
	27,8
	21,1
	6,7

	Depilacja w okolicy narządów płciowych
	27,4
	22,7
	4,7

	Intensywne odchudzanie się
	13,7
	12,0
	1,7

	Kolczyki w różnych częściach ciała
	12,2
	5,0
	7,1

	Tatuaż
	8,3
	5,0
	3,3

	Branie środków na masę mięśniową
	3,3
	1,6
	1,7

	Powiększenie, zmniejszenie biustu
	1,0
	0,6
	0,4


Marzenia o innym wyglądzie

29% młodych ludzi marzy żeby schudnąć, 20% poprawiłoby jakość swoich włosów, 18% nie jest zadowolona ze swojego wzrostu, 18% chciałaby mieć zgrabniejsze nogi. 

Tabela 32. Preferowane zmiany w wyglądzie 
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
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	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200
	Różnica

	Schudnąć
	29,2
	31,6
	-2,4

	Poprawić jakość  włosów
	19,7
	17,2
	2,5

	Zmienić wzrost
	18,3
	10,0
	8,3

	Mieć zgrabniejsze nogi
	17,6
	10,8
	6,8

	Poprawić wygląd, rysy twarzy
	16,0
	12,7
	3,4

	Przytyć
	12,0
	8,6
	3,4

	Poprawić kształt biustu
	10,4
	9,5
	1,0

	Powiększyć długość członka
	2,7
	2,8
	0,0


Używki

Papierosy

23,6% młodych ludzi pali papierosy codziennie.

Tabela 33. Palenie papierosów 
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200
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	51,9

	Tak, od czasu do czasu
	17,2
	12,6

	Tak, regularnie- codziennie
	23,6
	34,8

	brak danych
	0,8
	0,7

	Średnia liczba papierosów wypalanych dziennie
	12,2
	16,9


Narkotyki

22% młodych ludzi kiedykolwiek używało narkotyków, natomiast w ciągu ostatniego roku 19%.

Tabela 34. Używanie kiedykolwiek narkotyków 
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200

	Nie
	77,8
	85,9
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Tabela 35. Używanie narkotyków w ciągu ostatniego roku
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200
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	7,5
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	Wcale
	80,9
	89,6

	Brak danych
	0,6
	1,3


Zachowania prozdrowotne 

Ocena stanu zdrowia

Młodzi ludzi znacznie lepiej oceniają swój stan zdrowia: 34% określiło go jako bardzo dobry. 

Tabela 36. Ocena stanu zdrowia
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat

(w%) n=518
	15-49 lat

(w%) n=3200
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Bardzo dobrze
	34,2
	18,3

	Dobrze
	43,6
	44,1

	Raczej dobrze
	17,2
	26,5

	Raczej źle
	2,9
	5,0

	Źle
	0,2
	1,2

	Bardzo źle
	
	0,3

	Trudno powiedzieć
	1,5
	4,1

	brak danych
	0,4
	0,6


Uprawiane sportu

Znacznie więcej młodych ludzi uprawia sport. Po części jest to związane z obligatoryjnym uczestnictwem w lekcjach wychowania fizycznego.

Tabela 37. Uprawianie sportu
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat (w %) n=518
	15-49 lat (w %) n=3200

	Tak, co najmniej raz dziennie
	16,6
	7,4

	Kilka razy w tygodniu
	37,6
	15,4

	Kilka razy w miesiącu
	22,8
	17,0

	Tylko we czasie urlopu
	5,8
	11,9

	Raczej w ogóle nie
	14,9
	43,8

	Braki danych
	2,3
	4,6


Wzrost i waga

Przeciętny chłopak w wieku 15-19 lat mierzy 178 cm i waży 70kg. Przeciętna dziewczyna jest o jedenaście centymetrów niższa (mierzy 166 cm) i waży 57 kg.

Tabela 38.Średni wzrost i waga w poszczególnych grupach wiekowych
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Wzrost
	Waga

	
	Kobiety
	Mężczyźni
	Kobiety
	Mężczyźni

	15-16 lat
	164,9
	176,1
	56,9
	67,3

	17-19 lat
	166,7
	178,5
	56,4
	71,1

	20-24 lata
	165,6
	178,3
	59,1
	75,3

	25-29 lat
	165,1
	177,5
	61,2
	78,1

	30-39 lat
	164,6
	176,3
	63,5
	79,6

	40-49 lat
	162,8
	174,8
	66,2
	80,2


Badania kontrolne

Tabela 39. Badania kontrolne przeprowadzane z własnej inicjatywy
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-19 lat (w %) n=518
	15-49 lat (w %) n=3200

	Tak, mniej więcej raz w roku
	16,2
	22,9

	Mniej więcej co 2 lata
	8,9
	16,2

	Rzadziej
	15,6
	16,2

	Raczej w ogóle nie
	58,1
	43,5

	brak danych
	1,2
	1,25


Badania ginekologiczne

W 1997 roku 46% badanych kobiet w wieku 15-49 lat było u ginekologa w ciągu ostatniego roku. W 2001 roku odsetek ten zwiększył się do 55%. 
Można zaobserwować duże zróżnicowanie w poszczególnych grupach wiekowych: W ciągu ostatniego roku najwięcej kobiet było na kontroli z grupy wiekowej 25-29 lat (75%), oraz 20-24 lata (61%). Ma to niewątpliwie związek z byciem aktywnym seksualnie oraz prowadzeniem ciąży. Najrzadziej zaś odwiedzają gabinety ginekologiczne respondentki, które jeszcze nie współżyły. 
Tabela 40. Badania ginekologiczne podczas ostatniej wizyty u lekarza ginekologa w grupach wiekowych (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Wykonano badanie ginekologiczne podczas ostatniej wizyty
	Nie wykonano badanie ginekologiczne podczas ostatniej wizyty
	brak danych
	Razem

	15-16 lat
	15,4
	76,9
	7,7
	100%

	17-19  lat
	50,0
	44,9
	5,1
	100%

	20-24 lata
	66,1
	29,7
	4,2
	100%

	25-29 lat
	83,2
	14,7
	2,0
	100%

	30-39 lat
	82,7
	14,9
	2,3
	100%

	40-49 lat
	75,6
	22,5
	1,9
	100%


W 1997 80% kobiet, które były u ginekologa, miały podczas tej wizyty przeprowadzane badanie ginekologiczne (badanie wewnętrznych narządów płciowych). W 2001 roku odsetek ten spadł do 74% .

Nadal gorzej przedstawia się kwestia badania piersi: w 1997 35% kobiet miało podczas ostatniej wizyty u ginekologa badane piersi, W 2001 odsetek ten wzrósł i wynosi 37%. Istnieje zależność pomiędzy wiekiem badanych kobiet. 

Tabela 41. Badania piersi podczas ostatniej wizyty u lekarza ginekologa w grupach wiekowych (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Wykonano badanie piersi podczas ostatniej wizyty
	Nie wykonano badania piersi podczas ostatniej wizyty
	brak danych
	Razem

	15-16 lat
	9,1
	77,3
	13,6
	100%

	17-19  lat
	25,0
	68,5
	6,5
	100%

	20-24 lata
	31,6
	64,1
	4,3
	100%

	25-29 lat
	35,4
	62,6
	2,0
	100%

	30-39 lat
	40,0
	58,7
	1,3
	100%

	40-49 lat
	42,4
	55,5
	2,1
	100%


Podobnie wygląda sprawa instruowania kobiet w sprawie samodzielnego badania piersi: w 1997 jedynie niecałe 40% respondentek (przy czym mówimy o tych, które kiedykolwiek były u ginekologa), zostało poinstruowanych, jak badać swoje piersi. W 2001 roku odsetek ten wyniósł 41%. 

Odsetek ten wzrasta wraz z wiekiem i wynosi 5% w grupie wiekowej 15-16 lat, około 35% dla kobiet w wieku 17-29 lat, zaś ponad 45% dla kobiet w wieku powyżej 30 lat.

W 1997 roku 60% kobiet w wieku 15-49 lat kiedykolwiek robiła sobie badanie cytologiczne. W 2001 odsetek ten wzrósł do 64%. 

Tabela 42. Badania cytologiczne kiedykolwiek w poszczególnych grupach wiekowych (n=1587) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Wykonano kiedykolwiek badanie cytologiczne 
	Nie wykonano nigdy badania cytologiczne
	brak danych
	Razem

	15-16 lat
	
	95,7
	4,3
	100%

	17-19  lat
	19,5
	74,6
	5,9
	100%

	20-24 lata
	44,6
	52,1
	3,4
	100%

	25-29 lat
	71,7
	25,8
	2,5
	100%

	30-39 lat
	82,0
	16,5
	1,5
	100%

	40-49 lat
	82,8
	16,1
	1,0
	100%


Zachowania seksualne

Inicjacja seksualna

Wydłużył się średni okres między inicjacją a zawarciem pierwszego małżeństwa z trzech (w 1997 roku) do pięciu lat w 2001. Wynika to z dwóch powodów: wcześniejsza inicjacja seksualna i późniejsze wstępowanie w związki małżeńskie. Średni okres pomiędzy inicjacją kobiet i zamążpójściem wydłużył się z 2 do 3 lat na przełomie ostatnich 4 lat. W przypadku mężczyzn: z 5 do 6 lat. Świadczy to o większym narażeniu kobiet na zakażenie przez partnerów aktywnych seksualnie przez dłuższy okres niż one same przed wejściem w stały związek partnerski. 

86% badanych miało stosunek płciowy, w tym 17% osób w wieku 15-16 lat. 

Do 15 r. życia inicjowało 7% badanych, w tym 3 % kobiet i 10% mężczyzn. 

Średni wiek inicjacji seksualnej wyniósł 19,12 lat dla kobiet i 18,32 lat dla mężczyzn. Szczegółowa analiza wyników dla poszczególnych grup wiekowych wyraźnie wskazuje na obniżanie się wieku inicjacji seksualnej. Mężczyźni będący obecnie w wieku 40 – 49 lat rozpoczynali współżycie przeciętnie mając 18,75 lat, natomiast średni wiek inicjacji mężczyzn w wieku 20 – 24 lata wyniósł 17,53 lat. Z kolei w grupie kobiet 40 – 49 lat inicjacja nastąpiła średnio w wieku 19,83 lat, a w grupie kobiet mających obecnie 20 – 24 lata średnio w wieku 18,39 lat.

Użytkowanie prezerwatyw

94% badanych w 1997 roku kiedykolwiek widziało prezerwatywę rozpakowaną. W 2001 roku odsetek ten wyniósł 92%. 

Tabela 42. Czy kiedykolwiek widział rozpakowaną prezerwatywę?
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)
 N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518

15-19 lat

	Tak
	91,8
	90,0

	Nie
	6,1
	9,1

	Brak danych
	2,1
	1,0


Największy odsetek jest wśród osób w wieku 20-29 lat, najmniejszy wśród najmłodszych.

Tabela 43. Czy kiedykolwiek widział rozpakowaną prezerwatywę? 
W poszczególnych grupach wiekowych 
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Nie widział prezerwatywy rozpakowanej 
	Widział prezerwatywę rozpakowaną
	Brak danych
	Razem

	15-16 lat
	12,4
	86,9
	0,7
	100%

	17-19  lat
	7,8
	91,2
	1,1
	100%

	20-24 lata
	2,9
	95,3
	1,8
	100%

	25-29 lat
	3,2
	94,7
	2,1
	100%

	30-39 lat
	5,6
	91,8
	2,6
	100%

	40-49 lat
	7,9
	89,6
	2,6
	100%


Ze względu na tak małą wariancję odpowiedzi, lepszą miarą do badania zależności związanych z użytkowaniem i znajomością prezerwatyw są dwa pytania dotyczące używania i kupowania prezerwatyw. Są one silnie skorelowane, lecz występują między nimi także pewne różnice, głównie związane z płcią. 73,7% respondentów, którzy używali prezerwatyw kupowało je kiedykolwiek, zaś 90,6% tych, którzy prezerwatywy kupowali, używało ich.

Tabela 44. Kupowanie i używanie prezerwatyw?
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Kupowanie kiedykolwiek
	Używanie kiedykolwiek

	
	Ogółem (w %)
 N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518

15-19 lat
	Ogółem (w %)
 N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518

15-19 lat

	Tak
	52,0
	35,5
	63,9
	34,4

	Nie
	45,2
	62,7
	31,3
	58,1

	Brak danych
	2,8
	1,7
	4,7
	7,5


W oparciu o pytanie dotyczące używania prezerwatyw oraz ich kupowania wyodrębniono cztery podstawowe grupy użytkowników. Na uwagę zasługuje grupa badanych, którzy kupowali prezerwatywy ale ich nigdy nie użyli. Stanowi ona 4% w badanej grupie. Wśród badanych nastolatków wynosi ona 10%. Może to świadczyć o swoistej zapobiegliwości badanych. 

Tabela 45. Kupowanie i używanie prezerwatyw – kategoryzacja badanych
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)
 N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518

15-19 lat

	Kupował(a) + używał(a) 
	47,1%
	24,3%

	Nie kupował(a) + nie używał(a)
	27,0%
	48,3%

	Nie kupował(a) + używał(a)
	16,6%
	10,0%

	Kupował(a) + nie używał(a)
	4,1%
	9,5%

	Pozostałe odpowiedzi 
	5,3%
	7,9%


W 1997 roku 56% respondentów użyło kiedykolwiek prezerwatyw. W roku bieżącym odsetek ten wzrósł o 8% i wyniósł do 64%. 
Różnice pomiędzy płciami w zakresie kupowania prezerwatyw są znaczne: wśród młodych chłopców 17% kupiło prezerwatywę, ale nie użyło jej. Analogiczny odsetek w grupie młodych kobiet wyniósł 2%. 

Tabela 46. Kupowanie i używanie prezerwatyw – kategoryzacja badanych
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Mężczyźni (w %)
 N=1613

15-49 lat
	Kobiety (w %)
 N=1587

15-49 lat
	Mężczyźni (w %)
 N=263

15-19 lat
	Kobiety (w %)
 N=255

15-19 lat

	Kupował(a) + używał(a) 
	66,3
	27,5
	36,1
	12,2

	Nie kupował(a) + nie używał(a)
	21,1
	33,0
	40,7
	56,1

	Nie kupował(a) + używał(a)
	1,8
	31,6
	0,4
	20,0

	Kupował(a) + nie używał(a)
	6,3
	2,0
	17,1
	1,6

	Pozostałe odpowiedzi 
	4,6
	5,8
	5,7
	10,3


Wykres 1. Odsetek respondentów, którzy podczas ostatniego nieregularnego stosunku używali prezerwatywy (n=445) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)

Tabela 47. Skąd wzięto prezerwatywę, którą użyto podczas ostatniego nieregularnego stosunku? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001) 
	
	Ogółem (w %)
 N=243

15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=42

15-19 lat

	Od partnerki/partnera
	33,7
	33,3

	Zakupiono w sklepie z obsługą sprzedawcy
	6,4
	4,8

	Zakupiono w sklepie samoobsługowym
	8,9
	11,9

	Zakupiono w kiosku
	29,7
	26,2

	Zakupiono na stacji benzynowej
	11,9
	14,3

	Zakupiono w automacie
	0,5
	26,2

	Zakupiono w Aptece
	20,3
	-

	Przychodnia, ośrodek zdrowia
	0,5
	2,4

	Zakupiono w poradni
	0,5
	-

	Zakupiono w barze
	1,5
	-

	Zakupiono w hotelu
	1,0
	-

	inne
	2,0
	2,4


Postawy wobec prezerwatyw

Badanym przedstawiono hipotetyczną sytuacją związaną z korzystaniem z prezerwatyw i poproszono aby ustosunkowali się w niej. Celem takiego zabiegu, było określenie zachowań ryzykownych: np. poprzez świadomą odmowę użycia prezerwatywy, w sytuacji, gdy partner złoży taką propozycję przy pierwszym kontakcie seksualnym. Zgodę na użycie prezerwatywy podczas pierwszego kontaktu seksualnego wśród najmłodszych badanych deklaruje większość. Jedynie 4% badanych w tej grupie nie zgodzi się na jej użycie.

Tabela 48. Proszę sobie wyobrazić, że ma Pan(i) z kimś pierwszy raz kontakt seksualny i ta osoba proponuje Panu(i) użycie prezerwatywy. Czy zgodzi się Pan(i) na jej użycie? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS, 
	
	Ogółem (w %)
 N=3200 15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518 15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	33,1
	37,5

	Tak
	32,8
	33,4

	Raczej tak
	11,2
	8,3

	Raczej nie 
	2,7
	2,1

	Nie 
	4,4
	1,4

	Zdecydowanie nie
	1,0
	0,6

	Trudno powiedzieć
	10,2
	10,4

	Brak danych
	4,7
	6,4


Badanym przedstawiono drugą równie hipotetyczną sytuację, w której inicjatorem użycia prezerwatywy w sytuacji pierwszego kontaktu seksualnego jest sam respondent. 7% badanych w wieku 15-19 lat nie zaproponuje w takiej sytuacji użycia prezerwatywy.

Tabela 49. Proszę sobie wyobrazić, że pierwszy raz ma Pan(i) z kimś kontakt seksualny. Czy zaproponuje Pan(i) tej osobie użycie prezerwatywy? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS, 2001) 
	
	Ogółem (w %)
 N=3200 15-49 lat
	Ogółem (w %)
 N=518 15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	28,6
	33,4

	Tak
	26,7
	27,6

	Raczej tak
	11,7
	9,8

	Raczej nie 
	4,8
	2,9

	Nie 
	6,5
	3,3

	Zdecydowanie nie
	0,8
	0,4

	Trudno powiedzieć
	15,1
	15,1

	Brak danych
	5,8
	7,5


W ankiecie umieszczono dodatkowe pytania tworzące skalę postaw wobec prezerwatyw. Składała się ona z następujących pozycji:

· Czy Pan(i) zdaniem współżycie seksualne bez prezerwatywy jest przyjemniejsze niż w prezerwatywie?
· Czy Pana(i) zdaniem prezerwatywy psują spontaniczność współżycia seksualnego?

· Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że używanie prezerwatywy kiedy nie ma ryzyka zajścia w ciążę oznacza że osoba, która to proponuje nie jest pewna stanu swojego własnego zdrowia?
· Czy zgadza się Pan(i), ze stwierdzeniem, że współżycie seksualne w prezerwatywie jest bardziej podniecające?
· Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że używanie prezerwatywy jest dowodem troski, dbałości o partnera(partnerkę)?
· Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że prezerwatywa jest dobrym środkiem do używania w małżeństwie/stałym związku?
· Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że używanie prezerwatywy kiedy nie ma ryzyka zajścia w ciążę oznacza brak zaufania do partnera (partnerki)?
· Prezerwatywy dobrze chronią przed zakażeniem HIV/AIDS?
Odpowiedzi udzielano na sześciostopniowej skali szacunkowej od zdecydowanie zgadzam się do zdecydowanie nie zgadzam się. W wypadku pozycji dotyczących zachowań praktycznych (zgoda/ zaproponowanie użycia prezerwatywy) umieszczono także opcję "trudno powiedzieć".
Jedna z ważniejszych wad prezerwatyw w ocenie młodych ludzi to niemożność osiągnięcia takiej przyjemności, jaką uzyskuje się bez prezerwatywy (67%). 

Tabela 50. Czy Pana(i) zdaniem współżycie seksualne bez prezerwatywy jest przyjemniejsze niż z  prezerwatywą? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %) N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %) N=518

15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	41,9
	26,3

	Tak
	22,8
	18,7

	Raczej tak
	12,3
	22,0

	Raczej nie 
	5,1
	7,5

	Nie 
	3,8
	5,6

	Zdecydowanie nie
	4,0
	2,7

	Brak danych
	10,1
	17,2


Również za wadę prezerwatywy badani uznali ograniczenie spontaniczności współżycia seksualnego. Takiego zdania było m.in. 59% młodych badanych.

Tabela 51. Czy Pana(i) zdaniem prezerwatywy psują spontaniczność współżycia seksualnego? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %) N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	21,4
	13,9

	Tak
	24,8
	21,2

	Raczej tak
	23,8
	23,9

	Raczej nie 
	12,9
	14,7

	Nie 
	7,8
	10,6

	Zdecydowanie nie
	2,2
	1,9

	Brak danych
	7,0
	13,7


Z drugiej strony większość badanych dostrzega pewne zalety prezerwatyw. Ich używanie uznają za dowód  troski o partnera.

Tabela 52. Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że używanie prezerwatywy jest dowodem troski, dbałości o partnera(partnerkę)? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)  N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	24,4
	31,5

	Tak
	32,3
	30,1

	Raczej tak
	18,7
	17,0

	Raczej nie 
	6,8
	5,4

	Nie 
	5,5
	4,8

	Zdecydowanie nie
	2,5
	2,3

	Brak danych
	9,9
	8,9


Jeżeli chodzi o używanie prezerwatyw w związkach małżeńskich i w stałych związkach, które z założenia oparte są na zaufaniu i wyłączności, to opinie młodzieży są podzielone: 47% badanych uważa je za dobry środek w tego typu związkach, inni są przeciwnego zdania (52%).

Tabela 53. Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że prezerwatywa jest 
dobrym środkiem do używania w małżeństwie/stałym związku? 
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)  N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	7,5
	9,8

	Tak
	17,7
	18,1

	Raczej tak
	17,7
	19,5

	Raczej nie 
	16,0
	16,8

	Nie 
	17,9
	14,7

	Zdecydowanie nie
	11,7
	10,2

	Brak danych
	11,5
	10,8


Zróżnicowane opinie wyrazili badani o stosowaniu prezerwatyw, gdy nie ma ryzyka zajścia w ciążę. 33% młodych ludzi uznało, że jest to jednoznaczne z brakiem zaufania do partnera, a 56% jest zdania, że osoba, która to proponuje, nie jest pewna stanu swojego własnego zdrowia. 

Tabela 54. Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że używanie prezerwatywy, kiedy nie ma ryzyka zajścia w ciążę, oznacza brak zaufania do partnera? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)  N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	10,2
	7,7

	Tak
	16,5
	12,4

	Raczej tak
	14,0
	13,3

	Raczej nie 
	15,0
	18,3

	Nie 
	19,9
	20,7

	Zdecydowanie nie
	12,9
	17,0

	Brak danych
	11,6
	10,6


Tabela 55. Czy zgadza się Pan(i) ze stwierdzeniem, że używanie prezerwatywy, kiedy nie ma ryzyka zajścia w ciążę, oznacza ze osoba, która to proponuje nie jest pewna swojego stanu zdrowia? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)  N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Zdecydowanie tak
	16,3
	13,3

	Tak
	21,8
	19,5

	Raczej tak
	14,3
	18,5

	Raczej nie 
	14,9
	16,4

	Nie 
	14,5
	12,9

	Zdecydowanie nie
	8,1
	10,4

	Brak danych
	10,3
	8,9


Największą barierą jest opinia, że życie seksualne z prezerwatywą staje się mniej przyjemne, mniej spontaniczne, mniej podniecające. Taka opinia jest udziałem zarówno zwolenników, jak przeciwników prezerwatyw. 

Poniżej zaprezentowano opinie badanych dotyczące wad i zalet prezerwatyw. Dwie największe wady prezerwatyw – w ocenie młodzieży - to mniej przyjemne współżycie (43%), oraz brak wygody (37%). Na podkreślenie zasługuje fakt, że jedynie 8% zaznaczyło, że używanie prezerwatywy jest niezgodne z religią.

Tabela 56. Wady prezerwatyw(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)  N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Współżycie z prezerwatywą/ jest mniej przyjemne
	62,0
	43,1

	Są niewygodne w użyciu
	44,6
	37,3

	Słabo zabezpieczają przed ciążą
	26,4
	36,1

	Słabo zabezpieczają przed AIDS/HIV/ chorobami wenerycznymi
	12,6
	26,2

	Drogo kosztują
	5,4
	8,3

	Są niezgodne z moją religią
	9,9
	8,1

	Trudno dostac
	1,0
	2,1

	Trudno powiedzieć
	9,0
	12,4


Z drugiej strony badani dostrzegają ich niewątpliwe zalety: są łatwo dostępne i tanie, zabezpieczają przed HIV/AIDS i innymi chorobami wenerycznymi. 

Tabela 57. Zalety prezerwatyw (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Ogółem (w %)  N=3200

15-49 lat
	Ogółem (w %)  N=518

15-19 lat

	Łatwo dostać
	60,6
	64,2

	Tanio kosztują
	35,8
	43,2

	Zabezpieczają przed AIDS/HIV/ chorobami wenerycznymi
	33,1
	25,5

	Dobrze zabezpieczają przed ciążą
	28,2
	25,2

	Są wygodne w użyciu
	7,8
	7,9

	Współżycie w prezerwatywie jest przyjemniejsze
	1,1
	1,4

	Trudno powiedzieć
	9,0
	10,0


Rozdział IV. Wiedza i postawy wobec HIV/AIDS

Podstawowym celem badania Wiedza, postawy społeczne wobec HIV/AIDS i zachowania seksualne było określenie poziomu wiedzy Polaków oraz zidentyfikowanie ich postaw związanych z HIV/AIDS. Temu zagadnieniu poświęcono obszerną część kwestionariusza, wzorowanego na narzędziu badawczym UNAIDS. 

W niniejszym rozdziale zostaną przedstawione społeczne wyobrażenia o HIV/AIDS w szczególności zaś: 

· wiedza o istnieniu choroby AIDS

· wiedza o drogach zakażenia się wirusem HIV

ocena problemu HIV/AIDS

Wskaźnik UNAIDS

	
	2001

15-49 lat
	2001

15-19 lat

	PI 1 Znajomość praktyk profilaktycznych:

liczba osób wymieniających dwa dopuszczalne sposoby zabezpieczenia

przed infekcją HIV

przebadana pełna liczba osób w wieku 15-49 lat/15-19 lat
	0,81
	0,77



Wiedza o HIV/AIDS i sposobach zapobiegania 

Niemal wszyscy (95%) badani słyszeli o chorobie zwanej HIV/AIDS. Jedynie 2% badanych stwierdziło, iż nie słyszało w ogóle o takiej chorobie. 

Odsetek ten jest niemalże taki sam we wszystkich grupach społeczno-demograficznych, przy czym najniższy na wsi (92%) oraz wśród nie uczących się osób z wykształceniem podstawowym (86%). ). Niski wskaźnik uzyskano także wśród ‘głęboko wierzących i praktykujących (88%).

Najwyższy jest wśród osób z wyższym wykształceniem (99%) oraz mieszkających w dużych miastach (98% - w miastach powyżej 200 tyś mieszkańców 

Oczywiście sama świadomość istnienia HIV/AIDS nie oznacza jeszcze posiadania żadnej sensownej wiedzy na temat choroby. Do pomiaru wiedzy na temat dróg przenoszenia się i możliwości zabezpieczenia przed HIV/AIDS użyto typowej skali z kwestionariusza WHO.
Tabela 58. Wiedza o HIV/AIDS. 
Pogrubiona liczba wskazuje odsetek odpowiedzi prawidłowych. (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	Poniżej znajduje się kilka twierdzeń dotyczących zakażenia HIV/AIDS. Przy każdym z nich proszę zaznaczyć,
	Odpowiedzi (w procentach) - 
1997 N=2702,  2001 N=3200 

	czy Pana(i) zdaniem jest ono prawdziwe, czy nie.
	Prawda
	fałsz
	nie wiem
+
brak danych
	nie słyszał o AIDS

	a) Ludzie mogą uniknąć zakażenia HIV/AIDS jeżeli będą się dobrze odżywiać.
	1997
	6,5
	74,3
	17,2
	2,1

	b) 
	2001
	3,6
	76,2
	17,8
	2,3

	c) 
	15-19 lat
	2,7
	76,8
	17,2
	3,3

	d) Ludzie mogą uniknąć zakażenia HIV/AIDS, jeżeli będą współżyli z jednym, wiernym partnerem(ką).
	1997
	86,7
	4,0
	7,2
	2,1

	e) 
	2001
	79,7
	7,9
	10,1
	2,3

	f) 
	15-19 lat
	69,7
	14,7
	12,3
	3,3

	g) Nie można zakazić się HIV używając publicznych toalet..
	1997
	44,7
	26,2
	27,1
	2,1

	h) 
	2001
	43,0
	25,3
	29,3
	2,3

	i) 
	15-19 lat
	41,7
	25,9
	29,2
	3,3

	j) Ludzie mogą uniknąć zakażenia HIV/AIDS, jeżeli będą używać prezerwatyw podczas stosunków płciowych.
	1997
	75,2
	7,7
	15,0
	2,1

	k) 
	2001
	70,9
	9,8
	17,0
	2,3

	l) 
	15-19 lat
	64,5
	15,1
	17,2
	3,3

	m) Można zakazić się HIV/AIDS dotykając osoby chorej na AIDS.
	1997
	5,7
	77,8
	13,8
	2,1

	n) 
	2001
	5,7
	75,6
	16,4
	2,3

	o) 
	15-19 lat
	5,8
	80,7
	10,3
	3,3

	p) Można zakazić się HIV/AIDS spożywając posiłki wspólnie z osobami chorymi na AIDS.
	1997
	6,4
	71,4
	20,1
	2,1

	q) 
	2001
	7,1
	69,5
	21,1
	2,3

	r) 
	15-19 lat
	9,3
	69,5
	17,9
	3,3

	s) Ludzie mogą uniknąć zakażenia HIV AIDS jeżeli będą unikać ukąszeń komarów i podobnych owadów.
	1997
	17,5
	50,4
	29,9
	2,1

	t) 
	2001
	14,8
	51,4
	31,5
	2,3

	u) 
	15-19 lat
	18,5
	50,8
	27,4
	3,3

	v) Ludzie mogą uniknąć zakażenia HIV/AIDS, jeżeli będą się upewniać, że każdy zastrzyk, jaki dostają, jest wykonany czystą igłą.
	1997
	87,9
	2,4
	7,6
	2,1

	w) 
	2001
	82,5
	3,3
	11,8
	2,3

	x) 
	15-19 lat
	82,2
	3,9
	10,6
	3,3


Wykres 2. Odsetek respondentów podających poprawnie określoną liczbę sposobów 
uchronienia się przed zakażeniem HIV/AIDS (czyste igły, używanie prezerwatyw, stały partner)
Percepcja ryzyka 

Generalnie, w postawach badanych można zauważyć pewną sprzeczność: z jednej strony ogromna większość badanych uważa, że podczas stosunku z osobą zakażoną prawdopodobieństwo zakażenia się AIDS jest wysokie oraz nie zgadza się ze stwierdzeniem, że ryzyko zakażenia AIDS jest tak małe, że nie ma czego się bać, z drugiej zaś, ponad 70% respondentów twierdzi, że prawdopodobieństwo, że oni sami zakażą się AIDS jest żadne lub małe. Wynika to z całą pewnością z przekonania, że liczba osób zakażonych HIV/AIDS jest niewielka, a po części i z przekonania, że własne zachowania nie narażają na ryzyko zakażenia.

Tabela 59. Ocena ryzyka zakażenia się HIV podczas seksu z osobą żyjącą z HIV 
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-49 lat
	15-19 lat

	
	Ogółem (n=3200)
	Ogółem (n=518)

	Bardzo łatwo – zawsze następuje zakażenie
	40,9%
	37,6%

	Łatwo – w większości przypadków następuje zakażenie
	40,4%
	43,6%

	Średnio-łatwe – nie zawsze
	9,9%
	10,6%

	Trudno – zazwyczaj się nie zakaża 
	1,0%
	0,6%

	Bardzo trudno- sporadycznie
	0,6%
	0,8%

	Nie wiem
	4,7%
	3,5%

	Nie słyszał o HIV/AIDS
	2,3%
	3,3%


W celu poznania opinii badanych na temat ryzyka zakażenia się HIV przedstawiliśmy im pięć stwierdzeń prosząc o określenie stopnia w jakim się z nimi zgadzają lub nie. Najbardziej jednoznaczne opinie badanych odnosiły się do stwierdzenia ryzyko zakażenia HIV/AIDS sprawia, że współżycie jest bardziej podniecające: 84% nie zgodziło się z tym stwierdzeniem. Najbardziej podzielone opinie dotyczyły stwierdzenia podczas współżycia nie myśli się o takich sprawach jak ryzyko zakażenia HIV/AIDS: w tym przypadku 50% zgodziło się z tym stwierdzeniem, zaś 39% nie zgodziło się. 
Tabela 60. Opinie nt. ryzyka zakażenia się HIV wśród ogółu badanych w wieku 15-49 lat
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	Zdecydowanie zgadzam się + Zgadzam się + Raczej zgadzam się
	Zdecydowanie nie zgadzam się + Nie zgadzam się + Raczej nie zgadzam się
	Brak danych
	Nie słyszał o HIV/AIDS

	Ryzyko zakażenia się HIV jest tak małe, że właściwie nie ma się czego bać 
	17,3
	73,3
	7,1
	2,3

	Człowiek, który naprawdę  się stara, może zabezpieczyć się przed zakażeniem HIV 
	76,7
	14,0
	6,8
	2,3

	Znacznie więcej ludzi jest zakażonych HIV niż się pozornie wydaje
	76,5
	13,2
	7,8
	2,3

	Podczas współżycia nie myśli się o takich sprawach jak ryzyko zakażenia HIV/AIDS
	50,4
	39,0
	8,3
	2,3

	Ryzyko zakażenia HIV/AIDS sprawia, że współżycie jest bardziej podniecające
	4,9
	84,4
	8,5
	2,3


Tabela 61. Opinie nt. ryzyka zakażenia się HIV wśród młodzieży w wieku 15-19 lat
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001) n=518
	
	Zdecydowanie zgadzam się + Zgadzam się + Raczej zgadzam się
	Zdecydowanie nie zgadzam się + Nie zgadzam się + Raczej nie zgadzam się
	Brak danych
	Nie słyszał o HIV/AIDS

	Ryzyko zakażenia się HIV jest tak małe, że właściwie nie ma się czego bać 
	13,1
	78,8
	4,8
	3,3

	Człowiek, który naprawdę  się stara, może zabezpieczyć się przed zakażeniem HIV 
	70,8
	20,8
	5,0
	3,3

	Znacznie więcej ludzi jest zakażonych HIV niż się pozornie wydaje
	75,9
	15,1
	5,8
	3,3

	Podczas współżycia nie myśli się o takich sprawach jak ryzyko zakażenia HIV/AIDS
	52,7
	37,3
	6,8
	3,3

	Ryzyko zakażenia HIV/AIDS sprawia, że współżycie jest bardziej podniecające
	4,6
	86,5
	5,6
	3,3


Opinia taka wiąże się z małą stycznością z problemem HIV/AIDS. Jedynie 3% badanych znało kogoś, kto ma lub miał HIV/AIDS. Niemal 17% nie jest pewna, nie wie czy ktoś ze znajomych ma lub miał HIV/AIDS.
Kontakt z osobami żyjącymi z HIV, chorymi na AIDS mieli częściej mężczyźni, osoby w wieku 20-24 lata, z wyższym wykształceniem, zamieszkałe w małych miastach (do 20 tyś mieszkańców), które inicjowały w młodym wieku, mające więcej niż jednego stałego partnera i deklarujące nieregularny seks w ciągu ostatnich 12 miesięcy. Osoby o tej samej charakterystyce wyżej także oceniają prawdopodobieństwo zakażenia się HIV/AIDS. Ponadto, prawdopodobieństwo zakażenia się HIV wyżej oceniają osoby, które wiedzą, że osoba zakażona może wyglądać na zupełnie zdrową.

Tabela 62. Czy zna kogoś, kto miał AIDS?
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-49 lat
	15-19 lat

	
	Ogółem (n=3200)
	Ogółem (n=518)

	Tak
	3,1
	2,9

	Nie
	74,3
	75,3

	Nie jestem pewny
	17,1
	15,6

	Brak danych
	3,2
	2,9

	Nie słyszał o HIV/AIDS
	2,3
	3,3


Tabela 63. Jak łatwo jest zakazić  się HIV/AIDS podczas stosunku z osobą zakażoną?
(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	
	15-49 lat
	15-19 lat

	
	Ogółem (n=3200)
	Ogółem (n=518)

	na pewno się nie zakażę
	26,3
	24,1

	prawdopodobieństwo że się zakaże jest małe
	44,3
	41,5

	prawdopodobieństwo że się zakaże jest średnie

	3,7
	5,0

	prawdopodobieństwo że się zakaże jest duże
	0,5
	0,6

	nie wiem
	19,1
	22,0

	jestem już zakażony
	0,1
	-

	brak danych
	3,7
	3,5

	nie słyszał o HIV/AIDS
	2,3
	3,3


Zmiana zachowania 

Sprawą kluczową dla powstrzymania pandemii AIDS jest doprowadzenie do zmian świadomości i postaw, ale i zmian zachowania mających na celu zmniejszenie prawdopodobieństwa zakażenia się HIV/AIDS.
Spośród badanych osób jedynie 23% stwierdziło, że zmieniło coś w swoich zachowaniach seksualnych, żeby uniknąć zakażenia HIV/AIDS. Odsetek osób, które podjęły jakieś zmiany waha się od 12% w grupie najpóźniej inicjujących (24 lata i więcej) do prawie 40% w grupie najwcześniej inicjujących (do 16 lat).

Wykres 3. Zmiana zachowań seksualnych wynikająca z chęci uniknięcia zakażenia HIV/AIDS (n=3200) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
Wśród osób, które zmieniły swoje zachowania seksualne z obawy przez zakażeniem się HIV, 60% jest wierna jednej osobie, 26% zawsze używa prezerwatyw, 26% unika podejrzanych partnerów, 16% ma mniej partnerów. 

Wykres 4. Zmiana zachowań seksualnych (n=3200) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
Przyczyny nie podjęcia zmian 

Wśród przyczyn nie podjęcia zmian mających zapobiegać zakażeniu absolutnie dominująca (87% badanych) jest opinia, że „moje zachowania nie narażały mnie na ryzyko zakażenia”. Należy jednak pamiętać, że zmian w zachowaniu nie dokonało 56% osób deklarujących nieregularny seks. 

Wykres 5. Zmiana zachowań seksualnych (n=1899, n=389) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)

Pozostałe uzasadnienia miały charakter minimalizujący ryzyko (ryzyko zakażenia jest bardzo małe – 10%) lub fatalistyczny (jak się mam zakazić to i tak się zakażę – 5%).
Odpowiedzi tego typu zdarzały się częściej wśród respondentów, którym trudniej było stwierdzić, że „ich zachowania nie narażały ich na zakażenie”, a zatem takich, które miały nieregularny seks w ostatnim roku (18%) oraz mających dwóch lub więcej stałych partnerów.

Postawy wobec zakażonych/ chorych na HIV/AIDS

W 2001 gotowość opieki nad chorym nad AIDS zdecydowanie wzrosła: 56,9% opiekowałaby się osobą chorą na AIDS, zaś 6,9% przyznało, że  wolałoby tego nie robić (n=2996, respondenci, którzy słyszeli o AIDS)

32% zaznaczyło odpowiedź „trudno powiedzieć” w tym pytaniu. Wydaje się, że respondenci mogą uzależniać swoją decyzję od stopnia pokrewieństwa, sytuacji materialnej i innych czynników, których nie sposób uwzględnić w jednym pytaniu.
Chęć opiekowania się częściej wyrażają następujący respondenci:

· osoby młodsze

· osoby z wyższym wykształceniem oraz uczące się,
· wierzący i niepraktykujący oraz niewierzący, 
· mieszkające w dużych miastach,
· nie posiadające męża/żony

· posiadające stałego partnera

Wykres 6. Czy gdyby ktoś z Pana(i) rodziny zachorował na AIDS, to czy zdecydował(a)by się Pan(i) nim opiekować? (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
47% jest zadania, iż ludzie z HIV/AIDS winni mieć prawo do zachowania tej informacji w tajemnicy. Jedna czwarta jest zdania, iż informacje takie winno się ujawniać. 

Najbardziej tolerancyjni ludzie mieszkają w województwach opolskim i zachodniopomorskim, zaś najmniej w świętokrzyskim i kujawsko-pomorskim.

Prawo do zachowania tajemnicy częściej wyrażają następujący respondenci:

· osoby z wyższym wykształceniem i średnim
· wierzący i niepraktykujący oraz niewierzący, 
· mieszkające w dużych miastach,
· nie posiadające męża/żony

Wykres 7. Czy osoby, które wiedzą, że mają HIV/AIDS powinny mieć prawo do utrzymania tego w tajemnicy przed społecznością w której żyją, czy też informacje takie powinno się ujawniać? (15-49 lat n=3125, 15-19 lat n=501) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
73% badanych jest zadania, iż ludzie z HIV/AIDS winni mieć możliwość kontynuowania swojej pracy. 

Najbardziej tolerancyjni ludzie mieszkają w województwach opolskim i kujawsko-pomorskim, zaś najmniej w podkarpackim 

Wykres 8. Czy osoby zakażone HIV/AIDS, które pracują z innymi ludźmi powinny mieć możliwość kontynuowania swojej pracy, czy też nie? 
(15-49 lat n=3125, 15-19 lat n=501) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
Prawo do zachowania pracy częściej wyrażają następujący respondenci:

· osoby w wieku 17-24 lata

· osoby z wyższym wykształceniem i średnim oraz uczące się
· wierzący i niepraktykujący oraz niewierzący, 
· mieszkające w dużych miastach,
· nie posiadające męża/żony

· posiadające jednego stałego partnera

Ogromna większość badanych przyznaje osobom z AIDS prawo do większej lub takiej samej opieki medycznej jak innym poważnie chorym osobom. 
Wykres 9. Czy osoby chore na AIDS powinny korzystać z opieki zdrowotnej w takim samym, mniejszym czy większym stopniu niż inni poważnie chorzy ludzie? 
(15-49 lat n=3125, 15-19 lat n=501) (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)

Odsetek osób twierdzących, że osoby z AIDS powinny korzystać z opieki zdrowotnej w większym stopniu jest większy wśród:

· osoby z wyższym średnim oraz uczące się
· nie posiadające męża/żony

· zamieszkujących województwo kujawsko-pomorskie

Na podstawie przytoczonych powyżej pytań został skonstruowany ogólny wskaźnik postaw dyskryminacyjnych w stosunku do osób żyjących z HIV, chorych na AIDS. Przyjmuje on wartości od 1 do 4, w zależności od liczby pytań, na które respondent udzielił odpowiedzi wskazującej na tendencję do dyskryminowania osób z HIV/AIDS. Wyniki dla poszczególnych grup wiekowych oraz województw zostały przedstawione na następnej stronie.

Wykres 10. Wskaźnik postaw dyskryminacyjnych: liczba pozycji świadczących o dyskryminacyjnym stosunku do ludzi z HIV/ AIDS(Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
Wykres11. Wskaźnik postaw dyskryminacyjnych wśród osób w wieku 15-19 lat: liczba pozycji świadczących o dyskryminacyjnym stosunku do ludzi z HIV/ AIDS w poszczególnych województwach 

Wykres 12. Wskaźnik postaw dyskryminacyjnych wśród osób w wieku 15-49 lat: liczba pozycji świadczących o dyskryminacyjnym stosunku do ludzi z HIV/ AIDS w poszczególnych województwach
Szczególnej analizie poświęcono zróżnicowania występujące w poszczególnych regionach kraju gdyż do tej pory nie było to szczegółowo analizowane. 

Podstawowe wskaźniki uzyskane w 2001 roku są zbliżone do tych uzyskanych w 1997 roku. Pomimo, iż ogólny wskaźnik WHO zmniejszył się z 0,89 do 0,81 to zwiększył się poziom tolerancji i akceptacji dla osób żyjących z HIV, chorych na AIDS. W 1997 wskaźnik postaw dyskryminacyjnych wyniósł 41%. W 2001 jedynie 32%. Zaś wśród młodzieży wyniósł on 30,7%.

Po raz pierwszy z niniejszym opracowaniu prezentujemy analizy na poziomie poszczególnych województw. Poniżej zamieszony został ranking województw ze względu na poziom dyskryminacji i wiedzy o HIV/AIDS. 

Tabela 64. Wskaźniki (Badanie Wiedza i postawy wobec AIDS listopad/grudzień 2001)
	Województwo
	Wskaźnik postaw dyskryminacyjnych
	PI 1 WHO
(znajomość dwóch praktyk zapobiegawczych HIV)

	
	15-49 lat
	15-19 lat
	15-49 lat
	15-19 lat

	OGÓŁEM
	32%
	31%
	81%
	77%

	dolnośląskie
	35,7
	37,5
	84,8
	85,0

	kujawsko-pomorskie
	38,8
	30,3
	87,6
	79,4

	lubelskie
	41,4
	39,3
	82,9
	73,3

	lubuskie
	27,4
	50,0
	81,2
	75,0

	łódzkie
	29,5
	36,1
	80,9
	77,8

	małopolskie
	35,1
	25,0
	78,2
	81,0

	mazowieckie
	28,6
	21,0
	77,5
	73,0

	opolskie
	17,9
	20,0
	87,1
	86,7

	podkarpackie
	25,7
	28,6
	70,3
	47,8

	podlaskie
	34,1
	22,2
	82,2
	84,2

	pomorskie
	27,0
	16,0
	83,0
	88,5

	śląskie
	34,8
	38,5
	82,8
	77,8

	świętokrzyskie
	41,2
	33,3
	80,8
	82,4

	warmińsko-mazurskie
	27,8
	20,8
	82,2
	68,0

	wielkopolskie
	31,1
	30,6
	79,6
	78,4

	zachodniopomorskie
	28,8
	45,5
	83,2
	68,2


Błędy 

	
	
	Wielkość frakcji:

	 wiarygodność:
	0,95
	1%
	3%
	5%
	10%
	15%
	20%
	25%
	30%
	35%
	40%
	45%
	50%

	Wielkość próby
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	50
	
	2,8%
	4,7%
	6,0%
	8,3%
	9,9%
	11,1%
	12,0%
	12,7%
	13,2%
	13,6%
	13,8%
	13,9%

	100
	
	2,0%
	3,3%
	4,3%
	5,9%
	7,0%
	7,8%
	8,5%
	9,0%
	9,3%
	9,6%
	9,8%
	9,8%

	150
	
	1,6%
	2,7%
	3,5%
	4,8%
	5,7%
	6,4%
	6,9%
	7,3%
	7,6%
	7,8%
	8,0%
	8,0%

	200
	
	1,4%
	2,4%
	3,0%
	4,2%
	4,9%
	5,5%
	6,0%
	6,4%
	6,6%
	6,8%
	6,9%
	6,9%

	250
	
	1,2%
	2,1%
	2,7%
	3,7%
	4,4%
	5,0%
	5,4%
	5,7%
	5,9%
	6,1%
	6,2%
	6,2%

	300
	
	1,1%
	1,9%
	2,5%
	3,4%
	4,0%
	4,5%
	4,9%
	5,2%
	5,4%
	5,5%
	5,6%
	5,7%

	350
	
	1,0%
	1,8%
	2,3%
	3,1%
	3,7%
	4,2%
	4,5%
	4,8%
	5,0%
	5,1%
	5,2%
	5,2%

	400
	
	1,0%
	1,7%
	2,1%
	2,9%
	3,5%
	3,9%
	4,2%
	4,5%
	4,7%
	4,8%
	4,9%
	4,9%

	450
	
	0,9%
	1,6%
	2,0%
	2,8%
	3,3%
	3,7%
	4,0%
	4,2%
	4,4%
	4,5%
	4,6%
	4,6%

	500
	
	0,9%
	1,5%
	1,9%
	2,6%
	3,1%
	3,5%
	3,8%
	4,0%
	4,2%
	4,3%
	4,4%
	4,4%

	550
	
	0,8%
	1,4%
	1,8%
	2,5%
	3,0%
	3,3%
	3,6%
	3,8%
	4,0%
	4,1%
	4,2%
	4,2%

	600
	
	0,8%
	1,4%
	1,7%
	2,4%
	2,9%
	3,2%
	3,5%
	3,7%
	3,8%
	3,9%
	4,0%
	4,0%

	650
	
	0,8%
	1,3%
	1,7%
	2,3%
	2,7%
	3,1%
	3,3%
	3,5%
	3,7%
	3,8%
	3,8%
	3,8%

	700
	
	0,7%
	1,3%
	1,6%
	2,2%
	2,6%
	3,0%
	3,2%
	3,4%
	3,5%
	3,6%
	3,7%
	3,7%

	750
	
	0,7%
	1,2%
	1,6%
	2,1%
	2,6%
	2,9%
	3,1%
	3,3%
	3,4%
	3,5%
	3,6%
	3,6%

	800
	
	0,7%
	1,2%
	1,5%
	2,1%
	2,5%
	2,8%
	3,0%
	3,2%
	3,3%
	3,4%
	3,4%
	3,5%

	850
	
	0,7%
	1,1%
	1,5%
	2,0%
	2,4%
	2,7%
	2,9%
	3,1%
	3,2%
	3,3%
	3,3%
	3,4%

	900
	
	0,7%
	1,1%
	1,4%
	2,0%
	2,3%
	2,6%
	2,8%
	3,0%
	3,1%
	3,2%
	3,3%
	3,3%

	950
	
	0,6%
	1,1%
	1,4%
	1,9%
	2,3%
	2,5%
	2,8%
	2,9%
	3,0%
	3,1%
	3,2%
	3,2%

	1000
	
	0,6%
	1,1%
	1,4%
	1,9%
	2,2%
	2,5%
	2,7%
	2,8%
	3,0%
	3,0%
	3,1%
	3,1%

	1050
	
	0,6%
	1,0%
	1,3%
	1,8%
	2,2%
	2,4%
	2,6%
	2,8%
	2,9%
	3,0%
	3,0%
	3,0%

	1100
	
	0,6%
	1,0%
	1,3%
	1,8%
	2,1%
	2,4%
	2,6%
	2,7%
	2,8%
	2,9%
	2,9%
	3,0%

	1150
	
	0,6%
	1,0%
	1,3%
	1,7%
	2,1%
	2,3%
	2,5%
	2,6%
	2,8%
	2,8%
	2,9%
	2,9%

	1200
	
	0,6%
	1,0%
	1,2%
	1,7%
	2,0%
	2,3%
	2,5%
	2,6%
	2,7%
	2,8%
	2,8%
	2,8%

	1250
	
	0,6%
	0,9%
	1,2%
	1,7%
	2,0%
	2,2%
	2,4%
	2,5%
	2,6%
	2,7%
	2,8%
	2,8%

	1300
	
	0,5%
	0,9%
	1,2%
	1,6%
	1,9%
	2,2%
	2,4%
	2,5%
	2,6%
	2,7%
	2,7%
	2,7%

	1350
	
	0,5%
	0,9%
	1,2%
	1,6%
	1,9%
	2,1%
	2,3%
	2,4%
	2,5%
	2,6%
	2,7%
	2,7%

	1400
	
	0,5%
	0,9%
	1,1%
	1,6%
	1,9%
	2,1%
	2,3%
	2,4%
	2,5%
	2,6%
	2,6%
	2,6%

	1450
	
	0,5%
	0,9%
	1,1%
	1,5%
	1,8%
	2,1%
	2,2%
	2,4%
	2,5%
	2,5%
	2,6%
	2,6%

	1500
	
	0,5%
	0,9%
	1,1%
	1,5%
	1,8%
	2,0%
	2,2%
	2,3%
	2,4%
	2,5%
	2,5%
	2,5%

	1550
	
	0,5%
	0,8%
	1,1%
	1,5%
	1,8%
	2,0%
	2,2%
	2,3%
	2,4%
	2,4%
	2,5%
	2,5%

	1600
	
	0,5%
	0,8%
	1,1%
	1,5%
	1,7%
	2,0%
	2,1%
	2,2%
	2,3%
	2,4%
	2,4%
	2,5%

	1650
	
	0,5%
	0,8%
	1,1%
	1,4%
	1,7%
	1,9%
	2,1%
	2,2%
	2,3%
	2,4%
	2,4%
	2,4%

	1700
	
	0,5%
	0,8%
	1,0%
	1,4%
	1,7%
	1,9%
	2,1%
	2,2%
	2,3%
	2,3%
	2,4%
	2,4%

	1750
	
	0,5%
	0,8%
	1,0%
	1,4%
	1,7%
	1,9%
	2,0%
	2,1%
	2,2%
	2,3%
	2,3%
	2,3%

	1800
	
	0,5%
	0,8%
	1,0%
	1,4%
	1,6%
	1,8%
	2,0%
	2,1%
	2,2%
	2,3%
	2,3%
	2,3%

	1850
	
	0,5%
	0,8%
	1,0%
	1,4%
	1,6%
	1,8%
	2,0%
	2,1%
	2,2%
	2,2%
	2,3%
	2,3%

	1900
	
	0,4%
	0,8%
	1,0%
	1,3%
	1,6%
	1,8%
	1,9%
	2,1%
	2,1%
	2,2%
	2,2%
	2,2%

	1950
	
	0,4%
	0,8%
	1,0%
	1,3%
	1,6%
	1,8%
	1,9%
	2,0%
	2,1%
	2,2%
	2,2%
	2,2%

	2000
	
	0,4%
	0,7%
	1,0%
	1,3%
	1,6%
	1,8%
	1,9%
	2,0%
	2,1%
	2,1%
	2,2%
	2,2%

	2050
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,3%
	1,5%
	1,7%
	1,9%
	2,0%
	2,1%
	2,1%
	2,2%
	2,2%

	2100
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,3%
	1,5%
	1,7%
	1,9%
	2,0%
	2,0%
	2,1%
	2,1%
	2,1%

	2150
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,3%
	1,5%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	2,0%
	2,1%
	2,1%
	2,1%

	2200
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,3%
	1,5%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	2,0%
	2,0%
	2,1%
	2,1%

	2250
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,2%
	1,5%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	2,0%
	2,0%
	2,1%
	2,1%

	2300
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,2%
	1,5%
	1,6%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	2,0%
	2,0%
	2,0%

	2350
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,2%
	1,4%
	1,6%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	2,0%
	2,0%
	2,0%

	2400
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,2%
	1,4%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	2,0%
	2,0%
	2,0%

	2450
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,2%
	1,4%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	2,0%
	2,0%

	2500
	
	0,4%
	0,7%
	0,9%
	1,2%
	1,4%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	2,0%
	2,0%

	2550
	
	0,4%
	0,7%
	0,8%
	1,2%
	1,4%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	1,9%
	1,9%

	2600
	
	0,4%
	0,7%
	0,8%
	1,2%
	1,4%
	1,5%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	1,9%

	2650
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,4%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,9%
	1,9%
	1,9%

	2700
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,9%
	1,9%

	2750
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,9%
	1,9%

	2800
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,8%
	1,9%

	2850
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,8%
	1,8%

	2900
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,8%

	2950
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,4%
	1,6%
	1,7%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,8%

	3000
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,4%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,8%
	1,8%
	1,8%

	3050
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,4%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,7%
	1,8%
	1,8%

	3100
	
	0,4%
	0,6%
	0,8%
	1,1%
	1,3%
	1,4%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,7%
	1,8%
	1,8%

	3150
	
	0,3%
	0,6%
	0,8%
	1,0%
	1,2%
	1,4%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,7%
	1,7%
	1,7%

	3200
	
	0,3%
	0,6%
	0,8%
	1,0%
	1,2%
	1,4%
	1,5%
	1,6%
	1,7%
	1,7%
	1,7%
	1,7%


Postawy i opinie młodzieży


opracowano dla�� SUBJECT  \* MERGEFORMAT �Krajowego Centrum ds. AIDS�


26 lutego 2002 roku
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