INSTRUKCJA

dla pacjentow wykonujacych badania kalu na obecnos$é chorobotworczych paleczek
jelitowych w celach diagnostycznych
( chorzy z objawami zatrucia pokarmoweqo)

W przypadku 0s6b z objawami zatrucia pokarmowego probki nalezy pobra¢ w jak
najwczesniejszym okresie choroby, oraz zanim rozpocznie si¢ antybiotykoterapi¢

e Kat nalezy odda¢ do czystego wyparzonego wrzatkiem naczynia, mozna
wykorzystac talerz jednorazowego uzytku, w przypadku matych dzieci
jednorazowa pieluszkg.

e Materiat pobra¢ za pomocg topatki przytwierdzonej do pokrywki jatowego
pojemnika (tzw. katowki), z réznych miejsc §wiezo oddanego katlu szczegdlnie z
miejsc o zmienionym wygladzie (Sluz, krew, ropa).

e Nalezy pobra¢ ok. 1/3 wysokosci pojemnika, w przypadku katu ptynnego nalezy
pobrac okoto 1-2ml.

e (Gdy przewidywany czas dostarczenia probki do badania bedzie dluzszy, kat
pobiera si¢ na podtoze transportowe za pomoca wymazowki wielkosci ziarna
kukurydzy.

e Kal w kierunku Campylobacter nalezy pobra¢ na podloze transportowe z
weglem aktywnym.

Pojemniki/ wymazdéwki z katem nalezy opisa¢: imieniem, nazwiskiem, data i godzing
pobrania i odpowiednio zabezpieczone dostarczy¢ do laboratorium:
e W pojemniku w ciagu 2 godzin. od pobrania, a do tego czasu przechowywac
w temp. lodowki od + 2 do +8°C
e W podiozu transportowym do 72 h od pobrania, przechowywa¢ w temp.
lodéwki od + 2 do +8°C.
e W przypadku podejrzenia zakazenia paleczkami Shigella, transport probki
powinien by¢ niezwtoczny

Uwagal!

W przypadku braku mozliwosci pobrania kalu nalezy pobra¢ wymaz z odbytu.
Wymazy z odbytu moze pobierac tylko personel medyczny.



