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Wstep

Zakres dziatania Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach obejmuje
teren powiatu siedleckiego, w tym:

- powiat grodzki tj. miasto Siedlce;

- powiat ziemski siedlecki obejmujacy 13 gmin (Domanice, Kotun, Korczew, Mordy,
Mokobody, Przesmyki, Paprotnia, Siedlce, Skorzec, Suchozebry, Wisniew, Wodynie,
Zbuczyn).

Niniejsza informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego miasta Siedlce za rok 2025
przedstawia kluczowe dziatania podejmowane przez pracownikow Powiatowej Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach, majagc na celu zapewnienie utrzymania

bezpieczenstwa w kazdym wymiarze zdrowia publicznego mieszkancow naszego regionu.

Celem niniejszego raportu jest przedstawienie stanu sanitarno-higienicznego miasta Siedlce,
wskazanie istotnych zagrozen oraz ocena skuteczno$ci dzialan prewencyjnych

interwencyjnych podejmowanych przez Panstwowga Inspekcje Sanitarna.

Raport opiera si¢ na wynikach kontroli, danych epidemiologicznych oraz analizach

laboratoryjnych przeprowadzonych w 2025 r.

Dzialania statutowe realizowane sg zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej, poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny $srodowiska,
higieny pracy w zaktadach pracy, higieny procesOw nauczania i wychowania, higieny
wypoczynku 1 rekreacji oraz warunkami zdrowotnymi zywnosci, Zywienia 1 materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, jak rowniez warunkami higieniczno-
sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny oraz pomieszczenia, w ktérych sa
udzielane $wiadczenia zdrowotne. Realizacja powyzszych zadah obejmuje sprawowanie
zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego, wykonywanie badan laboratoryjnych,

prowadzenie dzialalnos$ci w obszarze promocji zdrowia i profilaktyki chordb.

Nadzor sanitarno — epidemiologiczny w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologiczne;j
w Siedlcach prowadzony jest przez:
1. Oddziat Nadzoru (zapobiegawczy i biezacy nadzor sanitarny)
- pion Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
- Sekcja Epidemiologii
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- Sekcja Higieny Zywnosci i Zywienia

- Sekcja Higieny Komunalne;j

- Sekcja Higieny Pracy

- pion Higieny Dzieci i Mtodziezy
2. Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
3. Oddziat Laboratoryjny

- Sekcja Badan Epidemiologicznych

- Sekcja Badania Wody 1 Gleby

- Sekcja Badania Zywnosci

- Sekcja Badania Srodowiska Pracy i Powietrza

- Sekcja Analiz Instrumentalnych

Laboratorium Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach wykonuje
badania w zakresie czynnikow szkodliwych 1 ucigzliwych wystepujacych w $rodowisku
pracy, czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi, w zakresie mikrobiologicznym 1 fizykochemicznym wody
przeznaczonej do spozycia, wod powierzchniowych wykorzystywanych do kapieli, wody
w plywalniach, w zakresie mikrobiologicznym 1 fizykochemicznym zywnos$ci, probek
srodowiskowych z obszaru produkcji 1 obrotu zywno$cig (wymazy), badan w kierunku
nosicielstwa pateczek Salmonella i Shigella, diagnostyki biegunek u dzieci i dorostych, badan

parazytologicznych, kontroli skuteczno$ci procesu sterylizacji.

Laboratorium ma wdrozony 1 ciagle doskonalony system zarzadzania, zgodny
z wymaganiami normy PN-EN ISO 17025:2018 ,,0go6lne wymagania dotyczace kompetencji
laboratoriow badawczych 1 wzorcujacych”, potwierdzony Certyfikatem Akredytacji
Laboratoriow Badawczych nr AB 565, przyznanym przez Polskie Centrum Akredytacji, co
wskazuje na wysoka jakos$¢ §wiadczonych ustug oraz kompetencje personelu i wiarygodno$¢

wynikow badan.
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Dane liczbowe za 2025 r. - miasto Siedlce na prawach powiatu (grodzkiego)

Liczba

. Liczba decyzji: Liczba Liczba
Liczba pobranych . .
, . ) ) . i nalozonych nalozonych
Komodrka organizacyjna |nadzorowanych |Liczba kontroli | probek / t . .
L wydanych wiym mandatow grzywien
obiektow l:;):il;(:inanyCh unieruchomienia | o kwota
Sekcja Epidemiologii / X X
Sekcja Badan 251 67 x / 606 16 X
Epidemiologicznych X X
Sekcja Higieny Zywnoéci 24 6
i Zywienia / Sekcja Badania 1135 428 394 /3712 226 7
Zywnosci 5300,00 zt 14 000,00 zt
2
Sekcja Higieny K Inej 351 34 52/107 53
ekcja Higieny Komunalne;j X 700,00 21
Sekcja Higieny Pracy / 44 X X
Sekcja Badania Srodowiska 283 105 X/ X (w tym 19 decyzji X
. . dot. chorob
Pracy i Powietrza zawodowych) X X
. N 189 79 5 X X
Stanowisko pracy Higieny (134 placowki state (68 kontroli placowek . .
. . . i ] x/x (zatwierdzenia X
Dzieci i Mlodziezy + 55 placowki statych + 11 kontroli lacowki X X
sezonowe) placowek sezonowych) placowki)
Razem 26 6
2209 713 446 / 4 425 341 7
6 000,00 z1 14 000,00 z1
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4. Epidemiologia
4.1. Bezpieczenstwo sanitarne w zakresie higieny lecznictwa
4.1.1. Informacje ogolne

Nadzor sanitarny w obiektach podmiotow leczniczych obejmuje ocene higieniczno-
sanitarng pomieszczen i wyposazenia oraz dzialan w obszarze zapobiegania szerzeniu si¢

zakazen 1 chorob zakaznych oraz sposobie ich dokumentowania.

Dzialalno$¢ kontrolna
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny (PPIS) w Siedlcach, wg stanu na
31.12.2025 r., na terenie miasta Siedlce posiadal pod nadzorem, prowadzonym przez Sekcje
Epidemiologii, tacznie 224 obiekty lecznicze, w nastepujacych kategoriach:
- 4 szpitale, (w tym 1 szpital publiczny, 3 niepubliczne, w tym 2 chirurgii jednego dnia),
- 2 placowki calodobowego pobytu pacjenta (publiczne — ZOL 1 Hospicjum),
- 77 przychodni lecznictwa ambulatoryjnego, w tym 9 publicznych, 68 niepublicznych,
- 1 zespot wyjazdowy pogotowia ratunkowego,
- 10 zaktadow rehabilitacji lecznicze;,
- 10 medycznych laboratoriow diagnostycznych wraz z punktami pobran,
- 7 innych obiektow (regionalne centrum krwiodawstwa, domowa opieka pielegniarska),
- 51 gabinetow indywidualnej praktyki lekarskiej dentystycznej,
- 56 gabinetow indywidualnej praktyki lekarskiej, w tym 24 o profilu specjalistycznym,
zabiegowym.
Na przestrzeni ostatnich 4 lat tj. od 2022 r. do konca 2025 r. sumaryczna liczba obiektow

udzielajgcych §wiadczen zdrowotnych na terenie miasta ulegta niewielkiemu zmniejszeniu, co

obrazuje ponizsza tabela.

Rodzaj obiektu 2022 r. 2023 r. 2024 r. 2025 r.
Szpitale S 4 4 4
Placowki c.?llodobowego 3 3 3 2
pobytu pacjenta
Przychodnu? lecznictwa ]2 30 79 77
ambulatoryjnego
Zakla‘dy r‘ehablhtaql 10 10 10 10
leczniczej
Laboratoria diagnostyczne 14 15 11 10

1 punkty pobran
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Inne obiekty lecznicze 7 7 7 7
Gabinety stomatologiczne 53 52 50 51
Gabinety indywidualnej

praktyki lekarskiej 56 59 58 56
specjalistycznej

Ogodtem 232 232 224 224

W 2025 r. Iacznie przeprowadzono w nadzorowanych obiektach, zlokalizowanych na
terenie miasta 40 kontroli, w tym 31 kontroli planowych zgodnie z harmonogramem kontroli

na 2025 rok 1 9 kontroli pozaplanowych.

Wsrod kontroli pozaplanowych 1 przeprowadzono w zwigzku z rozpatrzeniem
zgloszonej interwencji w oddziale szpitalnym, 3 kontrole w ogniskach zakazen szpitalnych,
4 kontrole sprawdzajagce wykonanie obowigzkow z decyzji nakazowych lub zalecen

pokontrolnych oraz 1 kontrola po zgloszeniu nieskutecznej sterylizacji.

W 2025 r. przeprowadzono kontrole po raz pierwszy w 7 nowych obiektach oraz w 1 po

zmianie lokalizacji 1 1 przyjetej pod nadzor PPIS w Siedlcach:

W wyniku przeprowadzonych kontroli, stwierdzono, ze nowopowstate 1 przeniesione do
nowych lokalizacji placowki lecznicze speiniaja wymagania funkcjonalno-przestrzenne
1 higieniczno-sanitarne odpowiednio do zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych,
w odniesieniu do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 marca
2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia

1 urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos$¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 r., poz. 402).

Uwagi techniczne i higieniczno-sanitarne stwierdzane w trakcie kontroli, opisywano
w protokotach kontroli, wydajac zalecenia dorazne do realizacji. Dotyczyly one, m. in.:
- usunig¢cia zbednych sprzetow i1 obrazéw z gabinetdw, w szczegdlnos$ci zabiegowych,
niemajacych zastosowania podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych,
- doposazenia w szafki do przetrzymywania narzedzi stomatologicznych po sterylizacji,
umozliwiajacych ich przechowywanie w sposob niepowodujacy zagniecen opakowan,
- doposazenia pomieszczenia porzadkowego w szafki/regaly do przechowywania przyboréw

porzadkowych.

Na podstawie dostarczonych przez strony pisemnych informacji, zalecenia zostaty

zrealizowane.
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W odniesieniu do wydanych podczas wczes$niej prowadzonych kontroli, zalecen i ustalen
z podmiotami leczniczymi, w sprawie wyposazenia ich w nowocze$niejsze rozwigzania
sprz¢towe, wg stanu na 31.12.2025 r., na ogo6lng liczbe 5 funkcjonujacych pracowni
endoskopowych (3 na terenie szpitali i 2 w placoéwkach ambulatoryjnych), 4 z nich (uzywajace
endoskopow gietkich) posiada specjalistyczne szafy do suszenia i przechowywania
endoskopow elastycznych, z wbudowanym systemem monitorujgcym i rejestrujagcym oraz
z doptywem sterylnego powietrza, wentylowanego przez filtry HEPA. Specjalistycznej szafy
do przechowywania endoskopéw nie posiada jedynie pracownia wykonujgca wylgcznie

rektoskopie z zastosowaniem tubusow 1 akcesoriow jednorazowych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w zakresie nadzoru higieny
lecznictwa (NHL) nad podmiotami leczniczymi w 2025 r. wystosowat 16 decyzji

administracyjnych, w tym:

-2 decyzje nakazowe (dot. 2 przedsiebiorstw), dotyczace: usunigcia nieprawidtowosci natury
techniczno-sanitarnej w oddziale szpitala (utrudniony odpltyw wody pod natryskami przy salach
pacjentow), aktualizacji procedur z zakresu reprocesowania narzedzi wielorazowego uzycia,
wyposazenia sterylizatorni w zlew 2-komorowy, zapewnienia prawidtlowych warunkow
wstepnego magazynowania odpadéw medycznych zakaznych i dostosowania czgstotliwosci

ich odbioru w poradni specjalistycznej,
- 4 decyzje platnicze, w tym:
- 1 w zwigzku z wydaniem decyzji nakazowej dot. poradni specjalistycznej,

- 3 w zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidtowosciami podczas kontroli: - 2 indywidualnych
praktyk specjalistycznych lekarskich, tj. — gabinetu potozniczo-ginekologicznego
(nieprawidtowe przechowywanie odpadéw medycznych oraz lodowki na szczepionki,
przetrzymywanie w gabinetach zbednych sprzetéw i materiatow niezwigzanych z funkcja
gabinetéw) oraz gabinetu stomatologicznego (nieprawidtowe przechowywanie odpadow
medycznych zakaznych, brak wprowadzenia do realizacji wytycznych z zakresu
dekontaminacji narzedzi wielorazowego uzycia), 1 dotyczyta Punktu pobran materialow
do diagnostyki laboratoryjnej w kategorii przedsiebiorstwo (brak przedstawienia
i wdrozenia procedur z zakresu stosowania odziezy ochronnej), co skutkowato

nieprawidlowym przygotowaniem personelu do pracy zabiegowe;,
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- 9 decyzji przedluzajacych na wniosek strony terminy realizacji wykonania obowigzkow

natozonych decyzja nakazowa:
- 1 decyzje umorzenia postepowania administracyjnego, dotyczaca:

punktu pobran (w kategorii przedsigbiorstw), w zwigzku z usunieciem nieprawidtowosci
przez podmiot leczniczy dot. braku procedur i dokumentéw potwierdzajacych ich
wdrozenie, z zakresu stosowania $rodkoéw ochrony indywidualnej, odziezy roboczej,
potwierdzonych dostarczonymi do wgladu procedurami i dokumentami przed wydaniem

decyzji nakazowe;.

Wydane decyzje nakazowe merytoryczne i decyzje przedluzenia terminow, naktadaja

terminy wykonania obowigzkéw w 2026 r. (w ré6znych miesigcach).

Na podstawie przeprowadzonych kontroli, stwierdza si¢ stalag poprawe warunkow
funkcjonalnych 1 sanitarno-technicznych w nadzorowanych placowkach. Okresowo
prowadzone jest odnawianie pomieszczen, wymiana mebli, sprzetow 1 aparatury medycznej
oraz wymiana na nowe urzadzen do dekontaminacji wyrobéw medycznych wielorazowego

uzycia.

4.1.2. Utrzymanie czystosci i porzadku

W 2 szpitalach wielooddziatowych, tak jak w latach poprzednich, ustluga utrzymania
czystosci oddziatow szpitalnych 1 podleglych jednostek ambulatoryjnych prowadzona jest
przez firme¢ zewnetrzng. Firma zatrudnia i1 szkoli personel oraz zapewnia profesjonalny sprzet
porzadkowy, preparaty do sprzatania, przybory porzadkowe oraz pranie mopow i $cierek.
Funkcjonujg Plany Higieny dla personelu sprzatajacego, zatwierdzone przez zleceniodawce
1 leceniobiorce, z zawarciem podziatu srodowiska szpitalnego na strefy czystosci, powierzchni
dotykowych 1 bezdotykowych, czestotliwosci 1 profesjonalnych metod sprzatania, ze

wskazaniem, wg zataczonych wykazdw, preparatdow myjacych 1 dezynfekcyjnych.

Placowki stacjonarne i duze przychodnie ambulatoryjne wyposazone sa3 w wozki
serwisowe, sprzety i przybory porzadkowe, w rozdziale kolorystycznym kuwety, $cierki
wielorazowe, w $ciereczki jednorazowe na potrzeby szpitali oraz mopy z mikrofibry, nasagczone
preparatem myjaco-dezynfekcyjnym. W 1 szpitalu niepublicznym mopy sa znakowane
elektronicznie lub prowadzone sa rejestry zuzytych mopoéw na okreslonym oddziale, co

umozliwia analiz¢ ich zuzycia. W wigkszosci brudownikdéw i1 w pomieszczeniach
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porzadkowych (w duzych przychodniach), zainstalowane sg dystrybutory do poboru gotowych

roztwordéw preparatdow myjaco- dezynfekcyjnych.

Ocena jakosci sprzatania nadzorowana jest na biezaco przez personel podmiotow,
poprzez oceng wizualng oraz poprzez okresowe kontrole wewnetrzne, w tym z zastosowaniem

znacznikow fluorescencyjnych.

W 2 szpitalach jednodniowych sprzataniem pomieszczen zajmuje si¢ albo przeszkolony,
staly personel podmiotu leczniczego albo gruntowne sprzatanie prowadzi firma zewngtrzna.
Obowigzuja plany higieny zatwierdzone przez obie strony - zleceniobiorce i zleceniodawce,
przy wspotudziale zespoléw kontroli zakazen szpitalnych. Przy blokach operacyjnych,
zorganizowane sg brudowniki, wyposazone w maceratory na jednorazowe kaczki, baseny oraz
pojemniki oraz worki na stelazach na brudng bielizng. Do sprzatania stosowane sg preparaty
myjace 1 czyszczace profesjonalne oraz ogdlnodostepne. Mopy prane sg we wlasnym zakresie,
w pomieszczeniach gospodarczych wyposazonych w pralko suszarki - natomiast $ciereczki

uzywane sg jednorazowo.

W kontrolowanych zaktadach lecznictwa stacjonarnego nie stwierdzono zaniedban
1 braku wiedzy personelu w zakresie znajomosci 1 przestrzegania obowigzujacych w szpitalu

procedur/ planow higieny z zakresu utrzymania czystosci.

W placowkach lecznictwa ambulatoryjnego utrzymaniem czystosci zajmuje si¢ typowy
personel sprzatajacy lub wyznaczony personel medyczny. Wigksze zaktady wyposazone sa
w specjalistyczny sprzet porzadkowy — wozki serwisowe, wdrozony system sprzatania metoda
»mop jednego kontaktu”. W matych przychodniach i gabinetach sprzatanie odbywa si¢
w ramach wilasnych lub przez osobe sprzatajaca, najczesciej metodg tradycyjna, w systemie
2-wiadrowym lub pojedynczych wiader, z zastosowaniem wymiennych mopow, 1 $ciereczek
wielorazowego uzycia lub mopow i $cierek jednorazowych. Pranie nakladek na mopy
1 $ciereczek wielorazowego uzycia odbywa si¢ w wigkszosci placowek recznie lub w pralkach
ustawionych w pomieszczeniach porzadkowych. Wszystkie kontrolowane placowki posiadaly
procedury i/lub plany higieny utrzymania czysto$ci dostosowane do warunkéw i zakresu

udzielanych $wiadczen zdrowotnych.

W czasie prowadzonych kontroli w obiektach, nie stwierdzono uwag w zakresie
czysto$ci, w pojedynczych przypadkach wskazywano, w formie zalecen doraznych zawartych
w protokotach kontroli, na potrzeb¢ zapewnienia profesjonalnych metod sprzatania

1 stosowania specjalistycznego sprzetu porzadkowego.
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4.1.3. Odziez ochronna i bielizna sterylna
W  kontrolowanych podmiotach zapas bielizny sterylnej przetrzymywany jest

w magazynkach materiatow sterylnych, natomiast zapasy czystej w zamykanych szafach.

W szpitalu specjalistycznym, w oddziatach szpitalnych obowiazuje zasada ,,fartucha
jednego dyzuru”. Funkcjonuje zautomatyzowany system dystrybucji w zainstalowanych
szafach ubraniowych Helga 6 Compact - urzadzenia wydajacego oraz niezaleznego urzadzenia
odbierajagcego uzyta odziez, tzw. zrzutni. Poboér odziezy przez personel odbywa si¢
bezposrednio przed rozpoczgciem dyzuru. Zintegrowany system wydajacy czyste 1 odbierajacy
uzyte ubrania monitoruje proces od wydania, poprzez jego odbidr, z zastosowaniem systemu

rejestracji elektronicznej ubran.

W kontrolowanych jednostkach szpitalnych uzywana bielizna w systemie mieszanym:
wielorazowa oraz jednorazowa (fartuchy barierowe, podktady, obtozenia), bielizna speinia

wymaganie normy PN/EN 13795 (barierowy wyréb medyczny).

Z obserwacji przygotowania personelu medycznego do pracy w trakcie kontroli,
przygotowanie to oceniono prawidlowo (w tym w szpitalu fartuchy ochronne z krotkim

rekawem, wg zasady nic ponizej tokcia, z wyjatkiem 3 przypadkow).

4.1.4. Dekontaminacja wyrob6w medycznych wielorazowego uzycia

Nadzor na przestrzeganiem zasad dekontaminacji, w tym sterylizacji, jest kluczowym
elementem kontroli sanitarnej, poniewaz nieprawidtowosci z tego zakresu moga skutkowac
wysokim ryzykiem zakazenia podczas udzielania $wiadczen zdrowotnych z naruszeniem

ciggtosci tkanki, w szczegolnosci przy uzyciu narzedzi wielorazowych.

W omawianym okresie, w zakresie procedur dezynfekcji, nie nastgpity istotne zmiany

w stosunku do ubiegtego roku.

Stan na 31.12.2025 r. wyposazenia placowek w automatyczne myjnie-dezynfektory, na
podstawie przeprowadzonych kontroli 1 prowadzonych rejestrow, nie ulegl zmianie.

Przedstawia si¢ nastepujaco:

- 6 myjni dezynfektoréw przelotowych w 3 Centralnych Sterylizatorniach (CS), w tym:
- w CS w szpitalu specjalistycznym w 3 myjnie dezynfektory przelotowe,
- w CS w szpitalu miejskim 2 myjnie dezynfektory przelotowe,

- w CS w szpitalu 1-dniowym 1 myjnia dezynfektor przelotowa
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- 1 mata myjnia w sterylizatorni 2-strefowej w szpitalu 1-dniowym,

- 4 myjnie automatyczne w 4 przychodniach stomatologicznych (w kategorii przedsigbiorstw).
Ogotem funkcjonuje 5 pracowni endoskopowych: 3 na terenie szpitali i 2 w przychodniach.
Pracownie wyposazone sg w automatyczne myjnie-dezynfektory do endoskopow gietkich,
osobne myjnie lub komory na gastroskopy i kolonoskopy, spelniajace wymagania normy
15883-4. Jedna pracownia endoskopowa ambulatoryjna, wykonuje wytacznie rektoskopie na
bazie jednorazowego oprzyrzadowania, w zwigzku z tym myjnia-dezynfektor nie ma
zastosowania. Zatem 100% wymagajacych tego pracowni endoskopowych wyposazonych

w automatyczne myjnie dezynfektory.

Podmioty lecznicze, ktére posiadajg CS — 2 szpitale wielooddziatowe, przeprowadzaja
zmechanizowany proces mycia 1 dezynfekcji wyrobéw medycznych wielorazowego uzycia na
potrzeby swoich podlegtych jednostek 1 komoérek, w tym ambulatoryjnych. W przypadku
szpitala 1-dniowego posiadajacego sterylizatorni¢ 2-strefowg prowadzona jest dekontaminacja
na potrzeby przyleglych poradni/pracowni specjalistycznych, funkcjonujacych w tym samym

budynku.

Dodatkowo, w ramach zawartych umow, CS prowadzg pelny zakres reprocesowania dla

2 jednostek zewnetrznych, tj. przychodni medycyny estetycznej 1 gabinetu stomatologicznego.

Podsumowujac, Centralne Sterylizatornie i lokalna sterylizatornia prowadza zmechanizowane
procesy mycia i dezynfekcji tacznie dla 16 placowek, tj.:

- 4 szpitali,

- 9 przychodni specjalistycznych (z wylgczeniem stomatologicznych),

- 1 Hospicjum,

-2 jednostek zewnetrznych: 1 przychodni medycyny estetycznej, 1 gabinetu

stomatologicznego.

4 przychodnie stomatologiczne wyposazone s3 w myjnie na wlasne potrzeby. Zatem na
nadzorowanym terenie funcjonuje ogélem 20 podmiotéw wykonujacych mycie i dezynfekcje

narzedzi w myjniach dezynfektorach.

W odniesieniu do pozostatych jednostek ambulatoryjnych i gabinetow zabiegowych,
z prowadzonych wykazow, wynika, Ze procesy mycia i dezynfekcji prowadzone sa wylacznie

manualnie w 23 jednostkach ambulatoryjnych i w 27 gabinetach zabiegowych.
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Czgs¢ przychodni oraz gabinetow, glownie stomatologicznych, prowadzi mycie i dezynfekcje

w myjkach ultradzwigkowych tj. 25 jednostek ambulatoryjnych i 20 gabinetow zabiegowych.

Procesy w CS myjniach-dezynfektorach podlegaja kontroli w kazdym cyklu przy uzyciu
testow skutecznosci mycia i paskami emulacyjnymi typu VI (DES-CHECK), okresowo
wykonywane s tez testy pozostatosci biatkowych. Monitoring przebiegu procesow jest

automatyczny i1 potwierdzony dodatkowo wydrukiem z urzadzenia.

W  kontrolowanych placowkach wszystkie urzadzenia mechaniczne podlegaja

udokumentowanej kontroli technicznej z czgstotliwoscig minimum raz w roku.

Stwierdzone w 2025 r. nieprawidlowo$ci i zastrzezenia z zakresu dezynfekcii:

- w przychodni specjalistycznej wystosowano decyzj¢ nakazowa dotyczaca zapewnienia
wlasciwych warunkow w sterylizatorni, w zakresie mycia 1 dezynfekcji oraz kontroli tych
procesow 1ich dokumentowania na kazdym etapie, poprzez wdrozenie, nadzor 1 aktualizacje

procedur mycia i dezynfekcji sprzetu wielorazowego — w toku postepowania,

- w kilku przychodniach i gabinetach o profilu stomatologicznym, wydano zalecenia dorazne
w zakresie: przestrzegania wilasciwego czasu dezynfekcji narzedzi prowadzonej metoda
zanurzeniowa, uzupeinienia dokumentacji dot. procesow mycia 1 dezynfekcji narzedzi,

W oparciu 0 obowigzujgce wytyczne.

W protokotach kontroli, na powyzsze uchybienia, wydawano zalecenia dorazne do pilnej
1 biezacej realizacji. W odpowiedzi na wydane zalecenia, otrzymywano zwrotng informacje

pisemng przedsiebiorcy dotyczaca realizacji zalecen.

Istotnym punktem kontroli, byla obserwacja personelu w zakresie przestrzegania
procedury higieny rak i ocena wiedzy z tego zakresu oraz stosowanych technik dezynfekc;i,
uzywania chusteczek dezynfekcyjnych, ze zwroceniem uwagi na pozostawienie $rodka

dezynfekcyjnego na powierzchni, w czasie okreslonym przez producenta.
Sterylizacja

Na podstawie prowadzonego rejestru urzadzen sterylizacyjnych wg stanu na 31.12.2025 r., na
terenie miasta uzytkowanych bylo ogélem 95 urzadzen sterylizacyjnych, w tym 93

autoklawy prozniowe i 2 sterylizatory plazmowe.
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Zestawienie liczby uzywanych w podmiotach na nadzorowanym terenie sterylizatoréw - wg

stanu na 31.12.2025 .

R(.)dzaj , Podmioty wykonujace Liczba sterylizatorow
sterylizatorow dzialalnos$¢ lecznicza
2024 2025
szpitale 8 8
autoklawy lecznictwo ambulatoryjne 44 49
gabinety praktyki lekarskiej 38 38
sterylizatory na szpitale 0 0
] lecznictwo ambulatoryjne 0 0
cieplo suche* - - —
gabinety praktyki lekarskiej 0 0
sterylizatory na szpitale 0 0
tlenek etylenu lecznictwo ambulatoryjne 0 0
sterylizatory na szpitale 0 0
formaldehyd lecznictwo ambulatoryjne 0 0
sterylizatory na szpitale 2 2
nadtlenek
wodoru lecznictwo ambulatoryjne 0 0
(plazmowe)

Autoklawy uzytkowane od wielu lat, podlegaja sukcesywnej wymianie na nowe
urzadzenia. 3 placowki zawarly umowy na ustuge zewnetrzng z CS, natomiast nowopowstate,
skontrolowane obiekty, wyposazone s3 w nowe urzadzenia. W stosunku do ubieglego roku,

niewielkie roznice w ilosci autoklawow dotycza lecznictwa ambulatoryjnego.

Tabela zamieszczona ponizej przedstawia zakres wdrozenia obowigzujgcych
rekomendacji  "Ogolne wytyczne dla wszystkich podmiotdow wykonujacych procesy
dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow medycznych 1 innych przedmiotow
wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz
innych czynnosci, podczas ktéorych moze doj§¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub
zakazenia" wyd. 2017 r., w poszczegdlnych kategoriach obiektow objetych kontrolg w 2025 1.,
ktére prowadza pelne reprocesowanie wyrobéw medycznych wielorazowego uzycia, wg stanu

na31.12.2025 r.
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Kontrola
Kategoria wskaznika
.y Kontrola . )
1 liczba Dokumento | Kontrola L. mi Posiadane
., . . | wskaznika | . . Kontrola .
podmiotow -wanie testami ) biologiczny , . : kwalifika
) , ) mi i wskaznikami )
leczniczych proceséw | Bowie- miz : . . cje
. . typu V lub biologicznymi
skontrolowa sterylizacji | Dicka VI wymagang personelu
nych w 2025 r. czestotliwo
(prowadzacych Scig
dekontaminac;j Wi
ekon flm1naCJ¢ N . . | Zewnet || asny '
wyrobow med.) | Tak | Nie K Nie | Tak | Nie | Tak | Nie inkubat | Tak | Nie
rz-n
Z-na or
Szpitale — 1
1 - 1 - 1 - 1 - - 1 1 -
CS
Przychodnie -1 5 1 Ty - [0 | - 10| - 2 g8 |10 | -
10
Praktyki
lekarskie 7 - 6 1 7 - 7 - 1 8 7 -
dentystyczne - 7
Lacznie 18 18 - 17 1 18 - 18 - 3 17 18 -

W odniesieniu do danych przedstawionych w tabeli, wynika:
- w 18 skontrolowanych placowkach prowadzona byta dokumentacja proceséw sterylizacji,
stanowi to 100% skontrolowanych placéowek,
- na 0gblng liczbe 18 skontrolowanych placéwek, 17 z nich przeprowadzato testy Bowie Dicka,
stanowi to 94,4 % ogolnej liczby skontrolowanych placowek,
- we wszystkich 18 obiektach, do kontroli proceséw stosowano wskazniki chemiczne typu V
lub VI, co stanowi 100% ogdlnej liczby skontrolowanych placowek,
- wszystkie placowki prowadzily kontrole proceséw przy uzyciu wskaznikow biologicznych,
natomiast 14 z nich prowadzito kontrol¢ z wymagang czg¢stotliwo$cia, co stanowi 77,7 %,
ogolnej liczby skontrolowanych placowek,
- 17 placéwek prowadzito badania kontroli biologicznej skutecznos$ci sterylizacji w ramach
wlasnych (posiadaja inkubatory testow amputkowych) - co stanowi 94,4 % ogolnej liczby
skontrolowanych obiektow,
- 3 placéwki prowadzity badania kontroli biologicznej skutecznos$ci procesow sterylizacji
w ramach ustugi zewngetrznej, co stanowi 16,7 % obiektow skontrolowanych i okresowo
oprocz kontroli wewnetrznej prowadzity kontrole sprawdzajaca w laboratorium zewngtrznym,
-personel przeprowadzajacy sterylizacj¢ posiadatl odpowiednie kwalifikacje (czg$¢ osob jest
w trakcie kursow), co stanowi 100 % ogolnej liczby skontrolowanych obiektéw.
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4.1.5. Gospodarka odpadami niebezpiecznymi w miejscu powstawania

W 2025 r. w kontrolowanych podmiotach leczniczych i1 gabinetach zabiegowych
bedacych wytworcami odpadéw medycznych, postgpowanie z odpadami medycznymi,
w wiekszosci kontrolowanych placowek (z wyjatkiem 2 obiektéw), byto zgodne z wymogami
okreslonym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie
szczegOlowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi. Podczas kontroli sprawdzano
réwniez warunki czasowego magazynowania odpadow, oznakowania pojemnikéw i workéw
zgodnie z wymagang identyfikacjg oraz czestotliwos¢ ich odbioru w e-systemie Baza Danych
o Produktach 1 Opakowaniach oraz o Gospodarce Odpadami (BDO).

W obiektach nadzorowanych wytwarzane sa odpady medyczne w kategoriach:
- 18 01 02 tkanki ludzkie, wytwarzane na blokach operacyjnych,
- 18 01 08 cytostatyki 1 leki cytostatyczne wytwarzane w oddziatach 1 poradniach
onkologicznych,
- 18-01 03 odpady zakazne wytwarzane we wszystkich komorkach o profilu zabiegowym,
- 18-01-04 odpady medyczne bez wlasciwosci niebezpiecznych,
- 18-01-06 chemikalia, w tym odczynniki chemiczne, zawierajace substancje niebezpieczne

(laboratoria medyczne).

Odpady w miejscach ich wytworzenia gromadzone s3 do oznakowanych workow
z wymagang kolorystyka, umieszczonych na stelazach lub w wiadrach otwieranych bez uzycia
ragk (fotokomorki, pedaly nozne). Natomiast odpady medyczne o ostrych koncéwkach

1 krawedziach w specjalistycznych pojemnikach o sztywnych $ciankach.

W szpitalach, z miejsc wytwarzania odpady medyczne przenoszone sg do brudownikow,
skad w zbiorczych workach zabierane wg harmonogramu transportem wewnetrznym do
pomieszczen magazynowych. Transport wewnetrzny prowadzony jest przez firmy zewngtrzne
prowadzace ustuge utrzymania czystos$ci, standardowo 2-krotnie w ciagu dnia oraz
w przypadku potrzeby na wezwanie telefoniczne. Odpady transportowane sg do pomieszczen
magazynowych na wozkach z zamykanymi, oznakowanymi pojemnikami. W kontrolowanych

jednostkach stacjonarnych nie stwierdzono zastrzezen w omawianym zakresie.

Wytwoércy odpadow posiadaja umowy zawarte z licencjonowanymi firmami

zewngtrznymi w zakresie ich odbioru i przekazania do utylizacji.

Kontrolowane podmioty/praktyki zawodowe w wigkszo$ci wyposazone sa w wydzielone
urzadzenia chlodnicze do czasowego magazynowania odpadow medycznych, co pozwala na
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mniejsza czestotliwo$¢ ich odbioru przez firme specjalistyczng — w wigkszych obiektach
chtodziarki usytuowane w osobnych pomieszczeniach na odpady, w mniejszych
w pomieszczeniach porzadkowych. Prowadzony jest udokumentowany monitoring temperatur

w pomieszczeniach i urzadzeniach chlodniczych.

W kilku przypadkach, w protokotach kontroli wydano zalecenia dorazne dot.
uzupetnienia etykiet identyfikacyjnych, m.in. o godzing zamknigcia worka/pojemnika,
prowadzenia rejestrOw monitorowania temperatur w urzadzeniach chlodniczych, w celu

udokumentowania zachowania warunkoéw przechowywania, zgodnych z przepisami.

Nieprawidlowosci stwierdzono w 2 placowkach:

- w indywidualnej specjalistycznej praktyce lekarskiej o profilu potozniczo-ginekologicznym
(nowy obiekt), dot. przetrzymywania odpadow zakaznych na posadzce w pomieszczeniu
porzadkowym 1 ich odbioru raz w tygodniu, co skutkowato wystosowaniem decyzji optaty
(nieprawidtowosci zostaly usunig¢te bezposrednio po kontroli — placéwke wyposazono
w urzadzenie chlodnicze, co zostalo potwierdzone podczas ponownej kontroli
sprawdzajacej ,

- w 1 specjalistycznej przychodni (w kategorii przedsigbiorstwa), dot. zbyt matej pojemnosci
urzadzenia chtodniczego w stosunku do iloSci wytwarzanych 1 czestotliwosci
przekazywanych do odbioru odpadéw medycznych oznaczonych kodem 18-01-03, co

skutkowato wydaniem decyzji nakazowej i decyzji oplaty (realizacja decyzji w toku).

4.1.6. Dokumentacja z obszaru zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym

W podmiotach leczniczych, ktore prowadza dziatalno$¢ lecznicza o profilu
zabiegowym, obowiazuja  procedury, standardy, instrukcje opracowane przez
Swiadczeniodawcow odpowiednie do warunkow 1 rodzaju udzielanych $wiadczen
zdrowotnych, wdrozone i nadzorowane poprzez prowadzenie udokumentowanych kontroli
wewnetrznych. Stanowia one wytyczne dla personelu podczas wykonywania procedur
medycznych 1 innych czynnos$ci zwigzanych z funkcjonowaniem zaktadu leczniczego, w celu
zapobiegania transmisji zakazef i1 chorob zakaznych 1 s3 sprawdzane podczas kontroli

prowadzonych przez pracownikéw PSSE .

Wszystkie kontrolowane obiekty posiadaty opracowane dokumenty. W odniesieniu do
lat poprzednich nastgpita poprawa w zakresie ich formy i tresci, aktualizowania w oparciu

o stan wiedzy medycznej, przepisy prawa, normy i wytyczne.
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Kontrole wewnetrzne prowadzono z wymagang czestotliwoscia, tj. w odstgpach co
najmniej 6-miesigcznych. W przypadku lecznictwa ambulatoryjnego kontrole prowadzono
w zakresie oceny jako$ci wdrozenia i przestrzegania obowigzujacych procedur, np. z zakresu
dekontaminacji powierzchni/narzgdzi medycznych, utrzymania czystosci, postepowania
z odpadami medycznymi, jak rowniez aktualizacji dokumentow w oparciu o aktualny stan

wiedzy medycznej, wytyczne, przepisy prawne.

Uwagi stwierdzane podczas biezacych kontroli sanitarnych dotyczyly aktualizacji
procedur w oparciu o wytyczne dekontaminacji wyrobéw medycznych, uszczegdétowienia lub
rozszerzenia zapisow trybu postepowania w procedurach, dostosowania zapisoéw do warunkow
1 zakresu udzielanych $wiadczen zdrowotnych oraz pojawiajacych si¢ zmian w przepisach

prawnych.

W przypadku lecznictwa szpitalnego, kontrole wewngtrzne prowadzone sg w szerokim
zakresie przez Zespoly Kontroli Zakazen Szpitalnych. Stosowane sg rézne metody kontroli:
ocena kart obserwacji pacjenta (w tym np. cewnika obwodowego i centralnego, cewnika
moczowego, rany pooperacyjnej, odlezyny), analizy zuzycia preparatow dezynfekcyjnych i/lub
srodkow ochrony osobistej, analizy wynikéw badan mikrobiologicznych, oceny jakosSci
sprzatania, dekontaminacji powierzchni, sprzgtu, przestrzegania higieny rak, zasad izolacji
pacjentow zakazonych.

W oddziatach szpitalnych prowadzone sa réwniez okresowe kontrole z zastosowaniem

wymazow czystosci mikrobiologicznej powierzchni, powietrza w réznych komorkach.

4.1.7. Ogniska zakazen szpitalnych

W trakcie 2025 r. na oddziatach szpitalnych szpitali zarejestrowano tacznie 11 nowych ognisk
epidemicznych zakazen szpitalnych, w tym

- 7 ognisk dotyczyto zakazenia wirusem grypy typu A,

- 1 ognisko byto o etiologii SARS CoV-2,

- 3 ogniska o etiologii Klebsiella pneumoniac MBL/NDM.

W ogniskach o etiologii wirusowej dominujaca postaciag zakazenia byto wirusowe
zapalenie gornych drog oddechowych. W ogniskach o etiologii bakteryjnej zakazenia objawiaty
si¢. w postaci zakazen dolnych drog oddechowych, zapalenia ptuc, zakazenia lozyska

naczyniowego, kolonizacji przewodu pokarmowego, sepsy i zakazenia uktadu moczowego.
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W obu szpitalach opracowane sg procedury postgpowania w przypadku wystapienia
ognisk epidemicznych. Personel Zespolow Kontroli Zakazen Szpitalnych (ZKZS) w trakcie
trwania ognisk epidemicznych prowadzil kontrole wewngtrzne w oddzialach i nadzorowat
izolacje i kohortacje pacjentow z ognisk epidemicznych w celu ograniczenia szerzenia si¢

zakazen.

W szpitalach chirurgii jednego dnia opracowane s3 odpowiednie procedury
postepowania w ogniskach zakazen szpitalnych, ale w obu tych szpitalach w 2025 roku nie

odnotowano ognisk zakazen szpitalnych.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 3 kontrole na oddziatach szpitalnych
w trakcie trwania ognisk epidemicznych 1 byli w stalym kontakcie z ZKZS oraz sukcesywnie
zbierali informacje, w oparciu o ktoére dokonywali analizy sytuacji w ognisku epidemicznym.
ZKZS prowadzity wizytacje w oddzialach w celu sprawdzenia przestrzegania procedur
postepowania w ognisku epidemicznym. Podczas biezacych kontroli nie stwierdzano uchybien

1 zaniedban w omawianym zakresie.

Po przeprowadzonych kontrolach PPIS wydat zalecenia dotyczace ograniczenia
odwiedzin w oddziatach wg lokalnej oceny ryzyka do jednej osoby jednoczasowo przy 16zku
pacjenta, oraz nadzorowanie przez personel oddzialow przestrzegania przez osoby

odwiedzajace stosowania srodkéw ochrony indywidualne;.

Ponizsza tabela obrazuje wystepowanie ognisk epidemicznych w szpitalach na terenie

miasta Siedlce w okresie ostatnich 4 lat tj. od 2022 r. do 2025 1.

Etiologia ogniska
‘ ‘ 2022 r. 2023 r. 2024 r. 2025 r.
epidemicznego

Wirus SARS Cov-2 21 16 11 1

bakteryjna — Klebsiella
2 5 1 3

pneumoniac MBL/NDM
Wirus grypy typu A 1 0 0 7
Lacznie 24 21 12 11
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4.1.8. Podsumowanie

1)

2)

3)

4)

W 2025 r. PPIS w Siedlcach obejmowat nadzorem tacznie 224 obiekty w podmiotach
wykonujacych dzialalno$¢ lecznicza. Przeprowadzono w nich 40 kontroli (w 17,9%
wszystkich obiektow bedacych pod nadzorem), wydano ogétem 2 decyzje administracyjne
dot. natozenia obowigzkow oraz 4 decyzje oplaty, 9 decyzji przedtuzajacych termin
wykonania natozonego obowiazku i 1 decyzje umorzenia. Kontrole z nieprawidtowos$ciami
(4) stanowity 10 % wszystkich kontroli.

Dzigki prowadzonym dzialaniom organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarne; w 2025 r.
obserwuje si¢ wzrost liczby gabinetow i1 przychodni zabiegowych, w ktorych prowadzone
sq procesy sterylizacji, wyposazonych w inkubatory testow biologicznych, stuzace do
prowadzenia wewnetrznych kontroli skutecznosci proceséw sterylizacji w autoklawach.
Powszechne jest wykorzystywanie wskaznikéw chemicznych typu V lub VI do kontroli
procesow sterylizacji. Coraz wigksza liczba §wiadczeniodawcow ma wdrozone w pracy
biezacej] wymagania przewidziane w wydanych w 2017 r. ,,Og6lnych wytycznych dla
wszystkich podmiotow wykonujacych procesy dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobow
medycznych 1 innych przedmiotow wielorazowego uzytku wykorzystywanych przy
udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci, podczas ktorych moze dojs¢ do

przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia”.

Stan techniczny podmiotéw ulega stopniowej poprawie, jednak wcigz stwierdzane sa
nieprawidlowosci w tym zakresie, glownie wynikajace z eksploatacji pomieszczen.
2 placowki szpitalne nie speiniajg wymogoéw technicznych wynikajacych z rozporzadzenia
MZ z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos$¢ leczniczg —
trwa postgpowanie administracyjne w celu dostosowania pomieszczeh do wymogow

rozporzadzenia.

W trakcie kontroli w placowkach najczesciej stwierdzanymi zastrzezeniami, co do ktérych
wydawano zalecenia dorazne, bylo nieprzestrzeganie lub brak aktualizacji procedur
sanitarno-higienicznych, uwagi do prowadzenia kontroli wewng¢trznych w obszarze
realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen 1 chorob zakaznych,
nieprawidlowosci w zakresie gromadzenia czasowego wytwarzanych odpadow

medycznych.
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5) W 2025 r. zarejestrowano o 1 ognisko epidemiczne mniej niz w roku 2024 r., natomiast
znaczaco zmienita si¢ etiologia rejestrowanych ognisk o etiologii wirusowej: w 2024 r.
dominowaty ogniska o etiologii SARS CoV-2, natomiast w 2025 r. dominowaly ogniska

o etiologii wirusa grypy typu A.

4.2. Choroby zakazne i zakazenia

4.2.1. Informacje ogolne

Choroby zakazne s3 jednym z najbardziej istotnych zagrozen dla zdrowia publicznego.
Zgodnie z definicjg zawarta w ustawie z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi, choroba zakazna jest choroba wywolana przez
biologiczny czynnik chorobotwdrezy. Do biologicznych czynnikéw chorobotworczych

naleza: bakterie, wirusy, grzyby, pasozyty i priony.

Choroby bakteryjne to m.in.: btonica, salmoneloza, czerwonka, krztusiec, r6za, zakazenia
wywolane przez meningokoki, pneumokoki i Haemophilus influenzae typ b (Hib), gruzlica,

legioneloza, kita, rzezaczka, chlamydioza.

Choroby wirusowe to: grypa, COVID-19, wirusowe zakazenia watroby (HAV, HCV, HBV),
AIDS, mononukleoza zakazna, toksoplazmoza, swinka, ospa wietrzna, potpasiec, rdézyczka,

odra, bostonka, goraczka denga.

Choroby grzybicze: kandydoza, aspergiloza, kryptosporydioza.
Choroby pasozytnicze: lamblioza, tasiemczyca, wtosnica.

Choroby prionowe: choroba Creutzfeldta 1 Jakoba.

Do infekcji dochodzi na skutek szerzenia si¢ zakazenia ze zrédla zakazenia na osoby
wrazliwe. Zrodtem zakazenia moze by¢ chory cztowiek, bezobjawowy nosiciel czynnika

zakaznego, zwierze, zywno$¢, woda i gleba.

Wyréznia si¢ nastepujace drogi zakazenia:
- bezposrednia: droga wertykalna, kontakt ze zwierzeciem, cztowiekiem, kontakt seksualny,
- posrednia: - styczno$¢ ze skazonymi ptynami ustrojowymi, wydzielinami, - przedmiotami
poprzez skore¢ i1 btony Sluzowe (zakaZzeniu sprzyja przerwanie cigglo$ci skory lub bion
Sluzowych), - styczno$¢ ze skazonym sprzgtem medycznym, - kropelkowa (poprzez aerozol

powstajacy w trakcie kichania, kastania, mowienia), - powietrzna (nos$nikiem jest powietrze,
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https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/krztusiec-objawy-diagnostyka-laboratoryjna/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/legionelloza-choroba-legionistow/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/kila-syfilis-problem-wciaz-aktualny/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/rzezaczka-choroba-przenoszona-droga-plciowa/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/grypa-ostra-choroba-zakazna-ukladu-oddechowego/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/covid-19/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/wirusowe-zapalenie-watroby/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/hiv-wczesna-diagnoza-i-podjecie-leczenia-daje-szanse-na-normalne-zycie/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/mononukleoza-zakazna-im-infectious-mononucleosis/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/toksoplazmoza-zrodla-zarazenia-objawy-diagnostyka/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/ospa-wietrzna/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/polpasiec/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/bostonka/
https://www.alab.pl/centrum-wiedzy/lamblioza-giardioza/

drobnoustroje moga przemieszcza¢ si¢ na wicksze odlegltosci niz droga kropelkows), -

pokarmowa (spozycie skazonego pokarmu, wody).

Po okresie pandemii, od 2023 roku w dalszym ciggu obserwowany jest wzrost
rejestrowanych zachorowan na choroby zakazne nie tylko w Polsce, ale i na catym $wiecie.
Przyczyn tego wzrostu nalezy dopatrywac si¢ w:

- obnizeniu odporno$ci immunologicznej i wigkszej podatnosci na infekcje po przejsciu
COVID-19 (wigkszo$¢ populacji przeszta co najmniej jedno zakazenie wirusem
SARS-CoV-2),

- powszechnym niestosowaniu si¢ do prostych srodkéw ograniczajacych przenoszenie si¢
zakazen - noszenia maseczek, ograniczanie kontaktow w przypadku zachorowania,
stosowanie srodkow dezynfekcyjnych,

- masowych wyjazdow turystycznych do krajow egzotycznych,

- migracji ludnosci z innych krajow, w ktérych wystepuja

- rosngce] populacji 0osob wrazliwych na zakazenie chorobami, ktorym mozna zapobiegac
szczepieniami ochronnymi, odmawiajacych szczepien zarowno ws$rdd dorostych, jak
1 u dzieci,

- zmianach w raportowaniu wybranych chorob (grypa, RSV), konsekwentne egzekwowanie
przez pracownikéw inspekcji sanitarnej ustawowego obowiazku zglaszania chorob

zakaznych przez podmioty lecznicze.

4.2.2. Choroby przenoszone drogg pokarmowg

W 2025 roku wsrdd chordb zakaznych objetych obowigzkiem zglaszania 1 rejestracji,
na terenie powiatu grodzkiego nie zanotowano przypadkow zachorowan na takie jednostki
chorobowe jak: dur brzuszny i dury rzekome, czerwonka, wlo$nica, zatrucia wywotane jadem

kietbasianym.

Zarejestrowano natomiast 1 zakazenie Yersinia enterocolitica, 3 zakazenia
Campylobater 1 1 zakazenie wywotane bakterig E. coli enterokrwotoczng oraz 1 zakazenie
E.coli STEC/VTEC begdace przyczyna zespotu hemolityczno-mocznicowego (HUS) u rocznego

dziecka.

Odnotowano 1 przypadek wirusowego zapalenia watroby typu A, nazywanego
,,chorobg brudnych rak”. Zachorowat 10 letni uczen jednej z siedleckich szkot podstawowych.

Nadzorem objeto tacznie 26 osdb z kontaktu, nie stwierdzono nast¢pnych powigzanych
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przypadkéw zachorowan nie tylko w szkole iotoczeniu domowym, ale takze wsrod

mieszkancow Siedlec.

Wisréd bakteryjnych zatru¢ pokarmowych w 2025 roku przewazaty zatrucia wywotane
pateczkami schorzen jelitowych Salmonella. Odnotowano jednak spadek zachorowan
wywotanych ta bakterig w stosunku do lat ubieglych: w 2023 r. bylo 41 zach., 2024 r.- 82 zach.,
w 2025 r. - 25 zach.

Na terenie Siedlec odnotowano 1 rodzinne ognisko zatrucia pokarmowego, w ktorym
zachorowaty 4 osoby, z czego 3 wymagaty hospitalizacji. Nosnikiem bakterii Sa/monella byty
prawdopodobnie kotlety mielone z dodatkiem surowych jaj nieznanego pochodzenia, poddane
nieprawidlowej obrobce termicznej oraz przez dlugi czas przechowywane w temperaturze

pokojowe;.

Zapadalnos¢ w Siedlcach dla salmoneloz jelitowych wyniosta za 2025 r. 33,6/100 tys.
mieszkancow i byla wyzsza od krajowej (dla Polski z danych dostepnych za 2025 r .
zapadalno$¢ wyniosta 21,05 na 100 tys.). Posrdd wszystkich zachorowan w Siedlcach, ponad

polowa (64%) czyli 16 przypadkow dotyczyto dzieci w wieku 0-14 lat.

Sytuacje epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie zatru¢ pokarmowych wywotanych

pateczkami Salmonella w ciagu ostatnich 6 lat przedstawia ryc. 1.

Ryc.1 Zatrucia pokarmowe wywolane paleczkami Salmonella na
terenie miasta Siedlce w latach 2020-2025
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W 2025 roku na terenie miasta Siedlce, analizujac wszystkie grupy wiekowe
mieszkancéw, najczestsza przyczyng biegunek o ustalonym czynniku wirusowym byly
rotawirusy - zgloszono 65 zachorowan u mieszkancow Siedlec, tj. o 20 przypadkdéw wigcej
niz w 2024 r., z czego 61 0sob bylo hospitalizowanych. Na drugim miejscu pod wzgledem

ilosci zarejestrowanych przypadkow byty biegunki wywolane norowirusami - 48 przypadkow
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z czego 45 o0sob bylo hospitalizowanych, a na trzecim adenowirusy - 17 przypadkow, z czego
13 byto hospitalizowanych z tego powodu. W 29 przypadkach nie udato si¢ zidentyfikowaé
wirusa bedacego przyczyna biegunki.

W poréwnaniu do roku poprzedniego, w 2025 r. nastgpit znaczny wzrost liczby
rozpoznanych biegunek u dzieci do lat 2, ktore stanowig grupg¢ najbardziej narazong na
biegunki o zakaznym pochodzeniu, zar6wno o etiologii bakteryjnej, wirusowej, jak
i nieokreslonej. W 2025 roku zarejestrowano ich w tej grupie wiekowej tacznie 90, co stanowi
wzrost o 33 przypadki, wobec roku poprzedniego (w 2024 r. - bylo 57 zachorowan).
W odniesieniu do dzieci w grupie wiekowej do lat 2, wystgpito 61 biegunek o przyczynie
wirusowej (co stanowi 67,8 % ogdtu zakazen jelitowych o etiologii wirusowej, w tej grupie),
z czego 54 przypadki wymagaly hospitalizacji. W 30 % przypadkoéw u dzieci do lat 2 nie
ustalono patogenu wywolujacego biegunke, poniewaz w wiekszosci nie wykonano badan

laboratoryjnych

Do zakazen i zatru¢ pokarmowych u dzieci w wieku do lat 2 dochodzi najczgsciej
w §rodowisku domowym. Najwigkszy wplyw na poprawe sytuacji epidemiologicznej w tym
zakresie odgrywa prowadzona edukacja zdrowotna, majaca wptyw na ksztattowanie zachowan
prozdrowotnych na rzecz zwigkszania higieny osobistej i otoczenia oraz higieny przygotowania
positkow, a takze wprowadzenie do Programu Szczepien Ochronnych obowigzkowych przeciw

rotawirusom u dzieci do 6 m-ca zycia.

Biegunki nadal pozostajg istotng przyczyng zachorowan i hospitalizacji dzieci do lat 2.
Sytuacje epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie biegunek o etiologii bakteryjnej, wirusowej

oraz blizej nieokreslonej w ciggu ostatnich 5 lat przedstawia ryc.2.
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Ryec. 2 Biegunki u dzieci do lat 2 o etiologii wirusowej, bakteryjnej
i nieokreslonej - ogélem, w latach 2020-2025
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Rok w 2025 r. byl kolejnym w ktéorym odnotowano dalszy wzrost innych bakteryjnych
zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridioides difficile — rozpoznano 67 przypadkow
zakazen, podczas gdy w 2023 roku byto ich 48, a w 2024 r.-55. Zachorowania te sg gtownie
wynikiem dlugotrwatych antybiotykoterapii, ktére stwarzaja warunki do wyselekcjonowania
z wlasnej flory bakteryjnej gatunkow opornych, i moga one stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
1 zycia pacjentow, a takze by¢ przyczyng zakazen szpitalnych. Zapadalnos¢ dla miasta Siedlce
jest wyzsza od krajowej - w 2025 r. wyniosta 89,9 na 100 tys. mieszkancow, podczas gdy dla
Polski to 56,1 na 100 tys. (dane wstepne ze strony NIZP-PZH).

4.2.3. Choroby przenoszone droga naruszenia ciaglosci tkanek

W 2025 roku wsrdod chorob zakaznych przenoszonych droga krwi zarejestrowano
6 przypadkow zakazen wirusowego zapalenia watroby typu B oraz 7 przypadkow wirusowego
zapalenia watroby typu C. Wszystkie zgloszone zakazenia HBV 1 6 zakazenh HCV miaty postac¢
przewlekla, najczesciej skapoobjawowa lub bezobjawowa. Odnotowano natomiast 1 ostre
zakazenie wirusem typu C (objawowe) wymagajace leczenia szpitalnego, zakonczone zgonem
pacjenta z powodu innych przyczyn niz zakazenie HCV. Dotyczyto ono obywatela Ukrainy od
lat przebywajacego w Polsce, z ujemnym wywiadem epidemiologicznym (tzn. bez wskazania

na prawdopodobne miejsce/moment zakazenia).

Najczesciej] do wykrycia zakazenia wirusami heptotropowymi dochodzi podczas

hospitalizacji z powodu innych chorob, przygotowania do zabiegdéw, a takze podczas
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honorowego oddawania krwi. Sytuacj¢ epidemiologiczng w Siedlcach w zakresie wirusowych

zakazen watroby typu B 1 C w ciggu ostatnich 5 lat przedstawia ryc. 3.

Ryc.3 Liczba nowo wykrytych zakazen HBV i HCV
u mieszkancow miasta Siedlce w lach 2020-2025
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W dobie poprawy warunkéw wykonywania procedur z naruszeniem cigglosci tkanek,
wzrasta znaczenie przenoszenia zakazenia droga kontaktow seksualnych i1 zazywania
narkotykow. Osoby zakazone wskazywaly réwniez, ze do zakazenia, mogto doj$¢ podczas
transfuzji krwi w dziecinstwie, wykonanych zabiegdow medycznych lub niemedycznych, takich

jak tatuowanie, kolczykowanie, zabiegi upickszajace.

Do zakazen przenoszonych droga naruszenia ciggtosci tkanek, w tym poprzez kontakty
seksualne, nalezy takze:
1) bezobjawowe zakazenie HIV, czyli tzw. nosicielstwo HIV,
2) objawowe zakazenie HIV-nie AIDS
3) AIDS.

W 2025 r. zarejestrowano 1 nowo wykryte bezobjawowe zakazenie HIV. Rozpoznan
AIDS wsérdd mieszkancow Siedlec nie zarejestrowano. Sytuacje epidemiologiczng w tym

zakresie na przestrzeni ostatnich 13 lat przedstawia tabela 1.

Tab.1 Liczba nowo wykrytych zakazen HIV u mieszkancéw miasta Siedlce w latach 2013-2025
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x- w tym 1 zach. na AIDS zakonczone zgonem * - w tym 1 zach. na AIDS, #- w tym 1 zgon na AIDS

4.2.4. Choroby przenoszone droga powietrzno-kropelkowa

Sytuacj¢ epidemiologiczng na terenie miasta Siedlce w zakresie choréb zakaznych
przenoszonych droga powietrzno-kropelkowa, przeciwko ktorym realizowane sg szczepienia
ochronne, takich jak: $winka, odra, r6zyczka - mozna nadal uzna¢ za dobra, gdyz w 2025 roku

nie odnotowano zachorowan na te choroby.

Zaobserwowano rowniez duzy spadek zachorowan na krztusiec. O ile w 2024 roku
odnotowano znaczny wzrost zachorowan do 89 przypadkdéw, to w 2025 zarejestrowano juz ich
tylko 34. Pomimo to sytuacja jest nadal niezadawalajaca, gdyz krztusiec jest chorobg ktorej
mozna zapobiegac poprzez szczepienia dzieci zgodnie z kalendarzem szczepien oraz poprzez

szczepienia przypominajace dla dorostych.

Tab.2 Zachorowania na choroby przenoszone droga powietrzno-kropelkowa w miescie Siedlce w latach
2021 - 2025

ROK krztusiec odra rozyczka Swinka
2021 0 0 0 0
2022 1 0 0 2
2023 0 0 0 1
2024 89 0 0 1
2025 34 0 0 0

Liczba zachorowan na choroby =zakazne objete obowigzkowymi szczepieniami
ochronnymi jest dobrym miernikiem poziomu wykonawstwa szczepien ochronnych. Nalezy
przy tym podkreslic, ze jak wynika z danych za 2025 r., wykonawstwo szczepien
obowigzkowych na terenie miasta Siedlce w przypadku chordb takich jak $winka, odra,
rozyczka, poliomyelitis, blonica i krztusiec jest niezadowalajace. Lokalna populacja traci wigc
coraz bardziej odporno$¢ zbiorowa i mozna spodziewaé si¢ w najblizszych latach wzrostu

zachorowan na te choroby.

W jednostkach chorobowych, jak np. ospa wietrzna, nie obje¢tych kalendarzem
szczepien ochronnych obowiazkowych dla catej populacji matych dzieci , tylko dla waskiej
grupy dzieci w ztobkach, obserwuje si¢ niestabilng sytuacj¢ epidemiologiczng. Okresowo

pojawiaja si¢ zwigkszone liczby zachorowan, gtéwnie wsrod dzieci niezaszczepionych.

W 2025 roku na zarejestrowanych 189 przypadkéw ospy wietrznej, az 181
zachorowan dotyczylo os6b nieszczepionych. W 4 przypadkach zachorowaly osoby
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zaszczepione tylko 1 dawka, a 4 zachorowania dotyczyly osob zaszczepionych w petni

2 wymaganymi dawkami. Nie odnotowano zachorowan wymagajacych hospitalizacji.

Opisana powyzej korelacja zachorowanie/szczepienie, S$wiadczy o wysokiej
skuteczno$ci szczepionki przeciw ospie wietrznej. Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze
zachorowanie na osp¢ wietrzng wywolywane przez Varicella zoster virus sprawia, ze wirus ten
do konca zycia pozostaje w zwojach nerwowych czlowieka i w przypadku obnizenia jego
odpornosci spowodowanej inng chorobg lub podesztlym wiekiem, jest przyczyng zachorowan

na polpasiec.

Zapadalnos¢ na ospe wietrzng dla miasta wyniosta w 2025 roku 253,7/100 tys.

mieszkancéw, podczas gdy dla Polski wstepne dane wskazujg na zapadalno$¢ 301,9/100 tys.

Sytuacje w zakresie liczby zachorowan na osp¢ wietrzng w okresie 2021-2025 obrazuje

tabela 3.

Tab. 3 Liczba zachorowan na ospe¢ wietrzna na terenie miasta Siedlce w latach 2021-2025

Rok 2021 2022 2023 2024 2025
Liczba 159
zachorowan 190 416 276 437

W 2025 roku zaobserwowano spadek zachorowan na plonice (szkarlatyne), czyli
chorobe bakteryjng przenoszong droga powietrzno — kropelkowa, wywotang paciorkowcami.

Choruja na nig gldwnie dzieci - u dorostych choroba zdarza si¢ sporadycznie.

Zarejestrowano 65 przypadkow zachorowan, z czego 33 przypadki byty potwierdzone
dodatnim wynikiem szybkiego Streep testu, a 4 osoby sposrod wszystkich chorych wymagaty
hospitalizacji. Pozostale przypadki zachorowan na plonic¢ lekarze zglosili na podstawie

charakterystycznych dla tej choroby objawow.

Pomimo spadku liczby zachorowan na szkarlatyn¢ na terenie miasta Siedlce,
zapadalno$¢ wyniosta 87,2/100 tys. i jest duzo wyzsza niz zapadalno$¢ dla Polski za 2025 r. -
46,4/100 tys.

Na ryc. 4 zilustrowano dane o liczbie zachorowan na plonice wsrdd mieszkancoOw miasta

Siedlce w latach 2021- 2025.
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Ryc. 4 Zachorowania na szkarlatyne na terenie miasta Siedlce w
latach 2021-2025

0] 20 40 60 80 100 120

Od 23 lutego 2023 roku, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 23 lutego 2023 r.
w sprawie zakazen wirusem syncytialnym uktadu oddechowego (RSV), zakazenia wirusem
RSV zostaly objete przepisami ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chorob
zakaznych u ludzi, w zwigzku z czym PPIS w Siedlcach rozpoczal prowadzenie rejestracji

takich zachorowan.

W 2024 roku na terenie m. Siedlce rozpoznano 93 zakazenia wirusem RSV, a w 2025
roku byto ich juz 266 potwierdzonych pozytywnymi wynikami szybkich testow antygenowych,
w tym u dzieci do lat 2 az 113. Leczenia szpitalnego wymagato 67 pacjentow, z czego 47 to
dzieci do lat 2. Zapadalnos¢ na RSV dla miasta Siedlce za 2025 r. wyniosta 357,0 zach./100
tys. mieszkancow i jest wyzsza niz dane wstepne Sredniej zapadalnos$ci dla Polski, ktéra wynosi

255,8/100tys.

Tab.4 Liczba zakazen wirusem RSV na terenie miasta Siedlce w latach 2023-2025

Rok 2023 2024 2025
Liczba
zachorowan 73 93 266

W 2025 roku zarejestrowano 1 przypadek legionelozy u 70-letniej mieszkanki
Siedlec. Zapalenie pluc wywotane pateczka Legionella 1 wywolany nig wstrzas septyczny
wymagaty szybkiego przyjecia na Oddziat Intensywnej Terapii 1 zastosowania mechanicznej

wentylacji. Nie ustalono Zrodta zakazenia, natomiast pacjentka zmarta.

W 2025 roku na terenie miasta odnotowano 47 przypadkow grypy potwierdzonej

badaniami molekularnymi/PCR, okreslajacymi typ wirusa (35 tj. 74,5 % zachorowan
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wywolanych bylo wirusem grypy A, 11, tj 23,4 %- wywotanych wirusem grypy B,
w 1 przypadku lekarz nie podal w zgloszeniu typu wirusa). Hospitalizacji wymagato 41
chorych, tj. 87,2% chorych). Wérdd wszystkich zachorowan na grype potwierdzong badaniami
PCR, az 22 chorych nalezato do grupy wiekowej 0-14 lat (46,8 % wszystkich chorych).

PPIS w Siedlcach prowadzil réwniez rejestracje grypy rozpoznangj za pomoca
powszechnie dostgpnych szybkich testow antygenowych. W 2025 roku zgloszono 1493
zachorowania na grype potwierdzong wynikiem szybkiego testu antygenowego, z czego 64

osoby byty hospitalizowane (4,3%) wszystkich chorych).

Tab.5 Liczba potwierdzonych zachorowan na grype w latach 2023-2025

Grypa-PCR aigg:;s; Razem
2023 74 101 175
2024 37 599 636
2025 47 1493 1540

W zwiazku z nowelizacja Programu Badan Statystycznych Statystyki Publiczne;,
z dniem 7 lipca 2023 r. weszty w zycie przepisy rozporzadzenia Rady Ministrow, ktére zniosty
obowigzek sktadania przez placowki medyczne do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
sprawozdan o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype, przez co PPIS nie

dysponuje danymi dotyczacymi zachorowan grypopodobnych za lata 2023-2025.

Do choréb przenoszonych droga powietrzno-kropelkowa nalezy takze gruzlica. W 2025
roku w Siedlcach zarejestrowano 11 przypadkéw gruzlicy, w tym 10 przypadkow gruzlicy
w fazie pratkowania. Nie odnotowano przypadkow gruzlicy poza ptucnej. Zapadalnos$c
wyniosta 14,8/100 tys. Wszystkie osoby z najblizszego otoczenia chorych pratkujacych

(np. domownicy, wspotpracownicy), zostaty objete nadzorem lekarskim i epidemiologicznym.

W 2025 roku, tak jak w 2024, nie odnotowano zgondw na gruzlice wsrod mieszkancow
Siedlec — w 2023 roku byto ich 2. Nie stwierdzono przypadkow gruzlicy wielolekoopornej

i chorych na gruzlicg w okresie pratkowania u hodowcow bydta.

34/130



Ryc.5 Zachorowania na gruZlice i zapadalno$é na 100tys.
u mieszkancow miasta Siedlce w latach 2021-2025
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4.2.5. Choroby inwazyjne (meningokokowa, pneumokokowa i inne)

W 2025 r. zarejestrowano 14 przypadkow inwazyjnej choroby wywolanej przez
Streptococcus pneumoniae, (wszystkie z rozpoznang posocznicg), w tym 12 z dodatkowym
rozpoznaniem zapalenia ptuc o etiologii pneumokokowej. Nie odnotowano przypadkow
zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych 1 mézgu wywotanych tg bakterig. Zapadalnos¢
wyniosta 18,8/100 tys., podczas gdy w 2023 roku wynosita 11,9/100 tys. mieszkancow,
aw 2024 r. -. 25,3.

Zachorowania dotyczyly gltownie osob nieszczepionych przeciwko pneumokokom:
w grupie wiekowej 0-8 lat zachorowaty 3 osoby, pozostate przypadki dotyczyly 11 osob
dorostych w wieku od 35 do 83 lat. 1 zachorowanie zakonczylo si¢ zgonem pacjenta. Wszystkie

zachorowania wystapity jako sporadyczne.

Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze w kalendarzu szczepien obowigzkowych dla dzieci
zapewnione s3 refundowane szczepionki przeciwko pneumokokom. Réwniez w grupie
wiekowej 65+ ze wzgledu na obcigzenie chorobami przewleklymi szczepienie jest

refundowane.

W roku 2025 nie zarejestrowano na terenie miasta Siedlce przypadkow inwazyjnej

choroby meningokokowej wywolanej przez Neisseria meningitidis.

Zgloszono 1 przypadek inwazyjnej choroby wywotanej przez Haemophilus influenzae

u pacjenta w wieku 83 lat, ktory zakonczyt si¢ zgonem.

Porownanie liczby zachorowan inwazyjnych w latach 2020-2025 zaprezentowano w tab. 6.
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Tab.6 Liczba przypadkéw bakteryjnych zakazen inwazyjnych w latach 2020-2025 wsrod mieszkancow
Siedlec

Neisseria Streptococcus Haemophilus
Rok AT . .
meningitidis pneumoniae influenzae
2020 0 5 1
2021 0 4 1
2022 1 6 0
2023 0 9 0
2024 1 19 5
2025 0 14 1

4.2.6. Choroby wektorowe przenoszone za posrednictwem innych organizmow

i choroby pasozytnicze

W 2025 roku wsérod mieszkancow Siedlec zarejestrowano 126 zachorowan na
borelioze. Wigkszo$¢ zachorowan dotyczyto rozpoznania rumienia wedrujacego lub postaci

stawowej tej choroby. Nie zarejestrowano przypadkdéw neuroboreliozy.

Patrzac z perspektywy ostatnich lat, zauwazalny jest coroczny wzrost zglaszanych

zachorowan na borelioze., co przedstawia tab.7.

Tab.7 Liczba zachorowan na borelioze w latach 2020-2025 na terenie m. Siedlce

Rok Liczba zachorowan na borelioze
2020 43
2021 57
2022 67
2023 73
2024 84
2025 126

Dla miasta Siedlce zapadalno$¢ na boreliozg za 2025 r. wyniosta 169,1/100 tys.

mieszkancoéw 1 jest duzo wyzsza niz $rednia zapadalnos¢ dla Polski, ktora wynosi 130,27/100
tys.
Poréwnanie wskaznikdéw zapadalnosci na borelioze dla miasta Siedlce 1 Polski w latach 2020 —

2025 zostato przedstawione na ryc. 6.
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Ryc. 6 Poréwnanie zapadalno$ci na borelioze
w Siedlcachi Polsce w latach 2020-2025
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W 2025 roku w Siedlcach odnotowano 6 przypadkow wirusowego zapalenia mozgu
przenoszonego przez kleszcze (KZM), to jest o 1 mniej niz w roku 2024. Zaden z chorych nie
byt wczesniej szczepiony przeciwko KZM. Wszystkie zachorowania dotyczyly mezczyzn.
Najmtodszy chory miat 31 lat, najstarszy 71 lat. Wszystkie przypadki wymagaly hospitalizacji
1 zakonczyly si¢ wyzdrowieniem, pozostawiajgc jednak pewne zmiany neurologiczne
(np. klopoty z pamigcig), o czym chorzy informowali podczas przeprowadzanych wywiadow

epidemiologicznych.

Obszar miasta Siedlce 1 pow. siedleckiego mozna uzna¢ za obszar endemicznego
wystepowania kleszczy przenoszacych KZM 1 boreliozg. Wyliczona zapadalnos¢ dla KZM
wynosi 8,05 na 100 tys. mieszkancow Siedlec i jest przeszto 3-krotnie wyzsza niz zapadalnos¢
dla catej Polski, podanej przez NIZP-PZH na podstawie meldunkéw MZ-56 za 2025 r., ktéra

wynosi 2,50 na 100 tys. mieszkancow.
Sytuacje w zakresie liczby zachorowan na KZM na terenie miasta Siedlce w latach

2020- 2025 przedstawiono na ryc.7.

Ryc.7 Zachorowania na kleszczowe zapalenie mézgu wsroéd
mieszkancéw Siedlec w latach 2020-2025
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W 2025 r. na terenie miasta Siedlce nie zarejestrowano przypadkow tularemii, goraczki

zachodniego Nilu i1 zakazen wirusem chikungunya. Odnotowano za to zachorowanie
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jednoczesne u tej samej osoby na malarie i goraczke denga, ktéra powrécita do Polski po
turystycznym pobycie w Indonezji, gdzie pomimo korzystania z repelentéw, doszto do licznych

ukaszen przez komary.

Wsréd mieszkancow Siedlec w 2025 r. zarejestrowano 1 zachorowanie na bablowice
u 66 letniej kobiety, u ktérej w badaniach obrazowych stwierdzono liczne torbiele watrobowe
o etiologii Echinococcus. Pacjentka wskazywata, ze do zakazenia moglo doj$¢ wiele lat temu

podczas zbierania 1 spozywania jagod w lesie oraz grzybobrania.

Nie odnotowano przypadkéw wlosnicy. Zarejestrowano natomiast 8 przypadkow

giardiozy, w tym 1 przypadek u dziecka przed ukonczeniem 1 r.z.

W 2025 roku nie rejestrowano przypadkéw wscieklizny u zwierzat na terenie miasta
Siedlce 1 powiatu siedleckiego, jednakze z uwagi na mozliwa migracje zwierzat z innych
terenéw, w tym z terenow zza wschodniej granicy, Sekcja Epidemiologii Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej prowadzita szczegétowy nadzér nad wszystkimi narazeniami na

wscieklizne u mieszkancéw miasta.

W 2025 roku 27 oséb zostato zaszczepionych przeciw wsciekliznie po kontakcie ze
zwierzeciem nieszczepionym lub o nieznanym statusie zdrowotnym, w przypadku braku
mozliwosci obserwacji zwierzgcia. Wsrdd wszystkich pokasan, az 18 dotyczyto bezpanskich
psow 1 kotow, 4 pokasania przez znane koty i psy, po 1 przypadku pokasania przez wiewiorke,

szczura, znang surykatke.

W 1 przypadku podjgto szczepienia po skaleczeniu przez putapke w ktorej przebywat
ztapany lis, oraz 1 przypadek dotyczyt osoby majacej kontakt z padtym zajacem. Najmlodszy

poddany szczepieniom przeciw wsciekliznie pacjent mial 1 rok, a najstarszy 73 lata.
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Ryc. 8 Narazenia na wScieklizne na terenie miasta Siedlce po
ktorych podjeto szczepieniaw 2025 r.
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4.2.7. Choroby przenoszone droga kontaktow seksualnych

W 2025 roku zgtoszono do PPIS w Siedlcach 6 potwierdzonych przypadkow kity,
w tym 3 przypadki kily wczesnej. Zachorowania dotyczyty 4 mezczyzn 1 2 kobiet. Wszyscy
oni miescili si¢ w grupie wiekowej od 20 do 33 lat. Zarejestrowano rowniez 3 przypadki

rzezaczki - wszystkie dotyczyty ptci meskiej z grupy wiekowej 20-25 lat.

Zakazenia HIV, ze wzgledu na mozliwos$¢ transmisji wirusa takze poprzez naruszenie
ciggtosci tkanek (np. przyjmowanie dozylne narkotykow, zabiegi medyczne), zostaty
omowione w pkt. 4.2.3. Natomiast zachorowania na wzw A ze wzgledu na mozliwos¢

zakazenia takze drogg pokarmowg (fekalno-oralng), zostaly oméwione adekwatnie w pkt. 4.2.2.

4.2.8. COVID-19
W 2025 roku na terenie miasta Siedlce odnotowano ogoélem 565 przypadkow
potwierdzonych badaniem zakazen SARS-CoV-2, z czego hospitalizowanych byto 39 osob, co

stanowito 6,9 % chorujacych.

W poréwnaniu do roku 2024 liczba chorych zmniejszyla si¢ o 419 przypadkow.
Najwigce] zakazen zarejestrowano w sierpniu, wrzesniu 1 pazdzierniku, a najmniej w okresie
od stycznia do lipca. Rozklad zachorowan na SARS-CoV-2 na terenie miasta Siedlce wg

miesigcy w latach 2020 - 2025 przedstawia tabela 7.
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Tab. 7 Rozklad zachorowan na COVID-19 wsrod mieszkancéw miasta Siedlce wg miesiecy w latach
2020-2025.

2020 2021 2022 2023 2024 | 2025
STYCZEN 0 319 1501 37 82 15
LUTY 0 238 1696 97 47 4
MARZEC 6 806 366 248 7 14
KWIECIEN 12 834 46 69 4 4
MAJ 38 186 30
CZERWIEC 9 21 10 0 5 12
LIPIEC 24 9 79 3 48 8
SIERPIEN 21 23 212 4 224 20
WRZESIEN 102 78 249 18 350 206
PAZDZIERNIK 744 785 113 68 144 160
LISTOPAD 1169 1797 20 206 39 60
GRUDZIEN 388 645 28 272 30 59
OGOLEM 2448 5741 4350 1030 984 565

Sposrod wszystkich zachorowan na COVID-19 w 2025 r. wigkszo$¢, bo az 59,3% ogotu
zachorowan stanowity kobiety (353 przypadki).

Na ryc. 9 przedstawiono poréwnawczo liczby zachorowan na COVID-19 w latach 2020-2025
w rozbiciu na miesiace.

Ryc. 9 Zachorowania na COVID-19 w rozkladzie miesiecznym w
latach 2020-2025
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COVID-19 w 2025 roku przybieral zdecydowanie lagodniejszy przebieg niz w latach
wczesniejszych. Wigkszo$¢ chorych miato tagodne objawy, przypominajace inne choroby
infekcyjne drog oddechowych. Pomimo tego, az 39 0sob wymagato hospitalizacji. Odnotowano

1 zgon z powodu COVID-19, u osoby w wieku 80 lat obcigzonej innymi chorobami.
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Ryc. 10 Zachorowania na COVID-10 wg grup wiekowych wsrod
mieszkancow Siedlec w latach 2020-2025
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Zapadalnos¢ na COVID dla Siedlec wyniosta w 2025 r. 759,7 na 100 tys., dla Polski wg
wstepnych danych byto to 634,22 przypadkéw na 100 tys.

W ramach wspotpracy Inspekcji Sanitarnej z podmiotami leczniczymi, w trakcie 2025
r. pobrano od 8 chorych mieszkancow miasta dodatkowe wymazy do przeprowadzenia badan
genetycznych, w celu identyfikacji kragzacych mutacji wirusa SARS-CoV-2 . Zidentyfikowane
probki nalezaty do subwariantéw OMIKRONA, z podtypéw w linii PANGA: JN.1.40, XDV,

XFG@G.3.4, co bylo zbiezne z wynikami uzyskiwanymi na terenie catej Polski.

4.2.9. Ostre porazenia wiotkie (OPW)
W 2025 r. zostaly zgltoszone 4 podejrzenia ostrego porazenia wiotkiego u dzieci ponizej 15
roku zycia, bedacych mieszkancami miasta Siedlce. Dotyczyly one czterech dziewczynek:

dwoch w wieku 101 12 lat, oraz dwoch 14-latek.

Zgodnie z zasadami Programu Eradykacji Poliomyelitis, od chorych i od domownikéw,
tj. rodzicéw 1 rodzenstwa, zostaty pobrane probki katu celem wykonania badan. Materiat do
badan wirusologicznych na obecno$¢ wirusa poliomyelitis zostal przekazany do Laboratorium
Wirusologii przy NIZP-PZH PIB. U wszystkich chorych z objawami ostrego porazenia
wiotkiego oraz ich najblizszego otoczenia badania katu w kierunku wirusa polio daly wynik

ujemny, czyli obecno$¢ wirusOw nie zostala potwierdzona, co wykluczylo rozpoznanie polio.

Nadzoér nad zglaszaniem ostrych porazen wiotkich w grupie wiekowej 0-14 jest prowadzony

przez pracownikow sekcji epidemiologii w systemie cotygodniowym. Kazde podejrzenie
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porazen mig$niowych jest $cisle monitorowane i raportowane do PZH i WSSE w Warszawie.

Kazdy przypadek ma wykonane badania w kierunku enterowirusow.

4.2.10. Dzialalno$¢ kontrolna w zakresie nadzoru nad zglaszalnoscia zakazen i choréb
zakaznych
W 2025 r. pracownicy Sekcji Epidemiologii przeprowadzili 2 kontrole w obiektach,
objetych nadzorem na terenie miasta Siedlce dotyczace zglaszalno$ci zakazen i chorob
zakaznych przez lekarzy. Wykonane kontrole nie stwierdzilty duzych nieprawidtowosci w tym

zakresie. Zostalty wydane zalecenia pokontrolne celem usuni¢cia uchybien.

4.2.11. Podsumowanie sytuacji w zakresie chordob zakaznych za 2025 rok
1) W 2025 roku w odniesieniu do zakazen pateczkami Salmonella zaobserwowano spadek
liczby zachorowan w poréwnaniu do 2024 roku. Serotypem niezmiennie dominujgcym jest

Salmonella enteritidis.

2) W odniesieniu do zachorowan i wykrytych zakazen WZW B i WZW C — zaobserwowano
niewielki spadek liczby wykrytych zakazen.

3) Jesli chodzi o inwazyjne choroby o etiologii Neisseria meningitidis i Haemophilus influenzae
sytuacja jest stabilna. Stosunkowo duza liczba zachorowan wywotanych Streptococcus
pneumoniae wskazuje na to, ze konieczna jest dalsza edukacja spoleczenstwa na temat
szczepien przeciwko pneumokokom nie tylko wsrod dzieci, ale takze u osob dorostych, w tym

tych w podesztym wieku 1 z wielochorobowoscig.

4) W zakresie gruzlicy obserwuje si¢ podobng liczbe zachorowan na terenie miasta Siedlce, co

w roku ubiegtym.

5) Liczba nowo wykrytych zakazen wirusem HIV i zespotu nabytego uposledzenia odpornosci

(AIDS) wérod mieszkancoéw Siedlec nadal utrzymuje si¢ na niskim poziomie.

6) W 2025 roku, tak jak w latach ubiegtych, obserwuje si¢ wzrost liczby choréb przenoszonych
przez kleszcze, w tym boreliozy oraz kleszczowego zapalenia mézgu, dlatego wazne jest
upowszechniane wiedzy wsrdd spoteczenstwa na temat ochrony przed kleszczami oraz

mozliwych szczepien ochronnych chronigcych przed KZM.

7) Potwierdzone zachorowania na COVID-19 w 2025 roku wystepowaty w znacznie mniejszej

ilosci niz w 2024 r. Jednak ze wzgledu na coraz tagodniejszy przebieg tych zakazen, duzo osoéb
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nie zglasza si¢ do lekarzy i nie jest testowanych. W zwigzku z powyzszym podana liczba

zachorowan moze nie do konca odzwierciedla¢ faktycznej liczby chorych na COVID-19.

8) Obserwowany jest wzrost liczby raportowanych przypadkéw niektorych oddechowych

infekcji sezonowych (np. grypa, zakazenia RSV), zwigzany w coraz powszechniejszym

wykorzystaniem w diagnostyce w przychodniach POZ szybkich testoéw antygenowych, tzw.

testow combo, do jednoczesnej identyfikacji kilku drobnoustrojow chorobotworczych.

Tab.8 Dane liczbowe o zarejestrowanych zakazeniach i chorobach zakaznych mieszkancow Siedlec oraz
wyliczone wskazniki zapadalnosci poréwnawczo w latach 2024 i 2024.

Liczba zachorowan ogoélem
Lp. we %34 0 Jednostka chorobowa —
2024 | {9Beys. | 2025 | Tob'eys.

0 1 2 3 4 5 6

1 A00  |Cholera V¢ - - - -

2| A01.0 |Dur brzuszny YE - - - -

3 | A01.1-3 [Dury rzekome A, B, C VE - - - -

41 A02.0 zatrucie pokarmowe UE/ 82 109,7 25 33,6

5| A02.1 |Salmonelozalposocznica ot 2 2,7 1 1,3

6 | A02.2-8 inne zakazenie pozajelitowe P- 1 1,3 - -

7 A03  |Czerwonka bakteryjna (szigeloza) V& - - - -

8 | A04.0-2 'wywotane przez E. coli biegunkotworczg t| - - - -

o| A043 wywolans:v[();zneaz\ ]::J Ecolz enterokrwotoczng _ _ 1 1,3
10 | A044 |lnne  wywotane przez E. coli inng i BNO - - - -
11| A045 ballzte?ryj Ne lwywotane przez Campylobacter V® - 3 4,0
2| Ao46 f;igggla zvv};\;;/{(])(%)a;}}z P;:Lzuel%) | q);frsinia enterocolitica lub _ _ 1 1.3
13| A04.7 ((ogdélem) |wywotane przez Clostridium difficile ™ 55 73,5 67 89,9
14 A04.8 inne okreslone 1 1,3 - -
15 A04.9 mieokre$lone 12 18,7 8 10,7
16 A04  |Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 - - 2 90,7
17 A05.0 Inne gronkowcowe - - - -
18 | AO05.1 fhakteryjne [jadem kietbasianym (botulizm) "™ - - - -
19 A05.2 |zatrucia wywotane przez Clostridium perfringens 1 1,3 - -
20 | A05.3-8 pok?rmowe inne okreslone - - - -
21 A05.9 (0gblem) nicokreslone - - - -
22 A05  |Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 - - - -
23 | A07.1 [Giardioza (lamblioza) V& 4 53 8 10,7
24 | A07.2 [Kryptosporydioza VE - - 1 1,3
25 A08.0  |wirusowe [Wywolane przez rotawirusy 45 60,2 65 87,2
26 A08.1 |zakazenia [Wywolane przez norowirusy 33 44,1 48 64,4
27 | A08.2-3 [jelitowe inne okreslone 20 26,7 17 22,8
28 | A08.4 |©8dem) o kreslone 44 | 588 29 38,9
29 | A08.0-4 |Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 36 1633.,4 61 2767,6
30 A0 ZB;%&I&;;??E%%%NO . ogotem 109 | 1458 129 173,1
31 rawdonodahnie zakasmem W tym u dzieci do lat 2 21 952,8 27 1225,0
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514 A20  [Dzuma VE - - - -
33 A21  [Tularemia YE 1 1,3 - -
34| A22  [Waglik UE - - - -
35 A23  [Bruceloza: nowe zachorowania VE - - - -
36 | A24.0 [Nosacizna - - - -
37 A27  |Leptospiroza VE - - -

38 | A28.2 |Jersinioza pozajelitowa - - - - -
39 A3l Mikobakteriozy - inne i BNO - - - -
40 A32  [Listerioza VF 1 1,3 2 2,7
41 | A33-A35 Tesec UF ogotem : - - - -
42 A33 noworodkow - - - -
43 A36  |Btonica VF - - - -
44 A37  [Krztusiec 89 119,0 34 45,6
45 A38  [Plonica (szkarlatyna) °* 108 144,4 65 87,2
46 A39 ogdtem 1 1,3 - -
A39.0; zapalenie opon mézgowych i/lub
47 |A39.8/G05.|Choroba P P goWy - - - -
0 meningokokowa, [T10%8Y
48 | A39.1-4 |inwazyjna ¥ ® [posocznica 1 1,3 - -
49 | A39.5-9 inna okreslona i nicokreslona - - - -
50 |wym. nizej Choroba og?%em 11 14,7 5 6,7
51 A46 wywolana przez  [[0Z2 9 12,0 4 5,4
52 A48.3  |Streptococcus zespot wstrzasu toksycznego - - - -
53 | B95.0/085 |pyosgenes, goraczka potogowa - - - -
inwazyjna®™ 9 [, . — -
54 1 B95.0/ (...) inna okreslona i nicokreslona 3 4,0 1 1,3
55| A48.1 . choroba legionistow VEPL 1 1,03 1 1,3
Legioneloza -
56 | A48.2 gorgczka Pontiac P& - - - -
57 AS0 wrodzona - - - -
58 AS1 wczesna - - 3 4,0
Kila UE/P
59 AS52 pozna - - - -
60 AS3 inne postacie kity 1 kita nieokreslona 1 1,3 3 4,0
61 AS54  [Rzezaczka VEPL - - 3 4,0
62 A55  |Ziarnica weneryczna wywotana przez Chlamydie Y¥*" - - - -
Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane
63 A56 przez Chlamydie V'L 2 2,7 1 1,3
. /
64 Ago, [Boreliozaz ogotem UE/PE 84 112,3 126 169,1
65 Lyme Ineuroborelioza YE 4 53 - -
66 A70  |Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci) - - - -
67 A75  |Dur wysypkowy - - - -
68 A78  |Gorgczka Q VE - - - -
69 | A77; A79 |Goraczka plamista i inne riketsjozy 'V - - - -
70 | A80.1-2,4 poliomyelitis ~ [wywotane dzikim wirusem - - - -
71 | A80.0,3-8 Ve wWyw. wirusem pochodzenia - - - -
72 — Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 3 24,5 4 32,7
73 | A81.0 _ |choroba Creutzfeldta-Jakoba (CID) - - - - -
74 A81.0 Encefalopatie wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCID)| - - - -
gabczaste
75 AS81 inne i nicokreslone - - - -
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76 A82  [Wscieklizna VB - - - -
720.3/ [Styczno$é i narazenie na wécieklizne / potrzeba
77 | 2242708 [0 00 ) ¢’p 21 28,1 27 36,2
78 A84  [Kleszczowe zapalenie mozgu VE 7 9,4 6 8,05
79 B00.4 opryszczkowe 1 1,3 - -
30 A81.1;A83;|[nne . Kredl
ASS,BOZO Wirusowe 1NNE OKresione - - - -
81 A86  [zapalenie |nicokreslone - - - -
mozgu - -
82 — 'w innych chorobach objgtych MZ-56 - - - -
83 A87.0 ) enterowirusowe 3 4,0 1 1,3
Wirusowe
84 B00.3 zapalenie opryszczkowe - - - -
85 66‘3(7)21'] opon inne okreslone i nieokre$lone - - 1 1,3
mozgowych — -
86 — w innych chorobach objetych MZ-56 - - - -
87 | A90-1 |Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) VE - - 1 1,3
88 | A92.0 [Choroba wywolana przez wirus Chikungunya Y& - - - -
89 | A92.3 |Gorgczka zachodniego Nilu VE - - - -
90 | A92.8 |Choroba wywotana przez wirus Zika Y& - - - -
91 A95  |Zotta gorgczka VE - - - -
92 |A96.2;A98. Wirusowe Ebola, Marburg, Lassa - - - -
A96.0-1,8-9; ki
93 [A%80253 e toczne UF [inna okreslona i nieokreslona - - - -
94 | A98.5 [Choroba wywolana przez hantawirusy °* - - - -
95 BO1 Ospa wietrzna 437 584.4 189 253,7
96 B03  |Ospa prawdziwa UE - - - -
97 B04  |Ospa matpia VE - - - -
98 B05  |[OdraV® - - - -
99 B06  |Rozyczka VEPE - - - -
100 B08.8  [Pryszczyca - - - -
101 | BIS typu A UE 1 1,3 1 1,3
102 B16 typu B - ostre VE/PL - - - -
103 | B18.0-1 ' typu B - przewlekte i BNO VE/PL 7 9,4 6 8,1
104 | B17.1 |WVITUsOwe kool C - ostre — ogbtem UEPL - i 1 1,3
zapalenie
105 B17.1 |watroby  [typu C - ostre wg definicji UE - - - -
106 | BIS.2 typu C - przewlekle i BNO UL 10 | 134 6 8,1
BI17.029:
107 | B18.8- inne i nicokre$lone - - - -
9:B19
108 | B20-B24 [AIDS — Zesp6t nabytego upo$ledzenia odpornosci VEPL - - - -
109 Z21  [Nowo wykryte zakazenia HIV UE-17) - - 1 1,3
110 B26  |Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) VPt 1 1,3 - -
111 | B50-B54 [Malaria (zimnica) UE - - 1 1,3
112 B67  [Bablowica (echinokokoza) UE 1 1,3 1 1,3
113 B69  [Wagrzyca (cysticerkoza) - - - -
114 B75  [Wlosnica VE - - - -
115 |wym. nizej |Choroba ogotem 19 25,4 14 18,8
116 B9S %/ G04.lwywotana przez zapalenie opon mézgowych i/lub ) 2.7
G00.1 Streptococcus  |mbzgu ’ - -
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117 A40.3 |pneumoniae, |posocznica 18 24,1 14 18,8
113.B95 3/ [inwazyjna U 1¥
118 ’( ) ’ inna okreslona i nieokre§lona 17 22,7 12 16,1
B96.2/D59.|Zespot hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E.
119 3 ] UE: 19) - - 1 1,3
120 | wym. niZej [Choroba ogolem 5 6,7 1 1,3
11 B%‘%{ GO4. WYWOMH'% Przez izapalenie opon mozgowych i/lub ) ) ) )
G00.0 Haemophllus mozgu
122 | A413 izfzv ”;ez’;jflz uepL [posocznica 1 1,3 1 1,3
123 %39623’/{14)’ 20) inna okreslona i nieokre$lona 4 53 - -
124 GOé;OGS(')(é)l 2; Bakteryjne w innych chorobach objetych MZ-56 - - - -
_ |zapalenie
125 8G 83422 opon inne okres$lone - - - -
o.coq [mozgowych
126 G00'92’G04' i/lub mozgu inne, nieokre$lone - - 1 1,3
127 G03  [Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 14 18,7 6 8,1
128 | G04.8-9 [Zapalenie mozgu inne i nieokreslone - - 1 1,3
129 J09  |Grypa ptakoéw typu A/HS lub A/H5N1 u ludzi VBl - - - -
130 Hoat1 o UEPL ogotem 37 49,5 47 63,1
- a
131 P u dzieci w wieku 0-14 lat 6 49,1 22 180,0
132 | P35.0 |wrodzone  [FOZyezka wrodzona UE - - - -
133 | P358 |choroby choroba wywotana przez wirus Zika Y& - - - -
134 | P35.3-9 [VITUsOwe inne okreslone i nieokreslone 'V - - - -
135 | P37.1 [lnne toksoplazmoza Y& - - - -
wrodzone —
136 | P37.2  |,akazenia  [listerioza U® - - - -
137 (P37.3-4,8-9 ;gggir;:)n}; cze inne okreslone i nieokreslone - - - -
138 U04  [SARS — Zespot ostrej niewydolnosci oddechowej UE - - - -
139 Zakazenia SARS-CoV-2 (COVID-19) VE 985 | 1317,2 566 759,7
uo07.1-2 seni - - -19) — i
140 ﬁﬁ)k;iz\;cv?%ESARS CoV-2 (COVID-19) — przypadki 46 61,5 29 38,9
141 T60  |Zatrucia pestycydami — ostre - - - -
142 761 Zatrucia naturalnie [ryby, skorupiaki i inne produkty
toksycznymi morza - ) ] ]
substancjami _ _ _ _
143 762.0 spozytymi jako lgrzyby
144 | T62.1-2 |pokarm jagody i inne czesci roslin - - - -
145 T64 Ostre zatrucia  Mikotoksyny - - - -
146 - Zywnoscig dioksyny - - - -
147 - skazong polichlorowane bifenyle - - - -
" biologicznie i/lub
148 - chemicznie inne okreslone i nieokreslone - - - -
149 [J12.1;J20.5; 7 akazenia ogotem 93 124,4 266 357,0
J21.0;B97.4/ .
150 (_’. ) wirusem RSV W tym u dzieci do lat 2 54 2450,1 113 5127,0
151 | J10-J11 i%’pgi rlfl’givwegdzona wynikiem szybkiego testu 509 | 801,0 | 1493 | 2003,9
152 | A15-A19 [GRUZLICA 11 14,7 11 14,8
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Dane demograficzne uzyte w tym opracowaniu — zrédto GUS, Baza Danych Lokalnych - dostep z dnia
20.04.2026 1.

Legenda: Kolor zielony — spadek zachorowan, kolor pomaranczowy — wzrost zachorowan.

Wskaznik zapadalnosci wyliczony wg liczby mieszkancow Siedlec wg danych GUS na dzien 31.12. 2024 r. -
74.780, w tym dzieci 0-2 lata 2.204, dzieci 0-14 lat — 12.224; liczby mieszkancéw Siedlec wg danych GUS na
dzien na 30.06.2025 r.-74.504.

4.3. Szczepienia ochronne
4.3.1. Informacje ogolne

Kalendarz szczepien dzieci i mtodziezy na 2025 rok

SeEepionie przsow m....aa.nnnm
tygodni | miesigc **| miesiac | miesiac miesige | miesiecy | miesiecy
HBV

Gruzlicy

Wirusowemu zapaleniu watroby typu B
Blonicy, tgzcow, krztuscowi
Poliomyeitis
D o
Lud: HPV *¥ks
Meningokokom MenB i MenACWY
Grypie IV (po ukoniczeniu 6 m.z.) lub LAIV (po ukoriczeniu 24 m.z. do 18 lat)
Ospie wietrznej vzv
COVID-19 CovID-19
Kleszczowemu zapaleniu mézgu KZM
Wirusowemu zapaleniu watroby typu A HAV
s ——— b Ll S it s pom
rzasioon, Tdap - ‘teoown Irzhstoomt
{hrztusca; IPV (Inactivated Pol Hib -
type b MMR - & q X gow W (hactivated Filuenzes
Vaccine) - LA (L ) " {2ywe, donosowa
- 0% Wy Loy A, C, W.Y: HPY - szczepionka
4+ Td bezplatre lub Tdsp odplatne vav HAV (Hapatitis A
i i . lat aapeiscio watroby typu A KZM ~ seczepion a méess COVID-19 i SARS-COV-2.
- - L ol
M . Zadanie realizowane ze $rodkéw g 2
ziows (@ NPZ Pz Zdrowia na lata 20212025, szczepienia§
— Ty Ministra Zdrowia. ‘.'?9
Rysunek 1. Kalendarz szczepien na rok 2024. Zrodto: https://szczepienia.pzh.gov.pl/wp-

content/uploads/2024/12/infografika 36-.jpg

Szczepienia ochronne realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych
(PSO) na 2025 rok, okreslonym w zalagczniku do Komunikatu Giownego Inspektora
Sanitarnego z 31 pazdziernika 2024 roku w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok
2025 (Dz.Urz.MZ. z 2024 r. poz. 93). Schemat szczepienia przeciw poszczegdlnym chorobom
zakaznym obejmujacy liczbe dawek 1 terminy ich podania wymagane dla danego szczepienia,
uwzgledniajace wiek osoby objetej obowigzkiem szczepienia zawarte zostaty w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 27 wrze$nia 2023 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych

(Dz.U. 22025 r. poz. 782).
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Ocena wykonawstwa szczepien ochronnych za rok 2025 zostala sporzadzona na
podstawie rocznych sprawozdan ze szczepien na drukach MZ-54 z wykonawstwa szczepien
ochronnych, przekazanych przez placowki wykonujace szczepienia ochronne na terenie miasta

Siedlce. Oceng objeto szczepienia:

1. przeciw btonicy i tezcowi w rocznikach: 2025-2006
2. przeciw krztuscowi w rocznikach: 2025-2009
3. przeciw poliomyelitis w rocznikach: 2025-2016
4. przeciw gruzlicy w rocznikach: 202512024
5. przeciw wzw typu B w rocznikach: 2025-2021
6. przeciw odrze, $wince 1 r6zyczce w rocznikach: 2024-2012
7. przeciw rozyczce dziewczynek w rocznikach: 2016-2010
8. przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typ b:  2025-2020
9. przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae: 2025-2020
10. przeciwko zakazeniom rotawirusowym: 20251 2024.

W ciaggu roku 2025 szczepienia ochronne dzieci 1 mtodziezy na terenie miasta Siedlce
nadal wykonywane byly przez 11 podmiotow leczniczych (3 publiczne oraz 8 niepublicznych).
Szczepienia wynikajace z Programu Szczepien Ochronnych realizowano tacznie w 19
przychodniach podstawowej opieki zdrowotnej, z czego 9 byly to przychodnie publiczne, a 10
funkcjonuje w strukturach niepublicznych podmiotéw leczniczych. Szczepienia obowigzkowe
wynikajagce z Programu Szczepien Ochronnych realizowano ponadto w 2 oddziatach
noworodkowych, 2 izbach przyje¢ oraz w poradni chordb zakaznych.

Lacznie w 2025 r. pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Siedlcach przeprowadzili 28 kontroli w punktach realizujagcych szczepienia ochronne.
W pierwszej potowie roku do konca czerwcea zrealizowano na polecenie Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego tematyczne kontrole problemowe polegajace na sprawdzeniu wszystkich
zgromadzonych w nadzorowanych placéwkach kart szczepien oraz sporzadzeniu wykazoéow
osob, ktore maja nawet pojedyncze braki w szczepieniach obowigzkowych. Od listopada 2025
r. do kwietnia 2026 r. realizowano 2 etap kontroli, polegajacy na weryfikacji dzialan
podejmowanych przez personel medyczny w przychodniach w celu pozyskania brakujacych
kart szczepieh, wezwan na wizyty szczepienne, ile brakujacych szczepien zostato
uzupetlionych oraz ile osob z brakami zostato zgloszonych w obowiazujacych raportach

kwartalnych z niewykonanych szczepien obowigzkowych.
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W przychodniach na terenie miasta Siedlce zgromadzono 25 281 kart szczepien dzieci
i mlodziezy w wieku 0-19 lat, zapisanych do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, wedtug
stanu na 31.12.2025 r. Zaznaczy¢ jednakze nalezy, ze ze $wiadczen medycznych w podmiotach
leczniczych funkcjonujacych na terenie miasta Siedlce korzysta tez duza liczba dzieci
i mlodziezy, zamieszkatych na terenie powiatu siedleckiego ziemskiego.

W zaleznosci od rocznika urodzenia, szczepieniami objetych byto od 39,3 % (rocznik
2022) do 69,6 % (rocznik 2012) wiegcej dzieci i miodziezy niz wynosi ogdlna liczby
mieszkancéw Siedlec z danego rocznika. Wykres 1 przedstawia odsetki dzieci i mtodziezy
w wieku 0-19 lat, ktérych karty szczepien zgromadzono w placowkach POZ na terenie miasta,
w stosunku do liczby mieszkancéw Siedlec, wg GUS stan na 31.12.2024 r. w poszczegdlnych

rocznikach urodzenia.

Wykres 1 -% kart zgromadzonych w przychodniach na terenie miasta Siedlce w stosunku do liczebnosci
poszczegdlnych rocznikéw urodzenia
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4.3.2. Osoby z brakami w realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych

Lacznie na terenie miasta Siedlce i powiatu siedleckiego, wg stanu na koniec 2025 r.
szczepienia obowigzkowe nie byly realizowane w réznym stopniu u 1277 dzieci (w 2024 r.
byto to 1004 dzieci, w 2023 r. - 843 dzieci). Stanowi to 2,5 % wszystkich dzieci zgloszonych
z brakami szczepien obowigzkowych z terenu catego wojewodztwa mazowieckiego (odsetek
nizszy niz w roku ubieglym — 4,9 %). Liczba dzieci zterenu obj¢tego nadzorem PPIS
w Siedlcach zgloszonych z brakami w realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych
w stosunku do 2024 r. zwigkszyta si¢ 0 273 osodb, co stanowi wzrost 0 27,2 %.

Tabela ponizej ilustruje dane liczbowe o liczbie zarejestrowanych dzieci, uchylajacych
si¢ od realizacji szczepien obowigzkowych na terenie Polski 1 wojewodztwa mazowieckiego
w ciggu ostatnich kilku lat na przestrzeni od 2016 do 2025. Dla Polski w nawiasach (*) podano
wskaznik 0so6b uchylajacych si¢ w przeliczeniu na kazde 1000 os6b w wieku 0-19 lat, czyli

populacji podlegajacej obowigzkowym szczepieniom.

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 2023 2024 2025

Woj.
mazo- | 4368 | 4559 | 6155 | 7273 | 7782 | 8437 | 9314 | 12811 | 20323 | 50294
wieckie

2314730089 | 40 342 |48 609 | 50 575 | 61 368 | 72 722 | 87 344 | Brak Brak

Polska danych | danych
(B.2%) | (41%)[(55%) [ (6,6%) | (6,9%) | (8,3%)| (9,9%) | (11,8%)

Jak wynika z powyzszych danych w ciggu ostatnich lat zaréwno w catej Polsce, jak
1 na szczeblu lokalnym wojewddztwa mazowieckiego oraz powiatu siedleckiego, wzrasta liczba
dzieci, ktore z uwagi na postaw¢ rodzicéw, negujacych potrzebe 1 bezpieczenstwo
wykonywania szczepien ochronnych, nie s3 poddawane szczepieniom obowigzkowym
przeciwko chorobom zakaznym.

Wykres 2 przedstawia liczbg dzieci zgloszonych jako uchylajace si¢ od realizacji

szczepien obowigzkowych na terenie dziatania PPIS w Siedlcach, porownawczo na przestrzeni
lat 2015-2025, wg stanu na dzien 31 grudnia kazdego roku.
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Wykres 2 Liczba nieszczepionych dzieci z brakami w realizacji obowigzkowych
szczepien ochronnych, zgloszonych
do PPIS w Siedlcach w latach 2015-2025
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Do opiekunéw prawnych dzieci wystosowano pisma informujace o obowiazku realizacji

szczepien ochronnych 1 koniecznosci zgtoszenia si¢ na wizyty szczepienne do przychodni POZ.

4.3.3. Wykonawstwo obowigzkowych szczepien ochronnych za 2025 r.

Realizacja obowigzkowych szczepien ochronnych w placéwkach na terenie miasta
Siedlce za 2025 rok w rocznikach roboczych, czyli podlegajacych w danym roku
kalendarzowym szczepieniom okreslonego rodzaju szczepionkami, jest na podobnym lub nieco

wyzszym poziomie niz w latach poprzednich.

Tabele od 1 do 10 obrazujg stan zaszczepienia przeciwko wybranym chorobom dzieci
1 mlodziezy do lat 19, zapisanych do przychodni na terenie Siedlec za 2025 rok oraz rozktad
procentowy objecia szczepieniami podstawowymi 1 przypominajagcymi w populacji wszystkich
rocznikow sprawozdawczych. Wiersz ,,Ogotem w 2025” zawiera dane sumaryczne
z wymienionych rocznikow podlegajacych sprawozdaniom w druku MZ-54 za 2025, wg stanu
na 31.12.2025 r. Do pordwnania, w wierszach opisanych jako ,,Ogétem w 2023 oraz ,,Ogdtem
w 2024” umieszczono dane sumaryczne dotyczace rocznikow sprawozdawanych w MZ-54 za

2023 12024, wg stanu na 31 grudnia odpowiednio.

Tab. 1 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 i 2024
przeciwko gruzlicy wg stanu na 31.12.2025 1.

o/ 7 o/ 7 -
Rok Liczba dzicci . % ospb % 0s0b zasz.cze.plonych
. . . nieuodpornionych w szczepieniem
urodzenia niezaszczepionych roczniku podstawo
2025 58 6,4 93,6
2024 47 4,8 95,2
Ogolem w 2025 105 5,6 94,4
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Ogolem w 2024

103

5,3

94,7

Ogolem w 2023

929

4,6

95,4

Zrédto — sprawozdania wtasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach

Tab. 2 Stan zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 i 2024
przeciwko zakazeniom rotawirusowym wg stanu na 31.12.2025 r.

% osob % 0s6b
Rok Liczba dzieci . e zaszczepionych
. . . nieuodpornionych ..
urodzenia  |niezaszczepionych . szczepieniem
w roczniku .
podstawowym
2025 370 41,0 59,0
2024 224 23,0 77,0
Ogolem w 2025 594 31,7 68,3
Ogolem w 2024 685 34,9 65,1
Ogolem w 2023 708 33,1 66,9

Zrédto — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach

a) Osoby, ktore otrzymaly pelne szczepienie podstawowe (dwie lub trzy dawki, zaleznie od cyklu szczepienia).

Tab. 3 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 - 2021
przeciwko wzw typu B wg stanu na 31.12.2025 1.

) o % 0s6b zaszczepionych
Rok Liczba dzieci | % osob szczepieniem podstawowym
urodzenia  |MieZaszezepionyc meuodpormpnych .
h w roczniku pierwotne® uzupetniajace®
2025 237 26,3 40,80 32,93
2024 57 5,9 18,31 75,82
2023 64 6,2 5,38 88,47
2022 72 6,3 6,78 86,97
2021 68 5,5 4,33 90,22
Ogélem w 2025 498 9,3 90,7
Ogoélem w 2024 431 7,6 92,4
Ogoélem w 2023 548 9,0 91,0

Zrédio — sprawozdania wasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.
a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly druga dawke szczepionki przeciw wzw typu B, zamykajaca cykl szczepienia
pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty trzecig dawke szczepionki przeciw wzw typu B, uzupetniajaca cykl szczepienia
podstawowego.

Tab. 4 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 — 2006
przeciwko blonicy i tezcowi wg stanu na 31.12.2025 1.

. . % 0sob % 0s0b zaszczepionych % 0s6b zaszczepionych dawkami
Liczba dzieci . . o . .
Rok : : nieuodporni | szczepieniem podstawowym przypominajacymi
. niezaszczepio- —
urodzenia o-nych w . . | uzupehiajace | I. dawka ¢ | 1. dawka
nych . pierwotne b . II. dawka .
roczniku

2025 550 61,0 39,02 X X X X
2024 138 14,2 60,91 24,90 X X X
2023 107 10,3 15,27 74,45 X X X
2022 126 10,9 11,73 77,32 X X X
2021 114 9,1 6,98 83,88 X X X
2020 120 9,4 6,83 47,02 36,73 X X
2019 129 92,3 5,19 21,43 64,07 X X
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2018 118 8,4 4,79 13,50 73,29 X X
2017 90 6,4 5,43 11,57 76,64 X X
2016 62 4,4 5,30 11,17 79,10 X X
2015 47 35 4,05 7.21 85,28 X X
2014 45 3,2 3,07 6,63 87,09 X X
2013 28 2,1 2,47 7,25 88,19 X X
2012 1 0.8 1,78 5,80 39,63 51,97 X
2011 15 1.1 0,91 5,00 19,56 73,39 X
2010 17 12 1,39 3.21 14,59 79,58 X
2009 1 0.9 0,77 1,93 11,58 84,86 X
2008 6 0,5 1,29 2,20 11,75 84,31 X
2007 12 1,0 0,34 2,03 10,55 53,16 32,91
2006 8 0,7 0,52 1,38 10,08 32,39 54,95

Og;'f;g‘ W 1755 6,9 93,1

Ogg;‘;‘;‘ W 1678 6,6 93,4

Ogg;‘;‘;‘ W 1752 6,8 93,2

Zrédto — sprawozdania wasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty trzecig dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi lub druga dawke
szczepionki przeciw blonicy-tezcowi, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.
b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty czwartg dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi lub trzecia
dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi, uzupetniajaca cykl szczepienia podstawowego.
¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty 1. dawke przypominajaca szczepionki przeciw btonicy-tezcowi-krztuscowi lub

btonicy-tezcowi.

d) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty I1. dawke przypominajaca szczepionki przeciw blonicy-tgzcowi-krztuscowi lub

btonicy-tezcowi.

e) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty III. dawke przypominajacg szczepionki przeciw blonicy-tg¢zcowi-krztuscowi
lub blonicy-tezcowi.

Tab. 5 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 - 2009
przeciwko krztu$cowi wg stanu na 31.12.2025 r.

0/ o . % 0s6b zaszczepionych
0/ e % 0s0b zaszczepionych .
. L % 0s0b o dawkami
. Liczba dzieci . . szczepieniem podstawowym o .
Rok urodzenia . . nieuodpornionych przypominajgcymi
niezaszczepionych w roczniku uzupetniajace
pierwotne ? peiniajg I. dawka © | II. dawka ¢
2025 550 60,08 39,02 X X X
2024 140 14,4 60,70 24,90 X X
2023 106 10,2 15,47 74,35 X X
2022 127 11,0 11,64 77,32 X X
2021 115 9,2 6,98 83,80 X X
2020 122 9,6 6,75 46,94 36,73 X
2019 130 9,4 5,19 21,50 63,92 X
2018 117 8,4 5,07 13,64 72,93 X
2017 90 6,4 5,58 11,50 76,57 X
2016 61 4,4 5,30 11,31 79,03 X
2015 47 3,5 4,05 7,21 85,28 X
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2014 43 3,1 3,00 6,63 87,30 X
2013 29 2,2 2,39 7,25 88,19 X
2012 12 0,9 1,78 5,72 39,63 51,97
2011 16 1,2 0,91 5,00 19,48 73,39
2010 19 1,4 1,39 3,28 14,37 79,58
2009 2 0,2 0,77 1,93 13,90 83,24

Ogolem w 2025 1726 8,0 92,0

Ogolem w 2024 1656 7,5 92,5

Ogolem w 2023 1729 7,7 92,3

Zrédto — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaly trzecia dawke szczepionki przeciw blonicy-tgzcowi-krztuScowi zamykajaca
cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaty czwarta dawke szczepionki przeciw blonicy-tezcowi-krztuscowi, uzupetniajaca
cykl szczepienia podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty 1. dawke przypominajaca szczepionki przeciw btonicy-tezcowi-krztu§cowi.

d) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty II. dawke przypominajaca szczepionki przeciw btonicy-tezcowi-krztu§cowi.

Tab. 6 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 — 2016
przeciwko poliomyelitis wg stanu na 31.12.2025 r.

% 0s6b
o) -2 . .
Liczba dzieci % osob % os‘0b~zaszczep10nych zaszczeplonych
. . ) . . szczepieniem podstawowym dawkami
Rok urodzenia | niezaszczepiony | nieuodpornionych o .
. przypominajacymi
ch w roczniku —
. . | uzupeiniajace | 1. dawka | II. dawka

pierwotne b . i

2025 505 55,99 44,01 X X X

2024 115 11,8 59,88 28,29 X X

2023 105 10,1 15,27 74,64 X X

2022 127 11,0 11,12 77,85 X X

2021 101 8,1 6,50 85,40 X X

2020 86 6,8 597 50,39 36,89 X

2019 106 7,7 5,34 23,09 63,92 X

2018 107 7,6 4,79 14,29 73,29 X

2017 96 6,8 3,88 12,21 77,13 X

2016 59 4,2 4,15 12,10 79,53 X
Ogolem w 2025 1407 11,5 88,5
Ogolem w 2024 1490 11,7 88,3
Ogolem w 2023 1496 11,4 88,6

Zrédio — sprawozdania wasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach

a) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty druga dawke szczepionki przeciw poliomyelitis, zamykajaca cykl szczepienia
pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty trzecia dawke szczepionki przeciw poliomyelitis, uzupetniajaca cykl szczepienia
podstawowego.

¢) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty dawke przypominajaca szczepionki przeciw poliomyelitis.
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Tab. 7 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2024 - 2012
przeciwko odrze, Swince i rézyczce wg stanu na 31.12.2025 r.

9% 056 % 0sob % 0so6b

. Lo 0 0sOb . .

Rok Liczba dzieci . . zaszczepionych | zaszczepionych

. . . nieuodpornionych ..
urodzenia niezaszczepionych . szczepieniem dawka
w roczniku a A
podstawowym * | przypominajaca

2024 436 44,86 55,14 X
2023 187 17,96 82,04 X
2022 231 20,07 79,93 X
2021 183 14,68 85,32 X
2020 186 14,6 37,76 47,65
2019 147 10,6 19,05 70,35
2018 158 11,3 14,50 74,21
2017 103 7,3 15,03 77,70
2016 130 9,3 13,03 77,67
2015 90 6,6 9,49 83,89
2014 62 4,4 8,70 86,88
2013 54 4,0 12,86 83,11
2012 29 2,2 12,94 84,91

Ogolem w 2025 1996 11,9 88,1

Ogolem w 2024 1926 11,2 88,8

Ogolem w 2023 2075 11,8 88,2

Zrédto — sprawozdania wtasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore otrzymaly tylko pierwsza dawke szczepionki przeciw odrze, $wince, rozyczce, stanowigca szczepienie
podstawowe.

b) Osoby, ktore otrzymatly druga dawke szczepionki przeciw odrze, $wince, rézyczce, stanowiaca szczepienie przypominajace.

Tab. 8 Stan zaszczepienia dziewczynek na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2016 - 2010
przeciwko odrze, Swince i rézyczce wg stanu na 31.12.2025 r.

0/ o % 0sob % 0sob
. L % 0s0b . .
Rok Liczba dzieci . . zaszczepionych | zaszczepionych
. . . nieuodpornionych e
urodzenia  |niezaszczepionych . szczepieniem dawka
w roczniku a E
podstawowym ? | przypominajaca
2016 35 5,1 18,27 76,61
2015 35 5,4 8,17 86,44
2014 31 4,7 7,67 87,67
2013 27 4,3 12,40 83,31
2012 14 2,0 13,49 84,46
2011 12 1,9 11,71 86,39
2010 16 2,3 9,30 88,41
Ogolem w 2025 170 3,7 96,3
Ogolem w 2024 133 2,9 97,1
Ogolem w 2023 111 2,4 97,6

Zrédio — sprawozdania wasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Dziewczeta, ktore otrzymaly tylko pierwsza dawke szczepionki przeciw odrze-§wince-rézyczce, stanowigca szczepienie
podstawowe.

b) Dziewczeta, ktore otrzymaty druga dawke szczepionki przeciw odrze-$wince-rozyczce, stanowigca szczepienie
przypominajace.
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Tab. 9 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 — 2020
przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wg stanu na 31.12.2025 r.

. o % o0sob % 0s6b zaszczepionych dawka
Rok Liczba dzieci euod . h podstawowa
urodzenia niezaszczepionych fieuocpornionye . . Ly
w roczniku pierwotne uzupehiajace

2025 503 55,76 44,24 X
2024 127 13,7 62,76 24,18
2023 104 10,6 14,79 75,22
2022 135 13,3 9,56 78,71
2021 126 11,0 7,38 82,52
2020 128 92,3 5,89 84,07

Ogolem w 2025 1123 17,0 83,0

Ogolem w 2024 1239 17,6 82,4

Ogolem w 2023 1260 16,9 83,1

Zrédto — sprawozdania wlasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia (uodporniani w cyklu czterodawkowym)
lub druga (uodporniani w cyklu trzydawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom
H. influenzae typu b, zamykajaca cykl szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) czwarta (uodporniani w cyklu
czterodawkowym) lub trzeciag (uodporniani w cyklu trzydawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom
H. influenzae typu b, uzupehniajaca cykl szczepienia podstawowego, oraz osoby, ktére nie byly wczesniej szczepione
i otrzymaty jedng dawke tej szczepionki w 2. roku zycia lub poznie;j.

Tab. 10 Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie miasta Siedlce w rocznikach urodzenia 2025 - 2020
przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae wg stanu na 31.12.2025 r.

’ o % 0sob % o0s6b zaszczepionych dawka
Rok Liczba dzieci euod . h przypominajaca
urodzenia niezaszczepionych fieuocpornionyc . . Ly
w roczniku pierwotne uzupeniajace

2025 428 47,45 52,55 X
2024 133 13,7 36,83 49,49
2023 110 10,6 10,28 79,15
2022 153 13,3 9,21 77,50
2021 137 11,0 6,74 82,28
2020 119 9,3 8,08 82,57

Ogolem w 2025 1080 16,4 83,6

Ogolem w 2024 1291 18,3 81,7

Ogolem w 2023 1340 17,9 82,1

Zrédio — sprawozdania wasne MZ- 54 za 2023, 2024 i 2025 rok, sporzadzone przez PSSE w Siedlcach.

a) Osoby, ktore jako ostatnia dawke otrzymaly (zaleznie od cyklu szczepienia) druga (uodporniani w cyklu trzydawkowym)
lub trzecig (uodporniani w cyklu czterodawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom S. pneumoniae, zamykajaca cykl
szczepienia pierwotnego.

b) Osoby, ktore jako ostatnig dawke otrzymaty (zaleznie od cyklu szczepienia) trzecia (uodporniani w cyklu trzydawkowym)
lub czwarta (uodporniani w cyklu czterodawkowym) dawke szczepionki przeciw zakazeniom S. pneumoniae, zamykajaca cykl
szczepienia podstawowego oraz osoby, ktore nie byly wczesniej szczepione i otrzymaly dwie dawki tej szczepionki po 12.
miesigcu zycia lub jedng dawke w 3. roku zycia lub poznie;j.

Jak wida¢ w powyzszych tabelach, w kazdym z analizowanych rodzajow szczepien
wystepuje grupa dzieci nieuodpornionych lub zaszczepionych czesciowo, np. tylko jedna
dawka, co nie daje ochrony przed zachorowaniem. Odsetki 0sdb nieuodpornionych przeciwko

wybranym chorobom zakaznym w analizowanych rocznikach przedstawiaja si¢ nastepujaco:
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- przeciwko odrze, $wince i rézyczce (Tab. 7) - 11,9 % (wzrost 0 0,7 % w stosunku do 2024 r.,
kiedy wskaznik wynosit 11,2 %),

- przeciwko poliomyelitis (Tab. 6) - 11,5 % (w stosunku do 2024 r. wystapit niewielki wzrost
0s6b nieuodpornionych, gdzie wskaznik niezaszczepionych byl na poziomie 11,3 %),

- przeciwko wzw B (Tab. 3) —9,3% jest nieuodpornionych (wzrost o 1,7 % w stosunku do roku
2024),

- przeciwko krztuscowi (Tab. 5) — 8 % populacji (wzrost 0 0,5 % w stosunku do 2024 r., kiedy
wskaznik wynosit 7,5 %),

- btonicy 1 tezcowi (Tab. 4) — 6,9 % wszystkich podlegajacych (wzrost o 0,3 %w stosunku do
2024 r., kiedy wskaznik wynosit 6,6 %),

- przeciwko gruzlicy (Tab. 1) — 5,6 % ( przy czym w stosunku do 2024 r. nastgpil wzrost
0 0,3 %).

Najwigksze odsetki os6b bez wymaganych szczepien obowigzkowych dotycza w 2025 r.

szczepien przeciwko rotawirusom (Tab. 2)— 31,7% dzieci z rocznikow analizowanych nie

zostala zaszczepiona, przeciwko zakazeniom Heamophilus influenzae typ b (Tab. 9) — 17 %

analizowane] populacji dzieci nie zostala zaszczepiona, przeciwko zakazeniom

pneumokokowym (Tab. 10) — 16,4 %

Jesli chodzi o szczepienia przeciwko odrze, $wince 1 rozyczce w populacji dziewczynek

w rocznikach 2016-2010 (Tab. 8), widoczny jest nieznaczny wzrost 0s6b nieuodpornionych -

3,7 %, w stosunku do roku poprzedniego, gdzie odsetek wynosit 2,9 %.

W stosunku do poziomu wykonawstwa szczepien w przychodniach znajdujacych si¢ na
terenie miasta Siedlce, w roku 2025 ponownie mozna zaobserwowac zbyt niskie odsetki
wykonania szczepien obowigzkowych w analizowanych rocznikach. Wg zalecen ekspertow
osiggnigcie poziomu zaszczepienia okre§lonej populacji rzedu co najmniej 90%, a w przypadku
choréb takich jak odra powyzej 95% populacji, pozwala na ograniczenie przenoszenia si¢
wybranych choréb zakaznych oraz zabezpieczenie mieszkancéw przed wystapieniem
zachorowan. Wysokie wskazniki wykonania szczepien pozwalaja na zapewnienie tzw.
odpornosci populacyjnej, gdzie osoby, ktéore nie moga by¢ zaszczepione ze wzgledow
zdrowotnych sg chronione przed zachorowaniem przez zaszczepione otoczenie.

W przypadku zZadnej z chordb zakaznych, w stosunku do ktérych wprowadzone s3
szczepienia obowigzkowe dla dzieci i mtodziezy, populacja objeta opieka przez placowki
z terenu miasta Siedlce nie uzyskata wskaznika wyszczepienia w 95%. Najwyzsze wartosci

wyszczepienia w rocznikach podlegajacych analizie mialy szczepienia przeciwko gruZlicy -
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94,4% (Tab. 1), krztuscowi — 92,0% (Tab. 5), btonicy i tezcowi — 93,1 % (Tab.4) oraz wzw B —

90,7 % (Tab.3).

Szczegdlnie niskie poziomy wyszczepienia (patrz Tab. 6 i 7) stwierdzono w 2025 r.

w stosunku do chor6b podlegajacych ogélnoswiatowym programom eradykacji lub eliminacji:

a) uodpornienia przeciwko poliomyelitis — w 2025 r. ogoétem zaszczepionych jest tylko 88,5 %
populacji wytypowanych rocznikéw, niewielki wzrost o 0,2 % do poprzedniego roku, gdzie
wyniost 88,3%,

b) uodpornienia przeciwko odrze, Swince 1 rdézyczce — w 2025 r. ogdlem zaszczepionych jest
tylko 88,1 % populacji wytypowanych rocznikdéw (niewielki spadek odsetka zaszczepionych
w stosunku do 2024 r., w ktorym wyniost 88,8 % ).

Z uwagi na dynamiczng sytuacje epidemiologiczng, zaréwno na S$wiecie, jak

1 w Europie, oraz obserwowany powrot zagrozeh czy zachorowan na niektore choroby zakazne

(epidemie odry, krztusca, zachorowanie na btonice, potwierdzone krazenie wirusow polio

w $ciekach), niski stan zaszczepienia stwarza zagrozenie dla lokalnej spotecznosci.

Szczegbdlnego monitorowania wymaga poliomyelitis, jako choroba wyeradykowana
z kontynentu europejskiego. Wskaznik 11,5 % niezaszczepionych przeciwko poliomyelitis
dzieci i mtodziezy w wieku do 19 1. z, oznacza, ze szczepienia te nie zostaly w ogdle rozpoczete
lub podano jedng na trzy, lub tylko dwie na cztery wymagane dawki. Jest to sytuacja stwarzajgca
zagrozenie dla zdrowia publicznego w obliczu wystepowania w ostatnich latach zachorowan
na poliomyelitis wywotanych dzikim typem wirusa w Afganistanie, Pakistanie i Mozambiku
oraz zachorowan wywotanych przez krazace wirusy pochodzenia szczepionkowego cVDPV

w roznych krajach Azji 1 Afryki. Zagrozenia zwigzane s3 tez z falg masowych migracji

uchodzcoéw wojennych z Ukrainy do Polski, poniewaz w Ukrainie, w ciggu ostatnich kilku lat

przed wojna, realizacja szczepien obowigzkowych byta niska, czy tez migrantow zarobkowych

z krajow egzotycznych. W badaniach laboratoryjnych §ciekow w kilku miastach Polski w 2024

r. stwierdzono obecno$¢ wirusow polio, na szcze$cie nie dzikich, tylko wywodzacych sie ze

szczepionki doustnej, zywej, ktora jest stosowana w niektorych krajach Azji czy Afryki. Tak

wiec niski odsetek zaszczepionych dzieci przeciwko poliomyelitis na terenie miasta Siedlce
stanowi rezerwuar do ewentualnego wystapienia zachorowan.

Bardzo niepokojace zjawisko obserwujemy od kilku lat rowniez w odniesieniu do
szczepien przeciwko odrze (Tab.7). Odsetek szczepien w rocznikach roboczych nie osigga
poziomu 95 %, zalecanego jako wymagany do utrzymania odpornos$ci zbiorowiskowej, co

wiecej tendencja ta wydaje si¢ poglebiac. Osigganie wysokich wskaznikow wyszczepialnosci
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w calej populacji (rzgdu co najmniej 90% w przypadku czgsci chorob zakaznych, a nawet
powyzej 95% w przypadku chordb wysoce zakaznych takich jak odra, §winka i rézyczka),
stanowi podstawowy warunek utrzymania si¢ tzw. odpornos$ci zbiorowiskowej, ktora zapewnia
skuteczne przerwanie krazenia drobnoustrojow chorobotwoérczych i ograniczenie mozliwosci
ich przenoszenia w populacji. Odpornos¢ zbiorowiskowa daje ochrong réwniez tym osobom,
ktére z racji swojego stanu zdrowia i powaznych schorzen, jak np. choroby nowotworowe,
przeszczepy narzadéw, innych wzgledow medycznych nie moga zosta¢ poddane szczepieniu,
a zachorowanie moze mie¢ dla nich tragiczne skutki lub wywota¢ powazne powiktania. Tak
niskie poziomy zaszczepienia wystapily nie tylko na terenie miasta Siedlce, ale tez w innych
regionach Polski, co byto przyczyng ogloszenia w 2024 r. przez organizacj¢ UNICEF, ze Polska
utracita zdolno$¢ utrzymania odpornosci zbiorowiskowej.

Analizujgc sprawozdania roczne MZ-54 z wykonawstwa szczepien pod katem
wskaznika stopnia realizacji szczepien obowigzkowych u dzieci w 3 r.z. (czyli takich, u ktorych
zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych szczepienia podstawowe przeciwko chorobom
zakaznych powinny by¢ zakonhczone) nasuwa si¢ wniosek, ze od 2019 r. odsetek dzieci
niezaszczepionych ani jedng dawka szczepionki przeciwko zadnej z chorob zakaznych powoli
wzrastal. W 2019 r. ok. 2,9% dzieci w 3 r.z. pozostawato bez wykonanych zadnych szczepien,
w 2020 roku byto ich juz ok. 3,8%, natomiast w 2022 1 2023 roku ich liczba wzrosta do 4,4 -
4,5 %. Potwierdza to rozpowszechnianie si¢ wsrdd rodzicow teorii kwestionujacych
bezpieczenstwo 1 potrzeb¢ prowadzenia szczepien oraz pojawiajgce si¢ watpliwosci co do
poddawania dzieci szczepieniom obowigzkowym. Odsetek dzieci nieszczepionych przeciwko
zadnej z chorob zakaznych w 2024 r. lekko si¢ obnizyt 1 wyniost 4,1 % ogdhu rocznika dzieci
w 3 r.z.. Podobna tendencja spadkowa obserwowana jest w zestawieniu za 2025 r. — 3,8 %,
czyli 39 trzylatkéw nie mialo wykonanego zadnego ze szczepien obowigzkowych.

Jednoczesnie obserwowana jest lekka tendencja zwigkszania odsetka dzieci w 3 1. Z.,
ktoére zostaly w petni zaszczepione wszystkimi wymaganymi dawkami adekwatnie do swojego
wieku. Z poziomu 64,5% w petni zaczepionych w 2019 r., po wyraznym pogorszeniu
wykonawstwa szczepien w okresie pandemii w latach 2020-2022, 2025 r. byt trzecim rokiem
z kolei wyraznej poprawy stanu zaszczepienia w tej grupie wiekowej, a wskazniki (65% w 2023
r.,65,9% w 2024 1. 68,6 % w 2025 1.) sg lepsze niz przed pandemia. W liczbach bezwzglednych,
w 2025 r. na terenie miasta Siedlce w pelni uodpornionych, stosownie do wymaganych

szczepien obowigzkowych, bylo 714 dzieci w 3 r.z., natomiast 288 dzieci z tego rocznika miato
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brakujace jedno lub wigcej wymagane szczepienia Dane szczegdlowe dotyczace szczepien

dzieci w 3 r.z. w ostatnich 6 latach przedstawiono na wykresie 3.

Wykres 3 Porownanie % stanu zaszczepienia dzieci w 3 r.z. stosownie do wymagan wg PSO
w latach 2019-2025 na terenie miasta Siedlce
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4.3.4. Dystrybucja szczepionek zalecanych

W 2025 r. w catej Polsce kontynuowano, uruchomiony w 2023 roku, powszechny
program szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV), realizujacy zalozenia
1 cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2010-2030. Szczepienia te majg charakter
zalecanych szczepien ochronnych, dla ktérych zakup szczepionek zostal objety finansowaniem
Ministra Zdrowia, a dystrybucja jest prowadzona za posrednictwem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej. Od 1 wrzesnia 2024 r. szczepienia sg przeprowadzane u dzieci po ukonczeniu 9. r.z.
do ukonczenia 14. r.z. w schemacie dwudawkowym. Samo szczepienie moze by¢ realizowane
przez podmioty podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), a takze w szkotach podstawowych, po

wczesniejszym uzgodnieniu z dyrekcja 1 rodzicami.

W 2025 r. dla przychodni z terenu miasta Siedlce wydano tacznie 1091 dawek
szczepionki 9-w-walentnej oraz 2 dawki szczepionki 2-walentnej, podczas gdy w 2024r. bylo

to odpowiednio 1072 dawki szczepionki 9-walentnej oraz 25 dawek szczepionki 2-walentne;j.

Od 15 pazdziernika 2024 r. do grupy szczepien ochronnych, dla ktorych zakup
szczepionek jest finansowany przez ministra wilasciwego do spraw zdrowia, wiaczono
szczepienia przeciwko krztuscowi dla kobiet w cigzy. Celem tego szczepienia jest
zabezpieczenie kobiet przed zachorowaniem na krztusiec w okresie przed porodem

i okoloporodowym, a takze zabezpieczenie matczynymi przeciwcialami noworodkow
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w pierwszych miesigcach zycia, zanim dzieci zostang zaszczepione. Szczepienia realizowane
sa nieodptatnie przez POZ, a dystrybucja preparatow odbywa si¢ za posrednictwem stacji
sanitarno-epidemiologicznych. W 2025 r. na potrzeby realizacji tych szczepien
w przychodniach na terenie miasta Siedlce z magazynu Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej wydano 160 dawek ww. szczepionki (prawie 7-krotny wzrost w stosunku

do roku poprzedniego, kiedy to wydano 23 dawki szczepionki).

Od wrzesnia 2025 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostala wlaczona w realizacje programu
szczepien przeciwko COVID-19. Szczepionka przeznaczona do realizacji tych szczepien jest
dystrybuowana, podobnie jak preparaty wykorzystywane w ramach PSO, za posrednictwem
sieci dystrybucyjnej PIS. W okresie od wrze$nia do grudnia 2025 r., w ramach realizacji tego
zadania, z magazynoéw Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, do 2 placéwek POZ

1 2 aptek na terenie miasta Siedlce wydano 230 dawek szczepionki dla 0s6b dorostych.

4.3.5. Podsumowanie

1. Podobnie jak w latach ubieglych, bardzo niepokojacy jest staty wzrost liczby rodzicow
uchylajacych si¢ od realizacji obowigzku szczepien, a co za tym idzie wzrost liczby dzieci
nieuodpornionych. Dzialania podejmowane przez pracownikow inspekcji sanitarnej
zmierzaja do ograniczenia tego zjawiska, m.in. poprzez dziatania edukacyjne skierowane
do tych grup. W 2025 r. na wzrost liczby zarejestrowanych dzieci z brakami szczepien
obowigzkowych wpltyw miala realizowana kontrola tematyczna dot. spisu kart szczepien,
po ktorej placowki zwiekszyty zgtaszalno$¢ pacjentow (podobnie jak na terenie catego woj.
mazowieckiego 1 Polski).

2. W przypadku zadnej z chordb, przeciwko ktorym dostepne sa szczepienia obowigzkowe,
na terenie miasta Siedlce nie osiggnigto w 2025 r. wskaznika 95 % zaszczepienia.
W przypadku niektorych zaszczepiono nawet ponizej 90% populacji. Skutkuje to
powstaniem braku odpornosci stadnej i narastaniem liczby mieszkancow podatnych na
zakazenie. Szczeg6lnie niepokojace jest to w odniesieniu do poliomyelitis oraz odry
1 r6zyczki, ktore sg objete ogdlnos§wiatowymi programami eradykacji lub eliminacji.

3. Z uwagi na wzrost liczby dzieci zapisywanych do przychodni na terenie Siedlec, coraz
trudniej jest zapewni¢ terminowe wykonywanie szczepien — ograniczona jest dostgpnos¢
personelu 1 mozliwo$¢ zapisywania na wizyty szczepienne, co stanowi istotng przeszkode

w procesie realizacji szczepien obowigzkowych.
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4. Kluczowa role w zapobieganiu wielu chorobom zakaznym odgrywaja obowigzkowe
szczepienia ochronne. Na przestrzeni lat Program Szczepien Ochronnych ewoluuje,
obejmujac coraz wigksza grupe osoéb. W czesci dystrybucja tych preparatow odbywa sie
z wykorzystaniem zasobow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (szczepionki przeciwko
COVID-19, przeciwko btonicy, tezcowi 1 krztu§cowi dla kobiet w ciazy, przeciwko HPV
dla dzieci). W roku 2025 do listy szczepien realizowanych nieodptatnie dotaczyly
szczepienia przeciwko potpascowi dla kobiet w cigzy oraz seniordéw, zakazeniom wirusem

RSV dla seniorow.
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5. Higiena Zywnosci i Zywienia

5.1. Informacje ogolne

Do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie biezacego nadzoru
sanitarnego nalezy m.in.: kontrola przestrzegania przez podmioty dzialajace na rynku
spozywczym oraz materiatdéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig przepiséw
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne dotyczace: warunkéw produkcji, transportu,
przechowywania 1 sprzedazy zywnosci, znakowania, prezentacji i reklamy $rodkow
spozywczych, warunkow zywienia zbiorowego oraz warunkéw produkeji 1 obrotu materiatami
1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoS$cig. Dzialania obejmuja rowniez
opracowywanie ognisk zatru¢ pokarmowych czy ocen¢ sposobu zywienia w placéwkach

zywienia zbiorowego zamknigtego.

5.2. Dzialalnos$¢ kontrolno-represyjna

W 2025 1. pod nadzorem organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta
Siedlce pozostawato 1135 zaktadéw zywnosci 1 zywienia.

W 2025 r. przeprowadzono 428 kontroli sanitarnych, w tym 34 kontrole interwencyjne.

W roku sprawozdawczym podejmowano dziatania zgodnie z procedurami
funkcjonowania systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci 1 paszach, a takze
w sprawach powigzanych, ogdétem w 45 przypadkach.

W skontrolowanych w 2025 r. obiektach produkcji i obrotu zywnoscig i zywienia
najczgscie] stwierdzano nieprawidlowosci natury sanitarno-higienicznej, ztego stanu
technicznego pomieszczen 1 wyposazenia, braku realizacji zasad Dobrej Praktyki Higienicznej
(GHP) 1 Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) 1 systemu analizy zagrozen i krytycznych
punktéw kontroli (HACCP) oraz nieprawidlowosci w zakresie przechowywania
1 identyfikowalnos$ci §rodkow spozywczych. W obszarze nadzoru nad suplementami diety
najczesciej stwierdzano nieprawidlowosci w zakresie znakowania 1 prezentacji tej kategorii
produktow.

Usunigcie stwierdzonych nieprawidlowos$ci w nadzorowanych obiektach egzekwowano
w drodze decyzji administracyjnych, a takze grzywien w drodze mandatow karnych. W 2025 .
wydano ogdtem 7 decyzji administracyjnych nakazujacych wstrzymanie dziatalnosci w trybie
natychmiastowym, dotyczacych:

- 1 automatu do lodow,
- 1 sklepu spozywczego,

- 1 obiektu ruchomego i tymczasowego,
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- 4 zakladéw zywienia zbiorowego, w tym 4 zakladow malej gastronomii w zakladach
prowadzonych stacjonarnie
oraz nalozono 24 mandaty karne na taczng kwote 5 300 zt.

Mazowiecki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny na wniosek Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS) w Siedlcach natozyt 6 kar pienigznych w drodze
decyzji administracyjnej na taczng kwote 14 000 zt na podstawie art. 103 ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia w zwigzku z:

- prowadzeniem dziatalno$ci bez uzyskania decyzji zatwierdzenia PPIS w Siedlcach,
- prowadzeniem dziatalnosci w zakresie produkcji lub obrotu Zywnoscig niezgodnie z decyzja
o zatwierdzeniu obiektu.

W ostatnich latach stwierdza si¢ dalszy wzrost liczby zaktadow, ktore na bazie GHP

1 GMP rozwinglty HACCP, pozwalajacy na identyfikowanie i monitorowanie zagrozen

mogacych mie¢ negatywny wptyw na bezpieczenstwo i jako$¢ zdrowotng zywnosci.

5.3. Ogolna ocena obiektow Zywnosci i Zywienia

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnos$ci, Zywienia, materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z Zywno$cig oraz obrotu produktami kosmetycznymi, liczba
obiektow w ewidencji Powiatowe] Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach
systematycznie wzrasta na przestrzeni ostatnich lat, co obrazuje wykres 1, w 2025 r. wynosita
1135.

W 2025 r. pod nadzorem organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta
Siedlce znajdowato si¢:
- 35 zaktadow produkcji zywnosci,
- 620 zaktadoéw obrotu zywnoscia,
- 297 zaktadéw zywienia zbiorowego otwartego,
- 116 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknigtego,
- 41 wytwoérni oraz miejsc obrotu materialami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia,

- 26 zaktadow produkcji i obrotu produktami kosmetycznymi.
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Wykres 1. Liczba obiektow bedacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na

terenie miasta Siedlce w latach 2021-2025
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Wykres 2. Liczba obiektow bedacych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na

terenie miasta Siedlce w latach 2021-2025 zgodnie z kategorig zakladu.
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Podobnie jak w latach wcze$niejszych, stwierdzone nieprawidtowosci w zaktadach
zywnosci 1 zywienia dotyczyty:

- rozpoczecia dziatalno$ci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru
zaktadow lub prowadzenia dzialalnosci w zakresie niezgodnym z decyzja zatwierdzajaca
zaklad,

- niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego 1 technicznego pomieszczen, sprzetu
1 wyposazenia,

- nieprawidtowych warunkéw przechowywania srodkéw spozywczych,

- braku identyfikowalnosci srodkow spozywczych,

- obecnosci srodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwalosci,

- braku realizacji zasad GHP, GMP 1 HACCP, zwlaszcza w zakresie prawidtowego
1 systematycznego prowadzenia dokumentacji,

- braku orzeczen lub posiadania nieaktualnych orzeczen lekarskich dla celow sanitarno -
epidemiologicznych personelu,

- braku dokumentacji potwierdzajgcej wiasciwg jakos¢ wody stosowanej w zaktadzie,

- braku warunkéw do mycia 1 higienicznego suszenia rak,

- nieprawidtowosci w zakresie znakowania 1 prezentacji sSrodkow spozywczych.

Majac na uwadze ochron¢ zdrowia konsumentéw, usunigcie stwierdzonych
nieprawidlowosci w nadzorowanych obiektach egzekwowano w drodze decyzji
administracyjnych, a takze poprzez nakladanie grzywien w drodze mandatu karnego. Dane
liczbowe dotyczace dzialan administracyjnych podejmowanych przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta Siedlce, na przestrzeni 2021 r — 2025 r. przedstawiono
w tabeli 1.

Tabela nr 1. Liczbowe zestawienie dzialan administracyjnych

2021 1. 2022 r 2023 1. 2024 1. 2025 1.

Decyzje
administracyjne:
1. przerwania

dziatalnos$ci/ograniczenia | 3 5 11 7 7

2. optaty za czynnosci
kontrolne w zwiazku ze | 79 147 115 234 219

stwierdzeniem

nieprawidlowosci
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Mandaty karne 14 39 37 36 24

liczba/kwota 3650 zt 8820 zt 9650 zt 8650 zt 5300 zt
Whnioski o  ukaranie | 6 4 8 7 6
skierowane do MPWIS

Kwota kary nalozona | 5500 zt 6000 zt 7000 zt 10500 zt | 14000 zt
przez MPWIS

Istotne jest dazenie do zwigkszenia S$wiadomosci przedsigbiorcow w zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej 1 wprowadzanej do obrotu zywnos$ci. Dziatania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta Siedlce maja na celu skuteczne
egzekwowanie przepisow prawa zywnosciowego, co przeklada si¢ na zapewnienie
bezpieczenstwa zywnos$ci, a tym samym na ochron¢ zdrowia konsumentéw. Kazdy zaktad
prowadzacy dziatalno$¢ na rynku spozywczym, bez wzgledu na profil 1 wielko$¢ produkc;i, jest
zobowigzany spetnia¢ wymogi sanitarno-higieniczne, ktore gwarantujg zapewnienie
bezpieczenstwa i1 wlasciwej jakosci zdrowotnej wytwarzanych wyrobow. Jednym z wymogow
przepisOw prawa zywnosciowego jest obowigzek wdrazania 1 stosowania systemow kontroli
wewnetrznej, odpowiednio do rodzaju dzialalno$ci, obejmujacych zasady Dobrej Praktyki
Higienicznej 1 Dobrej Praktyki Produkcyjnej, stanowigcych niezbedng podstawe do analizy
zagrozen oraz okreSlenia krytycznych punktéw 1 metod ich kontroli. Kontrole
w zakresie przestrzegania zasad GHP, GMP 1 HACCP w procesie produkcji, przetwarzania
1 dystrybucji zywnosci obejmujg ocen¢ prawidlowosci realizacji wszystkich obszarow
zwiazanych z realizacjg zasad szeroko rozumianej higieny. W szczegdlnosci dotyczg one: stanu
technicznego 1 higienicznego otoczenia zaktadu, pomieszczen, maszyn i1 urzadzen; jakosci
identyfikowalno$ci surowcow wykorzystywanych do produkcji oraz wyrobow gotowych;
warunkOw magazynowania, kontroli procesow technologicznych i transportu; jakosci wody
stosowanej do przygotowania zywnosci; higieny, stanu zdrowia i kwalifikacji personelu
pracujacego w kontakcie z zywnoscig; gospodarki odpadami; zabezpieczenia zaktadu
1 monitoringu obecnosci szkodnikdéw, ktdore moga stanowi¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa
zdrowotnego zywnosci; zarzadzania dokumentacja poprzez prowadzenie zapisOw czynnoSci
1 parametrow, co pozwala na identyfikacje problemow.

Dobre Praktyki sa istotne dla utrzymania wysokiej jakosci produkcji, zapewnienia
bezpieczenstwa i skutecznosci produktéw oraz ochrony zdrowia konsumentow.

W ramach nadzoru sanitarnego nad zaktadami zywienia zbiorowego typu zamknietego,

oprocz kontroli warunkow sanitarno-higienicznych, sporzadzano oceng teoretyczng sposobu
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zywienia na podstawie jadlospisow dekadowych. W jednostkach systemu o$wiaty, do ktorych
nalezg placowki szkolne, przedszkolne, bursy, internaty, prowadzone byly kontrole pionéow
zywienia oraz sklepikow szkolnych w zakresie spelnienia wymagan zawartych
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu
o$wiaty oraz wymagan, jakie musza spetnia¢ §rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154).

Nadzorowane obiekty zywnos$ciowo - zywieniowe podlegaja kategoryzacji pod
wzgledem ryzyka na podstawie ,,Arkusza oceny zakladu produkcji/obrotu
zywnoscig/materialow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig”, w kontekscie
profilu dzialalnosci oraz faktycznego stanu sanitarno-higienicznego 1 technicznego
przedmiotowego obiektu, a takze nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli. Kategoria
ryzyka ma wpltyw na czestotliwos¢ kontroli przeprowadzanych w danym obiekcie.

Obowigzkiem podmiotéw dziatajacych na rynku spozywczym, na wszystkich etapach
tancucha zywnos$ciowego, jest tez prawidtowe oznakowanie srodkow spozywczych, ktore sg

produkowane i1 oferowane konsumentom.

5.4. Nadzoér nad jakoscia zdrowotng sSrodkow spozywczych

W 2025 r. w ramach urzedowej kontroli Zywnosci 1 monitoringu na terenie miasta
Siedlce pobrano i zbadano tacznie 394 proby. Probki pobierano zgodnie z krajowym ,,Planem
pobierania probek do badan zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej” na 2025 r., obejmujagcym m.in.: liczbe probek, kierunek
badan, asortyment, pochodzenie $rodkéw spozywczych. Dodatkowo probki zywnosci
pobierano rowniez w przypadku podejrzenia niewlasciwej jakosci zdrowotnej Zzywnosci
wprowadzanej do obrotu.

W préobkach badano parametry:
- mikrobiologiczne, ze zwrdceniem uwagi na drobnoustroje chorobotwoércze tj. paleczki
Salmonella 1 Listeria monocytogenes, Enterobacteriaceae, przypuszczalne Bacillus cereus,
gronkowce koagulazododatnie, bakterie z grupy coli, Pseudomonas aeruginosa, Enterokoki,
Clostridium redukujace siarczyny, histamina; antybiotykooporno$¢ (E.coli wytwarzajace
ESBL, AmpC oraz E.coli wytwarzajace karbapenemazy)
- parametry chemiczne gtownie metale tj.: otdw, kadm, cyna, rte¢, arsen, nikiel; substancje
dodatkowe; kwas erukowy, pozostatosci pestycydow, azotany, zawarto$¢ witamin i zwigzkow
mineralnych w suplementach diety, oznaczanie biatka w suplementach diety, cyjanowodor,

alergeny na zawarto$¢ orzecha ziemnego, mykotoksyny, Ochratoksyna A, Deoksyniwalenol,
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Toksyna T-2, Toksyna HT-2, Suma toksyn T-2 i HT-2, Fumonizyna B1, Fumonizyna B2, Suma
fumonizyn Bl + B2, Zearalenon, Aflatoksyna B1, Aflatoksyna B2, Aflatoksyna Gl,
Aflatoksyna G2, Aflatoksyny (suma B1, B2, G1, G2), morfina, kodeina, zawarto$¢ glutenu,
WWA,

- zawarto$¢ zwigzkow polarnych w tluszczach smazalniczych, cechy organoleptyczne,
alkaloidy pirolizydowe, alkaloidy opium, MCPD (3-monochloro-1,2-propandiol), parametry
czystos$ci substancji dodatkowych;

- cechy organoleptyczne, alkaloidy pirolizydowe, alkaloidy opium, MCPD (3-monochloro-1,2-
propandiol), parametry czystosci substancji dodatkowych

- zanieczyszczenia fizyczne oraz biologiczne;

- ocen¢ znakowania S$rodkow spozywczych oraz materialdow 1 wyrobéw do kontaktu
Z Zywnoscig;

- migracje globalng, migracje¢ specyficzng formaldehydu w materiatach 1 wyrobach do kontaktu
Z Zywnoscig.

W roku 2025 r. zakwestionowano w sumie 11 probek srodkoéw spozywezych w tym 10
probek migsa drobiowego ze wzgledu na obecnos$¢ Salmonella w 25 g 1 1 probke suszonych
daktyli ze wzgledu na obecno$¢ zywych szkodnikow oraz ich jaj. W zwigzku z nieprawidtowa
oceng jakos$ci zdrowotnej srodkéw spozywcezych, prowadzono postepowania wyjasniajgce oraz
przygotowano powiadomienia w systemie RASFF.

Tabela 2. Liczba zbadanych i zdyskwalifikowanych probek $rodkéw spozywczych oraz
materialéw i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia w latach 2021-2025 na

terenie miasta Siedlce.

rok Liczba Liczba Liczba Liczba
pobranych zdyskwalifikowanych | pobranych zdyskwalifikowanych
probek probek srodkow | probek probek materiatow 1
srodkow spozywczych materialdéw 1 | wyrobow do kontaktu
spozywczych wyroboéw do | z zywnoscig

kontaktu z

Zywnoscig
2021 409 9 3 0
2022 347 1 0
2023 489 25 0 0
2024 479 0 3 0
2025 394 11 3 0
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Wykres nr 3. Liczba pobranych/zdyskwalifikowanych probek srodkow spozywczych
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5.5. Zatrucia pokarmowe

W roku sprawozdawczym na terenie miasta Siedlce przeprowadzono 1 postepowanie
w zwigzku ze zgloszeniem wystgpienia ogniska zbiorowego zatrucia pokarmowego.
Dochodzeniem epidemiologicznym objeto 5 domownikéw stanowigcych jedng rodzing.

Czynnikiem etiologicznym zatrucia byta Salmonella spp.

5.6. Funkcjonowanie systemu RASFF
W 2025 r. otrzymano w ramach systemu RASFF 45 powiadomien dotyczacych
srodkoéw spozywczych, w tym 11 dotyczacych suplementdéw diety oraz 1 dotyczace materiatu
1 wyrobu przeznaczonego do kontaktu z zywno$cig. Przyczyng kwestionowania Srodkow
spozywczych w ww. powiadomieniach byto:
- obecnos¢ Salmonella enteritidis, Listeria monocytogenes, Salmonella z grupy Ci,
- przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidow pirozydynowych,
- stwierdzenie migracji kadmu, otowiu,
- stwierdzenie niedozwolonego dodatku do zywnosci: dwultenku tytanu (E171),
- obecno$¢ zakazanego barwnika Reactive Red 141,
- zawarto$¢ niklu na poziomie 10,3+2,1 pg/kg,
- przekroczenie NDP Pestycydu Penkonazolu, prefenofosu, cypermetryny,
- przekroczenie NDP ochroatoksyny A na poziomie 10.9 £2,1 pg/kg,
- przekroczenia NDP pozostatosci chloropiryfosu,

- przekroczenie NDP pestycydow antrachinonu,
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- wysoka zawarto$¢ btonnika pokarmowego,
- stwierdzenie zanieczyszczenie cialem obcym.

Przyczyng kwestionowania materiatéw 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig byla migracja pierwszorzgdowych amin aromatycznych.

W  przypadku powiadomien otrzymanych w systemie RASFF dotyczacych
niebezpiecznych srodkdéw spozywczych, na listach dystrybucyjnych produktéw podlegajacych
procedurze wycofania, wskazano obiekty objete nadzorem PPIS w Siedlcach. Byly to przede
wszystkim hiper - i supermarkety, hurtownie, oraz sklepy. W kazdym przypadku otrzymania
informacji o produkcie niezgodnym, wszczynano dzialania zgodnie z obowigzujacymi
procedurami. Monitorowano proces zabezpieczania 1 wycofywania partii produktow uznanych
za niebezpieczne. Sprawdzano dziatania podjete przez podmioty gospodarcze w tym zakresie,
ktadac szczegdlny nacisk na sporzadzanie list dystrybucyjnych, bedacych podstawa procesu
wycofywania z rynku produktow niezgodnych. Informacje, uzyskane w wyniku prowadzonego
postepowania wyjasniajgcego, takie jak ilo$¢ towaru wycofanego i1 zabezpieczonego, ilos¢
towaru zwrdconego do producenta lub dystrybutora, przekazywano do Mazowieckiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego oraz, jesli wystgpita taka potrzeba, do

Powiatowego Lekarza Weterynarii.

5.7. Wspoélpraca z Inspekcja Weterynaryjna

W roku 2025 r. w zwigzku z porozumieniem zawartym w dniu 15 listopada 2018 r
pomiedzy Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Siedlcach a Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w Siedlcach o wspoéidziataniu 1 wspotpracy organdw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz organow Inspekcji Weterynaryjnej przekazywano listy obiektow
objetych wspolnym nadzorem, na terenie miasta Siedlce.

W roku sprawozdawczym przeprowadzano 1 wspolng kontrole sanitarng w obiekcie
objetym wspdlnym nadzorem dotyczaca biezacego stanu sanitarnego pomieszczen
1 wyposazenia zaktadu oraz warunkow przechowywania zywnosci.

Ponadto, w ramach wspotpracy z Inspekcja Weterynaryjna:

- wlasciwi Powiatowi Lekarze Weterynarii przesylali informacje w sprawie powiadomien
w systemie RASFF dot. produktow pochodzacych z nadzorowanych zaktadow,

- wlasciwi Powiatowi Lekarze Weterynarii przesylali informacje w sprawie wystgpienia
przypadkéw ASF w nadzorowanych powiatach.

Wymiana informacji pomigdzy inspekcjami dotyczyla m.in. wystapienia obecnosci
Salmonella Enteritidis w stadach kur hodowlanych, wystapienia ptasiej grypy na fermach

kurzych, z ktérych migso trafilo na teren powiatu siedleckiego oraz wystapienia ognisk ASF.
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5.8. Obrot suplementami diety, Zzywnoscia przeznaczona dla niemowlat i malych dzieci
oraz zywnoscig specjalnego przeznaczenia medycznego i Srodkami spozywczymi
zastepujacymi calodzienna diete, do kontroli masy ciala.

W 2025 r. na terenie miasta Siedlce znajdowato si¢ 44 podmioty prowadzace
dystrybucje produktéw suplementow diety, w tym: 32 apteki, oraz 12 obiektéw o innym profilu
dziatalnosci (np. specjalistyczne punkty sprzedazy, hiper i supermarkety, inne sklepy na
wydzielonych stoiskach, regatach, potkach, sprzedaz internetowa).

Prowadzona jest sprzedaz suplementéw diety bedacych skoncentrowanym zrodiem
witamin lub sktadnikow mineralnych, preparatow do poczatkowego zywienia niemowlat
1 preparatow do dalszego zywienia niemowlat, produktéw zbozowych przetworzonych i innej
zywnosci dla dzieci, zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego, sSrodkow spozywczych
zastepujacych catodzienng diete oraz do kontroli masy ciata.

W tej grupie srodkdéw spozywczych pobrano do badan 5 probek suplementéw diety
w kierunku oznaczen zawarto$ci metali, oznaczania substancji dodatkowych, w kierunku
wybranych parametrow oraz 7 probek zywnosci dla okreslonych grup w kierunku oznaczania
metali, akryloamidu oraz w kierunku znakowania.

Dokonano weryfikacji stanowisk Gtownego Inspektora Sanitarnego przedstawionych
w odpowiedziach do producentéw badz przedsiebiorcéw, ktorzy przestali powiadomienie
o wprowadzeniu po raz pierwszy do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
suplementow diety, zywnos$ci wzbogacanej, zywnosci dla okreslonych grup - weryfikacji

poddano 20 produktow. Ww. produktow nie stwierdzono w obrocie.

5.9. Jakos$¢ zdrowotna materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia
W 2025 r. na terenie dzialania Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Siedlcach znajdowato si¢ 5 zaktadow produkcji materialdéw 1 wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig oraz 39 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnos$cia, zajmujacych si¢ dystrybucja ww. towaréw, w tym 4 hurtownie i 35
sklepow. Brak w rejestrze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego importeréw
1 eksporterow materialdow 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia. Jednakze
1 przedsigbiorca dwukrotnie w 2025 r. zglosit si¢ do PPIS w Siedlcach z wnioskiem
o dokonanie kontroli granicznej, w zwigzku z importem naczyn emaliowanych.
W roku 2025 nie kontrolowano zaktadéw produkcji materiatow i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cia, przeprowadzono kontrole 3 obiektow obrotu materiatami i wyrobami

przeznaczonymi do kontaktu z Zzywnoscia.
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Podczas kontroli zwrocono réwniez uwage na to, iz wszelkie, obowigzkowe informacje
dotyczace materialow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig byty dostepne w miejscu sprzedazy
(nazwa handlowa, nazwa i siedziba producenta lub dystrybutora, symbol lub informacja ,,do
kontaktu z zywno$cig”) umieszczone sg na produkcie lub etykietach umieszczonych na
produkcie lub na jego opakowaniu oraz w dokumentach sprzedazy.

W 2025 r. pobrano i przebadano w ramach biezacego nadzoru 3 proby materialow i wyroboéw

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, probki nie zostaly zakwestionowane.

5.10. Podsumowanie

W 2025 roku realizowano urzedowe kontrole Zywnosci wedtug planu oraz kontrole
ponadplanowe w zwigzku z powiadomieniami w systemie RASFF, z wnioskami w sprawie
zatwierdzenia zaktadow, poborem probek do badan laboratoryjnych, interwencjami
konsumentéw. Realizowano Plan Zasadniczych Zadan oraz ,,Plan pobierania probek do badania
zywno$ci w ramach urzedowej kontroli zywnos$ci 1 monitoringu dla Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na 2025 r.” zgodnie z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego
1 Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego.

Sekcja w petni korzysta z systemu SEPIS - System Ewidencji Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej, ktory jest dedykowany do obstugi procesow Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.
System jest rozbudowywany 1 stopniowo wdrazany w kazdym obszarze dziatalnosci
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Udostepnione sa dwie platformy, jedna dla pracownikow
Inspekcji (aplikacja kliencka SEPIS) oraz druga dla obywateli, przedsiebiorcéw 1 instytucji
(platforma e-Sanepid). W platformie dla pracownikéw Inspekcji mozliwe jest rozpatrywanie
wplywajacych spraw, wnioskow, formularzy z obszaréw merytorycznej dziatalnosci Inspekcji.
W platformie dla obywateli, przedsigbiorcow 1 instytucji mozliwe jest zalatwienie sprawy
on-line w postaci udostgpnionych e-ustug (tj. wnioskow o wpis do rejestrow 1 ewidencji,
sktadania powiadomien i formularzy), sprawdzanie statusow ztozonych wnioskéw. Obie
platformy wymieniaja dane pomiedzy soba.

SEPIS to rozwiazanie cyfrowe, ktore biorgc pod uwage dbatos¢ o srodowisko, ogranicza
papierowy obieg dokumentacji i umozliwia systematyczne, catkowite przechodzenie na wersj¢
elektroniczng, zapewniajac wysokie bezpieczenstwo danych. System w znaczacy sposob
wplywa na usprawnienie dziatania Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz wzrost poziomu
dostepnosci oferowanych przez nig e-ustug publicznych.

Stosowane skroty:

GHP- Dobra Praktyka Higieniczna (ang. Good Hygienic Practice)
GMP- Dobra Praktyka Produkcyjna (ang. Good Manufacturing Practice)
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HACCP — System Analizy Zagrozen i Krytycznych Punktow Kontroli (ang. Hazard Analysis
and Critical Control Points)

RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid
Alert System for Food and Feed)

ASF — Afrykanski Pomér Swin (African Swine Fever)

PPIS - Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

74/130



6. Higiena Komunalna

6.1. Informacje ogolne

Sekcja Higieny Komunalnej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Siedlcach prowadzi nadzor sanitarno — higieniczny nad warunkami higieny $rodowiska
obiektow uzytecznosci publicznej oraz miejsc zbiorowego wypoczynku 1 rekreacji,
a w szczegodlnosci nadzor nad urzadzeniami wodociggowymi, w tym nadzor nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia, nad jakoscig cieptej wody uzytkowej w kierunku obecnosci bakterii
Legionella sp., wody w basenach kapielowych, a takze wody w kapieliskach, nadzér sanitarno
- higieniczny nad zakladami stuzby zdrowia, domami pomocy spolecznej, salonami
fryzjerskimi, gabinetami kosmetycznymi, tatuazu i odnowy biologicznej, Srodkami transportu
komunikacji publicznej, hotelami, noclegowniami, ustgpami publicznymi oraz innymi

obiektami uzytecznosci publicznej.

6.2. Jakos¢ wody do spozycia z wodociagu zbiorowego zaopatrzenia ludnosci Siedlce

Woda przeznaczona do spozycia mieszkancom Siedlec dostarczana jest przez wodociag
zbiorowego zaopatrzenia ludnosci — wodocigg Siedlce. Dostarczana woda pochodzi
z 5 podziemnych uje¢ wody (Sekuta I 1 Sekuta II, Purzec, Ujrzanow, Stok Lacki). Woda
uyjmowana dla potrzeb tego wodociggu nie wymaga statej dezynfekcji, jej jakos¢
mikrobiologiczna jest stabilna. Jako§¢ wody monitorowana jest zgodnie z zatwierdzonym przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego (PPIS) w Siedlcach harmonogramem
poboru  préobek  wody, z czestotliwoscia oraz  zakresem badan  zgodnym
z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakos$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017. poz. 2294). Probki wody do badan
laboratoryjnych pobierane sg ze stalych punktéw monitoringowych wyznaczonych przez
administratora w uzgodnieniu z PPIS w Siedlcach i badane w dwdch niezaleznych
laboratoriach. Badania wody w ramach kontroli wewnetrznej wykonywane s3a przez
Laboratorium Przedsigbiorstwa Wodociggow 1 Kanalizacji Sp. z o.0. w Siedlcach, ktoére
posiada zatwierdzony przez PPIS w Siedlcach, udokumentowany system jakosci
prowadzonych badan wody, natomiast badania w ramach urzedowej kontroli Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej  wykonuje Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Siedlcach.

Probki wody do badan laboratoryjnych z wodociagu Siedlce, w ramach prowadzonego
monitoringu jakosci wody, pobierane sa z 28 wyznaczonych punktow monitoringowych,
w tym: 13 punktdéw wyznaczono na sieci wodociggowej u odbiorcow wody, a 15 to punkty

zlokalizowane na stacjach uzdatniania.
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Stwierdzone w 2025 roku w badanych probkach wody nieprawidlowos$ci dotyczyty
parametrow mikrobiologicznych tj. bakterii grupy coli, Escherichia coli oraz og6lnej liczby
mikroorganizmow na agarze odzywczym w 1 ml wody po 72 h w 22 °C.

W 2025 r. PPIS w Siedlcach prowadzit postgpowanie administracyjne w zwigzku
obecnoscig w badanych probkach wody pobranych we wrzesniu, w punkcie monitoringowym
Zespot Oswiatowo — Wychowawczy w Golicach bakterii grupy coli i Escherichia coli.

W zwiazku z powyzszym PPIS w Siedlcach wydal decyzje stwierdzajacg brak
przydatnosci wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Siedlce w miejscowosciach Golice
oraz Golice Kolonia, 08-110 Siedlce.

W badaniach sprawdzajacych skuteczno$¢ przeprowadzonych dziatah naprawczych
(probki pobrane w ww. punkcie monitoringowym oraz w innych wyznaczonych punktach,
majacych na celu ustalenie zrodta zanieczyszczenia wody) nadal stwierdzono obecnos$¢ bakterii
grupy coli przy jednoczesnym braku obecnosci bakterii Escherichia coli oraz enterokokdw.

PPIS w Siedlcach w zwigzku z powyzszym wydal oceng o warunkowej przydatnosci
wody do spozycia z wodociggu Siedlce w miejscowosciach Golice oraz Golice Kolonia,
08-110 Siedlce. Kolejne badania potwierdzily skuteczno$¢ przeprowadzonych dziatan
naprawczych w punkcie monitoringowym -Zespot Oswiatowo — Wychowawczy w Golicach,
Golice, ul. Szkolna 2, 08-110 Siedlce, natomiast w punkcie monitoringowym Sklep Lewiatan,
Zabokliki, ul. Korczewska 48, 08-110 Siedlce, stwierdzono obecnoéé bakterii grupy coli, przy
braku obecnosci bakterii Escherichia coli 1 enterokokow.

W zwiazku z powyzszym PPIS w Siedlcach wydal ocene jakosci wody, stwierdzajaca
przydatnos¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Siedlce w miejscowosciach Golice
oraz Golice Kolonia, 08-110 Siedlce. Jednoczesnie PPIS w Siedlcach wydal decyzje
stwierdzajacg warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia przez ludzi z wodociggu Siedlce
w miejscowosci Zabokliki, 08-110 Siedlce oraz nakazal podjecie dziatan naprawczych
majacych na celu poprawe jakosci wody.

Wyniki badania prébek wody pobranych do badan sprawdzajacych skuteczno$é
prowadzonych dziatan naprawczych byly zgodne z wymaganiami zawartymi w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi. Na ich podstawie PPIS w Siedlcach wydat ocen¢ stwierdzajaca przydatnos¢ wody
do spozycia przez ludzi z wodociggu Siedlce w miejscowosci  Zabokliki,
08-110 Siedlce.

PPIS w Siedlcach w roku 2025 nie otrzymat zgloszen o reakcjach niepozadanych

zwigzanych ze spozyciem wody pochodzacej z wodociagu Siedlce.
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W oparciu o wyniki badan prébek wody pobranych w trakcie 2025 roku w punktach
monitoringowych wskazanych przez administratora, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Siedlcach stwierdzit, ze na koniec 2025 roku woda z wodociagu Siedlce, oceniona
byta jako przydatna do spozycia.

W 2025 roku do badan laboratoryjnych z wodociagu zaopatrzenia zbiorowego Siedlce,
w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody, pobrano lacznie 148 probek wody
(112 probek pobranych przez administratora w ramach kontroli wewnetrznej oraz 36 probek

wody pobranych w ramach kontroli urzgdowej Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j).

6.3. Nadzor nad jakoscia cieptej wody w instalacjach budynkow

PPIS w Siedlcach prowadzi nadzor sanitarny nad minimalng czgstotliwoscia pobierania
probek cieptej wody oraz nad procedurami postgpowania w zalezno$ci od wynikoéw badania
bakteriologicznego wody w kierunku wykrycia bakterii Legionella sp. przez podmioty
wykonujace dziatalnos¢ lecznicza, w rodzaju stacjonarne i catodobowe §wiadczenia zdrowotne,
przez wilascicieli lub zarzadcéw budynkéw zamieszkania zbiorowego oraz budynkow
uzytecznos$ci publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-
powietrzny.

W 2025 roku pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej pobrali do badan laboratoryjnych
28 probek cieptej wody w ramach nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz 32 probki na
zlecenie. Probki pobrano w nastgpujacych grupach obiektéw: podmioty wykonujace
dziatalno$¢ leczniczg, domy pomocy spotecznej, akademiki, internaty, hotele 1 inne obiekty
hotelarskie, obiekty sportowe oraz Galeria Siedlce.

PPIS w Siedlcach w 2025 roku w zwigzku z nieprawidtowymi wynikami badan prébek
cieptej wody w kierunku wykrycia bakterii Legionella sp. prowadzit 5 postgpowan
administracyjnych w stosunku do 2 podmiotéw leczniczych. PPIS w Siedlcach w zwigzku
z nieprawidlowymi wynikami badan cieptej wody wydat 5 decyzji administracyjnych
nakazujacych podjecie dziatan naprawczych.

W zalezno$ci od stopnia skazenia sieci, administratorzy podejmowali stosowne
dzialania naprawcze, w celu zapewnienia cieplej wody o jakosci zgodnej z obowiazujacymi
przepisami. Skuteczno$¢ tych dziatan byta potwierdzana wynikami badan kontrolnych.

W zwiagzku z ryzykiem zwigzanym z obecno$cig bakterii z rodzaju Legionella
w instalacjach wewnetrznych, podczas kontroli sanitarnych w obiektach, zwracano uwage
oraz przeprowadzano dzialania edukacyjne dotyczace konieczno$ci  przeprowadzania
okresowych przegladéw instalacji wodnych, regularnego ich czyszczenia oraz badania jakosci

cieplej wody uzytkowej na obecno$¢ bakterii Legionella sp. w instalacjach wody ciepte;.
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6.4. Plywalnie

Na terenie Miasta Siedlce funkcjonujg 3 obiekty basenowe. Wszystkie ptywalnie
w swojej dziatalnosci wykorzystuja wode pochodzaca z wodociggu Siedlce. Kazdy z tych
obiektéw posiadat oraz realizowat zatwierdzony przez PPIS w Siedlcach harmonogram poboru
proébek wody z niecek basenowych oraz ich systeméw cyrkulacji. Badania probek wody
pobranych w ramach kontroli wewngtrznej wykonywane byty zgodnie z zawartymi umowami
przez laboratoria zewnetrzne, a otrzymane wyniki badan administratorzy bezzwlocznie
przekazywali do PPIS w Siedlcach. W ramach urzedowej kontroli Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej badania wykonywat Oddziat Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Siedlcach.

W omawianym okresie PPIS w Siedlcach prowadzit postepowania administracyjne,
majace na celu doprowadzenie jakosci wody na ptywalniach do obowigzujacych przepisow
prawa. Na przetomie marca 1 kwietnia 2025 roku, na podstawie sprawozdan z badan jakosci
wody, PPIS w Siedlcach wydat Zbiorcze Oceny Jakosci Wody obejmujace okres od dnia
01.01.2025 r. do dnia 31.12.2025 r. dla wody z niecek, systeméw cyrkulacji, brodzikéw do
dezynfekcji stop dla ptywalni funkcjonujacych na terenie Miasta Siedlce. W 2025 roku
przeprowadzono kontrole w 2 obiektach z tej grupy. Podczas kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci. Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektéw nie budzit zastrzezen,
biezace oceny spelnienia wymagah obowigzujacego rozporzadzenia w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach, wykonywane przez zarzadzajacych

ptywalniami byty z wlasciwg czestotliwoscig oraz byty dokumentowane.

6.4.1. Park Wodny Siedlce

Park Wodny Siedlce jest najwickszym obiektem basenowym w Miescie Siedlce.
Ptywalnia Park Wodny Siedlce dysponuje 5 nieckami basenowymi z wlasnymi systemami
cyrkulacji wody: basen sportowy, rekreacyjny, jacuzzi, brodzik dla dzieci oraz basen zjezdzalni
wodnych (hamowny), a takze teznig solankowa, zespotem saun oraz kregielnia.

Zarzadzajacy ptywalnia w ramach prowadzonej w 2025 roku kontroli wewngtrznej
jakosci wody na ptywalni, pobral do badan laboratoryjnych 204 probki wody, natomiast 10
probek pobrano w ramach nadzoru urzgdowego Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

PPIS w Siedlcach w marcu 2025 r. wszczal z urzedu postepowanie administracyjne
w celu wydania decyzji administracyjnej nakazujacej przeprowadzenie dziatan naprawczych
majacych na celu doprowadzenie jakosci wody basenowej w Parku Wodnym  Siedlce

w punktach monitoringowych: niecka jacuzzi, system cyrkulacji niecki jacuzzi, brodzik
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dzieciecy oraz system cyrkulacji brodzika dziecigcego do wymagan okreslonych
w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiada¢ woda na plywalniach w zakresie parametru azotany. Po
przeprowadzonych dzialaniach naprawczych administratora obiektu polegajacych m.in. na
spuszczeniu wody z obu ukladow technologicznych niecek, napelnieniu ich $wieza woda
oraz uzdatnieniu, ponownie pobrano do analiz laboratoryjnych probki wody z ww. punktow
monitoringowych. Wyniki badan probek wody wykazaty skutecznos$¢ przeprowadzonych
dziatan naprawczych, wobec czego PPIS w Siedlcach umorzyt toczace si¢ postepowanie.

PPIS w Siedlcach w kwietniu 2025 r. na podstawie wynikow badan probki wody
pobranej do badan laboratoryjnych z punktu monitoringowego: niecka jacuzzi, wydat decyzje
nakazujaca natychmiastowe wylaczenie ww. niecki z eksploatacji ze wzgledu na stwierdzenie
obecnosci w badanej probce bakterii Pseudomonas aeruginosa, wynik badania — 1[<1;8}N1
jtk/100 ml. Wyniki badan prébek wody pobranych do analiz laboratoryjnych z niecki jacuzzi
oraz systemu cyrkulacji niecki jacuzzi (wplyw do niecki jacuzzi) potwierdzity skutecznos¢
przeprowadzonych dziatah naprawczych, wobec powyzszego PPIS w Siedlcach wydat oceng
jakosci wody stwierdzajaca przydatnos¢ wody do kapieli.

PPIS w Siedlcach w listopadzie 2025 . wszczat z urzedu postepowanie administracyjne
w celu wydania decyzji administracyjnej nakazujacej przeprowadzenie dziatan naprawczych
majacych na celu doprowadzenie jakosci wody basenowej w Parku Wodnym  Siedlce
w punktach monitoringowych: brodzik dziecigcy oraz system cyrkulacji brodzika dzieciecego
do wymagan okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach w zakresie parametru
azotany. Po przeprowadzonych dziataniach naprawczych administratora obiektu polegajacych
na zwigkszeniu czestotliwosci plukania filtréw ponownie pobrano do analiz laboratoryjnych
probki wody z ww. punktow monitoringowych. Wyniki badan prébek wody wykazaly
skuteczno$¢ przeprowadzonych dziatan naprawczych, wobec czego PPIS w Siedlcach umorzyt
toczace si¢ postgpowanie.

Ponadto w roku 2025 w Parku Wodnym Siedlce odnotowano 5 incydentow katowych
dotyczacych niecek basenowych. W kazdym z ww. przypadkow niecki basenowe zostaty
niezwlocznie wytaczone z eksploatacji oraz przeprowadzane zostaly stosowne dziatania
naprawcze. Niecki ww. basenow zostaly wlaczone do uzytkowania po otrzymaniu sprawozdan
z badan $wiadczacych o spelnieniu wymagan zawartych w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na

ptywalniach.
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W okresie od 01.09.2025 r. do 19.09.2025 r. ptywalnia nie byta dostepna dla klientow z
powodu przerwy technologicznej, podczas ktérej wykonano niezbedne naprawy, przeglady i

prace porzadkowe.

6.4.2. Centrum Rehabilitacji Klonowa

Ptywalnia Centrum Rehabilitacji Klonowa Sp. z 0.0. - dysponuje 2 nieckami z wtasnymi
systemami cyrkulacji wody (basen rehabilitacyjno — rekreacyjny oraz jacuzzi, ktére od kilku lat
jest wytaczone z eksploatacji).

W 2025 roku pobrano 45 prébek wody do badan laboratoryjnych z niecki basenowe;,
systemu cyrkulacji oraz brodzika do plukania stép, w ramach kontroli wewngtrznej
administratora, natomiast 2 probki w ramach nadzoru urzedowego Panstwowej Inspekcji
Sanitarne;.

W okresie od 26.11.2025 r. do 19.03.2026 r. PPIS w Siedlcach prowadzit postgpowanie
administracyjne majace na celu doprowadzenie jakosci wody na ptywalni do obowigzujacych
przepisow ze wzgledu na przekroczenie st¢zenia trichlorometanu (chloroformu) w niecce
basenowej oraz w systemie cyrkulacji wynoszace 0,044 mg/l, 0,040 mg/l, 0,031 mg/l, 0,033
mg/l. Warto$¢ dopuszczalna ww. parametru wynosi 0,03 mg/l. Po przeprowadzonych
dziataniach naprawczych administrator ptywalni przedstawit PPIS w Siedlcach wyniki badan
probek wody pobranych z przedmiotowej ptywalni, ktore byly zgodne z obowigzujacym

rozporzadzeniem.

W okresie od 01.09.2025 r. do 20.09.2025 r. ww. plywalnia nie byla dostepna dla
klientow, w tym okresie trwala przerwa technologiczna, podczas ktorej m.in. wymieniono wodg¢

W niecce basenowej.

6.4.3. Plywalnia przy Szkole Podstawowej Nr 8

Probki wody z plywalnia przy Szkole Podstawowej nr 8 im. Stefana Kardynala
Wyszynskiego, ul. Pescantina 2, 08-110 Siedlce pobierane byty ze stalych punktow poboru tj.
z niecki basenowej, nogomyjek oraz systemu cyrkulacji. W 2025 roku pobrano ogotem 54
probki wody do badan laboratoryjnych z niecki basenowej, nogomyjek i systemu cyrkulacji.
W badanych probkach wody nie stwierdzono przekroczen badanych parametrow.

W lipcu 2025 roku w ramach przerwy technologicznej przeprowadzono niezbedne

naprawy 1 prace porzadkowe.
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6.5. Jakos¢ wody w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka

W sezonie letnim 2025 roku zgodnie z uchwata Rady Miasta Siedlce w sprawie
okreslenia sezonu kapielowego 1 wykazu kapielisk na terenie Miasta Siedlce w 2025 roku,
Kapielisko Miejskie nad Zalewem Muchawka funkcjonowato od 28 czerwca 2025 r. do dnia 31
sierpnia 2025 r.

Przed sezonem kapielowym w dniu 23.06.2025 r. pracownicy PSSE w Siedlcach,
w ramach kontroli urzedowej, pobrali do badan laboratoryjnych 1 probke wody z Kapieliska
Miejskiego nad Zalewem Muchawka oraz 1 probke wody cieptej uzytkowej w kierunku
obecnosci bakterii Legionella sp. z budynku przebieralni 1 prysznicow przy zalewie
Muchawka. Na podstawie sprawozdania z przeprowadzonych badan probki wody z kapieliska,
PPIS w Siedlcach wydat oceng stwierdzajaca przydatnos¢ wody do kapieli, przed rozpoczgciem
sezonu kapielowego.

Miasto Siedlce, jako organizator kagpieliska, w trakcie sezonu kapielowego
przeprowadzito badania jakosci wody, zgodnie z zatwierdzonym przez PPIS w Siedlcach
harmonogramem poboru probek wody. W trakcie sezonu kapielowego do badan
laboratoryjnych pobrano z kapieliska 3 probki wody.

W 2025 roku na podstawie sprawozdan z badan probek wody pobranych z kapieliska,
przeprowadzonych w ramach kontroli urzedowej oraz kontroli wewng¢trznej organizatora, PPIS
w Siedlcach zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli
(Dz. U. z 2019 r., poz. 255) wydat 4 biezace oceny jakosci wody o przydatnosci wody do
kapieli.

Organizator kagpieliska na biezgco umieszczat na tablicy ogloszen i na stronie
internetowej Gtownego Inspektora Sanitarnego ,,Serwis Kgpieliskowy” biezace informacje dot.
warunkow panujacych na kapielisku.

Rownoczesnie PPIS w Siedlcach umieszczal na stronie internetowej Gléwnego
Inspektora Sanitarnego ,,Serwis kapieliskowy” biezace informacje o jakosci wody
w ,.Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka”.

PPIS w Siedlcach po zakonczeniu sezonu kapielowego, wydal ocene sezonowg jakosci
wody w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka w sezonie letnim 2025
oraz poinformowat o podjetych Srodkach zarzadzania w odniesieniu do przedmiotowego
kapieliska przez PPIS w Siedlcach i przez organizatora kapieliska.

W 2025 roku dokonano kontroli terenu kapieliska oraz terenu rekreacyjnego nad
Zalewem Muchawka wraz z budynkiem, w ktérym znajduja si¢ toalety, natryski, pomieszczenie

ratownikéw. Podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Teren kapieliska oraz
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pozostaly teren rekreacyjny utrzymane czysto, sprzatane systematycznie, kosze na odpady
opréznione. Toalety wyposazone w podstawowe $rodki higieny. Stan sanitarny bez zastrzezen.

Po sezonie kapielowym 2025 jako$¢ wody w Kapielisku Miejskim nad Zalewem
Muchawka zostata sklasyfikowana ponownie jako niedostateczna (w roku 2023 oraz w roku
2024 takze byta sklasyfikowana jako niedostateczna).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w styczniu 2026 roku,
poinformowat Prezydenta Miasta Siedlce, jako organizatora kapieliska, o wynikach klasyfikacji
wody. Jednocze$nie PPIS w Siedlcach majac na uwadze wymagania prawa krajowego
wskazane dla kapielisk, w ktorych jakos¢ wody zostata zaklasyfikowana jako niedostateczna
oraz zadania organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rzecz poprawy jakosci wody
w kapieliskach, zwrdcit si¢ do organizatora kapieliska z prosba o podjecie dziatan na rzecz
poprawy jakosci wody w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka. W ww. pis§mie PPIS
w Siedlcach poinformowal réwniez, ze podejmujac dziatania na rzecz poprawy jakosci wody
w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka nalezy mie¢ na uwadze to, 1z zgodnie z art.
346 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2017 r. Prawo Wodne panstwowy powiatowy lub panstwowy
graniczny inspektor sanitarny wprowadza, w drodze decyz;ji, staly zakaz kapieli, w przypadku
gdy jakos¢ wody w kapielisku zostata zaklasyfikowana jako niedostateczna w 5 kolejnych
sezonach kapielowych.

W kwietniu 2026 roku PPIS w Siedlcach otrzymat pismo Prezydenta Miasta Siedlce -
odpowiedz na ww. pismo, w ktorym organizator kapieliska poinformowat o podjetych juz
dziataniach oraz o dziataniach zaplanowanych majacych na celu poprawe jakosci wody
w Kapielisku Miejskim nad Zalewem Muchawka.

Organizator kapieliska poinformowal w ww. pismie ze:

1. Nawigzano wspotprace z Instytutem Meteorologii i Gospodarki Wodnej — Panstwowym
Instytutem Badawczym (IMGW-PIB) w zwigzku z projektem: ,,Opracowanie modularnego
filtra substancji biogenicznych przeznaczonego do oczyszczania wdd powierzchniowych
z zlewni, umozliwiajacego prac¢ w systemie gospodarki o obiegu zamknigtym z odzyskiem
zwiagzkow azotu i1 fosforu na cele rolnicze” o akronimie ,,Biomfilter”.

Projekt BIOMFILTER to nowatorskie rozwigzanie technologiczne, przeznaczone do
prewencji zakwitow sinic 1 zlotej algi w zlewniach wod powierzchniowych sktadany w ramach
inicjatywy strategicznych badan Polski (Hydrostrateg III). Polega na bezposrednim montazu
urzadzenia filtrujacego w miejscu ujscia doprowadzalnika do Zalewu, ktére znajduje si¢ po

stronie wschodniej zbiornika od strony osiedla Romanoéwka w Siedlcach.
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Podstawowym zadaniem technologii bedzie redukcja poziomu miogendéw w wodzie
czego nastgpstwem moze by¢ znaczace ograniczenie ryzyka wystapienia zjawisk zakwitu
wody.

Realizacja projektu odbywac si¢ bedzie pod warunkiem, otrzymania finansowania ze
srodkow Narodowego Centrum Badan i Rozwoju. W 2026 r. rozpoczgty zostanie proces
ubiegania si¢ o dofinansowanie realizacji tego przedsiewzigcia. Mozliwosci budzetu Miasta nie
pozawalaja na sfinansowanie projektu wytacznie ze srodkéw wiasnych.

2. W 2024 roku Miasto Siedlce zakupito urzadzenia do badania wody firmy Elmetron, ktore
zostaly przekazane na rzecz Okregu Siedlce Polskiego Zwigzku Wedkarskiego. Przy uzyciu
tego zestawu lokalna organizacja PZW na biezaco monitoruje natlenienie i poziom pH wody
w Zalewie.

3. W dniu 21 czerwca 2024 r. Katedra Inzynierii Ochrony Wod i Mikrobiologii Srodowiskowej
Wydziatu Geoinzynierii Uniwersytet Warminsko — Mazurskiego w Olsztynie wykonata badania
stanu jakosci wody w Zalewie Muchawka w Siedlcach.

Badania fizyczno-chemiczne wod Zalewu obejmowaly uktady termiczno-tlenowe,
pomiar przezroczysto$ci wod 1 pelng analize chemiczng wod. W wyniku badan stwierdzono
przesycenie wody tlenem, wysoki poziom fosforu i azotu w wodach Zalewu (w stopniu
umozliwiajagcym zakwity wody), podwyzszony odczyn 1 obfito§¢ materii zawieszonej
w wodzie. Ustalono réwniez, ze na dnie nie zalega warstwa klasycznych osadéw jeziornych,
a jedynie kilku centymetrowa mieszanina mineralnych i organicznych depozytdéw, bardzo
podatna resuspens;ji.

Opracowanie zawiera wskazania majace na celu poprawe jakosci wody w Zalewie:
ograniczenie emisji zanieczyszczenia biogennego 1 materii organicznej, ograniczenie
w ekosystemie wodnym podazy fosforu i azotu poprzez rekultywacje techniczng, nasadzenia
roslinnosci wodnej i poprawe ichtiofauny w kierunku wzmocnienia populacji ryb drapieznych.

Powyzsze wskazania bgdg sukcesywnie wdrazane w miar¢ mozliwos$ci finansowych

Miasta Siedlce.
6.6. Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej

W ewidencji nadzorowanych obiektow przez Sekcje Higieny Komunalnej w roku 2025

znajdowato si¢ 351 obiektow.
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Wykres 1. Liczba obiektow uzytecznosci publicznej podlegajacych
nadzorowi Sekcji Higieny Komunalnej na terenie Miasta Siedlce

Domy pogrzebowe a5
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6.6.1. Obiekty Swiadczace pomoc osobom bezdomnym

Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Siedlcach funkcjonuje jeden obiekt §wiadczacy
pomoc osobom bezdomnym - Mieszkania Wspierane, ul. Kleeberga 2, 08-110 Siedlce.
Administratorem Mieszkan Wspieranych jest Caritas Diecezji Siedleckiej, ul. Budowlana 1,
08 — 110 Siedlce. Placowka miesci si¢ w budynku wolnostojacym, parterowym. Teren wokot
obiektu ogrodzony, utrzymany w dostatecznym porzadku. Zaopatrzenie w wode z wodociggu
Siedlce, woda ciepta 1 ogrzewanie pomieszczen zapewnia PEC Siedlce, odprowadzenie
sciekow do miejskiej sieci sanitarnej. Odpady komunalne odbierane sg przez Przedsigbiorstwo
Ustug Komunalnych Spétka z o.0., ul. Brzeska 110, 08-110 Siedlce 1 raz w tygodniu. Odpady
g segregowane.

W obiekcie wydzielono 20 pokoi mieszkalnych (4 pokoje trzyosobowe oraz 16 pokoi
dwuosobowych), w ktorych maksymalnie moze zamieszka¢ 44 osoby. W obiekcie zapewniono
tazienk¢ z wydzielong cz¢scig meskg z dwoma toaletami 1 dwoma prysznicami. W czesci
damskiej znajduja si¢ jedna toaleta i jeden prysznic damski. Na pograniczu strefy meskiej
1 damskiej znajdujg si¢ cztery umywalki.

Dodatkowo wydzielono toalete dla osob niepetnosprawnych wyposazong w natrysk,
umywalke, miske ustepowa oraz uchwyty dla niepelnosprawnych przy urzadzeniach
sanitarnych. W wydzielonym pomieszczeniu w tazience znajduja si¢ 2 pralki i suszarka
elektryczna dla potrzeb mieszkancow.

Pozostate pomieszczenia to: magazyn bielizny czystej, pomieszczenie techniczne,
kaplica, kuchnia, pomieszczenie biurowe, pokdj kierownika. Pokoje wyposazone s3

w niezbgdne meble, cze¢$¢ pokoi wyposazono takze w lodowki.
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Codziennie mieszkancy obiektu maja mozliwos$¢ skorzystania z positku - zupy, ktory
dowozony jest na miejsce z jadtodajni Caritas Siedlce, ul. Biskupa Swirskiego 57, 08-110
Siedlce.

W obiekcie istnieje mozliwo§¢ samodzielnego przygotowania goracych positkow lub
odgrzania gotowych. Osoby przebywajace w noclegowni otrzymuja podstawowe s$rodki
utrzymania higieny tj. mydto, szampon, pasta do zgbow, papier toaletowy, ktérymi dysponuje
kierownik obiektu.

W 2025 r. zakupiono generator ozonu w celu dezynfekcji pomieszczen oraz usunigcia
niepozadanych zapachdéw. Przeprowadzono remont 2 pokoi, polegajacy na wymianie podlog,
zamontowaniu ptyt gipsowych na $cianach, malowaniu oraz umeblowaniu.

Obok gléwnego budynku znajduje si¢ kontener socjalny, gdzie w kazdej chwili moga
zglosi¢ si¢ bezdomni. Kontener jest ogrzewany, wyposazony jest w miejsca do siedzenia, stolik,
materace 1 koce. Ponadto istnieje mozliwo$¢ skorzystania z kuchni, tazienki 1 prysznica
w budynku gléwnym. Dla potrzeb oséb korzystajacych z kontenera zapewniono tez kabing

TOY-TOY.

6.6.2. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej

W 2025 roku z tej grupy skontrolowano 16 obiektow.
Skontrolowano 2 obiekty swiadczace ustugi opalania - solaria. Podczas kontroli tych obiektow
szczegblng uwage zwracano na  przestrzeganie przez podmioty  $wiadczace
ww. uslugi wymagan zawartych w ustawie z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium (Dz. U. z 2017 r., poz. 2111). W szczeg6lnosci
sprawdzano przestrzeganie zakazu udostgpniania, reklamowania i promocji solariow wsrod
0sOb maloletnich oraz konieczno$¢ umieszczenia informacji o nieudost¢pnianiu solarium
osobom ponizej 18 roku zycia i o tym, ze korzystanie z solarium stwarza ryzyko zachorowania
na nowotwor ztosliwy skory. Informacja taka powinna by¢ umieszczona w widocznym miejscu
Swiadczenia ustug. W skontrolowanych obiektach nie stwierdzono naruszenia przepisow ww.
ustawy.

Kontrole w 8 obiektach tej grupy zostaly przeprowadzone po otrzymaniu przez PPIS
w Siedlcach interwencji, ktore dotyczyly: braku czystosci i porzadku w obiektach, brudnych
niedezynfekowanych narzedzi fryzjerskich, uzywania podczas $wiadczenia ushug
wielokrotnie, materiatow jednorazowych, wykonywania przez osoby nieposiadajace uprawnien
zabiegdw z zakresu medycyny estetycznej. W wiekszosci przypadkow zarzuty podnoszone w
interwencjach si¢ nie potwierdzity. Za brak biezacej] czystosci 1 porzadku

w obiekcie, brudne niedezynfekowane narzedzia, w dwodch przypadkach ukarano osoby
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odpowiedzialne mandatem karnym 200 zt i 500 zi. Nieprawidlowosci zostaty usunigte

w okreslonym terminie, co potwierdzity kontrole sprawdzajace.

6.6.3. Hotele i obiekty hotelarskie

W 2025 roku skontrolowano 2 hotele funkcjonujace na terenie Miasta Siedlce. Podczas
kontroli nie stwierdzono nieprawidlowos$ci. Badania wody cieptej w kierunku wykrycia bakterii
Legionella.sp wykonywane s3 zgodnie wymaganiami rozporzadzenia w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

6.6.4. Toalety publiczne

Na terenie miasta Siedlce toalety miejskie zlokalizowane przy ul. Jozefa Pitsudskiego
13, ul. Cmentarnej oraz ul. Biskupa Ignacego Swirskiego 32 zostaly wylaczone z uzytkowania
ze wzgledu na zly stan techniczny. Obok kazdej z toalet ustawiona zostata kabina sanitarna
serwisowana dwa razy w tygodniu. W listopadzie 2025 roku na ul. Pitsudskiego udostepniona
zostala nowoczesna toaleta publiczna, wyposazona w bezdotykowe sptukiwanie, przewijak,
ogrzewanie podtogowe.

W 2025 roku skontrolowano toalete na ul. Armii Krajowej. Podczas kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowosci. Ustep publiczny przy ul. Armii Krajowej otwarty jest
w godzinach 8°°— 19%, w tym czasie zapewniona jest stata obstuga. Zgodnie z zawartg przez
Miasto Siedlce umowa, utrzymaniem biezacej czystosci 1 porzadku w ustepach publicznych
skanalizowanych zajmuje si¢ firma ustugowa.

Na terenie miasta, w miejscach szczegdlnie uczeszczanych przez mieszkancoéw
(cmentarze, petle autobusowe) ustawiono rowniez toalety typu TOY — TOY. Serwisem toalet
przenos$nych zajmuje si¢ specjalistyczna firma TOY-TOY Polska Sp. z 0.0. Serwis ww. toalet

jest wykonywany 2 x w tygodniu.

6.6.5. Inne obiekty uzytecznosci publicznej

W 2025 roku pracownicy Sekcji Higieny Komunalnej przeprowadzili kontrole w innych
obiektach uzytecznosci publicznej takich jak: sala zabaw dla dzieci, lodowisko, stadion,
sitownia. Oceniono réwniez 2 $rodki transportu do przewozu zwtok ludzkich i wydano opinie.
Podczas kontroli ww. obiektéw nie stwierdzono nieprawidlowosci. Kontrole sali zabaw
1 lodowiska przeprowadzono w okresie ferii zimowych pod katem zapewnienia bezpiecznego
wypoczynku dzieciom. W tych obiektach nie stwierdzono nieprawidlowosci.

Podczas kontroli stadionu 1 sitowni, ze wzgledu na to, ze uzytkownicy tych obiektéw

korzystaja z urzadzen, w ktorych powstaje aerozol wodny, szczegdlng uwage zwrdcono na

86/130



wykonywanie badan cieptej wody zgodnie z wymaganiami przepisu prawa. Przeprowadzone

kontrole nie wykazaly nieprawidtowosci.

6.7. Podsumowanie

Przeprowadzane w 2025 roku kontrole nie wykazaty istotnych nieprawidtowosci
w stanie sanitarno-porzadkowym i stanie sanitarno-technicznym skontrolowanych obiektow
uzyteczno$ci publicznej. W sprawach, w ktorych dziatania kontrolne wykazaty naruszenie
przepisow sanitarnych, podjete przez PPIS w Siedlcach  dziatania  administracyjne
spowodowaly usunig¢cie uchybien i wyeliminowanie ewentualnych zagrozen dla zdrowia os6b
korzystajacych z tych obiektow.

Dodatkowo do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wplywaja roéwniez interwencje od
mieszkancéw, w zwigzku z ktorymi podejmowane sg odpowiednie dziatania. W 2025 roku
od mieszkancow Siedlec do PPIS w Siedlcach wptyneto 31 réznych interwencji. Zglaszane
interwencje dotyczyly nie tylko obiektow uzytecznosci publicznej, ktére znajduja si¢ pod
nadzorem sanitarnym, ale rOwniez stanu sanitarnego posesji 1 lokali mieszkalnych. Otrzymane
w 2025 roku interwencje w wigkszo$ci dotyczyly obecnosci insektow 1 gryzoni
w mieszkaniach, piwnicach, 2 dotyczyly gniazd golebich na balkonach w blokach
mieszkalnych, 1 brudnej wody w kranie, 1 niewtasciwego usytuowania pojemnikéw na odpady.

W zwigzku z interwencja dotyczaca brudnej wody w kranie, w mieszkaniu w bloku,
w mieszkaniu zostata pobrana probka wody do badan laboratoryjnych przez pracownikow
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Siedlcach. Wyniki przeprowadzonych
badan laboratoryjnych byly zgodne z wymogami obowigzujacych przepisOow prawa.
Przedsiebiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji Sp. z 0. 0. w Siedlcach po otrzymaniu informacji
o pogorszeniu jakosci wody, dokonato plukania przylacza wodociggowego i rowniez wykonato
swoje badania laboratoryjne probki wody pobranej w pomieszczeniu wodomierzowym bloku
(woda dostarczana do bloku), przeprowadzone badania rowniez nie wykazaly

nieprawidlowosci.
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7.

Higiena Pracy

7.1. Informacje ogdlne

Do zakresu dziatania higieny pracy, zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej nalezy kontrola przestrzegania przepisow okreslajacych wymagania

higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych:

utrzymania nalezytego stanu higienicznego zaktadow pracy;

warunkow zdrowotnych $rodowiska a zwlaszcza zapobiegania powstawaniu chorob

zawodowych 1 innych chordb zwigzanych z warunkami pracy;

przestrzegania przez producentéw, importerdw, osoby wprowadzajagce do obrotu lub
eksportujace, osoby stosujgce substancje chemiczne, ich mieszaniny lub wyroby
W rozumieniu przepisOw ustawy z dnia 25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich
mieszaninach, obowigzkow wynikajacych z tej ustawy oraz z rozporzadzen Wspdlnot

Europejskich w niej wymienionych;

spetnienia przez podmiot kontrolowany obowiazkow, o ktorych mowa w art. 23r ust. 3, 4
ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne tj. posiadania koncesji w zakresie
dotyczacym paliw ciektych, wpisu do rejestru oraz zgloszenia do Prezesa URE

infrastruktury paliw ciektych;

przestrzegania przez podmioty wprowadzajagce do obrotu prekursory kategorii 2 1 3
obowigzkoéw wynikajacych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
rozporzadzenia (WE) Parlamentu Europejskiego 1 Rady nr 273/2004 2z dnia
11 lutego 2004 r. w sprawie prekursoréw narkotykowych oraz rozporzadzenia (WE) Rady
nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajacego zasady nadzorowania handlu

prekursorami narkotykow pomigdzy Wspdlnota a panstwami trzecimi,

przestrzegania przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych

1 substancji czynnych oraz ich stosowania w dziatalno$ci zawodowe;j;

nadzor nad przestrzeganiem przepisOw dotyczacych zakazu wytwarzania i wprowadzania
do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkow zastepczych lub nowych
substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii oraz przestrzegania przepisow ww. ustawy dotyczacych
prowadzenia przez przedsiebiorcow dziatalno$ci w zakresie wytwarzania, przetwarzania,

przerabiania, przywozu, wywozu, wewnatrzwspolnotowej dostawy lub wewnatrz-
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wspolnotowego nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywne;,

w tym w postaci mieszaniny lub w wyrobie;

- prowadzenie postepowan i wydawanie decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej lub

o braku podstaw do jej stwierdzenia, zgodnie z przepisami obowigzujacymi w tym zakresie.

7.2. Dzialalnos$¢ kontrolno - represyjna

W 2025 roku pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy PSSE w Siedlcach znajdowaly si¢
283 zaktady pracy, zatrudniajace tacznie 15916 pracownikéw (zblizone dane w stosunku
do 2024 r.).

Wykres 1 - Struktura wielkos$ci zakladéw pracy

STRUKTURA WIELKOSCI ZAKtADOW PRACY
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zatrudniajacych do 9 zatrudniajacych do 49 zatrudniajacych do 249 zatrudniajgcych >250
pracownikow pracownikow pracownikow pracownikow

Struktura wielko$ci zaktadow przedstawiala si¢ nastepujaco:
- 125 zaktadoéw zatrudniajacych do 9 pracownikéw - 44 %
- 93 zaktady zatrudniajace do 49 pracownikéw - 32 %
- 56 zakladow zatrudniajacych do 249 pracownikow - 19,8 %
- 9 zakladow zatrudniajacych powyzej 250 pracownikow — 3,2 %.

Tabela 1 - ogdlna liczba obiektow w poszczegolnych branzach, wg numeréw PKD

Liczba
Numer PKD obiektéw
w ewidencji
01 — uprawy rolne, chow i hodowla zwierzat 1
02 - lesnictwo i pozyskiwanie drewna 1
08 — pozostate gornictwo i wydobywanie 1
10 - produkcja artykutow spozywczych 9
11- produkcja napojow 1
13- produkcja wyrobow tekstylnych 2
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14 — produkcja odziezy 12
16 - produkcja wyroboéw z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli; produkcja wyrobow ze stomy i materiatow 1
uzywanych do wyplatania
17 - produkcja papieru i wyrobow z papieru 2
18 — poligrafia i reprodukcja zapisanych nosnikéw informacji 1
20 — produkcja chemikaliow i wyrobow chemicznych 1
22 - produkcja wyrobow z gumy i tworzyw sztucznych 4
23 - produkcja wyrobow z pozostatych mineralnych surowcow niemetalicznych 5
25 - produkcja metalowych wyrobow gotowych, z wytaczeniem maszyn i urzadzen 15
30 — produkcja pozostatego sprzetu transportowego 1
32 - pozostata produkcja wyrobow 1
33 - naprawa, konserwacja i instalowanie maszyn i urzadzen 2
35 — wytwarzanie i zaopatrywanie 6
37 - odprowadzanie i oczyszczanie sciekow 2
38 - dziatalno$¢ zwigzana ze zbieranie, przetwarzaniem i unieszkodliwianiem odpadow, odzysk surowcow 7
41 - roboty budowlane zwiazane ze wznoszeniem budynkéw 10
42 - roboty zwigzane z budowa obiektow inzynierii ladowej i wodne;j 8
43 - roboty budowlane specjalistyczne 4
45 - handel hurtowy i detaliczny pojazdami samochodowymi: naprawa pojazdéw samochodowych 28
46 - handel hurtowy, z wylaczeniem handlu pojazdami samochodowymi 37
47 - handel detaliczny, z wylaczeniem handlu detalicznego pojazdami samochodowymi 41
49 - transport ladowy oraz transport rurociagowy 6
52 — magazynowanie i dziatalno$¢ ustugowa wspomagajaca transport 2
56 — dzialalno$¢ ustugowa zwiazana z wyzywieniem 2
61 - telekomunikacja 1
71 - dziatalno$¢ w zakresie architektury i inzynierii, badania i analizy techniczne 3
73 - reklama, badanie rynku i opinii publicznej 3
75 - dziatalno$¢ weterynaryjna 1
78 — dziatalnos$¢ zwigzana z zatrudnieniem 1
80 — dziatalno$¢ detektywistyczna i ochroniarska 1
81 - dziatalno$¢ ustugowa zwiazana z utrzymaniem porzadku w budynkach i zagospodarowaniem terendow zieleni 2
84 - administracja publiczna i obrona narodowa; obowiazkowe zabezpieczenia spoteczne 6
85 - edukacja 9
86 - opieka zdrowotna 28
87 — pomoc spoteczna z zakwaterowaniem 1
91 — dziatalno$¢ bibliotek, archiwdw, muzedw oraz pozostata dziatalno$¢ zwigzana z kultura 1
93 — dziatalno$¢ sportowa, rozrywkowa, rekreacyjna 3
96 — pozostata indywidualna dziatalnos$¢ ustugowa 10
Razem 283

W roku 2025 pracownicy PSSE w Siedlcach skontrolowali 94 obiekty, przeprowadzili
105 kontroli. Wydanych zostalo 13 decyzji z zakresu biezacego nadzoru sanitarnego,
naktadajacych na pracodawcow 78 nakazoéw, do wykonania w ustalonych terminach oraz 12

decyzji platniczych.
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Wykres 2 - % nieskontrolowanych i skontrolowanych zakladow w 2024 r.

2024r.
% nieskontrolowanych
i skontrolowanych zaktadéw

‘ D NIESKONTROLOWANYCH

B SKONTROLOWANYCH
80%

Wykres 3 - % nieskontrolowanych i skontrolowanych zakladow w 2025 r.

2025r.
%
nieskontrolowanych
i skontrolowanych zaktadéw

= NIESKONTROLOWANYCH  ©SKONTROLOWANYCH

7.3. Stan higieniczny zakladéw pracy
Pracodawcy sa zobowigzani do zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunkoéw pracy.
W 2025 roku stwierdzono, podczas przeprowadzonych kontroli, uchybienia w zakresie stanu

sanitarno — technicznego pomieszczen socjalnych i pomieszczen pracy w 2 obiektach.
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7.4. Narazenie na czynniki szkodliwe na podstawie wynikow badan laboratoryjnych

Pracodawcy zatrudniajacy pracownikéw w warunkach narazenia na czynniki szkodliwe dla
zdrowia wystepujace w srodowisku pracy, sa zobowigzani do dokonywania badan i pomiarow
tych czynnikow. W 10 zaktadach pracy stwierdzono brak lub brak aktualnych pomiarow

czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych w srodowisku pracy.
Narazenie na poszczegolne czynniki szkodliwe przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 2 - Liczba pracownikéw narazonych na czynniki szkodliwe (stezenia/ natezenia
powyzej NDS /NDN) i liczba zakladow, w ktorych wystepowaly przekroczenia NDS/NDN

(wg stanu na koniec roku 2025)

2025 .
Czynnik szkodliwy Liczba zakladow Liczba narazonych
pracownikow
Halas 12 381
Drgania mechaniczne miejscowe 4 31
Pyly organiczne pochodzenia zwierze¢cego 1 4

z wyjatkiem pylow drewna i maki
Ogélna liczba pracownikow pracujacych 350/14 (24 pracownikéw w 3 zakladach narazonych bylo
w przekroczeniach NDS/NDN czynnikow zar6wno na halas jakina drgania mechaniczne miejscowe)
szkodliwych dla zdrowia/liczba zaktadow

W ramach sprawowanego nadzoru w 2025 r. wydano 1 decyzje zobowigzujgcg pracodawce do
poprawy warunkow zdrowotnych s$rodowiska pracy poprzez obnizenie, stwierdzonego
pomiarami przekroczenia NDS Manganu i jego zwigzkow nieorganicznych w przeliczeniu na
Mn frakcji respirabilnej. Pracodawcy, u ktérych stwierdzono przekroczenie NDN dzwigku
1 drgan mechanicznych opracowali 1 wprowadzili w zycie programu dziatan organizacyjno -

technicznych zmierzajacych do ograniczenia narazenia na hatas i drgania.

Pracownicy narazeni na ponadnormatywne nat¢zenie dzwigku stanowig od lat najliczniejsza
grupe zatrudnionych w $rodowisku pracy ze stwierdzonymi przekroczeniami normatywow
higienicznych. Czgstym powodem braku mozliwosci obnizenia nat¢zenia dzwigku
w S$rodowisku pracy jest specyfika produkcji. W takich przypadkach, na podstawie
rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania mechaniczne
(Dz. U. nr 157, poz. 1317), pracodawcy sa zobowigzani do sporzadzenia i wprowadzenia

w zycie programu dzialah organizacyjno - technicznych zmierzajacych do jak

92/130




najskuteczniejszego ograniczenia narazenia pracownikéw na hatas a w przypadku, gdy
uniknigcie lub wyeliminowanie ryzyka zawodowego wynikajacego z narazenia na halas nie jest
mozliwe za pomocag S$rodkéw ochrony zbiorowej lub organizacji pracy, pracodawcy
zobowigzani sg udostepni¢ pracownikom, wtasciwe i dostosowane do poziomu dzwieku, srodki
ochrony indywidualnej oraz nadzorowa¢ prawidtowos¢ ich stosowania.

W stosunku do 2024 r. poprawiono warunki pracy: 4 pracownikom (obnizenie st¢zenia
manganu i jego zwigzkéw), 4 pracownikom (obnizenie pyléw organicznych pochodzenia
zwierzecego 1 roslinnego, z wylaczeniem pytéw drewna i maki), 32 pracownikom (obnizenie
hatasu) oraz 14 pracownikom (obnizenie hatasu 1 drgan miejscowych) m.in. pracy poprzez
modernizacj¢ systemu wentylacyjnego, szkolenie pracownikow w zakresie bezpiecznego

1 higienicznego wykonywania pracy, modernizacj¢, konserwacje¢ maszyn 1 urzadzen.

7.5. Czynniki biologiczne w Srodowisku pracy

Na podstawie kontroli przeprowadzonych w roku sprawozdawczym i w latach ubieglych
w obiektach na terenie Miasta Siedlce stwierdzono, ze wystepuje potencjalne narazenie 4469
pracownikow w 84 zakladach pracy, na szkodliwe czynniki biologiczne zaklasyfikowane
do 2 i/lub 3 grupy zagrozenia. W 2025 r. w ww. zakresie zostalo skontrolowanych
26 zaktadow zatrudniajacych 1314 pracownikow narazonych na czynniki biologiczne 2 grupy

zagrozenia 1 1246 pracownikow narazonych na czynniki biologiczne 3 grupy zagrozenia.

Podczas kontroli w 2 zaktadach stwierdzono uchybienia dotyczace:
- oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z wystepowaniem czynnikow biologicznych ;
- rejestru prac narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia;
- rejestru pracownikOw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych

3 grupy zagrozenia.

7.6. Czynniki rakotworcze/mutagenne/reprotoksyczne w Srodowisku pracy

W dniu 26 lipca 2024 r. zostalo opublikowane rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie
substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw o dziataniu rakotwodrczym,
mutagennym lub reprotoksycznym w Srodowisku pracy, ktdre zastgpilo rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin,
czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym
w $rodowisku pracy (Dz. U. z 2024 r., poz. 1126). Zmieniony zostal wzor informacji
o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych

o dziataniu rakotwodrczym, mutagennym lub reprotoksycznym (zamieszczony w zataczniku
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Nr 2 do przedmiotowego rozporzadzenia) i inne nw. obowiazki pracodawcoéw. Wprowadzono
m.in. do polskiego prawodawstwa rozwigzania/ obowiazki dot. objg¢cia ochrong pracownikéw
pracujacych w narazeniu na substancje o dziataniu reprotoksycznym (dziatajacym szkodliwie

na rozrodczos¢).

PPIS w Siedlcach w grudniu 2024 r. przestal nadzorowanym podmiotom szczegdtowe

wytyczne w powyzszym zakresie wraz z obowigzujagcymi wzorami dokumentow.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2024 r. w sprawie substancji
chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwérczym, mutagennym lub reprotoksycznym w $rodowisku pracy obowigzkiem
pracodawcy jest przekazywanie wilasciwemu panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi
sanitarnemu oraz wilasciwemu okregowemu inspektorowi pracy informacji o substancjach
chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu
rakotwoérczym, mutagennym lub reprotoksycznym. Obowigzek wynikajacy z § 6 ust. 2 ww.
rozporzadzenia, nalezy spetni¢ niezwlocznie po rozpoczeciu dziatalnosci oraz corocznie
w terminie do dnia 15 stycznia, na druku wedtug wzoru stanowigcego zatacznik nr 2 do ww.

rozporzadzenia.

Wykaz substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikow lub proceséw technologicznych

o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym lub reprotoksycznym obejmuje:

- substancje chemiczne spetniajgce kryteria klasyfikacji jako rakotworcze, mutagenne
lub dziatajgce szkodliwie na rozrodczos¢ kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem

nr 1272/2008;

- mieszaniny zawierajgce substancje chemiczne wymienione w pkt 1 w stezeniach
powodujacych spetienie kryteriow klasyfikacji mieszaniny jako rakotwoérczej, mutagenne;j
lub dziatajacej szkodliwie na rozrodczos¢ kategorii 1A lub 1B zgodnie z rozporzadzeniem

nr 1272/2008;

- czynniki lub procesy technologiczne zwigzane z uwalnianiem substancji chemicznych
1 mieszanin o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym okreslone w zataczniku nr 1 do ww.

rozporzadzenia:

I. Czynniki fizyczne

1. Promieniowanie jonizujace.

I1. Procesy technologiczne o dzialaniu rakotworczym lub mutagennym:

1. Produkcja auraminy;
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2. Prace zwigzane z narazeniem na wielopier§cieniowe weglowodory aromatyczne, obecne
w sadzy weglowej, smotach weglowych i pakach weglowych;

3. Prace zwigzane z narazeniem na pyly, dymy i aerozole tworzace si¢ podczas wypalania
i elektrorafinowania suréwek miedziowo-niklowych;

4. Produkcja alkoholu izopropylowego metodg mocnych kwasow;

5. Prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna;

6. Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng —frakcje respirabilng powstajaca
w trakcie pracy;

7. Prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dziatanie olejow mineralnych uzytych
wczesnie] w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania
1 schtadzania czesci ruchomych silnika;

8. Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla.

PPIS w Siedlcach za 2024 r. otrzymat w 2025 r. z terenu Miasta Siedlce 98 ,,Informacji
o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych
o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym”. Po szczegdtowej analizie
otrzymanych ww. dokumentéw, pomimo wystanych wytycznych, okazato si¢, ze wigkszos¢
z nich wymaga poprawy/ weryfikacji tak, aby mozliwe bylo wprowadzenie tych danych do
Centralnego Rejestru  Czynnikéw Rakotworczych (CRCR). Skontrolowane zostaly
w 2025 r. 52 zaklady zatrudniajgce pracownikOw w narazeniu na czynniki rakotworcze,

mutagenne i reprotoksyczne.

Przeprowadzono 57 kontroli (w tym 2 kontrole sprawdzajace). Podczas kontroli

w 4 zaktadach stwierdzono uchybienia dotyczace:

- rejestru pracownikoOw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich mieszanin
o dzialaniu rakotworczym, mutagennym lub reprotoksycznym — 4 uchybienia;

- rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami o dziataniu rakotworczym, mutagennym lub
reprotoksycznym — 4 uchybienia;

- nie przekazania Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu w Warszawie
informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym, zgodnie z obowigzujacym wzorem — 1 uchybienie;

- poinformowania pracownikOw o narazeniu na dzialanie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikow lub procesow technologicznych o dziataniu rakotwoérczym,

mutagennym lub reprotoksycznym - 2 uchybienia.
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Wykres 4 - Pracownicy narazeni na czynniki rakotworcze, mutagenne, reprotoksyczne

z podzialem na kobiety i me¢zczyzn

PRACOWNICY NARAZENI NA CZYNNIKI
RAKOTWORCZE, MUTAGENNE,
REPROTOKSYCZNE

#;

ME%CEYZN\ )| KOBIETY
48% | 5% o

Tabela 3 - dane sporzadzone na podstawie przestanych przez pracodawcow do PSSE

w Siedlcach ,,Informacji o substancjach chemicznych, ich mieszaninach, czynnikach lub

procesach technologicznych o dzialaniu rakotwérczym lub mutagennym w Srodowisku

pracy” za 2024 r.

Liczba oséb narazonych

Lp. | Nazwa substancji chemicznej/jej mieszaniny/czynnika/procesu technologicznego o dzialaniu Ogolem K M
rakotworczym lub mutagennym narazonych
1. Bromek amonu 3 3 -
2. 1,2 dichloroetan 3 2 1
3. Trichloroetan 3 2 1
4. Chromian (VI) potasu 15 11 4
S. Dichromian potasu 18 14 4
6. Tlenek niklu (IT) 2 - 2
7. Kwas aresenowy 1 1 -
Fenoloftaleina 26 22 4
9. Formaldehyd 194 173 21
10. | Tlenek wegla 367 4 363
11. | Benzyna; Niskowrzaca benzyna niespecyfikowana 413 36 377
12. | Dichlorek kobaltu 2 2 -
13. | Siarczan hydrazyny 6 4 2
14. | Chinolina 2 2 -
15. | Bromian potasu 4 2 2
16. | Otow w postaci litej 23 8 15
17. | Chrom i jego zwiazki 2 - 2
18. | Azotan niklu 4 4 -
19. | Hydrokortyzon 98 93 5
20. | Kwas borowy 102 97 5
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21. Witamina A 44 40 4
22. | Chloramfenikol 78 74 4
23. | Metronidazol 67 64 3
24. | Fenobarbital 9 8 1
25. | Finasteryd 22 20 2
26. | Testosteron 3 3 0
27. | Prednizolon 10 10 -
28. | Benzen 9 7 2
29. | Chlorowodorek fenylohydrazyny 1 1 -
30. | 2 - etoksyetanol 1 1 -
31. | Octan 2-etoksyetylu 1 1 -
32. | Kadm 5 2 3
33. | Tetraboran disodu 21 20 1
34. | Tetrahydroboran sodu 4 2 2
35. | Dichlorek kobaltu 2 2 _
36. | Arsen 4 2 2
37. | Weglowodory odnawialne 1 1 0
38. | Metotreksat 47 44 3
39. | Oksaliplatyna 47 44 3
40. | Ifosfamid 3 - 3
41. | Fluorouracyl 47 44 3
42. | Karboplatyna 47 44 3
43. | Daktynomycyna 11 8 3
44. | Dakarbazyna 39 36 3
45. | Topotekan 47 44 3
46. | Gemcytabina 47 44 3
47. | Bleomycyna 11 8 3
48. | Paklitaksel 47 44 3
49. | Temozolomid 39 36 3
50. | Etopozyd 39 36 3
51. | Doksorubicyna 47 44 3
52. | Cyklofosfamid 47 44 3
53. | Cisplatyna 47 44 3
54. | Procesy technologiczne zwiazane z narazeniem na WWA, obecnych w sadzy weglowej, smotach 3 - 3
i pakach weglowych
55. | Prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna 90 5 85
56. | Prace zwigzane z narazeniem na krzemionke krystaliczng — frakcja respirabilng powstajaca 32 6 26
w trakcie pracy
57. | Prace zwigzane z narazeniem przez skor¢ na dziatanie olejow mineralnych uzytych wczesniej 58 - 58
w silnikach spalinowych wewngtrznego spalania w celu smarowania i schiadzania czeSci
ruchomych
58. | Prace zwigzane z narazeniem na spaliny emitowane z silnikow Diesla 223 6 217
59. | Promieniowanie jonizujace (alfa, beta, gamma) 271 180 91
Ogélna liczba pracownikow narazonych 2859 1499 1360

7.7. Choroby zawodowe

Jak wynika z definicji choroby zawodowej, zawartej w art. 235" ustawy z dnia 26 czerwca 1974

r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 2025 r. poz. 277, z p6zn. zm.), za chorob¢ zawodowa uwaza si¢
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chorob¢ wymieniong w wykazie choréb zawodowych, jesli w wyniku oceny warunkoéw pracy
(oceny narazenia zawodowego) mozna stwierdzi¢ bezspornie lub z wysokim
prawdopodobienstwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikoéw szkodliwych dla
zdrowia, wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania pracy,

zwanych ,,narazeniem zawodowym”.

Przy zgtaszaniu podejrzenia, rozpoznawaniu i stwierdzaniu choréb zawodowych uwzglednia
si¢ tylko choroby ujete w obowigzujacym wykazie chorob zawodowych, stanowigcym
zatgcznik do rozporzadzenia w sprawie choréb zawodowych.

W 2025 r. do PSSE w Siedlcach zgtoszono 15 przypadkéw podejrzen choréb zawodowych
(o 5 mniej w stosunku do 2024 r.), sporzadzono 28 kart oceny narazenia zawodowego
(o 5 wigcej w stosunku do 2024 r.) poniewaz opracowywane byly takze karty dla innych
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych. Wystawiono 11 decyzji o stwierdzeniu
choroby zawodowej (w 2024 r. 12 decyzji), 11 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowej (w 2024 r. 7 decyzji) oraz 11 kart stwierdzenia choroby zawodowej

(w 2024 r. 12 kart stwierdzen).

Wykres 5 - Choroby zawodowe stwierdzone w latach 2018 - 2025

Choroby zawodowe stwierdzone w latach 2018 - 2025

14

12

2018r. 2019r. 2020r. 2021r. 2022r. 2023r. 2024r. 2025r.

m Poz. 15 - przewlekte choroby narzadu gtosu zwigzane z nadmiernym wysitkiem gtosowym
Poz. 18 - choroby skory
Poz. 19 - przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane sposobem wykonywania pracy
m Poz. 20 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy
m Poz. 21 - uszkodzenie stuchu wywotane dziataniem hatasu
B Poz. 26 - choroby zakazne i pasozytnicze albo ich nastepstwa - BORELIOZA
u Poz. 3 - pylice ptuc
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Tabela 4 - liczba stwierdzonych chorob zawodowych w latach 2018-2025

Jednostka chorobowa 2018 r. | 2019 r. | 2020r. | 2021 r. | 2022 1. | 2023 1. | 2024 7r. | 2025T.

Poz. 3 - pylice ptuc - 1 - - - - 4 -

Poz. 15 - przewlekte choroby 3 - 1 4 4 12 3 7
narzadu glosu zwigzane
z nadmiernym wysitkiem

glosowym

Poz. 18 - choroby skory - 1 1 - - - - -

Poz. 19 - przewlekte choroby - - 3 2 6 - - 1
uktadu ruchu wywotane

sposobem wykonywania pracy

Poz. 20 - przewlekte choroby 2 4 8 2 7 4 5 3
obwodowego uktadu
nerwowego wywotane

sposobem wykonywania pracy

Poz. 21 - uszkodzenie stuchu - - 1 - - - - -

wywotane dziataniem hatasu

Poz. 26 - choroby zakazne i - 1 1 - 1 1 - -
pasozytnicze albo ich

nastgpstwa

Ogélem 5 7 15 8 18 17 12 11

Jak wynika z ww. danych w minionym roku najwiecej chorob zawodowych na terenie miasta
Siedlce tj. 7 przypadkow stwierdzono u nauczycieli zatrudnionych w placowkach o§wiatowych
- poz. 15 wykazu chordb zawodowych: choroby narzadu gtosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym trwajacym co najmniej 15 lat. Na drugim miejscu
(3 przypadki) uplasowaty si¢ schorzenia spowodowane sposobem wykonywania pracy tj.
monotypig ruchéw konczyn gornych, narzuconym, szybkim tempem pracy (czesto akord, praca
przy tasmie) a takze warunkami mikroklimatycznymi w $rodowisku pracy (niska temperatura
otoczenia oraz niska temperatura trzymanego w dloniach, obrabianego surowca). Stwierdzona
byla takze jedna choroba zawodowa — poz. 19.1 przewlekte choroby uktadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy — przewlekle zapalenie $ciggna i1 jego pochewki takze

spowodowana monotypig ruchow konczyn gérnych.
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7.8.

Nadzor nad bezpieczenstwem chemicznym

7.8.1 Wprowadzanie do obrotu i stosowanie substancji i mieszanin chemicznych

Realizujac zadania statutowe, kontrole przeprowadzane byly zgodnie z ustawg z dnia

25 lutego 2011 r. o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, ktéra implementuje na

polskim gruncie europejskie regulacje:

- Rozporzadzenie (WE) Nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 18 grudnia

2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i stosowanych ograniczen

w zakresie chemikaliow (REACH) i1 utworzenia Europejskiej Agencji Chemikaliow,

zmieniajgce dyrektywe 1999/45/WE oraz uchylajagce rozporzadzenie Rady (EWG)

nr 793/93 1 rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1488/94, jak rowniez dyrektywe Rady
76/769/EWG i dyrektywy Komisji 91/155/EWG, 93/67/EWG, 93/105/WE i 2000/21/WE;

- Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (WE) Nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia

2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania 1 pakowania substancji 1 mieszanin (CLP),

zmieniajace 1 uchylajace dyrektywy 67/548/EWG 1 1999/45/WE oraz zmieniajace
rozporzadzenie (WE) nr 1907/2006.

Dla rozporzadzenia CLP kontrole dokonywane sg m.in. w zakresie:

klasyfikacji zagrozen;
oznakowania produktéw sporzadzonego zgodnie z tytutem III, IV CLP;

zgltoszenia zgodnie z art. 40 CLP;

W przypadku rozporzadzenia REACH w zakresie:

rejestracji substancji chemicznych;

oceny dokumentacji;

przekazywania informacji w tancuchu dostaw;

substancji SVHC stanowigcych bardzo duze zagrozenie;

ograniczen w produkcji 1 stosowaniu substancji (zatacznik XVII rozporzadzenia
REACH);

zezwolen.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem chemicznym w roku 2025 przeprowadzono ogotem

74 kontrole (skontrolowano 3 dalszych uzytkownikéw-formulatorow, 24 dystrybutoréw

147 podmiotéw stosujacych substancje i/lub mieszaniny chemiczne).

Wystawiono 7 decyzji dot.:

- zapewnienia instrukcji bhp dotyczacej stosowania, postgpowania z mieszaninami

chemicznymi klasyfikowanymi jako stwarzajace zagrozenie, uwzgledniajacej informacje

zawarte w kartach charakterystyki — 1 uchybienie;
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- zapewnienia spisu/aktualnego spisu stosowanych substancji/mieszanin chemicznych
klasyfikowanych jako stwarzajace zagrozenie — 1 uchybienie;

- zapewnienia wymaganych kart charakterystyki dla stosowanych substancji/mieszanin
chemicznych, ktére powinny by¢ dostepne dla pracownikéw — 1 uchybienie;

- zapewnienia/aktualizacji oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na czynniki

chemiczne - 6 uchybien.

7.8.2. Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze wystepuja w postaci: repelentéw przeciwko komarom, kleszczom, molom,
meszkom; produktow do dezynfekcji rak, powierzchni; produktow do odstraszania zwierzat np.
kun. Sa takze zawarte w produktach codziennego uzytku jako konserwanty, wyst¢puja
w farbach, detergentach. Ze wzgledu na potencjalne dziatanie szkodliwe dla zdrowia cztowieka

produkty biobdjcze przed wprowadzeniem do obrotu powinny by¢ zarejestrowane.

Zgodnie z ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych m.in. Panstwowa
Inspekcja Sanitarna jest podmiotem obowigzanym do zglaszania przypadkow podejrzenia lub
stwierdzenia zatrucia chemicznym produktem biobdjczym do odpowiednich os$rodkow
toksykologicznych odpowiedzialnych za kontrolg zatru¢ produktami biobojczymi. W 2025 r.
takie sytuacje nie mialy miejsca. Niemniej jednak, podczas kontroli w obiektach
wprowadzajacych do obrotu i/lub stosujgcych produkty biobdjcze, zwracamy szczegdlng
uwage na prawidtowe oznakowanie produktow, aby w obrocie obecne byty wytacznie produkty
w oryginalnych opakowaniach, prawidtowo oznakowane i posiadajace aktualne pozwolenie na
wprowadzenie do obrotu. W 2025 r. przeprowadzono 53 kontrole w zakresie wprowadzania do

obrotu/stosowania produktow biobojczych, nie stwierdzono uchybien.

7.8.3. Prekursory narkotykow kat. 2 i3

Prekursory narkotykdw maja szereg legalnych zastosowan w przemysle, m.in. do produkcji
tworzyw sztucznych, farmaceutykow, perfum czy detergentdw. Jednoczes$nie sg to takze
substancje, ktore moga by¢ wykorzystywane do nielegalnego wytwarzania $Srodkéw

odurzajacych, substancji psychotropowych, narkotykow.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny prowadzi nadzér nad przestrzeganiem przez
podmioty stosujace i wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykow:
- kategorii 2 (bezwodnik octowy, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna,

nadmanganian potasu i ich sole);
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- kategorii 3 (kwas chlorowodorowy, kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton
metylowo - etylowy i ich sole z wyjatkiem soli kwasu chlorowodorowego i kwasu
siarkowego)

obowigzkoéw wynikajacych z:

- ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii;

- rozporzadzenia (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 11 lutego
2004 r. w sprawie prekursoréw narkotykowych;

- rozporzadzenia Rady (WE) nr 111/2005 z dnia 22 grudnia 2004 r. okreslajacego zasady
nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Unig a panstwami trzecimi,

- rozporzadzenia Delegowanego Komisji (UE) 2015/1011 z dnia 24 kwietnia 2015 r.
uzupelniajacego rozporzadzenie (WE) Nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego 1 Rady
w sprawie prekursoréw narkotykowych i1 rozporzadzenie Rady (WE) nr 111/2005
okreslajacego zasady nadzorowania handlu prekursorami narkotykéw pomiedzy Unig
a panstwami trzecimi oraz uchylajace rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1277/2005.

W roku 2025 przeprowadzono 3 kontrole podmiotoéw wprowadzajacych do obrotu

prekursory narkotykéw oraz 8 kontroli w zaktadach stosujacych prekursory narkotykow, nie

stwierdzono nieprawidtowosci.

7.9. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W 2025 roku nie stwierdziliSmy stacjonarnych punktéw handlu $rodkami zastepczymi.
Nie odnotowano rowniez innych form wprowadzania do obrotu tych srodkoéw. Zorganizowane
zostalo spotkanie robocze przedstawicieli Powiatowe] Stacji Sanitarno - Epidemiologiczne]
Sanitarny (PSSE) w Siedlcach i funkcjonariuszy Komendy Miejskiej Policji (KMP)
w Siedlcach w celu rozeznania rynku ewentualnego obrotu $rodkami zastepczymi i/lub
wytwarzania §rodkow zastepczych. Podczas spotkania, na podstawie posiadanych aktualnie
danych, na nadzorowanym terenie, nie namierzono miejsc/obiektow zajmujacych sie
wytwarzaniem $rodkow zastepczych i/lub miejsc, w ktorych mozna naby¢ $rodki zastepcze
a takze miejsc o taka dzialalno§¢ podejrzanych. W przypadku pozyskania informacji
o podejrzeniu prowadzenia nielegalnej dziatalno$ci w zakresie obrotu $rodkami zastgpczymi
i/lub wytwarzania $rodkow zastepczych KMP w Siedlcach i PSSE w Siedlcach zobowiazaty
si¢ do wzajemnego informowania i wspOtpracy.

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza oraz podmioty przeprowadzajace badania
posmiertne sg zobowigzane zglasza¢ panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu,
wiasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu, wszystkie przypadki podejrzen zatruc

srodkami zastgpczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi, jak i zgonow, ktorych
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przyczyna mogto by¢ albo byto takie zatrucie. W 2025 r. ww. podmioty nie zgtosity zadnych

przypadkéw podejrzen zatrué/zgondw tymi substancjami.

7.10. Kontrole podmiotéow prowadzacych dzialalnoS¢ w zakresie sprzedazy,

magazynowania i/lub przeladunku paliw cieklych.
W 2025 r. przeprowadzono kontrole 10 podmiotéw prowadzacych dziatalno§¢ w zakresie
sprzedazy, magazynowania i/lub przeladunku paliw ciektych. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci dot. realizacji obowiazkéw, o ktorych mowa wart. 23r ust. 3, 4 ustawy
z dnia 10 kwietnia 1997 r. — Prawo energetyczne tj. posiadania koncesji, wpisu do rejestru
podmiotow przywozacych, zgtaszania do Prezesa Urzgdu Regulacji Energetyki infrastruktury
paliw cieklych.

7.11. Podsumowanie

Biezacy nadzér sanitarny sprawowany gtéwnie poprzez kontrole ma na celu m.in.: poprawe
warunkow pracy, zapewnienie odpowiedniego stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen
sanitarno-higienicznych 1 pomieszczen pracy, zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia pracownikow 1 0sob zatrudnionych w innych formach, przed czynnikami szkodliwymi
1 ucigzliwymi wystepujacymi w $rodowisku pracy, zapobieganie powstawaniu chorob
zawodowych a takze zwigkszenie bezpieczenstwa konsumentéw poprzez kontrole zgodnosci
z przepisami prawnymi wprowadzanych do obrotu produktoéw chemicznych, biobojczych,

prekursoréw narkotykow.

Prowadzone s3 takze od kilku lat dziatania edukacyjno-informacyjne w kontrolowanych
obiektach, ktérych celem jest przekazanie pracodawcom i pracownikom wiedzy z zakresu
objetego kontrolg oraz informowanie o planowanych nowych regulacjach prawnych dot. np.

rozporzagdzen REACH, CLP (klasyfikacja, oznakowanie, bezpieczenstwo, nowe zagrozenia).
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8. Higiena Dzieci i Mlodziezy

8.1. Informacje ogolne

Dziatalno§¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta Siedlce
w zakresie higieny dzieci i mlodziezy ukierunkowana byla na dziatania zmierzajace do
osiggnigcia pozadanych norm zdrowotnych, ktére umozliwiaja zachowanie lub przywracanie
optymalnych warunkéw pobytu dzieci i1 mlodziezy w placowkach oswiatowo-

wychowawczych.

8.2. Dzialalnos$¢ kontrolno-represyjna

W 2025 r. pracownicy pionu Higieny Dzieci 1 Mtodziezy obejmowali swoim nadzorem
134 state placowki nauczania 1 wychowania oraz 55 placowek sezonowych (letniego
1 zimowego wypoczynku dzieci 1 milodziezy). Ogoétem przeprowadzono 68 kontroli
w placowkach statych, oceniajac ich stan sanitarny pod wzgledem: posiadanej infrastruktury,
biezacej czystosci 1 porzadku, warunkoéw do utrzymania higieny osobistej ucznidw, dostepnosci
do profilaktycznej opieki zdrowotnej, przechowywania substancji chemicznych, organizacji
dozywiania, ergonomii stanowiska pracy ucznia, higieny pracy umyslowej, mozliwosci
pozostawienia podrecznikow 1 przyboréw szkolnych, analizy obcigzenia uczniéw ci¢zarem
tornistrow.

Kontrole w placéwkach w zdecydowanej wiekszosci przeprowadzane byly w sposob
planowy. Czynnos$ci kontrolne o charakterze interwencyjnym stanowity 7,35% wszystkich
kontroli (w roku 2024-6,56%) 1 podejmowane byly najczesciej na wniosek rodzicéow lub
opiekundéw prawnych. Zgloszenia dotyczyly problemu wszawicy wsrdéd dzieci, obecnosci
pluskiew w placowkach oraz niewlasciwego stanu sanitarno-higienicznego obiektow.

W 2025 r. wydano 2 decyzje o spelnieniu wymagan sanitarno-lokalowych pomieszczen
przeznaczonych na potrzeby 2 zlobkéw oraz 9 opinii potwierdzajacych zapewnienie
bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pobytu dzieci/uczniéw dla nast¢pujacych rodzajow
placéwek: 3 centrow szkolenia zawodowego, 1 szkoly podstawowej, 1 szkoly specjalnej,

1 liceum ogdlnoksztatcacego, 2 przedszkoli orazl poradni specjalistyczne;.

8.3.  Warunki techniczno-sanitarne

W roku sprawozdawczym na terenie dziatalnosci Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej (PSSE) w Siedlcach nadzorem objeto 50,75% statych placowek nauczania,
wychowania 1 opieki dla dzieci i mlodziezy (68 placowek ze 134 znajdujacych si¢ w ewidencji),
awtym:

- edukacyjne (m.in. przedszkola, szkoty wszystkich typow),
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- z pobytem calodobowym (m. in. bursy, internaty, domy studenckie, osrodki szkolno-
wychowawcze, placowki opiekunczo-wychowawcze),

- wychowania pozaszkolnego (ogniska pracy pozaszkolnej).

Wyniki przeprowadzonych kontroli wskazuja, ze warunki sanitarno-higieniczne
i techniczne budynkéw, w ktorych prowadzona jest dziatalno$¢ o$wiatowo-wychowawcza,
utrzymujg si¢ ogolnie na dobrym poziomie.

Zapewnienie prawidlowych warunkéw w pomieszczeniach sanitarnych jest jednym
z elementow profilaktyki i zapobiegania szerzenia si¢ chorob. Obiekty skontrolowane
w 2025 1. podobnie jak 1 w roku 2024 zapewniaty wlasciwe warunki do utrzymania higieny
osobistej. Wszystkie placowki na terenie miasta Siedlce sg skanalizowane 1 posiadajg instalacje
wodociggowa zapewniajaca biezaca ciepla wode do mycia rgk przez caty rok szkolny.
Urzadzenia sanitarne sga sprawne, studzienki kanalizacyjne wilasciwie zabezpieczone.
Zaopatrzenie placowek nauczania i wychowania w §rodki czystosci jest na ogot wystarczajace.

W ramach prowadzonego nadzoru nad placowkami nauczania 1 wychowania w 2025 r.
wystosowano 5 wystgpien pokontrolnych w celu podjecia dziatan zmierzajacych do poprawy
stanu sanitarno- higienicznego i technicznego podlegtych obiektéw.

Na koniec 2025 r., podobnie jak w roku ubieglym, nie odnotowano placowek

o niedostatecznym stanie sanitarno-higienicznym i technicznym.

8.4. Zapewnienie miejsca na podreczniki i przybory szkolne oraz obcigzenia uczniow
ciezarem tornistrow/plecakow szkolnych

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czgsci
podrecznikéw 1 przyborow szkolnych wynika z rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j
1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
1 niepublicznych szkotach i placowkach. W 2025 r. forme¢ i sposob realizacji zapisow
wspominanego wyzej rozporzadzenia skontrolowano w 17 szkotach. Oceniono mozliwo$¢
pozostawienia podrecznikow i przyborow szkolnych w szafkach lub w innym miejscu. Wyniki
badania pokazuja, ze wszystkie skontrolowane szkoty dopehity ten obowigzek, podobnie jak
miato to miejsce w 2024 r.

Mimo zniesienia obowigzkowych prac domowych oraz zapewnienia przez placowki
miejsca na pomoce szkolne, wcigz nie zostal rozwigzany problem cig¢zkich plecakow.
W 2025 r. badaniu obcigzenia ci¢zarem tornistréw poddano 381 uczniéw z 20 oddzialow
w 2 szkotach podstawowych (w 2024 r. — 203 uczniéw z 10 oddziatow w 1 szkole
podstawowej). Mimo, ze w roku sprawozdawczym 87,9% plecakéw miesci si¢ w granicach

normy, to nadal 12,1% dzieci obcigzonych jest zbyt duzg wagg tornistra w stosunku do swoje;j
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masy ciata (w 2024 r. — 9, 85 %.). Badania wskazuja, ze sytuacja zwigzana ze zbyt duzym
obcigzeniem uczniéw cig¢zarem plecakow szkolnych w siedleckich szkotach nie ulegla

poprawie w stosunku do ubieglego roku, co przedstawiaja wyniki zaprezentowane na wykresie

nr 1.
Wykres 1. Poziom obcigzenia ucznidéw wagg tornistrow
w latach 2024-2025
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8.5. Rozwdj/zdrowie ucznia
8.5.1. Warunki do przeprowadzania zaje¢ wychowania fizycznego

Waznym czynnikiem warunkujagcym prawidlowy rozwoj i zdrowie ucznia jest jego
aktywno$¢ fizyczna. Wywiera ona hartujacy wplyw na organizm oraz zwicksza ogolng
wydolnos¢ psychofizyczng mtodego czlowieka. Dlatego nie bez znaczenia s3 warunki do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. W roku sprawozdawczym 82,35%
skontrolowanych placowek zapewniata infrastruktur¢ do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego swoim uczniom (w 2024 r.- 100%).

Niestety, cze$¢ szkdt wcigz jeszcze nie dysponuje wlasnym zapleczem sportowym.
W roku sprawozdawczym 3 szkotly sposrod 17 skontrolowanych w tym zakresie (co stanowi
17,65%) nie posiadato zadnych warunkow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
Dyrektorzy tych placowek organizuja zajecia sportowe poza placowka. Wynajmuja sale

gimnastyczne oraz boiska sportowe nalezace do innych szkot.

Stan infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego w placowkach poddanych

kontroli w 2025 r. przedstawia wykres 2.
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Wykres 2. Infrastruktura do prowadzenia zajec
wychowania fizycznego w szkotach w 2025 roku

brak

tylko boisko szkolne

tylko sala zastepcza

tylko sala gimnastyczna

sala gimnastyczna i sala zastepcza bez boiska
szkolny zespot sportowy bez boiska

sala zastepcza z boiskiem

sala gimnastyczna z boiskiem

sala gimnastyczna i sala zastepcza z boiskiem

szkolny zespdt z boiskiem

W dalszym ciggu obserwuje si¢, ze uczniowie szkol posiadajgcych zaplecze bloku
wychowania fizycznego wraz z dzialajagcymi natryskami, korzystaja z kapieli po zajeciach
kultury fizycznej tylko sporadycznie. Funkcjonujace natryski wykorzystywane sg zazwyczaj

po dodatkowych, pozalekcyjnych zajeciach sportowych.

8.5.2. Zywienie dzieci i mlodziezy w szkolach

W 2025 r. na 17 skontrolowanych siedleckich szkét, w 10 zapewniono ciepte positki,
pozostate placowki nie prowadzily dozywiania uczniéw (byly to szkoty ponadpodstawowe).
W 80 % skontrolowanych placowek, ktore zapewnialy dozywianie, uczniowie mogli skorzystaé¢
z cieptych positkow przygotowywanych na miejscu (w 2024 r. - 69%). Do pozostatych szkot
obiady dostarczano w systemie cateringowym. Positki podawano w formie obiadow peinych,
dwudaniowych, a skorzystato z nich 3915 dzieci i mtodziezy (w 2024 r.- 4338 ucznidéw).
Obiadéw jednodaniowych nie odnotowano w 2025 r., jak w réwniez w roku 2024 r.

Z dofinansowania do obiadow skorzystato 65 uczniow (w 2024 r. — 70).

8.5.3. Profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami

Celem zapobiegania zaburzeniom we wszystkich sferach zdrowia 1 rozwoju dzieci
1 mtodziezy, w szkolnym gabinecie profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej powinna
by¢ realizowana profilaktyczna opieka zdrowotna nad uczniami.

W 2025 r. na terenie miasta Siedlce dostep do gabinetu profilaktyki zdrowotnej
zapewnialo uczniom 15 szkét na 17 placowek skontrolowanych czyli 88,24%

(w2024 1.- 85,71%). Niezmiennie wszystkie gabinety profilaktyki zdrowotnej sa do dyspozycji
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jednej szkoty. Mtodziez uczgszczajaca do szkol, ktore nie posiadaty wyspecjalizowanych

gabinetéw, miata mozliwo$¢ skorzystania z opieki pielggniarskiej poza placoéwka os§wiatowa.

8.5.4. Zwalczanie wszawicy

W dalszym ciaggu na terenie dziatalnosci PSSE w Siedlcach wystgpuje problem
wszawicy, dlatego tez pracownicy inspekcji sanitarnej prowadzili kontrole réwniez pod katem
profilaktyki i zwalczania tego zjawiska (przekazywanie stanowiska Glownego Inspektora
Sanitarnego na temat wyzej wymienionej problematyki, informowanie o materiatach
edukacyjnych dostepnych na stronie internetowej Powiatowej Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Siedlcach). W okresie sprawozdawczym na terenie miasta Siedlce
odnotowano 21 potwierdzonych przypadkow pedikulozy w 9 przedszkolach.
W wyniku skoordynowanych dziatan dyrekcji placowek, kadry pedagogicznej, personelu
medycznego oraz rodzicow, problem czystosci glow w kazdej ze skontrolowanych placowek

zostal w miare szybko zlikwidowany.

8.5.5. Akcja szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPYV)
w szkolach podstawowych
Od 1 wrzesnia 2024 r. na terenie szkot podstawowych rozpoczeto realizacje

Powszechnego Programu Szczepien przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV)
w ramach Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030.

Bezptatne szczepienia przeciw HPV przeprowadzane sg wsrdd dzieci od 9 do 14 roku
zycia, w schemacie dwudawkowym. Kluczowym celem programu jest zwigkszenie liczby
zaszczepionych przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego, a w konsekwencji zmniejszenie
liczby o0s6b z nowotworami szyjki macicy oraz innymi chorobami nowotworowymi
wywotanymi przez wirus. Szczepienia sg dobrowolne dla pacjenta, a decyzja o szczepieniu
podejmowana jest przez rodzica, a nastgpnie przez lekarza POZ na podstawie
przeprowadzonego badania kwalifikacyjnego.

W nawigzaniu do powyzszego pracownicy pionu Higieny Dzieci i Mlodziezy
prowadzili dziatania wspierajace realizacje akcji umozliwiajacej szczepienia w szkotach
podstawowych. Wszystkie placowki z terenu miasta Siedlce zadeklarowaly che¢ przystapienia

do programu.

8.6. Nadzor nad wypoczynkiem dzieci i mlodziezy
W 2025 r. do bazy wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej zgloszonych zostalo
55 turnuséw wypoczynku dla dzieci i miodziezy organizowanych na terenie miasta Siedlce

(wypoczynek zimowy: 12 turnuséw, wypoczynek letni: 43 turnusy). W ramach sprawowanego
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nadzoru przeprowadzono 11 kontroli placowek wypoczynku i rekreacji (skontrolowano
20 % zgtoszonych turnuséw, w 2024 r. — 19,61%), gdzie wypoczywalo 593 dzieci, natomiast
w 2024 r. podczas 10 skontrolowanych turnuséw ze zorganizowanej formy wypoczynku
skorzystato 334 uczestnikow.

Wykres 3 przedstawia zestawienie, z ktorego wynika, ze najpopularniejsza formg wypoczynku
na terenie miasta Siedlce, zar6wno w 2024 r., jak i w 2025 r., byly poétkolonie (wypoczynek

W miejscu zamieszkania).

WYKRES 3. ZESTAWIENIE LICZBY UCZESTNIKOW
Z UWZGLEDNIENIEM MIEJSCA ORGANIZACJI WYPOCZYNKU
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hotelarskie

Przeprowadzone kontrole biezacego stanu sanitarnego placowek wypoczynku nie
wykazaty zaniedban w =zakresie czystosci 1 porzadku. Warunki sanitarno-lokalowe
pomieszczen byly zadowalajace zarowno w roku 2025, jak i w 2024, w zwigzku z powyzszym
nie wydano decyzji o zamknigciu catosci lub czesci obiektu, w ktorym wypoczywaty dzieci
1 mtodziez. Wsrdd uczestnikow wypoczynku nie odnotowano rowniez wypadkow, urazow,
zatru¢ pokarmowych 1 problemdéw z wszawicg. Podsumowujac, akcje zimowego i letniego

wypoczynku przebiegaty sprawnie, bez wigkszych zastrzezen.

8.7. Podsumowanie
Oceniajac warunki zdrowotne placowek nalezy stwierdzi¢ sukcesywna poprawe stanu

sanitarno-higienicznego, jak rdwniez warunkéw higienizacji procesu nauczania. W dalszym
ciggu stwierdzane sg sytuacje braku korzystania przez uczniéw z umywalni i natryskéw po
planowych zajeciach wychowania fizycznego. Pomimo poprawy warunkéw technicznych do
utrzymania higieny osobistej w placowkach szkolnych, uczniowie nadal nie korzystaja z nich

systematycznie, argumentujac to zbyt krotkimi przerwami mig¢dzylekcyjnymi.
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Dzigki dzialalno$ci prowadzonej przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przy
wspOlpracy z wiladzami samorzadowymi, obserwuje si¢ systematyczng poprawe stanu
technicznego i sanitarno-higienicznego placowek oswiatowych. Niemniej jednak, nadal istnieja

potrzeby finansowe na remonty i modernizacje w wyzej wymienionym zakresie.
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9. Os$wiata Zdrowotna i Promocja Zdrowia

9.1. Informacje ogdlne

Dziatania edukacyjne realizowane przez pracownikow Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia wynikajg z zapisOw art. 6 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz prowadzone s3 zgodnie z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego,
Wojewody Mazowieckiego, Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego, a takze zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021- 2026
oraz zaleceniami Ministra Zdrowia, Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) i Komisji
Europejskiej. Dzialania te odpowiadajg na aktualng sytuacje epidemiologiczng oraz potrzeby

zdrowotne mieszkancéw miasta Siedlce.

Dziatania prozdrowotne kierowane byly do szerokiego kregu odbiorcoOw poprzez realizacje
programow edukacyjnych oraz akcji 1 kampanii informacyjnych o zasiggu ogodlnopolskim,
wojewodzkim i lokalnym. Swiadomo$é zdrowotng mieszkafncow ksztattowano m.in. poprzez
szkolenia koordynatorow programéw, wyktady i1 warsztaty, poradnictwo indywidualne, udziat
w wydarzeniach lokalnych, dziatania w mediach spoteczno$ciowych oraz ekspozycje wystaw

edukacyjnych.

W placowkach oswiatowo- wychowawczych, podmiotach leczniczych oraz placowkach
wypoczynku letniego, na terenie miasta, przeprowadzono 12 wizytacji. Celem byto
nadzorowanie 1 monitorowanie przebiegu i realizacji programéw edukacyjnych oraz diagnoza
potrzeb $rodowiska lokalnego w =zakresie profilaktyki chordb i uzaleznien. Wizytacje
potwierdzity podejmowanie dziatah zgodnie z zatozeniami programowymi, diagnozy
pozwolity na organizowanie i podejmowanie inicjatyw zgodnie z potrzebami $rodowiska

lokalnego.

9.2. Dzialania promujace zdrowy styl zycia

9.2.1. Program ,,Trzymaj Forme!”

W odpowiedzi na rosnaca skale problemu nadwagi i otytosci wsrdd dzieci, a takze na potrzebe
ksztaltowania prawidlowych nawykow zdrowotnych juz od najmtodszych lat, w roku szkolnym
2024/2025 r. realizowana byla XVIII edycja ogolnopolskiego programu edukacyjnego
»Irzymaj Forme!”. Program promuje zbilansowane odzywienie polaczone z aktywnoscia
fizyczna 1 edukacja konsumencka. Dziatania skierowane s3 do uczniéw klas V- VIII szkot

podstawowych, ich rodzicow i opiekundw. Realizacja programu odbywa si¢ metoda projektu.
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Tabela 1. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Trzymaj Forme!”
Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach podstawowych miasta Siedlce
w roku szklonym 2023/2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 réznica
Liczba szkét realizujacych program 7 6 -1
Liczba odbiorcéw programu 1361 1715 +354

Mimo, ze liczba szkét, w stosunku do poprzedniego roku szkolnego, zmniejszyta si¢ o jedna

placéwke, to ostateczna liczba odbiorcow programu byta wieksza o 354 osoby.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili spotkania edukacyjne w dwoch placéwkach-

dzialaniami objeto tacznie 203 ucznidow.

Na terenie 4 szkot podstawowych eksponowane byly tematyczne wystawy edukacyjne:
,Jedz zdrowo, czuj si¢ fajowo”, ,,Sprzymierzency szczuplej sylwetki”, ,,Aktywnos¢ fizyczna”
- aczna liczba odbioréw- 880 uczniow.

Publikacje w mediach spotecznos$ciowych objely swoim zasiegiem 1920 odbiorcow.

9.2.2. Program ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”
To ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli opracowany przez Gtowny Inspektorat

Sanitarny 1 Ministerstwo Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi. W 2025 r. realizowano V edycj¢ programu.

Adresatami dziatan sg dzieci w wieku 5-6 lat, ich rodzice, opiekunowie i nauczyciele.

Celem programu jest zwigkszenie wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego, ksztattowanie
umiejetnosci  wyboru produktéow ekologicznych, budowanie wilasciwych nawykow
zywieniowych wsrdéd najmtodszych, propagowanie zdrowego stylu zycia i prawidtowych
nawykow higieniczno- zdrowotnych.

Tabela 2. Ogolnopolski Program Edukacyjny ,,Skad si¢ biorg produkty ekologiczne”

Zestawienie porownawcze realizacji programu w placéwkach z terenu miasta Siedlce
w roku szkolnym 2023/2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 7 14 +7
Liczba odbiorcéw programu 409 677 +268

W poréwnaniu do roku poprzedniego liczba przedszkoli realizujacych program wzrosta
o 7 placowek, natomiast liczba odbiorcow (dzieci, rodzicow i nauczycieli) zwigkszylta sie

0 268 0s0b.

Nalezy wskaza¢, ze we wszystkich placéwkach program rozszerzono o dodatkowe dziatania

wzmacniajace jego przekaz, poprzez organizacj¢ konkurséw plastycznych, warsztatow
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kulinarnych, wycieczek do gospodarstw agroturystycznych i do sklepow ze zdrowa zywnoscia,

w poszukiwaniu produktow oznakowanych logiem rolnictwa ekologicznego.

W 5 przedszkolach pracownicy PSSE w Siedlcach podejmowali dziatania edukacyjne
skierowane do dzieci- pogadanki i warsztaty, tacznie edukacja obje¢to 173 dzieci.
W mediach spotecznosciowych zamieszczano posty edukacyjne, z ktorymi zapoznato si¢ 4182

odbiorcow.

9.2.3. Program edukacyjny ,,#ZyjDobrze”

W tresciach programowych uwzgledniona zostala wiedza w zakresie zdrowego stylu zycia,
w szczegolnosci zagadnienia obejmujace: zasady zdrowego zywienia, aktywno$¢ fizyczna,
zdrowie psychiczne, higieng 1 profilaktyke.

Dziatania edukacyjne skierowane sga do ucznidw szkot podstawowych, ich rodzicow,
opiekundw 1 nauczycieli. W 2025 roku realizowano III edycje programu.

Tabela 3. Program Edukacyjny #ZyjDobrze

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach podstawowych miasta Siedlce
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 rdznica
Liczba placéwek realizujgcych program 6 6 0
Liczba odbiorcéw programu 2186 3153 +967

W roku szkolnym 2023/2024 12024/ 2025 program realizowany byt przez t¢ sama liczbe szkot,
natomiast liczba odbiorcow programu w roku 2024/2025 byta wyzsza o 967 0s6b. Powyzsze

dane jednoznacznie wskazuja na potrzebe¢ dalszej kontynuacji programu w kolejnych latach.

W ramach programu pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili w 3 szkotach spotkania

edukacyjne, w ktorych uczestniczyto 70 ucznidéw.

W 5 placowkach na terenie miasta eksponowano tematyczne wystawy edukacyjne- taczna
liczba odbiorcow tresci edukacyjnych wynosita- 1840 osob.

Publikacje zamieszczone w mediach spotecznosciowych obejrzato 2246 osob.

9.2.4. Kampania informacyjna #Safe2Eat- ,,Jedz bezpiecznie”

W 2025 r. Glowny Inspektorat Sanitarny wlaczyt si¢ w realizacj¢ V edycji kampanii
informacyjnej organizowanej przez Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci
i Zywienia (EFSA).

Tresci kampanii  dotyczace bezpieczenstwa zywnosci, bezpiecznego transportu,

przechowywania i obrobki termicznej oraz zasad czytania etykiet produktéw Zywno$ciowych
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publikowane byty w mediach spoteczno$ciowych. Opublikowano 7 postéw, ktore objety swoim

zasiggiem 833 odbiorcow.

9.2.5. Kampania #PlantHealth4Life

Kampania miata na celu zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat zdrowia roslin
oraz podkreslenia zbiorowej odpowiedzialnosci za wspolne dobro, zdrowa zywnos¢
i zrbwnowazong przyszto$¢, podkreslala zagrozenia wynikajac z nieodpowiedzialnego
przywozenia ro$lin do Polski z krajow spoza Unii Europejskiej. Glownym koordynatorem
kampanii byta Panstwowa Inspekcja Ochrony Ros$lin i Nasiennictwa (PIORiN), Inspekcja
Sanitarna podejmowata dziatania wspierajace.

Dzialania informacyjne prowadzono gtoéwnie w serwisach spotecznosciowych, w ktorych

opublikowane posty objety zasiggiem 833 odbiorcow.

9.2.6. Projekt ,,Promocja zdrowia i zdrowych nawykow seniorow”

W ramach zawartego porozumienia, wspoélnie z funkcjonariuszami Komendy Miejskiej Policji
w Siedlcach, prowadzono dziatania edukacyjne dedykowane seniorom. Tematem wiodacym
spotkan byta profilaktyka upadkow, prawidtowa dieta, edukacja konsumencka, szczepienia
ochronne w profilaktyce chordb zakaznych. W spotkaniach uczestniczyto 140 seniorow.
Uczestnikom przekazywano ulotki edukacyjno- informacyjne ,,Bezpieczny senior”, ,,Zdrowy
styl zycia”.

Posty publikowane w mediach spolecznosciowych obejrzato 2968 odbiorcow.

9.2.7. ,Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania”

Dzialania maja na celu promowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Edukacja spoteczenstwa
ukierunkowana jest na zmian¢ podejScia do zdrowia- z modelu medycyny naprawczej

na profilaktyke chordb poprzez promocje zdrowych nawykow.

W 2025 r. pracownicy PSSE w Siedlcach przeprowadzili 3 spotkania edukacyjne dla dzieci
w wieku przedszkolnym, obejmujac dziataniami 114 odbiorcow. Podczas zaje¢ warsztatowych
dzieci poznawaly technik¢ prawidlowego mycia ragk oraz zasady higieny jamy ustnej,

jako istotny element profilaktyki chorob zakaznych.

W  placowkach o$wiatowo- wychowawczych oraz na terenie przychodni zdrowia
przekazywano tresci edukacyjne poprzez ekspozycje wizualne, m.in.: ,,Zadbaj o swoje oczy”,
,»Osteoporoza, czy to Twdj problem?”, ,.Sprzymierzency szczuplej sylwetki”, ktorych
odbiorcami byto 1150 oséb.

Materiaty opublikowane w mediach spotecznosciowych dotarty do 6724 odbiorcow.
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9.2.8. XXXII Festiwal Piosenki o Zdrowiu

Gltéwnym zatozeniem Festiwalu jest promocja zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci 1 mtodziezy,
zwigkszenie $§wiadomo$ci na temat edukacji zdrowotnej, unikania uzywek poprzez
wzmocnienie kreatywnosci i zaangazowanie uczniow w dziatania prozdrowotne. Wydarzenie
stanowi potaczenie atmosfery zabawy z popularyzacja tresci prozdrowotnych.

Festiwal jest przedsiewzieciem o randze wojewodzkiej, realizowanym w formie dwuetapowe;j.
W etapie powiatowym uczestniczg dzieci w wieku przedszkolnym oraz uczniowie szkot
podstawowych w dwodch kategoriach wiekowych (k. I-V 1 kl. VI - VIII). Do etapu
wojewddzkiego kwalifikujg si¢ laureaci etapu powiatowego ze szkot podstawowych.

Nagrody 1 upominki dla uczestnikow sg wspotfinansowane ze srodkéw jednostek samorzadu
terytorialnego, tj. gmin oraz miasta, dzigki wsparciu 1 zaangazowaniu Prezydenta Miasta
Siedlce, Starosty Powiatu Siedleckiego, Burmistrza Miasta 1 Gminy Mordy oraz wojtow gmin:
Domanice, Korczew, Kotun, Mokobody, Paprotnia, Przesmyki, Siedlce, Suchozebry, Skérzec,

Wisniew, Wodynie, Zbuczyn.

Z placéwek z terenu miasta Siedlce do etapu wojewodzkiego 32 Festiwalu Piosenki o Zdrowiu
zakwalifikowali si¢ uczniowie Szkoty Podstawowej nr 11 im. Jana Pawla II w Siedlcach

(kategoria wiekowa kl. VI-VIII).

Szczegdtowe dane w zakresie uczestnikow 1 wykonawcoOw w poszczegolnych latach, w tym

z placowek z terenu miasta Siedlce, ujeto w zestawieniu tabelarycznym.
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Tabela 4. Zestawienie liczby wykonan i liczby uczestnikow Festiwalu w latach 2023- 2025
z placéwek miasta Siedlce

Rok Kategoria wiekowa Wykonania Wykonania Uczestnicy Uczestnicy
(ogotem) (miasto) (ogdtem) (miasto)
2023 Przedszkola 13 12 86 83
2024 17 11 111 67
2025 19 12 144 89
2023 Uczniowie kl. |-V 7 3 38 23
2024 17 5 91 25
2025 18 6 99 36
2023 Uczniowie kL.VI-VIII 4 4 18 18
2024 10 5 48 28
2025 9 4 50 25

Relacje z festiwalu zamieszczono w gazetach lokalnych oraz na stronie internetowe]

1 w mediach spotecznosciowych- 2599 odston.

9.3. Profilaktyka nowotworow

W ramach Narodowego Programu Zwalczania Choréb Onkologicznych pracownicy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej realizowali dzialania edukacyjno-informacyjne z zakresu
profilaktyki nowotworéw. Podejmowane inicjatywy miaty na celu zwigkszenie §wiadomosci
spoleczenstwa w zakresie czynnikow ryzyka, znaczenia badan profilaktycznych, ksztattowania
prozdrowotnych postaw sprzyjajacych wczesnemu wykrywaniu choréb nowotworowych
oraz propagowania Narodowego Portalu Onkologicznego, jako wiarygodnego zrodla

informacji na temat profilaktyki, diagnostyki i leczenia chorob nowotworowych.

9.3.1. Program ,,Wybierz zycie- Pierwszy krok”

Jest to program ukierunkowany na profilaktyke raka szyjki macicy, ktérego celem jest
podniesienie §wiadomosci zagrozenia rakiem szyjki macicy z powodu zakazenia wirusem HPV.
Odbiorcami programu sg uczniowie szkot ponadpodstawowych- mtodziez w wieku 16 - 19 lat
(dziewczgta 1 chtopcey) oraz ich rodzice i nauczyciele.

W roku szkolnym 2024/2025 XVII edycj¢ programu realizowano w 6 placéwkach.
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Tabela 5. Program ,,Wybierz zycie- Pierwszy krok”
Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 réznica
Liczba placéwek realizujgcych program 7 6 -1
Liczba odbiorcéw programu 1490 1583 +93

Mimo, ze liczba szkoét, w stosunku do poprzedniego roku szkolnego zmniejszylta si¢ o jedng

placéwke, to ostateczna liczba realizatorow programu byta wicksza o 93 osoby.

9.3.2. Program ,,Zdrowe piersi s3 OK!”

Program edukacyjny dla miodziezy szkot ponadpodstawowych w zakresie profilaktyki raka
piersi. Celem programu jest budowanie swiadomosci dotyczacej dbania o zdrowe piersi wsrod
uczniow (dziewczat 1 chtopcow) oraz wsrdd osob z ich najblizszego otoczenia, ksztalttowanie
nawyku pielegnacji piersi 1 dbania o nie. W roku szkolnym 2024/2025 XIII edycje programu
realizowano w 6 szkotach.

Tabela 6. Program ,,Zdrowe piersi s3 OK!”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 rdznica
Liczba placéwek realizujgcych program 5 6 +1
Liczba odbiorcéw programu 1809 1758 -51

Odnotowano wzrost liczby placowek, ktore zgtosity si¢ do realizacji programu w 2025 r.

(z 5 do 6), jednakze stwierdzono spadek liczby odbiorcéw o 51 0sob.

W 3 placéwkach realizujacych program pracownik Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
przeprowadzit spotkania edukacyjne potaczone z warsztatami, podczas ktoérych mtodziez miata
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z technikg samobadania piersi z wykorzystaniem silikonowego
modelu- liczba odbiorcow 121 ucznidow. Dzialania edukacyjne polaczone byty z dystrybucja
materialéw popularyzujacych program wczesnego wykrywania raka piersi.

Posty z zakresu profilaktyki raka piersi, opublikowane w mediach spoteczno$ciowych, dotarty

do 3462 odbiorcow.

9.3.3. Program ,,Znami¢! Znam je?”
Celem programu jest upowszechnianie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka, budowanie
postaw prozdrowotnych. Program skierowany jest do uczniéow szko6t ponadpodstawowych,

ich rodzicow 1 nauczycieli.
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Tabela 7. Program ,,Znami¢! Znam je?”
Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 réznica
Liczba placéwek realizujgcych program 8 6 -2
Liczba odbiorcéw programu 2931 2038 -893

W roku szkolnym 2024/2025 do programu zgtlosito si¢ 6 placowek, co w porownaniu z rokiem
ubieglym wskazuje na spadek zainteresowania programem i ma bezposrednie przetozenie

na mniejsza liczbg edukowanych uczniow.

Pomimo tego realizacja dziatan edukacyjnych pozostaje istotna, w szczegdlnosci w kontekscie
rosngcych zagrozen zwigzanych z nadmierng ekspozycja na promieniowanie UV, w tym
korzystanie z solaridw oraz nieodpowiedzialnym opalaniem si¢. Zachowania te zwigkszajg
ryzyko nowotworow skory, w tym czerniaka.

Kontynuacja programu jest zasadna, ze wzgledu na konieczno$¢ statego podnoszenia
Swiadomosci zdrowotnej mlodziezy 1 ksztaltowania bezpiecznych nawykow zwigzanych

z ochrong skory.

9.3.4. Profilaktyka chorob onkologicznych, w tym promocja Narodowego Portalu
Onkologicznego

Na terenie placéwek stuzby zdrowia eksponowano tematyczne wystawy edukacyjne dotyczace

profilaktyki nowotwordéw, w tym raka piersi 1 prostaty, majace na celu zwigkszenie

swiadomosci w zakresie wczesnego wykrywania chorob oraz znaczenia badan

profilaktycznych- liczba odbiorcow 545 osob.

Organizowano warsztaty i stoiska edukacyjne m.in. podczas Dni Otwartych PSSE w Siedlcach
oraz piknikéw 1 wydarzen plenerowych: ,,Piknik stuzb mundurowych”, ,,Zdrowe Serce- Silne
Serce”, gdzie przekazywano materialy informacyjne i prowadzono poradnictwo indywidualne-

dzialaniami obj¢to 114 0sob.

W mediach spoteczno$ciowych oraz na stronie internetowej zamieszczono informacje
dotyczace obchodow ,,Swiatowego Dnia Walki z Rakiem”, badan profilaktycznych,
promowano rowniez Narodowy Portal Onkologiczny, jako wiarygodne Zrdédio informacji
na temat profilaktyki, diagnostyki i leczenia chorob nowotworowych.

Opublikowane tresci osiagnely 3584 wyswietlen.
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9.4. Profilaktyka uzaleznien
W roku szkolnym 2024/2025 kontynuowano realizacj¢ programéw edukacyjnych z zakresu
profilaktyki antytytoniowej oraz profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych.

9.4.1. Program ,,Bieg po zdrowie”

To program skierowany do uczniow klas IV szkoly podstawowej ich rodzicéw i opiekunow.
Celem dziatan jest opdznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci i mlodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego, zwigkszanie
wiedzy 1 umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia
papieroséw. W ramach programu w jednej placoéwce koordynator powiatowy przeprowadzit

spotkanie edukacyjne, w ktorym uczestniczyto 72 ucznidow.

Tabela 8. Program ,,Bieg po zdrowie”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach podstawowych miasta Siedlce
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 rdznica
Liczba placéwek realizujgcych program 7 8 +1
Liczba odbiorcéw programu 677 847 +170

W roku szkolnym 2024/2025 zwigkszyta si¢ liczba placéwek realizujgcych program o 1, liczba

odbiorcéw wzrosta o 170 osdb, co wskazuje na wigkszy zasieg realizowanych dziatan.

9.4.2. Program ,,Znajdz wlasSciwe rozwigzanie”
Program adresowany do uczniéw starszych klas szkoty podstawowej, rodzicéw, opiekundow
1 kadry pedagogicznej. W roku szkolnym 2024/2025 udziat w programie zadeklarowato

6 placowek z terenu miasta Siedlce.

Tabela 9. Program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach podstawowych miasta Siedlce
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 5 6 +1
Liczba odbiorcéw programu 400 355 -45

W roku szkolnym 2024/2025 odnotowano wzrost liczby placowek, ktore zglosity si¢ do udziatu
w programie o 1 (z 5 do 6), przy jednoczesnym spadku liczby uczniéw realizujacych program
0 45 osob.

W zwigzku z rosngcym zagrozeniem wynikajagcym z uzywania e- papierosow wsrdd dzieci

1 mlodziezy, zasadne jest kontynuowanie realizacji programu w kolejnych latach.
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Wzmocnieniem treéci edukacyjnych programéw byty, podejmowane przez pracownikow PSSE
w Siedlcach, dodatkowe inicjatywy z zakresu profilaktyki palenia tytoniu, realizowane

w ramach obchodow Swiatowego Dnia Bez Tytoniu oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

W ramach tych dziatan przeprowadzono spotkania edukacyjne w szkotach- dzialaniami objg¢to
105 wucznidw, na zorganizowanym stoisku edukacyjnym w Mazowieckim Szpitalu
Wojewddzkim w Siedlcach wykonywano pomiar tlenku wegla w wydychanym powietrzu,

udzielano porad indywidualnych- edukacja objeto 38 odbiorcow.

Podejmowane dzialania majg na celu promocje zdrowego stylu zycia wolnego od tytoniu,

zachgcenie 0sob palacych do zerwania z natogiem.

W dziataniach edukacyjnych zwracano uwage na rosngce zagrozenie zwigzane z uzywaniem
nowych wyrobow nikotynowych tj. e- papierosy, saszetki nikotynowe, podkreslajac
ich negatywny wplyw na zdrowie.

W mediach spotecznosciowych zamieszczano posty, ktore dotarty do 6352 odbiorcow.

9.4.3. Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o milos$¢”

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkéw psychoaktywnych, ktorego adresatami sg uczniowie szkol ponadpodstawowych.
Celem programu jest dotarcie z przekazem edukacyjnym do mlodziezy i ograniczenie
niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych 1 spotecznych uzywania substancji
psychoaktywnych. Program realizowany byt przez koordynatoréw szkolnych.

Tabela 10. Program ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢”

Zestawienie pordwnawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 7 7 0
Liczba odbiorcéw programu 2177 872 -1305

W analizowanym okresie liczba placowek realizujacych program pozostata na niezmienionym
poziomie, natomiast odnotowano znaczacy spadek liczby ucznidow biorgcych udziat
w programie. Koordynator powiatowy dostarczyt do 4 szkot pakiety materiatdéw edukacyjnych

wspierajacych realizacj¢ programu.
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9.5. Profilaktyka zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢ grzybami
9.5.1. Wystawa grzybow ,,Poznaj grzyby - unikniesz zatrucia”

W 2025 r. w ramach dziatan z zakresu profilaktyki zatru¢ pokarmowych na terenie PSSE
w Siedlcach, we wspotpracy z Nadle$nictwem Siedlce- Lasy Panstwowe, zorganizowano
wystawe grzybow. Celem dzialan bylo zwigkszenie swiadomos$ci spoleczenstwa w zakresie

bezpiecznego zbierania i spozywania grzybow.

Podczas wystawy przeprowadzono 38 spotkan edukacyjnych, prezentowano gatunki grzyboéw
jadalnych, niejadalnych oraz trujacych, ze szczegdlnym uwzglednieniem gatunkdéw najczesciej
powodujacych zatrucia. Uczestnicy mieli mozliwos$¢ zapoznania si¢ z zasadami rozpoznawania
grzybow oraz uzyskania informacji na temat zagrozen zdrowotnych wynikajacych ze spozycia
grzyboéw niewiadomego pochodzenia. Dziatania edukacyjne obejmowaly takze profilaktyke

chorob wywotywanych przez kleszcze.

Edukacja objeto tacznie 1115 oséb, w tym 808 mieszkancow miasta Siedlce (dzieci w wieku

przedszkolnym, mlodziez szkolna, osoby doroste).

Popularyzowane w mediach spolecznosciowych tresci osiagnely 3246 wyswietlen. Informacje

rozpowszechniono réwniez za posrednictwem lokalnej prasy i radia.

9.5.2. Profilaktyka choréb odzwierzecych

W ramach profilaktyki choréb odzwierzgcych realizowano dziatania edukacyjne
ze szczegOdlnym uwzglednieniem profilaktyki chordb odkleszczowych. Ich celem byta
profilaktyka boreliozy oraz kleszczowego zapalenia mozgu (KZM), w zwigzku z faktem,
1z obszar powiatu siedleckiego nalezy do terenow szczegolnie narazonych na wystgpowanie

kleszczy.

Dzialania obejmowaly m.in. pogadanki, polaczone z naukg techniki bezpiecznego usuwania
kleszczy prowadzone w placowkach o§wiatowych oraz podczas imprez plenerowych: ,,Piknik
Stuzb mundurowych”, ,,Zdrowe Serce- Silne Siedlce”- liczba mieszkancéw miasta objetych
edukacja 960 odbiorcow, wystawa edukacyjna eksponowana w placowkach ochrony zdrowia
pt. ,,Kleszcze- niebezpiecznie blisko” - 450 odbiorcdw, dystrybucje materiatow edukacyjnych
do 8 placowek szkolnych i1 ochrony zdrowia oraz dziatania informacyjne prowadzone

za posrednictwem medidw spotecznosciowych- 653 odbiorcow.
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9.6. Profilaktyka chorob zakaznych
9.6.1. ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i AIDS”

Program okres$la polityke rzadu w zakresie zapobiegania HIV/AIDS 1 zwalczania
ich spotecznych skutkéw. Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen
HIV, m.in. poprzez zapewnienie odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji 1 ustug
w zakresie profilaktyki HIV/AIDS, poprawa jakosci zycia i dostepu do opieki zdrowotnej
dla 0s6b zyjacych z HIV/AIDS oraz ich bliskich.

W 2025 r. edukacja objgto spotecznos¢ szkolng oraz srodowisko medyczne, w tym pacjentow
placoéwek medycznych. Dziatania realizowano m.in. poprzez organizacj¢ wystaw edukacyjnych

dotyczacych HIV 1 AIDS, ktore objety 300 odbiorcow.

Do 35 placowek ochrony zdrowia 1 szkét na terenie miasta dostarczono ulotki, broszury
1 plakaty o tematyce profilaktycznej, w tym promujace wykonywanie testow.

W jednej ze szkot ponadpodstawowych zorganizowano stoisko informacyjne- edukacja objeto
120 uczniow.

Materialy zamieszczane w mediach spotecznosciowych osiggnely zasieg 874 odbiorcow.

Program profilaktyki HIV/AIDS jest realizowany takze przez nauczycieli w ramach dziatan
edukacyjnych szkoty. Dane zostaty zestawione w ponizszej tabeli.
Tabela 11. ,,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i AIDS”

Dane z realizacji programu w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2024/2025

wskaznik Szkoty Szkoty
podstawowe ponadpodstawowe

Liczba placéwek realizujgcych program 9 4

Liczba odbiorcéw programu 7031 5605

9.6.2. Program ,,Podstepne WZW?”

W roku szkolnym 2024/2025 realizowana byta VII edycja programu. Program adresowany jest
do ucznidow szkot ponadpodstawowych 1 ich najblizszych, a jego celem jest upowszechnienie
wiedzy na temat wirusowego zapalenia watroby typu A, B 1 C, w tym réwniez w zakresie
przeciwdziatania chorobom zakaznym.

Tabela 12. ,,Podstepne WZW”

Zestawienie porownawcze realizacji programu w szkotach ponadpodstawowych
w roku szkolnym 2023/ 2024 i 2024/2025

Rok szkolny 2023/2024 2024/2025 roznica
Liczba placéwek realizujgcych program 6 7 +1
Liczba odbiorcéw programu 2013 1583 -430
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W analizowanym okresie liczba placoéwek realizujacych program zwigkszyta z 6 do 7 szkot,
natomiast odnotowano spadek liczby ucznidéw bioracych udziat w programie.

Kontynuacja programu jest zasadna i konieczna, ze wzgledu na potrzebe statego podnoszenia
Swiadomo$ci w zakresie profilaktyki wirusowych zapalen watroby oraz ksztattowania

wlasciwych postaw zdrowotnych wsrdd miodziezy.

9.6.3. Kampania ,,Jesien bez infekcji”

W okresie od 09 do 15 wrzesnia 2025 r. prowadzono dzialania w zakresie profilaktyki grypy
w ramach kampanii Gtownego Inspektora Sanitarnego. Jej celem byla promocja szczepien
ochronnych wséréd oséb najbardziej narazonych na powiktania- seniorow, kobiet w cigzy,
a takze ogotu spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem pracownikow 1 pracodawcow.
Dziatania miaty na celu zwigkszenie swiadomosci zdrowotnej oraz wzmocnienie odpornosci
W sezonie jesienno-zimowym.

W ramach kampanii prowadzono dziatania obejmujace dystrybucj¢ materiatow edukacyjno-
informacyjnych (infografik) do placowek ochrony zdrowia i aptek z terenu miasta Siedlce-
63 odbioréw, przeprowadzono spotkania edukacyjne dla seniorow- 100 odbiorcéw,
propagowano tresci podczas pikniku ,,Zdrowe Serce- Silne Serce- 40 odbiorcow, a takze
eksponowano wystawy edukacyjne ,Cala prawda o szczepieniach”, ktorymi objeto
100 odbiorcéw. Ponadto publikowano tresci edukacyjne zwigzane z kampanig oraz profilaktyka

grypy w mediach spotecznosciowych docierajac do 530 odbiorcow.

9.6.4. Promowanie szczepien ochronnych

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Siedlcach prowadzili dziatania
edukacyjno- informacyjne majace na celu zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie
bezpieczenstwa 1 skutecznosci szczepien ochronnych, ze szczegdélnym uwzglednieniem

przeciwdziatania dezinformacji oraz wskazywania rzetelnych zrodet wiedzy.

Dziatania realizowano w ramach Europejskiego Tygodnia Szczepief, kampanii dotyczacej
profilaktyki krztu$ca, z uwzglednieniem szczepien ochronnych dla kobiet w cigzy, a takze
poprzez promowanie bezplatnego programu szczepien przeciw HPV, skierowanego do uczniéw

w wieku 9-14 lat.

Tresci promujace szczepienia ochronne przekazywano m.in. w szkotach rodzenia oraz podczas
spotkan edukacyjnych z dzie¢mi, mtodzieza i rodzicami- edukacja objeto 298 odbiorcow.
Do wszystkich placowek o$wiatowych z terenu miasta Siedlce (szkoty, przedszkola, Ztobki)

przestano materialy edukacyjno- informacyjne (infografiki) dotyczace szczepien ochronnych.
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Powyzsze tresci propagowano rowniez na stoiskach edukacyjnych podczas lokalnych imprez
plenerowych.
Zamieszczane w mediach spoteczno$ciowych wpisy 1 infografiki dotyczace szczepien

ochronnych dotarty do 1782 odbiorcow.

9.7. ,,Bezpieczny wypoczynek”
9.7.1. ,,Bezpieczne Ferie”, ,,Bezpieczne Wakacje z Sanepidem”

W ramach kampanii podejmowano dzialania majace na celu podniesienie poziomu
bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i mlodziezy przebywajacych w placéwkach wypoczynku

na terenie miasta.

W celu realizacji dziatan edukacyjnych nawigzano wspotprace z podmiotami organizujgcymi
wypoczynek. Podczas spotkan edukacyjnych omawiano m.in.: zasady higieny 1 profilaktyki
chorob zakaznych, bezpiecznego korzystanie ze slonca, bezpiecznej kapieli, wilasciwe
zachowania w podrozy (zywienie, nawodnienie, unikanie zatru¢ pokarmowych), zagrozenia
zwigzane zuzywkami (alkohol, narkotyki, nikotyna), promocja zdrowego stylu zycia.

Uczestnikom przekazywano ulotki edukacyjno- informacyjne.

Edukacja objeto 480 ucznidw korzystajacych z wypoczynku letniego 1 zimowego w miescie.

Odbiorcami postéw opublikowanych w mediach spotecznosciowych byto 7206 0sob.

9.8. Inne dzialania
9.8.1. Kampania ,,10 dla serca - mazowieckie wybiera zdrowie”

To inicjatywa Ministerstwa Zdrowia, prowadzona we wspotpracy z Wojewoda Mazowieckim,
promujaca zdrowe nawyki w ramach Narodowego Programu Chorob Uktadu Krgzenia.
Realizowano dziatania edukacyjno-informacyjne ukierunkowane na promocj¢ zdrowego stylu
zycia oraz profilaktyke chordb uktadu krazenia.

W ramach inicjatywy eksponowano tematyczne wystawy edukacyjne na terenie placowek
stuzby zdrowia: ,,Serce- co kazdy wiedzie¢ powinien”, ,,Serce jak dzwon”, ,,Serce- wszystko
co powiniene$ wiedzie¢ dla wlasnego dobra”, ,,Udar i zawal” - liczba odbiorcow- 1350 osob.
Na stoiskach informacyjno-edukacyjnych podczas imprez plenerowych wykonywano pomiary
ci$nienia tetniczego, przekazywano materialy edukacyjne i udzielano porad dotyczacych

zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej- 40 odbiorcow.

Dziatania wspierano réwniez poprzez publikacje tresci edukacyjnych w mediach

spoteczno$ciowych- 3519 o0sob, co umozliwito dotarcie do szerokiego grona odbiorcow.

124/130



9.9. Podsumowanie
Podejmowane dzialania obejmowaly monitorowanie 1 ocen¢ realizacji programow
edukacyjnych, diagnoze potrzeb zdrowotnych oraz szeroko zakrojong dziatalnos¢ edukacyjno-

informacyjna skierowang do réznych grup odbiorcow.

Prowadzone inicjatywy miaty na celu zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa w zakresie
zdrowego stylu zycia, profilaktyki chorob cywilizacyjnych, zakaznych oraz uzaleznien, a takze

promowanie szczepien ochronnych jako istotnego elementu zdrowia publicznego.

Ksztaltowanie trwatych postaw prozdrowotnych wymaga kontynuacji systematycznych
1 dlugofalowych dziatan, realizowanych we wspolpracy z lokalnymi inicjatywami 1 partnerami

srodowiskowymi.
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10. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

10.1. Informacje ogolne

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach w 2025 r. realizowat zadania

z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wynikajace z:

ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostgpnieniu informacji o $rodowisku i jego
ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko,

ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym,

ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane,

rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Wykres 1. llo$¢ spraw prowadzonych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Siedlcach
na terenie miasta Siedlce
w poszczegolnych latach

160

143

140
122
120 113

100
80
60
40

20

2023 2024 2025

10.2. Postepowania w sprawie procedury ocen oddzialywania na Srodowisko

Panstwowy  Powiatowy Inspektor  Sanitarny w  Siedlcach uczestnicgyl

w postepowaniach w sprawie procedury ocen oddzialywania na srodowisko obejmujgcych:

- strategiczng ocen¢ oddziatywania na §rodowisko, gdzie:

- okreslal zakres prognozy oddziatywania na srodowisko,
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- w prognozie oddzialywania na $rodowisko oceniat wplyw wprowadzanych
dokumentéw, tj. planow zagospodarowania przestrzennego lub studiow
uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego gmin, na zdrowie
i zycie ludzi,

- oceng¢ oddzialywania na srodowisko przedsiewzigcia, na ktorg sktadajg sie:

- zapytania, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia
na $rodowisko,

- ocena raportu o oddzialywaniu danego przedsiewzigcia na Srodowisko, bedaca
czgscig postepowania prowadzacego do wydania decyzji o s$rodowiskowych

uwarunkowaniach.

Organ Inspekcji Sanitarnej dokonal uzgodnienia zakresu prognozy oddzialywania
na srodowisko do projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego
obejmujacych ul. Piaski Starowiejskie 1 Miodowa, obszar pomiedzy ul. Piaskowa
a ul. Prezydenta Lecha Kaczynskiego oraz prognozy oddziatywania na srodowisko do projektu
zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Siedlce.

W 2025 roku w komorce Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego prowadzono
postepowania zwigzane z zaopiniowaniem miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego w rejonie ul. Romanowka oraz ul. Grabianowskiej 1 Zielnej — czgs¢ I,
postepowania w sprawie sktadania wnioskoéw do miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego oraz postepowania dotyczace odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej
oceny oddzialywania na srodowisko, prowadzone w przypadku wprowadzenia drobnych zmian
w istniejgcych dokumentach planistycznych na obszarze pomiedzy ul 22 Putku Piechoty a ul.
Romanéwka, w rejonie ulic Piaski Starowiejskie i Miodowej, w rejonie ul. Radzynskiej oraz w

rejonie ul. Kleeberga.

W postepowaniach zwigzanych z ocena oddziatywania na $rodowisko planowanych
zamierzen inwestycyjnych, przewazajaca liczbg stanowily przedsiewziecia znajdujace siew § 3
Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie przedsiewzigé mogqcych znaczqco oddziatywac na
srodowisko (Dz. U. z 2019 r. poz. 1839, z pdzn. zm.), tj. okreSlone, jako przedsigwzigcia
mogace potencjalnie znaczaco oddziatywac na Srodowisko. Wsrdd tej kategorii przedsiewzigc
zaobserwowano dominacje inwestycji zwigzanych z rozbudowa drog. Ponadto prowadzono
postepowania dotyczace modernizacji infrastruktury cieptowniczej, budowy stacji paliw oraz

inwestycji polegajacej na nadbudowie i przebudowie budynku warsztatowego, budowie
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budynku produkcyjnego, budynku gospodarczego, zadaszenia nad estakada przetadunkowsa,
budynku magazynu stali oraz parkingu postoju samochodéw osobowych.

Przed wydaniem decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach analizowane
przedsigwzigcia obejmowaly budowe zespotu budynkow mieszkalnych wielorodzinnych,
stanowigce kontynuacj¢ postepowac zapoczatkowanych w latach poprzednich.

W prowadzonych postgpowaniach, podczas oceny przedktadanych dokumentow,
tj. kart i raportow, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Siedlcach dokonywat analizy
oddziatywan na zycie i zdrowie ludzi zwigzanych z emisjg zanieczyszczen do powietrza oraz
emisjg hatasu, a takze zwracal szczegdlng uwage na zagadnienia dotyczace konfliktow

spolecznych.

10.3. Nadzor sanitarny pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych

Komorka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego sprawowala rownie?; zapobiegawczy
nadzor sanitarny w zakresie uzgadniania pod wzgledem pod wzgledem wymagan
higienicznych 1 zdrowotnych:
projektow decyzji o warunkach zabudowy oraz projektow decyzji o ustaleniu lokalizacji
inwestycji celu publicznego, w tym:

- decyzje o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego, dotyczace m.in. sieci

wodociggowych 1 kanalizacyjnych, sieci gazowych, sieci elektroenergetycznych,

- decyzje okreslajace warunki zabudowy, ktére dotyczyly w wigkszosci budynkow

mieszkalnych jednorodzinnych oraz budynku ztobka, muru oporowego, zbiornikow
retencyjnych,

- dokumentacji projektowej obejmujacej projekt technologii gabinetu medycznego.

Komorka Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego sprawowala rownie? zapobiegawczy
nadzor sanitarny nad warunkami:

- higieny §rodowiska pracy,

higieny procesoOw nauczania i wychowania,

higieny wypoczynku i rekreacji,

zdrowotnymi Zywnosci, Zywienia i materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia,
- sanitarno-higienicznymi, jakie powinny spetnia¢ pomieszczenia, w ktérych sa udzielane

Swiadczenia zdrowotne oraz inne obiekty budowlane uzytecznosci publicznej, na etapie
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dopuszczenia do uzytkowania zrealizowanych obiektéw budowlanych, ogledzin obiektow,
w ktorych rozpoczynano dziatalno$¢ gospodarcza.

W roku 2025 sposrod inwestycji zlokalizowanych na terenie miasta Siedlce,
ubiegajacych sie o uzyskanie decyzji o dopuszczeniu do uzytkowania nie zauwazono dominacji
jakiejkolwiek funkcji obiektow. Inwestycje byly zrdznicowane i obejmowaty szeroki zakres
funkcjonalnosci i mozliwosci uzytkowania budynkéw. Z obiektéw stuzacych mieszkancom
nalezy podkresli¢ zakonczenie budowy dwoch branzowych centrow umiejetnosci
zlokalizowanych przy ul. Chopina i ul. Konarskiego czy tez kompleksu hotelowego przy ul.
Brzeskie;.

W roku 2025 organ Inspekcji Sanitarnej na terenie miasta Siedlce uczestniczyt
w postepowaniu zmierzajagcym do dopuszczenia do uzytkowania obiektow z grupy:

- biurowych,

- ushugowych,

- magazynowych,

- mieszkalnych wielorodzinnych,
- handlowych,

- stacji paliw.

W wyniku przeprowadzonych w 2025 roku kontroli obiektow mozna stwierdzic,
ze coraz wigcej Inwestorow decyduje si¢ na zastosowanie w swoich obiektach wentylacji
mechanicznej. Rozwigzanie to zapewnia zdecydowanie lepsza jako$¢ powietrza
w pomieszczeniach niz wentylacja grawitacyjna, ktéora dominuje w obiektach o malej
kubaturze.

Ponadto na terenie miasta Siedlce zauwazalny jest wzrost realizacji inwestycji
polegajacych na modernizacji oraz rozbudowie istniejagcych obiektow (zaktadow), np. w celu
dostosowania ich pod wzgledem dostepnosci oséb niepelnosprawnych poprzez budowe wind

osobowych.

10.4. Podsumowanie

Podsumowujac omawiane powyzej zagadnienia dotyczace realizacji zadan komorki
Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego mozna stwierdzi¢, ze rok 2025 byt dla terenu miasta
Siedlce rozwojowy.

Przedktadane do organu dokumentacje w wigkszosci opracowywane sg w sposob
skrupulatny 1 szeroki, analizujac w ten sposob wszystkie aspekty majace wptyw na ochrong
srodowiska, w tym na zdrowie 1 Zycie ludzi. W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w Siedlcach, majac na uwadze dzialania zapobiegawcze wskazywane
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w przedktadanych dokumentach i wprowadzone w zrealizowanych obiektach, stan sanitarny na
terenie miasta Siedlce utrzymuje si¢ od kilku lat na tym samym poziomie i mozna uzna¢ go,

jako dobry.

Wykres 2. Wykaz kategorii spraw prowadzonych
przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Siedlcach
na terenie miasta Siedlce w roku 2025
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M zapytanie o zakres raportu
W opiniowanie przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach
zakres prognozy oddziatywania na srodowisko
M opiniowanie miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego
mwnioski do miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego
odstapienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
mwarunki zabudowy/lokalizacja inwestycji celu publicznego
B uzgadnianie dokumentacji projektowej

W dopuszczenie do uzytkowania

7 powyzszego zestawienia wynika, ze w prowadzonych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Siedlcach postgpowaniach na terenie miasta Siedlce w
roku 2025 r. przewazajaca grupe stanowily uzgodnienia projektow decyzji o warunkach
zabudowy oraz projektow decyzji o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego oraz

zwigzanych z uzyskaniem decyzji o dopuszczeniu do uzytkowania.

Joanna Like

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Siedlcach
/dokument podpisany elektronicznie/
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