Pobieranie materialu w kierunku wykrywania koronawirusa SARS-CoV-2

Aspiraty przeztchawicze (TTA):

pobranie zgodnie z procedurami medycznymi.

do laboratorium nalezy dostarczy¢ w ilosci 2 — 4 ml w jatowej probdwce - najszybciej
jak to mozliwe po pobraniu (badanie do 24h), najlepiej w temperaturze chtodni (5°C +
3°C). Jezeli probka bedzie przechowywana/transportowana dtuzej niz 48 godziny,
nalezy ja zamrozi¢ i dostarczy¢ do laboratorium w warunkach uniemozliwiajgcych
rozmrozenie (transport na suchym lodzie).

Popluczyny oskrzelowo — pecherzykowe (BAL):

jak powyzej; mozliwo$¢ nizszego stezenia wirusa w probce w stosunku do TTA,
stad wskazana wigksza obje¢tos¢ probki (min. 15 ml), ale materiat nadal polecany.

Aspiraty z nosogardla:

transport i przechowywanie jak powyze;j.

Wymaz z gardla:

nalezy pobra¢ uzywajac zestawdw transportowych, przewidzianych specjalnie
do pobierania materiatu klinicznego w Kierunku zakazen wirusowych (wymazowka
plus podtoze w probowce). Jalowa wymazowka powinna by¢ wykonana w calosci
ze sztucznego tworzywa, tzn. patyczek plastikowy oraz wacik wykonany z materiatu
innego niz wata (dakron, czysta wiskoza, poliester lub sztuczny jedwab), poniewaz
stosowanie innych wymazowek powoduje inhibicj¢ reakcji PCR. Jatowe podloze
(buforowany roztwor soli fizjologicznej — PBS lub ptyn Hanks’a albo fizjologiczny
roztwoér soli) powinno by¢ umieszczone w proboéwce wolnej od DNA-az i RNA-az.
Poziom plynu zakrywajacy wacik.

Jatowa wymazowka nalezy pobra¢ gleboki wymaz z gardia i umiesci¢ w probowce
z podtozem (patrz opis powyzej). Probowke nalezy szczelnie zamknaé (w razie
potrzeby ucia¢ patyczek wymazdwki), jednoznacznie opisa¢ (data pobrania, imi¢ i
nazwisko chorego) i przechowywac¢ w temperaturze chtodni (5°C + 3°C).

Probke nalezy przesta¢ do laboratorium jak najszybciej; probka powinna byc
umieszczona na lodzie, w celu zapewnienia temperatury chtodni (5°C + 3°C). Jezeli
probka bedzie przechowywana/transportowana dluzej niz 24 godziny, nalezy ja
zamrozi¢ 1 dostarczy¢ do laboratorium w warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenie
(na suchym lodzie).




