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PROGRAM SZKOLENIA

TYTUL WEBINARU: Myslenie krytyczne — jak by¢ czujnym w swiecie

cyfrowym i rzeczywistym

GRUPA DOCELOWA: cztonkinie i cztonkowie korpusu stuzby cywilnej

CEL GLOWNY:

W trakcie szkolenia wesprzemy cztonkinie i cztonkow korpusu stuzby cywilnej

w przetamywania rutyny w mysleniu, wnikliwym ocenianiu, podejmowaniu
trafniejszych decyzji, walce z zagrozeniami w swiecie cyfrowym i rzeczywistym.
Celem szkolenia jest doskonalenie umiejetnosci w zakresie analizowania informacji
w celu ich oceny, selekcji, wyciggania wnioskdw oraz podejmowania decyzji

z wykorzystaniem najnowszych odkry¢ nauki (psychologii, statystyki, teorii gier oraz
sztucznej inteligencji). Skupimy sie na ryzyku manipulacji, szczegdlnie w swiecie

wirtualnym oraz dezinformaciji.
EFEKTY SZKOLENIA:

e znardzne typy myslenia, psychologii podejmowania decyzji oraz zasady
krytycznego myslenia;

e rozumie techniki, ktére sg wykorzystywane do manipulacji, aby im
przeciwdziatac;

e wie jak weryfikowa¢ zrodta informaciji, analizowac tresci, rozpoznawac
emocije i wptyw, jaki majg na odbiodr faktow;

e potrafi rozpoznawaé typowe putapki decyzyjne i wie jak ich unikac.

METODY DYDAKTYCZNE: wyktad, dyskusja moderowana, praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE: prezentacja (zestawienia, tabele), rysunki (grafy, osie
czasu), tablica online, Mentimeter/Forms

Szkolenie jest realizowane w ramach Planu szkolen centralnych w stuzbie cywilnej na 2025 rok



LICZBA GODZIN DYDAKTYCZNYCH: 2

Metoda Czas Srodki
Lp. Temat ]
dydaktyczna (minuty) dydaktyczne
Myslenie krytyczne — jak by¢ czujnym w swiecie cyfrowym i rzeczywistym

1. Wstep do webinaru mikrowyktad 5 min prezentacja
Omowienie agendy

2. Paradoksy decyzyjne - dlaczego robimy mikrowyktad, 25 min prezentacja,
btedy w prostej ocenie szans. przyktad i Mentimeter /
Racjonalna nieswiadomos¢ i intuicja ¢wiczenie, MS Forms
w podejmowaniu decyzji. dyskusja
Podejscie normatywne, deskryptywne moderowana
i preskryptywne.

3. Dwa systemy myslenia Daniela mikrowyktad, 25 min Mentimeter /
Kahnemana, ich wptyw na myslenie. ¢wiczenie-quiz, MS Forms
Przetamywanie myslenia rutynowego - tablica wynikéw
wskaznik myslenia refleksyjnego CRT
(Cognitive Reflection Test).

4, Systemy zlozone wokot nas mikrowykfad 15 min prezentacja,

i wykorzystanie sztucznej inteligenciji. case study, karta ¢wiczen,
Zaburzenia informacji, misinformacja, tablica online
dezinformacja i malinformacja.

Techniki manipulacji: postprawda,

targetowanie behawioralne i banka

filtrujgca.

Krytyczne podejscie do informacii,

weryfikowanie zrédet informaciji i zasady

racjonalnej argumentacji.

S. Btedy poznawcze: konfirmacji, atrybuciji, mikrowyktad, 15 min prezentacja,
efekt ramowania, heurystyki case study tablica online,
reprezentatywnosci i dostepnosci. Mentimeter /
Putapki podejmowania decyzji (np. MS Forms
zakotwiczenie, przywigzanie do status quo,
kosztow utopionych) — przyktady oraz
rozpoznawanie oraz sposoby ich unikania.

6. Podsumowanie webinaru dyskusja 5 min AIOS
Ankieta AIOS moderowana

Szkolenie jest realizowane w ramach Planu szkolenh centralnych w stuzbie cywilnej na 2025 rok
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