
 

 

Szkolenia organizowane przez Centrum Edukacji Artystycznej 

Luty – czerwiec 2026 

 

 

l.p. Data i godzina Temat szkolenia Prowadzący Tryb szkolenia Adresaci szkolenia* 

1 
3 lutego 

10.00 – 15.00 
Design Thinking. Poznaj kreatywne 
i innowacyjne metody pracy z uczniami!  

Aleksandra 
Węgrowicz-Łastowiecka 

stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

2 
4 lutego 

10.00 – 15.00 

Uwaga: mobbing! Przeciwdziałanie 
mobbingowi i skuteczna obrona przed 
dyskryminacją i działaniami niepożądanymi 
w miejscu pracy 

Natalia Grzechnik stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

3 
5 lutego 

10.00 – 13.15 
Relacja mistrz i uczeń w świetle talentów 
i mocnych stron  

Agata Węgier-Ciornei online 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

4 
10 lutego 

10.00 – 13.15 
SZTUKA, MÓZG, EMOCJE. Neuroestetyka 
w pracy nauczyciela szkoły artystycznej 

Aleksandra 
Waga-Mizera 

online Nauczyciele szkół artystycznych. 

5 
11 lutego 

10.00 – 13.15 

 
Uwaga: mobbing! Przeciwdziałanie 
mobbingowi i skuteczna obrona przed 
dyskryminacją i działaniami niepożądanymi 
w miejscu pracy. ODWOŁANE  

Natalia Grzechnik online Dyrektorzy szkół artystycznych. 



 

l.p. Data i godzina Temat szkolenia Prowadzący Tryb szkolenia Adresaci szkolenia 

6 
12 lutego 

10.00 – 15.00 
Uwaga: manipulacja! W jaki sposób 
rozpoznawać techniki manipulacyjne? 

Agnieszka Łazowska stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

7 
16 lutego 

10.00 – 15.00 

 
Odporność psychiczna. Warsztaty z 
budowania odporności i radzenia sobie 
ze stresem w pracy dydaktycznej z uczniem 
szkoły artystycznej 
 

Aleksandra 
Węgrowicz-Łastowiecka 

stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

8 
17 lutego 

10.00 – 15.00 
Sztuka oddechu. Jak wykorzystać metody 
mindfullnes w codziennej pracy nauczyciela   

Iwona Czemarmazowicz stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

9 
19 lutego 

9.00 – 12.15 

 
Nowe technologie w pracy nauczyciela 
szkoły artystycznej ODWOŁANE  
 

dr Magdalena Ratalewska online Dyrektorzy szkół artystycznych 

10 
23 lutego 

10.00 – 15.00 

 
Sztuka dialogu. Jak rozmawiać 
z wymagającymi rodzicami, rozwiązywać 
potencjalne konflikty oraz angażować 
rodziców w proces nauczania?  
 

Marcin Bujnowicz stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

11 
24 lutego 

10.00 – 13.15 
Prawo autorskie w dydaktyce szkoły 
artystycznej  

Dominika 
Kordas-Tarcholik 

online Nauczyciele szkół artystycznych 



 

l.p. Data i godzina Temat szkolenia Prowadzący Tryb szkolenia Adresaci szkolenia 

12 

2 marca 
9 marca 

16 marca 
23 marca 

 

9.00 – 10.30 

Sklejone skrzydła. Jak odbudować pewność 
siebie i pozyskać narzędzia do pracy 
z uczniem szkoły artystycznej?  
Cykl 4 spotkań. 
 

Alicja Dworowska online 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 
 

13 

3 marca  
(stacjonarnie) 

kolejne spotkania: 
14.04 (online) 
05.05 (online) 

09.06 
(stacjonarnie) 

Superwizja dla grup.  
Jak radzić sobie ze współczesnymi 
wyzwaniami w szkole artystycznej? 
 
 

Agnieszka Łazowska hybrydowe 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

14 
11 marca 

10.00 – 13.15 

Pokonywanie trudności. Jak radzić sobie 
z uczniem o specyficznych trudnościach 
edukacyjnych  

dr Anna Nogaj online Nauczyciele szkół artystycznych 

15 
18 marca 

10.00 – 17.00 

Wellbeing. Sztuka dbania o dobrostan 
nauczyciela i przeciwdziałanie wypaleniu 
zawodowemu w kontekście indywidualnej 
pracy z uczniem utalentowanym w szkole 
artystycznej 

Ewa Kryszkiewicz stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

 



 

l.p. Data i godzina Temat szkolenia Prowadzący Tryb szkolenia Adresaci szkolenia 

16 
8 kwietnia 

10.00 – 15.00 

 
Motywacja. Nie musisz być wielkim, żeby 
zacząć, ale trzeba zacząć aby być wielkim. 
Warsztaty mentalne do codziennej pracy 
z uczniem szkoły artystycznej  

 

Przemysław Świercz stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

17 
9 kwietnia 

10.00 – 15.00 

Wsparcie w kryzysie, czyli jak udzielić 
pierwszej pomocy psychologicznej w 
granicach kompetencji nauczyciela szkoły 
artystycznej 

Agnieszka Łazowska stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

18 
13 kwietnia 

10.00 – 15.00 
Nowoczesne narzędzia cyfrowe w edukacji 
muzycznej 

dr Magdalena Andrys stacjonarne 
Nauczyciele szkół muzycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

19 
14 kwietnia 

10.00 – 15.00 

Jak się nie wypalić zawodowo. Warsztat 
o autentycznych relacjach, emocjach i 
granicach w pracy nauczyciela szkoły 
artystycznej 

Agata Węgier-Ciornei stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

20 
20 kwietnia 

10.00 – 15.00 

Jak ogarnąć stres? Zarządzanie napięciem 
w codziennej pracy nauczyciela szkoły 
artystycznej 

dr Justyna Kucharska stacjonarne 
Nauczyciele szkół baletowych, 
prowadzonych przez MKiDN 

21 
28 kwietnia 

10.00 – 15.00 
Innowacyjne i aktywizujące metody pracy 
z uczniem w szkole artystycznej 

Przemek Kamiński stacjonarne 
Nauczyciele szkół plastycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 



 

l.p. Data i godzina Temat szkolenia Prowadzący Tryb szkolenia Adresaci szkolenia 

22 
29 kwietnia 

10.00 – 15.00 

Kreatywne i innowacyjne metody pracy 
z dziećmi na zajęciach rytmiki i kształcenia 
słuchu w szkole muzycznej I stopnia  

dr Agnieszka Widlarz stacjonarne 
Nauczyciele szkół muzycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

23 
30 kwietnia 

10.00 – 13.15 
Mindfulness. Jak przygotować ucznia szkoły 
artystycznej do występów publicznych? 

Iwona Czemarmazowicz online 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

24 
7 maja 

10.00 – 13.15 

 
Przemoc rówieśnicza w szkole 
i cyberprzestrzeni. Skuteczna profilaktyka 
i interwencja w pracy z uczniami w szkole 
artystycznej 
 

dr Anna Nogaj online Nauczyciele szkół artystycznych 

25 

11 maja 
18 maja 
25 maja 

1 czerwca 
 

9.00 – 10.30 

Sklejone skrzydła. Jak odbudować pewność 
siebie i pozyskać narzędzia do pracy 
z uczniem szkoły artystycznej? 
Cykl 4 spotkań. 

Alicja Dworowska online 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

26 
13 maja 

10.00 – 13.15 

 
Kryzys psychiczny u dzieci i młodzieży. Kiedy 
powinniśmy na niego reagować?  Podstawy 
dla nauczycieli szkół artystycznych 
 

Agnieszka Łazowska online Nauczyciele szkół artystycznych 

  



 

l.p. Data i godzina Temat szkolenia Prowadzący Tryb szkolenia Adresaci szkolenia 

27 
14 maja 

10.00 – 15.00 

Sztuka dbania o relacje. Jak budować więzi 
w środowisku szkoły artystycznej i wspierać 
uczniów w rozwoju 

dr Magdalena Ratalewska stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

28 
20 maja 

10.00 – 13.15 

Chcę czy muszę. Jak kreatywnie pracować 
z uczniami szkoły artystycznej, aby ich 
inspirować i motywować do nauki i rozwoju 
osobistego? 

Marcin Bujnowicz online Nauczyciele szkół artystycznych 

29 
21 maja 

10.00 – 15.00 

 
Supermoce nauczyciela - tropienie talentów 
i mocnych stron. Jak wzmacniać rozwój 
ucznia w szkole artystycznej 
 

Agata Węgier-Ciornei stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

30 
26 maja 

10.00 – 13.15 
Psychologia twórczości. Kluczowe aspekty 
w pracy nauczyciela szkoły artystycznej 

Aleksandra 
Waga-Mizera 

online Nauczyciele szkół artystycznych 

31 
2 czerwca 

10.00 – 13.15 

 
Relacja mistrz – uczeń w szkole artystycznej 
w świetle talentów i mocnych stron. 
 

Agata Węgier-Ciornei online 
Nauczyciele szkół artystycznych, 
prowadzonych przez MKiDN 

32 
9 czerwca 

10.00 – 14.00 

Sztuka, mózg, emocje. Neuroestetyka 
w pracy nauczyciela szkoły artystycznej -
inspirujące warsztaty  

Aleksandra 
Waga-Mizera 

stacjonarne 
Nauczyciele szkół artystycznych 
prowadzonych przez MKiDN 

 

*W szkoleniach dopuszcza się udział dyrektorów - nauczycieli realizujących zajęcia dydaktyczne w ramach posiadanej specjalności 


