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23-26.07.2026 XVII Jarmark Jakubowy 2026 Szczecin
Pigtkowe Jarmarki #Kupuj$wiadomie w Sarbinowie .
24.07.2026 . " 42rzenie cykliczne; kolejne: 31.07.2026, 07.08.2026, 14.08.2026, 21.08.2026, 28.08.2026) ~"PinOwo
25.07.2026 Festyn Pieczonej Gesi w Gaskach Gaski
25.07.2026 Sekrety Kuchni Beskidéw - Festiwal smakow i rekodzieta - warsztaty i degustacja Zywiec
25.07.2026 Sobotni Bazarek na Bronowickiej (wydarzenie cykliczne; kolejne: 08.08.2026, 22.08.2026) Szczecin
25.07.2026 W Siedlisku, etap | Konkursu Kulinarnego ,Polska smakuje” Siedlisko k. Nowej Soli
25.07-16.08.2026 Jarmark $w. Dominika Gdansk
26.07.2026 Niedzielne Pikniki Sniadaniowe #KupujSwiadomie na Wodnej Dolinie Koszalin

(wydarzenie cykliczne; kolejne: 02.08.2026, 09.08.2026, 16.08.2026, 23.08.2026)

29.07.2026 Targi Rybne - Wolin Kamien Pomorski
29.07.2026 Battyckie Spotkania z Tradycja Rybacka Dzwirzyno
31.07-02.08.2026 Grand Lubicz Festiwal Uzdrowiska 2026 Ustka
01-29.08.2026 Rybnowska Sjesta - Il cykl Cypriany

02.08.2026

Dni Karczmisk - X Swigto Bob(r)u

Karczmiska Pierwsze

02.08.2026

Biesiada na ludowo, etap | Konkursu Kulinarnego ,Polska smakuje”

Tuliszkow

07-11.08.2026

Dni Konia Arabskiego

Janéw Podlaski

08.08.2026 Festyn Rodzinny w Garbnie Garbno

08.08.2026 W goscinie u Sw. Wawrzynica, etap | Konkursu Kulinarnego ,Polska smakuje" Kozmin Wielkopolski

09.08.2026 XXI Europejskie i XXIV Krajowe Zawody Sikawek Konnych Racot

09.08.2026 Dni Ksigza Wielkopolskiego, etap | Konkursu Kulinarnego ,Polska smakuje” Ksiaz Wielkopolski
14-18.08.2026 XVII Europejskie Targi Produktéw Regionalnych Zakopane

21.08.2026 XX Ogdlnopolski Festiwal Dobrego Smaku Poznan

23.08.2026 Regionalna Wystawa Rolno-Przemystowa w Powiecie Zduriskowolskim Zdurska Wola
29-30.08.2026 Dni Chodla - Dozynki 2026 Chodel

30.08.2026 Swigto Plonéw i Wody - Dozynki Gminne w Pgczniewie Peczniew
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Podroze szlakiem smaku,
czyli turystyka kulinarna

Podréze, ktérych celem jest poznawanie
lokalnych smakéw i tradycji kulinarnych, to
jeden z najszybciej rozwijajacych sie trendéw
w $wiatowej turystyce. Rosnace zaintereso-
wanie lokalnymi produktami czy winnicami

pokazuje, ze polska turystyka kulinarna ma

przed soba przysztosc.

Coraz popularniejsze szlaki kulinarne, prezen-
tujace unikatowa oferte regiondw, pozwa-
laja odkrywac kraj w sposéb kompleksowy -
przez smak, kulture i historie.

Analiza sektora, identyfikacja barier rozwo-
jowychirekomendacje dziatan na najblizsze
lata preznie rozwijajacej sie gospodarczo
turystyki kulinarnej wskazuja, ze moze by¢
ona nowa gateziag wysokomarzowych do-
chodéw dla rolnictwa i przetworstwa rolno-
-SpoZywczego.

Dzigki wspétpracy producentéw zywnosci

z lokalnymi organizacjami i operatorami

turystycznymi w zakresie rozwoju réznorod-
nych atrakgji turystycznych, takich jak de-
gustacje, wizyty w gospodarstwach rolnych,
warsztaty kulinarne czy wycieczki gastrono-
miczne, zyskuja oni szanse na zwigkszenie
widocznosci swoich produktéw oraz dotar-
cie do nowych klientéw.
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SZANOWNI PANSTWO, DRODZY CZYTELNICY

Temat przewodni numeru - turystyka kulinarna - znakomicie pasuje do pory roku sprzyjajacej podrézom. Ten zyskujacy coraz
wigksza popularnos¢ rodzaj turystyki, polega na poznawaniu i odkrywaniu miejsc przez pryzmat ich kultury kulinarnej. Coraz
czesciej wybieramy sie na podroze szlakiem smakow, powstaja muzea poswigcone jedzeniu, na gosci otwieraja sie winnice
i browary. Mozna powiedzie¢, ze dzi$ coraz mniej zbieramy rzeczy, a coraz czesciej kolekcjonujemy doswiadczenia. Definicja
turystyki kulinamej zaproponowana przez World Food Travel Association pokazuje niezwykle wazny aspekt tego rodzaju dziatan.
Zgodnie z nig - podrdz kulinarna to podréz po smaki miejsca, by to miejsce gtebiej poznac i zrozumiec.

A dlaczego poswigecamy ,Biuletyn” tej tematyce? Odpowiedz jest prosta: turystyka kulinarna chroni kulture kulinarna i lokalne
tradycje oraz przyczynia sie do dynamicznego rozwoju ekonomicznego i wspiera marke regionalna.

Nalezy zauwazy¢, ze kulture kulinarng mozna wykorzysta¢ nie tylko w turystyce kulinamej, ale takze w promocji produktéw rolno-

-spozywczych, a to jest waznym zadaniem Krajowego O$rodka Wsparcia Rolnictwa. Jedzenie idealnie nadaje sie do opowiadania
historii miejsca. Czy rzeczywiscie ten potencjat jest w petni wykorzystywany? Jakie sa najwigksze wyzwania stojace przed rolnikami,
lokalnymi producentami, restauracjami i sklepami? Publikacje w tym numerze otwieraja pole do dyskusji na ten temat.

W numerze piszemy o renesansie kuchni regionalnej - dziedzictwo kulinarne we wszystkich jego przejawach dostarcza znacznie
wiecej emocji i doznan niz samo zwiedzanie nawet najbardziej interesujacych miejsc. A regionalne specjaty kusza oryginalnymi
nazwami i smakami - podrdz ich szlakiem moze by¢ nie tylko wakacyjna przygoda.

Wedtug World Food Travel Association 53% oséb podrézujacych w celach rekreacyjnych to turysci kulinarni. American Express
Travel podaje natomiast, ze dla 81% turystéw prébowanie lokalnych potraw jest najbardziej oczekiwanym elementem podrézy.
Z wyliczen Swiatowej Organizacji Turystycznej wynika, ze na jedzenie i napoje przypada ponad jedna trzecia catkowitych wydat-
kéw turystow.

Te liczby zmieniajg sposéb myslenia o polskiej wsi: turystyka kulinarna moze by¢ dla rolnictwa i przetwérstwa nowa gatezia
wysokomarzowych dochodéw, w ktérej podstawowy zysk zostaje u whasciciela gospodarstwa lub przetwémi. Tak ujmuje to
Podstrategia Rozwoju Turystyki Kulinarnej Polski do 2030 roku z perspektywa do 2035 roku: turystyka kulinarna umozliwia
Jprzechodzenie od eksportu surowcéw i produktow masowych, do produktéw premium, markowych i doswiadczen kulinamych,
ktérych cena odzwierciedla warto$¢ marki, a marza jest znacznie wyzsza".

Najbardziej poszukiwane przez turystow doswiadczenia to - wedtug Podstrategii - odwiedzanie lokalnych producentéw,
degustacje wedlin, pieczywa, seréw, olejéw, win i piw, zwiedzanie browaréw, winiami i przetwérni oraz udziat w warsztatach
gotowania. To zmiana fundamentalna z punktu widzenia rolnika: gospodarstwo, przetwérnia i produkt staja sie atrakeja
turystyczna. Turysta z kolei wymaga autentycznosci i odrzuca jednolitosc.

Trendy konsumenckie przemawiaja dzis na korzys¢ lokalnych producentéw i produktéw. Przywigzujemy coraz wigksza wage
do tego, co autentyczne, wytwarzane zgodnie z zasadami sztuki i majace historig. Przyciagaja nas ludzkie historie, ,firmowe”
tajemnice oraz kultowe smaki, tworzone nieraz od pokolen, ktére nie poddaja sie chwilowym modom. Takie miejsca tworza
koloryt, ktory moze by¢ baza do tworzenia wyrdzniajacej sie oferty turystyki kuliname;j.

Przyktadem skutecznego potaczenia promocji regionalnej kuchni z rozwojem turystyki i budowaniem silnej marki regionu jest
projekt ,Slaskie Smaki". Pokazuje on, ze autentyczna kuchnia regionalna mosze stac sie atrakcyjnym produktem turystycznym
0 ogdInopolskim i miedzynarodowym znaczeniu. Zapraszamy do lektury materiatu Polskiej Organizacji Turystycznej o nowocze-
snym podejéciu do turystyki kuliname;j.

Rynek turystyki kulinarnej rozwija si¢ dynamicznie. Na czele pozostaje Europa, odpowiadajaca za okoto jedna trzecia rynku.

To whasnie tu turysci najchetniej wybieraja podréze kulinarne, szukajac zardwno autentycznych doswiadczen, jak i wysokiej
jakosci gastronomii. Takze w Polsce.
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Regionalne smaki w wyjatkowym wydaniu
mozna poznac, biorac udziat w wydarzeniach
w ramach Konkursu Kulinarnego ,Polska sma-
kuje’, ktérego organizatorami s Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Krajowy Osro-
dek Wsparcia Rolnictwa. Podczas wydarzen
regionalnych kofa gospodyrh wiejskich
i stowarzyszenia prezentuja autorskie
potrawy inspirowane lokalnym
dziedzictwem kulinarnym, trady-
cyjnymi recepturami oraz produk-
tami charakterystycznymi dla swo-
ich regiondw. Najlepsi zdobywaja
awans do potfinatéw wojewddzkich,
a 16 najlepszych zespotow weimie udziat
w wielkim finale. Zapraszam do kibicowania dru-
zynom i odkrywania kulinarych peretek.

Przed kilkunastoma laty polskie wina byty ewe-
nementem. Dzi$ to jedna z najdynamiczniej
rozwijajacych sie branz. Na terenie catego kraju
uprawia sig winoro$l i produkuje wina. Zainte-
resowanie uprawg winorosli w Polsce wzrasta
z roku na rok, co przekfada sie na zwigkszenie
areatu winnic oraz wolumenu produkgji wina. W latach 2009-2025 liczba plantatoréw winorosli zarejestrowanych w ewidencji
KOWR zwigkszyta sie ponad 35-krotnie, a powierzchnia uprawy winorosli - okoto 31-krotnie. Produkcja wina w tym okresie
wzrosta blisko 52-krotnie.

W numerze piszemy o zadaniach w zakresie monitorowania rynku wina, ktére realizuje KOWR. To element polityki rolnej
panstwa oraz wypetnianie zobowiazan Polski wobec Unii Europejskiej w zakresie wspdinej organizacji rynkéw rolnych. Moni-
torowanie rynku wina ma na celu zapewnienie przejrzystosci tego sektora, gromadzenie wiarygodnych danych statystycznych
oraz stworzenie podstaw do planowania dziatan regulacyjnych i informacyjnych.

Enoturystyka, czyli turystyka winna, taczy elementy rolnictwa, kultury, gastronomii, hotelarstwa oraz zréwnowazonego rozwoju.
Stanowi ona dynamicznie rozwijajacy sie segment turystyki kulinarnej, integrujacy elementy rolnictwa, gastronomii, hotelar-
stwa, kultury i zréwnowazonego rozwoju. W ostatnich latach obserwuje sie systematyczny wzrost znaczenia enoturystyki réwniez
w Polsce. Jej atrakcyjnos¢ wynika z mozliwosci poznawania lokalnych produktéw spozywczych w ich naturalnym $rodowisku,
degustowania regionalnych potraw oraz odkrywania historii miejsc, w ktorych tradycje winiarskie sa niekiedy pielegnowane
od pokolen.

Turystyka kulinarna przestaje by¢ nisza. To jeden z najszybciej rosnacych segmentéw Swiatowej branzy turystycznej. Eksperci
przewiduja, ze najblizsza dekada bedzie czasem intensywnego rozwoju i dalszego umacniania sig turystyki kulinarnej jako
kluczowego trendu w podrdzach. Warto wykorzystac ten potencjat.

Henryk Smolarz
Dyrektor Generalny
Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa
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KULTURA KULINARNA W POLSCE

Zakres dostepnej wiedzy historycznej dotyczacej kuchni, jak i sposoby
jej przedstawiania s obecnie istotng czescig sktadowa wizerunku
polskiej kultury kulinarnej. To, w jaki sposoéb do tej wiedzy odwotuja
sie dzis instytucje, osoby publiczne czy media, powoduje
rozprzestrzenianie sie okreslonych wyobrazen na jej temat.

Polska do czasow wspotczesnych zachowata status , rolniczego
spichlerza” Europy, a nasi rolnicy, ogrodnicy oraz sadownicy - do-
starczajg na krajowy rynek zywnosciowy znaczne ilosci ptodéw
rolnych. Podobnie wyglada sytuacja zwigzana z dostarczaniem
surowcéw pochodzenia zwierzecego, gdzie w ostatnich latach
mozna zaobserwowa¢ ponowne zainteresowanie rodzimymi
rasami zwierzat. Nasza rolnicza bioréznorodnosc nalezy do naj-
bogatszych w Europie, gdyz zawdzigczamy to wielokierunkowej
i ekstensywnej produkcji rodzinnych gospodarstw rolnych. Dzie-
ki nim nie tylko udato sie zachowac w Polsce cenne dla zasobéw
genetycznych rasy zwierzat gospodarskich i lokalne odmiany
roslin, ale - co réwnie wazne - wzrosta Swiadomos¢ takiej ochro-
ny, a mieszkaricy obszaréw wiejskich wiedza, jak wykorzystywac
ten surowiec w przetwdrstwie lokalnych, tradycyjnych i regional-
nych produktéw zywnosciowych.

POLSKA KULTURA KULINARNA -
BOGATA | ZROZNICOWANA

Polska kuchnia jest od kilku lat w trakcie nieustannych prze-
mian. Zjawisk, ktére sktadaja sie na jej wspdtczesny wizerunek,
nalezy poszukiwa¢ na przestrzeni ostatnich dwéch dekad XXI w.
Wyobrazenia i fragmenty wiedzy, z jakich budujemy potencjat
wspotczesnej kuchni polskiej, s3 czescia Swiadomego przedsie-
wziecia, ktérego celem jest wytworzenie okreslonych ram dla
tego zjawiska.

W Polsce na kulture kulinarng danego regionu sktadaja sie ele-
menty szlacheckie, dworskie, ziemianskie, mieszczanskie, a tak-
1e chtopskie, ktore decyduja o wystepujacym na danym obszarze
dziedzictwie kulinarnym. W tym miejscu trzeba zdecydowanie
podkreslic, ze powszechnie przyjeto sie btedne przekonanie, ze
kuchnia regionalna istniejaca w dzisiejszym rozumieniu, czyli
bogata, obfita i zréznicowana, to kuchnia ludowa, a wiec wiejska.
W rzeczywistosci byla to jednak kuchnia ludzi ubogich, zapo-
biegliwie przeznaczajacych na sprzedaz kazdy kilogram miesa,
sztuke drobiu, osetke masta czy wrecz kazde jajko. Kuchnia ta wy-
stepowata na co dzief i od $wieta po$réd ludzi zapracowanych
i stosujacych catkowicie odmienne od wspétczesnych technolo-
gie sporzadzania, przyprawiania, a takze podawania positkéw.
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Kuchnia polska, ze wzgledu na uwarunkowania geograficzne,
historyczne i kulturowe jest bardzo zréznicowana. Ksztattowaly
ja nie tylko rodzime tradycje, lecz takze kuchnie innych narodéw,
m.in.: kuchnia whoska, francuska, austriacka, niemiecka, rosyj-
ska czy zydowska. Mimo to tradycyjna kuchnia polska zachowata
do dzi$ swoj charakter. Cho¢ obecnie swobodne podrézowanie
i popularne programy telewizyjne umotzliwiaja poznanie rozma-
itych, nawet bardzo egzotycznych zwyczajow kulinarnych oraz
w jakim$ stopniu wzbogacaja klasyczne menu, to jednak nadal
jestesmy wierni polskim potrawom, a zwfaszcza specjatom kuch-
ni regionalnych w tak liczny sposéb wystepujacych na obszarze
naszego kraju.

NATURALNE | WYJATKOWE
SMAKI DUMA REGIONOW

W Polsce mamy wiele wyjatkowych artykutéw spozywczych
i sktadnikéw czerpanych wprost z natury, m.in.: kapuste
i ogdrki kiszone, zsiadte mleko, sery twarogowe i dojrzewaja-
ce, rozmaite miody nektarowe lub spadziowe, owoce rosnace
w sadach, ogrodach czy w lesie, warzywa uprawiane na po-
lach i w przydomowych ogrodach, ryby wytawiane z morza,
jezior i rzek, a takze grzyby oraz dziczyzne. Aby docenic ich
wspaniate wasciwosci i pogtebi¢ wiedze konsumentéw na
temat rodzimej zywnosci, w Ministerstwie Rolnictwa i Roz-
woju Wsi sporzadzono krajowa Liste produktéw tradycyjnych
(stan na 22 kwietnia 2026 r. - 2160 produktow) sktadaja-
cych sie na dziedzictwo kulinarne 16 wojewddztw, z ktérych
pochodza i stanowia ich kulinarng wizytéwke. Na wielu
krajowych produktach mozna znalez¢ oznaczenia artykutéw
rolno-spozywczych zarejestrowanych w Unii Europejskiej,
takie jak: Chroniona Nazwa Pochodzenia, Chronione Ozna-
czenie Geograficzne i Gwarantowana Tradycyjna Specjalnos¢
(stan na 22 kwietnia 2026 r.: 47 produktéw + 2 napoje
spirytusowe). Dziatania promujace tradycyjne produkty
podejmowane przez rozmaite instytucje w poszczegélnych
regionach Polski sprzyjaja ochronie przepiséw na najcen-
niejsze specjaly i trosce o to, aby przetrwaty jak najdtuzej, dla
przysztych pokolen, jako nasze kulinarne dziedzictwo.



Polska kuchnia narodowa jest podzielona na kuchnie regionalne,
w ktérych do dzis wystepuja charakterystyczne dla danego regio-
nu surowce, produkty Zywnosciowe i potrawy. Przygotowywane
sq wedtug wielopokoleniowych receptur kulinarmych, ktére sa
dowodem na przywigzanie i kultywowanie miejscowej kultury
kulinamej - jednak wyraznie nalezy zaznaczy¢, ze wyksztatcity
sie w przewazajacej mierze po uwlaszczeniu chtopdw, pod wply-
wem dworu i miasta. Kuchnia regionalna powstawata w zalez-
nosci od tego, jaki wptyw miafa rodzina szlachecka na okolicg,
w ktérej mieszkala, i jak dalece byta rodzing zamoina czy wrecz
bogata, aby sprowadzi¢ nieznanego w Polsce, a znakomitego
kucharza z zagranicy, ktéry przywozit ze soba zagraniczne sma-
ki, sposoby przetwarzania pozywienia, czy dania wywodzace sie
z kuchni paristwa, z ktérego pochodzit.

Kuchnia regionalna wedtug Dominika Ortowskiego i Magda-
leny Wozniczko jest ,kuchnia, ktéra opiera sie na surowcach
i produktach zywnosciowych pochodzacych wytacznie z danego
regionu ich wystepowania, a metody przygotowywania na ich
bazie réznorodnych grup potraw oraz napojow sg zgodne z tra-
dycyjna receptura kulinarng, ktéra jest typowa dla danej grupy
etnograficznej lub etnicznej zamieszkujacej konkretny obszar".
Podstawowa cecha kuchni regionalnej jest wykorzystywanie tra-
dycyjnych sktadnikéw, ktére sg zwiazane z miejscowym dziedzic-
twem kulinarnym. Niebagatelne znaczenie ma przy tym wysoka
jakos¢ zywnosci regionalnej, ktdra jest wynikiem tradycyjnego
sposobu jej wytwarzania - czesto za pomoca dawnych sprzetéw
i naczyn kuchennych oraz waloréw naturalnych danego $rodowi-
ska, ktére maja zasadniczy wptyw na jakos¢ surowcéw pochodze-
nia roélinnego i zwierzecego.

REGIONALNE SPECJALY KUSZA
ORYGINALNYMI NAZWAMI

Duzo informacji o wyjatkowych i oryginalnych specjatach kuli-
narnych tworzacych kulture kulinarng danego obszaru mozemy
pozyskac takze z ich gwarowych lub historycznych nazw. Bardzo
zesto zwigzane sg z dawnymi obyczajami czy terminologia
nawigzujaca do okolicznosci oraz sposobéw ich wytwarzania.
Zagadkowe i intrygujace nazwy (potraw lub produktéw) spo-
tykane sg zaréwno posrod wszystkich oséb zainteresowanych
poznawaniem lub pogtebianiem wiedzy w zakresie dziedzictwa
kulinarego, jak i wsréd konsumentéw, ktérzy spotykaja sie
z nimi po raz pierwszy na licznie organizowanych w Polsce np.:
wydarzeniach kulinarnych, targach spozywczych, w tematycz-
nych publikacjach, programach telewizyjnych, internetowych
blogach lub w mediach spotecznosciowych (Instagram, Face-
book, YouTube, Pinterest).

Bardzo czesto dzieki swojej niespotykanej nazwie - regio-
nalne specjaty kuliname zachecaja do bezposredniego
zakupu w autentycznym miejscu ich wystepowania, jak

Pstrag potokowy ojcowski - produkt tradycyjny z Matopolski

np.: ,bomba apostotéw” (ciasto piernikowe w formie przy-
pominajacej domki, ktore jest wypetnione powidtami Sliw-
kowymi i bitg $mietang oraz polane roztopiona czekolada
- Dolny Slask), , fjut" (syrop z buraka cukrowego o karmelo-
wym posmaku - Bory Tucholskie, Kujawy, Kociewie), ,,podcos”
(potrawa z biatej lub whoskiej kapusty z dodatkiem peczaku
i ziot - Lubelszczyzna), ,,paska” (bochen drozdzowego cia-
sta, ktory jest ozdobiony pokaznym warkoczem i roznymi
figurkami - Lubuskie), ,,zulik” (ciemny i stodki chleb o lek-
ko karmelowym smaku, ktory to zawdzigcza dodatkowi me-
lasy z karobu i kawy zbozowej - £ddzkie), ,moskole” (placki
ziemniaczane z dodatkiem maki, ktére sa pieczone na
plycie kuchennej - Podhale), ,, pariczkraut” (kapusta kiszona
z ziemniakami - S'Iqsk Opolski), ,,fuczki” (placki z kiszong
kapusta - Podkarpacie), ,.kumpia” (obsuszana topatka wie-
przowa - Podlasie), ,,gryz" (deser z kaszy manny - Kociewie),
»mtodzowy kuch” (ciasto drozdzowe z kruszonka - Kaszu-
by), ,.hekele" (satatka z drobno pokrojonego $ledzia, cebuli,
jajka na twardo, kiszonego ogorka z dodatkiem musztar-
dy - Gérny Slask, Slask Opolski), ,,baniocek” (ciasto dynio-
we - Swietokrzyskie), ,,dzyndzatki z hreczka i skrzeczkami”
(pierogi z surowym migsem wotowym z kasza gryczang
i ze skwarkami - Warmia), czy ,,rumpuc” (gesta zupa jarzy-
nowa - Wielkopolska).

Na catym obszarze Polski znajdziemy jeszcze wyjatkowe miejsca,
gdzie rodzinne manufaktury spozywcze specjalizuja sie w wy-
twarzaniu naturalnych specjatéw kulinarmych z danego regionu,
a tym samym kultywuja prace swoich przodkéw w dziedzinie
unikatowych zawodéw spozywczych. | tak np. Podlasie moze
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Kotacz $laski (ChOG)

poszezyci¢ sie cukiernictwem, bazujgcym na wykorzystywaniu
starych receptur zwigzanych z wypiekiem korowaja w piecu opa-
lanym drewnem lub sekacza na watku obracanym recznie nad
rozpalonym ogniem. Na Lubelszczyznie wystepuja kaszamie,
gdzie mieszkafcy pozyskuja rozmaite kasze do sporzadzania
regionalnych potraw. Kaszubi promuja dawne rybactwo $rédla-
dowe i morskie wraz z przetwérstwem ryb. Kujawy znane sa
z przyzagrodowego chowu oraz wykorzystywania gesi w regio-
nalnej kuchni. W Wielkopolsce funkcjonuje tradycyjne rzez-
nictwo i masarstwo na bazie $wini zlotnickiej (pstrej - migsno-

-stoninowej oraz biatej - migsne;j).

Gérny Slask chlubi sig wypiekaniem kotacza z posypka w pro-
stokatnych blachach i wytwarzaniem krupniokéw, leberwurstow,
presswurstéw oraz zymlokow. Dolny Slask na nowo kultywu-
je piemikarstwo w lokalnych manufakturach cukierniczych.
Matopolska jest dumna z regionalnych wyrobéw powstajacych
w tradycyjnych piekarniach oraz w lokalnych masarniach wytwa-
rzajacych wysokiej jakosci wedliny. Na Mazurach petno jest miej-
scowych wedzari, w ktérych wedzi sie ryby w beczkach i w ma-
tych obiektach (drewnianych lub murowanych) montowanych
na podwdrzach. Na Suwalszczyznie w lokalnych serowarniach
wyrabia sie ser typu szwajcarskiego wedtug przedwojennych
receptur. W Lubuskiem, Zachodniopomorskiem, Swigtokrzy-
skiem oraz na Podkarpaciu uprawia si¢ winorosl i produkuje
wina. Poza wymienionymi juz przyktadowymi specjatami
kulinarymi - nie mozna tez nie wspomnie¢ o tradycjach
pszczelarskich na Kurpiach. Warto w tym miejscu podkreslic, ze
kurpiowskie bartnictwo ma wielowiekowe tradycje, a zawéd bart-
nika byt jednym z najlepiej rozwijajacych sie w dawnej Europie.
Manufaktury promujace dziedzictwo kuliname przezywajg swoj
renesans, gdyz wspétczesnie kojarza nam sie z praca ludzkich rak,
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Wielkopolski ser smazony (ChOG)

aw przypadku regionalnych potraw i wyrobéw s3 $wiadectwem
istniejacej kultury gastronomicznej, ktéra odwotuje sie do
autentycznego miejsca ich powstawania, a przede wszystkim
do osobistego doswiadczania za pomoca zmystéw.

RENESANS KUCHNI REGIONALNEJ

Dziedzictwo kulinarne we wszystkich jego przejawach
dostarcza znacznie wigcej emogji i doznan niz samo
zwiedzanie nawet najbardziej interesujacych miejsc.

W trakcie spozywania jedzenia i napojéw mozna poznawac
nowych ludzi, dzieli¢ sig chwilami z bliskimi oraz ztapa¢ nie-
co dystansu. Bez watpienia jest to rdwniez nieodzowny ele-
ment nowego sposobu podrézowania po Swiecie i w Polsce,
tzw. turystyka kulinarna, gdzie podréznik skupia sie na tym, co
jest wyjatkowe, a jego celem staje sie wyszukiwanie tego,
co unikatowe, w tym odkrywanie autentycznych smakow. Kazdy
region to inna, unikalna kuchnia, ktérej smakéw i zapachéw
nie sposéb zapomniec. To zreszta jedna z gtownych atrak-
qi, ktéra z kazdym rokiem przycigga do Polski coraz wigcej
turystow, szczegdlnie tych kulinarnych. Kuchnia regionalna za
sprawa dziatajacych w kazdym regionie, powiecie i gminie két
gospodyn wiejskich przezywa obecnie swoisty renesans i dla
wielu oséb jest sentymentalnym powrotem do lat dziecifistwa,
a przede wszystkim zapamietanych smakéw z przesztosci.

drinz. Dominik Ortowski
Polska Izba Produktu Regionalnego i Lokalnego
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PODSTRATEGIA TURYSTYKI
KULINARNEJ — JAK ROLNICTWO
| PRZETWORSTWO ZYWNOSCH
MOGA CZERPAC DOCHODY

Z POPULARNOSCI PODROZY

KULINARNYCH

Analiza sektora, identyfikacja barier rozwojowych i rekomendacje
dziatan na najblizsze lata preznie rozwijajacej sie gospodarczo turystyki
kulinarnej wskazuja, ze moze by¢ ona nowa gatezia wysokomarzowych
dochodow dla rolnictwa i przetwoérstwa rolno-spozywczego.

Wedtug World Food Travel Association 53% oséb podrézujacych
w celach rekreacyjnych to ,food travelers’, a American Express
Travel podaje, ze dla 81% turystéw prébowanie lokalnych po-
traw jest najbardziej oczekiwanym elementem podrézy. Z wyli-
czen Swiatowej Organizacji Turystycznej (UNWTO) wynika, ze na
jedzenie i napoje przypada ponad jedna trzecia catkowitych wy-
datkéw turystéw. Te liczby zmieniaja sposéb myslenia o polskiej
wsi: turystyka kulinarna moze byc¢ dla rolnictwa i przetwérstwa
nowa gatezia wysokomarzowych dochodéw, w ktdrej podsta-
wowy zysk zostaje u wlasciciela gospodarstwa lub przetwdmni,
a nie przechodzi przez posrednikéw. Tak ujmuje to Podstrategia
Rozwoju Turystyki Kulinarnej Polski do 2030 roku z perspektywa
do 2035 roku: turystyka kulinara umozliwia ,przechodzenie
od eksportu surowcéw i produktéw masowych, do produktéw
premium, markowych i doswiadczet kulinarmych, ktérych cena
odzwierciedla wartos¢ marki, a marza jest znacznie wyzsza"

OD GWIAZDEK MICHELIN DO ZAGRODY

Jeszcze niedawno ,turystyka kulinama” oznaczata gtéwnie
restauracje z gwiazdkami i festiwale smakow. Dzis turysta chce
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zobaczyc, jak powstaje wysokiej jakosci zywnos¢. Najbardziej po-
szukiwane doswiadczenia to — wedtug Podstrategii — odwiedza-
nie lokalnych producentéw, degustacje wedlin, pieczywa, seréw,
olejow, win i piw, zwiedzanie browaréw, winiami i przetwérmni
oraz udziat w warsztatach gotowania. To zmiana fundamentalna
z punktu widzenia rolnika: gospodarstwo, przetwdrnia i produkt
stajg sie atrakeja turystyczna. Turysta z kolei konsumuje wigcej
niz przecigtnie, wymaga autentycznoéci i odrzuca jednolitosc.

LEKCJAZ AUSTRII: |
KAZDA GMINA MA SWOJ PRODUKT

Austriacki program Genuss Region Osterreich to ponad 100
.Regionéw Smaku", a znakiem AMA Genuss Region oznaczo-
nych jest ponad 3700 miejsc. Mechanizm jest prosty: na
poziomie lokalnym wskazuje sie i certyfikuje produkt cha-
rakterystyczny dla danego obszaru - ser, warzywo, wedline,
owoc - i wokét niego buduje sie oferte restauracji, gospéd,
warsztatow i wydarzen. Kazdy obszar ma zdefiniowany ty-
powy dla siebie produkt i smak. Dzigki temu wspierana jest
duma i konkurencyjnos¢ regionalna.



POLSKIE FUNDAMENTY -
MAMY WIECEJ, NIZ SIE WYDAJE

Polska wies ma czym sie chwalic. Lista Produktéw Tradycyjnych
MRiRW obejmuje ponad 2100 wpiséw ze wszystkich woje-
wodztw. Mamy 10 produktéw z ChNP (m.in. oscypek, wisnia
nadwislanka), 26 z ChOG (m.in. rogal $wigtomarcinski, ser kory-
ciriski swojski)i 11z GTS - w te] ostatniej kategorii jestesmy $wia-
towym liderem (11271 produktéw na $wiecie). System ,Jakos¢
Tradycja" Polskiej Izby Produktu Regionalnego i Lokalnego liczy
ponad 310 certyfikowanych wyrobéw. Sie¢ Dziedzictwo Kuli-
narne wraca w 2025 r. w od$wiezonej formule w wojewddz-
twach wielkopolskim, pomorskim, mazowieckim i zachodnio-
pomorskim. Dochodzi do tego rolnictwo ekologiczne i ponad
560 producentéw wina zarejestrowanych w KOWR na koniec
kwietnia 2026 .
Polski potencjat w liczbach
© 2100+ wpisow na Liscie Produktow Tradycyjnych
MRiRW
* 10 produktéw z ChNP, 26 z ChOG, 11 z GTS (Swiatowy
lider w GTS)
© 310+ wyrob6w w systemie ,Jako$¢ Tradycja” PIPRIL
® 567 producentéw wina zarejestrowanych w KOWR
(30.04.2026)
 ~50 muzedw smaku
o ~35 szlakéw kulinarnych
Wedtug Komisji Europejskiej (2020): produkty z oznacze-
niami osiagnety $rednio dwukrotnie wyzsza warto$¢ sprze-
dazy niz produkty bez certyfikatow.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000

SKAD BIORA SIE PIENIADZE -
TYPOLOGIA OFERT WIEJSKICH

Z perspektywy gospodarstwa lub przetwémi, dochody z turystyki

kulinamej generuja przede wszystkim:

e degustacje u producenta (sery, miody, wedliny, oleje, na-
lewki, wina, piwa rzemieslnicze),

e oprowadzanie po gospodarstwie, pasiece, winnicy, prze-
twdrni, browarze,

e warsztaty kulinarne i pokazy produkgji (wyréb seréw,
pieczenie chleba, przetwdrstwo owocow),

e zagrody edukacyjne i pakiety agroturystyczne faczace
pobyt z doswiadczeniem,

e pamiatki kulinarne sprzedawane bezposrednio przez
gospodarzy,

* muzea smaku - w Polsce funkcjonuje ich blisko 50, w tym
pie¢ dedykowanych produktom ChNP/ChOG (oscypek,
cebularz lubelski, sliwka szydtowska, rogal $wigtomarcin-
ski, obwarzanek krakowski),

e udziat w szlakach kulinamych integrujacych oferte kilku-
dziesieciu podmiotéw.

Kazda z tych form pozwala domkna¢ faricuch wartosci w gospo-
darstwie: surowiec produkt doswiadczenie
marka —> cena premium.

Produkt flagowy turystyki kulinarnej, czyli to, co
moze nas wyréznic sposréd innych

Produktem flagowym turystyki kulinarnej jest wyrozniajacy
sie dla danego miejsca produkt zywnosciowy, potrawa, su-
rowiec, napdj lub doswiadczenie kulinarne, ktére w sposéb
jednoznaczny odzwierciedla lokalng tozsamos¢, kulture, tra-
dydje i terroir. Produkt flagowy cechuije sie wysoka jakoscia
i wiarygodnoscia, rozpoznawalnoscia wsréd mieszkancow
oraz potencjatem budowania narracji i marki miejsca.

Konstytutywng cecha produktu flagowego jest zasada nie-
migrowalnosci: jego kluczowe walory s3 trwale zwigzane
z konkretnym miejscem i nie da sig ich odtworzy¢ gdzie
indziej bez utraty autentycznosci. To dostownie chroni do-
chdd miejsca.

PIRAMIDA EKOSYSTEMU

Podstrategia organizuje caly sektor w tréjpoziomowy model mi-
kro-mezo-makro (zob. piramida na rycinie na sasiedniej stronie).
Fundament tworza lokalne produkty, producenci, gastronomia
i dowiadczenia kuliname. Srodkowa warstwe - certyfikacja, re-
jestry, szlaki, sieciowanie regionalne. Szczyt to widoczno$¢ marki
polskie] turystyki kulinarnej w kraju i za granica.

Jak zapisano w dokumencie, Podstrategia turystyki kulinamej
wnosi jako$ciowa zmiang systemowa — po raz pierwszy definiuje
mechanizmy koordynacji pomiedzy zasobami sektora rolnego
(np. centrami produktu lokalnego) a sprawczoscia instytugji tury-
stycznych (Polska Organizacja Turystyczna — POT, Regionalnymi
Organizacjami Turystycznymi - ROT i Lokalnymi Organizacjami
Turystycznymi - LOT).

SEKTOR TURYSTYKI JEST GOTOW.
POTRZEBUJEMY SPOTKAN

Branza turystyki kulinarnej — ROT-y, LOT-, restauratorzy, orga-
nizatorzy szlakéw, Polskie Stowarzyszenie Turystyki Kulinamej -
jest gotowa do wspétpracy z sektorem rolno-spozywczym. Jest
potrzeba organizagji spotkan roboczych w regionach, konferen-
Gji taczacych producentéw zywnosci z operatorami turystycznymi,
warsztatow produktowych w gospodarstwach. Bez tego zatoze-
nia Podstrategii pozostang jedynie dokumentem. Z tym - stang
sie oferta, ktdra turysta kupi, a marza zostanie w gospodarstwie.
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Model funkcjonalny systemu turystyki kulinarnej w Polsce

e PQT, Ministerstwo Sportu i Turystyki (MSiT)
* MRiRW, MEN, MKiDN

 Marka Polska

* KOWR

Poziom
krajowy -
systemowy
(makro):
rejestry i standardy,
budowanie marki
i kreowanie mody

Poziom regionalny rynkowy (mezo):
integracja, sieciowanie, standaryzacja
i certyfikacja, dziedzictwo kulinarne,
komunikacja marketingowa krajowa

* rolnicy ekologiczni i tradycyjni,

* MSP: lokalni producendi,
restauracje i gastronomia,
sklepy

* wydarzenia

* pamigtki

* doswiadczenia

Zrédto: Podstrategia Turystyki Kulinamej

Wezwanie do dziatania - co moze zrobic rolnik i przetwor-

ca juz dzis

1. Zmapuj swoje produkty pod katem oznaczeni jakosci
(ChNP, ChOG, GTS, ,Jakos¢ Tradycja’, Dziedzictwo Kulinar-
ne, rolnictwo ekologiczne).

2. Sprawdz, czy Twoj produkt moze by¢ flagowy dla Two-
jej gminy —w oparciu o zasade niemigrowalnosci.

3. Zaprojektuj pierwsze doswiadczenie: degustacje, dzien
otwarty, warsztat.

4. Wiacz sie w odbudowywang Sie¢ Dziedzictwo Kulinar-
ne (Culinary Heritage) w swoim wojewddztwie.

5.Zgtos gotowosc do wspétpracy swojej Regionalnej
Organizacji Turystycznej.

Marza z oferty turystyki kulinarnej zostaje w gospo-

darstwie.
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Poziom lokalny doswiadczenia (mikro):
kreacja jakosciowej oferty turystyki kulinarnej,
produktow lokalnych i flagowych

Artykut odnosi sie do Podstrategii Rozwoju Turystyki Kuli-
narnej Polski do 2030 roku z perspektywa do 2035 roku,
dofinansowanej ze $rodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki
(umowa nr 2025/0013/4916/UDOT/DT/BP/IS z dnia 5 czerw-
ca2025r.).

Dokument dostepny jest na stronie internetowej:
www.pstk.pl/podstrategia.

Koordynacje prac zapewnito Polskie Stowarzyszenie Tury-
styki Kulinarnej (PSTK), a merytorycznym partnerem pro-
cesu byta firma landbrand.

Hubert Gonera
Ekspert marketingu miejsc i turystyki kulinarnej

dr hab. Karolina Buczkowska-Gotabek

Prezeska Polskiego Stowarzyszenia Turystyki Kulinarnej,
wyktadowczyni kierunku turystyka i rekreacja AWF

w Poznaniu



SLASKIE SMAKI

PODBIJAJA WARSZAWE

Bogactwo regionalnych smakoéw, autentyczna kuchnia oparta

na tradycyjnych recepturach oraz nowoczesne podejscie do

promocji turystyki kulinarnej — w taki sposéb Slaska Organizacja
Turystyczna zaprezentowata swoje wojewodztwo podczas wydarzenia
promujacego Szlak Kulinarny Slaskie Smaki oraz Festiwal Slaskie Smaki.

Podréze, ktorych celem jest poznawanie lokalnych smakéw

i tradydji kulinamych, to jeden z najszybciej rozwijajacych sie

trendéw w $wiatowej turystyce. Dlatego tez 14 maja w Warsza-

wie Slaska Organizacja Turystyczna wraz z Polska Organizacja Tu-

rystyczna zorganizowaly konferencje prasowa pt. ,Slaskie smaki
- kulinarna wizytéwka w promogji i turystyce regionu’”.

Konferencje otworzyly wystapienia przedstawicieli branzy
turystycznej i administraji publicznej, w tym Ireneusza Rasia -
Sekretarza Stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki oraz Magda-
leny Krucz - Prezes Polskiej Organizacji Turystycznej. O tym, jak
Slaskie Smaki” staty sie wizytowka turystyczng regionu, méwita
Agnieszka Sikorska - Dyrektor Slaskiej Organizacji Turystycznej,
natomiast o kuchni regionalnej wojewddztwa $laskiego opowia-
dat Remigiusz Raczka, znany polski kucharz, restaurator i osobo-
wos¢ medialna.

Ireneusz Ra$ w swoim wystapieniu zwrécit uwage na bogactwo
i autentycznos¢ polskich tradycji kulinarnych, ktére stanowia
doskonatg zachete do odwiedzania poszczegélnych regionéw
naszego kraju.

Polska gastronomia zacheca do przyjazdu do Polski w sposéb
rzeczywisty i skuteczny. To pokazuje, ze nasza tradycja kulinarna,
mimo ze wywodzi sie z rdznych kultur, to jednak faczy sie i daje
mozliwosc, zeby goscie zaréwno z Polski, jak i z zagranicy, przyjez-
dzajac do innego regionu, mieli co$ innego na stole. To wtasnie
w tej réznorodnosci i wielowiekowej tradycji tkwi sita polskich
smakéw, ktdra warto, zebysmy sie chwalili - podkreslit.

Magdalena Krucz zaznaczyta, jak wazna jest tradycyjna polska
kuchnia w turystycznej promogji naszego kraju. Polska Orga-
nizacja Turystyczna intensywnie korzysta w swoich dziafaniach
promocyjnych z mozliwosdi, jakie oferuje bogactwo polskiej
kuchni. Jak wynika z badania, przeprowadzanego co roku przez
Polska Organizacje Turystyczng ,Obcokrajowcy o Polsce”, blisko

Rolada wotowa, kluski $laskie i modra kapusta -
klasyk kuchni slaskiej (fot. Polska Organizacja Turystyczna)

60% badanych chce podaza¢ za smakami, jakie oferuje Polska,
a podobny odsetek respondentéw kojarzy nasz kraj wiasnie
z bardzo dobra kuchnia.

Poszukujemy doswiadczen, poszukujemy autentycznosci. Obiad,
kolacja, lunch przestaty by¢ elementem zwyktego przerywnika
programu.To jest doswiadczenie, ktdrego jestesmy ciekawi, ktére
chcemy wiasnie smakowac i ktdre chcemy celebrowat. Polska ma
autentyczne dziedzictwo kuliname, ktérym moze sie pochwalic.
Dlatego cel, jaki sobie obralismy, jesli chodzi o promocje turystyki
kulinarnej, to wzmacnianie wizerunku Polski jako kraju z dobra
kuchnig, z dobra gastronomig, ale w oparciu o produkty bardzo
wysokiej jakosci, produkty lokalne - podkreslita Prezes POT.

Dyrektor Slaskiej Organizacji Turystycznej Agnieszka Sikorska
opowiedziata z kolei, jak wiele mozliwosci promocyjnych dla
regionu daje sama kuchnia lska, prezentujac wizerunek Slaska
zinnej perspektywy niz tylko jako obszar poprzemystowy.
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Mimo ze wojewddztwo $laskie gdzie$ tam obarczone jest ste-

reotypem poprzemystowego terenu, jednak nasza kuchnia

regionalna kojarzy sie wszystkim bardzo dobrze - jest kuch-

nig smaczng, jest kuchnia syta. Chcemy pokazac, ze jest takze
kuchnia bardzo zréwnowazong i idaca w trendach zdrowego

odzywiania i ze kuchnia regionalna potrafi by¢ réwniez kuch-

nig wykwintna - podkreslita.

,Slaskie Smaki” to dzié jedna z najbardziej rozpoznawalnych

marek kulinamych w Polsce oraz wazna wizytéwka turystycz-

na regionu. Projekt, zapoczatkowany w 2006 r. jako festiwal
kulinamy, z czasem przeksztatcit sie w kompleksowy produkt

turystyczny, nagrodzony m.in. Certyfikatem Polskiej Organi-

zacji Turystycznej dla Najlepszego Produktu Turystycznego
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Szpajza cytrynowa to deser przyrzadzany z ubitych jaj z dodatkiem
zelatyny i soku z cytryny (fot. Polska Organizacja Turystyczna)

oraz europejsky nagroda EDEN - European Destination
of Excellence, przyznana przez Komisje Europejska.

Podczas konferencji podkreslono niezwykta réznorodnos¢ kuli-
narng wojewddztwa $laskiego. Kuchnia regionu to nie tylko tra-
dycyjna kuchnia $laska, ale réwniez smaki jurajskie, beskidzkie,
zagtebiowskie, mysliwskie, mieszczanskie czy zydowskie. Funda-

mentem marki pozostaja autentycznosc, lokalne produkty oraz
tradycyjne receptury przekazywane z pokolenia na pokolenie.

Szczegdlng uwage zwrécono na wysoki poziom restauracji nale-

#acych do Szlaku Kulinarnego Slaskie Smaki. Restauratorzy od
lat angazuja sie w rozwéj projektu, dbajac o najwyzszg jakosc

dan, odpowiedni dobér sktadnikéw oraz profesjonalna obstuge.
Potrawy serwowane w obiektach szlaku przechodzg proces certy-

fikacji, ktry gwarantuje zachowanie tradycyjnych receptur oraz
staly, wysoki standard ustug.
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Szlak Kulinamy Slaskie Smaki powstat w 2012 r. z inicjatywy
Slaskiej Organizacji Turystycznej, jako jeden z pierwszych szla-
kéw kulinarnych w kraju. Jego ideg jest propagowanie dzie-
dzictwa kulinarnego regionu, promocja lokalnych produktéw
i dobrych restauracji oraz rozwdj turystyki kulinarnej zgodnej
zideq slow food.

Istotna role w sukcesie projektu odgrywa Slaska Organizacja
Turystyczna, odpowiedzialna za zarzadzanie mark, koordynacje
dziatari promocyjnych oraz rozwéj inicjatyw zwigzanych z turysty-
ka kulinarna. Organizacja od lat konsekwentnie buduje rozpo-
znawalnos¢ marki ,Slaskie Smaki’, prowadzac szeroko zakrojone
dziatania promocyjne - od portalu internetowego i mediéw spo-
tecznoéciowych, po programy telewizyjne, wydarzenia kulinar-
ne i wspdtprace z uznanymi osobowosciami swiata kulinariéw.
Duza popularnoscig cieszyly sie m.in. program ,Raczka Gotuje
na Szlaku Kulinarnym Slaskie Smaki” oraz odcinki cyklu Roberta
Maktowicza realizowane w wojewddztwie slaskim.

Podczas wydarzenia zaprezentowano takze nowe inicjatywy

rozwijajace oferte kulinarng regionu, w tym projekt EnoSlaskie -
Winiarski Szlak Wojewddztwa Slaskiego. Projekt pokazuje, ze wo-
jewddztwo $laskie coraz mocniej rozwija rowniez kulture winiarska.
Uczestnicy konferengji mieli okazje sprobowa¢ odpowiednio do-
branych win serwowanych do regionalnych potraw, co podkreslito

nowoczesne podejécie do promocji lokalnej gastronomii.

Integralnym elementem projektu ,Slaskie Smaki” pozostaje
Festiwal Slaskie Smaki - jedna z najwainiejszych imprez kuli-
narych w wojewddztwie $laskim, ktéra od lat przyciaga tysia-
ce mieszkancow i turystow z catej Polski. Podczas konferengji
organizatorzy zaprosili uczestnikow na jubileuszowy XX Festiwal
Slaskie Smaki, w Koszecinie, w siedzibie Zespotu Pieéni i Tarica
,Slask” im. Stanistawa Hadyny.

Gtéwnym elementem Festiwalu jest zawsze konkurs kulinarny,
w ktorym rywalizuja profesjonalisci, amatorzy oraz uczniowie
szkét gastronomicznych. Uczestnicy przygotuja tradycyjne po-
trawy w autorskiej interpretacji, a najlepsze druzyny otrzymaja
prestizowe nagrody - Ztote, Srebrne i Brazowe Fartuchy. Program
Festiwalu obejmuje takze pokazy kulinarne, degustacje regio-
nalnych potraw, koncerty, strefe relaksu, animacje dla dzieci oraz
sprzedaz produktéw lokalnych i tradycyjnych.

Slaskie Smaki” pozostaja przyktadem skutecznego potaczenia
promogji regionalnej kuchni z rozwojem turystyki i budowa-
niem silnej marki regionu. Projekt pokazuje, ze autentyczna
kuchnia regionalna moze stac sie nowoczesnym i atrakcyjnym
produktem turystycznym o ogéInopolskim i migdzynarodowym
zZnaczeniu.

Polska Organizacja Turystyczna



ZADANIA KOWR NA RYNKU WINA

Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa realizuje zadania w zakresie monitorowania
rynku wina. To element polityki rolnej panstwa oraz wypetnianie zobowigzan
Polski wobec Unii Europejskiej w zakresie wspoélnej organizacji rynkow rolnych.

Monitorowanie rynku wina ma na celu zapewnienie przejrzysto-
$ci tego sektora, gromadzenie wiarygodnych danych statystycz-
nych oraz stworzenie podstaw do planowania dziatar regulacyj-
nych i informacyjnych. Ustawa o wyrobach winiarskich precyzuje
zakres kompetencji KOWR, wskazujac, ze Dyrektor Generalny
prowadzi ewidencje i rejestry, przyjmuje deklaracje od plantato-
row winorosli i producentéw wina oraz opracowuje zbiorcze in-
formacje dotyczace zbioréw winogron, produkji i zapaséw wina.
Dane te stuza zaréwno celom krajowym, jak i sprawozdawczosci
unijnej, zapewniajac transparentnosc tego rynku.

PODSTAWY PRAWNE

Punktem zwrotnym dla systemu monitorowania sektora wi-
niarskiego byto wejscie w zycie ustawy z dnia 2 grudnia 2021 .
o wyrobach winiarskich, ktéra powierzyta KOWR realizacje
mechanizmu ,Administrowanie potencjatem produkcyjnym
produktow sektora wina". Istotne znaczenie maja takze regula-
¢je dotyczace wspdlnej organizacji rynkéw produktéw rolnych,
w szczegdlnosci rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) nr 1308/2013. Na jego podstawie parstwa czton-
kowskie s3 zobowiagzane do prowadzenia ewidencji potencjatu
produkcyjnego w sektorze wina oraz do cyklicznego przekazy-
wania danych statystycznych Komisji Europejskie;.

PODSTAWOWE NARZEDZIA
MONITOROWANIA RYNKU WINA

Jednym z najwazniejszych narzedzi monitorowania rynku wina
jest ewidencja winnic, prowadzona przez Dyrektora Generalne-
go KOWR. Do ewidencji wpisywane s wytacznie uprawy winoro-
$li potozone na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, spetniajace
wymagania w zakresie odmian winorosli zaklasyfikowanych
przez Polske do sadzenia, ponownego sadzenia lub szczepienia
na jej terytorium w celu produkgji wina, przeznaczonego do wpro-
wadzenia do obrotu. Co wazne, wpis do ewidencji dokonywany
jest jednorazowo, na wniosek plantatora winorosli posiadajacego
tytut prawny do gruntu. Ewidencja ma charakter jawny, a zawarte
w niej informacje s publikowane na stronie internetowej KOWR,
co zwigksza transparentnos¢ rynku oraz utatwia dostep do danych
zaréwno dla administracji publicznej, jak i dla uczestnikéw rynku.

Z roku na rok obserwuje sie coraz wigksze zainteresowanie
uprawg winorosli w Polsce, co przekiada si¢ na zwigkszenie po-
wierzchni winnic oraz produkgji wina.

W latach 2009-2025 liczba plantatoréw winorosli zarejestro-
wanych w ewidencji KOWR zwigkszyta si¢ ponad 35-krotnie,
a powierzchnia uprawy winoroéli - okoto 31-krotnie.

Biuletyn
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Liczba plantatoréw i powierzchnia uprawy winorosli w Polsce ze wzgledu na potozenie dziatki*
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Kolejnym narzedziem, obok ewidencji winnic, jest rejestr
producentéw wina, w ktérym znajduja sie podmioty zamie-
rzajace wyrabia¢ wino gronowe w danym roku winiarskim.
Producenci zobowigzani s3 do poinformowania Dyrektora
Generalnego KOWR o zamiarze produkcji wina nie pézniej niz
dwa tygodnie przed jej rozpoczgciem oraz nie pézniej niz do
15 wrze$nia danego roku winiarskiego.

Produkcja wina w latach 2009-2025 wzrosta blisko 52-krotnie.

ZAKRES MONITOROWANYCH
DANYCH I ICH WYKORZYSTANIE

Istotnym elementem monitorowania rynku wina s3 réwniez
obowigzki sprawozdawcze natozone na plantatoréw winoroéli
oraz producentéw wina. Do KOWR sktadane s obowiazkowe
deklaracje dotyczace zbioréw winogron, produkgji wina oraz
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zapaséw win i moszczow winogronowych. Deklaracje te skla-
dane s3 w scisle okreslonych terminach i maja kluczowe zna-
czenie dla ustalania rzeczywistej skali produkgji oraz poziomu
zapaséw w sektorze winiarskim.

KOWR gromadzi dane z sektora wina - od potencjatu uprawowe-
go, przez zbiory i produkcje, a po zapasy. Dane te umozliwiaja:
e oceng wielkosci i struktury produkgji wina,

* monitorowanie dynamiki rozwoju winnici liczby producentéw,
* identyfikacje trendéw regionalnych.

Zebrane informacje sa agregowane i publikowane w formie
komunikatow, zestawien statystycznych oraz materiatéw in-
formacyjnych. Czgs¢ danych wykorzystywana jest takze w spra-
wozdawczosci kierowanej do Komisji Europejskiej. System mo-
nitorowania rynku wina prowadzony przez KOWR ma istotne
znaczenie dla stabilnego rozwoju sektora winiarskiego w Polsce.



Liczba podmiotow wpisanych do rejestru przedsiebiorcéw wykonujacych dziatalnos¢ w zakresie wyrobu
lub rozlewu wyrobéw winiarskich
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Zapewnia on przejrzystos¢ rynku, ogranicza zjawiska niefor-
malnej produkcji oraz wspiera tworzenie spojnej bazy wiedzy
o krajowym winiarstwie. Dane gromadzone przez KOWR s3
wykorzystywane przez producentéw, organizacje branzowe,
instytucje naukowe oraz administracje publiczna. Regulamnie
publikowane informacje pokazuja skale dynamicznego wzro-
stu sektora winiarskiego, a krajowe winiarstwo staje sie coraz
bardziej profesjonalne i zrdznicowane regionalnie.

REJESTR PRZEDSIEBIORCOW

Przepisy ustawy o wyrobach winiarskich, zobowigzaty réwniez
KOWR do prowadzenia rejestru przedsighiorcow wykonu-
jacych dziatalnos¢ w zakresie wyrobu lub rozlewu wyro-
bow winiarskich. Dziatalnos¢ gospodarcza w zakresie wyrobu
lub rozlewu wyrobéw winiarskich jest dziatalnoscia regulowana
W rozumieniu przepisw ustawy prawo przedsigbiorcow i wy-
maga uzyskania wpisu do rejestru. Rejestr ten obejmuje przed-
siebiorcéw, ktorzy wyrabiajg i rozlewaja wyrobione przez siebie
wyroby winiarskie, oraz przedsigbiorcéw, ktdrzy wytgcznie rozle-
waja wyroby winiarskie wytworzone przez inne podmioty.

310
294

31.12.2024 31.12.2025

W latach 2022-2025 liczba przedsiebiorcéw wykonujacych
dziatalno$¢ w zakresie wyrobu lub rozlewu wyrobéw winiar-
skich zwigkszyta sig 0 61 podmiotow (0 25%).

Rejestr przedsiebiorcow stanowi wazne uzupetnienie ewi-
dencji winnic oraz rejestru producentéw wina, pozwalajac na
petniejsze odzwierciedlenie skali dziatalnosci na rynku wina
i wyrobow winiarskich w Polsce.

W ostatnich latach winiarstwo w Polsce dynamicznie sie rozwi-
ja. Systematycznie rosnie liczba zarejestrowanych winnic, areat
upraw winorosli oraz wolumen produkcji wina. Coraz lepsza
jako$¢ win sprzyja wzrostowi zainteresowania konsumentéw
i rozwojowi enoturystyki. Na ten rozwéj wptywa kilka kluczo-
wych czynnikéw: zmiany klimatyczne sprzyjajace uprawie
winorosli, wzrost wiedzy i doswiadczenia producentéw, wspar-
cie instytucjonalne, uproszczenie przepiséw, a takze rosnaca
moda na lokalne i rzemiesinicze produkty.

Monika KoZlakiewicz
Dyrektor Departamentu Interwencji Rynkowych KOWR
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ENOTURYSTYKA

JAKO ISTOTNY ELEMENT
TURYSTYKI KULINARNEJ

Coraz wieksza popularnoscia cieszg sie formy turystyki oparte

na autentycznych doswiadczeniach, umozliwiajgce poznawanie
lokalnej kultury, tradycji oraz dziedzictwa kulinarnego odwiedzanych
regionow. W tym kontekscie szczegolnego znaczenia nabiera
turystyka kulinarna, ktorej integralnym elementem jest enoturystyka.

Turystyka kulinama, koncentrujaca si¢ na odkrywaniu regional-
nych produktow spozywezych, tradycyjnych metod ich wytwarza-
nia oraz zwyczajéw zwigzanych z przygotowywaniem i spozywa-
niem potraw, jest zaliczana do turystyki kulturowej. Jako jeden
zjej elementéw czesto wymieniana jest enoturystyka, okreslana
réwniez mianem turystyki winiarskiej'.

Uprawa winorodli i produkcja wina ksztattowaty krajobraz, go-
spodarke oraz zycie spoteczne wielu regionéw Europy i $wiata.
W wielu krajach produkcja wina jest nierozerwalnie zwigzana
z historia, krajobrazem oraz lokalnymi zwyczajami, co sprawia,
ze wino staje sie waznym elementem dziedzictwa kulturowegpo,
a przy tym poznawanie kultury winiarskiej pozwala lepie] zrozu-
mie¢ specyfike odwiedzanego miejsca.

Enoturystyka (z greckiego oinos - wino) oznacza podrézowa-
nie do regionéw winiarskich w celu poznania procesu uprawy
winorodli, produkgji wina oraz uczestnictwa w degustacjach
i wydarzeniach zwiagzanych z kultura wina. Obejmuje ona od-
wiedzanie winnic, poznawanie tradycji i krajobrazu zwigzanego
z uprawa winorosli, uczestnictwo w winobraniu czy tez pobyty w
gospodarstwach winiarskich. Ta forma turystyki umozliwia takze
poznawanie procesu produkcji wina oraz odkrywanie historii
i tradycji regiondw winiarskich, zwiedzanie piwnic winiarskich,
uczestnictwo w degustacjach, udziat w swigtach winobrania oraz
warsztatach poswieconych sztuce degustacji, czy tez kursach
sommelierskich. Turyéci majg mozliwos¢ obserwowania wszyst-

kich etapow powstawania produktu - od uprawy winorosli po
proces fermentacji, dojrzewania i butelkowania wina. Mozliwy
jest takze czesto zakup win bezposrednio w winnicach. Enotu-
rystyka umozliwia bezposredni kontakt z producentami, ktérzy
dziela si¢ wiedza o historii swoich winnic, metodach uprawy
winorodli oraz procesie produkgji. Dzieki temu podréz staje
sie nie tylko doswiadczeniem kulinarym, zwigkszajacym jej
wartos$¢ poznawcza, lecz takze doswiadczeniem edukacyjnym
i kulturowym, sprzyjajacym budowaniu wiezi miedzy odwiedza-
jacymi a lokalng spotecznoscia?

Enoturystyka umozliwia zdobywanie autentycznych
doswiadczen, jednoczesnie wspierajac rozwdj lokal-
nych spotecznosci, promocje regionalnych produktéw
oraz ochrone dziedzictwa kulturowego i krajobrazowe-
go. Przynosi liczne korzysci gospodarcze i spoteczne,
takie jak wzrost dochodéw lokalnych przedsigbiorstw,
tworzenie miejsc pracy oraz rozwdj ustug hotelarskich,
gastronomicznych i transportowych. Dodatkowo pro-
muje mniej znane regiony, zwigksza ich atrakcyjnos¢
turystyczng oraz sprzyja zachowaniu tradycji winiar-
skich i lokalnego dziedzictwa.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000 o

1 Szerzej na temat umiejscowienia enoturystyki wskazuja m.in.: Von Rohrscheidt, A.M. (2016). Turystyka kulturowa. Fenomen, potencjal, perspektywy. Poznan: Wydawnictwo KulTour.pl; Kosmaczewska,
J.(2006). Turystyka z winem w tle. Czy Polska ma szanse zaistniec na rynku enoturystyki? Folia Turistica, (17), s. 153-162; Wozniczko, M., Jedrysiak, T., Ortowski, D.(2015). Turystyka kulinarna. Warszawa: PWE.
2 Por. szerzej m.in.: Mazurkiewicz-Pizto, A.(2019). Turystyka winiarska w Polsce — podaz produktéw turystycznych w oparciu o wino i winnice w: Turystyka kulinarna pokoler, red. nauk. Piotr Dominik, Warszawa:

Akademia Finansow i Biznesu Vistula; Szkota Gtéwna Turystyki i Hotelarstwa Vistula.
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Turystyka winna faczy elementy rolnictwa, kultury, gastrono-
mii, hotelarstwa oraz zréwnowazonego rozwoju. Stanowi ona
dynamicznie rozwijajacy sie segment turystyki kulinarnej, in-
tegrujacy elementy rolnictwa, gastronomii, hotelarstwa, kul-
tury i zréwnowazonego rozwoju. Niekiedy podkresla sie tez,
ze enoturystyka taczy w sobie elementy turystyki kulinarnej,
kulturowej, wiejskiej oraz przyrodniczej. Jej atrakcyjnos¢ wynika
z mozliwosci poznawania lokalnych produktéw spozywczych
w ich naturalnym $rodowisku, degustowania regionalnych po-
traw oraz odkrywania historii miejsc, w ktorych tradycje winiar-
skie s3 niekiedy pielegnowane od pokole.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000

W ostatnich latach obserwuje si¢ systematyczny
wzrost znaczenia enoturystyki rowniez w Polsce.
Rozwdj krajowego winiarstwa, sprzyjajace zmiany
klimatyczne oraz wzrost zainteresowania lokalnymi
produktami sprawity, ze liczba winnic udostepniaja-
cych swoja oferte turystyczng stale rosnie.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000 o

Liczba winnic w poszczegéInych wojewddztwach Polski
(stan na 18.06.2026 1.)*

*7 uwagi na fakt, ze miejsce p ia uprawy winorosli w przypadku 4 winnic dotyczy wskazania
dwdch réznych wojewddztw, na rysunku wpisano je w przypadku kazdego zgf: jewdd:

twa (w tym 2 winnice s3 pofozone na obszarze dwdch wojewddztw: matopolskiego i podk

go, 1na obszarze wojewddztw lubuskiego i Swigtok 1 na obszarze wojewdd:

kiego i lubelskiego).

i
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Zrédto: opracowanie na podstawie danych KOWR (https://www.gov.pl/web/kowr/wykazy-rejestry).

Wedtug ewidencji Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa
(KOWR) w Polsce dziata 769 winnic (stan na 18.06.2026 r.).
Z kolei jak wynika z rejestru KOWR dotyczacego producen-
téw wina zamierzajacych wyrabia¢ wino w roku winiarskim
2025/2026 taka dziatalnoscia zajmuje sie 567 wytworcéw
(stan na 29.05.2026 1.)%.

Warto tez podkresli¢, ze w Polsce powstaja nowe szlaki winiar-
skie, organizowane s3 festiwale i $wigta wina. Wsrdd najstynniej-
szych wydarzen enoturystycznych w Polsce mozna wskaza¢ m.in.:
Winobranie w Zielonej Gérze (najwieksze Swigto wina w kraju
ze 160-letnig tradycja), Miedzynarodowe Dni Wina w Jasle (nie-
zwykle populame spotkanie winiarzy). Oprécz nich cyklicznie
organizowane s liczne $wieta regionalne, takie jak np. Swieto
Mtodego Wina w Sandomierzu czy Dni Otwartych Winnic. Pro-
ducenci wina coraz cze$ciej rozszerzaja swoja dziatalnos¢ o ustu-
gi gastronomiczne, noclegowe oraz edukacyjne. Dzigki temu
enoturystyka staje sie waznym narzedziem promocji regiondw
oraz wspierania lokalnego rozwoju spoteczno-gospodarczego.

W Polsce funkcjonuja szlaki kuliname, ktdre maja na celu wy-
promowanie waloréw turystycznych, w tym przyrodniczych
i kulturowych, a zwlaszcza regionalnych tradycji kulinamych
oraz lokalnych produktow zywnosciowych?. Wérdd tych szlakow
mozna wyrézni¢ m.in. szlaki, ktérych motywem przewodnim
jest zwlaszcza wino:

 Matopolski Szlak Winny - winorosl znana byta w Matopolsce
juz wXIl w. dzieki benedyktynom z Tyfica, po okresie upadku
winnice zostaty reaktywowane na poczatku XXI w.; obecnie
ten szlak tworzy 60 najciekawszych winnic, sposréd ktérych
najwiecej wystepuje w okolicach Ojcowskiego Parku Narodo-
wego, Jeziora Roznowskiego oraz Pogérza Cigzkowickiego.
Na szczeg6lng uwage zastuguje specjalna oferta dedykowa-
na enoturystom rowerowym;

e Lubuski Szlak Wina i Miodu - ktérego ideg jest promocja
regionu lubuskiego i jego produktéw tradycyjnych: wina,
miodu pszczelego oraz miodu pitnego. Trasa szlaku umozli-
wia poznanie bogatej historii uprawy winnej latorosli i pro-
dukcji wina, bartnictwa i hodowli pszczét na Ziemi Lubuskiej,
a takze wspdtczesne procesy reaktywacji winnic, odradzania
winiarstwa i rozwoju pszczelarstwa. Szlak wiedzie do ponad
60 miejsc i obiektéw o réznym charakterze;

e Karpacki Szlak Wina - obecnie nazwa ta okresla migdzyna-
rodowy produkt turystyczny, stworzony w duchu enotury-
styki, slow life i turystyki kulturowej. Na szlak ten sktada
sie 31 winnic i gospodarstw winiarskich w wojewddztwie
podkarpackim oraz jedna winnica na Stowacji (Vini¢nd Hora
a Gecové we wsi Brekov). W potaczeniu z najwiekszymi atrak-
¢jami turystycznymi tworza one 5 tras: jasielsko-krosnieriska,
sanocko-strzyzowska, rzeszowsko-przeworska, przemysko-

-jarostawska i stowacka. Sposréd wszystkich obiektéw naj-
bardziej znana jest Winnica Golesz, zatoZona przez pioniera
winiarstwa w Polsce Romana Mysliwca;

e Sandomierski Szlak Winiarski - odwotuje si¢ do tradygji
sadzenia pierwszych winoroéli w okolicach Sandomierza
juz w XIll wieku. Okoto 60-kilometrowa trasa prowadzi
do gospodarstw enologicznych, na plantacje winorodli i do

3 Por. szerzej: https://www.gov.pl/web/kowr/wykazy-rejestry

4 Por. szerzej: https://www.polska.travel/wp-content/uploads/2025/12/Katalog-szlako%CC%81w-kulinarnych-w-Polsce.pdf
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zaktadéw przetwdrczych, w tym opracowano 2 trasy (Trakt
Krélewski prowadzacy z Sandomierza do Klimontowa, Trakt
Pieprzowy z Sandomierza przez Gory Pieprzowe do Kamienia
kukawskiego);

o Szlaki Swietokrzyskich Winnic - odwotuja sie do tradydji,
gdy winoro$| trafita na Ziemie Sandomierska razem z za-
konnikami: cystersami, dominikanami, paulinami. Winnice
odrodzity sie dopiero po 2000 r., zatozono tez tzw. winniczki,
czyli mate miejskie winnice (Opatow, Sandomierz, Szydtow,
Starachowice);

e Opolski Szlak Winnic powstat w celu promowania enoturysty-
ki w jednym z najmtodszych, ale i najszybciej rozwijajacych
sie winiarskich regionéw w kraju. Szlak tworzy 17 winnic,
ktére podczas wydarzeri dodatkowo wspierane s3 przez lokal-
nych producentdw seréw, miodéw i wedlin z sieci ,Opolskie
ze smakiem”;

e Cieszyriski Szlak Wina - to efekt dziatania Stowarzyszenia

.Cieszynski Szlak Wina". Jego cztonkami s3 polscy i czescy
partnerzy, obok winiarzy m.in. hotelarze, restauratorzy,
pszczelarze, serowarzy, a takze ludzie kultury i sztuki. Aktual-
nie szlak tworzy 16 podmiotéw, w tym 8 winnic. Centralnym
punktem jest winnica Chateau w Koriczycach Wielkich.

Sq tez szlaki, ktére m.in. promuja rézne produkty regionalne,

w tym wino, takie np. jak:

e Szlak Historycznych Receptur - to szlak przebiegajacy przez
wojewddztwo podkarpackie i pétnocng Stowacje. Szlak faczy
miejsca zwigzane z rzemiesiniczym wytwarzaniem produk-
téw regionalnych: piwa, wina, naturalnych nalewek, miodéw
pitnych oraz tradycyjnych przekasek i potraw;

Winnica w Matopolsce

e Sandomierski Szlak Jabtkowy oferuje 4 cztery Sciezki tema-
tyczne: apetyczng (umozliwiajacg poznanie smakéw regio-
nu), artystyczna (miejsca, w ktérych mozna spotkac artystow
i rzemiesinikéw, mitosnikéw regionalnej sztuki), agrotury-
styczna oraz winiarska (5 winnic);

o Swigtokrzyska Kuznia Smakow - najwigkszy szlak kulinarny
w Polsce liczacy az 103 obiekty, w tym m.in. podmioty oferu-
jace produkty tradycyjne (gospodarstwa sadownicze, winiar-
skie, przetwdrnie, piekarnie itd.) oraz restauracje i gospodar-
stwa agroturystyczne®.

Rozwéj enoturystyki w Polsce stwarza duzy potencjat, ale
wiaze sie takze z wyzwaniami, takimi jak promocja regionéw
winiarskich, rozbudowa infrastruktury turystycznej oraz rozwéj
zrownowazonej turystyki. Warto tez zwréci¢ uwage na fakt, ze
wiele mniejszych polskich winnic to wciaz przedsigwzigcia
rodzinne, stad tez niekiedy brakuje im mozliwosci, by przyja¢
wigksze grupy turystow, a z kolei pofaczenie produkgji wina
z agroturystyka wymaga czesto duzych naktadéw finansowych.
Ponadto istotnymi barierami pozostaja sezonowo$¢, warunki
klimatyczne, ograniczenia infrastrukturalne oraz utrwalone prze-
konanie, ze wysokiej jakosci wina pochodza gtéwnie z krajow
$rédziemnomorskich. Dlatego wazne s3 wieloaspektowe i roz-
norodne dziatania promocyjne w tym zakresie. Jednocze$nie ro-
snace zainteresowanie konsumentow dziedzictwem kulinarnym,
autentycznymi doswiadczeniami i lokalnymi produktami wska-
zuje na dalszy rozwdj enoturystyki w Polsce.

Prof. dr hab. inz. Irena Ozimek
Instytut Zarzagdzania
Szkofa Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

5 Katalog szlakow kulinarnych w Polsce. (Na podstawie dokumentu: Analiza funkcjonowania i potencjatu promocyjnego szlakow kulinarnych w Polsce. Andrzej Stasiak, kédz 2024. Na zlecenie Polskiej Organi-
zadji Turystycznej). https://www.polska.travel/wp-content/uploads/2025/12/Katalog-szlako%CC%8 1w-kulinarnych-w-Polsce.pdf
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NOWA NAZWA, TA SAMA PASJA
D0 POLSKIEJ KUGHNI REGIONALNE)

Trwa Konkurs Kulinarny ,Polska smakuje” organizowany przez Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa.

Tegoroczna edycja konkursu stanowi kontynuacje ,Bitwy

Regionéw’, realizowanej od 2015 r., i zachowuje dotychcza-

sowa idee - promowanie kuchni regionalnej oraz integracje
$rodowisk wiejskich.

W konkursie biorg udziat kota gospodyn wiejskich i stowarzy-
szenia, ktdrych misja jest pielegnowanie tradycji kulinamych,

wspieranie rozwoju lokalnych wspdlnot oraz upowszechnianie
kultury ludowej.

ZALOZENIA | CEL KONKURSU

LPolska smakuje" to ogéInopolski konkurs, w ktérym reprezenta-
cje két gospodyn wiejskich i stowarzyszen przygotowuja regio-
nalng potrawe w oparciu o wasna recepture i krajowe produkty.
W jej sktadzie musi by¢ wykorzystany przynajmniej jeden pro-

dukt regionalny.

Konkurs prezentuje réznorodnos¢ i bogactwo polskiej kuchni

oraz popularyzuje tradycje kulinarne réznych regionéw Polski.
Waznym aspektem jest takze promowanie i wspieranie két go-

spodyn wiejskich i stowarzyszen w zakresie aktywizacji wspélnot
i spotecznosci lokalnych na obszarach wiejskich.

ETAPY KONKURSU

Etap | - W pierwszym etapie odbywaja sie wydarzenia regional-

ne, podczas ktérych druzyny prezentuja swoje potrawy przed
komisja konkursowa. Najlepiej ocenione zespoty awansuja do
pétfinatow wojewddzkich. W tej edycji do udziatu zgtosity sie
1163 kota gospodyn wiejskich i stowarzyszenia.

Etap Il - W poffinatach wojewddzkich wylaniane sg zespoly
(po jednym z kazdego wojewddztwa), ktére kwalifikuja sie do
finatu ogdInopolskiego.

Etap Il - Final, w ktérym rywalizuje 16 najlepszych druzyn
z catej Polski.

Konkurs
Kulinarny

Po lska

smakuje

ORGANIZACJA KONKURSU

Komisje i jury konkursowe, sktadajace sie z ekspertéw kulinar-
nych, oceniaja potrawe pod wzgledem kompozycji smakowej
sktadnikéw, aromatu potrawy oraz tekstury poszczegélnych
elementéw. Ocenie podlega réwniez wykonanie i sposéb
prezentacji potrawy konkursowej, m.in. regionalne elementy
dekoracyjne i estetyka podania.

Na kazdym etapie konkursu przewidziane sa nagrody pieniezne.
Na finatowego zwyciezce czeka réwniez nagroda dodatkowa -
wyjazd na zagraniczne targi rolno-spozywecze.

Zapraszamy na strong www.polskasmakuje.pl/harmono-
gram/, na ktérej publikujemy wydarzenia w regionach i woje-
wodztwach w ramach tegorocznej rywalizacji.

Konkurs ,Polska smakuje” wpisuje sie w ideg dziatar pod ha-
stem #KupujSwiadomie, a wydarzenie integruje spotecznosci
lokalne i inspiruje do odkrywania oraz pielegnowania bogatej
tradycji kulinarnej Polski.
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Raki po polsku - derte koty

SMAKI REGIONOW, CzyLI
ZWYCIESKIE DANIA NA PRZESTRZENI LAT

Idea konkursu zrodzita si¢ z zamitowania do regionalnych przy-
smakoéw i rodzimego folkloru oraz checi promogji polskiej zywno-
$ci. Kulinare rywalizacje zaczely sie od wojewddztw, a od 2018 .
konkurs ma zasigg ogélnopolski.

| EDYCJA-2015 rok

Z woj. kujawsko-pomorskiego | miejsce zajely reprezentantki
2 KGW w Legbadzie, a z woj. pomorskiego - KGW w Zielonej
Chocinie.

Il EDYCJA-2016 rok

W zmaganiach konkursowych z regionu Pomorza | miejsce przy-
padto KGW z Nowego Klincza za kaczke bahbci Zosi z Zzurawing
na czerwonej kapuscie i babeczki Janeczki.

[I1EDYCJA-2017 rok

W Il edycji konkursu nagrodzono KGW z Klepar (Kujawy) za
kwas kujawski i kluski kartoflane z dodatkami. Najlepszy
deser regionalny - legumineg - przygotowato KGW z Nowej Swie-
tej w Wielkopolsce.

IVEDYCJA- 2018 rok

| miejsce zdobyto Stowarzyszenie ,Podlaski szlak kulinary"
w Szepietowie (woj. podlaskie) za udziec z dzika na rejbaku
oblany lesnym sosem.

VEDYCJA-2019 rok

Zwycigskie danie przygotowato Koto Gospodyn Wiejskich z Gorzy-
kowa w woj. wielkopolskim. Byta nim nadziana rolada z kaczki
w towarzystwie modrej kapusty.

VI EDYCJA-2021 rok

| miejsce zajeto KGW w Duragu z woj. warmirisko-mazurskie-
go. Zwycieska druzyna przygotowata dzyndzatki z wedzong
sielawg i kasza w Swigtojanskim wianku z sezonowych
zi6t w dwoch sosach.
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Policzki wieprzowe z ciapkapusta

VIIEDYCJA - 2022 rok

Daniem finatowym, ktdre zachwycito jury, okazaly sie policzki
wieprzowe z ciapkapusta przygotowane przez Koto Gospodyn
Wiejskich Zimna Wédka z woj. opolskiego.

VIII EDYCJA-2023 rok

Zaszazytne | miejsce zdobyto Koto Gospodyn Wiejskich Szaflary
zwoj. matopolskiego ze §lebodna jorka z saflarzanskiej dzie-
dziny piecona na zawaterniku.

IXEDYCJA - 2024 rok

| miejsce zdobyto Koto Gospodyr Wiejskich Noskowo - Rado-
mice - Strzyzewo "Feniks" za gesine nie tylko na imieni-
nach Marcina, sosem z wina porzeczkowego otulong,
modra opasang i hycka zapijana, na wielkopolskim
talerzu podana.

XEDYCJA - 2025 rok

I miejsce wywalczyto Koto Gospodyn Wiejskich Zakocie ,Wygod-
ni Zakociacy" z woj. mazowieckiego za potrawe raki po polsku -
derte koty.

Dla tych, ktérzy chcieliby przyrzadzi¢ konkursowe potrawy,
mamy specjalng publikacje! Od 2022 r. przygotowujemy
wydawnictwo z przepisami na 16 potraw, ktére wzigly udziat
w finale konkursu.

Publikacje s dostepne:
https://polskasmakuje.pl/przepisy/.
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|
Dzyndzatki z wedzona sielawa i kasza w Swigtojariskim
wianku z sezonowych ziét w dwéch sosach

L e el A b A
$lebodna jorka z saflarzanskiej dziedziny Gesina nie tylko na imieninach Marcina, sosem zwina

piecona na zawaterniku porzeczkowego otulona, modra opasana i hycka zapijana,
na wielkopolskim talerzu podana

any,
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SYTUACJA NA RYNKACH ROLNYCH

RYNEK ZB0OZ

W nadchodzacym sezonie 2026/2027 USDA
prognozuje, ze Swiatowe zbiory zb6z moga sie
obnizy¢ 0 2%, do 2,41 mld ton. Mniejsze zbio-
ry zb6z szacowane s3 u gtéwnych $wiatowych
producentéw m.in. w: USA (0 8%, 462 min ton),
Unii Europejskiej (0 5%, 275 min ton), Rosji
(02%, 127 min ton), Argentynie (0 13%, 85 min
ton), Kanadzie (0 10%, 63 min ton), Ukrainie
(0 2,5%, 60 mlin ton) i Australii (0 19%, 46 mIn
ton). Niewielki wzrost prognozowany jest m.in.
w Chinach (0 1,5%, 457 mInton)i Brazylii (0 1%,
154 min ton)'.

Swiatowe zbiory pszenicy w sezonie 2026/2027
moga obnizyc sig 0 3%, do 820 min ton, przede
wszystkim z powodu spodziewanej mniejszej
produkgji w: Unii Europejskiej (136 min ton,
0 6% r/r), Rosji (88 min ton, o 2,5%), USA
(42 min ton, o 22%), Kanadzie (35 min ton,
0 12%), Australii (28 miIn ton, 0 22%), Ukrainie
(23,5 min ton, 0 2,5%) i Argentynie (21 min
ton, 0 25%). Wzrostu globalnej produkdji psze-
nicy mozna si¢ spodziewa¢ m.in. w: Indiach
(121 min ton, 0 3%) i Turgji (22,5 min ton,
034%rlr).

Spadek zbioréw o 2%, do 1,3 mld ton progno-
zowany jest takze na rynku kukurydzy, przede
wszystkim z powodu spodziewanych mniej-
szych zbioréw m. in w: USA (0 6% r/r, 406 min
ton), Argentynie (0 10%, 55 min ton) i Ukrainie
(0 3%, 30 min ton).

Zmniejszenie Swiatowych zbioréw przyczyni
sie do obnizenia zapaséw zbdz na koniec
sezonu 2026/2027 (o 4%, do 588 min ton)
ze wzgledu na dalszy wzrost (do 2,44 mld
ton) Swiatowego zuzycia spowodowanego
zwigkszonym zapotrzebowaniem na zboza
(gtéwnie ze strony panstw Azji Potudniowo-
-Wschodniej i Ameryki Pétnocnej), przy nadal
duzym zapotrzebowaniu w Azji Wschodniej
i na Bliskim Wschodzie.

W Unii Europejskiej wedtug szacunkow KE zbio-
ry b6z w sezonie 2026/2027 moga wynies¢

275 min ton i by¢ 0 5% mniejsze niz w rekor-
dowym sezonie 2025/2026. Spadek zbioréw

prognozowany jest w wigkszosci paristw czon-
kowskich, w tym we Frandji (0 3%, do 61 min

ton), w Niemczech (0 2%, do 44 min ton)i Polsce

(0 6%, do 35 min ton). Zbiory pszenicy zwyczaj-
nej w UE moga obnizy¢ sie 0 6%, do 127 min

ton, a jeczmienia 0 7%, do 52 min ton. Zbiory

kukurydzy moga by¢ zblizone do notowanych

w poprzednim sezonie, ksztattujac sie na pozio-
mie 60 min ton.

W Polsce wedtug meldunkowych danych

GUS w okresie jedenastu miesiecy sezonu

2025/2026 (lipiec 2025 r. - maj 2026 r.) na ryn-
ku krajowym skupiono 8,8 min ton zbéz pod-
stawowych z mieszankami, o 22% wigcej niz

w poréwnywalnym okresie poprzedniego sezo-
nu (w tym m.in.: 6,4 min ton pszenicy - 0 26%
wiecej, 917 tys. ton pszenzyta - o 18% wiecej,
839 tys. ton jeczmienia - o 14% wiecej). Ponad-
to podmioty rynkowe skupity 3 min ton kuku-
rydzy, o 3% mniej niz w analogicznym okresie

sezonu 2024/2025.

W okresie dziesieciu miesiecy sezonu

2025/2026, pomimo duzej konkurencji na ryn-
kach zagranicznych (zwlaszcza ze strony Rosji,
Ukrainy, Argentyny, Australii i USA), wywoz ziar-
na zb6z z Polski byt wigkszy niz przed rokiem.
Eksport ziama zb6z z Polski w okresie lipiec
2025 r. - kwiecieri 2026 r. wynidst 7,9 min ton

i byt 0 12% wigkszy niz w analogicznym okre-
sie przed rokiem. W eksporcie dominowato

ziamo pszenicy, ktérego wywieziono 4 min ton

(0 40% wigcej niz przed rokiem) i kukurydzy -
2,8 minton (0 4% mniej)

W okresie dziesigciu miesiecy sezonu 2025/2026
krajowi eksporterzy lokowali zboze gtéwnie na

rynku unijnym (4,8 min ton, 60% wywiezione-
go ziarna ogdtem). Do krajow trzecich wywiezio-
no 3,1 min ton ziarna (40% eksportu zbéz).

Odbiorca okoto 71% wolumenu eksportowa-
nego z Polski ziarna pszenicy byly kraje nie-
nalezace do UE, gtéwnie: Nigeria (387 tys. ton,
10%), Angola (386 tys. ton, 10%), RPA (276 tys.
ton, blisko 7%) oraz Demokratyczna Republi-
ka Konga (267 tys. ton, blisko 7%). Do krajéw
unijnych wywieziono blisko 1,16 min ton -
29% eksportu tego zboza. Waznymi odbior-
cami pszenicy wéréd krajéw UE byly Niemcy
(964 tys. ton, 24% eksportu tego zboza),
Hiszpania (69 tys. ton, 2%) i Niderlandy (64 tys.
ton, blisko 2%).

Kukurydze wywozono z Polski przede wszyst-
kim do Niemiec (1 min ton, 37%), Niderlandéw
(343 tys. ton, 12%), a takze na Wegry (315 tys.
ton, 11%), a sposréd krajéw pozaunijnych gtéw-
nie do Wielkiej Brytanii (102 tys. ton, 4%) i Nor-
wegii (69 tys. ton, okoto 3%).

W okresie od lipca 2025 r. do kwietnia 2026 r.
import ziarna zb6z do Polski uksztattowat sie
na poziomie 0,5 min ton, 0 27% nizszym niz
w tym samym okresie sezonu 2024/2025.
Najwiecej przywieziono pszenicy, ktéra stano-
wifa blisko poftowe (236 tys. ton) wolumenu
sprowadzonego do Polski ziarna zbdz ogdtem.
W strukturze importu kukurydza stanowita 31%
(153 tys. ton), a jeczmien - 9% (46 tys. ton).

Z krajow UE do Polski zaimportowano 398 tys.
ton ziarna zb6z, czyli 81% wolumenu sprowa-
dzonego do kraju ziara ogétem. Tak jak w la-
tach wezedniejszych zboze przywozono do Polski
gtéwnie ze Stowacji (147 tys. ton - 30% importu
ziarna, w tym 125 tys. ton pszenicy) oraz z Czech
(110 tys. ton - 22%, w tym 86 tys. ton pszenicy).
W okresie lipiec 2025 r. - kwiecier 2026 r. wo-
lumen krajowego salda handlu zagranicznego
ziamem zb6z byt dodatni i uksztattowat sig
na poziomie 7,4 min ton (0 16% wyzszym niz
przed rokiem).

Polska eksportuje réwniez produkty zbozowe
pierwotnego przetwérstwa® oraz produkty zbozo-
we wysokoprzetworzone*. Najwigksze dochody

1 Grain: World Markets and Trade, USDA FAS, czerwiec 2026 1.

2 Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem zbozowym dotycza wybranych towaréw z pozycji CN 1001, 1002, 1003, 1004, 1005, 1007, 1008 i zostaly obliczone na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finanséw. Wyniki

te obejmuja wymiane z panstwami UE i krajami trzecimi.

3 Kod CN 1101 - maka pszenna i zytnio-pszenna, 1102 — maka ze zb6z innych niz pszenica i mieszanka zyta z pszenica, 1103 — kasze, grysiki i granulki ziaren ze zbz, 1104 — ziarna zb6z obrobione w inny sposéb, 110 - stéd palony lub

nie, 1109 - gluten pszenny, nawet suszony.

4 Kod CN 1902 - makarony, 1904 — przetwory spozywcze otrzymane przez specznienie lub prazenie, 1905 - chleb, butki, pieczywo cukiernicze, ciasta i ciastka, herbatniki.

24 ‘ Biuletyn Informacyjny KOWR 2/2026



I Eksport

2015/16 2016/17 2017/18 2018/19

Import M Saldo

Polski handel zagraniczny ziarnem zb6z (w min ton)
12,7

11,8

2019/20 202021 2021/22 2022/23

Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finansow, za lata 2025-2026 dane wstepne.

uzyskano z eksportu produktéw zbozowych wy-
sokoprzetworzonych. W okresie lipiec 2025 r. -
kwiecieri 2026 r. wartos¢ eksportu towaréw wy-
sokoprzetworzonych osiggnela poziom blisko
3,6 mld euro, 0 4% wyzszy niz w analogicznym
okresie poprzedniego sezonu. Do krajéw UE
sprzedano towary za 2,6 mld euro, co stanowito
72% wartosci eksportu tych produktéw, a do
krajéw pozaunijnych - 985 min euro - 28%
wartosci eksportu.

Wartos¢ wyeksportowanych z Polski produk-
téw zbozowych pierwotnego przetwérstwa
w okresie lipiec 2025 r. - kwiecien 2026 r.
byta o ponad 6% wyzsza niz w analogicznym
okresie poprzedniego sezonu i wyniosta
263 min euro. Przychody uzyskane z ekspor-
tu produktéw zbozowych pierwotnego prze-
tworstwa do krajow UE osiaggnely 161 min
euro i byty o 2% wieksze niz przed rokiem.
Do krajow pozaunijnych wyeksportowano
produkty zbozowe pierwotnego przetwor-
stwa o warto$ci 102 min euro, tj. 0 14% wyz-
szej niz przed rokiem.

kaczna wartos¢ eksportu produktéw zbozo-
wych przetworzonych w okresie lipiec 2025 r.-
kwiecien 2026 r. wyniosta 3,8 mld euro i byta
0 4% wyisza niz w analogicznym okresie po-
przedniego sezonu.

0d poczatku 2026 r. globalne ceny zb6z wyka-
zywaly tendencje wzrostowa. Do wzrostu cen
przyczyniat sie popyt wewnetrzny na etanol,
zwlaszcza w Brazylii i USA, jak réwniez obawy
dotyczace nastepstw konfliktu zbrojnego w re-

gionie Morza Czarmego i zaktdcenia logistyczne
spowodowane dziataniami wojennymi w regio-
nie Bliskiego Wschodu. Ponadto doniesienia
0 poglebiajacej sie suszy w USA oraz mniejszej
powierzchni zasiewéw pszenicy pod nowe zbio-
ry u duzych producentdw, m.in. w Australii i Ar-
gentynie podtrzymywato wzrosty cen zb6z.
Presje wzrostowe zostaty czeSciowo niwelowane
przez ogélnie korzystne warunki upraw w Euro-
pie i silng konkurencje wsréd eksporteréw, wspie-
rang przez duzg podaz na rynku Swiatowym.
Ceny zbéz na gietdzie MATIF w maju 2026 r. po-
zostawaty pod wptywem wydarzeit w regionie
Bliskiego Wschodu. Wysoka globalna podaz
ziama ze strony eksporteréw konkurencyjnych
wobec Unii Europejskiej ograniczata dynamicz-
ne wzrosty cen pszenicy i kukurydzy. W czerwcu
2026 r. podaz ziarna z nowych zbioréw kuku-
rydzy na pétkuli potudniowej (m.in. w Brazylii
i Argentynie) oraz pszenicy m.in. w USA i Chi-
nach wywierala presje na spadek cen na rynkach
migdzynarodowych. Jednak w trzeciej dekadzie
czerwea 2026 r. upaly w zachodniej Europie byty
wsparciem dla gietdowych notowan pszenicy.

W 2026 r. dziatania wojenne na Bliskim
Wschodzie, duza dostepnos¢ zbéz na rynkach
zagranicznych (szczegdlnie u gtéwnych, $wia-
towych eksporteréw) oraz umiarkowany popyt
w kraju wptywaly na niewielkie zmiany cen
zh6z w Polsce.

0d poczatku 2026 r. ceny zbéz wykazywaly
lekka tendencje wzrostowa, ale byly nizsze niz
przed rokiem. W zaktadach zbozowych objetych
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monitoringiem ZSRIR MRiRW w okresie styczeni-
czerwiec 2026 r. cena pszenicy konsumpcyjnej
ksztattowata sie od 763 zt/t do 835 zt/t i byta
0 7-20% nizsza niz rok wezesniej. W tym cza-
sie cena jeczmienia paszowego wahata sie od
700 zt/t do 743 zft, a kukurydzy 734 zt/t do
863 zt/t. Ceny te byly nizsze niz przed rokiem
odpowiednio 0 10-14% i 6-14%.

RYNEK WIEPRZOWINY

Swiatowa produkcja wieprzowiny w 2026 r.
(prognoza USDA) moze by¢ nieco wigksza niz
w2025r.(0 0,6%) i wynies¢ 120,2 min ton®. Spa-
dek produkgji w Unii Europejskiej (o 1,2%, do
21,7 min ton) zostanie z nadwyzka zrekompen-
sowany jej wzrostem na innych globalnych ryn-
kach. Na rynku Chin - najwigkszego $wiatowego
producenta wieprzowiny - wzrostowi pogtowia
trzody chlewnej bedzie sprzyjac zwigkszenie licz-
by prosigt w miocie, co w efekcie przetozy sie na
wyzszy poziom produkcji wieprzowiny (o 0,2%,
do 59,5 min ton). W USA produkcja wieprzowi-
ny moze wynies¢ 12,7 min ton (o 1,4% wiecej)
i, podobnie jak w przypadku Chin, bedzie efek-
tem podniesienia wskaznikow rozrodu w stadzie
podstawowym. W 2026 r. wyzszy poziom pro-
dukcji wieprzowiny spodziewany jest réwniez
w Brazylii (4,9 min ton, +3,2%), Rosji (4,4 min ton,
+1%) oraz w Wietnamie (4,1 min ton, +3,9%)°.

W Unii Europejskiej, pomimo spadajacego po-
gtowia $win, produkcja wieprzowiny w 2025 r.
wzrosta o ok. 3,8% r/r, do 21,9 min ton’.

5 Najwigkszymi Swiatowymi producentami wieprzowiny s3: Chiny (59,4 min ton), Unia Europejska (22 min ton), USA (12,5 min ton), Brazylia (4,8 mIn ton) i Rosja (4,3 min ton).

6 Livestock and Poultry: World Markets and Trade, USDA, April 9, 2026.
7 dane KE DG AGRI: data odczytu 14.04.2026 1.
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W 2026 r. ograniczajaco na mozliwos¢ trwatej
odbudowy produkgji trzody chlewnej w UE be-
dzie wplywat utrzymujacy sie spadek pogtowia
loch, stanowigcych baze reprodukeyjng dla sek-
tora wieprzowiny.

Unia Europejska, obok USA, pozostaje znacza-
cym eksporterem wieprzowiny na rynku glo-
balnym. W 2025 r. do gtéwnych eksporteréw
asortymentu wieprzowego poza obszar celny
UE nalezaly: Hiszpania (32% udziat w ekspor-
cie), Niderlandy (16%), Dania (15%), Niem-
¢y (8%), Polska (7%) i Francja (6%). kacznie
w 2025 r. kraje UE wyeksportowaty do krajéw
trzecich 4,4 min ton produktéw wieprzowych
(w ekwiwalencie tusz), o 2,4% wiecej niz przed
rokiem. Najwigkszym odbiorca produktow
wieprzowych pochodzacych z Unii Europejskiej
pozostaty Chiny (z 24% udziatem w wolume-
nie), ktére zakupity 1 min ton, o 7% mniej niz
w 2024 r. Do Wielkiej Brytanii - drugiego pod
wzgledem wolumenu odbiorcy (20% udziatu
w eksporcie) - wywieziono 866 tys. ton asor-
tymentu wieprzowego, o 3% mniej niz przed
rokiem. Stabszy popyt ze strony wymienionych
krajow zostat zrekompensowany zwigkszony-
mi dostawami na rynki azjatyckie i afrykan-
skie, m.in. do: Korei Potudniowej (282 tys.
ton, +12%), Wietnamu (181 tys. ton, +33%),

Wybrzeza Kosci Stoniowej (109 tys. ton, +26%),
Tajwanu (89 tys. ton, +80%) i Dem. Rep. Konga
(74 tys.ton, +29%).

W okresie styczen-kwiecien 2026 r., podob-
nie jak przed rokiem, z UE wyeksportowa-
no 1,5 min ton asortymentu wieprzowego
(w ekwiwalencie tusz)®. Kluczowymi czynni-
kami oddziatywujacymi na poziom eksportu
byly: spadek popytu importowego ze strony
Chin, wprowadzenie ograniczer importo-
wych przez czesc¢ krajow trzecich w zwigzku
z ASF w UE oraz pogorszenie konkurencyj-
nosci cenowej UE wobec innych $wiatowych
eksporteréw, takich jak Brazylia i Kanada.

W UE w catym 2026 r. (prognoza USDA),
w zwigzku z nizsza produkca wieprzowiny
i ograniczeniami handlowymi zwigzanymi
z ASF, eksport produktéw wieprzowych moze
by¢ 0 8% mniejszy r/r’.

Import asortymentu wieprzowego do UE
w 2025 r. byt niewielki i podobnie jak w roku
2024 wyniést 159 tys. ton (w ekwiwalencie
tusz). Ponad potowa dostaw (67%) pochodzita
z Wielkiej Brytanii (106 tys. ton). Ze Szwajcarii
do krajow UE przywieziono 16 tys. ton wieprzo-
winy (o 12% mniej r/r), a z Chile - 11 tys. ton
(0 38% mniej r/r). Wielka Brytania byta dostaw-
¢ wieprzowiny gtéwnie do Francji (61 tys. ton)

i Irlandii (29 tys. ton). Szwajcaria eksportowata
wieprzowing do Niemiec (7 tys. ton) i Wtoch
(7 tys. ton), a Chile - do Niemiec (4 tys. ton),
Gregji i Hiszpanii (po 2 tys. ton).

W pierwszych miesiacach 2026 r. odnotowano
dynamiczny wzrost importu wieprzowiny do
Unii Europejskiej, co bylo zwigzane przede
wszystkim z ograniczona podag surowca na
rynku wspdlnotowym, wynikajaca ze zmniej-
szajgcego  sie  pogfowia trzody chlewnej.
W okresie od stycznia do kwietnia 2026 r. do
UE sprowadzono 57,5 tys. ton wieprzowiny,
tj. 0 10% wigcej niz w analogicznym okresie
2025 r. Dominujgcym dostawca pozostawata
Wielka Brytania, z ktérej pochodzito ponad
60% catkowitego wolumenu importu. Dostawy
z tego kierunku byly o 2% (636 ton) wigksze
niz rok wezesniej. Jednoczesnie szczegdlnie
dynamiczny wzrost odnotowano w imporcie do
UE z Japonii, Chin, Biatorusi, Filipin oraz Mek-
syku. Z Japonii sprowadzano gtéwnie migso
wieprzowe, z Chin - migso i podroby, z Biatorusi
- wylaeznie stoning i smalec, natomiast z Filipin
i Meksyku przede wszystkim podroby oraz mie-
s0. kgczny wolumen importu z wymienionych
paristw wynidst okoto 7 tys. ton, co oznacza
wzrost 0 6 tys. ton w poréwnaniu z pierwszymi
czterema miesigcami 2025 r. Gléwnym odbiorcg

Polski handel zagraniczny produktami wieprzowymi (w ekwiwalencie tusz)'
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" Handel zagraniczny zywcem, migsem, tuszczami i przetworami wieprzowymi w ekwiwalencie tusz.
Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finanséw, za lata 2025 i 2026 dane wstepne.

8 Eksport i import - dane KE DG AGRI: data odczytu 23.06.2026 .
9 Livestock and Poultry: World Markets and Trade, USDA, April 9, 2026.
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Ceny zakupu zywca wieprzowego w Polsce bez VAT (wedtug ZSRIR MRiRW)
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Zrodto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych ZSRIR MRiRW.

produktéw wieprzowych pochodzacych z Japonii,
Filipin i Meksyku byta Hiszpania. Wieprzowina
importowana z Chin trafiata przede wszystkim
do Niderlandéw, natomiast produkty pochodzs-
ce z Biaforusi kierowano gtéwnie na rynek czeski.
Polska jest czwartym producentem wieprzowi-
ny w Unii Europejskiej, ustepujac pod wzgle-
dem wielkosci produkgji jedynie Hiszpanii,
Niemcom i Frangji. Wedtug wstepnych danych
GUS, w 2025 r. produkcja zywca wieprzowego
w kraju osiggneta 1,8 min ton w wadze bitej
cieptej (whc), tj. o okoto 5% wigcej niz rok weze-
$niej. W pierwszym kwartale 2026 r. do uboju
skierowano blisko 5,5 min sztuk $win, z kto-
rych uzyskano 547 tys. ton zywca wieprzowego
w wadze bitej cieptej, co stanowito wzrost
0 7% w poréwnaniu z analogicznym okresem
poprzedniego roku.

Zwigkszona podaz krajowej wieprzowiny
w 2025 r. przetozyta sie na wzrost sprzedazy
zagranicznej produktéw wieprzowych. W ca-
tym 2025 r. z Polski wyeksportowano 703 tys.
ton zywca, migsa, przetworéw i tuszczéw wie-
przowych (w ekwiwalencie tusz), o 8% wigcej
niz przed rokiem™. Do krajéw UE skierowano
487 tys. ton asortymentu wieprzowego, a do
krajow trzecich - 216 tys. ton. W strukturze
asortymentowej eksportu najwiekszy udziat
miafo migso, ktdre stanowito blisko 60% wolu-
menu. W 2025 r. za granice sprzedano 370 tys.
ton migsa wieprzowego (w wadze produktu), o

11% wigcej niz przed rokiem. Odbiorcg 73% wo-
lumenu eksportowanego migsa wieprzowego
byta Unia Europejska, gtéwnie Stowacja i Cze-
chy (po 35 tys. ton, po 9% udziatu w eksporcie),
Niemcy (28 tys. ton, 7%), Rumunia (26 tys. ton,
7%), Whochy (23 tys. ton, 6%), Hiszpania (20 tys.
ton, 6%), a wérdd krajéw nienalezacych do UE:
Wielka Brytania (22 tys.ton, 6%), Wietnam i USA
(po 12 tys. ton, po 3%).

Do Polski w 2025 r. przywieziono tacznie ponad
1 min ton zywca, migsa, tluszczow i przetwo-
réw wieprzowych (w ekwiwalencie tusz), 0 5%
wigcej r/r. Przedmiotem importu byly przede
wszystkim migso (73% udziatu w wolumenie)
i Zywiec wieprzowy (22% udziatu). W 2025 r. do
kraju przywieziono 695 tys. ton migsa wieprzo-
wego (wwadze produktu), 0 4% wiecej niz przed
rokiem, gtéwnie z: Danii (199 tys. ton), Belgii
(154 tys. ton), Niemiec (136 tys. ton), Hiszpanii
(83 tys. ton) i Niderlandéw (77 tys. ton). Import
zywca wieprzowego byt o 4% wiekszy niz przed
rokiem i wyniést 8,8 min szt., w tym blisko
8,3 min szt. stanowily prosieta i warchlaki zaku-
pione gtéwnie w Danii (99%).

W okresie styczer-kwieciert 2026 r. nastapito
wyhamowanie dynamiki eksportu asortymen-
tu wieprzowego z Polski. Wolumen wywozu
wyniést 231 tys. ton (w ekwiwalencie tusz)
i byt 0 1% nizszy niz rok wezesniej. Jednocze-
$nie do Polski zaimportowano 364 tys. ton pro-
duktow wieprzowych, o 6% wigcej r/r.
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W styczniu 2026 r. Polska uzyskata dostep do
rynku filipinskiego w zakresie eksportu mie-
sa wieprzowego i podrobéw. Po wieloletnich
negocjacjach, Filipiny zniosty czasowy zakaz
importu produktéw wieprzowych z Polski,
uznajac regionalizacje w zakresie afrykan-
skiego pomoru swin (ASF). Wysytka migsa
wieprzowego i podrobéw z zaktadéw w kraju
bedzie mozliwa na podstawie dwustronnie
uzgodnionego $wiadectwa zdrowia na wy-
wozone z Polski do Filipin migso wieprzowe
i podroby wieprzowe'", co w przysztosci moze
mie¢ pozytywny wptyw na dynamike polskie-
go eksportu.

W pierwszych miesigcach 2026 r., poczawszy
od konca stycznia, zaréwno w Unii Europej-
skiej, jak i w Polsce utrzymywat sie wzrostowy
trend cen skupu zywca wieprzowego. Byt on
zwigzany z ograniczong podaza wieprzowiny
na rynku unijnym oraz sezonowym wzro-
stem popytu poprzedzajacym Swieta Wiel-
kanocne. W tym okresie ceny skupu $win
rzeznych $rednio w kraju wzrosty z 4,53 zt/kg
w koncu stycznia br. do 5,93 zltlkg w po-
towie marca br. Od trzeciej dekady kwietnia
2026 r. nastapito odwrécenie trendu ceno-
wego na rynku tucznikéw. Wzrost podazy
$win kierowanych do uboju, przy utrzymu-
jacej sie silnej konkurencji pomiedzy produ-
centami na rynku unijnym, wywierat presje
na obnizke cen. W konsekwencji w maju

10 Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem wieprzowym dotycza $win gatunkéw domowych i produktéw z tych zwierzat, tj. wybranych towaréw z pozycji CN: 0103, 0203, 0209, 0210, 1601 oraz 1602 i zostaly obliczone przez
analitykow Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finanséw. Wyniki te obejmuja wymiang z panstwami UE i krajami trzecimi. Wolumen przedstawiono w ekwiwalencie tusz.
11 https://www.wetgiw.gov.pl/main/aktualnosci/Otwarcie-rynku-Filipin-dla-miesa-i-podrobow-wieprzowych/idn:3078 komunikat z 14.01.2026 r., data odczytu: 24.06.2026 1.
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Handel zagraniczny produktami wotowymi i cielecymi (w ekwiwalencie tusz)'
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" Handel zagraniczny zywcem, migsem i przetworami wotowymi i cielecymi w ekwiwalencie tusz.
Zrodto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych Ministerstwa Finanséw, za lata 2025 i 2026 dane wstgpne.

i czerwcu 2026 r. $rednie ceny skupu zywca
wieprzowego zaréwno w Polsce, jak i w gtow-
nych krajach produkujacych wieprzowine
w UE systematycznie spadaty.

W Polsce w dniach 8-14 czerwca 2026 r. za-
ktady objete monitoringiem Zintegrowane-
go Systemu Rolniczej Informacji Rynkowej
MRIRW za swinie rzezne placity $rednio
4,96 zt/kg, 0 3% mniej niz w potowie maja br.
oraz 0 28% mniej niz przed rokiem.

RYNEK WOLOWINY

Z prognozy USDA wynika, ze w 2026 r. $wiatowa
produkcja wotowiny moze by¢ o 1,1% mniejsza
r/r i wynies¢ 61,6 min ton. Spadek podazy u naj-
wigkszych producentéw, tj. w Brazylii (o 1,9%,
do 12,4 min ton), USA (0 0,9%, do 11,7 min
ton), Chinach (o 5,1%, do 7,6 min ton), Unii Eu-
ropejskiej (0 0,9%, do 6,35 minton)iArgentynie
(0 2,1%, do 3,1 min ton) nie zostanie zrekom-
pensowany wzrostem produkgji m.in. w Indiach
(0 1%, do 4,7 min ton) i Meksyku (o0 11,1%, do
2,4 minton)™.

W Unii Europejskiej, pomimo utrzymujacych
sie wysokich cen skupu zywca wotowego,
obserwowany jest trend spadkowy w pogto-
wiu bydta, ktéry ma charakter strukturalny.
W grudniu 2025 r. pogtowie bydta w UE liczy-
to 71,5 min szt. wobec 71,9 mlin szt. w grud-

niu 2024 r.i73,8 mln szt. w grudniu 2023 .

Zmniejszenie liczebnosci pogtowia bydfa w UE
miato przetozenie na umiarkowane ograni-
czenie produkji zywca wotowego. W 2025 r.
produkcja wotowiny w UE wyniosta 6,3 min

ton i byta 0 4% mniejsza niz w 2024 r. Spadki

odnotowano u wszystkich czotowych produ-
centéw, tj.: we Frandji (o 2%), w Niemczech

(07%), Hiszpanii (0 2%), we Wtoszech (0 0,5%),
w Polsce (0 2%) i Irlandii (0 10%)".

Mniejsza dostepnos¢ surowca i wysoki poziom
cen na rynku UE w 2025 r. miaty wptyw na ogra-
niczenie mozliwosci eksportowych produktéw
wotowych i cielecych do krajéw pozaunijnych
oraz wzrost importu. W 2025 r. kraje UE tacznie
wyeksportowaly poza obszar celny 834 tys. ton
produktéw wotowych (w ekwiwalencie tusz),
0 18% mniej niz przed rokiem. Wielka Brytania
pozostata najwiekszym odbiorcg asortymentu
wotowego z UE, z 38% udzialem w unijnym
eksporcie, ale dostawy do tego kraju zmniejszyty
sie 0 8%r/r, do 317 tys. ton. Mniejszy byt réwniez
eksport do Turcji (0 45%, 59 tys. ton) i lzraela
(025%, 38 tys. ton), a wigkszy - do Ghany (0 14%,
40 tys.ton), Algierii (0 3%, 31 tys. ton) i Szwajcarii
(029%, 30 tys. ton)™.

W pierwszych miesigcach 2026 r. trend spadko-
wy w eksporcie z UE zostat utrzymany. W okre-
sie styczen-kwiecien 2026 r. z rynku unijnego
do krajéw trzecich wywieziono 278 tys. ton pro-

2024 2025 I-IV -V
2025 2026

duktow wotowych i cielecych (w ekwiwalencie
tusz), 0 7% mniej r/r.

Import produktéw wotowych i cielecych do UE
w 2025 r. byt o 19% wiekszy niz w 2024 r.
i wynidst 451 tys. ton (w ekwiwalencie tusz).
Najwiekszym dostawcg wotowiny na rynek
unijny byta Wielka Brytania, skad przywiezio-
no 122 tys. ton produktéw wotowych (27%
udziatu w imporcie). Kraje Mercosur (tj. Argen-
tyna, Brazylia, Paragwaj i Urugwaj) odpowia-
daly za blisko 60% catego importu wotowiny
do UE. Z tego kierunku pochodzito 268 tys.
ton asortymentu wolowego. Najwigcej pro-
duktow wotowych z krajéw Mercosur zakupity
Niderlandy (101 tys. ton), Whochy (69 tys. ton)
i Niemcy (42 tys. ton).

W okresie styczen-kwiecien 2026 r. odnotowa-
no dalszy wzrost importu wotowiny na rynek
unijny. Z krajéw trzecich do UE przywieziono
158 tys. ton produktéw wotowych i cielecych,
0 22% wigcej niz przed rokiem. Podobnie jak
w 2025 r., najwiekszym dostawca na rynek unij-
ny byla Brazylia (51 tys. ton), a nastepnie: Wiel-
ka Brytania (38 tys. ton), Argentyna (24 tys. ton)
i Urugwaj (22 tys. ton).

Polska jest jednym z kluczowych producentéw
i eksporteréw wotowiny w Unii Europejskiej. Od
2024 r., m.in. na skutek zmian strukturalnych
zachodzacych w rolnictwie, zmniejsza sig krajo-
we pogtowie bydta.

12 Livestock and Poultry: World Markets and Trade, USDA, April 9, 2026.
13 Dane KE DG AGRI, data odczytu: 22.04.2026 1.
14 Eksport i import - dane KE DG AGRI, data odczytu 23.06.2026 .
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Ceny zakupu zywca wotowego w Polsce bez VAT (wedtug ZSRIR MRiRW)
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Irédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych ZSRIR MRiRW.

Ograniczenia $rodowiskowe i rosnace koszty
produkji przyczyniaty sie do spadku produkji
zywca wotowego w Polsce. Wedtug wstepnych
danych GUS w 2025 r. produkcja zywca wotowe-
go wyniosta 607 tys. ton w wadze bitej cieptej,
o okoto 4% mniej niz w 2024 r. W pierwszym
kwartale 2026 r. liczba sztuk bydfa dostarczona
do krajowych ubojni spadta o 11% wzgledem
analogicznego okresu ub.r, a catkowity ubdj
bydta (bez cielat) wynidst 155 tys. ton (w whbc.)
i byt 0 8,5% mniejszy niz przed rokiem.

Niskie spozycie wotowiny w Polsce, ksztattujace
sie na poziomie okoto 3 kg na osobe rocznie,
powoduje, ze sektor ten w duzej mierze koncen-
truje sie na sprzedazy zagranicznej. Okoto 90%
polskiego asortymentu wotowego i cielecego
kierowane jest na eksport, przede wszystkim do
krajow UE. W 2025 r. z Polski wyeksportowano
541 tys. ton produktéw wotowych i cielecych
(w ekwiwalencie tusz)'’®, o 1% mniej niz w rekor-
dowym 2024 .

W eksporcie asortymentu wotowego domino-
wato migso swieze i mrozone (90% udziatu).
Z Polski za granice sprzedano 427 tys. ton migsa
wotowego (w wadze produktu), o 1% mniej r/r.
Do krajow UE skierowano 358 tys. ton migsa
(84% wolumenuy), m.in. do: Wioch (19%, 80 tys.
ton), Niemiec (18%, 78 tys. ton), Niderlandéw
(10%, 40 tys. ton), Hiszpanii (8%, 34 tys. ton)

i Frangji (6%, 27 tys. ton). Pozaunijnymi odbior-
cami migsa wotowego z Polski byty: Turcja (10%,
42 tys. ton) i Wielka Brytania (4%, 17 tys. ton).
Eksport zywych zwierzat byt niewielkii zmniej-
szyt sie 0 39% r/r, do 29,4 tys. szt. (5,6 tys.
ton). Zywiec wotowy i cielecy eksportowano
z Polski gtéwnie do Wtoch (25,5 tys. szt.),
a niewielkie ilosci na Wegry (1,8 tys. szt.)
i do Gregji (1 tys. szt.).

Import produktéw wotowych i cielecych do
Polski w 2025 r. byt 0 25% wigkszy niz przed
rokiem i wyniést 97 tys. ton (w ekwiwalencie
tusz). Importowano gtéwnie mieso (52% udzia-
lu w wolumenie) oraz zywiec (46%). Migso
wotowe sprowadzano m.in. z Wtoch, Niemiec
i Niderlandéw. W przypadku zywca przedmio-
tem importu byto przede wszystkim bydto prze-
znaczone do opasu, ktére przywozono do Polski
m.in. z Litwy (46 tys. szt.), Niderlandéw (22 tys.
szt.)i Estonii (15 tys. szt.).

Wokresie pierwszych czterech miesiecy 2026r.,
z uwagi na niedostateczng podaz surowca,
wolumen eksportu produktéw wotowych
i cielecych ulegt zmniejszeniu o 16% rir,
do 162 tys. ton. Na poczatku biezacego roku
otworzylty sie perspektywy dla polskiego
eksportu produktow wotowych na rynek
japoniski. W kwietniu 2026 r. strona japon-
ska zniosta ograniczenia dotyczace wieku
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zwierzat w eksporcie wotowiny z Polski oraz
dopuscita na swéj rynek szerszy zakres pro-
duktéw wotowych, w tym wybrane produkty
przetworzone. Polskie zaktady zajmujace sie
przetwérstwem wotowiny beda mogly roz-
szerzy¢ wysylany do tego kraju asortyment
o dodatkowe kategorie, w tym réwniez o prze-
tworzone produkty wotowe'®.

Mniejsza dostepno$¢ surowca na krajowym
rynku byta czynnikiem sprzyjajacym wzro-
stowi importu na poczatku 2026 r. W okresie
styczeri-kwiecien br. do Polski przywieziono
34 tys. ton produktéw wotowych i cielecych
(w ekwiwalencie tusz), o 24% wiecej niz
przed rokiem. Wzrést import migsa (o 40%)
oraz zywca (o 11%) - gtéwnie bydta o wadze
80-160 kg przeznaczonego do dalszego cho-
wu i opasu (ponad dwukrotnie z 12 tys. szt.
do 26 tys. szt.).

Na poczatku 2026 r. na rynku unijnym utrzy-
mywaly sie wysokie ceny skupu zywca wo-
towego, bedace nastepstwem ograniczonej
podazy wotowiny w UE, przy silnym popycie
na ten asortyment na rynku globalnym. Row-
niez w Polsce ceny skupu bydfa rzeinego,
pomimo okresowych wahan, w pierwszych
miesigcach 2026 r. pozostawaty zblizone do
rekordowych pozioméw osiggnietych rok
wezesniej, ksztattujac sie w zakresie 14,01-

15 Wyniki polskiego handlu zagranicznego asortymentem wotowym i cielecym dotycza bydta gatunkéw domowych i produktéw z tych zwierzat, tj. wybranych towaréw z pozycji CN: 0102, 0201, 0202, 1602 oraz 0210 i zostaly obliczone
przez analitykow Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie wstepnych danych Ministerstwa Finansow. Wyniki te obejmuja wymiane z paristwami UE i krajami trzecimi. Wolumen przedstawiono w ekwiwalencie tusz.
16 https://www.gov.pl/web/rolnictwo/sukces-w-japonii-wiecej-polskiej-wolowiny-i-produktow-przetworzonych-na-jednym-z-najtrudniejszych-rynkow-swiata komunikat z 16.04.2026 r.
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14,51 ztkg. Od marca 2026 r. obserwowano
odwrécenie dotychczasowego trendu wzrosto-
wego cen, ktdre zaczety wykazywac przewage
tendencji spadkowych. Od drugiej dekady
maja 2026 r. ceny skupu zywca byly juz
0 4-7% nizsze od notowanych w analogicz-
nych okresach 2025 r. W dniach 8-14 czerw-
ca 2026 r. zaktady objete monitoringiem
Zintegrowanego Systemu Rolniczej Informa-
¢ji Rynkowej MRiRW za bydto rzezne placily
dostawcom przecietnie 13,14 zt/kg, 0 3% wig-
cej niz przed miesigcem, ale o 5% mniej niz
w analogicznym okresie 2025 r.

RYNEK DROBIU

Na rynku globalnym w 2026 r. (zgodnie z pro-
gnoza FAQ) nastapi dalszy wzrost produkgi
i konsumpgji drobiu. Swiatowa produkcja
drobiu i jego konsumpcja wzrosng w obu przy-
padkach o 2,5% w poréwnaniu z 2025 r., do
odpowiednio 160,3 min ton i 159,2 min ton.
Wigksza produkeje przewiduje sie na rynkach
wszystkich wiodacych producentéw drobiu, tj.
m.in. w Chinach (o 4,4%), USA (o 2%), Brazylii
(01,9%) i Unii Europejskiej".

Zgodnie z danymi KE unijna produkcja drobiu
w catym 2026 r. osiagnie 14,7 min ton (w ekwi-
walencie tuszek) wobec 14,5 min ton w 2025 r.
Prognozowana dynamika wzrostu unijnej pro-

dukgji drobiu w 2026 r. (+1,4%) bedzie jednak
stabsza niz w roku 2025 (+2,8%)'.

W Polsce w pierwszych miesigcach 2026 r.
produkcja migsa drobiowego odznaczata sie
dynamicznym wzrostem. Wedtug danych GUS
od stycznia do maja 2026 r. w kraju wyproduko-
wano 1,5 min ton migsa drobiowego (w przed-
siebiorstwach przemystu migsnego zatrudniaja-
cych 50 i wigcej pracownikéw), o 7% wiecej r/r'?.
Wedtug danych KE® w okresie pierwszych
czterech miesigcy 2026 . eksport produktow
drobiowych z rynku Unii Europejskiej na rynki
pozaunijne wyniést 661 tys. ton (w ekwiwa-
lencie tuszek) i byt 0 2% wigkszy r/r. Giéwnymi
kierunkami eksportu byly: Wielka Brytania
(234 tys. ton), Ghana (70 tys. ton), Demokra-
tyczna Republika Konga (49 tys. ton) i Filipiny
(22 tys. ton). Réwnocze$nie w okresie od stycz-
nia do kwietnia 2026 r. kraje Unii Europejskiej
zaimportowaly z rynkéw trzecich - 241 tys.
ton produktéw drobiowych, o 5% wigcej niz
przed rokiem. Unia Europejska importowata
dréb przede wszystkim z: Brazylii (83 tys. ton),
Ukrainy (66 tys. ton), Wielkiej Brytanii (35 tys.
ton) i Tajlandii (30 tys. ton).

W 2025 r. odnotowano niewielki spadek wolu-
menu eksportu produktéw drobiowych z Polski
przy znaczacym wzroscie importu. Zgodnie ze
wstepnymi danymi Ministerstwa Finansow
wolumen eksportu produktéw drobiowych

z Polski w 2025 r. wyniést blisko 2,3 mIn ton
(w ekwiwalencie tuszek) i byt 0 0,3% mniejszy
od rekordowego poziomu odnotowanego
w roku 2024. Do krajow Unii Europejskiej wy-
wieziono 1,6 min ton produktow drobiowych
(blisko 70% wolumenu eksportu), 0 3,5% wie-
cej rfr, podczas gdy eksport do krajéw pozaunij-
nych byt o 8% mniejszy r/ri wyniést 0,7 min ton
(30% wolumenu eksportu).

W 2025 r. na eksport produktow drobiowych
poza Unig Europejsky negatywnie wplywaly
okresowe restrykcje importowe nakfadane
przez niektore kraje pozaunijne z powodu wy-
stepowania ognisk wirusa grypy ptakéw i rzeko-
mego pomoru drobiu na terenie Polski, a takze
mniej korzystny dla eksporterow niz w 2024 r.
kurs ztotego wobec dolara amerykariskiego.
W pierwszych czterech miesigcach 2026 r.
z Polski wyeksportowano 790 tys. ton produk-
téw drobiowych (w ekwiwalencie tuszek) o po-
nad 7% wiecej niz przed rokiem. Rosnacy eks-
port byt spowodowany utrzymaniem popytu na
polskie produkty drobiowe ze strony rynku Unii
Europejskie;.

Na wyzszym poziomie niz przed rokiem ksztat-
towat sig import drobiu. W 2025 r. do Polski
zaimportowano 216 tys. ton produktow drobio-
wych (w ekwiwalencie tuszek) wobec 195 tys.
ton w roku 2024. Wzrostowa tendencja w im-
porcie drobiu utrzymata sie w pierwszych czte-

Polski handel zagraniczny produktami drobiowymi (w ekwiwalencie tuszek)"

9 Eksport I Import
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17 FAO - Food Outlook - Biannual report on global food markets, June 2026.

18 European Commission: DG AGRI Dashboard: Poultry meat - 24.06.2026 r.

19 Biuletyn Statystyczny nr 5/2026, Gowny Urzad Statystyczny, Warszawa, czerwiec 2026 1.

20 Opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych KE DG AGRI, data odczytu: 24.06.2026 1.
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rech miesigcach 2026 r., w ciggu ktérych przy-
wieziono do Polski okofo 73 tys. ton produktow
drobiowych, 0 6,5% wiecej niz przed rokiem.
Sytuacja cenowa na krajowym rynku kurczat
brojleréw w okresie od poczatku lutego do
konica drugiej dekady kwietnia 2026 r. charak-
teryzowata sie tendencjg wzrostowa, a $rednie
ceny skupu kurczat brojleréw wzrosty w tym
czasie z 4,87 kg do 5,23 zt/kg. Pomimo ten-
dencji wzrostowej, ceny uzyskiwane za kurczeta
brojlery byly srednio o 6-8% nizsze niz przed
rokiem. Rosnace ceny skupu kurczat brojlerow
byly wynikiem ozywienia zakupéw ze strony
przetwérstwa, jak i handlu detalicznego w okre-
sie przed $wietami Wielkiej Nocy. Wigzato sie
to z przymusowg likwidacja stad i ostroznoscia
hodowcéw w ponownym wstawianiu pisklat, co
miato wptyw na dostgpnos¢ kurczat do uboju.
W maju br. miata miejsce korekta spadkowa
wezedniejszych wzrostéw cen kurczat brojleréw
zwigzana ze stabszym popytem rynkowym na
migso kurczaka. Powrdt do tendencji wzrosto-
wej cen skupu kurczat odnotowano w pierwszej
potowie czerwca br. Wynikat on m.in. z sezono-
wego wzrostu popytu ze strony sektora HoReCa
u progu sezonu letniego.

RYNEK MLEKA
I PRODUKTOW MLECZNYCH

Na rynku globalnym w 2026 r., pomimo nie-
wielkiego obnizenia produkgji w niektdrych
regionach $wiata, prawdopodobnie utrzyma
sie wzrostowa tendencja w produkcji mle-
ka ogdétem, co moze by¢ determinowane
dalszym jej rozwojem na kontynencie azja-
tyckim (szczegdlnie w Indiach i Pakistanie),
w Ameryce Pétnocnej i Potudniowej (gtow-
nie w USA i Brazylii) oraz w Oceanii. W pro-
gnozie z czerwca 2026 r. FAO przewiduje, ze
w catym 2026 r. swiatowa produkcja mleka
osiagnie poziom ponad 1,0 mid ton, 0 0,9%
wyzszy niz w roku 2025. Prognozuje sig, ze
w Ameryce Potnocnej, Srodkowej i Potu-
dniowej taczna produkcja mleka wyniesie
209,6 min ton, o 1,4% wiecej niz w roku
2025. Do 477,2 min ton (o 1,3%) wzrosnie
produkcja w Azji. W Afryce produkcja mleka
moze o0siggnac 55,6 min ton, 0 0,8% wiecej r/r.

Niewielki wzrost produkcji prognozowany jest
rowniez w Oceanii (0 0,6%, do 30,6 mlin ton).
Réwnoczesnie marginalny spadek produkgji
przewidywany jest w Europie (o 0,3%, do
239,6 minton)'.

W 2026 r. w UE prognozowany jest spadek
pogtowia kréw mlecznych (o0 0,9% w relacji r/r,
do 18,6 min szt.), przy dalszym wzroscie wydaj-
nosci mlecznej (o 1,1%, do 8 359 kg/szt.). W
efekcie produkcja mleka na rynku unijnym w
2026 r. moze nieznacznie wzrosnac (o 0,2%),
do 158,3 min ton, a dostawy mleka do skupu
moga wynies¢ 148,9 min ton wobec 148,7 min
tonw 2025r.

W horyzoncie catego 2026 r. Komisja Europej-
ska prognozuje, ze znaczenie sera i serwatki
w przemysle mleczarskim bedzie dalej rosto,
poniewaz sektor ten coraz bardziej koncentruje
sie na wytwarzaniu produktow o wigkszej warto-
$ci dodanej. Produkcja masta i odttuszczonego
mleka w proszku, po wzroscie w 2025 r., praw-
dopodobnie utrzyma sie na stabilnym poziomie
w 2026 r. Prognozuje sig, ze w 2026 r. zaréwno
produkja, jak i eksport petnego mleka w prosz-
ku w UE bedg wykazywaty tendencje spadkowsa,
spowodowang niska konkurencyjnoscia cenowa
i malejacym popytem na kluczowych rynkach.
Jednoczednie spadki w produkgji i spozyciu mle-
ka pitnego moga wptynac ograniczajaco na pro-
gnozy dla $wiezych wyrobéw mlecznych. Z kolei
w horyzoncie catego 2026 r. mozliwy jest wzrost
produkgji jogurtéw i Smietany, co wynika z utrzy-
mujacego sie duzego popytu i zainteresowania
konsumentéw tymi wyrobami?.

Na rynku krajowym utrzymuije sie wzrostowa
tendencja w produkgji i skupie mleka, na co
wskazuje zaréwno zwigkszajaca sie Srednia
wydajnos¢ mleczna, jak i popyt ze strony
przemystu mleczarskiego. W 2025 r., wedtug
wstepnych danych GUS, w Polsce wyproduko-
wano 15,9 mld | mleka, 0 2% wigcej niz przed
rokiem. Skup mleka surowego w Polsce osia-
gnat 13,6 mld | i byt o 4% wigkszy niz w 2024
r. Wzrost dostaw mleka miat miejsce réwniez
w pierwszych pieciu miesigcach 2026 r.
Wedtug danych GUS w okresie styczen-maj
2026 r. do podmiotéw skupujacych krajowi
producenci mleka dostarczyli 5,8 mld | surow-
ca, 0 3% wiecej r/r?.

W 2025 r. wptywy krajowej branzy mleczarskiej
z eksportu produktéw mlecznych byly wyisze
niz przed rokiem, do czego przyczynit sie przede
wszystkim wzmozony popyt ze strony krajéw UE.
W 2025 r. wartos¢ wywozu produktéw mlecz-
nych z Polski osiggnefa rekordowe 3,9 mld euro
(16,7 mld zt) i byfa 0 10% wyzsza niz w 2024 r.
Na import asortymentu mlecznego wydatko-
wano 1,9 mld euro (8,2 mld zt), 0 3% wiecej r/r.
Dodatnie saldo obrotéw handlowych artyku-
tami mleczarskimi (facznie z kazeing) w 2025 r.
wyniosto 2,0 mld euro (8,5 mld zt) i byto 0 18%
wyzsze niz przed rokiem.

Produkty mleczne z Polski eksportowano
przede wszystkim do krajéw unijnych.

W 2025 r. udziat krajow unijnych w ogélnej
wartosci wywozu wynidst 72%, a wplywy uzy-
skane z eksportu wzrosty 0 12%, do 2,8 mld
euro (12 mld zt). Gtéwnymi odbiorcami pol-
skich produktéw mlecznych na rynku unijnym
byty: Niemcy (20% wartosci eksportu ogétem -
797 min euro), Czechy (7% - 285 min euro),
Niderlandy (6% - 221 mIn euro), Rumunia (5%-
192 min euro) oraz Whochy (5% - 184 min euro).
Udziat krajow pozaunijnych w wywozie produk-
téw mlecznych z Polski stanowit 28%. W 2025 .
przychody uzyskane z eksportu na rynki pozau-
nijne wyniosty 1,1 mld euro i byty 0 5% wieksze
niz przed rokiem, a najwigkszy udziat sposréd
krajow pozaunijnych miaty: Wielka Brytania
(5% wartosci wywozu - 188 min euro), Ukraina
(4% - 139 mlin euro), Algieria (3% - 135 mlin
euro), Chiny (2% - 70 mIn euro), a takze Arabia
Saudyjska (2% - 70 mIn euro).

Najwigksze wptywy w 2025 r. branza mle-
czarska uzyskata z eksportu serow i twarogow
(1,3 mld euro, 5,6 mld zt), a nastepnie mleka
ptynnego i $mietany (764 min euro), masta
i ttuszczéw mlecznych (526 min euro), lodéw
(440 min euro) oraz mleka zageszczonego
i w proszku (357 min euro).

W pierwszych miesigcach 2026 r. wptywy kra-
jowej branzy mleczarskiej z eksportu produk-
tow mlecznych byly znacznie mniejsze niz rok
wezesniej, gtdwnie w wyniku nizszych cen pro-
duktow mleczarskich oraz mniejszego popytu
na rynku unijnym. Wedtug wstepnych danych
Ministerstwa Finansow w okresie styczen-kwie-
cieft 2026 r. warto$¢ wywozu tego asortymentu

21 FAO - food Outlook - Biannual report on global food markets, June 2026.

22 Short-term outlook - spring 2026, data publikacji: kwiecien 2026.

23 Biuletyn Statystyczny nr 5/2026, Glowny Urzad Statystyczny, Warszawa, czerwiec 2026 1.
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z Polski wyniosta 1,2 mld euro (5,03 mld z)
i byta 0 11% nizsza niz w poréwnywalnym okre-
sie 2025 r. Jednoczesnie na import tego asorty-
mentu wydatkowano 0,6 mld euro (2,47 mld zt),
0 11% mniej niz w analogicznym okresie 2025 .
Dodatnie saldo obrotéw handlowych artykutami
mleczarskimi w okresie styczen-kwiecier 2026 r.
uksztattowato sig na poziomie 0,6 mld euro
(2,56 mld zt), 0 12% nizszym niz przed rokiem.
W Polsce w okresie pierwszych pieciu miesiecy
2026 r. kontynuowana byta tendencja spadko-
wa cen skupu mleka, ktdra zostata zapoczatko-
wana we wrzesniu 2025 r. Na spadek cen mleka
wplyw mialy miedzy innymi zwigkszone do-
stawy surowca do przemystu, przy mniejszym
popycie na produkty mleczne. Wedtug danych
GUS w maju 2026 r. krajowi dostawcy za suro-
wiec przecigtnie uzyskiwali 180,42 zt/hl, 0 1%
mniej niz w poprzednim miesiacu oraz o 20%
mniej nizw maju 2025 .

Z kolei na krajowym rynku trwatych produk-
tow mleczarskich od stycznia do marca 2026 r.
utrzymywata sie krétkoterminowa tendendja
wzrostowa cen masta w blokach, gtéwnie z po-
wodu sezonowo nizszej podazy tuszczu mlecz-
nego oraz zwigkszonego popytu zwigzanego
z odbudowa zapaséw po okresie swigtecznym.
Wedtug danych ZSRIR MRiIRW ceny masta
w blokach w pierwszym kwartale 2026 r.wzrosty
216,18 ztlkg do 18,36 zt/kg. Od poczatku kwiet-
nia 2026 r. notowano spadek cen, co wynikato
ze wzrostu produkeji mleka i podazy thuszczu
mlecznego oraz ostabienia popytu na rynku.
W dniach 8-14 czerwca 2026 r. cena masta
w blokach wyniosta 16,58 zt/kg. Sredni po-
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ziom cen masta w potowie czerwca br. byt 0 1%
nizszy niz miesiagc wezesniej oraz o 45% nizszy
niz przed rokiem.

Na krajowym rynku proszku mlecznego w okre-
sie od stycznia do potowy lutego 2026 r. ceny
OMP wahaty sie od 8,44 zt/kg do 9,88 zt/kg. Od
drugiej potowy lutego do potowy czerwca 2026r.
ceny OMP notowaly wyzsze wartosci ksztattujac
sie na poziomie od 9,41 zt/kg do 11,83 ztkg.
Wzrost cen od drugiej pofowy lutego br. wynikat
gtéwnie ze zwiekszenia popytu na odttuszczone
mleko w proszku ze strony przemystu spozyw-
czego oraz wzrostu cen na rynkach swiatowych.
W dniach 8-14 czerwca 2026 r. cena OMP
(wedtug danych ZSRIR MRiRW) uksztattowata
sie na poziomie 11,35 zt/kg, o 3,5% wyzszym
niz przed miesigcem oraz 0 9% wyzszym niz
w analogicznym okresie przed rokiem.
Natomiast ceny PMP od poczatku stycznia do
pierwszego tygodnia marca 2026 r. charak-

teryzowaty sie duza zmiennoscia z przewaga
tendencji wzrostowej, ksztattujac sie na pozio-
mie od 13,46 zt/kg do 15,49 zt/kg. Zmiennos¢
cen petnego mleka w proszku wynikata gtow-
nie z ograniczonej podazy surowca w sezo-
nie zimowym oraz rosngcego popytu na ryn-
ku krajowym i eksportowym. Od drugiego
tygodnia marca do trzeciego tygodnia kwiet-
nia 2026 r. ceny PMP notowaly spadek, a od
korca kwietnia 2026 r. przewazaty wzrosty
cen. W dniach 8-14 czerwca 2026 r. (wedtug
danych ZSRIR MRiRW) notowany poziom
ceny PMP (16,23 zt/kg) byt 0 7% wyzszy niz
przed miesigcem, ale 0 17% nizszy niz w ana-
logicznym okresie przed rokiem.

Materiat opracowat zespét

Biura Analiz i Strategii KOWR?.

Marzena Trajer, Ewa Bochiriska, Martyn
Mieczkowski, Paulina Kafarska, Maria Wtodarczyk.

Ceny skupu mleka surowego w Polsce (zt/hl bez VAT)

211,51

2024

Zrédto: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.

259,06

2026

24 Analiza zostata opracowana na podstawie aktualnej wiedzy. Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa nie ponosi odpowiedzialnosci za decyzje ekonomiczne podijete na jej podstawie.
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Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

Oddziau Terenowe KOWR

OT Biatystok OT Koszalin OT Opole OT Warszawa
ul. Gen. Gustawa Orlicz-Dreszera 1lok. 1 ul. Partyzantéw 15a ul. 1 Maja 6 pl. Bankowy 2
15-797 Biatystok 75-411 Koszalin 45-068 Opole 00-095 Warszawa
85664-31-50 94 347-31-00 77 400-09-39 22 635-10-00
OT Bydgoszcz OT Krakéw OT Poznan OT Wroctaw
ul. Hetmariska 38 ul.Zbozowa 4 ul. Fredry 12 ul. Minska 60
85-039 Bydgoszcz 30-002 Krakow 61-701 Poznah 54-610 Wroctaw
52 525-08-01 12 314-99-00 61856-06-01 71356-39-19
OT Czestochowa OT Lublin OT Pruszcz Gdanski

ul. Jana Il Sobieskiego 7 ul. Witolda Chodzki 10A ul. Powstaricow Warszawy 28

42-200 Czestochowa 20-093 Lublin 83-000 Pruszcz Gdariski

34 378-20-36 81532-21-12 58 300-48-41

OT Gorzow Wlkp. OT kodz OT Rzeszéw

ul. Mysliborska 32 ul. Pétnocna 27/29 ul. Asnyka 7

66-400 Gorzow Wikp. 91-420 k6dz 35-001 Rzeszéw

95714-61-00 42 636-53-26 17 853-78-00

OT Kielce OT Olsztyn OT Szczecin

ul. Bohaterow Warszawy 2 lok. 3,4,5  ul. Glowackiego 6 ul. Bronowicka 41

25-394 Kielce 10-448 Olsztyn 71-012 Szczecin

41343-31-90 89 524-88-01 91814-42-00
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