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Pobieranie, transport i przechowywanie prébek na badanie w kierunku pasozytow

jelitowych
(Instrukcja dla pacjenta)

1. Prébki przyjmowane sa od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:30 do 12:00.
2. Pojemnik/wymaz okotoodbytniczy opisa¢ imieniem i nazwiskiem oraz data, godzing pobrania.
3. Postepowanie w zaleznosci od rodzaju probki oraz wykonywanej metody:

3.1. Kat - metoda koproskopowa. Materiat pobraé przed rozpoczeciem leczenia lub w przypadku
stosowania: antybiotykéw lub lekéw przeciwpasozytniczych - po uptywie dwéch tygodni od
zakonczonego leczenia, radiologicznych $rodkéw kontrastowych - po uptywie 48 godzin od ich
stosowania.

Kat oddac¢ do suchego, czystego pojemnika badz na czysty papier i za pomoca topatki (najlepiej z trzech
réznych miejsc) umiesci¢ w pojemniku na kat od 1/3 do 1/2 jego pojemnosci. Zaleca sie trzykrotne
badanie katu w odstepach 2-3 dniowych.

Pobrany materiat dostarczy¢ jak najszybciej do laboratorium do 24 godzin od pobrania. Do tego czasu
przechowywadé w temperaturze 4-10°C.

3.2. Postacie dojrzate lub fragmenty helmintéw (robakéw np. cztony tasiemca). Materiat umiescic¢
w pojemniku zawierajgcym niewielkg ilo$¢ wody i przechowywacé w temperaturze pokojowej. W ciggu
24 godzin dostarczy¢ do laboratorium w temperaturze 15-25°C.

3.3. Prébka wymazu okotoodbytniczego w kierunku jaj owsika ludzkiego (Enterobius vermicularis). Materiat
pobrac przed rozpoczeciem leczenia i ponownie (kontrola) 2 tygodnie po jego zakonczeniu. Wymaz
pobierac rano, przed myciem, oddaniem katu, z fatdéw okotoodbytniczych. Nalezy wykorzystaé zestaw
wg metody Halla (NIH) - bagietka z tomofanem (celofanem, zwilzonym wodg) w probéwce lub wg
metody Grahama - przezroczysta taSma samoprzylepna badz ewentualnie zestaw komercyjny.

Pobrang probke zabezpieczy¢ i tego dnia dostarczyé do laboratorium w temperaturze pokojowe;.

W przypadku uzyskania wyniku ujemnego badanie powtérzy¢ dwukrotnie w nastepnych dniach.

3.4. Kat - wykrywanie antygendw Giardia. Probke katu nalezy pobraé do czystego pojemnika, ktéry nalezy
dostarczy¢ do laboratorium do 24 h w stanie schtodzonym (temperatura 4-8°C). Dopuszcza sie
przechowywanie materiatu do 3 dni w temperaturze 2-8°C.
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