
 

 

 

 

 

 

 

Informacja 

z nadzoru pedagogicznego sprawowanego  

przez kuratorów oświaty 

w roku szkolnym 2022/2023 

w zakresie kontroli: 

zgodność z przepisami prawa realizacji zajęć edukacyjnych  

wychowanie do życia w rodzinie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opracowano w Departamencie Wychowania i Edukacji Włączającej MEiN 

 



 

 

ARKUSZ ZBIORCZY KONTROLI 

w zakresie zgodności z przepisami realizacji zajęć edukacyjnych 

wychowanie do życia w  rodzinie   

Informacje o kontroli: 

1. Kontrola dotyczyła zgodności z przepisami prawa realizacji zajęć wychowanie 
do życia rodzinie w roku szkolnym 2022/2023, przeprowadzonej w okresie 
od grudnia 2022 r. do kwietnia 2023 r.  

2. Kontrolę zaplanowano do przeprowadzenia w minimum 10% nadzorowanych 
ponadpodstawowych szkołach publicznych i niepublicznych: liceum 
ogólnokształcącym, technikum, branżowej szkole I stopnia, liceum sztuk 
plastycznych, ogólnokształcącej szkole muzycznej II stopnia, Bednarskiej szkole 
realnej. 

Podstawa prawna: 

− Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r. 
w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczącej wiedzy 
o życiu seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego 
rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach 
i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej 
kształcenia ogólnego (Dz. U. z 2014 r. poz. 395 i z 2017 r. poz. 1117) – 
oznaczone w arkuszu kontroli symbolem R1; 

− Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 sierpnia 2017 r. 
w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki 
dokumentacji przebiegu nauczania, działalności wychowawczej i opiekuńczej 
oraz rodzajów tej dokumentacji § 8 ust. 3 (Dz. U. poz. 1646, z późn. zm.) – 
oznaczone w arkuszu kontroli symbolem R2; 

− Art. 22a ust. 7 ustawy z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty 
(Dz. U. z 2022 r. poz. 2230) – oznaczone w arkuszu kontroli symbolem U1.  

 

 

Łączna liczba szkół ponadpodstawowych objętych kontrolą – 603, w tym: 

➢ liceów ogólnokształcących (w tym Bednarska szkoła realna) - 256; 

➢ techników - 181; 

➢ branżowych szkół I stopnia - 160; 

➢ liceów sztuk plastycznych - 3; 

➢ ogólnokształcących szkół muzycznych II stopnia - 3; 

 

Łączna liczba szkół ponadpodstawowych objętych kontrolą – 603, w tym: 

➢ publicznych - 531; 
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➢ niepublicznych – 72. 

 

 

1.  Przed przystąpieniem do realizacji zajęć WDŻ zostało przeprowadzone 

co najmniej jedno spotkanie informacyjne z rodzicami uczniów niepełnoletnich 

oraz z uczniami pełnoletnimi: 
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RAZEM  

TAK  242 173  153  3 3 574  

NIE   14 8  7      29 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 29 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 14 6 

Technikum 8   

Branżowa szkoła I stopnia 7   

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

  1.1 Podczas spotkania informacyjnego przed przystąpieniem do realizacji zajęć 

WDŻ, nauczyciel przedstawił pełną informację o celach i treściach 

realizowanego programu nauczania: 
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RAZEM  

TAK 238  172  150  3  3 566  

NIE   4 1  3    8 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 8 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 4 1 

Technikum 1  
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Branżowa szkoła I stopnia 3 1 

Liceum sztuk plastycznych   

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

  1.2 Do realizacji w szkole podczas zajęć WDŻ został przewidziany program 

nauczania: 
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RAZEM  

opracowany 
samodzielnie 

(autorski 
nauczyciela) 

 7 4   2    13  

zmodyfikowany 
innego 

autora/autorów 

11  7  11     29  

innego autora (np. 
wydawnictwa) 

225 161 136 2 2 526 

brak programu 2 1 3   6 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 6 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 2 1 

Technikum 1  

Branżowa szkoła I stopnia 3  

Liceum sztuk plastycznych   

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

   1.3 Podczas spotkania informacyjnego przed przystąpieniem do realizacji zajęć 

WDŻ, nauczyciel przedstawił informację o podręcznikach szkolnych do WDŻ: 
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RAZEM  

TAK  236 170  148  3  3  560 
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NIE  6  3  5     14  

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 14 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 6 2 

Technikum 3  

Branżowa szkoła I stopnia 5  

Liceum sztuk plastycznych   

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

  1.4 Podczas spotkania informacyjnego przed przystąpieniem do realizacji zajęć 

WDŻ, nauczyciel przedstawił informację o środkach dydaktycznych 

wykorzystywanych do realizacji zajęć WDŻ: 
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RAZEM  

TAK  235 171  149  3  3 561  

NIE  7  2  4      13 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 13 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 7 1 

Technikum 2  

Branżowa szkoła I stopnia 4  

Liceum sztuk plastycznych   

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

2.  W szkole, w roku szkolnym 2022/2023, są organizowane zajęcia WDŻ (zostały 

uwzględnione w arkuszu organizacji szkoły): 
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RAZEM  

TAK 183  129  113  2  2 429  

NIE  73  52  47  1  1  174 
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   2.1 Dyrektor szkoły posiada pisemne rezygnacje z udziału w zajęciach WDŻ  

w bieżącym roku szkolnym, dotyczące wszystkich uczniów klas I-III:  
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RAZEM  

TAK  67 47   44 2  1 161  

NIE  5  6  2     13  

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 13 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 5   

Technikum 6   

Branżowa szkoła I stopnia 2   

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

3.  Wszyscy uczniowie klas I-III biorą udział w zajęciach WDŻ w bieżącym roku 

szkolnym: 
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RAZEM  

TAK  27 11  19     57 

NIE   154 119  95 2  2 372  

 

 

3.1 Rodzice wszystkich uczniów niepełnoletnich, niebiorących udziału w zajęciach, 

zgłosili dyrektorowi szkoły w formie pisemnej rezygnację z udziału w zajęciach 

WDŻ w bieżącym roku szkolnym: 

 

 
Liczba szkół  



str. 7 

 

 

L
ic

e
u

m
 

o
g

ó
ln

o
k
s
z
ta

łc
ą

c
e

  

T
e

c
h
n

ik
u

m
 

B
ra

n
ż
o

w
a
 s

z
k
o
ła

  

I 
s
to

p
n

ia
 

L
ic

e
u

m
 s

z
tu

k
 

p
la

s
ty

c
z
n
y
c
h
 

O
g

ó
ln

o
k
s
z
ta

łc
ą
c
a

 

s
z
k
o

ła
 m

u
z
y
c
z
n

a
 

II
 s

to
p

n
ia

 

RAZEM  

TAK  155 116  91  1  2 365  

NIE  1  4  1  1   7  

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 7 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 1 1 

Technikum 4   

Branżowa szkoła I stopnia 1   

Liceum sztuk plastycznych 1   

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

    3.2 Wszyscy uczniowie pełnoletni niebiorący udziału w zajęciach, zgłosili 

dyrektorowi szkoły w formie pisemnej rezygnację z udziału w zajęciach WDŻ  

w bieżącym roku szkolnym: 
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RAZEM  

TAK 152  118  91  1 1 363  

NIE  4  2  1  1  1  9 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 9 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 4 2 

Technikum 2  

Branżowa szkoła I stopnia 1  

Liceum sztuk plastycznych 1  

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

1  

 

 

4. Treści dotyczące wiedzy o życiu seksualnym człowieka, o zasadach 

świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia w fazie 

prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawarte 

w podstawie programowej kształcenia ogólnego, są realizowane w ramach zajęć 

WDŻ: 
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RAZEM  

TAK  182 129  113  2  2 428  

NIE   1         1 

 

 

Zalecenia otrzymał dyrektor 1 szkoły, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 1   

Technikum     

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

5. Zajęcia WDŻ są realizowane w klasach I-III szkoły ponadpodstawowej, szkoły 

artystycznej realizującej kształcenie ogólne w zakresie liceum 

ogólnokształcącego: 
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RAZEM  

TAK  173 120  110  2  2 407 

NIE  10  9  3      22 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 2 szkół*, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 2 1 

Technikum    

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

*Jeżeli w pytaniu 3.1 i 3.2 odpowiedź dotyczyła rezygnacji wszystkich uczniów wszystkich 
oddziałów danej klasy – nie wydawano zalecenia. 

 

    6. Realizowany przez nauczyciela program nauczania został dopuszczony 

do użytku w szkole i wpisany do szkolnego zestawu programów nauczania: 
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RAZEM  

TAK  179 127  113  2  2 423  

NIE  4  2        6 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 6 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 4 1 

Technikum 2   

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

    7. Realizowane treści programowe zajęć WDŻ wspierają wychowawczą rolę 

rodziny: 
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RAZEM  

TAK  128 129  113  2  2 428  

NIE   1         1 

 

 

Zalecenia otrzymał dyrektor 1 szkoły, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 1   

Technikum    

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 
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8.  Realizowane treści programowe zajęć WDŻ promują integralne ujęcie ludzkiej 

seksualności: 
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RAZEM  

TAK  182 129  113  1 3 428  

NIE  1          1 

 

 

Zalecenia otrzymał dyrektor 1 szkoły, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 1   

Technikum     

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

9. Realizowane treści programowe zajęć WDŻ kształtują postawy prorodzinne, 

prozdrowotne i prospołeczne: 
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TAK 182  129  113  2  2  428 

NIE   1        1  

 

 

Zalecenia otrzymał dyrektor 1 szkoły, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 1   

Technikum     

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 
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  10. Realizacja treści programowych zajęć WDŻ stanowi spójną całość z pozostałymi 

zadaniami wychowawczo-profilaktycznymi szkoły: 
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RAZEM  

TAK  180 129  113  2  2 426  

NIE   3         3 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 3 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 3   

Technikum     

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

   11.  Na realizację zajęć WDŻ przeznaczono w bieżącym roku szkolnym, dla uczniów 

poszczególnych klas, po 14 godzin: 
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RAZEM  

TAK  182 129  112  2  2 427  

NIE   1   1      2 

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 2 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 1   

Technikum    

Branżowa szkoła I stopnia 1   

Liceum sztuk plastycznych    

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 
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12.  Na realizację zajęć WDŻ przeznaczono w bieżącym roku szkolnym po 5 godzin 

z podziałem na grupy dziewcząt i chłopców: 
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RAZEM  

TAK  175 124  107  2  2  410 

NIE   8  5  6    19  

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 16 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 8 1 

Technikum 5   

Branżowa szkoła I stopnia 3   

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

13.  Zajęcia WDŻ organizowane są w wyłącznie w oddziałach: 
 

 
Liczba szkół  

 

L
ic

e
u

m
 

o
g

ó
ln

o
k
s
z
ta

łc
ą

c
e

  

T
e

c
h
n

ik
u

m
 

B
ra

n
ż
o

w
a
 s

z
k
o
ła

  

I 
s
to

p
n

ia
 

L
ic

e
u

m
 s

z
tu

k
 

p
la

s
ty

c
z
n
y
c
h
 

O
g

ó
ln

o
k
s
z
ta

łc
ą
c
a

 

s
z
k
o

ła
 m

u
z
y
c
z
n

a
 

II
 s

to
p

n
ia

 

RAZEM  

TAK 96  66  73  1  2  238 

NIE   87 63  40  1   191  

 

 

   13.1. Zajęcia WDŻ są organizowane w grupach międzyoddziałowych: 
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RAZEM  

TAK  84 63  40  1   188  

NIE  3          3 

 



str. 13 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 3 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 3 1 

Technikum   

Branżowa szkoła I stopnia   

Liceum sztuk plastycznych   

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

13.2. Grupa międzyoddziałowa zorganizowana dla zajęć WDŻ liczy nie więcej niż 28 

uczniów: 
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RAZEM  

TAK 84  62  40  1   187  

NIE    1       1  

 

Zalecenia otrzymał dyrektor 1 szkoły, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące     

Technikum 1   

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

  14. Uczniowie są oceniani z zajęć WDŻ: 
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RAZEM  

TAK            

NIE   183 129  113  2  2 429  

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 0 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące     

Technikum     

Branżowa szkoła I stopnia     

Liceum sztuk plastycznych     

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 
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15. Realizacja zajęć i udział uczniów w zajęciach WDŻ są potwierdzane 

w dokumentacji przebiegu nauczania, tj. w dzienniku lekcyjnym: 
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RAZEM  

TAK  180  129  113  1 2 425  

NIE  3       1  4  

 

 

Zalecenia otrzymali dyrektorzy 4 szkół, w tym: 

Typ szkoły Liczba W tym niepubliczne 

Liceum ogólnokształcące 3 1 

Technikum   

Branżowa szkoła I stopnia   

Liceum sztuk plastycznych 1  

Ogólnokształcąca szkoła muzyczna 
II stopnia 

  

 

 

 


