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Dezinformacja zdrowotna to nie tylko szczepienia

− Badania profilaktyczne

− Diety

− Choroby przewlekłe

− Choroby onkologiczne

− Transplantologia

− Zdrowie reprodukcyjne

− Zdrowie psychiczne

− Pracownicy systemu opieki zdrowotnej

− Instytucje publiczne



Zagrożenie dla pacjentów

− Rezygnacja z profilaktyki

− Opóźniona diagnoza

− Rezygnacja z leczenia

− Podejmowanie ryzykownych 

dla zdrowia pseudoterapii

− Pogorszenie stanu zdrowia

− Narażenie na działania niepożądane 

lub powikłania

− Zagrożenie życia w sytuacjach nagłych

− Brak opieki specjalistycznej

− Konsekwencje finansowe



Scam z wykorzystaniem AI



Zakłócenia przekazu 
informacyjnego w mediach
społecznościowych

ALGORYTMY

BAŃKI INFORMACYJNE

KOMORY ECHA

NASZE UDOSTĘPNIENIE



Dezinformacja zdrowotna zagraża nie tylko jednostce

1 2 3 4

podejmowanie 
ryzykownych dla zdrowia 

i życia zachowań

spadek zaufania 
do nauki i instytucji 

publicznych

erozja pojęcia dowodu osłabiona reakcja 
na sytuacje kryzysowe



Zagrożenie dla bezpieczeństwa 
publicznego

− Oswajanie odbiorców z dezinformacją w celu zwiększenia 

ich podatności na dezinformację innego rodzaju – zbieżną z linią 

zagranicznych ośrodków wpływu

− Wykorzystanie narracji zdrowotnych w operacjach FIMI 

odwołujących się do bieżących sytuacji kryzysowych

− Ataki fizyczne na pracowników sektora publicznego



Zgłoszenia treści o charakterze dezinformacyjnym 

i materiały zawierające fałszywe 

lub zmanipulowane informacje 

zglos-dezinformacje.nask.pl

dezinformacja@nask.pl

deepfake@nask.pl

incydent.cert.pl

mObywatel

materiały typu deepfake

podejrzane wiadomości e-mail, deepfake’i

służące wyłudzaniu danych czy pieniędzy 
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