Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Itawie

14-200 Ttawa, ul. Sienkiewicza 10, tel. 89 649 04 20, fax 89 649 04 21, e-mail:
psse.ilawa@sanepid.olsztyn.pl

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY

POWIATU ILAWSKIEGO ZA 2019 ROK



SPIS TRESCI

strona
AT 1<) o T 2
OCENA JAKOSCI WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA.........coovviiiiiieiiee, 4-5
ciepla WOda UZYTKOWA. .. ... .oiiiiiiii ettt et et et e e e e et )
STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ..............cccc.oun...e, 6
basen KaPICLOWY . ...t 6
hotele i inne obiekty, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie.........................oe 6
pola biwakowe i KEMPINQOWE. ... ..ot 6
zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej............coeveiiiiiiiiiiiiiiiiiinn. 6
ocena stanu sanitarnego kapielisk 1 miejsc wykorzystywanych do kapieli........................ 7
[T AT o [ B RPN 7
WARUNKI HIGIENICZNO SANITARNE SRODOWISKA PRACY.........cccovvveeiiinnn, 7
Czynniki TAKOtWOTCZE. ... vt 9-10
ChOrobY ZAWOUOWE. ... .ot e e e e e, 11
STOAKE ZASTEPCZE. .. e e 11
STAN SANITARNY ZAKELADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA I PRZEDMIOTOW
UZYTEKU. i 12
Jako$¢ zdrowotna s',r.odk(')w spozywczych, materiatéw 1 wyrobow przeznaczonych do 14
kontaktu z Zywno$cig oraz kosmetykOw..........cooiiiiiiiiiii i
System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnoéci i Paszach — RASFF.............. 14
WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE W SZKOLACH I INNYCH PLACOWKACH 18-19
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH. ..ot
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH.............. 19-21
Stan sanitarny podmiotéw medycznych §wiadczacych ustugi lecznicze........................... 21
Realizacja szczepien oChronnyCh.............cooii i e 22-26

Strona 2 z 32



ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY ........cooiiiiiiiiiiiaaiiiee e 26

DZIALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCIJI ZDROWIA 27
Realizacja interwencji programowych i nieprogramowych...............c.oooviiiiiiiiiiin.n 28-30
DZIALALNOSC LABORATORIUM BADAN SRODOWISKOWYCH I 30
EPIDEMIOLOGICZNO-KLINICZNYCH. ... e e
Dziatalno$¢ Kontrolno-rePreSYJNa. .......oouirit ittt et ettt et e re e e 31

Strona 3z 32



OCENA JAKOSCI WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

Jakos¢ wody przeznaczonej o spozycia powinna odpowiada¢ wymaganiom okreslonym w

rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi. Badanie pobranych probek wody do spozycia przez ludzi wykonujg laboratoria
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub inne laboratoria o udokumentowanym systemie jakosci badan
zatwierdzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, stosownie do ustawy o zbiorowym
zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, woda jest w petni bezpieczna dla zdrowia jesli spelnia okreslone w nim wymagania.
Przekroczenie parametréw okreslonych w rozporzadzeniu wymaga kazdorazowo dokonania oceny
zagrozeh 1 oszacowania ryzyka wystapienia potencjalnych zdarzen niebezpiecznych dla zdrowia
konsumentoéw oraz okreslenia przydatnosci wody do spozycia. Ocena jakos$ci wody jest sporzadzana
osobno dla kazdego wodociagu.

Ujecia wody do picia na terenie powiatu itawskiego oparte s3 na wodach podziemnych.

Ujmowana woda jest poddawana procesowi uzdatniania poprzez proces filtracji, ktéry odbywa si¢ w
tzw. stacjach uzdatniania wody. Pozyskiwane wody podziemne, bogate w substancje mineralne,
zwlaszcza w zwigzki zelaza, manganu, amoniaku, sporadycznie w siarkowoddor, wymagaja
uzdatniania przy zastosowaniu nowoczesnych urzadzen uzdatniajacych. Chlorowanie, stosuje sie¢
jedynie awaryjnie w przypadku wtornego zanieczyszczenia bakteryjnego i profilaktycznie po
wykonaniu rob6t hydraulicznych.
PPIS w Itawie w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w wode (ujmowania, dostarczania i uzdatniania
wody) nadzorem obejmuje: 7 producentdow wody dziatajacych w formie przedsigbiorstw
wodociggowo-kanalizacyjnych oraz 7 podmiotéw dostarczajagcych lub wykorzystujacych wodg,
pochodzaca z indywidulnego ujecia w ramach dzialalno$ci gospodarczej lub w budynkach
uzytecznosci publicznej, budynkach zamieszkania zbiorowego lub w podmiotach dziatajacych na
rynku spozywczym, wykorzystujacym wodg.

W ramach biezacego nadzoru nad jako$cia wody przeznaczonej do spozycia w 2019 r.
skontrolowano 38 urzadzen wodociagowych, w ktorych przeprowadzono 113 kontroli i pobrano
198 préb wody.

Wyniki badan jako$ci wody uzyskiwane byty w ramach:

—kontroli jakos$ci wewnetrznej wody, prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowo-
kanalizacyjne,

—kontroli jakosci wewnetrznej wody, prowadzonej przez podmioty wykorzystujace wode,
pochodzaca z indywidualnego ujecia,

—prowadzonego przez PPIS w Itawie nadzoru nad jako$cig wody.

W 2019 roku z wody wodociggowej korzystalo 91 937 os6b, na terenie powiatu (stan na dzien
31.12.2019 r.). Powiat itawski obejmuje 5 miast i 211 miejscowosci wiejskich, z czego
zwodociggowanych jest 202 miejscowosci, natomiast nadal zostajg niezwodociggowane
miejscowosci: Katarzynki, Maty Bor, Nowy Ostrow, Papiernia, Solniki, Kaletka (gm. Itawa) Dolina
(gm. Susz), Raczek (gm. Lubawa), Skittawki (gm. Zalewo).

Ze wzgledu na dobowa produkcje dostarczanej wody w powiecie itawskim funkcjonuja wodociagi o
produkcji:

>1000<10000 m*/24 h - 2 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode. tj.: wodocigg w Hawie i
wodocigg w Lubawie.

>100<1000 m%24 h — 19 wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, ti. wodociag W:
Kisielicach, Jedrychowo, Klimy (gm. Kisielice), Gulbiu, Zgbrowie, Kaldunach, Frednowy,
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Lawicach, Franciszkowie, Woli Kamienskiej (gm. ltawa), Lazynie, Omulu, Targowisku, Waldykach
(gm. Lubawa), Suszu, Redakach, Jawtach Matych (gm. Susz), Zalewie, Borecznie (gm. Zalewo).

<100 m*/24 h — 10 wodociagéw zbiorowego zaopatrzenia w wode. tj.: wodociag w: Siemianach (gm.
Itawa), Januszewie, Falknowo, Lubnowy Wielkie (gm. Susz), Miedzychod, Dobrzyki, Urowo, Janiki
Mate, Bajdy, Kupin (gm. Zalewo).

7 indywidualnych ujeé wody - (w 2018 r. - 8 ujec¢) - podmioty prowadzg kontrol¢ wewnetrzng oraz
sprawowany jest nadzor przez PPIS w Itawie, tj.. w Spotdzielni Mleczarskiej ,,Mlekovita” w
Lubawie, w Spotdzielni Mleczarskiej ,,Mlekovita” w Suszu, W Zaktadzie Drobiarskim ,,.Lech-Drob”
Sp. z 0.0. w Zalewie, w Zaktadzie Produkcyjnym ,,Barton’’ w Karasiu, w Xella Sp. z 0.0., Zaktad w
Itawie, w Amelo Sp. z 0.0. Zaktad w Itawie, w Zaktadzie Karnym w Itawie.

W kwietniu 2019 r. indywidualne ujgcie wody w Gublawkach administrowane przez Krajowy
Osrodek Wsparcia Rolnictwa (KOWR) — zostato zlikwidowane, a w wyniku przeprowadzonej
budowy i przebudowy sieci wodociggowej Wieprz-Gublawki, miejscowosci zaopatrywane w wode
przez to ujecie, zostaty podtaczone do gminnej sieci wodociggowej do wodociagu Boreczno.

Dzialania prowadzone w roku 2019 w ramach nadzoru sanitarnego nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W 2019 r., PPIS w Itawie w ramach nadzoru sanitarnego nad zaopatrzeniem zbiorowym w
przypadku stwierdzenia przekroczen dopuszczalnych wartosci parametrow fizykochemicznych
(mangan, jon amonowy, zelazo, me¢tno$é, barwa) i mikrobiologicznych (bakterie grupy coli, ogolna
liczba mikroorganizméw w 22°C), wydal 11 decyzji, w ktorych stwierdzil warunkowa
przydatno$é wody do spozycia, obligujac tym samym zarzadce wodociaggu (Itawa, Kisielice, Bajdy,
Boreczno, Urowo) i wlasciciela ujecia indywidualnego (,,Lech Dréb” Sp. z o.0. Zaktad w Zalewie
oraz Osrodku Wypoczynkowym w Sarnéwku, Osrodku Wypoczynkowym w Kaletce i na terenie
pola namiotowego Wyspy Bukowiec w miejscowosci Wieprz), do podjecia natychmiastowych
dziatah naprawczych, zmierzajacych do doprowadzenia jakosci wody do wymaganych parametréw
czystosci mikrobiologicznej 1 wymagan fizykochemicznych, przewidzianych dla wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Najczestsze przekroczenia wartosci parametrycznych wody do spozycia dostarczanej w ramach
zbiorowego zaopatrzenia wystapity dla parametréw fizykochemicznych tj. m¢tnosé, barwa, mangan,
zelazo 1 jon amonowy. Ww. parametry nalezg do grupy tzw. parametrow wskaznikowych, ktére nie
maja bezposredniego wplywu na zdrowie konsumenta, s jednak waznym wskaznikiem potencjalnej
obecnosci zanieczyszczen, ktore moglyby mie¢ wplyw na zdrowie 1 mogg sygnalizowaé¢ zmiany
jakos$ci wody ujmowanej, czy tez nieprawidlowosci w procesie uzdatniania.

W pozostatych urzadzeniach wodociggowych PPIS w Itawie, na podstawie sprawozdan z badan
jakosci wody uzyskanych od producentow wody, stwierdzat przydatno$¢ wody do spozycia -
warto$ci wszystkich zbadanych parametrow odpowiadaty wymogom okre$lonych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.

Ciepla woda uzytkowa

Poza wymaganiami przyjetymi dla wody przeznaczonej do spozycia, ciepta woda musi ponadto
spetnia¢ wymagania w zakresie parametru Legionella sp. Zapisy rozporzadzenia w sprawie jakosSci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, obliguja do wykonywania badan na obecnos¢
Legionella sp., szczegoélnie podmioty takie jak: przedsiebiorstwa podmiotu wykonujacego
dzialalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne, budynki
zamieszkania zbiorowego oraz budynki uzytecznosci publicznej, w ktorych w trakcie ich
uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

W 2019 r., badania na obecnos$¢ Legionella sp. zostalty wykonane w:
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e 7 budynkach zamieszkania zbiorowego (w hotelach, w pokojach goscinnych, w osrodkach
wypoczynkowych).

We wszystkich budynkach zamieszkania zbiorowego ciepta woda uzytkowa speiniata wymagania
okreslone rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
basen kapielowy

Nadzoér nad jakosciag wody w basenach sprawowany jest na podstawie ustawy z dnia 14 marca
1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r., poz. 59), ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r., poz. 1239 z
p6zn.zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. poz. 2016).
Itawskie Centrum Sportu, Turystyki 1 Rekreacji w Itawie jest zarzadca plywalni przy
ul. Biskupskiej 2, w ktorej znajduja si¢ 4 niecki basenowe oraz zespdt odnowy biologicznej, w tym:
2 sauny suche, sauna parowa, solarium oraz komnata solna.
W 2019 r., przeprowadzono 2 kontrole basenu: 2 kontrole stanu sanitarno-technicznego i kontrolg
jakos$ci wody, tacznie pobrano 10 prob wody.
Woda w basenach kapielowych speiniata wymagania w zakresie parametréw mikrobiologicznych
oraz fizykochemicznych. Stan sanitarno-techniczny obiektow nie budzit zastrzezen.

hotele i inne obiekty, w ktorych §wiadczone sa ustugi hotelarskie

W ewidencji obiektow znajduje si¢ 6 hoteli oraz 54 innych obiektéw (w 2018 r. — 54), w
ktorych sg $wiadczone ustugi hotelarskie.

W 2019 r., w tych obiektach przeprowadzono 39 kontroli. W trakcie przeprowadzanych kontroli w 1
obiekcie stwierdzono nieprawidlowy stan sanitarno-techniczny. Stan sanitarny pozostatych
skontrolowanych obiektéw nie budzit zastrzezen.

pola biwakowe i kempingowe

W ewidencji PPIS w Itawie znajduje si¢ 6 pol biwakowych i 2 pola kempingowe. W 2019 r.,
przeprowadzono 2 kontrole pola biwakowego i pola namiotowego, stan sanitarno-techniczny nie
budzit zastrzezen.

zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W ewidencji w 2019 r. znajduje si¢ 74 zaktadow fryzjerskich (w 2018 r. - 75 zaktadow), 25
zaktadow kosmetycznych (w 2018 r. — 26 zaktadow), 16 zaktadow odnowy biologicznej (w 2018 r. —
17 zaktadow), 2 zaktad tatuazu, 29 zakladoéw, w ktorych §wiadczone sa tacznie wigcej niz jedna z
ww. ustug (w 2018 r. 24 zaktady) — przeprowadzono tgcznie 79 kontroli.

Kolejny rok bez rozporzadzenia Ministra Zdrowia regulujacego wymagania, jakim powinny
odpowiada¢ zaktady fryzjerskie 1 kosmetyczne, gabinety odnowy - stanowi duze utrudnienie
nowopowstajacym i funkcjonujacym obiektom, a takze sprawowaniu nadzoru.

W trakcie kontroli zaktadow fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej szczegdlng
uwage zwracano na zapobieganie zakazeniom, oceniajac opracowane i stosowane procedury, tj.:
wlasciwg higien¢ rak, wlasciwe postepowanie z narzedziami wielorazowego uzytku
wykorzystywanymi do zabiegdbw z naruszeniem cigglosci tkanki, wlasciwe postgpowanie przy
dekontaminacji pomieszczen, postgpowanie z bielizng i odpadami niebezpiecznymi i komunalnymi.
Za nieprzestrzeganie procedur obowiazujacych w ww. obiektach natozono tacznie 23 mandaty karne
na kwote 5000 zt.
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ocena stanu sanitarnego kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli

Wymagania, jakim powinna odpowiada¢ woda w kapielisku i miejscu wykorzystywanym do
kapieli, zostaly okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie
nadzoru nad jakoscig wody w kapielisku 1 miejscu wykorzystywanym do kapieli.

W 2019 r. w ewidencji PPIS w Itawie znajdowaty si¢ 4 kapieliska (w 2018 r.- 2 kapieliska) i
13 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (w 2018 r. — 9 miejsc):

— 2 kapieliska w Itawie: przy ul. Chodkiewicza i Kajki,
— 1 kapielisko w Suszu,
— 1 kapielisko na terenie Osrodka Wypoczynkowego w Sarnowku (gm. Itawa),

— 6 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli na terenie gminy Itawa w miejscowosci
Siemiany na jeziorze Jeziorak pn. ,Na skarpie”, ,,Siemiany 17, ,,Siemiany 2”, ,,Osrodek
Profilaktyki Spotecznej Promyk”™, ,,Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie Promyk”, w Kwirach
»Kwiry”;

— 7 miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli na terenie gminy Zalewo na jeziorze
Jeziorak w miejscowosci Wieprz pn. ,,Wieprz”, Matyty pn. ,,Zatoka Kraga” i ,,Matyty”,
Gubtawki, pn. ,,Gublawki”, na jeziorze Pozorty pn. ,,Pozorty”, na jeziorze Jaskowo pn.
,Jaskowo”, na jeziorze Witoszewskim pn. ,,Witoszewo”.

Na podstawie sprawozdan z badan jakosci wody wykonanych w ramach kontroli wewng¢trznej 1
urzedowej, wode w kapieliskach 1 miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, oceniono
jako przydatna do kapieli.

Przeprowadzono 13 kontroli plaz. Stwierdzono, ze skontrolowane obiekty byly przygotowane do
sezonu turystycznego.

interwencje

W 2019 r., do Sekcji Higieny Komunalnej wptyngto 13 pism z prosba o interwencj¢ od
mieszkancow, 10 - zostalo zatatwionych we wlasnym zakresie, 3 - przekazano zgodnie z zakresem
kompetencji.
Problemy, ktore glownie stanowity podstawy interwencji w 2019 r., to m.in.:
— nieodpowiednie traktowanie osob z Ukrainy,
— promowanie ushug udostepniania solarium,
— niewlasciwy stan sanitarny zaktadu kosmetycznego,
— niewlasciwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny osrodka wypoczynkowego i pokoi
goscinnych,
— lokatorzy z problemem zbieractwa, czy tez w inny sposob stanowigcy ucigzliwos$¢ dla
sasiadow,
— niewlasciwa gospodarka odpadami komunalnymi — nieprawidtowe ustawianie pojemnikow
na odpady i gospodarka $ciekami,
— ucigzliwosci zapachowe w budynkach mieszkalnych.

WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE SRODOWISKA PRACY

W 2019 roku ewidencja objetych zostato 589 zaktadow pracy (w 2018 r. - 575 zaklady), w
ktorych zatrudnionych byto 17147 osob (odpowiednio w 2018 r. — 17502 osoby).

Najwiekszg liczbe zatrudnionych, objetych ewidencja odnotowano w dziatalnosci ujetej w:

PKD 31 - produkcja mebli — 5 359 zatrudnionych;

PKD 10 - przetworstwo przemystowe (produkcja artykutdéw spozywczych) — 2 190 zatrudnionych;
PKD 16 - produkcja wyrobow z drewna oraz korka, z wytaczeniem mebli — 1 539 zatrudnionych.
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Wigkszo$¢ zewidencjonowanych podmiotéw gospodarczych (340) stanowity zaktady zatrudniajace
do 9 pracownikoéw — 57,7% podmiotow objetych ewidencjg PPIS w Itawie.

W 2019 r., w zakresie przestrzegania zasad, przepisOw higieny pracy i warunkéw srodowiska pracy
przeprowadzono 131 kontroli (stanowi to — 22,24 % zewidencjonowanych podmiotow;
zatrudniajacych tacznie 5070 pracownikow), w tym:
— zgodnie z harmonogramem nadzoru nad obiektami - 54 kontroli,
— kontroli sprawdzajagcych wykonanie nalozonych na stron¢ obowigzkéw 1 kontroli
interwencyjnych, doraznych - 77.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowosciami podczas czynnosci kontrolnych, wydano 83
decyzje.

Najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty:

— braku aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $Srodowisku
pracy,

— wyeliminowania lub obnizenia przekroczen najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen
czynnikow szkodliwych dla zdrowia wystgpujacych w §rodowisku pracy,

— braku lub nieprawidtowej dokumentacji oceny ryzyka zawodowego,

— niewlasciwego stanu pomieszczen: pracy i higieniczno-sanitarnych - szatni, umywalni,
pomieszczen z natryskami, ustepow, jadalni,

— substancji i mieszanin chemicznych (brak spisu substancji i mieszanin chemicznych, brak
kart charakterystyki, nieprawidiowa klasyfikacja kart charakterystyki, nieprawidiowe
oznakowanie opakowania jednostkowego),

— braku aktualnych orzeczen lekarskich,

— braku rejestru 1 kart czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,

— braku rejestru prac i pracownikéw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow
rakotworczych lub mutagennych,

— braku rejestru prac i1 pracownikoOw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych,

— braku programu dziatan organizacyjno-technicznych.
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Czynniki rakotworcze
Zaktady, w ktorych wystepuja czynniki rakotwoércze wedlug dziatow PKD przedstawia
ponizsza tabela.

Liczba osob

Liczba os6b .
pracujacych w

Struktura zakladow wg Polskiej Klasyfikacji [ Liczba Czynnik narazonych kontakeie z
Dzialalno$ci (PKD) zakladow | rakeotworczy* | na czynnik czynnikiem
szkodliwy rakotworczym
01 |Chéw i hodowla drobiu 1 formaldehyd 5 0
10 Przet‘,mrsmfo micka 1 fenoloftaleina 5 0
1 wyrdb seréw
16 | produkcja wyrobow z drewna 9 Pyly drewna 130 0
twardego
. o Siarczan
20 Produk’CJa cherrykahow i 1 miedzi 53 0
wyrobow chemicznych .
pigciowodny
Produkcja czgsci 1 akcesoriow Tlenek
29 | do pojazdéw samochodowych 1 2 0
L chromu
1 ich silnikow
31 | produkcja mebli 5 Pyly drewna 137 0
twardego
1 azbest 4 0
37 odprowadzanie i oczyszczanie Chromian
sciekow 1 potasu, tlenek 1 0
kadmu
41 Budownictwo 1 Azbest 2 0
42  |Budowa drog 1 Benzo(a)piren 0 9
43 pozostate specjalistyczne 2 azbest 7 0
roboty budowlane
45 naprawa pojazdow 1 Benzo(a)piren 5 0
samochodowych
81 Utrzymanie porzadku w 1 Pyly drewna 13 0
budynkach twardego
produkcja pozostatych Pyty drewna
96 , ) 1 5 0
wyrobow (trumien) twardego
ogotem 27 366 9

* Czynnik rakotworczy — zaliczane sa substancje chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o
dziataniu rakotworczym lub mutagennym w srodowisku pracy wg. rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012
r.(Dz. U.z 2016 r., poz. 1117).

Praca w kontakcie — rozumie si¢ prace, przy ktorych wystepuje mozliwo$¢ narazenia inhalacyjnego i/lub bezposredniego
dziatania czynnika chemicznego na skorg, bez wzgledu na stezenie czynnika chemicznego w powietrzu i stosowane
srodki ochrony indywidualnej lub ochrony zbiorowe. Dotyczy to rowniez procesow technologicznych hermetyzowanych.
Narazenie — jezeli stezenie czynnika rakotworczego lub mutagennego na stanowisku pracy jest powyzej 0,1 wartosci
najwyzszego dopuszczalnego stezenia, to na takim stanowisku pracy wystepuje narazenie inhalacyjne na czynnik
rakotworczy lub mutagenny.

Powyzsze dane wskazuja, ze w powiecie itawskim jest najwiecej zaktadow, w ktorych
pracownicy wykonuja prace zwigzane z narazeniem na pyl drewna twardego (16 zakladow — co
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stanowi 59,26% ogodlnej liczby zakladow). Do grupy tej zaliczane sa zaklady, ktérych proces
technologiczny przewiduje obrobke drewna twardego.

Nastepng grupe stanowig zaktady, w ktorych pracownicy eksponowani sg na pyly azbestu (4
zaklady, co stanowi 14,81% ogolnej liczby zakladow). Zwykle, sg to firmy budowlane prowadzace
rozbiorke i demontaz pokry¢ dachowych, w tym z ptyt azbestowo-cementowych.

W 2 zaktadach pracownicy eksponowani sg na substancj¢ rakotworczg benzo(a)piren, ktora
jest przedstawicielem calej grupy wielopier§cieniowych weglowodorow aromatycznych —WWA,
wystepuje w zakltadach zajmujacych si¢ produkcjg i uktadaniem asfaltu, w 2 zaktadach pracownicy
eksponowani sa na substancj¢ rakotworcza zawierajacg zwigzki chromu, w 1 zaktadzie pracownicy
eksponowani na formaldehyd, w 1 zaktadzie pracownik eksponowany na fenoloftaleing, oraz w 1
zaktadzie zajmujacym si¢ produkcja chemikalidw i wyrobdéw chemicznych pracownicy eksponowani
na siarczan miedzi pigciowodny.

Podejmujac dzialania zmierzajace do ochrony pracownikéw przed narazeniem na substancje
chemiczne, ich mieszaniny, czynniki lub procesy technologiczne o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym w $§rodowisku pracy, PPIS w Iltawie nadal obejmie szczegdlnym nadzorem
pracownikow eksponowanych na najbardziej szkodliwy pyt azbestu.

W 2019 r. PPIS w Itawie przeprowadzit 1 kontrole w zwigzku ze zgltoszeniem wykonywania prac
usuwania azbestu.

W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze w mysl § 6 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i
Polityki Spotecznej z 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobow 1 warunkdéw bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyroboéw zawierajacych azbest (Dz. U. Nr 71, poz. 649 z pdézn.zm.) -
wykonawca prac polegajacych na zabezpieczaniu lub usuwaniu wyrobow zawierajacych azbest z
miejsca, obiektu, urzadzenia budowlanego lub instalacji przemystowej, a takze z terenu prac -
obowigzany jest do zgloszenia zamiaru przeprowadzania tych prac - wlasciwemu panstwowemu
inspektorowi sanitarnemu. Zaznaczy¢ nalezy, ze takiego zgloszenia dokonujg firmy, ktére podpisaty
umowe z gminami powiatu itawskiego na prace usuwania wyrobow zawierajacych azbest.

Przyjety przez Rade Ministrow w maju 2002 r. ,,Program usuwania azbestu 1 wyrobow
zawierajacych azbest stosowanych na terytorium Polski”, przewiduje oczyszczenie kraju z azbestu
do 2032 roku.

W zwiazku z powyzszym przewiduje si¢, ze w 2020 roku 1 latach nastgpnych zwigkszy si¢ ilo$¢ prac
polegajacych na demontazu ptyt azbestowo-cementowych.

Przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen (NDS) i najwyzszych dopuszczalnych natezen
(NDN) czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia stwierdzono w 48 zewidencjonowanych zaktadach
pracy, w tym w 12 zaktadach objetych nadzorem w 2019 roku.

Przekroczenia NDN odnotowano glownie w branzy: produkcji mebli (PKD 31) — 9 zaktadow,
produkcji wyrobow z drewna z wylaczeniem mebli (PKD 16) — 7 zaktadow, produkcji artykutow
spozywczych (PKD 10) — 6 zaktadow, w leénictwie przy pozyskiwaniu drewna (PKD 02) — 4
zaktady, w budownictwie (PKD 41) — 4 zaktady, zbierania odpadéw (PKD 38) — 3 zaklady,
produkcji konstrukcji metalowych (PKD 45) — 3 zaktady, konserwacja i naprawa pojazdéw
samochodowych, z wytaczeniem motocykli (PKD 25) — 3 zaktady, chéw i hodowla drobiu (PKD 01)
— 1 zaklad, produkcji wyrobow z tworzyw sztucznych (PKD 22) — 1 zaklad, robdt zwigzanych
z budowg drog i autostrad (PKD 42) - 1 zaktad, produkcji mydta i detergentow, srodkéw myjacych i
czyszczacych (PKD 20) — 1 zaklad, wykonywanie instalacji wodno-kanalizacyjnych, cieplnych,
gazowych i klimatyzacyjnych (PKD 43) — 1 zaktad, dystrybucji paliw gazowych w systemie
sieciowym (PKD 35) -1 zaktad, poboru, uzdatniania i dostarczania wody (PKD 36)-1 zaktad,
transportu drogowego towarow (PKD 49) - 1 zaktad, utrzymania porzadku w budynkach (PKD 81) —
1 zaktad.
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Ogotem w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych natezen i stezen (NDN/S)
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w 2019 r. zatrudnionych byto 747:

W nadzorowanych zaktadach najczgséciej stwierdzano narazenie na: ponadnormatywny hatas - 670
pracownikow, ponadnormatywne przekroczenia pytowych zanieczyszczeh powietrza — 78
pracownikow, ponadnormatywne przekroczenia drgan mechanicznych - 28 pracownikow,
chemicznych zanieczyszczen powietrza (mangan i jego zwiazki) — 4 pracownikow.

W zwiazku z wystgpowaniem przekroczen dopuszczalnych poziomdéw natezen czynnikow
szkodliwych w $rodowisku pracy wydano 9 decyzji administracyjnych.
Prowadzone przez PPIS w Itawie dziatania administracyjne ukierunkowane byty przede wszystkim
na wyegzekwowanie od pracodawcow opracowania i nastgpnie wdrozenia w zycie programow
dziatah organizacyjno-technicznych zmierzajacych do obnizenia nadmiernego poziomu halasu,
drgan mechanicznych oraz pylowych i chemicznych zanieczyszczen powietrza.
Najwickszy odsetek uchybien w skontrolowanych zaktadach stanowit brak lub nieprawidlowej oceny
ryzyka zawodowego — 18,84% (w 2018 r. — 19,6% )
W zwiazku z niewykonaniem obowigzkow ujetych w decyzjach, PPIS w Itawie w postgpowaniu
egzekucyjnym w 2019 r., wydat 6 postanowien o natozeniu grzywny na kwote 10 000 zk.

Poréwnujac rok 2019 z rokiem 2018 mozna stwierdzié, iz zarowno warunki srodowiska pracy
jak i warunki higieniczno-sanitarne ulegaja systematycznej poprawie. Dzigki sprawowanemu
nadzorowi przez PPIS w Itawie, pracodawcy przeprowadzaja kapitalne remonty pomieszczen,
modernizujg je, wzglednie buduja nowe. Eliminujg lub ograniczaja stosowanie niebezpiecznych
substancji/mieszanin chemicznych, dokonuja szczegétowej analizy narazenia pracownikéw na
czynniki szkodliwe wystepujace w Srodowisku pracy poprzez sporzadzanie oceny ryzyka
zawodowego z uwzglednieniem zagrozen zidentyfikowanych na stanowisku pracy i zapoznaja
pracownikow z tym ryzykiem.

Choroby zawodowe

Realizujac zadania dotyczace nadzoru nad zdrowotnymi warunkami $rodowiska pracy oraz sposobu
wykonywania pracy, prowadzone jest postepowanie administracyjne w sprawie chordb
zawodowych. W toku postepowania, wlasciwy inspektor sanitarny wydaje decyzje o stwierdzeniu
choroby zawodowej badz o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej

W 2019 r. do PPIS w Itawie wptyneto facznie 5 zgloszen o podejrzeniu choréb zawodowych
(w 2018 r. — 6 podejrzen).

W wyniku prowadzonych 5 postepowan wyjasniajacych PPIS w Iawie wydal 2 — decyzje o
stwierdzeniu choroby zawodowej (astmy oskrzelowej i alergicznego niezytu nosa) i 4 — decyzje o
braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej (1 decyzja dot. przewlektej choroby narzadu
glosu, 3 decyzje podejrzenia zespotu ciesni w obrebie nadgarstka).

Wsrod zgloszonych w 2019 r. podejrzen chordb zawodowych odnotowano: 1 zgloszenie —
alergicznego niezytu nosa, 4 - choroby zakaznej (boreliozy).

Srodki zastepceze

W 2019 r., PPIS w Itawie nie stwierdzit wprowadzania do obrotu produktéw, ktore byly srodkami
zastgpczymi 1 nowymi substancjami psychoaktywnymi.

W 2019 r., do PPIS w Itawie wptyneto 8 zgloszen (M) o hospitalizacji w Powiatowym Szpitalu w
Itawie 0s6b z powodu zatrucia:

— 224.01.2019r.—M 19 lat — LSD, THC,

— 224.01.2019r.—M 18 lat— LSD, THC,

— 224.01.2019r.—M 19 lat — LSD,
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— 224.02.2019r. — M 19 lat —THC,

— 72 26.02.2019 r. — M 35 lat — Catha edulis, EDDP,

— 219.07.2019 r. — M 38 lat — amfetamina, Khat

— z1.11.2019r. — M 20 lat — Khat,

— 21.12.2019r. — M 21 lat — Amfetamina, Metamfetamina, LSD, Catha edulis

Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne stanowia zagrozenie dla zdrowia i zycia
mieszkancow, szczeg6lnie miodych ludzi, ktéorzy po nie siggaja, dlatego PPIS w Itawie w
2020 r. bedzie nadal podejmowat dziatania nadzorcze w zakresie egzekwowania zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu $rodkow zastepczych w miejscach, gdzie zachodzi uzasadnione
podejrzenie ich wytwarzania bagdz wprowadzania do obrotu.

Ponadto, w celu ograniczania zagrozen, jakie powodujg $rodki zastepcze lub nowe substancje
psychoaktywne, w tym podejmowanie dziatan w zakresie wczesnego ostrzegania, na biezgco
prowadzony jest rejestr zatru¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

STAN SANITARNY ZAKEADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA 1 PRZEDMIOTOW UZYTKU

Bezpieczenstwo zywnos$ci to podstawowy priorytet i oczekiwanie konsumentéw w stosunku do
nabywanej i spozywanej zywno$ci. Bezpieczna dla zdrowia i zycia zywno$¢ musi odpowiadac
warunkom zdrowotnym (w jakich jest ona przetwarzana, produkowana, magazynowana i
sprzedawana), okreslonych w obowigzujacych przepisach prawnych.

Za jako$¢ zdrowotng zywnosci odpowiada przedsigbiorca, ktory ja produkuje, magazynuje i
wprowadza do obrotu.

W 2019 r., majac na wzgledzie bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci, na terenie naszego powiatu,
PPIS w Itawie prowadzit urzedowe kontrole w miejscach produkcji, obrotu oraz w zaktadach
zywienia zbiorowego dokonujac oceny jakosci zywnosci, jak rowniez prowadzit dzialania w ramach
sieci systemu wczesnego ostrzegania RASFF, ktory pozwala na szybkie uruchomienie
mechanizmow reagowania, w sytuacjach stwierdzenia potencjalnego zagrozenia zdrowia lub Zycia
konsumentow.

Kontrole warunkow higieniczno—sanitarnych produkcji, obrotu, magazynowania i transportu
srodkow spozywczych oraz materiatow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig
przeprowadzono wykorzystujac przepisy ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2019 r., poz.1252), stosowne rozporzadzenia (WE) Parlamentu
Europejskiego i Rady oraz wytyczne i polecenia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i1 Warminsko-
Mazurskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

Inspekcja sanitarna sprawuje nadzor nad przestrzeganiem przepisow ustawy z dnia 4 pazdziernika
2018 r. o produktach kosmetycznych (Dz. U. z 2018 r., poz. 2227). Nadzor ten, obejmuje w
szczeg6lnosci przeprowadzanie kontroli, pobierania probek kosmetykow oraz badan laboratoryjnych
w zakresie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Realizujac swoje zadania nadzorem objeto 1103 obiekty, w ktorych przeprowadzono 657 kontroli (w
tym: 232 kompleksowe, 232 interwencyjne/tematyczne i 193 sprawdzajgce).

Podczas kontroli kompleksowych oceny stanu sanitarnego zakltadow dokonywano na podstawie,
obowigzujacych jednolitych drukéw, tj. ,arkuszy oceny zaktadu produkcji/obrotu zywnoscig/
materiatdéw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscia”.

Kontrole obejmowaty zagadnienia dot. stanu techniczno—sanitarnego, higieny produkcji, dystrybucji
1 sprzedazy, zarzadzania zakladem, kontroli wewnetrznej i systemow zarzadzania bezpieczenstwem
zywnosci (prawidlowo$¢ procedur 1 ich realizacje, w tym prowadzenie zapisOw dotyczacych dobre;j
praktyki higienicznej (GHP) i dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), wdrazania zasad systemu
analizy zagrozen i krytycznych punktow kontroli (HACCP) oraz profilu dziatalnosci, zgodnie z
kategoryzacja zakladu.
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W 2019 r. skierowano trzy wnioski o ukaranie do Warminsko-Mazurskiego Wojewodzkiego
Inspektora Sanitarnego na podstawie art. 103 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o
bezpieczenstwie zywnosci 1 zywienia (Dz. U. z 2019 r., poz. 1252).

W trakcie biezgcego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych 144 probki,
zakwestionowano 4.

W 2019 roku wydano 340 decyzji merytorycznych, w tym:

— 201 decyzji administracyjnych na podstawie protokoldéw o naruszeniu przepiséw sanitarnych,
w stosunku do podmiotéw naruszajacych obowiazujace przepisy, w celu wyegzekwowania
poprawy stanu sanitarno-higienicznego i usunigcia nieprawidtowosci;

— 10 decyzji o wykresleniu zakladu z rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli
organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej;

— 59 decyzji innych (decyzje zatwierdzajace dodatkowa dziatalnos¢ w juz dziatajacym
zakladzie/obiekcie, decyzje wydawane w celu uzyskania przez stron¢ koncesji na alkohol);

— 70 decyzji zatwierdzajacych obiekty do prowadzenia dziatalno$ci w okreslonym zakresie;
decyzje wydane na wnioski stron o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zakladow
podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS.

Sprawcow wykroczen przeciwko zdrowiu ukarano 52 mandatami karnymi na kwote 12 100 zk.

Wszystkie kontrole kompleksowe i1 tematyczne obejmujace zagadnienia wskazane w
»Wojewodzkim Programie Kontroli Tematycznych na 2019 r.” przeprowadzone zostaly wg
rocznego planu kontroli, po analizie zagrozen oraz uwzglednieniu czgstotliwosci, zgodnie z
wytycznymi Glownego Inspektora Sanitarnego. Pozostale kontrole realizowano na wniosek strony,
po uzyskaniu informacji o uchybieniach sanitarnych zagrazajacych zdrowiu lub zyciu ludzi, t.
powiadomien w systemie RASFF, polecen jednostki nadrzednej, polecen GIS, informacji i
wnioskow konsumentow.

W ramach nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi zywienia w obiektach ruchomych
dziatajacych w trakcie okazjonalnych imprez skontrolowano 12 obiektow. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci higieniczno- sanitarnych.

Najczesciej wystepujace nieprawidlowosci w obiektach skontrolowanych w 2019 r.

— produkciji zywno$ci:

niewlasciwy stan techniczny pomieszczen, sprzetu, wyposazenia, brak dokumentacji potwierdzajacej
odpowiedni stan zdrowia zatrudnionych pracownikoéw pracujacych w kontakcie z zywnoscia,
opakowania do zywno$ci przechowywane w sposob nie zabezpieczajacy przed zanieczyszczeniem,
brak pelnego oznakowania produkowanych wyrobdéw, brak pelnego wyposazenia przy stanowisku
mycia rak, brak lub konieczno§¢ uaktualnienia opracowanej 1 wdrozonej dokumentacji
GHP/GMP/HACCP

— obrotu zywno$cia:

niewlasciwy stan techniczny pomieszczen i wyposazenia, brudno utrzymane, niesystematycznie i
niedokladnie sprzatane pomieszczenia, brak dokumentacji potwierdzajacej odbyte przez
pracownikoOw szkolenia z zakresu dobrej praktyki higienicznej, brak zorganizowanych stoisk
sprzedazy wprowadzanych do obrotu warzyw i owocow, brak $rodka do dezynfekcji powierzchni
kontaktujacych si¢ z zywnos$cig, wprowadzanie do obrotu artykutldéw spozywczych po terminie
przydatnosci do spozycia, brak informacji dla klientéw o sktadnikach powodujacych alergie Iub
reakcje nietolerancji w oferowanych do sprzedazy produktach bez opakowan, brak dokumentacji
potwierdzajacej odpowiedni stan zdrowia zatrudnionych pracownikow, brak petnej dokumentacji 1
zapisow dotyczgcych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej GHP/GMP;
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— zywienia zbiorowego otwartego ogotem:

niewla$ciwy stan techniczny Scian, sufitow, podtdg, wyposazenia, sprzetu, wykorzystywanie do
produkcji srodkow spozywczych bez oznakowania i przechowywanych w warunkach niezgodnych z
zaleceniami producentow, opakowania do zywnoS$ci przechowywane w sposob nie zabezpieczajacy
przed zanieczyszczeniem, brudno utrzymane, niesystematycznie i niedokladnie sprzatane
pomieszczenia, brak srodka do dezynfekcji powierzchni kontaktujacych si¢ z zywnoscig, brak
dokumentacji potwierdzajacej odbyte przez pracownikow szkolenia z zakresu dobrej praktyki
higienicznej, brak pelnego wyposazenia przy stanowisku mycia rgk, brak dokumentacji
potwierdzajacej odpowiedni stan zdrowia zatrudnionych pracownikéw, brak petnej dokumentacji i
zapisow dotyczgcych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej GHP/GMP/HACCP;

— zywienia zbiorowego zamknietego:

niewlasciwy stan techniczny $cian, sufitow, drzwi, podtdg, wyposazenia i sprz¢tu, brak dokumentacji
potwierdzajacej odbyte przez pracownikow szkolenia z zakresu dobrej praktyki higienicznej,
opakowania do zywnos$ci przechowywane w sposob nie zabezpieczajacy przed zanieczyszczeniem,
brak dokumentacji potwierdzajacej odpowiedni stan zdrowia zatrudnionych pracownikow, brak

peinej dokumentacji i1 zapisow dotyczacych stosowania zasad dobrej praktyki higienicznej
GHP/GMP/HACCP.

Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych, materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscig oraz kosmetykow

Kontrole przeprowadzono w ramach: urzedowej kontroli zywnos$ci i badan monitoringowych
zanieczyszczen zywnosci, materialow 1 wyrobow kontaktujacych si¢ z zywnos$cig oraz kosmetykow.
Podstawa podejmowanych dziatan w tym zakresie byt ,,Plan pobierania prébek do badania zywnosci
w_ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarne] na 2019 r.”,
wskazujacy liczbe 1 kierunki badan probek oraz informacje konsumentéw o niewlasciwej jakosci
srodkow spozywcezych.

Realizujac powyzsze zadania, w 2019 r. poddano badaniom laboratoryjnym 144 prébki (139 probek
zywnosci, 2 probki materiatow 1 wyrobow do kontaktu z Zywnos$cig oraz 3 probki produktéw
kosmetycznych); 4 prébki zywnosci zostaty zakwestionowane.

Powod kwestionowania:

» stwierdzenie zanieczyszczen mikrobiologicznych w 4 probkach pobranych do badan
laboratoryjnych wg ,,Planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2019 r.”,

W roku sprawozdawczym nie byto zgtoszen dotyczacych podejrzenia zatru¢ pokarmowych zwigzku
z tym, nie byto koniecznosci pobierania probek z takich ognisk.

Bezpieczenstwo zywnosci 1 pasz jest jednym z najwazniejszych celow polityki ochrony
zdrowia konsumentéw. Utrzymanie wysokiego poziomu bezpieczenstwa w tym zakresie ma
kluczowe znaczenie nie tylko dla ochrony zdrowia publicznego, ale takze dla zachowania zaufania
konsumenta do zywnosci.

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF

Waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnos$ci jest System Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach - RASFF, w ramach ktorego PPIS podejmuje dziatania
zgodnie z kompetencjami.
Zasada dziatania Systemu RASFF opiera si¢ na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji o
zywno$ci, materiatach 1 wyrobach do kontaktu z Zywnos$cig mogacych stanowi¢ zagrozenie dla
zdrowia konsumentéw. W ramach Systemu dokonywana jest ocena stopnia zagrozenia dla zdrowia
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konsumentéw, w wyniku pojawienia si¢ na rynku §rodkéw spozywczych lub materiatéw do kontaktu
z zywnos$cig szkodliwych dla zdrowia, a takze niebezpiecznych z punktu widzenia ochrony
srodowiska. System przewiduje takze informowanie o podjetych w trybie pilnym $rodkach
zaradczych.

W 2019 r., na terenie powiatu itawskiego w ramach funkcjonowania systemu RASFF podejmowano
dziatania w stosunku do 27 powiadomien; przekazanych przez Wojewddzki Punkt Kontaktowy.

W zwigzku z tymi powiadomieniami:
— przeprowadzono 10 kontroli w 10 obiektach;
— uzyskano telefonicznie lub faxem / e-mailem 51 informaciji.

W roku sprawozdawczym przekazywano jedno powiadomienie wlasne do Wojewoddzkiego Punktu
Kontaktowego Systemu RASFF WSSE w Olsztynie w zwiazku z wykryciem Salmonella grupy C; w
4 z 5 badanych probek produktu pn. ,,Cwiartka tylna kurczecia kl. A, $wieza, schlodzona”
wyprodukowana w Polsce.

Ponadto, w 2019 r., powiadomienia w ramach System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej
Zywnosci i Paszach — RASFF dotyczyty:

Zywnosci, w tym:

1. stwierdzenia przez konsumenta ciala obcego (kawatka szkta) w produkcie pn. ,,Golabki
gospodarza” golabki wotowo-wieprzowe w sosie pomidorowym 500 g — wyprodukowanym
w Polsce;

2. stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis w 25 g w 2 z 5 probek wycinkow skorek z
szyi kurczat wyprodukowanych w Polsce;

3. stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP) pozostatosci
pestycydu- linuronu w produkcie pn. ,,Seler korzeniowy” produkcji krajowej;

4. stwierdzenia obecnosci plesni na powierzchni produktu pn. ,,Biszkopty z nadzieniem
morelowym i polewa kakaowg Dr Gerard Juppi” wyprodukowanym w Polsce;

5. stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis w 25 g w 1 z 5 probek wycinkow skorek z
szyi kurczat wyprodukowanych w Polsce;

6. stwierdzenia Salmonelli z grupy 0:7 (C;) w pigciu probkach uda z kurczaka oraz w jednej
probee fileta z piersi wyprodukowanych w Polsce;

7. stwierdzenia obecno$ci niezadeklarowanego sktadnika alergennego- glutenu (maka pszenna)
w produkcie pn. ,Alesto Orzeszki ziemne panierowane w pikantnym cieScie
paprykowym” wyprodukowanym w Holandii, dystrybutor w Polsce;

8. stwierdzenia obecno$ci Salmonella Enteritidis w trzech probkach skor szyjek pobranych z
tusz brojlerow pochodzacych z Polski;

9. stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP) pozostatosci
pestycydu — karbendazymu i benomylu (suma benomylu i karbendazymu wyrazona jako
karbendazym) 0,32+0,16 mg/kg oraz 0,37+0,19 mg/kg) w produkcie pn. ,,Porzeczka
czerwona $wieza” wyprodukowanym w Polsce;

10. stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis w 25 g w 2 z 5 wycinkow skorek szyi kurczat
pochodzacych z Polski;

11. stwierdzenia obecnosci Salmonella Enteritidis w 25 g w 1 z 5 wycinkéw skorek z szyi kury
oraz Salmonella Enteritidis w 25 g w 1 z 5 probek elementéw z kury — Cwiartka tylna z
kury pochodzacych z Polski;

12. stwierdzenie obecnos$ci bakterii z grupy coli w 1 z 5 probek produktu pn. ,,Woda Zrédlana
niegazowana Nestle Pure Life” wyprodukowanej w Polsce;

13. stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A w
produkcie pn. ,,Zytnie platki blyskawiczne pelnoziarniste” wyprodukowanym w Polsce;
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14. stwierdzenia obecnosci doksycykliny na poziomie 123ug/kg w migsie drobiowym
wyprodukowanym w Polsce;

15. stwierdzenia obecno$ci pateczek Salmonella spp. w produktach: kietbasa surowa metka
tososiowa MAP, migso garmazeryjne z topatki wieprzowej, kietbasa surowa metka tososiowa
wyprodukowanych w Polsce;

16. stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella spp. w 4 z 5 badanych probek skor z szyj tusz
indyczych schtodzonych wyprodukowanych w Polsce;

17. stwierdzenie obecno$ci Listerii monocytogenes w produkcie pn. ,,Metka bawarska”
wyprodukowanej w Polsce;

18. stwierdzenie obecno$ci bakterii Listeria monocytogenes w 2 z 5 badanych probek produktu
pn. ,Metka cebulowa” wyprodukowanego w Polsce;

19. stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu dla benzo(a)pirenu i sumy
WWA w produkcie pn. ,,Propolis forte o smaku mentolowym x 30 tabletek — suplement
diety” wyprodukowanym w Polsce;

20. stwierdzenia przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A na
poziomie 31,7 ug/kg w produkcie pn. ,,Organic raisins” pochodzacym z Litwy;

21. wykrycia Salmonelli Kentucky w produkcie pn. ,Filet z piersi indyka” pochodzacego z
Polski;

22. stwierdzenia szypulek jablek w proszku z jablek wyprodukowanym w Austrii;

23. mozliwego zanieczyszczenia fragmentami metalu wafli kukurydzianych marki GENUSS
PLUS oraz EnerBIO wyprodukowanych w Czechach.

materialéw i wyrobow do kontaktu z zywnos$cig, w tym:

1) stwierdzenie migracji sumy pierwszorzegdowych amin aromatycznych w produkcie
przeznaczonym do kontaktu z zywno$cia pn. ,Ltyzka kuchenna ,Sella Odelo”
pochodzacym z Chin;

2) stwierdzenie migracji formaldehydu w produkcie przeznaczonym do kontaktu z ZywnoS$cia
pn. ,,Kubek z pokrywka HTBB2240-BAMBO HHO0909BP — HONEY” pochodzacym z
Chin;

3) stwierdzenia migracji otowiu oraz kadmu z obszaru obrzeza kubkow szklanych pn. ,,Hrnek
sklenény 500 m1” pochodzacych z Czech;

Sekcja Higieny Zywnos$ci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku podejmuje takze dziatania w ramach
Wspolnotowego System Szybkiego Informowania (RAPEX). Stuzy on szybkiej wymianie
informacji miedzy Panstwami Czlonkowskimi a Komisjg na temat srodkow i1 dziatan dotyczacych
produktow stwarzajacych zagrozenie oraz $rodkéw podjetych w danym kraju, by wykluczy¢ lub
ograniczy¢ ich wprowadzanie na rynek, a takze ewentualne uzytkowanie. System ten obejmuje
wszystkie produkty niezywnosciowe przeznaczone dla konsumentéw oraz takie, co, do ktorych
istnieje prawdopodobienstwo, ze moga by¢ przez nich uzyte.

W 2019 r., przestano 1 powiadomienie 0 umieszczeniu w systemie notyfikacji dot. produktow
kosmetycznych Beauty Women All Over Glitter, Saffaron ALL Over Glitter, w ktorych wykryto
antymon - dokonano ustalen telefonicznych w 4 obiektach.

W 2019 r., podejmowano dzialania w zwiazku z wniesionymi do PPIS w Itawie, wnioskami i
informacjami konsumentow - wniesiono 7 wnioskow:

2 - wnioski dotyczyty niewtasciwej jakosci $rodkéw spozywcezych lub serwowanych potraw (1
informacja klienta dotyczyta wprowadzania do obrotu zywnos$ci niewtasciwej jakosci, po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia w sklepie z gm. Itawa, 1 informacja klienta dotyczyla
niewtasciwej jakosci dania kebab serwowanego w lokalu gastronomicznym w Itawie;

5 - wnioskéw dotyczyto niewlasciwego stanu higieniczno-sanitarnego zaktadéw (1 informacja
dotyczyta nieprawidtowo zorganizowanego podiaczenia do wentylacji w sklepie, 1 informacja

Strona 16 z 32



dotyczyta nieprawidlowosci w skladowaniu $mieci i odpadow, 1 informacja dotyczyta
nieprawidlowos$ci w organizacji zywienia oraz nieprawidlowos$ci sanitarno-higienicznych podczas
wypoczynku zorganizowanego dla oséb dorostych, 1 informacja dotyczyla nieprawidlowosci
higieniczno-sanitarnych ze wskazaniem na obecno$¢ szkodnikéw w otoczeniu zaktadu, 1
informacja dotyczyla nieprawidlowosci higieniczno-sanitarnych i technicznych w organizacji
zywienia gosci w obiekcie wynajmu pokoi goscinnych.

Przeprowadzone kontrole potwierdzity zasadno$¢ otrzymanych informacji w 3 przypadkach.
Poprawe egzekwowano w postgpowaniu administracyjnym oraz mandatowym.

Podobnie jak w latach ubieglych podejmowana byla wspoélpraca_z Inspekcja Weterynaryjng z
Inspekcja Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa, przy prowadzonych dzialaniach nadzorczych korzystano
asysty funkcjonariuszy Powiatowej Policji w ltawie.

Podejmowane dziatania kontrolno—represyjne w latach 2017 - 2019

Rok 2017 r. 2018 r. 2019 r.
Liczba obiektow
objetych nadzorem PPIS 1036 1076
w Itawie 1103
Liczba
przeprowadzonych 488 677 657
kontroli
Ilo$¢ wydanych decyz;ji
merytorycznych 245 428 340
Liczba rrlaiozonych 44 77 52
mandatow
Kwota mandatow 9450 zt 15000 zt 12 100 zi

Na podstawie analizy ilosci 1 kwoty natozonych mandatéw karnych (2017 r.- 44/9450 zi;
2018 r.- 77/15000 zt, 2019 r. — 52/12100 zl) przy réwnoczesnym uwzglednieniu liczby
przeprowadzonych kontroli 1 rekontroli (2017 r.- 488; 2018 r.- 677; 2019 - 657), nalezy
wywnioskowa¢, ze stan higieniczny zaktadow nie ulegl pogorszeniu, a wrgcz przeciwnie ulegt
poprawie w porownaniu do lat ubiegtych (w 2017 r. 9% przeprowadzonych kontroli skutkowato
nalozeniem mandatu karnego, w 2018 r. takich zaktadéow byto 11% natomiast w roku 2019 takich
przypadkow byto 8%). Ponadto w 2017 roku 1 zaklad oceniono jako niezgodny, w roku 2018 takie
zaktady byly 2 przy wigkszej liczbie kontroli, natomiast w roku 2019 jeden zaklad oceniono jako
niezgodny.

Stwierdzane podczas kontroli uchybienia sanitarne wynikaly najcze$ciej, jak dotychczas miato to
miejsce, z braku kontroli wewnetrznej, ktora niewatpliwie powinna stanowi¢ istotny element w
zaktadach Zywno$ciowo-zywieniowych, szczeg6lnie matych.

Zwigksza si¢ natomiast $wiadomos$¢ przedsigbiorcow/podmiotéw w zakresie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo zywnosci, szczegoOlnie jest to zauwazalne w duzych zaktadach przemystu
spozywczego, w wiekszych restauracjach, stoldéwkach. Jednak w mniejszych obiektach (np. mate
sklepy, punkty malej gastronomii, obiekty sezonowe), nastgpuje duza rotacja pracownikow
zatrudnionych na czas okreslony lub na umowy zlecenie. Z tego wzgledu, pracodawcy czesto nie
widzg potrzeby przeprowadzania szkolen pracownikéw z zakresu podstaw higieny lub zatrudniania
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0s0b z odpowiednim przygotowaniem. Pracownik, ktory nie jest zwigzany dtuzej z zakladem, nie
wykazuje dostatecznego zaangazowania w sprawy higieniczno-sanitarne.

WARUNKI SANITARNO-HIGIENICZNE W SZKOLACH I INNYCH PACOWKACH
OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizuje zadania w zakresie przestrzegania przepiséw
okreslajagcych wymagania dotyczace higieny i stanu technicznego pomieszczen oraz sprzetu
uzywanego w szkotach i innych placéwkach oswiatowo-wychowawczych, szkotach wyzszych oraz
placowkach wypoczynku, a takze higieny proceséw nauczania. Przedmiotem czynnosci kontrolnych
prowadzonych w zaktadach nauczania i wychowania byto:

1. egzekwowanie biezacej czystosci i warunkow do utrzymania higieny,

2. nadzorowanie stanu technicznego sal zaj¢¢, sal gimnastycznych wraz z ich zapleczem,

terendw i urzagdzen kultury fizycznej,

3. nadzorowanie realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji

chemicznych i ich mieszanin w pracowniach i laboratoriach oraz w warsztatach szkolnych,
4. analizowanie tygodniowych rozktadéw zajec,
5. ocenianie dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii.

Na terenie powiatu itawskiego W 2019 r., nadzorem sanitarnym obj¢to 69 zaktadow nauczania i
wychowania, w tym: 4 zlobki, 19 przedszkoli, 2 punkty przedszkolne, 34 szkoty podstawowe, 2
szkoty muzyczne, 4 zespoly szkot (ztobek, oddziat przedszkolny, szkola podstawowa, liceum
ogolnoksztalcace), 1 placowke pracy pozaszkolnej, 1 szkole wyzsza, 1 placowke rekreacyjnag, 1
szkole policealng. Do placowek tych w 2019 roku uczeszczato 10.121 dzieci i mtodziezy.

W 2019 r., przeprowadzono 96 kontroli sanitarnych placowek statych i 85 kontroli placowek
wypoczynku. Celem poprawy stanu sanitarnego i technicznego nadzorowanych placowek wydano 5
decyzji administracyjnych, ktore dotyczyty:

— zapewnienia pomieszczenia spelniajacego  warunki zgodne =z przepisami prawa

przeznaczonego do zaje¢¢ dla dzieci przedszkolnych,

— zapewnienia wlasciwego stanu technicznego $cian, sufitow w salach lekcyjnych, §wietlicy,

szatniach dla ucznidéw, sali gimnastyczne;.

Celem poprawy stanu sanitarnego wystawiono 5 mandatoéw karnych na ¥gczng kwote 800 z1.
Poprawa stanu technicznego i sanitarnego w 2019 r. zakonczono 2 postgpowania administracyjne.
Postepowania z lat ubieglych prowadzone sg w 2 placowkach. Powodem nie zrealizowania zalecen
byt brak $rodkow finansowych.

Warunki utrzymania higieny

W trakcie kontroli sanitarnych zwracano uwage na warunki do utrzymania higieny osobistej
ucznidow. We wszystkich placoéwkach zapewniono wilasciwe warunki do jej utrzymania (papier
toaletowy w toaletach, ciepla woda i mydto w plynie przy wszystkich umywalkach).

Stanowisko pracy ucznia

W ramach sprawowanego nadzoru dokonano oceny dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan
ergonomii w 2 szkotach podstawowych. Lacznie oceniono 321 stanowisk w 21 oddziatach.
Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

Higieniczna ocena rozkladu zajec¢ lekcyjnych

W 2019 r., w ramach nadzoru biezacego oceniano tygodniowy rozklad zaje¢ lekcyjnych pod
katem zachowania zasad higieny. Ocene rozktadu zaje¢ lekcyjnych z punktu widzenia wymogéw
higieny procesow nauczania przeprowadzono w 31 placowkach oswiatowo-wychowawczych.
Lacznie oceniono rozktady zaje¢ lekcyjnych w 396 oddziatach. W 3 szkotach podstawowych
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stwierdzono nieprawidlowosci, ktore zwigzane byly z prowadzeniem w tych placoéwkach zajec
lekcyjnych na dwie zmiany. Wprowadzenie zmianowosci jest spowodowane zbyt matg iloscig sal
lekcyjnych.

Profilaktyczna opieka zdrowotna

Program profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mlodziezag w srodowisku nauczania
1 wychowania ma na celu zapewnienie uczniom dostepnosci do opieki i poprawy jej jakosci. Zgodnie
z ustawg o systemie o$§wiaty szkota powinna zapewni¢ uczniom mozliwos$¢ korzystania z gabinetu
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej.

Na terenie powiatu itawskiego wszystkie szkoty zapewnity opieke medyczna.

Dozywianie w placéwkach o§wiatowo-wychowawczych

Najpowszechniejsza forma dozywiania praktykowang przez placowki oswiatowo-
wychowawcze bylo podawanie dzieciom pelnych obiadow lub positkow jednodaniowych.
Skorzystato z tego 2 824 ucznidéw, z czego 1 007 ucznidéw (35,6%0) byto dofinansowanych z opieki
spoleczne;.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Na terenie powiatu itawskiego w 2019 roku zorganizowano 12 placowek wypoczynku zimowego i
96 placéwek wypoczynku letniego dla dzieci i miodziezy. Z wypoczynku skorzystato 3240
uczestnikow. Lacznie przeprowadzono 85 kontroli sanitarnych.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH

Choroby zakazne, pomimo masowych szczepien ochronnych, stosowania nalezytego rezimu
sanitarnego w placowkach leczniczych, jak i ogromnego postepu medycyny nadal stanowig istotny
problem spoteczny, medyczny i1 epidemiologiczny. Dlatego tez, zapobieganie i ograniczanie skutkéw
chordb zakaznych to jedno z wazniejszych zadan stuzb sanitarnych realizowane poprzez ciagle
monitorowanie  sytuacji  epidemiologicznej, wdrazanie postgpowania epidemicznego i
profilaktycznego, jak rowniez nadzor nad realizacja szczepien ochronnych oraz dziatalnos¢
informacyjno—edukacyjna.

Podstawa oceny sytuacji epidemiologicznej chorob zakaznych w powiecie itawskim w 2019 r.,
byty dane liczbowe o zachorowaniach na choroby zakazne pochodzace z wszystkich placowek
leczniczych z terenu naszego powiatu.

Gromadzone, na potrzeby nadzoru epidemiologicznego informacje o chorobach zakaZnych obejmuja
jednostki  chorobowe podlegajace obowigzkowi zglaszania z mocy ustawy 2z dnia
5 grudnia 2008 r., o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

W 2019 r., zgloszono z terenu powiatu itawskiego 1556 przypadkow zachorowan na
choroby zakazne (w 2018 r. — 1078, w 2017 r. - 1083), przeprowadzono 280 dochodzen
epidemiologicznych w przypadkach podejrzen lub zachorowan na choroby zakazne (w 2018 r. - 288
w 2017 r. — 321).

Dochodzenia przeprowadzane byty w tych jednostkach chorobowych, w ktérych wymagane jest:

— ustalenie zrodta zakazenia,

— wykrycie czynnika etiologicznego powodujacego zachorowanie,

— objecie nadzorem os6b kontaktujacych si¢ z chorym lub podejrzanym o zakazenie,

— ustalenie stanu zdrowia zwierzgcia podejrzanego o zakazenie wscieklizna, w celu podjgcia
ostatecznej decyzji dotyczacej szczepienia osoby pogryzionej przez to zwierzg,

— przeprowadzenie kwalifikacji zachorowan, zgodnie z definicjami przypadkow chorob
zakaznych dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego.
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Prowadzenie nadzoru epidemiologicznego ma na celu uzyskanie konkretnych korzysci dla

zdrowia publicznego. Informacje uzyskane w wyniku nadzoru stuzg nie tylko czystej wiedzy
epidemiologicznej, ale daja rozeznanie, co do rozmiaréw konkretnych zagrozen.
Monitoring sytuacji epidemiologicznej powiatu odbywat si¢ na podstawie analiz 1 weryfikacji
otrzymanych zgloszen lub podejrzen zachorowan na choroby zakazne. Nadsylane zgloszenia
podlegaja rejestracji w oparciu o stworzone dla potrzeb nadzoru epidemiologicznego definicje
zakazen i chorob zakaznych.

Choroby wieku dziecigcego

W 2019 r., nie odnotowano zachorowan na rézyczke. Odnotowano natomiast 49 zachorowan na
ptonice - szkarlatyna (w 2018 r. — 69, w 2017 r. — 43) i 2 przypadki zachorowan na $winke (w 2018
r.—4, w2017 r. — 3). Zachorowania te nie wymagaly hospitalizacji.
Od 2009 r. w calej Polsce, choroba najczesciej wystepujaca u dzieci jest 0spa wietrzna.
W 2019 r., w powiecie itawskim odnotowano 766 zachorowania, z ktoérych 2 wymagaty
hospitalizacji (w 2018 r. — 446, w 2017 r. — 383). Ospa wietrzna jest choroba, ktérej mozna
zapobiegaé poprzez szczepienia. W Polsce szczepienia te, nadal sg szczepieniami zalecanymi z
wyjatkiem dzieci (do 12 roku zycia) z wybranych grup zagrozonych cigzkim przebiegiem choroby i
znacznym ryzykiem wystapienia powiktan oraz dzieci do 12 roku zycia z otoczenia ww., ktore nie
chorowaty na ospe wietrzng. Wysoka cena szczepionki ogranicza jej powszechne stosowanie.
W 2019 r., w powiecie ilawskim odnotowano zwigkszong liczb¢ zachorowan na krztusiec - 20
przypadkow (w 2018 r. — 3, aw 2017 r. — 2).

Korzystna jest sytuacja epidemiologiczna odry, w naszym powiecie w 2019 r., nie
odnotowano ani jednego przypadku (w 2018 r. — 0, w 2017 r. - 0).

Neuroinfekcje

W 2019 r., zarejestrowano 3 przypadki zapalenia opon moézgowo—rdzeniowych o etiologii
wirusowej (w 2018 r. — 1, w 2017 r. — 2) oraz zarejestrowano 1 przypadek zapalenia mézgu 0
etiologii wirusowej (w 2018 r. — 3, w 2017 r. — 0).

(WZW) Wirusowe zapalenie wqtroby

Wirusowe zapalenia watroby (WZW) to grupa chorob zakaznych wywotanych przez
hepatotropowe wirusy powodujace zapalenie watroby. Choroby te wywolywane sa najczesciej przez
wirusy: HAV, HBV, HCV. Objawy chorobowe zwigzane s3 z uszkodzeniem komorki watrobowe;.
Od kilku lat w catej Polsce zachorowania na WZW-A (zo6ltaczka pokarmowa) wystepowaty
sporadycznie, ale od 2017 r. zarejestrowano ich zwigkszong liczbe. WZW typu A jest chorobg
szerzacy sie gtdéwnie droga pokarmowa przez zakazone produkty Zzywnos$ciowe, a rezerwuarem jest
przede wszystkim cztowiek. W 2019 r., na terenie naszego powiatu nie zarejestrowano ani jednego
przypadku zachorowania (w 2018 r. — 6, w 2017 r . - 5).

W 2019 r., odnotowano 1 przypadek zachorowania (w 2018 r . — 3 , w 2017 r. — 7) na WZW B
(zottaczke wszczepienng) oraz nie odnotowano ani jednego zachorowania (w 2018 r. - 2, w 2017 r.
—2) na WZW C (zobttaczke wszczepienng).

Sytuacja taka, jest wynikiem zardwno realizacji obowigzkowych 1 zalecanych szczepien
ochronnych, jak tez poprawy skutecznos$ci proceséOw sterylizacji sprzgtu medycznego. Szczegodlnie,
w przypadku zakazen HCV, gdzie brak jest mozliwo$ci czynnego uodpornienia, najwazniejszg role
w zapobieganiu zakazeniom odgrywa przestrzeganie zasad aseptyki w placowkach leczniczych oraz
we wszystkich zaktadach $wiadczacych ustugi dla ludnosci, w ktorych wykonuje si¢ zabiegi
naruszajgce cigglo$¢ skory (tatuaze, kolczykowanie, manicure, pedicure, itp.), stad staly nadzor
inspekcji sanitarnej nad tymi zaktadami.
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Borelioza

Borelioza (choroba z Lyme, kretkowica kleszczowa) — wielonarzadowa choroba zakazna
wywolywana przez bakterie nalezace do kretkdow, przenoszona na czlowieka i niektoére zwierzeta
przez kleszcze z rodzaju Ixodes. Najbardziej narazeni na t¢ chorobg sg pracownicy lesni, rolnicy,
osoby zbierajacy runo lesne.

Borelioza jest najbardziej rozpowszechniong bakteryjng choroba odkleszczowa w Polsce. Na terenie
naszego powiatu w 2019 r., zarejestrowano 59 przypadkéw, w 2018 r. bylo 51 przypadkow, a w
2017 r. 45 przypadkéw zachorowan. Istniejgce zagrozenie borelioza wymaga podejmowania
szerokich dziatan edukacyjnych wsrdd ludno$ci w zakresie zapobiegania tej chorobie, a takze innym
chorobom odkleszczowym.

Wscieklizna

Na terenie powiatu itawskiego w 2019 r., 133 osoby zostaly pogryzione przez zwierzeta, w
tym 26 osob zostalo zakwalifikowanych do szczepienia p/wsciekliznie, zadna osoba nie wymagata
hospitalizacji (w 2018 r. — 162 osoby zostaly pogryzione przez zwierzgta, w tym 23 osoby zostaly
zakwalifikowane do szczepienia p/wsciekliznie i 2 0soby wymagaty hospitalizacji, w 2017 r. — 170
0sob zostato pogryzionych przez zwierzeta, w tym 33 osoby zostaty zakwalifikowane do szczepienia
p/wsciekliznie i 2 osoby wymagaly hospitalizacji).

Wsrdd osob szczepionych — 10 zostato pogryzionych przez psa, 12 przez kota, 2 przez szczura, 1
przez nornice i 1 przez mysz polng. W wigkszosci przypadkow, szczepienia podjeto z powodu braku
mozliwos$ci obserwacji zwierzecia, a tym samym wykluczenia zakazenia w$cieklizng.

Do zakresu kompetencji PPIS w Itawie od 1 stycznia 2014 r., weszly zadania zwigzane z
prowadzeniem rejestru zachorowan/podejrzen zachorowan na gruzlicg i chordb przenoszonych droga
plciowa. Wprowadzone rozwigzania majg na celu zapewnienie skutecznos$ci 1 szczelnosci nadzoru
nad osobami chorymi na gruzlice ptuc, obowigzanymi do leczenia w warunkach hospitalizacji
(gruzlica pratkujaca) lub w warunkach lecznictwa otwartego.

W minionym roku zarejestrowano 6 przypadkéw zachorowan na gruzlice, w tym: ptucna — 6,
pozaptucna — 0; (w 2018 r. — 3 przypadki, w tym: ptucna — 3, pozaptucna — 0; w 2016 r. — 3
przypadki, w tym: ptucna — 3, pozaptucna — 0).

Nie zarejestrowano natomiast zachorowan na choroby przenoszone droga plciowa.

Stan sanitarny podmiotéw medycznych $wiadczacych ustugi lecznicze

Realizujac zadania z zakresu zdrowia publicznego Panstwowa Inspekcja Sanitarna wiele
uwagi poswieca sprawowaniu nadzoru nad warunkami higieniczno—sanitarnymi, jakie powinien
spetnia¢ personel medyczny, sprz¢t oraz pomieszczenia, w ktérych udzielane sa $wiadczenia
zdrowotne.

Podczas kontroli udzielano szczegétowego instruktazu oraz wydawano zalecenia pokontrolne,
przekazywano informacje o aktualnie obowigzujacych przepisach prawnych w zakresie wymogow
sanitarnych.

W 2019 roku w ramach nadzoru nad przestrzeganiem bezpieczenstwa sanitarnego w
podmiotach leczniczych oraz realizacji Programu Szczepien Ochronnych skontrolowano 102
podmioty lecznicze, w ktorych przeprowadzono 130 kontroli, w tym:

— 99 kontroli kompleksowych wynikajacych z Planéw Pracy;

— 2 kontrole kompleksowe nie ujete w planach pracy (podmioty lecznicze powstaly w trakcie
2019r.);

— 10 kontroli Punktow Szczepien wynikajacych z Planow Pracy

— 2 kontrole Punktoéw Szczepien nie ujetych w planach pracy (podmioty lecznicze powstaty w
trakcie 2019r.) ;

— 17 kontroli doraznych.
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Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na:

— kompletno$¢ wykonanej oceny ryzyka (w zaleznos$ci od profilu udzielanych $§wiadczen
medycznych: personel - pacjent),

— zakres 1 sposob realizacji procedur (instrukcji, zatagcznikow) ustanawiajacych zasady
zapobiegania zakazeniom i chorobom zakaznym,

— prawidlowos¢ 1 skuteczno$¢ rozwigzan przyjetych w ramach zapobiegania oraz zwalczania
zakazen 1 choréb zakaznych (w oparciu o ogdélnodostgpne standardy i1 wytyczne osrodkow
referencyjnych, zasady wspotczesnej wiedzy medycznej, wytyczne konsultantéw krajowych
w odpowiednich dziedzinach medycyny znajdujacych zastosowanie w dzialalnosci
swiadczeniodawcy);

— odzwierciedlanie w dokumentacji czynno$ci podejmowanych w ramach zapobiegania oraz
zwalczania zakazen i chordb zakaznych (m.in. monitorowanie procedur).

Postepowanie administracyjno—egzekucyjne:

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano:
— 2 decyzje administracyjne,
— 2 decyzje ptatnicze.

W 2019 r.:
— powstaly 2 podmioty lecznicze i 4 praktyki zawodowe.

Stan higieniczno-techniczny podmiotéw leczniczych jest zadawalajacy.

Realizacja szczepien ochronnych

Panstwowa Inspekcja Sanitarna uczestniczy w realizacji programu szczepien ochronnych (PSO)
przez dystrybucj¢ preparatow szczepionkowych 1 nadzor nad wykonawstwem szczepien.

W 2019 r. kontynuowano nadzér nad czynnym uodpornieniem populacji w ramach PSO oraz
monitorowano warunki przechowywania oraz dystrybucji szczepionek.

W 2019 r. w 11 podmiotach funkcjonowaty, badZ zostaly uruchomione, systemy elektronicznego
catodobowego monitorowania temperatury w urzadzeniach chtodniczych do przechowywania
szczepionek. W przypadku 1 podmiotu leczniczego wydano decyzje administracyjng nakazujaca
zapewnienie ww. systemu.

Nie stwierdzono nieprawidtowos$ci w zakresie transportu, czy przestrzegania termindéw waznosci
szczepionek.

Szczepienia ochronne sg najskuteczniejszag metodg ochrony przed groZznymi chorobami
zakaznymi. Zakres tej ochrony 1 realizacja programu szczepien ochronnych (PSO) zalezy w duzej
mierze od rodzicow. Kazdy z nas ma realny wplyw na zdrowie swoje i swoich najblizszych.

W Polsce program szczepien ochronnych jest aktualizowany co roku w zaleZnosci od potrzeb
epidemiologicznych, a takie mozliwosci ekonomicznych i technologicznych wprowadzenia
kolejnych szczepionek.

Program szczepien dzieli si¢ na szczepienia obowigzkowe, finansowane z budzetu
Ministerstwa Zdrowia oraz szczepienia zalecane, odptatne.

Szczepienia obowigzkowe.

W ramach programu szczepien ochronnych (PSO) na 2019 r. prowadzono szczepienia
obowigzkowe dzieci i mlodziezy od 0 do 19 roku Zycia przeciwko: gruzlicy, btonicy, krztuscowi,
tezcowi, odrze, rdzyczce, swince, ostremu nagminnemu porazeniu dziecigcemu (poliomyelitis),
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, przeciwko zakazeniom wywotywanym przez Haemophilus
influenzae typ B (Hib), przeciwko zakazeniom Streptococcus pneumoniae oraz przeciwko ospie
wietrznej dzieci z grup ryzyka, ponadto, wsrod grup osdb w sposob szczegdlny narazonych na
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zakazenie przeciwko: wirusowemu zapaleniu watroby typu B, blonicy, durowi brzusznemu,
wsciekliznie, tgzcowi.

Celem szczepien jest m.in. utrzymanie wysokiego poziomu odpornosci zbiorowiskowej oraz
zmniejszenie szans zachorowania osob nieuodpornionych. Szczepienia masowe realizowane sg w
odniesieniu do chorob, gdzie cztowiek jest jedynym rezerwuarem zarazka. Pozwalajg nie tylko na
poprawe sytuacji epidemiologicznej, ale rowniez na eliminacj¢ lub eradykacje tych chorob.

Szczepienia zalecane.

Szczepienia zalecane (odptatne) to szczepienia nieobowigzkowe, ktore bardzo znaczaco
uzupetniajg ochrong przed groznymi chorobami.
Do nich =zaliczamy m.in. szczepienia przeciwko: inwazyjnym zakazeniom Streptococcus
pneumoniae, inwazyjnym zakazeniom Neisseria meningitidis - wywolujacym posocznice
i zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych, ospie wietrznej - prowadzacej do bardzo ci¢zkich powiktan
w obrebie ukladu nerwowego, rotawirusom - powodujagcym biegunki o cigzkim przebiegu,
niejednokrotnie wymagajacym hospitalizacji, wirusowemu zapaleniu watroby typu A i typu B,
kleszczowemu zapaleniu mozgu, grypie, ludzkiemu wirusowi brodawczaka, zottej goraczce,
cholerze, durowi brzusznemu, wsciekliznie.

Szczepienia ochronne w powiecie itawskim realizowane byty, zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych (PSO) na 2019 r., stanowigcym zalgcznik do Komunikatu Gloéwnego
Inspektora Sanitarnego z dnia 25 pazdziernika 2018 r. (D. Urz. Ministra Zdrowia poz. 104), w 12
Punktach Szczepien podmiotoéw leczniczych oraz w Pododdziale Neonatologicznym Powiatowego
Szpitala im. W. Bieganskiego w Itawie.

Szczepienia w grupie dzieci do lat 2 przeprowadzane byly sukcesywnie wedlug dat urodzen.
Szczepienia dzieci powyzej 2 roku zycia i mtodziezy przeprowadzano zgodnie z wojewddzkim
,, Terminarzem Szczepien Ochronnych”.

Wykonanie obowigzkowych szczepien ochronnych na terenie powiatu w 2019 roku w poréwnaniu z
rokiem 2018 i 2017:

Rocznik Rocznik Rocznik
podlegajacy 0 podlegajacy o podlegajacy o
Rodzaj Rodzaj/schemat do % . do % . do % .
szczepionki szczepienia szczepienia wykonanie szczepienia wykonanie szczepienia wykonanie
w 2019 r. w 2018r. w2017r.
w w w
2019 roku 2018 roku 2017 roku
p/gruilicy w | dobie zycia 2019 99,0% 2018 99,2% 2017 99,8%
szczepienie
uzupetniajace 2019 49,3% 2018 45% 2017 48,8%
(11 dawki)
p/WZW B szczepienie
uzupetniajace 2018 99,2% 2017 98,7% 2016 98,5%
(1 dawki)
p/btonicy, tezcowi, stzeplen|e
krztucowi oraz plerwotn'e 2019 57,3% 2018 53,8% 2017 55,3%
zakazeniom il da\,Nkl_)
Haemophilus szczepller.ue
influenzae typu b uzu pefnlajace 2018 61,6% 2017 57,9% 2016 59.6%
(1v dawki)
p/ostremu szczepienie
nagminnemu pierwotrTe 2019 57,3% 2018 53,8% 2017 55,3%
porazeniu il da\{vkl?
dzieciecemu szczepl'er'ue
(poliomyelitis) uzupe’mlajace 2018 61,6% 2017 57,9% 2016 59,6%
(1 dawki)
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p/zakazeniom szczepienie
Streptococcus pierwotne 2019 69,7% 2018 72,3% 2017 73,0%
pneumoniae (1 lub 111 dawki)
p/zakazeniom szczepienie
Streptococcus uzupetniajace 2018 94,4% 2017 93,9% - -
pneumoniae (1 lub IV dawki)
szczepienie
podstawowe 2018 94,9% 2017 96,5% 2016 95,6%
(I dawka)
p/odrze, $wince szczepienie
i résyczce przypominajgce 2014 95,0% - - - -
(Il dawka)
szczepienie
przypominajace 2010 97,1% 2009 97,4% 2008 98,3%
(I dawka)
p/btonicy, tezcowi, szczepienie |
krztuscowi o 2014 98,1% 2013 95,4% 2012 97,1%
L " przypominajace
i poliomyelitis
p/blonicy, tezcowi, | szczepienie 2006 98,8% 2005 98,8% 2004 99,3%
krztuscowi przypominajgce
p/blonicy, tezcowi | 2cepleniell 2001 97,9% 2000 97,6% 1999 97,4%
przypominajgce

Szczepienia obowiazkowe dzieci przeciwko
inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae:

W 2019 r. realizowano obowigzkowe szczepienia przeciwko inwazyjnym zakazeniom
Streptococcus pneumoniae w calej populacji dzieci urodzonych w 2019 r. oraz kontynuowano
obowigzkowe szczepienia w calej populacji dzieci urodzonych w 2018 r. oraz wsérod grup dzieci
obejmujacych:

— dzieci od 2 miesigca Zycia do ukonczenia 5 roku Zycia: po urazie lub z wada osrodkowego

uktadu nerwowego przebiegajacymi z wyciekiem ptynu moézgowo — rdzeniowego; zakazone
HIV; po przeszczepieniu szpiku; przed przeszczepieniem lub po przeszczepieniu narzadow
wewnetrznych lub przed wszczepieniem lub po wszczepieniu implantu slimakowego;

— dzieci od 2 miesigca Zycia do ukonczenia 5 roku Zycia chorujgce na: przewlekte choroby
serca; schorzenia immunologiczno-hematologiczne, w tym matoptytkowos¢ idiopatyczna,
ostrag bialaczke; chloniaki; sferocytozg¢ wrodzonga; aspleni¢ wrodzong, dysfunkcje sledziony
po splenektomii lub po leczeniu immunosupresyjnym; przewlekla niewydolnos¢ nerek i
nawracajacy zespot nerczycowy, pierwotne zaburzenia odpornos$ci, choroby metaboliczne, w
tym cukrzyce, przewlekle choroby ptuc, w tym astme;

— dzieci od 2 miesigca Zycia do ukonczenia 12 miesigca Zycia urodzone przed ukonczeniem
37 tygodnia cigZy lub urodzone 7 masq urodzeniowq ponizej 2500 g.

Szczepienia obowiazkowe dzieci z grup ryzyka przeciwko ospie wietrznej
W ramach powyzszych szczepien wykorzystano 156 dawek szczepionki wsrod grup dzieci
obejmujacych:
a) dzieci do ukonczenia 12 roku zycia: z uposledzeniem odporno$ci o wysokim ryzyku
cigzkiego przebiegu choroby, z ostra bialaczka limfoblastyczng w okresie remisji; zakazone
HIV; przed leczeniem immunosupresyjnym lub chemioterapia;
b) dzieci do ukonczenia 12 roku zZycia z otoczenia osob okreslonych w lit. a, ktore nie
chorowaty na ospe¢ wietrzng;
C) dzieci do ukonczenia 12 roku zZycia, inne niz wymienione w lit. a i b, przebywajacych w:
zaktadach pielegnacyjno-opiekunczych, zaktadach opiekunczo-leczniczych, rodzinnych
domach dziecka, domach dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy, domach pomocy
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spotecznej, placéwkach opiekunczo-wychowawczych, regionalnych placowkach opiekunczo-
terapeutycznych, interwencyjnych osrodkach preadopcyjnych;
d) innych niz wymienione w pkt a—c, przebywajacych w Ztobkach lub klubach dziecigcych.

Szczepienia obowiazkowe przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis
oraz zakazeniom Haemophilus influenzae typu b (DTaP-IPV-Hib)

Wykorzystano 413 dawek szczepionki skojarzonej 5 w 1 wsrod grup dzieci obejmujacych:
— dzieci od 2 miesigca Zycia urodzone przed ukonczeniem 37 tygodnia cigZy lub urodzone z
masq urodzeniowq ponizej 2500 g.

Szczepienia obowiazkowe przeciwko tezcowi 0s6b po zranieniach i urazach w 2019 oraz latach

201812017
Liczba Liczba Liczba
Rok . . . . . .
sorawozdawcs zaszczepionych oséb | zaszczepionych oséb | zaszczepionych oséb
P ¥ ogdtem grupie 20-29 lat grupie 30 i powyzej
2019 659 24 635
2018 783 28 755
2017 1049 83 966

Szczepienia obowiazkowe przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B oséb narazonych

W ramach powyzszych szczepien w 2019 r., podano 24 dawki szczepionki w nast¢pujacych grupach:
— osoby szczegodlnie narazone na zakazenie w wyniku styczno$ci z osobg zakazong WZW typu
B, ktore nie byty szczepione przeciw WZW typu B;
— 0soby zakazone wirusem zapalenia watroby typu C
oraz wykorzystano 24 dawki szczepionki u osob w fazie zaawansowanej choroby nerek
z filtracja klebuszkowa ponizej 30 ml/min oraz u os6b dializowanych.

Szczepienia zalecane
W 2019 r., w ramach szczepien zalecanych (koszt zakupu szczepionki ponosi pacjent)
zaszczepiono, m.in.:
— 1756 osoby przeciwko grypie — najliczniejszg grupe wickowa Korzystajaca
z uodpornienia byly osoby w przedziale wiekowym 65 1 powyzej 1 stanowity 50,6 % ogotu
0s0b zaszczepionych;
— 183 0s6b przeciwko biegunkom rotawirusowym;
— 81 o0s6b przeciwko kleszczowemu zapaleniu mézgu;
— 15 0s6b przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu A;
— 11 0s6b przeciwko durowi brzusznemu — z powodu podrozy zagranicznych;

Niepozgdane odczyny poszczepienne - NOP
W 2019 roku zgloszono i zarejestrowano 5 przypadkow wystapienia niepozadanego odczynu
poszczepiennego w tym:
- przeciwko odrze, $wince i roézyczce - szczepionka skojarzona;
- przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi, wirusowemu zapaleniu watroby typu B (WZW
typu B), inwazyjnym zakazeniom Haemophilus influenzae typu b oraz ostremu
nagminnemu porazeniu dziecigcemu (POLIOMYELITIS) — szczepionka skojarzona 6 w 1;
przeciwko zakazeniom wywotywanym przez Neisseria meningitidis grupy B;
przeciwko inwazyjnym zakazeniom Haemophilus influenzae typu b;
- przeciwko blonicy, tezcowi i krztuscowi.
Wszystkie zgtoszone przypadki zostaty zakwalifikowane jako odczyny o charakterze tagodnym, tj.
wystapita podwyzszona temperatura ciata powyzej 38°C, reakcja alergiczna (wysypka), czy nasilony
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odczyn w miejscu podania szczepionki. We wszystkich 5 przypadkach objawy niepozadane ustapity
w tydzien od rozpoznania, nie pozostawiajgc trwalego uszczerbku na zdrowiu.

Osoby uchylajgce si¢ od obowiqzku szczepien ochronnych

Niepokojacy jest fakt wzrostu osob odmawiajacych szczepien dzieci. Placowki lecznicze
POZ zgtosity 16 nowych przypadkéw uchylania si¢ rodzicow badz opiekunéw od obowigzku
przeprowadzenia szczepien ochronnych u dzieci, w tym: 6 przypadkéw w miescie Itawa, 3 przypadki
w mies$cie Lubawa, 3 przypadki w gminie Lubawa, 3 przypadki w mieScie i gminie Susz, 1
przypadek w gminie i miescie Zalewo.

Liczba dzieci nie zaszczepionych z powodu braku zgody rodzicoOw na przeprowadzenie szczepien:
ogotem — 95.

Liczba dzieci uchylajacych sie od Liczba wnioskéw do Wojewody Warminsko-
Rok obowigzku szczepien ochronnych na Mazurskiego o wszczecie postepowania
terenie powiatu egzekucyjnego
2014 17 6
2015 17 4
2016 21 5
2017 57 3
2018 79 4
2019 95 12

Finansowanie szczepien przez jednostki samorzgdowe:

Urzad Miasta Lubawa w ramach realizacji programéw zdrowotnych, dotyczacych
profilaktyki choréb nowotworowych oraz profilaktyki infekcji drog oddechowych, sfinansowat
szczepionki dla dzieci zameldowanych w miescie Lubawa. W 2019 roku zaszczepiono przeciwko
zakazeniu wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) 55 dziewczynek oraz chtopcéw urodzonych w
2006 roku oraz 120 dzieci urodzonych w 2016 roku przeciwko inwazyjnym zakazeniom
Streptococcus pneumoniae.

Ponadto, w 2019 roku realizowano program szczepien profilaktycznych p/grypie, w ramach ktorego
uodporniono 180 oso6b > 60 roku zycia zamieszkujacych miasto Lubawe.

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Realizuje zadania majace na celu zapewnienie warunkoéw higienicznych 1 zdrowotnych w
uzgadnianej dokumentacji projektowej, opiniowanych przedsigwzigciach w ramach oceny
oddziatywania na S$rodowisko oraz podczas uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania
obiektow budowlanych.

ZNS uczestniczy w postepowaniach zwigzanych z ochrong $rodowiska pod katem identyfikacji
zagrozen dla zdrowia ludzi — w sprawach opiniowania i uzgadniania w ramach strategicznych ocen
oddziatywania na $rodowisko oraz w kwestii opiniowania w ramach ocen oddziatywania na
srodowisko. Powyzsza kwesti¢ reguluje ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu
informacji o $rodowisku 1 jego ochronie, udziale spoteczefistwa w ochronie srodowiska oraz w
ocenach oddziatywania na $rodowisko.

W 2019 r. realizujac zadania zajmowano stanowiska w zakresie:
— strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko
— uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na Srodowisko — 4 zajete stanowiska (w 2017 — 8, w 2018 - 7),
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— opiniowanie projektu dokumentu wraz z prognoza oddziatywania na $rodowisko — 13

zajetych stanowisk (w 2018 r. -11);

— oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko:

— opinia co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzig¢cia na
srodowisko — 47 (w 2017 — 42, w 2018 - 64) zajetych stanowisk; w trakcie
opiniowania zwracano szczegdlng uwage na ewentualne negatywne oddziatywanie
przedsigwzie¢ na $rodowisko pod katem oddzialywania na zdrowie ludzi (emisja
hatasu, promieniowanie elektromagnetyczne, zanieczyszczenie powietrza, w tym
emisja odorow);

— wydanie opinii w sprawie uzgodnienia warunkéw realizacji przedsiewzigcia przed
wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach — 10 zajetych stanowisk (w
2017 r. -14, w 2018 r. - 14 zajgtych stanowisk);

— uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i
zdrowotnych — 73 (w 2017 r. — 79, w 2018 r. -73) zajetych stanowisk; dotyczyly w
szczegolnosci budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych;

— uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego — 39 (w 2017
r.- 47, w 2018 - 56) zajetych stanowisk.

Ogodtem przeprowadzono kontroli (wizji lokalnych) — 65 (w 2017 r.- 71, w 2018 r. -77 kontroli).

DZALALNOSC W ZAKRESIE OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCIJI ZDROWIA

Glownym zadaniem promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej jest inicjowanie, organizowanie,
koordynowanie i nadzor dzialalno$ci w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i profilaktyki
chorob.

Zadania te realizowane sg poprzez zrdznicowane formy:
1. programy edukacyjne kierowane do dzieci, mlodziezy, rodzicow, srodowiska szkolnego oraz
srodowiska lokalnego;
2. akcje ogdlnopolskie i lokalne skierowane do ogotu spoteczenstwa lub docelowych grup
odbiorcow;
3. narady, szkolenia, konferencje skierowane do poszczegoélnych srodowisk (przeprowadzono:
10 - szkolen 83 0s6b, 10 narad z udzialem 30 osob);
4. wspolprace z mediami;
5. nawiazywanie partnerstwa w podejmowanych dzialaniach.
Ogolne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia:
1. Realizacja zadan w zakresie profilaktyki chorob i promocji zdrowia w oparciu 0 wytyczne

Komisji Europejskiej, Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Ministerstwa Zdrowia;

2. Realizacja zadan programu zapobiegania otytosci 1 nadwadze ,, Trzymaj Forme”

3. Wspolpraca w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia z wtadzami samorzadowymi,
instytucjami publicznymi, organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami
dziatajagcymi w tym obszarze;

4. Realizacja kampanii spolecznych, w tym akcji profilaktycznych, wynikajacych z biezacej
sytuacji epidemiologicznej;

5. Realizacja zadan wynikajacych z ,,Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia
Tytoniu w Polsce (POZNPT).
W ramach prowadzonej dziatalno$ci PZiOZ koordynowata dziatania edukacyjne w placowkach
leczniczych oraz placowkach nauczania i wychowania.

Przeprowadzono 9 wizytacji realizacji programow zdrowotnych w 9 placowkach nauczania i
wychowania.
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REALIZACJA INTERWENCJI PROGRAMOWYCH I NIEPROGRAMOWYCH
Profilaktyka nadwagi i otyloSci

,»1rzymaj Formg!” to ogdlnopolski program edukacyjny realizowany przez Inspekcje Sanitarng juz
od 13 lat. Program ten ma na celu wypracowanie prozdrowotnych nawykow wsrod uczniow szkot
podstawowych m. in. prowadzenie aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety. W roku szkolnym
2018/2019 placowki realizowaly juz XIII edycje programu. Kontynuacje¢ dziatan prozdrowotnych
dzieci i mtodziezy podjeto w 29 szkotach podstawowych. Program objat 3197 uczniow. Do
realizacji programu szkoty otrzymaty materiaty edukacyjne: poradniki, broszurki, plakaty.

W roku szkolnym 2019/2020 trwa X1V edycja programu.

Profilaktyka palenia tytoniu

Do jednych z najwazniejszych zadan promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sa
programy promujace profilaktyke tytoniowa. Podejmowane dzialania maja na celu zmniejszenie
zachorowan, inwalidztwa i zgonéw wynikajacych z palenia tytoniu poprzez zmniejszenie ekspozycji
na dym tytoniowy - palenie czynne i bierne, a takze promowanie zycia wolnego od dymu
tytoniowego realizowano poprzez dwa programy antytytoniowe:

e ,Czyste powietrze wokél nas” - program przedszkolnej edukacji antynikotynowej z
udzialem rodzicow 1 opiekundéw majacy na celu podniesienie ich wiedzy w zakresie ochrony
dzieci przed ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwickszenie umiejetnosci dzieci w zakresie
radzenia sobie w sytuacjach, gdy przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy
dorosli palg przy nich tyton. W roku szkolnym 2018/2019 realizacja programu odbywatla si¢
w 13 placéwkach (w Itawie: nr 2, nr 3, nr 4, nr 5, nr 6, Przedszkole ,,Majka” 1 ,,Pluszak” w
Itawie oraz w Suszu, Zalewie, Lubawie, Zgbrowie, Kisielicach, Fijewie). Edukacja objeto
370 dzieci w wieku 5-6 lat i ich rodzicow.

e ,Bieg po zdrowie” - to program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniéw klas 1V
szkol podstawowych oraz ich rodzicow i1 opiekundéw. Glownym celem programu jest
zwigkszenie wiedzy 1 umiejetnosci ucznidow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci
palenia papierosow 1 e - papierosOw. W roku szkolnym 2018/2019 na ternie powiatu
itawskiego uczestniczylo w programie 14 szkot podstawowych (Szkota Podstawowa nr 4 w
Itawie, Szkota Podstawowa w: Rozentalu, Byszwaldzie, Pratnicy, Wikielcu, Gatdowie,
Gromotach, Grabowie-Watdykach, Lubawie, Suszu, Kamiefcu, Bartach, Lubnowych
Matych, Zespot Szkot w Borecznie) W programie wzigto udziat 213 dzieci.

W ramach dziatan profilaktyki tytoniowej w 2019 roku na terenie powiatu itawskiego obchodzony
byt rowniez Swiatowy Dzien bez Tytoniu oraz Swiatowy Dzien Rzucania Palenia.

Swiatowy Dzien bez Tytoniu obchodzony jest 31 maja kazdego roku. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Itawie w ramach obchodéw Swiatowego Dnia bez Tytoniu zorganizowala
happening antytytoniowy pod Starostwem Powiatowym w Itawie i Urzgdem Miasta w Itawie oraz
przemarsz uliczny z udzialem ucznidw, nauczycieli 1 dzieci przedszkolnych. Zorganizowano stoiska
promocji zdrowia z pokazem i nauka samobadania piersi na fantomach, rozdawnictwo ulotek dot.
profilaktyki raka piersi, szkodliwosci palenia tytoniu, miejsc objetych zakazem palenia. Ponadto
przeprowadzono szkolenia oraz zajgcia edukacyjne wsrdd dzieci mlodziezy podczas ktorych
uswiadamiano szkodliwo$¢ palenia wyrobdw tytoniowych oraz uzywania e- papierosow.

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych - ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?

Celem programu jest zapobieganie uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow

psychoaktywnych. Jest on kierowany do uczniéw szkét ponadpodstawowych. W roku szkolnym

2018/2019 program realizowalo 7 szkoét ponadpodstawowych. Edukacja objeto 476 ucznidow w

szkotach ponadgimnazjalnych tj. Akademickim Zespole Placowek Oswiatowych w Fijewie, Zespole
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Szkot Ogolnoksztatcacych w  Itawie, Zespole Szkét w  Suszu, Zespole Placowek Szkolno-
Wychowawczych w Itawie, Zespole Szkot im. Konstytucji 3 Maja w Itawie, Zespole Szkot im.
Bohaterow Wrzesnia 1939 R. w Itawie, Zespole Szkét w Lubawie w ramach programu

Program jest kontynuowany w roku szkolnym 2019/2020

Zapobieganie zazywaniu nowych narkotykow

Na terenie powiatu itawskiego w 2019 roku podejmowano szereg dziatan zmierzajacych do
uswiadomienia milodych ludzi o niebezpieczenstwach zwigzanych z zazywaniem nowych
narkotykéw oraz dostarczenia im podstawowych informacji na ich temat. Przeprowadzono zajecia
edukacyjne na temat profilaktyki zazywania nowych narkotykow wsérdéd 723 uczniow, 215 rodzicéw
I 218 uczestnikéw placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy oraz wychowawcoéw. Organizowano
stoiska edukacyjno-informacyjne podczas ktorych informowano o zagrozeniach, dystrybuowano
materialy edukacyjne.

Profilaktyka chorob zakaznych:

W 2019 roku Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Itawie podejmowata dziatania
majace na celu zapobieganie zachorowaniom na choroby zakazne poprzez edukacje dotyczaca zasad
zdrowego stylu zycia, czynno$ci higienicznych 1 szczepien ochronnych a takze edukacje
spoteczenstwa w zakresie drog szerzenia si¢ chorob zakaznych i zakazen. W ramach profilaktyki
chordb zakaznych realizowano zagadnienia dotyczace problematyki zakazen wirusem HIV, wirusem
HCYV, profilaktyki grypy, ospy, wszawicy, chordb przenoszonych przez kleszcze.

Profilaktyka HIV/AIDS

W ramach dziatan przeprowadzono szkolenie dla nauczycieli, pedagogow i pielggniarek szkolnych
szk6l podstawowych 1 ponadpodstawowych powiatu itawskiego, zajecia edukacyjne dla 122
ucznioéw,

Ponadto, z w zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia AIDS zostat zorganizowany happening pod
Urzedem Miasta Itawa oraz przemarsz ulicami miasta Itawy do galerii ,Jeziorak” z udzialem
nauczycieli, pielegniarek, uczniow itawskich szkot ponadpodstawowych, W trakcie happeningu
eksponowano plakaty, rozdawano ulotki, broszury informacyjne. Informowano i zachgcano 0soby w
roznym wieku do anonimowego testowania w kierunku HIV w Punktach Konsultacyjno-
Diagnostycznych

Profilaktyka grypy.

W zwigzku ze zwigkszong zachorowalno$cig na grype w okresie jesienno-zimowym w 2019 r.
prowadzono edukacj¢ dzieci 1 mtlodziezy podczas zimowisk 1 potzimowisk, przekazywano
informacj¢ podczas szkolen nauczycieli, pielegniarek szkolnych, prowadzono dystrybucje
materiatdéw edukacyjnych, ktorych celem byto zapobieganie zakazeniom poprzez popularyzowanie
prawidtowych nawykow higienicznych 1 zachecanie do szczepien przeciwko grypie.

Profilaktyka chorob nowotworowych

»Wybierz zycie - Pierwszy Krok” to program edukacyjny poswigcony profilaktyce zakazen HPV i
raka szyjki macicy dla ucznidow szkét ponadpodstawowych. Celem gldéwnym jest zmniejszenie
wystepowania 1 umieralnosci na raka szyjki macicy, a takze zwigkszenie poziomu wiedzy na temat
profilaktyki raka szyjki macicy i roli HPV w jego powstawaniu, podniesienie $wiadomosci o
czynnikach zwiekszajacych ryzyko raka szyjki macicy (profilaktyka pierwotna 1 wtdrna),
motywowanie kobiet do regularnego poddawania si¢ badaniom profilaktycznym przez cate zycie. W
programie udziat wzigto 7 szkot ponadpodstawowych - 286 uczniow i 131 rodzicow.

Program jest kontynuowany w roku szkolnym 2019/2020
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Ochrona zdrowia matki i dziecka:

»Moje dziecko idzie do szkoty” to akcja, ktora ma na celu uksztattowanie prawidlowych nawykow i
umiejetnosci prozdrowotnych, podniesienie poziomu wiedzy na temat wybranych elementow
zdrowego stylu zycia. Skierowany jest rodzicow dzieci, rozpoczynajgcych nauke w klasie I szkoty
podstawowej.

Edukacja objeto 45 rodzicow .

Bezpieczny wypoczynek:

W ramach akcji ,,Zdrowe wakacje” prowadzono zaj¢cia edukacyjne majgce na celu podniesienie
wiedzy na temat chorob odkleszczowych, zapobiegania zatruciom pokarmowym w tym zatruciom
grzybami, ukaszeniu przez zmije, wsciekliznie, bgblowicy, zakazeniom wirusem HIV, szkodliwos$ci
promieniowania UV, nowych narkotykow tzw. ,,dopalaczy”, postgpowania w czasie upatow.

W zajeciach edukacyjnych uczestniczylo 517 dzieci 1 milodziezy 41 wychowawcow w 19
placowkach wypoczynku, dostarczono materialy edukacyjne.

DZIALALNOSC LABORATORIUM BADAN SRODOWISKOWYCH I EPIDEMIOLOGICZNO-
KLINICZNYCH

W ramach dziatalno$ci wykonywane s3:

— badania i pomiary czynnikéw szkodliwych i uc1qzhwych srodowisku pracy w zakresie
hatasu, drgan mechanicznych o odzialywaniu miejscowym i1 og6élnym na organizm
cztowieka, pylowych zanieczyszczen powietrza oraz o$wietlenia elektrycznego;

— badania fizyczne, chemiczne i mikrobiologiczne wody do spozycia, z basenéw oraz wody
przeznaczonej do kapieli i rekreacji;

— badania w kierunku schorzen jelitowych (Salmonella spp., Shigella spp., Yersinia
enterocolitica, Campylobacter, Escherichia coli, Helicobacter) oraz kontrola skutecznos$ci
sterylizacji.

Laboratorium, w ramach nadzoru sanitarnego, wykonuje badania dla trzech powiatow: itawskiego,
dziatdowskiego 1 nowomiejskiego.

Wiarygodno$¢ wynikow badan potwierdzana jest w badaniach bieglosci poprzez pordwnania
miedzylaboratoryjne organizowane przez uznanych organizatorow, jak: Instytut Medycyny Pracy w
Lodzi, Gdanska Fundacja Wody, LGC Standars z UK, Labquality z Helisinek (Finlandia), OBiKS,
Gea, Isotop, Maag Lab kompetencije.

W 2019 r. Sekcja Badan Srodowiska Pracy, Sekcja Badan Wody i Sekcja Badan
Mikrobiologicznych na rzecz trzech powiatow w ramach dziatalnos$ci statutowej wykonaty okoto
12500 oznaczen, w tym fizycznych (2 525), chemicznych (823) i mikrobiologicznych (9095).
Dodatkowo, w ramach zlecen podmiotéw indywidualnych wykonano gcznie 35 043 oznaczenia, w
tym 26 250 oznaczen mikrobiologicznych katéw, 7 946 oznaczen mikrobiologicznych, chemicznych
i fizycznych wody oraz 2750 oznaczen parametrow fizycznych czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych dla zdrowia w §rodowisku pracy.

Laboratorium, wykonuje badania wody do spozycia w ramach systemu zintegrowanego monitoringu
kontrolnego 1 monitoringu przegladowego.

Pracownicy Laboratorium prowadza szkolenia w ramach praktyk studenckich. Praktyki w 2019 r.
odbywali studenci kierunkdw chemicznych Politechniki Gdanskie;.
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Dzialalno$¢ kontrolno-represyjna 2019 r.

Komorka Liczba Decyzje mandaty Tytuty
. . K
orga:;zacyj kontroli merytoryczne ptatnicze Liczba kwota Wykonaweze
HK 376 177 66 24 5200 3
HZziPU 657 340 276 52 12 100 5
HP 136 89 35 0 0 0
HDiM 181 12 13 5 800 0
E 411 0 2 0 0 12
ZNS 65 2 141 0 0 0
PziOz 9 0 0 0 0 0
ogétem 1835 620 533 81 18 100 20
Liczba Decyzje mandaty Kary pieniezne Tytuty
Rok , ; ; :
kontroli | merytoryczne | ptatnicze | Liczba kwota Liczba | Kwota w zt | wykonawcze
2016 1969 692 626 70 14 150 4 130 000 11
2017 1631 566 465 55 11 850 0 0 8
2018 1847 713 617 91 18 100 0 0 13
2019 1835 620 533 81 18 100 0 0 20

. , Wykonane oznaczenia
Rok Badania ogdtem - - ; - -
Chemiczne Fizyczne mikrobiologiczne
2016 5969 1370 7 325 5615
2017 4241 1140 2 300 7 100
2018 2988 970 2472 5798
2019 5180 833 3701 9 095
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WNIOSKI

Najwazniejsze zadania wymagajace dalszych skutecznych dzialan ze strony Inspekcji
Sanitarnej:

1. Monitorowanie jakosci wody, zgodnie z wymogami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w Sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, a takze wody w kapieliskach oraz
ptywalniach.

2. Realizowanie nadzoru nad obiektami uzyteczno$ci publicznej, zaktadami fryzjerskimi,
kosmetycznymi tatuazu i odnowy biologiczne;j.

3. Monitorowanie warunkow zdrowotnych srodowiska pracy celem wzmocnienia ochrony zdrowia
zatrudnionych pracownikow przed negatywnym oddzialywaniem szkodliwych i ucigzliwych
czynnikow wystepujacych w miejscu pracy.

4. Realizowanie wzmozonego nadzoru nad placowkami zywnosciowymi w obiektach turystycznych
w miesigcach letnich.

5. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad obiektami zZywnosci i zywienia, ktore ze wzgledu na duza
produkcje lub obrét zywnosci przedkiada sie na duzg liczbe konsumentéw oraz obiektow, ktore w
oparciu o ustalenia kontroli z lat poprzednich wykazuja zty stan sanitarny.

6. Utrzymanie wysokiego poziomu odpornosci zbiorowiskowej oraz zmniejszenie szans
zachorowania 0sob nieuodpornionych.

7. Kontunuowanie dziatalnosci o$wiatowo-zdrowotnej poprzez realizowanie programow
edukacyjnych w celu ksztalttowania wlasciwych postaw, nawykoéw oraz zachowan
prozdrowotnych.
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