                                                                 REGULAMIN                                                                                       
POWIATOWEGO                                       
TESTU WIEDZY  O TYTONIU
rok 2026
I
ORGANIZATOR KONKURSU

1.    Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Węgorzewie 
II 
CELE KONKURSU
1. Wzbogacenie wiedzy na temat:

· zagrożeń związanych z uzależnieniem od tytoniu i innych nowatorskich wyrobów     

      nikotynowych, strat, jakie ponosi osoba paląca tytoń, e- papierosy
2.   Kształtowanie postaw  asertywnych wobec palenia tytoniu i używania nowatorskich   
     wyrobów nikotynowych
3.   Zaktywizowanie środowiska szkolnego w zakresie działań prozdrowotnych, ze szczególnym   
uwzględnieniem profilaktyki tytoniowej, nikotynowej 
III      ZAKRES  TEMATYCZNY 
1. Zagrożenia związane z paleniem tytoniu, używaniem wyrobów nikotynowych  

(konsekwencje zdrowotne)
2.   Wybrane  przepisy związane z ustawą tytoniową np. miejsca zakazu palenia tytoniu itp.
3.   Informacje dotyczące szkodliwości nowatorskich wyrobów tytoniowych, nikotynowych
IV 
 WARUNKI  UCZESTNICTWA 

1.   Uczestnikami konkursu są:

· uczniowie klas VI szkół podstawowych powiatu węgorzewskiego
2. Każdy uczeń może rozwiązać tylko jeden test w czasie zajęć lekcyjnych
3.  Z każdej szkoły podstawowej może wpłynąć  dowolna liczba prac.
V 
RAMY CZASOWE
Konkurs będzie trwał od 12 października do 13 listopada 2026 r. 

Prace uczniów należy przesyłać w nieprzekraczalnym terminie do 16 listopada 2026 r. (odpowiedzialne za to są szkoły, których uczniowie wezmą udział w konkursie) 
na adres Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Węgorzewie, ul. 3 Maja 17 B, 11- 600 Węgorzewo lub dostarczyć osobiście. Dostarczone prace nie będą zwracane. Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi 18 listopada 2026 r.  Wyniki konkursu zostaną opublikowane na stronie internetowej PSSE w Węgorzewie https://www.gov.pl/web/psse-wegorzewo               w zakładce "Promocja Zdrowia i Oświata Zdrowotna"  - KONKURSY 2026.     Ponadto informacje z wynikami konkursu zostaną przesłane do szkół, z których zostały nadesłane prace. Nagrody rzeczowe zostaną wręczone zwycięzcom konkursu do końca listopada 2026 r. 
VI
ZASADY PRZEPROWADZENIA KONKURSU
1.   Zadania uczestników:

Zadaniem uczestników konkursu jest prawidłowe rozwiązanie załączonego do regulaminu konkursu testu. Do rozwiązanego formularza testu należy dołączyć zgodę przedstawiciela ustawowego dziecka na udział w konkursie. Prace bez dołączonego prawidłowo wypełnionego druku zgody będą odrzucane. Uczniowie przygotowując się do konkursu mogą wykorzystać  różne dostępne źródła informacji np. książki, czasopisma, ulotki, Internet.   
Dane osobowe, tj. imię, nazwisko ucznia, nazwa   szkoły (górna część quizu) należy wpisać czytelnie drukowanymi literami. Jeśli uczeń nie wypełni poprawnie pola danych, jego praca zostanie odrzucona. 
2.   Zadania  szkoły:

· upowszechnienie informacji o konkursie, 

· powielenie w stosownej ilości formularza testu i zgody rodziców,
· pomoc i zaangażowanie uczniów w wyszukiwanie  informacji z zakresu profilaktyki tytoniowej,
· przeprowadzenie testu na wybranych lekcjach np. wychowawczych, biologii,
· odesłanie wypełnionych formularzy konkursowych na adres PSSE w Węgorzewie  lub dostarczenie ich osobiście przez pracownika szkoły.
3.  Jury konkursu, w skład którego wejdą przedstawiciele Powiatowej Stacji  Sanitarno- 
     Epidemiologicznej w Węgorzewie wyłoni 3 zwycięzców i przyzna im kolejno I, II, III miejsce.  Planuje się również  przyznanie  3 wyróżnień.  Wygrywają osoby z najwyższą punktacją. 
W sytuacji uzyskania takiej samej liczby punktów przez uczestników konkursu jury przyzna miejsca na równi lub przeprowadzi dogrywkę. Zwycięzcy otrzymają nagrody rzeczowe. 
Sponsorami nagród w konkursie są Gmina Węgorzewo  i Starostwo Powiatowe             w Węgorzewie. 
Ocenie podlegać będą:

· prawidłowość odpowiedzi,
· zgodność z regulaminem

· czytelność pracy.

Nadesłanie prac na konkurs jest równoznaczne z uznaniem powyższego regulaminu. 
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