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CYKL SZESCIOLETNI

KLASAI

zapoznanie z gitarg, jej budowg, nazewnictwem poszczegolnych czgsci oraz
akcesoriami niezb¢dnymi w procesie ksztatcenia (podndzek lub podgitarnik, struny,
tuner, kamerton, metronom itp.);

nauczenie prawidtowego sposobu trzymania gitary, uwzgledniajacego wzrost i budowe
ciata ucznia (dobor gitary o odpowiedniej wielkosci, podgitarnika lub podnozka, krzesta
o odpowiedniej wysokosci);

ustawienie prawej reki, wyksztatcenie prawidlowego sposobu uderzenia w struny
technikg tirando; uswiadomienie uczniowi celu, do ktoérego dazy pracujac nad
odpowiednim ruchem palcéw, jakim jest uzyskanie pelnego, nosnego dzwigku;
nauczenie grania palcami prawej reki na przemian;

ustawienie lewej reki, odpowiednie utozenie palcow na gryfie, precyzyjne przyciskanie
strun, sposoby $wiadomego rozluzniania reki;

nauczenie podstaw notacji muzycznej (pigciolinia, klucz wiolinowy, oznaczenia strun,
palcow, wartosci nut i pauz do o6semek wiacznie, zaleznosci czasowe pomigdzy
poszczegdlnymi warto$ciami, oznaczenia metrum, wiasciwe rozlozenie akcentow);
uswiadomienie uczniowi istoty strojenia instrumentu;

znajomo$¢ dzwiekow na gryfie do V progu wiacznie;

znajomo$¢ gam: C-dur i G-dur .

KLASATI

utrwalanie umiej¢tnosci prawidlowego sposobu trzymania gitary, przy zachowaniu
odpowiedniego uktadu rgk, ewentualne korekty;

praca nad dokladnoscig 1 precyzjg lewej rgki oraz sposobem wydobycia dzwigku
(prawidtowe ruchy palcow prawej reki);

rozwijanie umiejetnosci czytania nut, wprowadzenie szesnastek oraz znakow
chromatycznych, utrwalanie dzwigkow w I pozycji, nauka uktadu dzwigkdéw na gryfie
do V progu wiacznie;

rozwijanie umiejetnosci technicznych — rozszerzenie techniki arpeggio, dwudzwigki
1 trojdzwigki, male barré;

nabycie umiejetnosci tgczenia dzwiekoéw melodii;

stworzenie w glowie ucznia wyobrazenia dobrego, tadnego dzwigku;

proby eksponowania jednego glosu;

wprowadzenie dynamiki — piano, forte;

frazowanie;

znajomo$¢ gam: C-dur, G-dur, D-dur, a-moll, e-moll;

nabycie wstgpnej umiej¢tnosci strojenia instrumentu przy pomocy tunera.



KLASAIII

doskonalenie technik: arpeggio, mate barré, dwudzwigki, tréjdzwieki;

wprowadzenie techniki legato oraz rasgueado;

wprowadzenie uderzenia apoyando;

wprowadzenie zmian pozycji;

zapoznanie ze sposobem wykonania i notacja flazoletéw naturalnych;

znajomo$¢ dzwiekow na gryfie do V progu, a na strunach wiolinowych do XII progu
wiacznie;

eksponowanie wiodacego glosu;

doskonalenie umiej¢tnosci frazowania;

operowanie dynamikg piano 1 forte, znajomo$¢ podstawowych oznaczen
dynamicznych;

znajomo$¢ 1 rozumienie podstawowych oznaczen agogicznych;

zapoznanie z podstawowymi sposobami artykulacji — legato, staccato;

znajomo$¢ gam durowych: C, G, D, A, E oraz molowych: a, ¢;

znajomo$¢ podstawowych akordow;

doskonalenie umiej¢tnosci strojenia gitary przy uzyciu tunera.

KLASA TV

doskonalenie poznanych technik gitarowych: arpeggio, legato, barré, zmiany pozycji,
flazolety naturalne;

wprowadzenie wibracji;

wyksztalcenie umiejetnosci thumienia ,,niepotrzebnie” brzmigcych dzwiekows;
czytanie nut w obrgbie calej skali instrumentu;

czytanie a vista prostych utworéw jednogtosowych;

operowanie dynamikg od piano do forte, crescendo i diminuendo;

realizacja oznaczen agogicznych;

doskonalenie umiejetnosci frazowania,;

postugiwanie si¢ podstawowymi sposobami artykulacji;

proby samodzielnego opracowywania utwordéw;

proby samodzielnego ¢wiczenia i korekty wtasnych btedow;

zapoznanie z budowa form klasycznych — ronda i1 wariacji,

znajomos¢ gam krzyzykowych do czterech znakows;

znajomo$¢ podstawowych akordow w tonacjach krzyzykowych do czterech znakow.



KLASAV

doskonalenie poznanych technik gitarowych;

doskonalenie umiej¢tnosci koordynacji pracy rak;

wprowadzenie techniki tremolo;

rozwijanie bieglosci palcowej obu rak oraz niezaleznos$ci palcow;
doskonalenie umiejetnosci czytania nut w obrebie catej skali instrumentu;
czytanie a vista prostych utworéw o fakturze homofonicznej;
doskonalenie umiej¢tnosci samodzielnego ¢wiczenia 1 korekty wiasnych btedow;
doskonalenie umiejg¢tnosci wibracji;

zapoznanie ze sposobem wykonania i notacjg flazoletow sztucznych;
wprowadzenie zmian barwy;

realizacja podstawowych ozdobnikow;

doskonalenie umiejetnosci artykulacyjnych;

zapoznanie z budowg allegra sonatowego;

zapoznanie z wybranymi cze$ciami suity;

doskonalenie umiejetnosci strojenia gitary;

doskonalenie umiej¢tnosci grania gam oraz podstawowych akordow.

KLASA VI

doskonalenie poznanych technik gitarowych oraz $rodkéw wyrazu artystycznego,

zwrocenie szczegdlnej uwagi na elementy wymagajace dopracowania;

rozwijanie bieglo$ci palcowej, niezalezno$ci palcow oraz koordynacji pracy obu rak;

praca nad jakoscig i barwa dzwigku, doskonalenie umiejetnosci zmiany barwy;
doskonalenie umiej¢tnosci interpretacyjnych;

poglebianie wiedzy o rdéznicach stylistycznych pomiedzy utworami z réznych epok

muzycznych;

doskonalenie umiejetnosci czytania a vista, samodzielnego opracowywania utworow,

swiadomego ¢wiczenia i korekty wlasnych bledow;
utrwalenie gam oraz podstawowych akordow.



CYKL CZTEROLETNI

KLASAT

zapoznanie z gitarg, jej budowg, nazewnictwem poszczegolnych czgsci oraz
akcesoriami niezb¢dnymi w procesie ksztatcenia (podndzek lub podgitarnik, struny,
tuner, kamerton, metronom itp.);

nauczenie prawidtowego sposobu trzymania gitary, uwzgledniajacego wzrost i budowe
ciata ucznia (dobor gitary o odpowiedniej wielkosci, podgitarnika lub podnozka, krzesta
o odpowiedniej wysokosci);

ustawienie prawej reki, wyksztatcenie prawidlowego sposobu uderzania w struny
technikg tirando, u$wiadomienie uczniowi celu, do ktorego dazy pracujac nad
odpowiednim ruchem palcéw, jakim jest uzyskanie pelnego, nosnego dzwigku;
nauczenie grania palcami prawej reki na przemian technika tirando;

ustawienie lewej reki, odpowiednie utozenie palcow na gryfie, precyzyjne przyciskanie
strun, sposoby $wiadomego rozluzniania reki;

nauczenie podstaw notacji muzycznej (pi¢ciolinia, klucz wiolinowy, oznaczenia strun,
palcow, warto$ci nut i pauz do szesnastek wiacznie, zaleznosci czasowe pomiedzy
poszczegdlnymi warto$ciami, oznaczenia metrum, wlasciwe rozlozenie akcentdw,
znaki chromatyczne);

zapoznanie z podstawowymi technikami gry: arpeggio, dwudzwigki i trojdzwigki, mate
barré;

nabycie wstepnej umiejetnosci taczenia dzwigkow;

stworzenie w ,,glowie” ucznia wyobrazenia dobrego, tadnego dzwigku;

eksponowanie wiodgcego gtosu, odréznianie melodii od akompaniamentu,

zapoznanie z pojeciem frazy;

nabycie wstgpnej umiej¢tnosci strojenia instrumentu przy pomocy tunera;

znajomos¢ dzwigkoéw na gryfie do V progu wlacznie;

znajomo$¢ gam: C-dur, G-dur, D-dur, A- dur, a-moll, e-moll.

KLASAII

utrwalanie umiej¢tnosci prawidlowego sposobu trzymania gitary, przy zachowaniu
odpowiedniego uktadu rak, ewentualne korekty;

praca nad doktadnos$cig i precyzja lewej reki oraz sposobem wydobycia dzwigku
(prawidlowe ruchy palcow prawej reki);

rozwijanie umiejetnosci czytania nut, utrwalanie uktadu dzwigkéw na gryfie do
V progu wilacznie;

nabycie umiejetnosci czytania nut na strunach wiolinowych do XII progu witacznie;
rozwijanie nabytych umiej¢tnosci technicznych — arpeggio, dwudzwieki 1 trojdzwigki,
male barré;



wprowadzenie nowych technik — legato, rasgueado, zmiany pozycji, uderzenie
apoyando;

zapoznanie ze sposobem wykonania i notacjg flazoletow naturalnych;

nabycie umiejetnosci taczenia dzwigkow melodii oraz odpowiedniego frazowania;
zapoznanie z podstawowymi sposobami artykulacji — legato, staccato;

eksponowanie jednego glosu,

operowanie dynamika piano 1 forte, znajomo$¢ podstawowych oznaczen
dynamicznych;

znajomo$¢ 1 rozumienie podstawowych oznaczen agogicznych;

znajomo$¢ gam: C-dur, G-dur, D-dur, A-dur, E- dur, a-moll, e-moll;

znajomos¢ podstawowych akordow;

doskonalenie umiej¢tnosci strojenia gitary przy uzyciu tunera.

KLASAIII

doskonalenie poznanych technik gitarowych: arpeggio, legato, barré, rasgueado,
zmiany pozycji, flazolety naturalne;

praca nad jakoscig dzwigku;

wprowadzenie wibracji;

wyksztalcenie umiejetnosci thumienia ,,niepotrzebnie” brzmigcych dzwiekoéws;

czytanie nut w obrgbie catej skali instrumentu;

czytanie a vista prostych utworéw jednogtosowych;

operowanie dynamikg od piano do forte, realizacja crescendo 1 diminuendo;

realizacja oznaczen agogicznych;

doskonalenie umiej¢tnosci frazowania;

postugiwanie si¢ podstawowymi sposobami artykulacji;

samodzielne opracowywanie utworow;

samodzielne ¢wiczenie i korekta wlasnych btedow;

zapoznanie z budowg form klasycznych — ronda 1 wariacji;

zapoznanie z podstawowymi rdznicami stylistycznymi wystepujacymi w utworach
pochodzacych z ré6znych epok muzycznych;

znajomo$¢ gam krzyzykowych do czterech znakow;

znajomos$¢ podstawowych akordow w tonacjach krzyzykowych do czterech znakdw.

KLASA TV

doskonalenie poznanych technik gitarowych oraz $rodkéw wyrazu artystycznego,
zwrocenie szczegdlnej uwagi na elementy wymagajace dopracowania;

rozwijanie biegtosci palcowej rak, niezaleznosci palcéw oraz koordynacji pracy lewej
1 prawej reki;



- wprowadzenie techniki tremolo;

- wprowadzenie zmian barwy;

- realizacja podstawowych ozdobnikow;

- zapoznanie ze sposobem wykonania i notacjg flazoletow sztucznych;

- doskonalenie umiejetnos$ci czytania nut w obrgbie calej skali instrumentu;

- doskonalenie umiejetnos$ci wibracji;

- doskonalenie umiejetnosci artykulacyjnych;

- czytanie a vista prostych utworéw o fakturze homofoniczne;j;

- doskonalenie umiejetnosci samodzielnego ¢wiczenia i1 korekty wiasnych bledow;

- zapoznanie z budowg allegra sonatowego;

- zapoznanie z wybranymi cz¢$ciami suity;

- doskonalenie umiejetnosci interpretacyjnych;

- poglebianie wiedzy o roznicach stylistycznych pomiedzy utworami z réznych epok
muzycznych;

- doskonalenie umiejetnosci grania gam oraz podstawowych akordow;

- doskonalenie umiejetnosci strojenia gitary.

Klasa I C6

Uczen bierze udziat w popisach klasowych a takze w popisach klas w pierwszym i drugim semestrze.

Oceng wystawia nauczyciel.
Klasa I1 C6
I semestr — przestuchania $rodroczne

— FEtiuda
— 2 utwory dowolne

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda
— 2 utwory dowolne

Klasa I1I C6
I semestr — przestuchania §rodroczne

— Etiuda
— 2 utwory dowolne

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda



— 2 utwory dowolne

Klasa IV Cé6
I semestr — przestuchania $rodroczne

— Etiuda
— Sonata klasyczna (cz¢$¢), wariacje klasyczne, rondo
— Utwér dowolny

II semestr — egzamin promocyjny

— 2 Etiudy
— Sonata klasyczna (cze¢$¢), wariacje klasyczne, rondo

— Utwor dowolny

Klasa V Cé6
I semestr — przestuchania $rodroczne

— 2 Etiudy
— Sonata klasyczna (cze¢$¢), wariacje klasyczne, rondo
— Utwor dowolny

II semestr — egzamin promocyjny

— 2 Etiudy
— Sonata klasyczan (cz¢$¢), wariacje klasyczne, rondo

— Utwor dowolny

Klasa VI Cé6
I semestr — przestuchania §rodroczne

— 2 Etiudy

— Utwor z muzyki dawnej

— Sonata klasyczna (cz¢$¢), wariacje klasyczne, rondo
— Utwér dowolny

II semestr — egzamin koncowy

— 2 Etiudy
— Utwor z muzyki dawnej
— Sonata klasyczna (cz¢$¢), wariacje klasyczne, rondo

— Utwor dowolny



Klasa I C4

Uczen bierze udzial w popisach klasowych a takze w popisach klas w pierwszym i drugim semestrze.

Oceng wystawia nauczyciel.
Klasa 11 C4
I semestr — przestuchania $rodroczne

— Etiuda
— 2 utwory dowolne

II semestr — egzamin promocyjny

— Etiuda

— 2 utwory dowolne

Klasa IIT C4
I semestr — przestuchania §rodroczne

— Etiuda
— Sonata klasyczna (cz¢$¢), wariacje klasyczne, rondo

— Utwér dowolny

II semestr — egzamin promocyjny

— 2 Etiudy
— Sonata klasyczna (cze¢$¢), wariacje klasyczne, rondo

— Utwor dowolny

Klasa IV Cé6
I semestr — przestuchania §rodroczne

— 2 Etiudy

— Utwor z muzyki dawnej

— Sonata klasyczna (cze¢$¢), wariacje klasyczne, rondo
— Utwér dowolny

II semestr — egzamin koncowy



— 2 Etiudy
—  Utwor z muzyki dawnej
— Sonata klasyczna (cze¢$¢), wariacje klasyczne, rondo

— Utwér dowolny

Wszystkie utwory na przestuchaniach i egzaminach wykonywane sg z pamigci.
W ciagu roku szkolnego uczen w kazdym semestrze bierze udzial w popisach klasowych.

W danym roku szkolnym uczen bierze udzial w zorganizowanym przez kierownika sekcji zmaganiach

technicznych (gamy, trojdzwigki).

W klasach II — VI C-6 oraz II — IV C-4 z instrumentu gléwnego S$rodroczng oceng ustala nauczyciel
instrumentu gtownego podczas przestuchan s$rodrocznych, za$ roczng ocene klasyfikacyjng ustala

komisja w trybie egzaminu promocyjnego lub koncowego.
Przestuchania §rodroczne oraz egzamin promocyjny i koncowy przeprowadza si¢ w formie praktycznej.
Terminy przestuchan $rodrocznych oraz egzaminéw promocyjnych i koncowych wyznacza

dyrektor szkoty.



