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ZAKAZENIE HAEMOPHILUS
INFLUENZA TYPU B (HIB)

Haemophilus influenzae typu

B (Hib) jest bakterig mogagcq
powodowag¢ cigzkie zapalenie
ptuc, zapalenie opon mézgowo-
rdzeniowych, posocznice
(sepse), a takze inne inwazyjne
choroby, w tym zapalenie
nagtosni, zapalenie skory,
stawow. Hib wystepuje na catym
Swiecie.

Drogi zakazenia

Do zakazenia dochodzi drogq
kropelkowq lub poprzez bezposredni
kontakt z wydzieling drég oddechowych
chorego. Zrédtem zakazenia sq osoby
chore oraz nosiciele tego drobnoustroju
(osoby, ktére pomimo iz sq zakazone,
nie chorujq, ale stanowiq zrédto
zakazenia dla innych).

Bakterie bytujg w nosogardzieli
nosiciela, skqd tatwo przenoszq sig na
inne osoby w trakcie np. spozywania
wspolnych positkdw, uzywania
wspdlnych sztu€cdw, picia napojow

z jednej butelki, przebywania przez
dtugi czas w grupie, w zamknigtych,
niewietrzonych pomieszczeniach.
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Mikrofotografia przedstawiajgca Haemophilus
influenzae coccobacilli
zrédito: Public Health Image Library (PHIL)



Mikrofotografia przedstawiajgca baterie
Haemophilus influenzae
Zrédto: Public Health Image Library (PHIL)

Kto choruje
najczesciej?

Chorujg gtbwnie nieszczepione

dzieci lub osoby z niekompletnym
podstawowym cyklem szczepien.
Szczegdblnie narazona jest grupa
dzieci do lat 5 z uwagi na tatwos¢
przenoszenia sig bakterii miedzy nimi,
jak rowniez osoby starsze.

Objawy

Zakazenie Hib moze przebiegat pod
postaciq zapalenia opon mbézgowo-
rdzeniowych, zapalenia ptuc, sepsy,
zapalenia nagtosni, septycznego
zapalenia stawoéw, zapalenia tkanki
tgcznej, zapalenia ucha srodkowego
czy ropnego zapalenia osierdzia.
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Mniej powszechne infekcje obejmujg
zapalenie wsierdzia oraz zapalenie
ko&ci i szpiku.

Od 3% do 6% przypadkdéw Hib u dzieci
kofczy sig zgonem.

Osoby w wieku 65 lat lub starsze

z inwazyjng chorobq wywotanq przez
H. influenzae majq wyzszy wskaznik
Smiertelnosci niz dzieci.

Do 20% pacjentdw, ktorzy przezyli
zapalenie opon mbézgowo-rdzeniowych
wywotane przez Hib, doznaje trwatej
utraty stuchu lub innych diugotrwatych
nastgpstw neurologicznych.

Szczepienie

Najskuteczniejszg metodq zapobiegania
zakazeniom wywotanym Hib sqg
szczepienia ochronne. Szczepionka
przeciw zakazeniom Hib jest
przeznaczona dla dzieci w wieku

od 6 tygodnia zycia do 5 roku zycia

jak réwniez dla starszych dzieci
bedqcych w grupie zwigkszonego
ryzyka inwazyjnego zakazenie HiB, np.
po usunigciu §ledziony. Szczepienie
przeciw Hib jest obowigzkowe dla

dzieci od 6 tyg. do 2 roku zycia. Zgodnie
z Programem Szczepieh Ochronnych
cykl szczepien przeciw zakazeniom Hib
obejmuje podanie 3 dawek szczepienia
podstawowego: w 7-8 tygodniu zycia,
3-4 miesigcu zycig, 5-6 miesigcu

zycia, oraz jednej dawki szczepienia
uzupetniajgcego w 16-18 miesiqcu zycia.

Informacja opracowana przez
Gtéwny Inspektorat Sanitarny



