Tabela 1.
Zestawienie wigzacych dopuszczalnych warto$ci narazenia zawodowego dla substancji ujetych w zataczniku do projektu dyrektywy zmieniajgcej

dyrektywe 2004 /37 /WE (stan na 24.01.18 r., czwarta poprawka) oraz w rozporzadzeniu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
12.06.2018 r. (Dz. U. 2018, poz. 1286) zm. z dnia 09.01.2020 r. (Dz. U. 2020, poz. 61).

Wartosci wiazacych dopuszczalnych
stezen wg projektu dyrektywy
zmieniajacej dyrektywe 2004 /37 /WE

Wartosci dopuszczalnych stezen wg
rozporzadzenia MRPiPS z dnia
12.06.2018 . (Dz. U. 2018, poz. 1286) ze

zm. Zastosowanie
Lp. Nazwa o$mio- krotko- adno- NDS NDSCh Uwagi/ Dane GIS o narazeniu na dana substancje w latach 2017-
czynnika godzinne terminowe tacje mg/m3 mg/m3 publikacja 2018, dane z rejestru substancji rakotworczych i/lub
mg/m3 mg/m3 dokumentacji mutagennych
(ppm) (ppm)
1. Akrylonitryl 1(0,45) 4(1,8) skin 2 10 skora W przemysle akrylonitryl jest stosowany prawie wylacznie jako
[107-13-1] 2 - skora monomer lub produkt posredni w syntezie chemicznej. W UE
Carc. 1B opinia ACSH propozycja stosowany jest najczesciej do produkcji: widkien akrylowych i
Doc. Zespotu modakrylowych, kopolimerowych zywic: ABS (akrylonitryl-
1050/19 Ekspertow ds. butadien-styren) i SAN (styren-akrylonitryl), gum nitrylowych
Czynnikow (jako monomer), akrylamidu i adypinonitrylu (gtéwnie w syntezie
Chemicznych do organicznej) oraz jako odczynnik w laboratoriach. W ostatnich
dyskusji na kilkunastu latach akrylonitryl byt zgtaszany corocznie do
posiedzeniu Centralnego Rejestru Danych o Narazeniu na Substancje, Czynniki

Komisji w 2020 r.

i Procesy Technologiczne o Dziataniu Rakotwoérczym lub
Mutagennym w Srodowisku Pracy. W latach 2005 + 2016
zglaszato go 21 + 29 zaktadéw pracy z okoto 10 wojewddztw.
Liczba narazonych pracownikéw prawie we wszystkich latach
przekraczata 500 os6b, a w 2016 r. zgtoszono 904 osoby.
Wiekszo$¢ zgtoszonych zaktadéw pracy stanowity uczelnie wyzsze
oraz instytuty i przedsiebiorstwa naukowo-badawczo-rozwojowe,
w ktérych narazenie wystepowato na stanowiskach pracy o
charakterze laboratoryjnym. W 2016 r. do rejestru zgtoszono
takze 9 zaktadéw produkujacych wyroby z tworzyw sztucznych i
gumy, 2 zaktady farmaceutyczne oraz 1 zaktad chemiczny, w
ktorych tacznie ok. 460 oséb byto zatrudnionych na stanowiskach
produkcyjnych. Najwieksze stezenia akrylonitrylu wynoszace
0,78 + 1,45 mg/m3 zmierzono w zaktadzie chemicznym na
stanowisku aparatowego, na ktérym byto zatrudnionych 10 oséb.
W zaktadzie produkujgcym wyposazenie samochoddw na
stanowisku ustawiacza form wtryskowych (50 zatrudnionych
0s6b) akrylonitryl wystepowat w stezeniu 0,07 + 0,5 mg/m3. Na
pozostatych stanowiskach pracy, na ktérych przeprowadzono
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(ppm) (ppm)

NDS NDSCh Uwagi/
mg/m3 mg/m3 publikacja
dokumentacji
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pomiary, stezenia akrylonitrylu nie przekraczaty 0,1 mg/ms3.

W zaktadach pracy objetych nadzorem Inspekcji Sanitarnej
odpowiednio 259 oséb w 2016 r. oraz 287 w 2017 r. byto
zatrudnionych na stanowiskach pracy, na ktérych akrylonitrylu
wystepowat w stezeniach > 0,2 + 1 mg/m3 (> 0,1 NDS + 0,5 NDS),
w tym najwiecej - odpowiednio 136 oraz 123 osoby - w zaktadach
produkujacych chemikalia i wyroby chemiczne (PKD 20). Tylko
jeden pracownik w 2016 r. i 7 pracownikéw w 2017 r. byli
zatrudnieni na stanowiskach pracy, na ktérych stezenie
akrylonitrylu wynosito > 1 + 2 mg/m3 (> 0,5 NDS + NDS). Nie
odnotowano zadnego przypadku przekroczenia warto$ci NDS ani
NDSCh. Na podstawie danych Centralnego Rejestru Choréb
Zawodowych Zaktadu Epidemiologii Srodowiskowej Instytutu
Medycyny Pracy w Lodzi z czerwca 2018 r. w Polsce nie
odnotowano przypadkéw choréb zawodowych u narazonych na
akrylonitryl.

Benzen

[71-43-2]
Carc. 1A
Muta. 1B

0,66 (0,2) - skin

opinia ACSH
Doc.
105619

1,6 - skoéra

PiMOSP 2003,
0,32 - 1(53)

skoéra
propozycja
Zespotu
Ekspertow ds.
Czynnikéw
Chemicznych do
dyskusji na
posiedzeniu
Komisji w 2020 r.

Narazenie zawodowe na benzen w Polsce wystepuje w zaktadach
produkujacych benzen, wykorzystujacych ten zwigzek oraz tam,
gdzie stosowane s3 rozne zwigzki chemiczne, w ktdrych benzen
wystepuje jako jeden ze sktadnikéw lub zanieczyszczenie. Giéwnym
zrodtem ekspozycji zawodowej jest przemyst chemiczny. Z uwagi na
fakt, ze benzen stanowi zanieczyszczenie rozcienczalnikéw do farb
poliwinylowych, chlorokauczukowych, lakieréw poliuretanowych,
ftalowych i polichlorowinylowych a zwtaszcza benzyny ekstrakcyjnej
i toluenu technicznego duza liczba os6b zatrudnionych w zaktadach
produkujacych farby i lakiery oraz tych gateziach przemystu gdzie sa
one uzywane (np. przemyst metalowy, meblarski, poligraficzny) jest
narazona na ten zwiazek. Czynno$ci zwigzane z transportem,
magazynowaniem i rozlewaniem benzyny stanowia kolejne Zrédto
narazenia zawodowego duzej grupy pracownikow .

Publikowane w pi$miennictwie dane dotyczace poziomdéw
ekspozycji na réznych stanowiskach pracy podaja stezenia benzenu
w zakresie 0,16 mg/m3 + 266 mg/m3, przy czym ok. 60%
pracownikdw narazonych jest na stezenie ok. 0,32 mg/m3 - tylko 1%
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na stezenia 32 mg/m3 i wieksze.

Narazenie na benzen w Polsce w latach 2005-2016 (Centralny
Rejestr..., 2018)

Liczba Literlbe) Liczba
Liczba Liczba Liczba . kobiet L
Rok oo p . kobiet 0s6b
wojewddztw | zaktadéw | meZczyzn p <40 =
ogbtem lat ogbtem
2005 16 523 7694 3399 bd. 11093
2006 16 551 8384 3583 bd. 11967
2007 16 907 9288 3603 bd. 12891
2008 16 794 6516 3758 bd. 10274
2009 16 832 6744 3314 bd. 10058
2010 16 789 6448 3413 bd. 9861
2011 16 794 5576 2883 bd. 8459
2012 16 746 5136 2785 1628 7921
2013 16 751 6384 4211 | 2943 | 10595
2014 16 823 6110 3847 2754 9957
2015 16 724 6923 2946 | 1943 | 9869
2016 16 676 6859 3029 | 1964 | 9888
Objasnienia:
bd. - brak danych
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Liczba pracownikéw narazonych na benzen w Polsce w latach
2016-2017, w stezeniach powyzej wartosci NDS, wg danych GIS
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2016r. 2017 .

Liczba pracownikow Liczba pracownikow
zatrudnionych w zatrudnionych w
PKD warunkach warunkach

>0,5
NDS
- NDS

> 0,1 NDS =9 > 0,1 NDS > NDS

NDS > NDS
-05NDS |- NDS -0,5NDS

06, 08, 15, 18,
19, 20, 2075 332 2 2181 341 |10
21,22, 24, 25,
26,27, w tym w: w tym w:
28, 29,31, 33, PKD 19 - PKD 19 -
36,37, 620 577
38,41, 43, 45, PKD 24 - PKD 24 -
46,47, 272 269
49,52, 58, 68, PKD 33 - PKD 29 -
71,72, 213 376
74, 84, 85, 86 PKD 47 -
281

Na podstawie danych Centralnego Rejestru Chor6éb Zawodowych
Zaktadu Epidemiologii Srodowiskowej Instytutu Medycyny Pracy
w Lodzi w Polsce odnotowano 11 przypadkéw choréb
zawodowych u narazonych na benzen: 9 nowotworéw uktadu
krwiotworczego w dziale ,Przetworstwo przemystowe.
Budownictwo” oraz 2 przypadki nowotworéw krtani w dziale
,Przetwoérstwo przemystowe” (dane z czerwca 2018 r.).

Nikiel
[7440-02-0]
(Carc. 2)
ijego zwiazki
Carc. 1A

0,05 - - -
frakcja
wdychalna
0,01 -
frakcja
respirabilna
opinia ACSH

Doc.
105419
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Nikiel znalazt zastosowanie gtéwnie jako sktadnik stopow, ktore
cechuje odporno$¢ na korozje, wysoka temperature, twardos¢ i
wytrzymato$¢. Stop miedzi i niklu tzw. monel jest stosowany w:
przemystowych instalacjach wodno-kanalizacyjnych, przemysle
okretowym i petrochemicznym, wymiennikach ciepta, pompach i
elektrodach spawalniczych. Stopy odporne na temperature oraz
dziatanie kwasow i soli, stosowane w przemysle, uzyskuje sie
przez potaczenie niklu z chromem (nichrom), z Zelazem i
chromem (incoloy) oraz z Zelazem, chromem i molibdenem
(hastelloy). Tzw. nikiel Raney'a (stop niklu i aluminium 50% :
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50%) wykorzystuje sie w procesie uwodorniania katalitycznego.
Powszechnie stosowana stal nierdzewna zawiera najczesciej 8 +
10% (sporadycznie 25 + 30%) niklu.

W warunkach zawodowych pracownicy sg narazeni inhalacyjne na
pyly, dymy, aerozole réznych zwigzkéw zawierajacych nikiel.
Dymy powstajace w procesie rafinacji zawieraja gtéwnie tlenek
niklu, disiarczek triniklu, siarczan niklu, weglan niklu i nikiel
metaliczny. Tlenki stanowia gléwna forme niklu obecnego w
pytach i dymach powstajgcych w czasie wytapiania stopéw niklu
oraz spawania stali nierdzewnej. Narazenie na rozpuszczalny
siarczan i chlorek niklu jest zwigzane z procesami galwanizacji.
Wg danych GIS w 2016 r. liczba pracownikéw zatrudnionych w
warunkach > 0,1NDS + 0,5NDS wynosita 685; > 0,5NDS + NDS
wynosita 13 pracownikéw. Natomiast w 2017 r. zatrudnionych w
warunkach narazenia na nikiel > 0,1NDS + 0,5NDS byto 1410
pracownikéw, w tym > NDS - 1 osoba (tabela 10.). Z danych
Instytutu Medycyny Pracy wynika, ze w 2017 r. 101 oséb byto
zatrudnionych na stanowiskach pracy, na ktérych stezenie niklu
wynosito powyzej 0,25 mg/m3. Natomiast w jednej z polskich hut
metali niezelaznych (Gérny Slask) oznaczone w latach 90-tych
poziomy stezen niklu wynosity 0,17 + 13,87 ug/m3. W hucie
miedzi na stanowiskach produkcji siarczanu niklu(I) stezenia
niklu w powietrzu w latach 2002-2004 wystepowaty na poziomie
0,010 + 0,019 mg/m3. W badaniach przeprowadzonych
kilkanascie lat wczes$niej (pomiar indywidualny) na réznych
stanowiskach pracy w walcowni metali niezelaznych stezenia
niklu wynosity 0,015 + 2,4 mg Ni/m3.

Narazenie na zwiazki niklu w Polsce w latach 2005-2016

(Centralny Rejestr..., 2018)
Nazwa Liczba Liczba Liczba Licz}) d Licz}) d Licz’ba
zZwigzku sl woj zaktadow | mezczyzn Looliis | Lalpier |- @il
3 ) rery razem | <45lat | razem
tlenek niklu(II) 12 42 734 72 bd. 806
2005
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Lp. Nazwa o$mio- kroétko- adno- NDS NDSCh Uwagi/ Dane GIS o narazZeniu na dana substancje w latach 2017-
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Carc. 1A 13 53 2559 139 bd. | 2698
2006
13 65 1803 92 bd. | 1895
2007
11 60 964 67 bd. | 1031
2008
13 67 1636 | 138 bd. | 1774
2009
12 64 1832 | 272 bd. | 2104
2010
bd
2011 12 74 1174 | 143 1317
2012 12 69 2176 | 175 102 | 2351
2013 12 76 2791 118 84 | 2909
2014
13 78 1477 70 46 | 1547
2015 14 78 1556 | 127 85| 1683
2016 14 86
1670 | 330 | 213 | 2000
tlenek 5 9 1919 37 bd. | 1956
niklu(IV) 2006
8 18 1273 4 bd. | 1277
Carc. 1A 2007
8 20 447 27 bd. | 474
2008
9 18 1084 0 0| 1084
2009
7 20 1171 1 bd. | 1172
2010
bd
2011 9 24 524 4 528
2012 6 19 1544 0 0| 1544
2013 7 25 1822 38 20 [ 1860
2014
6 18 745 13 7| 758
9 23 932 16 10| 948
2015
8 33
2016 955 43 36| 998
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W Polsce odnotowano tacznie 49 przypadkéw chordb
zawodowych u narazonych na nikiel i jego zwigzki, w tym: 2
przypadki astmy oskrzelowej w zaktadach pracy
zaklasyfikowanych w dziale ,Edukacja, Opieka zdrowotna i pomoc
spoteczna”, 2 przypadki alergicznego niezytu nosa w dziale
,Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna, Pozostata dziatalnos¢
ustugowa”, 2 przypadki nowotworéw ptuca w dziale
,Przetwoérstwo przemystowe”, 40 przypadkéw alergicznego
kontaktowego zapalenia skory w dziale ,Handel hurtowy i
detaliczny, Transport i gospodarka magazynowa, Przetwdrstwo
przemystowe, Opieka zdrowotna i pomoc spoteczna, Dziatalnos$¢
zwigzana z zakwaterowaniem i ustugami, Dziatalnos¢ finansowa i
ubezpieczeniowa”, 2 przypadki kontaktowego zapalenia skory z
podraznienia w dziale ,Przetwérstwo przemystowe, Opieka
zdrowotna i pomoc spoteczna”, 1 przypadek pokrzywki
kontaktowej w dziale ,Pozostata dziatalno$¢ ustugowa”.

Objasnienia:
Skin - adnotacja dotyczaca skory przypisana wartosci dopuszczalnej narazenia zawodowego wskazuje na mozliwo$¢ znacznej absorpcji przez skore

f/ml = wtékna na mililitr.

ppm: czastek na milion do objetosci powietrza (ml/m3).




NDS - Najwyzsze dopuszczalne stezenie jest to warto$¢ sSrednia wazona stezenia, ktérego oddziatywanie na pracownika w ciagu 8-godzinnego dobowego i przecietnego, okreslonego w kodeksie pracy,
tygodniowego wymiaru czasu pracy przez okres jego aktywnosci zawodowej, nie powinno spowodowa¢ ujemnych zmian w jego stanie zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przysztych pokolen.

NDSCh - Najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe, ktére nie powinno spowodowac ujemnych zmian w stanie zdrowia pracownika, jezeli wystepuje w srodowisku pracy nie dtuzej niz 15 min i nie cze$ciej
niz 2 razy w czasie zmiany roboczej, w odstepie czasu nie krétszym niz 1 h.

Skéra — wchtanianie substancji przez skore moze by¢ tak samo istotne, jak przy narazeniu droga oddechowa

PiMOSP - kwartalnik Komisji ,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska Pracy”, dostep www.ciop.pl/pimosp_strona



http://www.ciop.pl/pimosp_strona

