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Jest to kolejne sprawozdanie o stanie sanitarnohi gi eni cznym Woj ew
magopol skiego. Drugie prpygoet awamwg mz AkKagelder

odbiorcN tych informaciji bAidN wgadze samo
ChcielibySmy aby informacje zawarte w tym

samor zNdowych przy wustalaniu plan-w dziaga@E
Z duUNgNuwar zyj miemy wszelkie uwagi ki erowa
SanitarnocEpi demi ol ogi cznej w Krakowi e w zwi Nz Kk

roku2 00 9. Gdyby ktoS z czytelnik-w miag pomy :
wprzyszgoSci ciekawszyyin podgim®myi gbyymi imgSh
sekretariat@wsse.krakow.pl lub 31-2 02 Kr ak - w, ul . PrNdnicka 76

Wszystkim wsp-gpracowni kom, kt -rzy przyczyn
serdecznie dzinkujn.

Maogp ol ski Woj ew- dzki I nspekto
Dyrektor Wojew-dzki ej St ac,
Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie
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CZYNNI KI S RODOBNI S

SCHORZENI A WYWOG

PRZEZ

Choroby zaka¥*Tne na t

W poowji e XX wieku na plan pierwszy jako pt
choroby wukgadu kr NUeni a, choroby nowot wo
Smierci N,

Wstipne dane wskazuj N, Ue w 2009r. zmer o
8 tys. wincej niUO w 2008r.; wsp-gczynnik
Do g§-wnych przyczyn zgon-w naleUagdy chor
oraz wurazy I zatrucia. W zakresie hsenwuer al
sin pewnN poprawh, obecnie stanowi N one
aw 2000r. 7T prawie 48%. Niekorzystnym zjawiskiem jest bardzo szybki wzrost liczby
zgon-w powodowanych <chor obami nNowot wor owy
jednoczce nym wzroScie liczby nowych zachorowa
Urazy i zatrucia sN przyczynN prawie 7% w:

Zgony wedgug

w %

60.0-

50.0+

40.0+

pr z-2008wPolscev | at ach 1990

1990 [@2000 2005 2008

uklad
krazenia

nowotwory urazy 1 przyczyny pozostale

zlosliwe zatrucia niedokladnie
okreslone




on
ATrwanie Uyciabd: Warszawa 20009r

Wspotczynniki zgonéw z powodu choréb ukiadu krazenia w 2008 r.

POMORSKIE

M WARMINSKO-MAZURSKIE
ZACHODNIOPOMORSKIE
PODLASKIE

KUJAWSKO-POMORSKIE

LUBUSKIE WIELKOPOLSKIE MAZOWIECKI,

LODZKIE

SWIETOKRZYSKIE
OPOLSKIE|

na 100 tys. ludnosci SLASKIE
MALOPOLSKIE
B 463 do 498 (8) PODKARPACKIE
W 426 do 463 (5)

1410 (1)
[] 352 do 389 (2)

Wspétczynniki zgondéw z powodu choréb nowotworowych w 2008 r.

POMORSKIE

u WARMINSKO-MAZURSKIE
ZACHODNIOPOMORSKIE|
PODLASKIE

KUJAWSKO-POMORSKIE
WIELKOPOLSKIE|
WIELKOPOLSKIE| e ——

LUBELSKIE

na 100 tys. ludnosci

W 262 do 275 (6)
O 247 do 262 (3)
[ 232 do 247 (4)
[] 217 do 232 (3)

T
PODKARPACKIE

i Ue | zastawiono mapy ukazuj NameprzezsGUs Fni k

)



Wspdtczynniki zgonow z powodu zewnetrznych przyczyn w 2008 r.

POMORSKIE

. WARMINSKO-MAZURSKIE
ZACHODNIOPOMORSKIE
PODLASKIE

KUJAWSKO-POMORSKI,

WIELKOPOLSKIE
LUBUSKIE MAZOWIECKIE

na 100 tys. ludnosci

W 72do79 (3
O 66 do 72 (6)
[ 60 do 66 (3)
[ 54 do 60 (4)

v
PODKARFPACKIE

Wspdtczynniki zgondéw z powodu choréb uktadu trawiennego w 2008 r.

POMORSKIE
WARMINS KO-MAZURSKJ

ZACHODN!OPOM ORSKIE
PODLASK.'E

K UJA WSKO-POMORSKIE

WIE .LKOPOL SKIE
MAZOWIECKIE

LUBEL SKIE

"DOLNOSLASKIE! :
SWIETOKRZYSKIE

na 100 tys. ludnosci

MALOPOLSKIE

W 52 do 57 (3) CPODKARPACKIE

[ 45 do 52 (2)
[] 38 do 45 (8)
[ 37 do 38 (3)



| g. Choroby zaka¥ne

Sytuacja epidemiologiczna na Swiecie w zaki
zdomi nowana przez epidemia grypy wywoganN no

wiosn N 2009 roku w Meksyku, skNd rozprzestrze
do pierwszej od 1968 roku pandemii.

W woj . magopol skim og-1na |l iczba zggoszony
ischorzenia grypopodopee pwyaypsgdga r - ponadolkdadt
wpor -wnani u z rokiem poprzednim PierwszN

odstycznia do kwietnia (ponad 8 mbws. zwy DKE
zachorowa@E rozpocznga si N npao mpadz e4g6o nti yes .p apfrdzz
W woj . magopol skim w ci Ngu cagego roku zakeé
ullé os-b w tym w przebiegu infekcji 9 o0s-:-Db

Pojawienie sin nowego wirusa grypy i 0ggosz
sanitanoe pi demi ol ogi cznych. Podej mowane dziagan
ograniczanie | spowal ni anie szerzenia sin
epidemiologicznym os-b podejrzanych o zaka

L
zchorymi, przeprwadz ani u di agnostycznych bada@E wiru:
mieszka® -w o chorobie i sposobach | ej zapob
W zakresie pozostagych chor-b zaka¥*Tnych naj
sifi drogNigdkanmewN ak abevei a( zrwdgtaswicrzia u dzi

norowirusowe i wirusowe zapalenie wNtroby ¢ty
Zachorowania na biegunki dzieci do lat pomimo nieznacznego spadku w 2009 réku

wostatnich kilku | atach wykazuj N wyrw¥fnN t
biegunek u dzieci w tej grupie wiekowe]j ni e

PoniewaU do zakaUe® przewodu pokar mowego U
wSr odowi s kui wd ozmopaoybmi egani u zakaUeniom zasadn
zdrowotnej zlshtoavditnijaNmpejozdrowotne na rzecz
oraz higieny przygotowywania posigk-w w rodz
Zaobserwowano r-wnieU wzrost zachorowa@ na V
liczba zarejestrowanych zachordda wy n o0 s i 44 przypadk: - w, i j e
n i wlatach poprzednich.

Nie ulegga zmianie w por-wnaniu z rokiem poj

Utrzymuj Nce sifn wysokie wska¥niki zapadalno
Sdei N dla wojew-dztwa i kraju Swiadczyl mo
terenach zakaUenia pageczkami Sal monella wS§S

Powiatowe Stacje Sanitanibpi demi ol ogi czne prowadzN rejes
brzuszngoi bidNcych potencjalnym Fr-dgem zakaUen]
w okresie powodzi lub po obfitych opadach deszczu.

W por -wnaniu z rokiem poprzednim zmniejszeni

chor - b wiekur -diyicexck iditfcreqmey Wwi Swinki. W przyp
zachorowa@ jest po cznSci wyni kiem wprowad
szczepionkN tr-jwalentnN przeciw odrze, Swirt
tendencj i spadkoweij ejza@lo riocwha Ee pni adset niii pcuzj n\e j

zmi ennoSci N typowN dla niekt-rych chor-b m

naospn wietrznN.
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W zakresie zachorowa® na WZW B aktual nN s\

zak or zystnN, g@-ewmike ezgop aowamdwws zechni eni a sz«
Nowego znaczeni a nabierajN zakaUeni a me n i
rozpowszechnienia meningokok: - w grupy C
doepi demi cznego szerzeohaposidci pawade@®ani a
Wybrane choroby zaka¥ne. w woj. magopol skim w

O grypaiinfekcje grypopodobne

B ospa wietrzna

O biegunki u dzieci do 2 lat1

O wirusowe zakaUenia je

B borelioza

O pgonica

B salmonelozy

O naraUenie na wSciekli

B r-Uyczka

@ akteryjne zatrucia pokarmowe

O Swinka

O neuroinfekcje3

B krztusiec

B choroba meningokokowa

B wzw typu A,B i C (§N
W inne

11



WYBRANE REJESTROWANE
CHOROBY ZAKAt NE

l'iczba zach
jednostki chorobowe
2006 | 2007 | 2008 | 2009
AIDS 5 7 7 10*
nosicielstwo HIV 15 25 42 35*
dur brzuszny 0 0 1 1
dury rzkome A, B, C 1 0 1 1
czerwonka bakteryjna 1 4 5 1
bakteryjne zatrucia pokarmowe og-gem |1221|1370| 1120| 991
w tym: salmonelozowe 1014| 1055| 817 | 805
gronkowcowe a7 18 13 24
jadem kiegbasianym 1 3 2 0
inne okreSlone i nieokreSlone 159 | 294 | 288 | 162
zakaUenia jelitowe wywojane przez Camg 22 18 13 35
zakaUenia jelitowe wywogdane przez Yer| 13 29 28 38
inne bakteryjne zakaUenia pokar mowe 607 | 429 | 358 | 234
biegunki i zapaléehbweUogpNdewwopdzdniubni| bd. | bd. | b.d. | 1066
wirusowe zakaUenia jelitowe og-gem 1355| 1757| 2116 | 1825
w tym: rotawirusowe 1143| 1346| 1717 | 1582
norowirusowe 106 | 286 | 125 84
inne i nieokreSlone 106 | 125 | 274 | 162
biegunki u dzieci do 2 lat 1455| 1911| 2022 | 1959
w tym: béteryjne 207 | 239 | 178 158
wirusowe 714 | 818 | 996 968
o nieokreSlonej etiologidi 534 | 854 | 848 833
krztusiec 36 165 | 177 169
tnlec 6 3 5 6
odra 7 2 3 0
r-Uyczka 866 | 2275| 645 | 389
ospa wietrzna 11 45513 967| 11223| 10964
Swinka 775 | 222 | 277 | 245
wirusowe zapa e ni e o0 prdzeniowyehz g . 198 | 193 83 77

12



zapalenie m-zgu wirusowe i ni eokreSl| o|l 32 43 31 49
w tym: przenoszone przez kleszcze 8 15 11 34
choroba meningokokowa 28 42 48 24
w tym: zapal edeenievyohpon m- zg. 15 21 24 13
posocznica 21 28 22 14
choroba wywogana przez Streptococcus 17 23 19 23
w tym: zapal endizenopadn Im-bzgn- zgu 6 7 12 17
posocznica 6 6 9 7
choroba wywogana przez Haemophilus in|l 4 3 1 1
w tym: zapal endizenopadan Im-bzgn- zgu 1 1 0 0
pocznica 3 1 1 1
zapal eni e o plpen. inne-bakigrgjveo 53 63 80 44
zapalenie opdmem: zgowookreSlone 31 125 a7 53
posocznilce og:-gem 188 | 225 | 215 | b.d.
wtym: wzw typu A 9 3 9 44
wzw typu B (ostre i przewl ekge) 69 49 43 20
wzw typu C(objawowe) 69 34 32 30
nowo wykryte zakaUenia HCV o0g-g§em 1032 | 994 | 339 21
pgonica 687 | 811 | 836 | 1141
borelioza 633 | 833 | 1044 | 1045
r-Ua 509 | 478 | 461 | 269
Swierzhb 439 | 427 | 525 | b.d.
malaria 0 0 7 1
tasiemczyce 12 4 7 b.d.
choroba Creutzfeldtdakoba 1 1 0 1
zapal enia pguc 2153|5287| 4357| b.d.
grypa sezonowa i infekcje grypopodobne 16 586( 57 954/ 20 586/ 113313
Grypa A/HIN1/N 116
naraUenie ha wSciekliznhn 837 | 815 | 777 | 803
Z wygNczeniem meningokokowych, pneumokokowych

%ok Nsani a, tmpos okva-nroy stz czaespi eni a przeci w wSci e

*do 31.10.2009 b.d. brak danych

13



7UAOAT A AET OT AU UAEATTA x xT E8 1 A¢T DI I
WO j ma g op Polska

jednostki chorobowe liczba zapadal liczba zapada
zachor| nal00000| zaclto r o w| na 100 000
grypa i infekcje grypopodobne 113313 3441 4 1081464 28345
ospa wietrzna 10964 333, 138957 364,4
biegunki u dzieci do 2 lat 1959 266,9 3031¢§ 367,5
wirusowe zakaUeni a 182§ 55,5 31284 82,0
borelioza 1045 32,1 10313 27,0
pgoni ca 1141 34,7 13845 36,3
salmonelozy 814 24,7 8959 23,5
naraUenie ha wSciel 803 24,9 6865 18,0
r-Uyczka 389 11,8 7514 19,7
bakteryjne zakaUeni 307 9,3 6664 17,5
nowowykryte zakaUeH 21 0,64 1888 4,95
sy NG Tentem sal m 307 °0q 1082 51
Swi nk a 245 7.5 2915 7.7
neuroinfekcjé 242 7,3 2303 6,0
krztusiec 169 5,2 2391 6,3
choroba meningokokowa 24 0,8 307 0,8
wzw typu B (ostre i 20 0,6 1469 3.8
wzw typu C 30 0,9 1913 5,0
wzw typu A 44 1,3 651 1,7
czerwonka bakteryjna 1 0,03 30 0,08
t iUec 6 0,2 19 0,05

zapadal noSi liczona na 10 000 dzieci do | at 2
‘nokNsania, po kt-rych podjhito szczepienia przeciw

3
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Grypa i infekcje grypopodobne

Grypa, najcznSciej wysthnpujNca choroba zaka
Orthomyxviridae. Jest t o choroba bardzo Z
Wmi esi Ncach zi moawyichdeczé@pitodenmiochgrypy a nawe
trzy typy wirusa grypy: A, B, CWirus grypy.

Autor: commons.wikimedia.org

W 2009 roku notowano zachorowania wywogane
szczepem grypy AHIN1IwW (@Ewawrirarst wwywo gz NcSywi H)
nowy wirus AH1N1lv pojawi g sifn wiosnN 2009 |

zostag poprzez osoby podr - UOuj Nce rozpr zest
do pierwsze] od 1968 roku pandemii.

W 2009 roku w wojmagopol skim zggoszono do BIBs pekcij
zachorowa® na grypn i schorzenia grypopodobn
zZ rokiem poprzedni m. Zapadal noS| wyni osga 314
od notowanej w tym samym okresie w Polsce (zap.: 2834,5).
Grypa i grypopochodne w woj. maft
350000(
300 000+~
250 000+~
200 000
150 000
100 000
50 000
S o
S o 9 o
ggﬁééggswm81
N Q8 & © 8 9o
N ~ 8
* liczby wyliczone dla obecnego woj . magopol ski ego
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PierwszN faln epidemi cznego wzrostu zachor
grypopodobne zanotowano w okresie od ystyczni
zachorowa® miadg mi ej sce w pierwszym tygod

l4tys.zachor owa CE. Jesienna wyra¥na zwyUka =zact
pa¥tdzierni ka i Iis},opada. Naj wi ncej zachor o\
(13tys.zac hormavmakEl al noSI tygodniowa: 95 zachorow
Grypa i infekcje grypopodobne
—-—2008 - zachorowa
=000 —— 2008 - zachorowania u dzieci do lat 1.
25000 —-2009 - zachorowa
20 000 \ —e— 2009 - zachorowania u dzieci do lat 1:
15000-%

10 000 \ /
5 000 é/\; \ ; éﬁ
0
¢’\ .lt ¢o) . ¢Q 0

Grypa jest chorobN o wysokiej zapadalfnoSci,

zi mowym. Coroczne sezony grypowe wi NUON sin
zgon-wszczeg-Ilnie os- b w starszych grupach
medycznych i znacznymi koszt ami spogecznymi
siAf na objawowym rejestrowaniu zakaUe@® g-rr
Azachoriowaondeaj r zeni a zachorowa®@ na grypino, ]
aeni e do ko®a zidentyfikowany odsetek. Taki
trend-w zapadal noSci oraz do por-wnania posz
mo Uteamsowi | podstaw do por-wna®@ mifdadzynarodow
Od czasu ostatniej pandemii grypy Hong Kong
nowej pandemi i, a tylko zachorowania sezonow
okreSlonego wi.el 9ka@altai egohtreondonych waha®@® w
w1990 r. do 3,8 mln w 19750d .qkoajobi8ilr Ntcy sp.o c
1989/ 90 do 4, 9 ml n W sezoni e 1975/ 76. W 2
azapadal noSi wyni éugamo$b&1,3 na 100 000

Rozprzestrzenianie sin wirusa grypy A/ H1N1
wMe ksyku, kt -rej owocem bygo ponad 12 tys. z

16



Mapa prezentuj Nca infekéje wirusem A/ H1IN1 n

| potwierdzonezgony
_! potwierdzone infekcje
|| niepotwierdzone infekcje

W dni u 11 czerwca 2009 r. Gg: - wny l nspektor
minnakt ual nN sytuacjnin epidemiologicznN grypy t
Faza 6, najiwydkrzeaSIwnskalprzez WHO, wystnipuj
wy st Npi W przynamniej jednym kraju, | eUNcym
wczeSniej potwierdzono epi demin [ utrzymu,j
nac z g o WUSA kMeksyk-Re gi on WHO dl a Ameryk). Oggoszer
nie oznaczago, Ue wirus grypy typu A/ HIN1 st
Ue Wi rus spowoduj e duUe Zzaburzeni a w codz
Oznaczago | ednpaskndeln aSwiravtagjwaa i Ue kaUdy kr
Polskaws p- gpracowaga i nadal wsp-gpracuje z

Europejskiej, Europejskim Centrum ds. Kontr
EuropejskN (EC),NsSHdanowwdl OWHOnIi paag z innyr
zapewnil sprawnN wymiani informacji, a tym s

Oceni a si fi-podomie jak wArmycls kragach europejskicty okresie jesiennym

zdecydowana winkszoSygaawhwogaea@ mawgmy wir b
Wci Ngu cadego roku na terenie woj. magopol s}
potwierdzono u 116 os-b, 9 os-b zakaUonych z

Z powodu grypy |l ub | ej powi kga@E& hosmhaythal i z ow
wirusem AH1N1v.

WSr-d og-Inej Iliczby zggdoszonyc3 pmypadkiNgu r ¢
dotyczygo dzieci do | at 000 dzieci & tepgaugia Wiekansgj i c

! Strona internetowanttp://commons.wikimedia.org

22 ¢gexT U )T OPAEOI O 3AT EOAOT U x 7AO00UAxEAh xxx8PEO8CI 08
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wyni osgJai 6byegsad , ¥wukrotnie wydsNadwapocagenarp

mi eszka@E -w woj . ma § o poil mkwejgoz wylbldiczaach ers
chorych dzieci do | at 14 wynosi g 38, 9% i by
Wi osennej fal.i wynoszNcego 2 Ticzby%. zgW opo o Ry E
zachorowa@® bygdgy zr - -Uni cOoWw@ nmi. e 3V kpa Ee:l w crzajnw iu
zggoszono w powiecie mySlenickim, krakowski m

w powiatach: limanowskim, miechowskim i olkuskim.

Od 2004 roku Inspekj a Sanitarna wojew-dztwa magopol sk
epidemiologicznewi r us ol ogi cznego nadzoru nSerdinelg r y p N
wsp-gpracujNc w tym zakresie z zainteresowan
oraz z Krajowym @r odki em ds. Grypy w Narodowym | nst
PZH.

W ramach nadzor$entinelw okresie od stycznia do kwietnia 2009 rokdo diagnostyki
wirusol ogicznej pobrano 630 wymaz-w 2z gardg
grypy sezonowept wi erdzono u 18 <chorych, Wi rusy gr.y
pr-bkach dominowagdgy wirusy RSV. GNcznie tylk
wirus-w grypy | ub innych wirus-w oddechowyc
t,od wr zedfmidcanido przebadano 152 pr-bki. W 3
wirusy AHl1vVwiwusw-ghypy A, TW, ko lpejzmoysctha geew -zc
wirusy RSV (42 pr-bki) [ parainfluenzy (8 p
zawi er ag gy lubimeaivdrysy agladechowe.

S
u
5

Aktualnie system nadzoru nad grypN Sentinel,
bada® diagnostycznych (niska cznhnstoSl] pobr af

do badani a (ni ski o d smeatogrdniczqne znaoczdnie @ mck@id ni ¢ h
rzeczywi stego rozpowszechnieni a grypy, j ak
grypopodobnych, kt-ryaomtijraoz rw- dii exriice nryac hp g ;s
Ocenn rzeczywistego r oz p o wsdatkowdn nograniczom@a gry
wi arygodnoSi danych statystycznych, wyni kaj
choroby na potrzeby nadzoru epidemiologiczn
zobowi Nzku zggaszani a choroby. Pszogahs t awi ¢
zachorowaniach na grypn i infekcje grypopod«
z powodu rezygnacji przez wielu chorych z wizyty u lekarza.

Trudno ocenii na ile obserwowany w 2009r. wz
z faktyczng o wzrostu zachorowa @, a na ile byg k
pandemi. grypy i zwi Nzanej z tym poprawy w
obowi Nzku zggaszania do |-esveakszjciz aS gmidtcazrarse
grypyi dodatkevo utrudnia wdgaSci wN ocenfi sytuaciji e |

W zwi Nzku =z trwaj NcN-omreawmN ep mpiamrdyetmé tNo wN yjpa

nadzor u nad tN chorobN. Tyl ko wgaSc-i wie
wirusologiczne pozwd oceni | faktyczne rozpowszechnier
kr NONce typy wirus-w i wykryl ich nowe dotyc

W zapobieganiu grypie najwaUniejszN roln odg

18



W Pol sce w por-wnani u zniiennniyemis zkcrzag paine (E rporzzpe
niewielkie. W 2008 roku |liczba os-b zaszczep
roku poprzedniego. S 79¢273e poi seonbiyo mt jp.o dWNEE %W maii @ s
zaszczepionych 9, 3% 14 (7 &7 axieci)y @dsetek raszczepioryah | a't
dzieci do lat 14 wyni-sg 1,4% og-Qgu tej grup

Grypa i infekcje grypopodobne v
=8—|iczba zachorowa@ oc
liczba zi =®-% o0s-b zaszczepionyc
400 000

350 000 \
300 000 \
250 000 \

200 000 \
150 000

) 2,5%
0 T T T T T T T T T T |
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Rzeczywista |liczba zgon-w z powodu grypy | ¢
umi eszczana wW karcie zgonu jako wyj Sciowa pr

Ospa wietrna

Ospa wietrzna po zakaUeniach g-rnych dr-g oc
WWwWOo j . magopol ski m. Po zwyUce zachorowaE ol

przypadk-w) nastNpi § spadek do poziomu z | at
Zapadal noSi wyniosga 333,0 na 100 000 lwudno
wtym roku w Polsce wynoszNcej 364, 6. Na t e
zapadal noSci bygy zr - Unicowane. Naj wyUszN
chrzanog ki m (767, 5gnaowmymsiock Nprzekraczaj NcN Sre
wpowi eci e nowotarskim (537, 9) [ ol kuski m (
wpow.d Nbrowskim (zap.:107,2). Z powodu ci AdaUki
hospitalizacijwmag o 70 chorych tj. 0, 6% chorych. O

ubi eggych.
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Ospa wietrzna w powi a
I w Polsce w latach 2008- 2009

Polska

ma gopoll

dNbr o 1

nowos N

nowotarski

proszowicki

brzeski . 2008 - 2009

gorlicki

tarnowski

boche

boche

limanowski

krakowski

oSwinc

my S1 en

chrzanowski

wielicki

suski

olkuski

wadowicki

miechowski

0 200 400 600 800 1000 1200

Ospin wietrznN podobnie jak r-Uyczkn i Swink
epidemiczne wzrosty zachorowa® z nme$bdieNi en
W woj. magopol skim zwyUkn zachorowa@ na osph

-rej moUna z
i ami zal ecan
kim ©przebieg
oka ena szczepio
008 roku na tereni
92% o0g-Jgu zaszczep

Ospa wietrzna | est chorobN,
szczepienia sN nadal szczep
zwybranych grup zagroUonych
wyst Npieni a powi kga . Wy s
szczepie®& zal ecanych. w 2
8740 s oby, gdpiewrekoeej2029 | at (
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Ospa w wojewodztwie matopolskim w 2008 roku
(zapadalnos$¢ na 100 000 ludnosci)

Proszowice

[ J a0
L 101-300
0 501600
Bl <o - 00
o 1001

Zakopane

Ospa wietrzna w woj. maloploskim w 2009 roku
(zapadalnosé na 100 000 ludnosci)

Dghrowa

Tarnowska

Proszowice __

[ Jao
T 01300
B 501 - 600
B o - 000
B o 001

Zako panc
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WIRUSOWE ZAPALENIAW T ROBY ( WZ W)

Wirusowe zapalenia wNtroby to grupa chor - b

wirusy, kt-rych wsp-InN cechN jest rojpwewodowa
zwi Nzane sN z uszkodzeniem kom-rki wNtrobow
wirus-w, to jest w szczeg-|lnoSci przez: Wir.dl
TTV3Na podstawie przebiegu i obrazu chwer oby r

jest to dopiero na podstawie wyniku badania laboratoryjnego (testu serologicznego).

Wirusy HAV i HEV szerzN sifn ddoga@aNpomkaumaw
ci NggoSci tkanek |l ub drogN parenteral nN.
WZW typuA

W ostatnich kilku latach w woj. flpo pol ski m zachorowania na W
sporadycznie i dotyczygdgy g9gg-wnie os-b podr -
zakaUe® HAV. W roku 2009 zanotowano znaczN¢
zpodr - Uami. GNcznie w pri 2Nypa drkoik uz arcohzopr cozwiaad, o
10wy st Npi o w zwi Nzku =z podr - UOami, ggowni e
iChorwacji. U ponad pogowy <chorych (24 osoby
10o0s - b chorych podago w  wlywhb adzniney kbal nitsakkit
zrozpoznanym zakaUeniem HAV. Zapadal noSi w

13iodpowi adagjga zapadal noSci w Polsce. WSr - d
miUczy¥ni (86%) w wieku od 25 itddat Bastarsilayi . Na j
w wieku 40 i 43 lat.

W zwi Nzku z powszechnN podatnoSci Ni naUdzeak aU
zachorowanie na wzw A stwarza ryzyko wyst Npi
(epidemia wyr - -wnawcza).

Szczepieniepzeci w wzw A jest obecnie szczepienier

cenn szczepionki rzadko reali zowanym. W 200
zostago 2819 os-b, w tym 749 dzieci i mgodz
Szczepienie pzeci w  wzw A powi nno byl obligatory
wyj eOdUaj Ncych do kraj-w o wysokim stopni
zatrudnionych przy produkcji i dystrybucji O

Liczba zachorowa®& Wz
w wojew-dztiwe magopol sk

2006 2007 2008 2009

5Choroby zak a ¥ ii epidémiojpgias jprdfilpktykaivcMagdzik, D.Narusziez-L e si uk, A. Zi el i Es ki E
Biaga 2007.
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WZW TYPU B

Zachorowania naWZW B w woj . mmauwtorpoy mkjiN si fn  od kil |
poziomie.

Korzystna sytuacja epidemiologiczna | est A
izal ecanych szczepie®& ochronnych | ak telU poc

Ssprzntu medycznego.

W 2009 roku w woje/- dzt wi e zarejestrowano 2MIWB,achoro
wtym 17 przypadk:-w ostrej postaci choroby i
(skutek dawnych zakaUe@). W przeliczeniu na
wyni osigaby0oja® zmiadgNa od zanot owaniewynwsizWmepk
3,8

ZapadalnoSi na wirusowe zapalenie wNtr

i W wWoj . magopol skim w latach 1999 -200838
zapade
na 100 000

60,0

5001 47 ! —®—woj . magc
—8— Polska

39,7

30,04

20,04

10,0

0,0

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

ZapadalnoSi na ostre wzw B (po wygNczeniu :
por -wnywalna z notowanN w Polsce wynoszNcN 0

W wyni ku przeprowadzonych 4Wetabdze E gei ¢ emir
chorych z ostrymi ava poaklreensiieem dwNt @& omy esi ncy |
objawbwga poddawana zabiegom medycznym naru

|l eczenia szpitalnego 1/ 1 ub a mdgooktyzngch grazny ¢ h
|l eczenia stomatol ogicznego. W przypadku poz
z zabiegami medycznymi.

W 2009 roku do |l nspekcj i Sanitarnej na t e

zwy k raynttN\y genemi N  HBs
Obserwowane zmniejsze
(65% spadek w roku 2
obowi Nzku zgdaszani a

] naniu ¥ Odkiem npoprzednim.w  p o
ie sin |liczby rejestroc
08 w por-wnaniu z T7r1ok
dodatni ch@®& wbBV ki w HE¥d

t
n
0
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Rejestrowane przez I nspekcjn SanitarnN pr :
sWyni kiem zggaszalnoSci spontaniczne,j

Na koniec roku, w prowadzonych przez Powiatowe Stacje SaniEgiaemiologiczne
rejestrach os-b z asiygen2r/m tHmBss. zonsa jbd owad os
l udnoSci wojew-dztwa. Szacuje sin, Ue w Pol s
l udnoSci

Odsetek dzieci w 14 v £ zaszezepionych przeciwko
WEW typu B w wojewrddztwie matopolskim w 2008z,

Mizchdw

Mhkusz %%

29.8%

Oswigecim

93,6%

Wieliczka

[T~ 1 Dochnia
' 100%

Myslenice

T2

Suchn:
Beaskicdzka

F9.8%

Limanowa

99.9% Gorlice

*dane pochodzN z Rocznego sprawozdania ze szczepie(C
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Odestek dzieci w 14 1.z zaszezepionych przeciwko
WZW typu B w wojewddztwie malopolskim w 20091

Dgbrowa

Tarnowska
99.9%

Proszowice

Chrzanow

Wadowice

100%

Myslenice

100%

Sucha
Beskidzka
099 8%

Limanowa

100% Gorlice

99 9%

Zakopane
100%

ZachorowagnoSi na WZW ty
magopol skim w | at ac|l

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
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WZW typuC

Rejestracja zachorowa@& Iinterpretacja danych
w zakresie Wi rusowego zapal eni a wNt roby

nani ewystnpowani e w znacznej wi nkszoSci

orazrozpoznawa i e i zggaszani e choroby dopiero w
trudnoSci N jest brak precyzyjnych i prosty
r-Unych postaci zakaUe® HCV na potrzeby nadz
Jak wynika z danych Inspekcji Starnej-w  woj . magopol ski2e7 w | at
notowano systematyczny wzrost rejestrowanych
znaj dowal i sin zar:-wno chorzy na objawowe |

osoby po przebytym wzw C w przésp S @idotychczas nie rejestrowane oraz osoby

zwy krytymi przeci-wggagaane ap khpedHday wdylkagi.t or i a

W 2008 roku w zwi Nzku ze zniesieniem obowi N
wyni k-w bada@ussowy eh un& p-adlwe @& nvsNpterkoch yi Sanit al
trzykrotni e mni ej zgdosze® dotyczNcych 0S -

poprzednim. W Polsce w tym samym okresie zanotowano spadek blisko dwukrotny.

_ ZakaUenia HCV w woj. mag
liczba za

1200+

1032

1000+

800-

600+

4001

200

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Bliczba objawowych wzw C Bliczba wykrytych zakaUe®& HCV o g -Bjiebazgonéw

W 2009 roku podj nt gromadezonyiehi danych ena potrdebycnadzdrua

epidemiologicznego wprowadzaj Nc nowe kryter
zakaUe®E HCV. Zgodnie z -mewNstdredd jpiak jptardpeaya
bezobjawowe zwykrytym kwasem nukleinowym wigla zapal eni aC wNtr o

wsurowicy krwi, |l ub z wykazanN obecnoSci N
zapal enia wNtroby typu C potwierdzonN innym
W zwi Nzku ze zmianami w s mkadri® wi ajdasstnr aHJV
uzyskane zar-wno za 2008 jak i za 2009 rok d
i por - wnania z | at ami poprzedni mi
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WSr-d zgJgoszone,j w 2009 roku og-lnej | i cz
objawowych tj. analogicznieka w r oku ubiegdgym. W przeliczen
|l iczba zachorowa® wyniosga 0,9 i byga wyrat¥n
5,0.

ZakaUenia HCV sN problemem zdrowotnym i epi
zakaUe®& ulegai samdaklUecztyl ko c¢cziaSi przecho
UcznSci chorych dochodzi do przewlekgego za
odl eggych powi kga® w postaci marskoSci i rak
Szacuje sin, Ue w Pollswduhn&ka Ue roide clH@\ ud ovpy
rejestracj.i zakaUe®& HCV na terenie woj. ma
zobecnoSci N przeciwciag anty HCV, co stanowi
Z powodu braku szczepionki, c zpyzkciw wirusowi i wo Sc
typu C najwaUniejszN rolfn w zapobieganiu ch
wzakgadach opi eki zdrowotnej or az w e wWs zy
dal udnoSci , w kt-rych wykonuje si(itatabilUegi
przekguwani e uszu, manicur e) . waUne znacze.

(stosowania narkotyk-w w formie zastrzyk: - w,
sprzyjajNcych szerzeniu sin zakaUeni a.
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GRUt LI CA

Grufltcgepdasl z chor-b zakaFTnych. Szacuj e si
kontakt =z pr Ntkami gru¥licy, jednak wni kni nc
zzachorowaniem na tn chorobn. Jej przebieg
indywi dualnych, min.: stanu ukgadu i mmunol ogic
Naj gat wi e] zarazil sin tN chorobKN drogN Kkrofg

nie leczNcN sifh osobN. Czgowiek takj kitchaj
unqsch,S|ﬁ wW powietrzu stanowi N niebezpiec:
pr Nt kuj Ncy, nie poddany terapii czgowiek moU

$wi atowa Organizacja Zdrowia opcFBeczopwaSyrae dmad w
Nadzorowane Leczenmej Kcetkhkateemunpwer awin skt
chorobN. Do podstawowych zagoUe® DOTS ( skt
Treat ment Short Cour se) nal eUON: awemanmag a Uo we
wszystkich szczeblach administracyjnych w z
okreSlajNcego g§g-wne etapy oraz harmonogram

dostnpu do | ekarza i l ek - w.

W wojew-dztwie magopol sli0O® wa200N®i Jopor - wnan
Vzmniejszenie sin |liczby zarejestrowanych
Vzmniejszenie sin liczby gru¥licy pozapguc
Vzwinkszenie sin Iliczby gru¥licy pguc z 52
V spadek | iczbycN opnrtNatkktuyj Nec Ngr uz¥F 11453 do 135

ZapadalnoSi na gruflicn w

w latach 2000 - 2009

35,0 -
——Woj . ma § ¢

30,0 A
—8— Polska
25,0 -
2L S ‘\0—*0——0/‘___’\0\’_’
15,0 A

10,0 A
5,0 A

0, 0 T T T T T T T T T 1
2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
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Gruflica w wojew-dztwie magof

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
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ODRA, sWI NKAKA RCt YCZ

W 20009 roku nast Npi § nieznaczny spadek Z
245pr zypadk - w, przy 277 w roku poprzedni m.

ZapadalnoSi na Swinkn, r

zapada| magopol skim w | atact
na 100 000

500
400
300
200
100

0

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

=S wi mar - Uy e®=koapa wietrzn:

ZapadalskdSlii wojew-dztwaOW@nimbegakadEet- wai 110y

dozapadal noSci not owane|j w tym okresie w Po
wpor -wnaniu z rokiem poprzednim zanotowano
zachorowa®wystNpogzaowi ckim, suskim i mi echo

zanotowano w powiecie suskim (18,1), olkuskim (16,7) oraz chrzanowskim (14,1).
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Swinka w powiatach woj. magopol s

Polska_

magopg =~ 1

dNbr ol

nowosN_

gorlicki_

mySIe_

tatrz_

nowotarski_ m 2009

limanowski

Wadowicki_ 12008

tarnowski_

krakowski_

wielicki |

oSwi fic

brzeski_

boche_ ]

proszowicki_ _____

miechowski_

chrzanowski_ 7

OlkUSki_

suski_

1 | 1 | 1
0 > zapalc?agnoéil5na 100 2 25

Obserwowane w ostatnich | atach znaczne zmni
moUna traktowadbojwikhozkefvgkh szczepie® ochro
wykluczyl natur al nej cyklicznej zmi ennoSc
poepi demicznym wzro$Qi0dd5W. | @bawhNz2kdOWwe szcz.
Swi nce, odrze i r - g ovies &lc w  Wyzd ieac i wpwr oWwa d z ¢
w2003r oku, natomiast dawka przypominaj Nca u dz
szczepi e przeciw Swince powinny byl widoczn
przebiegu chor oby izbwanol8 chorgch (fj.[d,2%).iV\koStatrdeh latack pi t a
obserwuje sin systematyczne zmniej anva@dui e si T

Swi nki

W roku 20009 zanot owano dal szy spadek zach
389przypadk-w co sztoannyocwhi W 0®00 kzug gwilsi eg gy m. Za
118iby g a ni Usza od anal ogicznego wska¥ni ka

wymagahor4gch tj. 1%. Nie stwierdzono Uadnego
Wyra¥tny spadek zachor owa@r we dsntioesguon k wy sdtoN p 1
zdecydowane|j wi nkszoSci powi at - w. Wzrost z
boche@® ki m WskgaoFrnliikciki mapadal noSci w poszcz
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zr -Unicowane: od braku zachor cowa0@® Ow np oevs.z kdaNH
wpow. boche &spgdow.gorlickim4d 3, 0

R-Uyczka w powi atach woj. magopo

Polska

magopo
dNbr o

my Sl e
miechowski m 2009
proszowicki

oSwinc

0 2008

wadowicki

nowotarski

tatrz

tarnowski

nowos N

brzeski

krakowski

suski

limanowski

chrzanowski

wielicki

olkuski

gorlicki

boche

0 10 20 30 40 A5,0 60 70 80
zanadal noSl| na 1

Utrzymywanie sin wysoki e]j zapadal noSci W ni
zcznSciowym tylko uodpornieniem popul acji dz
dzi ewczNt WwWatwi ekugd®ag wyeliminowanie r-Uyc

o]

wznaczNcy spos-b na og-lny poziom zapadal nosS
W zwi Nzku z wprowadzeniem do obowi Nzkowe ga
szczepieni a dzieci szczepionkN t yczc¢ w-al ent n
wnajbliUszych 1l atach naleUy oczekiwal znac
r-Uyczki R-Uyczka 2z wuwagi na wprowadzenie
dowsp:-1l nego z odr N programu el i minacich. Bnd
poprawN di agnostyki chor-b przebiegaj Ncych z
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KRZTUSIEC

W 2009 roku |l iczba zachorowa na Kkrztusiec
dodw- ch poprzednich | at. Zarejestrowano 169
5,1nal10000ni eszka@c- - w i byga nieznacznie niUsza
(zap.: 6,3).
Krztusiec w woj. magopol sk
9,0
8,0 7.7 ~8—woj . mat
_ 70 —8— Polska S
6,2 6,3
(;6,0' 5’9/‘ / \ Eb7/.
o 5! )
< 50 ; \ /y 5,0 % @- 5.1
;, / \./ 5’0 .4
© 40 4.6
© 4,0
-/ /
/23 > 2 /
20 ' 1,9
Lo ’ 1,0 1,4 19 1,1
’ 0/0,5
0,0

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Blisko 62% zachorowa® zggoszono z terenu po
aw pozostagych powi at ach rozpoznawano poj ed
choroby (powi at y: brzeski, gorlicki, I i man
itatrza@EGski).

Poznani e faktycznego rozpowszechnieni a krz

di agnostycznych u wszystkich os- b (razwni eU
zggaszania wszystkich przypadk-w zachorowaE
nabadani ach serol ogicznych. Z uwagi nia trud
badania te na terenie WwWoj. magopol skiego (
wykon y wane. Br ak bada® bakteriologicznych z
odi nnych zachorowa®& w tym od przypadk:-w kr zt
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Krztusiec w powiatach wi
w latach 2008 - 2009

Polska

magopoll ski e

brzeski

wadowicki

n 02008 m 2009
nowotarski

nowos N

my Sl e

suski

wadowicki

tarnowski

miechowski

proszowicki

bochel

olkuski

chrzanowski

dNbro

dNbr o

krakowski

oSwinc

Wprowadzenie w 2003 roku dodat kowe|j dawki

szczepionkN z bezkom- rkroawtyumSc & wynmo neawien n o
stopniowym zmniejszeniem sin |iczby zachorow
Z powodu krztuSca hospitalizowano 40 choryc
zmni ejszani e sin odset ka hospitalizowanych
zachoimwBé& byl sygnagem wskazuj Ncym na popr
choroby.
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OSTRE PORAt ENIEA WI OT

Poliomyelitis (dawnej nagmi nni & Mpgna) o0stra i e dz
choroba zaka¥na wywoQganai i fbr2z eozr atzr z3y. tNipey rp-
zjadliwoSci N. Jednak ochronin przed zachor o\

konkretnemu typowi wirusa.

ZakaUenia poli wirusami maj N r-Unorodny przel
zapal eni e oiprdzenionychzagdo wdoo ci nUki ch z aPdiskar owa E
j est krajem oficjalnie uznanym za wolny od
ostatnie zachorowani e na poliomyelitis, wy
odnotowuje sifn tzw. gachopioavainom OyoywNrsyczdg

Za podstawowe zadania w ramach Programu Er ad
utrzymani e wysokiego pozi omu zaszczepienia
dokumentac)jn braku wystnpgwwoi prewaldpoowm@ENn
epidemi ol ogicznym i wirusologicznym nad ostr
W ostatnich | atach, odsetek wSr-d dzieci w

podst awowych, ksztagtowad sin zagzowneg-nanygd
wojew-dztwach powyUej wymaganego progu 95 %.

Obecni e, zachorowania na poliomyelitis WYy S |
azjatyckich. W 2009 roku w wyni ku aktywnegoa
magopol ski e zggdsstirgyoc h5 Pporrzaylbead® kWiwot ki ch. W P
41 OPW

Mediana za lata 2004-2008 2009

Wskaznik WHO - liczha OPW -WL\,
na 100,000 dzieci < 15 lat

[:] Brak zgloszen
[ <05

[ 05-0.75
Il os-10
o
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HIV/ AIDS

W okresie od 1.01 do 30.11.2009 r. zarejestrowano 38 nowych nosicieli HIV oraz 10 nowych

zachorowa® na AIDS. Z powodu te]j choroby 2z ma

Od poczNtku rejekale®&j HI WI DSj .i od 1989 rok

wwojmagopol skim AI DS rozpoznano u 55 o0os-b a :

stwierdzono 49 zgon-w. WSr.-d chorych, zakaUo
ZakaUenia HIV, zachorowania na Al
magopolskim 2003 - 20

45

2 A
35 / \
30 / \

25

: /”\‘\.//

liczna przypac

10 A
5
0 T T T T T T
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

—&— nosicielstwo HIV=ll= zachorowania na AIDS#= zgodny z powodu AID¢
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INWAZYJINA CHOROBA MENINGOKOKOWA

Zapal eni a ompdne m- cwyaovo i posocznice o etiolo
jako i nwazyjna <c¢choroba meningokokowa. Chor c
mo Ul i wo S wystinpowania trwagych pochorobowy
W2009 zmieni g sin system fre¢gjesstrrax¢jii zpadloe

zachorowani a mi krobi ol ogiczni e pot wierdzone
24zachorowania na chorobn meni ngokokowN t]j
Zapadh | noSi wyniosgda 0,8 i bygda r-wna Sredniej

Choroba meningokokowa w woj.

501 43

401
301

201

107" fs y

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
BM|liczba zachor ow#({Ezba zgonow

Grupfin serologicznN Neisseria meningitidis B
wkol ejnych 4 przypadkach okreSlenie seroty
w KOROUNY. W ostatnich latach w woj magopol skim notowano w
wzrostowN zachorowa@® wywogdanych meni ngokoka
zakaUe@® inwazyjnych wywodanych tym serotypem

4Krajowy OSrodek Referencyjny ds. Di agnostyki Baktery
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i b . .
écz &z Choroba meni ngokokowa W woj

W bez potwierdzenia mikrobiologicznego

504 Obez okreSlonego ¢
Ow 135
|y

40+ EC
oB

30

20

) n

2005 2006 2007 2008 2009
Zapadal noSi na chorobii meningokokowéku byga
NajwyUsze zapadal noSci notowano u niemowl Nt ,

Choroba meningokokowa w woj
ZapadalnoSi w grupach wieko\

zapadalno$

30,0~
27,0

02007
W 2008
2009

25,0+

20,0+

15,01

10,0

5,0

0,4 0,3 0,05

0,0

< 1roku 1-4lat 5-9lat 10-14lat 15-19lat 20-24lat 25-29lat 30lati>

Wszystkie wystipuj Nce =zachorowani a

bygy =zac
choroby meningokokowe|j zmar go dwoje dzie

ci

W kaUdym przypadku chdepmpwaeei shokbokeweij npq
dziagania przeciwepidemiczne w Srodowi sku ¢
obejmowane nadzorem epidemiologicdn@ k ar ski m pol egaj Ncym na w
antybiotykowe] or az w yahy taubadanfiua lcakteriotogicgngm wy ma
wymaz-w z gardga w kierunku obecnoSci mening
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Jak wynika z bada® KOROUN od 2002 roku w
i zol owanych meningokok-w grupy C. &Szirddiypjy
odpowiedz al ne s N z a ci n0ko przebiegaj Nce z a
UsvprzyszgoSci zakaUenia wywogywane przez te
epidemiologicznym i zdrowotnym w Polsce.

Obecnie dostfinpne sN szczepi dowaiym przeptybC.egaj N

Brak jest natomiast szczepionki przeci w pPOWS
serol ogicznej B. W 2007 roku w woj. magopc
meningokokowym 18 6 2 osoby, w tym gg- wnd & 200& roke c i [
|l iczba o0s-b zaszczOpidanyRByhgywztraos gg - wiroi el 9a k
organi zowane przez | okalne samorzNdy.
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Y ZATRUCI A | ZAKAt ENI A P

W 2009 roku w wojew-dztwie magoptodsikiim zak @{

pokar mowych tj. o 19 mni ej W por-wnaniu 2z
przednich rejestracij.i podl egagy ogniska obej]
wsp-I nN ekspozycj N.
Liczba zatrul pokarmowych w w

- w latach 2005 - 2009

70 ——

| —

60 1

50 -

40 -

30

20

10

0_

2008 2009

We wszystkich ogniskaclh, clwongwadd5f Nz reicea 4w
(38% o0g:-gu chorych). Hospitalizacj.i Wy ma g .
hospitalizowanych bygo 66 dzieci w wieku do

W obiektach Uywienia zbiorowego wystNpigy 2
wktrych zachorowago gNcznie 354 osoby.

Liczba zatrul w obiekta
w 2009 roku w woj .
10+
9_
8_
7_
6_
5_
41
3_
2_
1_
04
szpitale domy sanatoria przedszkola domy pomocy
wczasowe spojecznej
14 zbi orowych zatrul pokar mowych obej muj Nc
prywatnych. Zachorowania bygdgy zwi Nzane g@§- wt

tylkowlpr zypadku z rodzinnN uroczystoSci N komun
Naj wi ncej ogni sk zanotowano w powiecie kral
wjakl at ach poprzedni ch domi nowagy zbi orowe z
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chorych 1 gni sk). Najwinksza epidemia obej muj Nc
w O S weimiu.

Czynni kiem etiologicznym bygdga Sal monell a ent
(brak i nformacj i 0 pierwszych zachorowani a
Czynni kiem etiologicznym w 1 3Samdnell@&Enteritidis.c h z at
W ogniskach tych chorowago 138 os- b t]
zsal monel oz N. Dwa ogni ska sal monel l ozy Wy st
jhzykowym zorganizowanym w Domu Studencki m
prywatnych.Nor owi rusy bygy odpowiedzialne &a spo
zidentyfi kowane zostagy rotawirusy. Clostri
wlogni sku, a w pozostagych 15 przypadkach (4

Jak wykazg y przeprowadzone dochodzeni a epi de mi
najcznSciej odpowiedzialne bygy potrawy z
wystnpowagy w zwi Nzku z wuUywaniem surowc- - w
obr - bk N t erawmninieprzestizeggmient podstawowych zasad higieny podczas
przygotowywani a posi gk - w, ni eprawi dgowym
nieznajomoSci N zasad zdrowego i bezpieczneg

BAKTERYJNE ZATRUCIAI ZAKAt ENI A PEOKAR!

W 2009 roku podobnie jakvv* | at ach Toabhiegodgtbzym i zol owany

etiologicznym bakteryjnych zatrul pokar mowy
Og-gem w ci Ngu roku na terenie wojew-dztwa
24 zatrucia toksynami gronkowcowyi i 186 o0 et i Ndotowanyw ostatiica ok r e S
|l atach na terenie woj. magopol ski & gva2008 pad ek

roku ulegd widocznemu wyhamowani u.

zapadano sa|lmonelozy w wWoj . me
na 100 000

50

20 T T T T T T T T T T 1

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

Liczba zarejestrowanych w 2009 roku salmoneloz w przeliczeniu n®@A®Mi es z k a Ec - w

wyniosgdga 24,4 i byga zbliUona do zapadal no!
wyUsza od notowanej w Polsce (zap.: 23,5). \
zdecydowanie przewyUszagdgy Sredni N zap.l547, woj ew
wielicki T zap.: 33,8, tarnowskiz ap. : 31, 2) . W por -wnaniu z rok

Wzrost zachorowa@ zanot-owazma Nz kpuo . woySwiNipd ier
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ogni ska sal monel |l ozy w p~rzedszkopadarlmboséecriw

wni ekt  -rych powi at ach moUna tgumaczyl Cznst
sal monelozy wSr-.-d zwier zNt , a zw@gaszcza pt
chor obami przenoszonymi drogN pokar mowN zg
13zacho owa & =z bi or owych wywoganych pageczkami
chorowago 138 os-b tj. 17% og-0gu zarejestrow
Sal monel ozy w powiat ach
tatrg] latach|2008 - 2009
miechowski_
chrzanowski_
nowosN_
nowotarski_
gorlicki_
boche_
olkuski_
dNbro_
Iimanowski_
Polska_
brzeski_
mySIe_n
magopo_
krakowski_
rakousid | ™ 20088 200¢
wadowicki
proszowicki_
tarnowski_
wielicki_
OSwiﬁc_
I 1 I 1
0 10 20 30 R 40 50 60
zapadalnoSc na 100
Podobnie jak w | atach poprzednich w etiolog
Salmonella Enteritidis(p o n a d 80% zachorowa®E) . od pozost

i zol owan 8. Typlyingugium, S. Hadar, S. Virchow, i S. InfantS.Nc zni e

wwoj ew-dztwie zidentyfi kowano 18 typ:-w ser
SalmonellaPo gowa wszystkalcmorgljoszdootygdhzyga dzi ec
jedna czwarta zachor owa @& W agenis roXpowsgeehnienia d z i e
sal monel oz ni e uwzgl ndni ono wyst iApowani a :
przypadkowo podczas b eepicder@logtanyech orae Iw- tmakcies a ni t ¢
dochodze®& epidemiologicznych w ogniskach zac

W 2009 roku zggoszono ponadto 307 bakteryj|

wpor - wnaniu z rokiem poprzedni m. Spadek

enterp at ogenne pageczKki Escherichia coli (ze 1
natomiast do 35 I|liczba zdiagnozowanych przy,
w 2008 r.) oraz jersiniozyz 28 w roku 2008 do 38 w rchbku 20
bakteryjnych =zakaUe@ jelitowych dotyczyga ¢
zdi agnozowano 1 zachorowanie na czerwonkn wy
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WI RUSOWE ZAKEEKTNWEA J

W ostatnich latach uwagn zwrlhcagkaUeo&nNeei
oetiologi. Wi rusowej . W 2009 r ok uzamtawabos er wo v
og-gem 1828 przypadk-w tj. bl i sko 15% mni
Domi nowagy podobnie jak w roku ubii B82Fym z e
zachorowa®717Z008rQ jednN trzeci N mniej, wW p

zdi agnozowano ni-eUeylti-twowlyaed@Ndwkyowoojanych pr ze:
pogowa (53%) wszystkich zggoszonych wirusow
dolatd w- c h . Norowirusy bygy czynni kiem etiolog
zakaUe@® przewodu pokar mowego.

Na terenie woj. magopol skiego diagnostykn w
Wirusologii WSSE w Kr akomaitee.r i Kagjrui eocdz ncolSd r ytcrh
powi dzw@§aszcza Ww oXkorgersainei cziamowyzazmaczny SpoOSsS:
schor zeCC.

W 20009 roku wprowadzono ustawowN rejestrai

bi egunkowych i -eliopyaH cepiv ddoopgoNddokbormioe zakaFfnym
Dotychczas rejestrowane bygy takie zachorowa
roku zggoszono 1066 tych schor zeG, Z czego

zggoszonych w ci NguoR@®6E&E pokawa dikpaopnoagda hjmesdanbN
trzeci N stanowi Jy zachorowania o nieustalone
obok =zakaUe® wirusowych, znajduj N sifi spor
zakaUenia wywoJane pacterest gpradeichickal mCaajmpzyi otbs
zakaUe® pokarmowych w krajazchni Buroapy zZawhoDe
wywogane przez enteropatogenne pageczki E. co
Dane |l i czbowe 0 zarejestrowanych zakk aUeni
niedoszacowane w winkszym stopni u, ni 0 w
podl egaj Ncych zggdaszani u, gg-wnie z powodu

takUe przypuszczal, Ue wiele przypadk-w za
czynn ka etiologicznego jest nie zg@gaszana.

43



BIEGUNKI U DZIECI DO 2 LAT

Zespogy bi egunkowe u dzieci do | at 2 S

iepi demi ol ogicznym w skal. kraju. W woj . ma

ostatnichkilkkulat pomi mo corocznych waha@® wykazuj N wy
Bi egunki u dzieci do lat 2 w

350

295¢

300

. /
206, <
c ’ 225,7
200 190,
170,

290. 267,2

a

127,€

100

zapadal noSi

50

T T T T T T T T T
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009

W 2009 roku zanotowano nieznaczny spadek zac
Zgjgoszono JgNcznie 1 959 przypadk: - w. Zapadal
wi eku i dmalmrdljayjyaUszych notowanych w wojew-
R-wnoczeSnie byga niUsza od notowanej w ska
dzieci z biegunkN tj. 95 % o0g-Ju zggoszony
(8%) o etiologii lakteryjnej, 968 (49,4%) biegunek wirusowych oraz 833 (42,5%) o etiologii

nieokreSlonej . W skal.i kraju w tym okr e
niezdi agnozowanych byg niUszy i wynosigd 37 %

Bi egunki u
Liczby zggoszonych zachorowa® wg et

2500

=®— biegunki bakteryjne

=—&— biegunki wirusowe

- —

2000 + ®
-®—biegunki o nieokre
—8—biegunki og-gem

N \./

1000 —9
500
o e —
0 * , ; ; : :
2004 2005 2006 2007 2008 2009
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~

ZakaUeniom rotawirusowym u maej yzczhpiemerednake i mo L
wysoka cena szczepionki ogranicza jej powszechne stosowahie.2008 roku
wwomagopol skim zaszczepionych zostago 2 365

0g-gu tego rocznika. W por-wnannvyclhlt mio&mewl |
zwi nkszyga sin trzykrotni e.

W najbliUszych | atach moUna oczeki wal WZr o
umagych dzieci. Wi rusy te mogN stal sif domi

[

zespogd-w biegunkowycho&l ,uwargak niamnduunloNp rzoafri a Tal
leczenia.

Obecnie w zapobieg
poprawa warunk-w b

aniu biegunkom u magych
ytowych rodzin z ma gy mi

izdr owego Oywi enia acptk w6 Swnweijropaelwigmrof
przypada oSwiacie zdrowotne,j
Nie moUna wykluczyl, Ue obserwowana w osta
zggaszanych zespogdg-w biegunkowych u magych ¢
wzggaszdanisu atny w chorobowych.

DUR BRUSZNY | PARADLRY

W 2009 roku zarejestrowano jedno zachorowan
Bl i skiego Wschodu oraz jeden przypadek duru
pobyci e w AzWsthodAie.gudni owo

3lgudnia 2009r. teren wojew-dztwa zamiieszki w
wszyscy w wieku powyUej 60 | at . Pod nadzore
lnosici el pageczek p airpaatryapthyi p hA Bi Bl arsiocsii eli ¢
brzusznego zamieszkujN w powiecie krakowskir
(3), mi echowski m, nowosNdeckim i dNbr owsKk i

imySl enickim (po 1 osobie).

Ryzyko ze strony nosicield@ p @& gaeterenact wiegskich o wy ¢ h
w okresie powodzi oraz po obfitych opadach deszczu.
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lc. CHOROBY ZAWODOWE

W roku 2009 w wojew-dztwB89 maopobskiamodbdw]
wyni k prawdopodobnego szkodl!| i wewiska poadyd zi a gy
Wpor -wnaniu z r o klio%owy $padek8 | malsy Npiog poznanyc
zawodowych. Ood 2007r . obserwuj e sin kol ejr
zawodowych.

Liczba chorob zawodowych stwierdzonych w wojewodztwie
malopolskim w latach 2007-2009

500 462
450 —
400 374
350
300
250
200
150
100

339

2007 2008 2009

Choroby zawodowe w wojewodztwie malopolskim w latach 2007 - 2009

200 /\

150
100

50

H 2009 2008 ™ 2007

Liczba stwierdzonych chr - b 2z awo ds&Giegy wldtachw p o wi
20051 20009.
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Liczba najczescie)] wystepujacych chorob zawodowych w wojewodztwie
malopolskim w latach 2007-2009
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Liczba najcznSciej stwierdzanych chor - b
. choroby za <
choroby nar pylice p inwazyjne ubytek sg
liczba udzi liczba udzi liczba udzi liczba udzi
pr zypaprocentowy| pr zy p g procentowy| pr zy p @ procentowy| pr zy p g procentowy
104 31 41 12 36 11 33 10
narzad glosu pylice ptuc
| |
0 50 100 150 200
0 10 20 30 40 50
choroby zakazne choroby stuchu
|
|
2009 _ 36 2009 _ 3
0 10 20 30 40 50 0O 10 20 30 40 50
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Najczescie] stwierdzane choroby zawodowe w 2009 roku

Minne M chorobynarzadu gfosu W pylice M chorobyzakazne M ubytekstuchu

Naj wi ncej chor - b zawodowych stwierdzanych

nanaj wi nkszN |iczbin zakgdad-w i zatrudnionych
Najli czni ejsza grupin stanowi N 104 pr-symadhki Nch
oneok.31 % g- gu stwierdzonych w 2009 r. chor - b
wlatach 20052008 byli grupN zawodowN, w kt-rej st
zawodowych, chociaU w por-wnaniu z 2008 r. n
PatrzNc na wsp-gczynni ki zapadal noSci na C
powi atach zaskakuje ogrom rozpiftoSci. Poni
choroby t e nauczyciele nabywaj N a w innych ni e
wyt gumaczenia dla tak duUych r-0Onic. Al bo
dNbrowski m, nowotar skim i chrzanowskim chor
i Wystipuj NeciAdrbioe pw zmi echowski m, proszowi c|
nauczyciel:@ panuje szczeg-lna Amodao na ubie

Na drugim miejscu z&hjgugiNpadk- - MWWsiystkicls p § o ¢ w
stwierdzonyc hbzawodWychdwtym: chor -

~

- 18 pylic g-rnik-w kopal & wngla kamiennego

- 13 pylic azbestowych (ggdg-wnie Chrzan-w, D
OSwi Aci m)

- 10 pylic krzemowych (w r-Unych powiatach)
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Zapadalnosc¢ na choroby zawodowe w powiatach wojewodztwa
malopolskiego w 2008 roku

sredni wspotczynnik w matopolsce

S
tatrzanski |
bochenski
tarnowski
gorlicki
suski
krakowski |
S

wadowicki |
wielicki  je—
proszowicki |
nowosgdecki %
miechowski |
nowotarski _f
olkuski |
limanowski
brzeski
oswiecimski
myslenicki

chrzanowski
dabrowski d

0 50 100 150 200 250 300 350

wspolezynnik zapadalnosci *

*Srednia liczba stwowydhopyefp@éamjrulinioaycha o 1 00

Zapadalnos¢ na choroby zawodowe w powiatach wojewodztwa
malopolskiego w 2009 roku

sredni wspotczynnik w matopolsce
tatrzariski
suski - jed
nowotarski |l
wielicki |
bocheriski | —
krakowski  |e—d
WadowWickl  |—
TArNOWSKI  |—
(S
#

limanowski
nowosadecki
olkuski d
brzeski
gorlicki
myslenicki
miechowski
proszowicki
oswiecimski
dabrowski
chrzanowski

0,0 50,0 100,0 150,0 200,0 250,0

wspolezynnik zapadalnoseci
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Liczba stwierdzonych zaka¥tnych chor - b Zawo
w latach 2007 2009

Inne
Rok WzW | WzZW \t/)\/lsL\JNB Gr u ¥§ Razem
typu B | typu C C a | porelioza brucelol po z o
Za e
2007 2 20 0 6 10 0 1 39
2008 1 16 0 3 17 0 0 37
2009 1 7 0 9 18 0 1 36
Ilosc zakaznych chorob zawodowych w wojewodztwie malopolskim
wlatach 2007 -2009
25
20
15 HWZW B
HWZWC
10 M Gruzlica
M Borelioza
5

2007 2008 2009

Na trzecim miejscu naj~czﬁ§ciej stwierdzanyc
choroby zaka¥n26 iprmpaysmpddk bhlitmveopskicts stweerdzomych

chor-b zdwowWo@®909 r . W por-wnaniu z 2008 r
zaka¥nych utrzymuje sin na podobnym pozi omi
W por-wnaniu z rokiem poprzedni m, o] ponad
pracowni k-w sguUby zdrowia | iczbatywyu @i er dzo
nat omi ast |l iczba stwierdzanych WZIW typu B

poziomie (12 przypadki). WZW typu C w 2009 r. stwierdzono w powiatach: krakowslém
oSwincilmski m

Systematycznie wzrasta |iczbhbazykaoharewav@Er oa
stwierdzonych chor-b zawodowych gru¥licy.
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Choroby narzadu glosu w 2009 roku
tatrzanski

bochenski
dgbrowski
nowotarski

chrzanowski

wielicki
suski
krakowski
olkuski
tarnowski
wadowicki
oswiecimski
brzeski
limanowski

nowosgdecki
gorlicki
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proszowicki
miechowski
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20,0

30,0
wspOlezymuk zapadalnosci 50,0

Pylice pluc w 2009 roku
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dabrowski
chrzanowski

30
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_ _ 70
wspolezynnik zapadalnosci 80
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Choroby zakazne i inwazyjne w 2009 roku

tatrzanski T
wielicki |
proszowicki
gorlicki |
suski
myslenicki |

miechowski
krakowski ]
tarnowski

wadowicki |
olkuski |
limanowski
oswiecimski
nowosadecki |
bochenski
nowotarski |
dabrowski
chrzanowski |
brzeski |

50

wspolezynnik zapadalnosei

Na czwartym mi ejwagyzod)pdaj e38yprezyfadkyco sakows g uc h u
10 %wszystkich stwierdzonych chor-b zawodowy
stwierdzmych chor-b zawodowych narzNdu sJuchu wz

W por-wnaniu do 2008 roku zmalaga og-Ilna |
z37 do 21 tj. z 4 na 7 miejsce najcznSci ej
6% wszystkich stwierd onych c¢chor - b zawodowych, w tym za

-7 z powodu naraUe

n na wielopierScieni
wsadzy wngl owej, sm

i

i

i

i

[

ogach wngl owych i paka
ar onvaa aTzabrensotw s(kCah,r zKarna- kw ,
a na chrom (VI) (Krak:-
a na butadien (Ol kusz)
owania jonizuj Ncego (O

a
N g
- 9 z powodu naraUen
powodu nar aUen

z
z powodu naraUen
z powodu promien

1
R NN
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Choroby narzadu shichu w 2009 roku

wielicki
wadowicki
tatrzanski
suski
proszowicki
oswiecimski
nowotarski
miechowski
limanowski
dabrowski
brzeski
tarnowski
nowosadecki
gorlicki
bochenski
myslenicki
chrzanowski
olkuski
krakowski

10 12

14
wspolezynnik zapadalnosct 18

16

Nowotwory zlosliwe w 2009 roku

wielicki
wadowicki
tatrzanski
suski
proszowicki

nowotarski

nowosadecki
myslenicki
miechowski

limanowski

gorlicki
brzeski
bochenski
tarnowski
krakowski
olkuski
oswiecimski
chrzanowski
dabrowski

30 40 .
60

. . L 70
wspolezynnik zapadalnosci &0
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. ZAGROt ENI A WYNH KA
Z DZI AGALNOS CIEKA Z (

Il .. WODA PITNA

W 2009 roku, jak ST wody oceniana byga WoapargiNgz
Ministra Zdrowia z dnia 29 marca 2007 rswpr awi e wymaga@E dotyc:z
przeznaczonej do BpoUyYci &Ar pfitezpbrdzidl{)
wykorzystywano w n i K i bada®& pr-bek pobieranych i
SanitarnN jak r-wnieU wyniki bada® prowa
wramach kontrold] wewniftr-zhreych Porzys&kj wame
danych daxcemggdreajkoSci sanitarnej] wody do
jedynie oceny czNstkowe, oparte na bieUNc

LYR@GARIzE EyS T I 2L
g 622865 RI1 GHAS YI O
2007 - 2009
2500

2000 -
1500 -
1000 -
500 -
0 |

2007 2008 2009

mLt2T 6 dz
indywidualnych

Na terenie wojew-dztwa magopol skiego od
indywi dual nych uj il miwosdzyk a € o wa zz aopia$ ¢ iy evj

wodoci Ngi . W 2009 r. czynnych bygo 544
onewwodi 2609 tys. mi eszka®@-w Magvw piklsszkoié
wodoci Ngi publiczne to ur gIR@nZ/edni al cnha §lei,c zo
310, co stanowi o 57% wszystkich wodoci N
krakowski, promdwkdyf leclyiadi@dt rtyjsNcy ok. 85
wmi eScie Krakowie i trzech powiatach.
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Charakterystyka aopatrzenia w wodn w powiatach

Rok 2009
. . Liczbal udno Sc
Liczba Inne podmioty .
. . Studnie Zzaopatrywar
Nazwa powiatu wodoci dostarc . A
) - publiczne w tysS.
publicznych wodn

boche Eski 9 22 6 95 tyS.
brzeski 6 13 11 25,48
chrzanowki 13 8 5 127,7
dNbr owsKi 2 - - 28,8
gorlicki 20 68 21 78,3
krakowski 116 - 52 2459
limanowski 34 76 1 52,1
miechowski 45 - - 66,7
my Sl eni cki 42 - 10 66,7
nowosNdecKki 39 - 164
nowotarski 34 79 52 78,3
olkuski 29 13 1 114,3
0 S wimskic i 8 5 - 149,7
proszowicki 11 - - 36,6
suski 55 - - 39,5
tatrza@Eski 19 49 - 43,7
tarnowsKki i 16 6 42 227,6
wadowicki 27 3 - 143,8
wielicki 8 - 2 86,5
m. Krak: - w 13 - 360 734,20
Wodoci Ngi publiczne zaopatroujpdwilki.t u95,0c®%i raij
wody do spoUyci a przez ludzi , dostarczanej
Uevbi e UNcym roku odnot owywano ] ekdry-ntikeo t mw agv
przekroczenia mni ej i stotnych ikl-av § ekmpiSed z ev
takich jak miatnoSI , zawartoSl| amoni aku, ma n ¢
col i Ni e stwierdzono natomiast wystfApowani a
nr 1 i 2 do RozporzNdzeni a2007irmé pit a @i £ dwy wa @
dotyczNcych jakoSci wody przeznaczone,j do
opodstawowym znaczeniu dla jakoSci wody do s
5Ustawa z dnia 7 czerwca 200ledb i or owym zaopatrzeniu w wodnin i zbiorow

(Dz.U.z2006Mr 123, poz. 858 z p-Fn. zm.)
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2009

: . Liczba wodo
Nazwa powiatu L|cz_ba__wo Loczioa wygNczonych ze
w ewidencji skontrolowarch . 2 <

jakoSl wod
bocheEsk 12 12 0
brzeski 6 6 0
chrzanowski 15 15 0
dNbr owsk 2 2 0
gorlicki 23 23 0
krakowski 123 123 0
limanowski 38 38 0
miechowski 47 47 0
mySlenic 43 43 0
nowos Nd e ( 39 39 0
nowotarski 36 36 0
olkuski 31 30 0
oSwifAcim 8 8 0
proszowicki 11 11 0
suski 59 59 0
tarnowski 15 15 0
tatr zaEs 21 19 0
wadowicki 28 28 0
wielicki 8 8 0
m. Kr ak - 11 11 0
m. Nowy S 3 3 0
m. Tar n- 3 3 0
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Cagkaowiitczba wodoci Ng-w w powi atach wojew-dz
wodoci Ng-w oceniona negatywni e

liczba wodocigimow

W powiecie

I.Ilf.."f.I:Jil “p'UILll;!IL: I i]::ﬂ.:'l‘m’\.'
ocenionych negatywiie

hiceba skontrolowanych PR : :

X wodociasin . hrak wodociagdiw ocenionych negatywnie

od 1 do 2 wod. ocenionych negatywnie

- powyzej 2 wod. ocenionych negatywnie
Nal eUOy r-wnieUO dodal, Ue w 2009 roku nie |

publicznych z przyczyn zgej jakoSci wody.

W bieUNcym rzokwwanomesdesrntreim zaopatrzenia w wod
mi ast Chrzanowa i Ni epogomi c. Si el wodoci Ng
G-rnoSI Nskiego Przedsinbiorstwa Wodoci Ngoweg
wodhih z nowegoi zug aijce at. e Monidegy na cel u poprawhi

stwierdzano ci Ngge pr z-eHemiawayehemii tan onSckia, T na ko mi
manganu)i Uel aza
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Rok 2008

Liczba wodo
. Liczba wod|Liczba wo wygNczonych o
Nazwa powiatu : - .
ewi dencij i skontrolowanych tygodni ze w
jakoSIi wo
boche @&Eski 9 9
brzeski 7 7
chrzanowski 22 22
dNbr ows ki 2 2
gorlicki 23 23
krakowsKki i n 137 137 3
limanowski 37 37
miechowski 48 48
my Sl eni cki 49 49
nowosNdecki i 42 42 1
nowotarski 39 39 1
olkuski 38 37
oSwinci mski 12 12
proszowicki 11 11 1
suski 62 35
tatrza@sKki 21 17
tarnowsKki i n 18 18
wadowicki 28 28
wielicki 8 8
Razem 613 581 6

Catkowita liczba wodociagow w powiatach wojewodztwa
matopolskigo w 20081, araz liczba wodociggdw ocenionyeh
negatyemie

hezba wodockisow
W powilecle

L

liczha wodocigeow
ocenionych negatvwiie

liczha skontrolowanych hrak wodociagow ecenionych negatywnie

wodociagiw od 1 do 2 wod. ocenionych negatywnie

- powyzej 2 wod. ocenionych negatywnie
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CharakterystycznN cechN wysthnpowania przekr
wska¥*ni k- wheimizygykhych dotyczygy gg- wni e \
wykorzystujNcych jako surowiec wody podzien
uzdatniania. Wgt npowani e tego typu zanieczyszcze@E n
wska¥*ni k-w bakteriologicznych dotyczygy wod
obszary wi ejskie, a I ¢ h przyczwndocs Ngpwejy,
uszkodzenia  zbiorki- w wyr - wnawczych itp.). Przek
bakteriologicznych bygy prOYPS8zywmKuolli éisdwe gvo

Przekroczenia dopuszczalnych wartoSci par amd
o produkcji 1 00610 000 ni/d
Udzi ag rzekroc : 9
Paranetr 0og - | n e j SR Udozg' a2 epjr i kcrzobc
stwierdzono przekroczenia [ % ]
amoniak ( jon amonowy ) 5,4 0,036
bakterie grupy coli 54 0,036
barwa 13,5 0,090
chlor wolry 8,1 0,054
suma chl oryn- 9,5 0,063
glin 5,4 0,036
mangan 13,5 0,090
mihitnoSi 13,5 0,090
smak 1,4 0,009
tetrachlorometan 54 0,036
zapach 2,7 0,018
Uel azo 16,2 0,109
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Y%l 2LJ NI SyAS fdzRy21 OA &
w latach 2007 - 2009

limanowsKi
yz2g2anhn
nowotarsKi
susKki
gorlicki

Yyeal €S

G 4N
tarnowsKi

brzeski
62 OKS

krakowsKki

pros zowicKki
wadowicKki

miechows ki

olkuski
chrzanowski

M. Tarnéw

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0 120,0

W 2007 [ % ]m2008 [ % Jm2009 [ %
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RTAFO LINI S{NRBOI Sz
f AOT 6AS O6FRIFZZ 6 |
przsfkroczenia [ % ]

16.2 54 @ amoniak ( jon amonowy )

m bakterie grupy coli
® barwa
13,5 @ chlor wolny
@ suma chlorynéw i chloran¢
mglin
B mangan
8.1 aytdy2i s
B smak
m tetrachlorometan
mzapach
13,5 5,4 Bo St T 2

Liczba zewidencjonowanyc-B0®vakdci Ng-w w miast a

W 2007
@ 2008

02009

Rodzaj <100 100-1000 1000-10000 10000- >100000
wodoci Ngu 100000
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nat er enach

ni e

zwodoci Ngowanych,

Podobnie jak w | atach ubi eggych, studnie p
zaopatrzenia w wodn. W 20009 r. w ewidenc)|]
Krakowie339).
liczba studni publicznych liczba studni
nazwa powiatu publicznychz w(
0g - §e wtym skontrolowanych przydatn
spoUyci
boche@sKki 6 6 2
brzeski 11 11 3
chrzanowski 5 5 1
gorlicki 21 21 2
krakowski i m. 400 400 386
limanowski 1 1 1
my Sl eni cki 10 10 3
nowosNdecki i m. 0 0 0
nowotarski 52 52 24
olkuski 1 1 1
tarnowski i m. 45 8 1
wielicki 2 1 1
Razem 554 516 425
ndywi dual ne zaoipiandywind ealwmwmewoaudmMci a wykor z
ubl i cznych l ub dziagal noSci gospodarczej
rzedsimibi owodtowek Bgawo zacyj nymi Na o0g- § \
rodukuj Nce¥ dobinUOéjubl@ampatruj Nce mni e]
aopatrzenia w wodn dla zakgad-w produkuj Nc
dr owi a, ahmialdekzé tuvystyazreypoczynkowym itp., a zlokalizowanych

gg- wni e
odaktual ni e prowadzonej dziagal noSci

wodoci Ngterenaghnwineg s ki ch, wi el e obi ekt - w
podgNczanych do wo d ookui200§ weww i pduebnicij d z nbyycgho.
342 wujnal indywidualnych. Zaopatrywady one

Ponac
tego
Zr e
4,
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N
mliczba studni publicznych >
m w tym skontrolowanych
mft AOT ol & GdzRyA Lzt A OT y&o
W 2009 r. nadzor em kNmiidlairsnky mz orbg aintioz o4& ny
zwyczajowo wykorzystywanych do kNpieli- w zak
porzNdkowego infrastruktury i otaczaj Ncego
zwyznaczonym i trwale oznakowanymi strefatkiNpi el i |, wyposaUonych
sanitarne, natryski,-cz asttnaineo,wi p 02n70% toyg - | pnlea U
Nadzor owanymi KkNpi el i skami przez PaEst wowN
syYyg- wni e mi ej sca t radyc piglin czgi tzw.ykowizozygzset y wa n ¢
k Npi el iska, kt -re stanowi N 73% og-1nej ' i czb
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Kapieslika

w wojew-dztwie

magopol skim

tatrz

olkuski

proszow icki
miechow ski

suski

gorlicki

dNbr o

brzeski

w adow icki
tarnowski i
now otarski

w ielicki

suski
krakowski i
chrzanow ski
oSwinc

limanow ski

my Sl e

nowos Ndecki i

Bl iczba
negatywnie
Dog-lna iloSI kN

kNpielis

Nowy SN¢z

Do uni i Europej skiej
dotyczbcgaBi zowanych

w

20009 roku raportowa

k Npielisk:

ABagryo,
Kryspinow ie,
pow . Krakow ski

w Niedzicy
AZamajer w Gapan
now otarski pow. b o

w Czchow ie,
pow . brzeski

w Radogoszczy
ANar oOr
Por nbyo,
dNbr ow:
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KNipel i s ka - miezorgasizomafee s N t o mi ejsca zwyczaj owo
dok Npieli. SN one okreSlane i nadzorowane pr :
o nich sN przekazywane do |l okalnych wgadz te
W 2009 roku z powodu obfitych des z vy woda byga nieprzydatna
cznSi sezonu ze wzgl ndu na zanieczyszczen
wk Npi el i skach zwyczajowychi ma wgy sroskka Séhi orSz e
Nowy SNcz, | Keawys. emostucdal ej owe go N damrica, S Rbprad
nawysokoSci O.iWwi wALagela) Skawa w Zatorze,
wOSwi Aci mi u, - Shitha PBeskidaka kula Rgle Gososina (na <cag
w powiecie limanowskim i na potoku Szczawnik na wys. reggur acj i AZamkow
Muszyna Zgocki e.

Cztery z szeSciu Aunijnycho kNpielisk, oceni

cagy sezon k Npi el owy spegniagy wymagani a C
Auni jned w Rado ghosrzéchzyyi eANayrnonlen ibkyio przez ca

na zniszczenia wywodane falN powodzi owN. Fo
Bagry w Krakowi e, poni ewalU wgaSciciel ni e
kNpi el owego, mi ma dWwIpri ejr wiszlkedSpiogwadye 1| i pca
kNpieliskach nad Jeziorem RoUnowskim woda

nazanieczyszczenia bakteriologiczne i fizykochemiczne.
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I . t YWNOsS L | t YWI ENI E

Jednym z zada®& Pa@Est woswe j k olnntsrpoel kac j b e zSa nei ctzaer
ttwarunk-w kt-re muszN byl spegnione | czynnoc
fazach produkcji i obrotu UywnoSci N w celu :
to jest realizowane poprzez pobieraniebiadani e pr - bek UOywnoSci
lubznaj duj Ncej sin w obrocie na terenie wojew

i badania UywnoSci w ramach urzfindowej kontro
tworzony jest co roku na podstawie kgje go r amowego pl anu dl a P
Sanitarnej. Liczba pr-bek, kt-re majN byl z

kaUdego wojew-dztwa indywidualnie w zal eUno?¢
i rodzaj produkcji lub obrotu, ppcod zeni e produkt - w i itynh s k g a
ocena ryzyka wuwzglnindniaj Nca wyniKki wczeSni
nat e ma-t stwarzanego zagroUeni a. Wyj Sciowym p

j est l i czba | udgnoo Swadj enva- dtzerweani eW dlaanteach pop |

l1pr-bkn na 400 mieszka®G: -w, w roku 2008 na o
z innymi krajami UE.

|l iczba

14000 - 12136

12000 ~

10000 ~

7899 7816 7839

8000 -

6000 -

4000 -

2000

0 .
2004 2005 2006 2007 2008 2009

|lz badanyc hlzmj)gskméliékmwanych|

Wroku 2009 na terenie wojew-dztwa magopol s

produktywcspoh i materiag-w i wyrbwnmoiSPpaizle zn
0115 wifncej ni U w roku 2008. W ramach urzndo
w ramach monitoringu 799 pr-bek. W stosunku

0l25bpk: CznSi pr-bek badano jednoczeSnie w
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Liczba pr-bek pokRBOANnych w | atach 2007

8000 ~

7000 +

6000

5000 - @ 2007r.

4000 @ 2008r.

3000 @ 20009r.

2000 A

1000

0 r

urzedowa kontrola monitoring

Pr - bki do badania pobierano u producent . w,
(niewiek a | i czba) . WSr-d pobranych pr-bek 2,9
dochodze® zwi Nzanych z opracowywaniem ogni s
dost,arczone przez kAonsument-W w ramachA ‘
tenies keprezentatywnedlaocey | ak o Sci [ bezpiecze@®&stwa Src
zostagy pobrane W spos-b | osowy i w zwi Nzk
ocenie.
Kierunek badania pr - bki wyni kag z oceny ryz
kierunkach mikrob ol ogi cznych i fizykochemicznych prz

Liczba pr-bek zbadanych mikrobiologicznie i

O mikrobiologia - 3470
B metale - 702
O subst. dodatkowe - 548

O pestycydy - 115

@ mikotoksyny - 96

@ mat i wyr do kontaktu - 14
@ azotany - 65

OGMO -43

OWWA -40

Oinne - 290
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l nne kierunki bada® to: badanie UywnoSci w:
wSrodkapollywczych specjalnego przeznaczeni a

kryteri a czystoSci substancji dodat kowyc h,
UywnoSci napromienianej, ERD akoy@rhidu, hirasd, a mi ny
izomer -w twanhgukawazsowych, pozostagoSci anty
wsoli spoUywczej jodowanej. W kaUdym z tych
Ponadto 102 pr - bki zbadano w kierunki obecn
iich pozdstfaignyaoingych. Ponad 91 % pr - -bek 2zl
prawi dgowoSci cech organol eptycznych, 62 %
Otrzymane wyni ki bada® oceniano por-wnuj Nc
lubw przypadku braku takich uregpp wa E dokonuj Nc oceny ryzyk
219pr - bek tj. 3,8 % wszystkich zbadanych pr-b
por  -wnywalnN z poprzedni mi latami z niewielKk

Odsetek pr-bek zdyskwa20®fi kowanych w | atach

% 61
5 4,8
3,7 3,8

4 \ gv\&% 7 — ]
3 o
2
1
0 T T T T T

2004r. 2005r. 2006r. 2007r. 2008r. 20009r

W roku 2009 po raz pierwszy zakwestionowano
A wykrywanie napr omi eni ainstwerdzbhp wiedeamwane( 1 pr
napromi enianie przypraw ziogowychukdiast oso

krajowej
A histaminais(tdwiper-dzkoinlo wysokN zawartoSi hi
ztuEczyka mroUonego produkcj i pol ski ej,
Oceanu I ndyj ski ego -sadymekw dlejuprodukcp keajokep n's er wy
A jodw soli (@(&twrebdadno zawyUonN zawart oSi
mor skiej spoUywczej jodowanej produkcij i k

Nie stwierdzono w Uadne|j z 40 zbadanych pr -
aromatycznych (w roku 2008 zakwestionowgno - b K i konserw rybnych w
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Odsetek pr-bek zdyskwali fi kowanych w roku 20
wpor -wnaniu z rokiem poprzednim

W 2009r
% B 2008r.

25

22,2

o
=
o
o
(62}
WWA'

T T T T 1
> s o s o ¢ 5 & @ g 9=
- 5 = 3 § § 2 & © & % 8
n @ (] = © o =] O =
N Q c =2 = ~ — = o =
e o N © © &) — = o e )
a2 Hs 2 2 2z £ 2 g = s 3
e — — o
n 2 Q= = o > 0 © o = o c =]
" N O N D = c © ~ ©
g S = "5 Y g E 2
E C = 8 E o
Qo
© ; @ o}
N > i )
N

W stosunku do roku 2008 stwierdzono- bpekdiwy Us
badanych w Kkierunku wybranych parametr - w v

Uywi eni owego, supl ement ach di ety or az Oy wn
ni eprawi dgowoSci w oznakowani u. Coroczni e
zanieczyszczao y ¢ h bi ol ogiczni e, gg - wni e szkodni kan
toprzede wszystkim produkt . -w 2z grumNcznearno
orzechy w tym arachidy, owoce (gg-wnie susz
tanieodzwierce d|l a obi ekt ywnie sytuacji na rynku, g
ki erunku s N zwy kIl e pr - bkami dora¥nymi, p
Zanieczyszczenie to |est stosunkowo gatwe
| aboratooypoews®lr gegni em i uzupegnieni em.
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Przyczyn

y
produkt - w

Grupa

produk

Zzakwesti

Liczba
zakwestionowanych

onowani

pr -

a pr-bek po

Pow- d

d

wzglnd

zakwestio

Dr - b, podroby i 1 zawartoS|l substanc
drobiarskie, jaja i ich rzetwory
Ziarno zb-U i -P 2 zawart oSl metali (
mNczne
Wyroby cukiernicze i ciastkarskie 4 wzbogacanie UywnoS
Warzywa (w tym 1 zawartoSi met al i (
Owoce 2 niedeklarowana z awy Uon a
substancji dodatkowych (SPD
Grzyby 3 ni edekl arowana i z
substancji dodatkowych (SP
Srodki spoUywcz 1 zawartoS|I substanc
przeznaczenia U
7 Wybrane parametry (znakowanie)
Swolementy diety 1 Wybrane parametry (znakowanie)
materiagy i WYy r 1 migracja metali
do kontaktu z O
1 cechy organoleptyczne
s-1 spoUywcza 1 zawyUona zawartoSl

Przyczyny

zakwesti

e

.-

onowani

a pr

_—

Bl Salmonella-18
B Bacillus cereus -5

Bl nne

wska¥tni
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Przyczyny zakwestionowania pr-bek pod wzgln
grup produkt - w

l'iczba pr .

Grupa produkt - w zakwestionowanych pow-d zakwestion
Mi Aso, podroby i p 1 obecnbmérellasa
Dr-b, podroby i pr 11 obecnoSi Sal mone
i ich przetwory
Mleko i przetwory mleczne 15 l nne parametry (

6 A 7

obecnoSI Sal mone

Wyroby cukiernicze i ciastkarskie

5 duUa liczba Baci
Wody minerale i napoje bezalkoholowe 1 Il nne parametry (

Grupy p r ontekokitprzetworA mleczde w zakr esi e Zanieczys:
ws k a T ni k wyopymcukiernidze i ciastkarskie a zwgaszcza ci ast k
orazAdr - b, podroby skipa,odjukijty idw obdalanmerszieed wolr g a
Sal monella od | at naleUN do grup stwarzaj Ncy

W stosunku do ubieggego roku poprawi ga sin

gar maUer yj nycitwSir - lduyzéibmalmmkcbaobi ol ogi czni e 355
nie zakwestionowano Uadnej (w roku 2008 w
monocytogenes, w poprzednich | atach wykrywart
pobranych w ramach d o ¢ hwondanien(E ogriskai Ketrucia y ¢ h

pokarmowego zakwestionowano 17%/s zyst ki e z powodu stwierdz
Salmonella.

Zbadano 61 pr - b e-kdos@anczorgah brzez klienia ponniewiddomym czasie

i warunkach przechowywania, w uszkodzonych luni eor ygi nal nych opako
posi gk - w. Pr - bki t e badano w kierunkach: n
substancji dodatkowych, zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne, cechy organoleptyczne,
znakowani e. Zakwesti onomwdho7 B6pd%bek - bakldan w
obecnoSci zanieczyszcze®& biologicznych [ ub
organoleptycznie .

Wlatach2002 009 ni e zakwestionowano Uadnej pr - bki

|l zomery trans kwas:-w tguszczowych
PozostagdgoSci antybiotyk-w
Furan

¢  Mikotoksyny

¢ Kryteria czysto@®wh substancij.i dodat ko
¢ SkaUenia promieniotw-rcze

¢ Metanol i cyjanowod:r

¢  Akrylamid

.

.

.
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W roku 2009 zauwaUono wzrastajNcy w stosunk
stosowani a substancjdacziBondwutwlugeg Micwy c hs,i a rzkvig a

Stwierdzono i ch stosowani e w il oSciach pr
stosowani e bez zadekl|l arowania tego faktu w
dotyczNcych obecnoSci S u bkgdkwaestiorjowanyahl na tergnéen n e |

poszczeg-lnych powiat-w przedstawiono poni Ue

Odsetek pr-bek zakwestionowanych na terenie

12
10,2
10 -
8_
6,9 6.6
6 5’8 LA
6 1 i 5
4_ 3,8 3‘7 aa
2_
O' T _ T T T T T T T T
— — — — e— —_ — © —
X &) X X X X X X = X
S} — = 2 ” S o © b 2
g z ° 3 g ® S s =
E ) 2 S = s o
= o % o
W pozostagych powiatach odset eH05%adow®,68%.ti ono
Pl an pobierania pr-bek i badania UywnoSci \
daPaEst wowe | l nspekcji Sanitarnej Woj . magop
pl anu ramowego przekazanego prowy Hawnygakig:
pobranie na terenie woj. magopol skiego i Z b
4637 w ramach urzndowe]j kontroli, 409 w r ame
urzndowe|j kontrol i mo n i t o ropolskiego. zapRrmwaad k o wo
zbadanie 107 pr-bek wGNematch maphdowewpn&opbohb

5521 pkPldoerkten byg modyfi kowany pismem 2z d
w kierunku metali (ha podstawie pisma @3-SP421340-1-GZ/09) 10 lipca 2009
dotbada® w kierunku zawartoSci I z opodstawiew t r a |l
pismaGIS-B t+-SR421354-GZ/ 09 ) , 21 sierpnia 20009 dot .
(napodstawie pisma GIB t-SRP421367-1-GZ/09), 25 sierpnia 2009 dot. zakresa th a E
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mi krobi ol ogicznych, 16 pa¥tdziernika dot .
womagopol skiego zaplanowano pobranie i zbada

W celu usprawnienia realizacji planu opracowano i przekazano do realizacji pismem
WSE.NHZ.032/2/09 z dnia 3t yczni a 2009 APl an transportu
wr amac h urzndowe|j kontroli i monitoringu d
magdgopol skiego na 200 9HZO01Tor &mgsopmri te Er -plreoke eldyuw
Pr - bki badano plrabeadrea twsrziyaschkizn st egr owanego
woj ew-dztwa magopol skiego oraz w wybranych
A Laboratorium GMO w TarnobrzeguGMO, 3MCPD
Alnstytut Chemii i  TechnUykwn oBNdrmaverjo mi e
promi eni owaniem jonizuj Ncym
A Narodowy Instytut Zdrowia Publicznegd?ZH w Warszawie furan
Alnstytut tywnoSci iii ztoynweireyn itar awn sWakrwsazsa- Wi e
A PaGEst wowy Il nstytut We it enelgmina wy graduktachw P u §
sojowych
A WSSE w Warszawie WWA
A WSSE w Kielcah- WWA

Pr - bki pobrane do bada®& w ki erunku mi kr o
zintegrowanego systemu badania UywnoSci =zgod
WgaSci woSi terenowa bada@® mi krobi ol ogicznych
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Specjal zacja bada® fizykochemicznych w woj. madg

pestycydy

metale

azotany
mikotoksyny
histamina

met anol i
substancje dodatko
skaUeni a
parametry
jod w soli

witamina C
biagko
materiagy
przezn. do kontaktu
wybrane parametry

znakowanie

ZagoUony ©plan badania wykonano w 107, 9%. L
ki erunkach i stopie® wykonania planu przedst
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Wykonanie planu w poszczeg:-Ilnych kierunkach
liczba zbadanych | Wykonanie
Kierunek badania pr-bek planu (%)
Mikrobiologia 5956 108,3
Pestycydy 3675 100,0
Metale 705 105,2
Mikotoksyny. 96 100,0
Azotany i azotyny 65 101,5
ZawartoSi substancji dodat kowy 550 101,7
Kryteria czystoSci substancji q 26 100,0
SkalUanpromi eni otw-rcze 27 100,0
Mi gracja z materiag-w wyrob - 148 102,7
GMO 43 97,7
Wy krywanie napromieniania Uywn( 14 100,0
Histamina. 26 153,0
Met anol i cyjanowod:-r 9 100,0
Jod w soli 20 100,0
Wy brane par amspeganegwprzéanaczkbhiaa ¢ h
Oywi eni owego i suplementach di ¢ 36 100,0
WWA 40 100,0
Akrylamid 8 100,0
Kontrola UywnoSci wzbogacanej 67 100,0
Furan 18 100,0
|l zomery trans kwas: tguszczow)y 2 100,0
PozostagoSci antybiotyk-w w midf 5 100,0
Zanieczygczenia biologiczne i fizyczne 114 106,5
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Dodat kowo w wifnkszoSci pr-bek badano prawi d¢
oceniano ich oznakowani e. Zbadano orogoanol ep
w3590 pr-bkach.

Zakwestionowano 258 pr - biekw ngku 42 B0 86 boygd of e!
Wroku 2009 zbadano 5956 pr-bek, z tym 5520

dora¥fnych. Liczba pr-bek zbadanyrmihU ww 20010 u
poprzednim.
Odsetek pr-bek zdyskwali fi kowanych w poszcze
%
25

22,2

> © © g © = (] © g ~ (] g
8 i p S 2 8 Q
+ c = [ (@) ©
s 9 £ S g o S S S 2 = 2
o N c 3 = = = x — e o3
E o N 5] @ 2 o = = = )
ws Q= Iz > =2 3 3 2 T = 9
nwa - 2 o c 3 ~ o) oS £ S
> — - o > o = © 8 (@] c
=) <) N = c i~ o @©
» 93 2 £ N = o o
() - o e %) =
= c — o o
= o
] = 3 >
N > s 7
N

W roku 2009 na terenie wojew-dztwa magopol s
pokar mowych, w kt -rych c hor yczieci doy Btol4,4 35 C
ahospitalizowanych 185 (tj . 42.52 %) . Og:- ge
wroku 2009 naraUonych w ogniskach zbiorow
(wroku2008-3136 o0s:-b). W por-wnaniu do dgat&dpropos ze
w por-wnaniu do roku 2008, a o 31 do roku 20
22 ogniska zbiorowych zatrul pokarmowych s
OywnoSciowych, 16 ognisk zbiorowych zatrul
prywatnych.

Naj wi Acej zrbuilo rpoovkyacrhmozwaytc h w roku 2009 odnot
N a wykresi e przedstawiono wystnpowani e
wposzczeg-lnych miesi Ncach 20009r .
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Zbi orowe zatruci a [ zakaUeni a pokar mowe \
wposzczeg-Nogch molsi

6 6
5
5
4 4 4
4
3 3 3 3 3
3,
2
1
0 0
0 l l l l l |
| 1] 1l v \ \Y| Vil Vil IX X Xl Xl
Czynni k etiologiczny zostag wustalony W

w 76,7%,aw roku 20076 6 , 7 %. W 13 przypadkach bygy to
w 6 norowirusy, w 3 rotawirusy, i w 1 Clostridiumifficille. Natomiast w 15 ogniskach
zbi orowych zatrul pokarmowych nie udago sin

~

Dl a por-wnania przedstawiono r-wnieU czynni
zatruciach pokarmowych w latach 2062609.

Zbiorowe zam c i a i zakaUenia pokar mowe wi 2008 . ma
wg etiologii
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liczba

25+
2006
B 2007
20—
002008
02009
15+
10+
5
0 I T ' T I 1

Salmonella spp narowirusy Escherichia coli rotawirusy Staphylococcus aureus mieszana flora Clostridium Difficille czynnik nie ustalony
bakteryjna

Analiza ©przeprowadzonych d
wykazaga, Ue do wyst Npienia ¢
poprzednich, przyczyni gy si

)

uUywanie s
nieznanego

pochodzenia, . a -
ni ewgasSci
obr - bka t
potraw nieprzestrzeganie
podstawowych zasad

higieny, podczas
przygotowywania
posi k- w
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lc.PYGY W POWI ETRZU

PYG ZAWI ESZONY PM10

g zawieszony to drobne czNstkipmpp dws wa jp N ové
zede wszystkim w procesach spalumnopaga Pyg
o y

P

p

S sunkowo szybko. Mni ej sze czNstKki mogN si
W niesprzyjajNcych war unkach met daosm@duoO gi C z n
Z

[

I

]

darza sin Ue czNstki pygu zawieszonego pr z
il oSci pygu powstaj N w warunkach natur al
asiwp)rocesach przemysgowych (topiieniw grhetweel,
el ektrociepgowni e, koksowni e) . Py g Zawi esz
wzal eUOnoSci od warunk-w powstawania z c¢zNs
nieorganicznych (np. azbestu), a takUe met a
emi towal duUe il oSci pygu zawierajNcego z
mniejszychm njiedst2,Bnaczni e grofniejszy, bowi
zpowi etrzem do dol nych partii pguc powoduj N
astma, stanyz apal ne) . Pyad Zzawieszony wraz z bar
powstaj Ncymi w warunkach ni epegnego spalani
aerozoli®

[(o]g"

pyg Plpowoduj e zwinkszenie zachorowal no
Y

y

yg Plzaga adlddrowi u przyczyniajNc sin do
naczy® krwionoSnych, dr-g oddech
PM2.5 moUe spowodowal wzrost ryz
hospitalizacji z powooddychgmiefob!| em- w

«

Dopuszczalny poziom pygu PM10 w powietrzu |
pozi omgwRezporzNdzenie Ministra Swephwievi s k a

poziom-w niekt-rych substancji w powietrzu (
stUBnie Srednioroczne A0ug/m’®
st i Ueno godzinBe4 50ug/m’

dopuszczal na czifst oSiogopzinzegokwrake z |35 razy

® Uczelnia platformowa Centrumleearning, Uczelnie Centrum Informatyki AGH,
http://moodle.cel.agh.edu.pl/mww/
WL 0§ w Warszawie, http:///www. wios. warszawa.pl/portal
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Do pomiaru PM 10 stosowane sN zautomatyzowan
W wojew-dztwie wmadjzoopnoed skENm bpdani a pygu P M
w.:Krakowi e, Bochni, Chrzanowi e, Nowym SNczu,

Punkty pomiarowe pylu zawieszonego PM 10
w wojewddztwie matopolskim®

Dgbrowa
Tarnowska

& Proszowice
DBrzasko
Wadowice
Myslenice
Sucha
Beskidzka

Zakopane

* punkty ehslogivane preez PFIS

Zdjncie przykgadowego punktu pomiarowego PM1

i
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SstnUenia Srednioroczne pygu PM10 w 2009r . v
przezPa Et wowN I nspekcji SanitarnN na terenie
poziom dopusz®zaljneydy(ndCe e/ nmstanowi sku pomi e
dopuszczalnego sthnUenia Sredniorocznego nie

Stezeniasrednioroczne pytu zawieszonego PM10
w wojewodztwie matopolskim w latach 2005 - 2009

W 2005
2006
E2007

pg/m?

02008
12009

WSSE PSSE PSSE PSSE PSSE PSSE
Krakow  Bochnia Chrzanéw Nowy Sacz Nowy Targ Oswiecim

Liczba przehkrbreeddE sdatlewégo Pyju PM1O0.

Dopuszczal na czhnstoSi przekr ocze-dzimagpt oSc i
dapygu zawieszonego PM10 wynosi 35 razy w ro
cznstoSci przekrocze@& war t o paniarowgich gngpekcjc z al n €
Sanitarnej w latach 200520009.
Liczba przekroczen stezenia sredniodobowego Pytu PM10 w
latach 2005-2009
160 - 149
0 178 13539 B
140 -
il 123122 ® 2005
120 72
Lo 4 2006
100 -
%a 20 5 2007
= m 2008
40 2009
20
0 =1 T T T
WSSE PSSE PSSE PSSE PSSE PSSE
Krakéw  Bochnia Chrzanéw Nowy Sacz Nowy Targ Oswiecim

Rozkgad stinUe@® pyjJu PM10 w podziale na sezon
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du na zaobserwowanN r-Unici w mierzoc
rzu atmosferytmngmswniésdgaosebboygi wy
kwi etnia do WwWodedafTdzioerarzi ls@zdn ma mo

Ze wzgln
w powi et
trwa od

WyUsze wartoSci stile® pygu zawieszonego P
wystnpuj N w sezonie zimowymi(Uszw. wyrkzreevsc z y m)
Stezenia pytu PM10 w 2009r. w podziale na sezon letni
i sezon grzewczy
100 -
80 -
& 60 -
E - M sezon letni
20 - W sezon grzewczy
0 . . . . . .
Krakow Bochnia Chrzandw Nowy Nowy Oswiecim
Sacz Targ

Poni Usze wykresy przedstawiaj N rozkgad stnUe
grzewczy w latach 2006 2 0 0 9 . W kaUdym z miast wyni ki 0
pomi arowego nal eUNcego do Pa@Est wowe] Il nspekc

Krakow

80
0 W 745
60 CCTIEAN 3

50 50,8

40 =—§=——sezon letni

30+ 303 ——287—0-258 20 25,8 =—M=sezon grzewczy
20

10

pg/m?

2005 2006 2007 2008 2009
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70
60
50
40

pg/m?3

30

20

10

Bochnia

=—§=——sezon letni

3,1

- 3 == sezon grzewczy
r

2005 2006 2007 2008 2009

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

pg/m?

Chrzanow

== sezon letni

312 4327 3 —l—sezon grzewczy

2005 2006 2007 2008 2009

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

pg/m?

Nowy S3acz

X a5

W 76,4 N ﬁ

=4=—7sezon letni

7 —f—sezon grzewczy

25 . 79
[=irie N
! ,8

2005 2006 2007 2008 2009

84




Nowy Targ
120
100
80
E
E 60 —4—sezon letni
40 == sezon grzewczy
z 7 : 27,9
20
0 T T T T 1
2005 2006 2007 2008 2009
Oswiecim
120
M 1084
100
20 .8/8*2 \ _M 845
m WS
£ 2
E €0 =#=sezon letni
40 —l— sezon grzewczy
- 0,4
20 - 1
0 I I I I 1
2005 2006 2007 2008 2009
Por-wnanie wartoSci stfiUe@ miesifcznych pygu
w KrakowieeW 2009 roku prowadzony monitoring stn
Krakowa przez Pa@Est wowN l nspekcjn Sanitarn
Srodeswa w Krakowi e, dostarczydg informacji
Krowodr za, Nowa Hut a, Sr-dmoeSwhaniieesbnUalE.
naobszarze miasta Krakowa w 2009 roku na po:

przedstawim oni Uszy wykres.
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Stezenie miesieczne pytu PM10 w 2009r. W Krakowie

140

120 —

v N N
N A\ =74
D\ e —

Il 1 v V Vi VIl VI X X Xl Xl

== Stanowisko pomiarowe WSSE ul. Pradnicka —f— Stanowisko pomiarowe WIOS Krowodrza
Stanowisko pomiarowe WI0S Al Krasifiskiego === Stanowisko pomiarowe WI0S Nowa Huta

WartoSci odchyl eni a ssttamlea® dpoyweug oP M2008r. w ol na taar
Odchyl enia standastdiove® ddyad up oRMIa0 - wa st anow

PaEst wowej l nspekcj i Sanitarnej 20052009 ew:- d z
zuwzgl ndni eni em sezonu grzewczego i l et ni ego
OoSwi fnc Krak:-Yy Nowy S| NowyTarg Bochnia Chr zan

sSezon | sezon| Sezon | sezon| Sezon | Sezon| Sezon | sezon Sezon | sezon Sezon | sezon
zimowy | letni | zimowy | letni | zimowy | letni | zimowy | letni | zimowy | letni | zimowy | letni

2005| 73,24 | 21,747 45,35 | 20,32| 49,44 | 15,07| 60,89 | 18,89| 39,77 | 13,82| 42,08 | 15,62

2006| 105,07 | 28,29 | 65,87 |13,47| 69,84 | 13,87| 112,36|19,45| 32,62 | 13,02| 66,87 | 15,99

2007| 61,35 | 17,16| 40,88 | 14,84 53,95 |15,86| 84,49 | 14,66| 51,10 | 9,99 | 47,14 | 14,95

2008| 56,54 | 20,25 | 35,44 |11,90| 44,16 | 16,21| 46,11 | 15,88 31,72 | 15,35| 40,11 | 17,39

2009| 66,18 | 16,03 | 33,77 |15,19| 46,41 | 16,52| 53,92 | 21,13| 34,03 | 16,02| 63,55 | 15,92

-

Przkr oczenia pygu PM10 wystnpuj N gg-wnie w se
a

emi sj a, emi s j z i ndywi dual nego ogrzewani 8
kl i matyczne i topograficzne. Przekroczeni a
zpowodue mi s j i z zakgad-w przemysgowych, ciepdg

Z intensywnym ruchem samochodowym.
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METALE CI Nt KEPM1W PYL

Metale cinUkie w pyle PM 10 oznaczane sN
s iwrKrakowie od 2007 roku.

Krak,- ul. PrNdnicka 76
stnUeni e . _ |
Y, ng ! m StnUeni e S )
w n g/ mj|Dopuszczalny pozior
METAL | grzewczy| letni w ng/ mj
20082009 2008 2009 2008 2009
Og - |25,6/17,5/25,3| 9,7 25,5 13,6 500
Kadm | 1,3 1,0 1,0 | 0,8 1,2 0,9 5
Nikiel | 1,212,121 1] 0,8 | 0,9 1,0 1,2 20
Chrom| 2,7 2,7| 15| 2,5 2,1 2,8 400
cynk |73.7/737/32,0/20,0] 52,8 44,0 3800
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Il 5.PROMIENIOWANIE

PROMIENIOWANIE JONIAU J t CE

Promi eni owa ntdo @romjieniowanie wejekirenmgnetyczne, X) | ub oweNst k

(korpuskularne, ngJ, b) kt - re w czasie przenikania prze
bezpoSrednio l ub poSredni o, jon- w (z Wy
ultrafioletowego). Pojncie promieniowani a wi
Gdy wifnc m-wi sin, Ue ciago promieniuje, to

o @&

p o Y

tr-dgem promienimaowgNilmyljoni zuj Ncego
isubstancje (pierwiasdPki nbuhpwanok ohemiennet m
lub radioaktywnymi, np. rad 226Ra,

iurzNdzenia, np. %aparaty rentgenowski e.

Wp § ypnemieniowanig o ni z wazNroneeg @ o wi e k a

NaraUeni e radi acyj ne statystyczn

) ego mi es z k a
pochodzNcych od naturalnych Tr-de

g promie

ttwyt wor zonych przez czgowi eka. PierwszN gr
wszystkim promieni owanie kosmiczne oraz pr o
radi onukl i dy bAndNce natur al nymi skgadni k a
przyrodniczegoDo dr ugi e | grupy Fr-ded i wykorzgsiyweanei a z al
wr - Unych dziedzinach dziagal noSci gosipodar c:
Fr.-dga sztuczne, takie jak aparaty rentgeno
j Nde oiw urzNdzenia radiacyjne. NaraUenie radi
wyel i mi nowane, a jedyni e ograniczone. Ni e
promieni owani a kosmi cznego czy zawartoSi r
ziemskiejh odtmieéejhHcdew | at . Wspomni anemu o
naraUeni e wywogane sztucznymi Fr - dgami pr o
tookreSl ane jest przez tzwngodmaw&i zgdany-czaordgs
nie powodldjiwyshk skutk-w zdrowotnych. Nal eUy
teni e obejmujN dawek otrzymanych przez pacjer
w celach medycznych, jak r-wnieOUO dawek otr:
radiacyjnych, czyli wwar unkach, w kt-rych Fr-dgo prom

podk ontr ol N.

8 Centralny Instytut Ochrony PratyP a (Es t w o wtyBadhwtzy,thigpt//www.ciop.pl
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Limity

wewnntrzne

naraUeni a
powodowane
wyr aUane

pokar mowlNe clhuobw No,d i

A dawk a
A dawk a
(HtR).

Podstawowym krajowym aktem normatywnym ustarayiN ¢ y m
RozporzNdzeni e
promieni owani a

skuteczna
r-wnowauna

Rady Mini
joni zuj Ncego

uwzgl fndni aj N
radionukl i dami,
podobni e

obrazug,Nca
obrazuj Nca

str

s N,

w oz
(Dz.

naraUeni e
nar aleni

napromi eni ow

Kk t

e

powyUsze
dni
U,

a 18
Nr

os-b z og-gu l udnoSci dawkmi egrant eeznmay n{ip o®
promieniowania jonizuj Ncego), wyraUUona | ako
w ci Ngu roku kal endar zowego. Dawka ta
przekroczona pod warunki em, Ue w ohijglgu
sumaryczna wartoSl nie przekroczy 5 mSv.
przedstawione zostagy w Tabel. 1.
Limity naraUeni a a r-UOnych grup ludnoSci
Pracownicy
(osoby pracujee w
Poar;?;‘ra]ri](l)l\l/vg?:ie Uczniowie, studenci i Uczniowie, studenci i
P jonizuikee) praktykanci praktykanci Kobiety w
JORAZ (w wieku od 16 do 18 | (w wieku poriigj 16)*** ciN Y
o= - lat)**+ ORAZ
Uczniowie, studenci i Os ob s oa-lsu 1 ud
praktykanci y 919
(w wieku 18 lat i powggj)
DAWKA _ " _ - ek
GRANICZNA E,=20 mSv E, =6 mSv E, =1 mSv
E,=1mSv
(dot. dawki
Dla soczewek oczu H; g=150mSv H; g=50mSv H; g=15mSv otrzymanej
przez dzieckd
podczas
Dla skory H; g=500mSv H; g=150mSv H; g=50mSv cafego czasu
' ’ ’ trwania
ciN )
Dla dipni, przedramion, _ _
st6p | podudzi H; z=500mSv H; g=150mSv =
*Dawka graniczna moUe byl w danym roku podwaeunkiem,r z o wy m
Ue w ci Ngu kolejnych pinciu |l at kalendarzowych | ej
**Dawka graniczna moUe byl w danym roku kalendarzow
kol ejnych pinciu | at kalreoS8hrmnbwyphzpkjosmnmabym3na
*** Osoby w wieku poni Uej 18 | at mogN byl zatrudni
przyuczenia do zawodu.
Ocenia sihn, Ue roczna dawka skuteczna pr omi
statystycznego mg&ez k a Ec a Pol ski od natural nych i

stosowanych w
promieni owani a

procedurach
przedstawiaj N

89

medycznych
rysunki

cage

20,

wynos:i
poni Uej



Ssrednia roczna dawka skut eczengao ontirezsyznkyawlcnaa
odr - Unych F¥r-ded promieniowania jonizuj Ncego.
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Procentowy udziag promieniowania W rocznej

toron
0%

26 4% zastosowania medyczne

radon

0.2% awaria czarnobylska

0.4% inne

dawne wybuchy jadrowe {opad);
dzigtalnosci zawodows;
przedmicty powszechnego uzytku

promieniowanie

gamma promieniowanie randg:?;::l:gy
kosmiczne wewnatrz
arganizmu
Jak juU wspomniano, d a w kenia g pranmeniowameenaturdlne, o b e j
tj. pochodzenia od:
- radonu i produkt - -w jego rozpadu,

— promieniowania kosmicznego,

— promieniowania ziemskiego, tzn. promieniowania emitowanego przez naturalne
radi onuklidy znajdujNce sifin w nienaruszon

—~- nguralnych radionuklid-w wchodzNcych w sk
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Przedstawi oriavywy B@jj Ncdamze pomi ar-w przeprowa:

latachi ws kaz uj N, izpodobmie jRkow wiguekrajach europejskitchn ar a Ueni e

od¥r - deg hasumabwycok. 74% cagkowitego nar alU

t zw. dawka skuteczna, wynosi ok. 2,5 mSv/rok

i produkty jego rozpadu, od kt-rych statys

wynoszNa&N36GRSV/rok. Nal eUy r-wnieU zaznacz)

mi eszka® a pol ski od Fr -degamnytai @ddsaechni e
[

Finlandii, Szwecji, Rumunii czy Wgoch.

Zawart oSl -13% wtpowerzu Csv mleku stanowi podstawowys k a Fni k
reprezentUJNcy skaUeni e promieniotw-rcze m e
spoUywczych sztucznymi i zVeyt noipkaimi p opmioanti -ewn i Ot
zest acj i [ plac-wek wykonuj Ncych pomi ary S k
nag fnpuj Nco:

Moc dawki- 667 155 nSv/h (nanosiwert-w na godzi ni
(Srednio 97 nSv/ h)

Cs137 w powietrzu 0,17 6,7 mBg/m3 (mikrobekereli na r)
(Srednio®1,1 mBqg/ m

Cs137 w mleku 0,267 1,0 Bg/dm3 (bekerela na dfi)

(Sredni o0®0,5 Bq/dm

Danet e wskazuj N, Ue naraUenie os-b z o0g-gu
wSrodowi sku [ w UywnoSci sztucznymi i zotop
nabardzo niskim poziomie stanowi Ncym jedynie

daog:- gucliudviym®szNcej 1 mSv w ci Ngu roku.

Zastosowani e medyczne pr omi e€

W medycynie wykorzystuje sin promieni owani ¢

czgowi eka. Podst awowym Fr-dgem promieni ow
pomi eni ot w-rcze i ur z Nd zieaparawraemgenowskadNc e pr o mi
Aparatura rentgenowska | est jednym z gg-wny
obrazowej czgowi eka. Zal i czamy tu aparaty
densytometry stomatologiczne aparaty rentgenowskie czy tradycyjne aparaty rentgenowskie

do zdjni kl at ki piersiowej, ko@&zyn, i tp.
wyr - Uni a sin r-wnieU terapeutyczne apar at

powierzchniowejs c hor ze & ni enowot wor owych.

| zot opy promieniotw-rcze wykor zysitmewamrce ngiN

nukl!| eadronNl eczeni a i di agnozowania <chor - b. D
radi oterapin, w tym tel eriaaditotwSra-pd nmet oldr aoc
przy pomocy lzotop:- - w promieniotw:-r cPETych Wy

(angPositron Emission Tomographyp o zyt onowN emi syj nN tomogr af
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. ZAGROt ENI A
RODOWI SKOWE

Il ,.Ss RODOWI SKO PRACY

W 2009 roku w ewid ncj i pi onu nadzoru higieny pr
znajdowago sin 8402 zakgady pracy zatrudn
(7862) to zakgady =zatrudniajNce do 100 pr
Skontrol owano 3503 zakgadgenopracgwgmrychy w
og-gem 199446 os-b (tj. 71 % og-gu zatrud
Prowadzone czynnoSci kontioderey dmaryalGenjiya
pracowni k-w na czynni ki szkodl i we dla zdr
bio ogi czne) , ] ak r-wnieU przestrzegani a
substancji i preparat-w chemicznych, de

2i3oraz produkt-w biob-jczych.
W 485 zakgdgadach pracy (tj. wider%Wzeshontwyasl

czynnik-w szkodliwych dla zdrowia w stiUQe
dopuszczalne wartoSci ( NDS i NDN) . W t ak
zatrudnionych, co stanowi go 7r o% opmaancyocvhn izk
pracy, z czego 54 % stanowil: zatrudni eni
25) , a mianowi ci e: 3192 osoby ( 25% og- g1
g-rniczym, 2153 os:-b (16%) luogizazmwymd,ni an
(13%)izatrudnieni w przemySle metal owym (wy
NaraUenie na czynni kkD09sz kodl i we w | atach
Liczba pracowni k-w pracuj Nc
Liczba zak
Rok | z przekroczeniami NDY \ 5g i NDN NDS ' NDN _
i NDN o .vemczynnlkNDS py{(czynni K
g-9 chemicznych fizycznych
2007 492 14016 110 3660 12110
2008 506 14038 159 3604 11788
2009 485 13024 153 4032 10646
W por-wnaniu z rokiem ubiegdgym |iczba na
uleggauktur a naraUlUeni a: | i czba nar auon
napodobnym pozi omi e, nat omi asti owzr2ds §oas - lbi «
|l iczba naraUonych- oag- Femnaoi Kild4Ri zycznrda

wwynkupr owadzonego nadzoru bieUNcego popra
stiUe® i natnUe® czynnik-w szkodliwych dI
wynosi ga 920.
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W 254 skontrolowanych w 2009 r. zakgadac
rakotw-rcze stwierdzono, Ue w naraUUeniu na
(wtym 19746 kobiet), z czego 82% (22594 osoby) stanowili pracownicy opieki zdrowotnej,
nar aUUeni na wirus zapalenia wNtroby (WZW) ty

Nadz-r nad zak&dadamic h pmacyst amowi skach
substancj e, preparaty, czynni ki l ub proces
lub mutagennym:

I Lata Liczba zakga Liczba Liczba | Liczba wydanych
P ewidencji zatrudnionych | kontroli decyzji
1 | 2007 287 11537 259 34
2 | 2008 326 9453 248 34
3 | 2009 413 27445 338 81
Gwagtowny wzrost w roku 2009 I|iczby zatrudni
wyni ka ze zmiany interpretacj.i narauonych ne
BiC).
Wilatc h poprzednich do naraUlUonych na Dbiologi cz
kt - re przebygy =zakaUeni e wirusami WZW typu E
zalicza sin wszystkie osoby pracujace w wa
wirusem WZW typu B i C.
Liczba zakladow pracy, w ktorych na stanowiskach pracy wystepowaly
substancje, preparaty, czynnki lub pracesy techmologiczne o dzialamiu
rakotworczym lub mutagennym oraz dzialalnos¢ kontrolna w roku 2009
proszowicki
tatrzariski
miechowski
wielicki
brzeski
nowotarski #
bocheriski | "
myslenicki :’l
nowosgdecki E‘,_
limanowski | T
dabrowski |EEm——— T
gorlicki -‘T . y—
chrzanowski 'g—rl |'
odwigcimski | E— T
suski Lg,—’l | g
wadowicki ‘___, ul | | -
olkuski :_-,—.—7 | | -
tarnowski {, 2 = = [ [ | | d
krakowski | & 5
0 10 20 30 40 50 60 70 80
M Liczba zaktadow pracy w ewidencji M Liczba skontrolowanych zakladow pracy
NajcziSciej stwierdzane uchybienia w zakr

czynni k-w rakotw-rczych to:

- brak

rejestru prac i pracowni k-w naraUony
— brak pomiar-w czynni k- vachpady,ot w- rczych na
— brak i nformacji przesyganych corocznie do
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Gg-wnym zadaniem dziagalnoSci w zakresie hicg

przed niekorzystnym wpgdgywem szkodliwoSci i
zapobieganie powstavn i u chor - b zawodowych. Reali zacj a
sprawowanie bieUNcego nadzoru sanitarnego W
zakgad-w pracy pod kNtem przestrzegania prze
pracy, m. ¢ hi nwarougn-kl-noy BHP, bada®& profilakty
ipomi ar-w czynnik-w szkodliwych wystinpuj Ncyc
zawodowego, zapewni eni a Srodk-w ochrony zb
skontrol owano 35@IProavkdadjwWcproagcyepr 5700 korn

Kontrole w ramach bieUNcego nadzoru sanitarn

Zakres kontroli Liczba kontroli

Og:-gem 5700
Czynni ki chemiczne 1642
- Substancje i preparaty chemiczne 1360
-Produkty biob-jcze 189
-Prekur sory nar kot yk:- 75
- Detergenty 18
Czynniki biologiczne 417
Czynni ki rakotw:-rcz 338
Inne 3303
W 2009 r. w ewidencj.i pionu Higieny Pracy P

sin 8402 zakgaskwnpralcogwanrzo c22@® zakgady, w
nieprawi dgowoSci
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| . l'iczba z liczba za liczba stwierdzonych
.p. powiat w ewidengji skontrglooa/;/aarr.]ychw nieprawi d ws kat¥
1 | chrzanowski 396 83 186 2,24
2 wadowicki 929 172 302 1,76
3 |oSwinc 274 82 122 1,49
4 suski 223 70 96 1,37
5 tarnowski 649 171 226 1,32
6 | limanowski 322 76 80 1,05
7 krakowski 1120 995 966 0,97
8 | nowotarski 1030 158 123 0,78
9 my Sl er 179 179 128 0,72
10 olkuski 382 115 69 0,60
11 brzeski 300 98 43 0,44
12 gorlicki 450 302 130 0,43
13| dNbr o\ 468 70 24 0,34
14 tatr z 55 28 8 0,29
15 wielicki 157 97 24 0,25
16 bochet 248 120 27 0,23
17| nowos N 845 348 71 0,20
18 | miechowski 135 99 20 0,20
19 | proszowicki 240 240 16 0,07
20 Razem 8402 3503 2661 0,76
* Srednia liczba nieprawidgowoSci przypadaj Nca na jed
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Srednia liczba stwierdzonych nieprawidlowosci przypadajacychna
jednen skontrolowany zaklad pracy w 2009 1.

b

Sredni wskaznik w woj. matopolskim
proszowicki
miechowski

nowosgdecki
bochenski
wielicki
tatrzanski
dabrowski
gorlicki
brzeski
olkuski
my$lenicki
nowotarski
krakowski
limanowski
tarnowski
suski
oswiecimski
wadowicki
chrzanowski

b

-1

"1

2

e

\
|
\
|
\ [
! !
1,00 1,50 2,00 2,50

o
o
Qo
o
w
Qo

liczba meprawidlowosci

NajcziSciej stwierdzane nieprawi dgowoSci

L Rodzai nienr a Liczba zakgad-w, w
P J P nier awi dgowoSci
1 br ak aktualnycf 625

czynni k- w szKkod

2 | przekroczenia NDS i NDN 485
3 |29y s t a rhigisneany t 4§ 481

pomi eszczeCE

4 | brak oceny ryzyka zawodowego 331

brak rejestru (

S | szkodliwych 267

uchybienia w zakresie sulasicji i

6 263

preparat-w chei

7 |[brak aktual nych 74
8 uchybienia w Z 3 53

rakotw-rczych i

9 qchyblenla W  Z 4 54

biologicznych
uchybienia w za
10 bi ob-jczych 24
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uchybienia w zakresie prod biobgj. u
uchyhienia w zakresie czynnikéw biolog. 7“
uchybienia w zakresie czynnikow rak. i mutag. _u
brak aktualnych badan lekarskich _H
uchybieniaw zakg:zii.substancji i prep. | |
brak rejestru czynnikow szkodliwych a
brak oceny ryzyka zawodowego ﬁ 331

2ty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen ﬁ 481

przekroczenia NDS i NDN ﬁ 485
brak aktualnych pomiaréw czynnikow
. 625
szkodliwych ﬁ

0 200 400 600 800
Uchybiena w zakresi e substancji i preparat-w che
A br ak Spisu or az kart charakterystyk
chemicznych,
A nie zapoznanie pracowni k-w stosuj Ncych

ztreSci N kart charakterystyk,
A ni e zg®dks Senfiackt u zakupu substancij.i [
sklasyfikowanych jako R 35,

A nie prowadzenie ewidencji rozchodu pr
zwrotemR 35,

A ni eprawi dgowe oznakowanie opakowa@ sub

A brakinst ukcji okreSlajNcych spos-b skgado\

A brak natrysku ratunkowego oraz urzNdze

A niezgodne z przepisami karty charakterystyki,

A nie wuwzglndnienie w instrukcjach sta
w kartach charakterystyk

A brak wgaSciwego oznakowania miejsc, g

substancje i preparaty chemiczne.
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Uchybienia w zakresie produkt-w biob-jczych:

A wprowadzanie do obrotu Srodka biob-jc
substancji czynnN,
A wprowadzare do obrotu produkt-w biob-jczych

Uchybienia w zakresi:e czynnik-w biologicznyc

A brak wykazu czynnik-w biologicznych wys!H

A nie uwzglindnienie w ryzyku zawodowym na.l
czynnika biologicznego,

Anie przeszkolenie pracownik-w naraUonyct

A brak prawidjowego oznakowania ostrzegaj |

A brak rejestru prac i pracowni k- w nar
biologicznych,

A brak znakuostz egawczego przed zagroUeniem biol

A brak wgaSciwego zbierania, usuwania i ut

Uchybienia w zakresie czynnik-w rakotw-rczyc

A nie przekazanie wgaSciwemu PWI'S <coroc
preparatach, czynnékc h b procesach technol og

[ u
rakotw-rczym | ub mutagennym,
A brak rejestru prac oraz pracownik-w nar :
Anie uwzglindnienie w ryzyku zawodowym na.
czynnika rakotw-rczego,
A brak instu k ¢ j i postnpowania na wypadek awar.
sytuacji zwi Nzanych ze stosowaniu subst :
A przekroczenia stnUenia pygu drewna twar
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1l 5. SRODOWI SKO ZAMI ESZKA

Radon | ako op@mdnemowdnmme ¥Fr - dg

Przez cage Uycie towarzyszy nam naturalne pr

V promieniowanie ziemskie, kt-re wynika z w
naturalnych i zotop- w-328rtar282 (& okast wp: -rgctzrywahn: i
jest por-wnywalny z wiekiem ziemi),

V promieniowani e kosmi czne, kt -re stanow,i
zprzestrzenk os mi cznej do zewnntrznych warstw at

V promieniotw-rcze jNdra atom- WK ZRaf8ot ych w

V radonize wzglndu na swoje specyficzne wgasn
wszndzie: glebie, wodach, powietrzu i bud

Poszczeg-Il ne skgadowe promieniowania natur al

L KOSMICZNE

ZIEMSKIE ¥
(shaby, gleba, budynhd)

Zar -wno w Polsce jak i Wadéwlkécioei; Tmajdwign kn
promi eni owania jonizujNcego ma wgaSnie rador
40,6% (1,36 mSv/rok) rocznej dawk i skuteczne

wynosi ok. 3,36 mSv/rok.

Radon jest niepalnym, beb ar wny m i bezzapachowym gazem pr c
wystidpuj Ncym w przyr odz#%®a)i nPuokel hiodduz i wyzs t rigpzug al
wszystkich naturalnych szeregach promieni ot \
Gat wo r o z pw wadzez ale Igpiejiw alkoholach i innych rozpuszczalnikach
organi cznych. Z substancj.i gat wi e usuwany |
dl atego rozpuszczony w wodzi e moUe gatwo =z
zprysznica. Posiada 35z ot op-w promieniotw-rczych o r - Ui
tylko 3 z nich wystfpuj?Ra #WRaS r*Rbaowi sRaz orsata
s Wytwarzane sztucznie.
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238, >226Rq --->222Rn J(’L?=3.8doby)
235).....5223r4..521% ¥e=3.95)

2327 h—-->22%R5---->220Rn (T1/2=55s)

Radon po rozpadzie promieni

ot
polon %P0, 2P o) , “¥PP); biemuttBi ), wystihp

wW-rczymjak: wor zy
uj Nce w powietr

dodatni o nagadowane jony, kt - re w czasie od
t worzNc promieniotw-rcze ar epradoklygego r&madu- wn o
C*Po), emitujN mago przenikliwe, ale o duUej
Sam radon wnosi ni eznaczny procent do dawki
gazowe|] nie jest w st arniogdechowegy. Natenjast prodsktyi d o
jego rozpadu, tworzNc promieniotw-rcze aeroz
w oskrzel ach; co stanowi gg- wnN przyczyni
otrzymywanych przez drogidzomndecbewaadmijewna
moUe powodowal powstani e nowot wor -w pguc [
ggnbi nowych, a zwgaszcza w kopal ni ach

ur a
potwierdzono r-wnieU synergi st yleremeytonjupot figu
Uos-b pal Ncych wystnpuje dziesifnciokrotnie v
na raka pguc ni U w grupie niepal Ncej

RADON W ATMOSFERZE

-wriymdgem radonu w powietrzu atmosferyczny
- rsegqidJeni e maleje wraz z wysokoSci N.

~o
— (O

~—
-

-dga wystinpowania radonu w atmosferze prze

tr-dga r gProdukcjaradonu na rok ()
Gleba 9000
RoSIliny i W <200
Oceany 90
Budynki 3
Gaz naturalny 0,02
wngi el k ami 0,002

StfilUenie radonu w atmosferze ulega &iefaggym z
at mosferycznego, K i e rSucrolme&n® cpokswy@Byi ewd naetjr,u,a wn g

pory dnia czy roku. Maksymal nem (ipiecslUermripd ed® s
ami ni mal ne (nawet 3 razy mni ej sze) w okres
Upodczas gorNcego | ata wydziela sifn z podgo
wilgotnego, z duUN il oSci N opaadonww oklesiS| i r «
dobowym (rys.4.) to jest ono ok. p-gnocy, a
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Dobowe zr -Unicowanie stnUenia radonu.

12
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oooo 0300 0800 0800 4200 1500 48500 21:00 0000

Godzina

ki wartoSci Srednich rocznych
N zisecnai ,p owni zaar | ue, U nwoy$hcoi s®i ogdy  noi de j

Na terenie Pol s
[
SI to 5,1 Bg/m

I
nad powierzchn
(Srednia war¥y o

RADON W BUDYNKACH

Gg-wnym Fr-dgem radonu w budynkach | est gru
umi ej scowi ony oraz materiadgy, z jwalkicudzomg
procentowy poszczeg-lnych Fr-deg stnUenia ra

tr-dgo wystnpo:

mpogoUeni e Wuatoewl iaméy B owietrpevatmosieryczne Owoda B gaz ziemny

Radon wnika do budynk-w poprzez szczeliny w
Scianami , poprzez przewody kanali zacyj ne,
budynk-w powsitSniee G,- knti-craa dzi ada jak Ppompa
m- wimy wtedy o tzw. efekci e kominowym. St nC
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podpi wniczeni a, pozi omu
maj a materi)adys budelwl a$ei
radonu w wodzie y
Zapewni eni e

kondygnacji (im wydU

budynk-w, wentyl ac
uUywane|] w tym budynku. Kon
ci Nggego wietrzenia mieszkaCE.

JeSli za$S chodzi o
drewno, naturalny gips i piasek z rzek.

mat er i aaglyn yoahd orwd daincen u kol ind

StnUenia radionuklid-w naturalnych w wybrany
Rodzaj surowca Stezenie radionuklidéw w Bg/kg
lub materialu
budowlanego Potas-40 Rad-226 Tor-228
Surowce pochodzenia naturalnego
Marmur 7-51 1-10 1-7
Kreda 24 -295 i-32 1-13
Gips 13-279 1-54 1-30
Wapno 1-331 1-47 1-13
Piasek 3-686 1-27 1-76
Glina 161 — 938 20-161 25-127
Surowce pochodzenia przemyslowego
Popioly lotne 33-1634 1-329 1 -181
Zuzel kotlowy 1 -1046 2-273 1-183
Zuzel wielkopiecowy 44 — 825 11 -351 12 - 102
Fosofogips 1 —680 19 — 620 448
Materialy budowlane
Cement 1 —430 4-134 1-38
Beton 179 -974 14-171 18 — 63
Ceramika 60— 1430 1-190 1-119
W Polsce brak jeszcze jednoznacznych przep

stnUeni-22

zdni a 2

nat | e
budowlanych.

sSswoi ch

zostago
innwch padajwzgl idem-226awar ton-Sdmychadmat

rwmdbodynkach
stycznia 2007r (Dz.
i zotop-w promieniotw-rczych
Komisja Europejst w
dla budynk- - w
jednak ni
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Rodzaj materiagu “*Ra[Bq/kg]
Beton Norwegia 28
Polska 13
Cegga Norwegia 63
Polska 1§
Fosfogipsy Floryda 1222
Polska 43]
Materi @agyaopampti ogach USA 19
Polska 96

RADON A POGUDNI OWA CZNS$SL P

Terytorium Pol ski j est szczeg-lnie interesu
Wyni ka to z budowy geol ogi c zn e jnioeuroPejskies k a  mi
pl atformie prekambryjskiej, pl atformie pal ec
kal edo@Eski ego i hercy@&kiego stref fagdowa E
iKarpaty fliszowe. Paleozoi azne wiiaig bkwaryis&k i cel
Pogudni owa cznSi Pol ski (Karpaty i zapadl i s|
al pejskich, osad- w kenozoi cznycitogeniczhkyehl e d on i
waryscyjskich =zapadl i ski k(rSaukdoew sykSind )szefagvag ¢l i s k
orogen- w waryscyjskich pot wierdza sin

iwysokoradonowych oraz osad-w zawierajNcych
na stan wiedzy o0 geochemid. ur anu [ radu w
radonowych mo Un a spodzi ewal sin r-wnieU na 0
przedkarpacki ego, G-r Swintokrzyskich i o0bsz
oraz nieickip- ®mroadnosudecki ej . W Karpatach p
zwi Nzana |jeani ezm wyisttuinpioow nych Jupk-w menil i
Swintokrzyskich z ut wor ami pal eozoi cznymi

tuwystipowanie skag bogatych w al kalia i Kr

imet amorficznych brazw skkagdg yohadawycerdzono

uranowe | |l ub samych zg-0 uvranu. Struktur a
Kwestia oceny naraUenia ludnoSci na radon i
doko@Eca poznana ani prawni eaNukevgsl o Wana&.stJ aevp
na zdrowie ludzi. Jest on bowiem drugim (po
odpowi edzialnych za powstawani e nowotwor - -w [
szczeg-lne znaczenie w przypadku os-b pal Ncy
Sami kogt em ni ewi el kich nakgad- w, moUemy choci
odpowi edni teren pod jego budown, kontrol uj
btszczelnoSi fundament-w, instalacji i odpowi

Radi ol ogiczny atlas Pol ski 1997, J.Jagi el ksa, M. Bi e
Ssrodowi ska, Warszawa 1998r.
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"l c. SRODOWI SKO SzZPI TALN

w 2009 r. w wojew-dzt wi eld sapitgliotp 2119% kvszystkidhu n k ¢ |

szpitald@ w wojew-dztwie) posi adaj Nce Centr
RozporzNdzeni a Mi nistra Zdr owi a W SsSprawie
podwz g | ifdaecrhowy m i sanitarnym pomieszczenia i

(Dz. U. Nr 213, poz. 1568 z dnia 10 listopada 2006r.).

L.p. | Nazwa szpitala Adres

1. | Szpital Powiatowy 32500 Chrzan-w, ul .

2. |Zesp-§ Opieki Zdr33200 & Darnowska, ul. Szpitalna 1
3. | Krakowski Szpital Specjalistycznyim|{ 31-2 02 Kr ak - w, ul . Pr

Jana Pawga ||

4. |Wojew-dzki Szpitg31l826 Krak-w, os. Z¢g
im. L. Rydygiera

5. | Szpital Specjalistyczny im. Stefana |{31-:9 13 Kr ak: - w, o0s. N a

t er &iegs
6. | SP ZOZ Krakowskie Centrum 30224 Krak-w, ul. Mo
Rehabilitacji z H
7. |Scanmed SRapfiatgaa §306 93 Krak- -w, ul. Bo
8. | SP ZOZ Szpital imDr J. Dietla 33380 Kr yni .Kemsz&wdkiegojl4
9. |[SP ZOZ Szpital SV32200 Miech-w, ul. §
10. |[Podhal a®Gski Szpi tl34400 Nowy Targ, ul. Szpitalna 14
im. Jana Pawga | |
11. | ZOZ Sucha Beskidzka Szpital 34-200 Sucha Beskida, ul. Szpitalna 22
Rejonowy im. Dr Jana Gawlika
12. |[Szpi tal Wojew-dzK33100 Tarn-w, ul . L w
w Tarnowie SP ZOZ
13. | Specjalistyczny Szpital im. Edwarda ({331 00 Tar n - w, ul . S
Szczeklika

14. | Szpital Powiatowy im. Dr Tytusa 34-500Zakopane, ul. Kamieniec 10
Chagubi EBGski ego

Stan sanitaind por zNdkowy nadzorowanych szpitaldi n
W zakresie sterylizacji woj edynczych przypadkach | ako ni
przeterminowany i ni ewjaScaiywiie agij 2 e c W wyaka rey

dezynfekcyjnych nie stwierdzono powaUnych n

bygo poj emni k- w na roztwory r opmjedyrcaych Sr o d k
przypadkach zZbyt dgugo przetr zy nigkeyjpaegm rozf
przeznaczony do dezynfekcji basen-w oraz z
dot ykowe i powi erzchnie mage.

Liczba bada® mi krobiologicznych w zakgadach
rocznego dotyczNcegaocdhr avb woy twr @djztwi @&l arargow o
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Liczba bada®E / Liczba bada@
Oddzi agy 2007 2008 2009 2007 2008 2009
AilT dor. 67 109 132 1 2 3
AilT dz. i nowor. 71 189 277 2 7 9
zabieg. chirurg. dor. 10 343 228 - 14 8
ortop./traumat. 9 32 35 - 1 -
niezabiegowe 14 32 34 - 1 -
hematol./onkol. 43 49 51 1 1 -
p 0 § gitekol. 10 20 23 - - -
noworod. 16 21 17 - - -
patol. nowor. 48 2 49 2 - 2
pediatria 23 36 42 1 1 1
chirurgia dz. 18 30 38 - 1 -
psychiatra 1 6 6 - 1 -
rehabilitacja 1 2 2 - - -
okulistyka 12 14 20 - - -
Z0L 2 2 2 - - -
oparzeniowy 124 180 253 5 7 11
zakatny 30 44 52 1 1 1
hemodializy 25 33 45 - - -
inne 11 71 48 - 1 -
og-gem 13 28 29 0,34 0,63 0,57

* podano

tyl ko

wartoSci .
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Liczba 0Oddz Staphylococcus aeus(MRSA) ESBL+ Klebsiella spp.+E. Coli) Pseudomonas spp. Acinetobacter spp.
Oddzi agy 2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 2008 2009 2007 | 2008 | 2009
AIlT dor. 143 40 37 189 248 227 190 174 319 283 310 201 391 490 489
AIlT dz. 16 8 8 11 12 16 17 27 36 2 2 6 8 5 2
zabieg. chirurgDor. 139 60 68 175 177 171 128 105 159 146 143 119 111 108 138
ortop./traumat. 46 21 23 64 77 56 27 12 29 32 25 18 58 51 46
niezabiegowe 139 109 117 223 290 210 302 255 384 172 256 210 208 212 257
hematol./onkol. 6 15 19 6 9 4 13 17 34 9 12 4 13 11 19
po Q—girﬁekol. 15 34 36 17 21 16 11 14 14 14 7 6 10 4 0
noworod. 25 29 29 27 17 11 51 16 16 16 11 3 6 1 1
patologia noworod. 2 2 3 3 1 1 2 0 6 0 0 0 3 0 0
pediatria 94 45 46 52 45 83 101 69 81 94 104 59 8 3 2
chirurgia dz. 13 16 18 16 10 14 23 15 15 7 5 8 2 1 3
psychiatra 0 41 38 0 1 2 2 3 6 0 5 0 0 0 3
rehabilitacja 6 20 23 5 10 13 11 15 33 9 11 18 6 4 14
okulistyka 5 9 6 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
ZOL 13 20 15 19 12 17 36 43 24 9 27 10 5 13 9
oparzeniowy 7 2 2 7 2 3 8 10 9 14 7 3 18 37 32
zaka¥fny 13 20 18 14 54 20 29 27 21 5 13 5 4 6 8
hemodializy 15 12 14 8 11 9 18 2 2 13 1 1 6 0 0
inne 16 4 6 16 1 4 2 0 1 12 0 0 21 1 0
gNcznie 714 507 427 852 998 877 971 804 1190 838 939 671 878 947 1023
CznstoSdwawyisa fidor obnoustroj -w al armowych w oddziagach w
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W roku 2009:

-z g g o s1b ognisk epidemicznych o ustalonym czynniku alarmowym potwierdzonych

wy ni kami badaEoSi ymganamkmepi demi cznych w por
sin na tym samym poziomie

-ni e odwogano Uadnego ogniska epidemiczne go
-okreSlono czynnik alarmowego we wszystkich

Udziag drobnoustroj - w aiczaychmo2@0prc h w ogni skach

Drobnoustr-j alarmowy w |1 oSi udzi agd
Norowirus 5 33
Rotavirus 2 13
Acinetobacter baumanii 1 7
Staphylococcus ausreus (MSSA) 1 7
Clostridium difficile 2 13
Klebsiella pneumoniae 2 13
Streptococcupyogenes 1 7
wirus RSV 1 7
razem 15 100%

Udziag drobnoustroj-w alarmowych w ogniskach

@ Norovirus

B Rotavirus

O Staphylococcus aureus (MMSA)
O Streptococcus pyogenes

@ Wirus RSU

O Acinetobacter baumanii

O Clostridium difficile

@ Klebsiella pneumoniae
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W 2009 r. w wojew-dztwie magopol skim funkc
zdrowotnej, w tym 64 szpi tadegos 3484adgwidBalnyci i e k t -
praktyk lekarskich, indywidualnych specjalistycznych praktyékarskich i grupowych
praktyk lekarskich oraZl32i nne p |Zaack-gwakdiy (Oip iLeezkiazegE¢iaspicja,

Sanatoria) obj nt e nadzorem przez p rAG C samtarmok - w p
epidemiologicznych.

W por-wnaniu z 2008r. z 61 do 64 wzr-sg stan
1. Centrum Kardiologi. l nwazyjnej, El ektrot

Opieki Zdrowotnew  OSwi Aci mi u

2. Scanmed SRap jwKaakowi& w .

3. NZOZ ORTOPEDICUM w Krakowie
Analiza stanu sanitarnbt echni cznego szpitald. wskazuj e, C
poprawie, w por-wnaniu do roku 2008.
Nowo powstagym szpitalom wystawi ono oamenn ba
dobr e, to plac: wki dost osowane do Rozpor zNd
2006r. (Dz. U. Nr 213, poz. 1568) realizuj N
oceniono takUe jako bardzo dobr N prcacin komit

lata

dst
2009

B bdb | y '
st
mdb | 2008

O dst |

dst
2007

0% 20% 40% 60% 80% 100% s kgad

Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych w szpitalach w pojedynczych przypadkach
stwierdzono ni ewi el ki e uchybi entyma prodeduryy c z Nc €
dotdezynfekcji (brak opis-w na pojemnbkach
przetrzymywany roztw:-r roboczy Srodka dezyr
basen-w oraz zbyt rzadkie poddawanie dezynf e

procedury dot . sterylizacj.i (ni ewgdalSicd wii @ p
jego przeterminowanie), oraz procedury dot .
do zbi-rkniedwpa8eiwvwygm kodzie kolorystycznym)

SpoSr - d wszystkich aparat - w rentgenowskich
wykorzystywane w diagrot yce st omat ol ogicznej, pozostage
do radiologii og-1lnej i zabiegowej .
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produkcj i

Mammogr afy wg roku
skiego w 200¢

magopol
2007
2006

2000

2009 '

1998 i

2004

2005

2001 '

1995
2008

2003

1997

[
2002 L]
[ ]

1996
[ ]

1994

(@)
_
N
w
I
ol
»

Tomografy komputerowe dziagdaj Nce
w 2009 r.

brzeski; 1; 2% dNbr owsk

chrzanowski; 1; 2%

bocheEsk
wielicki; 0; 0% gorlicki; 1; 2%

wadowicki; 1; 2%
tatr zaEs
tarnowski; 3; 7%
suski; 1; 2%
proszowicki; 1; 2%
oSwi Aci ms
olkuski; 1; 2%
nowotarski; 2; 5% krakowski; 22; 52%
nowosNdec
my Sl enic

miechowski; 1; 2% limanowski; 1; 2%
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Aparaty rentgenowsbipel wkwmj ew2000wi. & Dade p
sprawozdanie z zakresu Higieny Radiacyjnej za 2009r.)

Liczba aparat - - w

Rodzaj aparatu rtg | wg ewidencji| skontrolowanychw 2009y wy danych now
do przeSw 69 43 19
do zdjn 213 90 20
do zdrjzd Swi 48 18 2
mammografy 40 23 8
tomografy komputerowe 42 23 9
densytometry 15 7 3
stomatologiczne 551 157 73
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Por  -wnanie stosowanych dawek promieniowani a
Dawka referencyjna
Lp. Rodzaj badania
[mGy]
Radiografia klatki piersiowe;j
1 - projekcja AP 0,3
- projekcja LAT 15
Radiografia czaszki
2 - projekcja AP/PA 5
- projekcja LAT 3
Radi ografia krngosgupa | nd*¥y
- projekcja AP/PA 10
° - projekcja LAT 30
-proj ekcja LAT skraawuU d wiedgFoq 40
Radiografia miednicy
’ - projekcja AP 10
Radi ografia ukgadu moczowe (
> projekcja AP zwykge zdj Aci 10
kontrastowego
6 Radi ografia znb-w 5
7 Mammografia 10
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Testykontrolif i zycznych parametr -w zestaw-w rentgen
badani e jakoSci parametr-w fizycznych - mdg
1 DokgadnoSI ustawi gnia Iapifig¢i a - 1
2 Powt arzal noSI napi nci9a - -
3 WydajnoSI | amp 20 - -
4 Kolimacja 10 8 1
5 Ognisko 7 - -
6 War st wa pogowi Nca 5 - -
7 Ocena AEC przy zmianie gnaboSc|li fan4d omu -
Ocena AEC przy zmianie wysokiego 11 4 i
8 napi nci a
9 Praca AEC dla r-Uny¢h poZiom-w zac2er -
10 Powt arzal noS| eksplozycijls dl al] AEC - -
Nat nUeni e oSwietle
11 powierzchni negatoskopu ! L i
12 JednorodnoSi powi erchnillnegajoskopu -
13 Lumi nancja w Srodklu negrat osklopu 4 -
14 Kratka przeciwrozproszeniowa 6 - -
Ekrany wzmacni aj Nc ¢
. 10 1 -
15 optycznej
Ekrany wzmacni aj Nce-
16 pr Ndowo-czasowe 1 i )
17 SzczelnoSi ciemni 6 - -
18 OSwietlenie robofze chbemni 1 -
19 Dawka wej Sci owh 20 - -
20 Ghist oSI optyczna I punicie fef 1 -
21 Si ga kompresj.i 6 - -
22 Ust symetryczne pgytki Quci sKowej 1 1
23 Ust niesymetryczne| pgytloi uc| skowej 1
24 Moc dawki dla lampy rtg 17 - -
25 Odl eggoS|I ogni skKo-bg®na - -
26 Czas ekspozycji 10 - -
27 Bezpiecznik czasowy 2 4 -
28 Ocena kasety kontrolnej 6 - -
29 RozdzielczoSI przestr Benna - -
30 Progowy kontrast obrazu 5 - -
31 Proces wywogywalni a 5 - -
32 Przepust - - 3
PogoUeni e krawndzi
33 krawidzi bgony 3 - -
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1 Ekrany wzma 8 12
2 SzczelnoS$S 26 -
3 OSwietlenie r 26 -
4 Od| e g g o S lrejestrptoriolsrdzw 13 -
5/ Proces wy wpoigsytweasii am 19 5
6 Dawka referencyjna 28 2
7 Cagkowit s 102 1
Badani e jakoSci p a r- Huomskopiaw testy specjelstyozre i w tym aparaty do
zdj Al i przeSwi eSwiee |
1 DokgadnoSI usta 39 -
Wart oSl wysokiego nf 9 ]
2 nat AnUeni
3 Powt arzal no: 39 -
4 DokgadnoSI ust 9 1
5 Wydaj noSi 57 -
6 Powtarzal noSI wy 44 -
Dawka’ekspozycyjnz 43 i
7 p r Nd-cazsowego
8 WydajnoSI | ampy w 17 -
9 ProstopadgoS| osi w 33 1
10 Kolimacja 28 2
ZgodnoSl Srodka pol o7 1
11 Swi et |
12 Ograni czenie rt -
ZgodnoSI Sr pol a 5 ]
13 rejestratora
ZgodnoSIl osi wi Nz ) ]
14 rejestratora
15 Kolimacja automatyczna 4 1
16 Ognisko 32 -
17 War st wa p¢ 30 -
18 Ocena AEC przy zm 4 -
19 Ocena AEC przy zmiafi 9
20 Ocena czugoSci kot 8 4
Ocena AEC przy zmianie wysokiego 12 i
21 napin
22 Ograniczenie ekspozycji 1 -
23 Ograniczenie czasu ekspozyciji 1 -
24 OSwi etl enie pol 5 4
Nat nUeni e oSwiet]| ¢ 5
25 powierzchni negatoskopu )
26 Lumi nancja w Sroc¢ 4 2
27 JednorodnoSi powier 6 -
Kratka przeciwrozproszeniowa - ocena 12 i
28 obrazu kratki
Kratka przeciwrozproszeniowa - ocena 9 5
29 obrazu kratki ruchomej
Kratka przeciwrozproszerliqwa - 17 i
30 jednorodnoSlI
31 Ekrany wzma 5
32 Kaseta kontrolna 1 -
33 Szczelno$S 3 -
34 OSwietlenie r 3 1
35 Od | e g g oS |-rejestrptoriolsrdzo 4 -
36 Proces wy wpoisytwoashli am 6 -
37 Dawka referencyjna 11 -
38 Cagkowi t g 62 -
39 Moc dawki na pow fantomu 30 1
40 Moc dawki ha we wzmachiacza 19 1
41 RozdzielczoSlI wysokbp 47 3
42 Progowy kontrast obrazu 46 6
ZgodnoSlI pola prom
43 wzmachniacza 33 16
44 Zegar 4 -
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V. PRZECI WDZI AGANI

IV 5. Szczepienia profilaktyczne

SZCZEPI ENI A OBEOWI t ZK

Preparaty pochodzenia biologicznego, za
lubmartwe drobnoustroje chorobotw-rcze 1| ub
wywoganioaporzwoSci poszczepiennej to szcz
profilaktycznych oraz | eczniczych. Na ter
czasu uko@® zenia 19 roku Uycia oraz u o
zwi Nz ammytcthaej N epidemi ol ogicznN. Gg-wny |
tzw. Progr amu Szczepi e Ochronnych na k
obowi Nzkowych i zalecanych.

Szczepienia obowi Nzkowe maj N charaktdgug
dgugoterminowych strategi. |l ub maj N char a
douodpornienia tylko i wygNcznie os-b w sz
Uzasadnienie dla masowych szczepiefEofgac aw
Szczepienia te sN charakterystycznym pr
j est zachowani e wysokiego pozi omu zaszc
indywi dualnN os-b szczepionych, iskowa. r - wni
OdpornoSci zbiorowi sktoavaodmammo §ia kdpo ga w
zaka¥fnN. Wr a z ze wzrostem pbpulaci mgo k rueo3ilp

choraommi,ej sza sin ryzyko zachor owaPiojan c n
tomazast osowanie do chor-b szerzNcych sin

drugi ch, czyli do chor-b zara¥liwych. wW
etiologiczny j est szeroko rozpowszechni
sizbhzgoewa na czgowi eka, pojficie odpornoS$S
Szczepienia masowe realizowane w odni esi
rezerwuarem zarazka, pozwal aj N nie tyl ko
naelim nacjn | ub nawet eradykacjn tych chor
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Ods et ek

dzieci w 6 r.

U. nieszczepionych
magopol skim w 2009

roku

Powiat Sucha Besk,
Powiat Proszowice
Powi at
Powiat Limanowa
Powi at
Powiat Brzesko
Powi at
Powiat Wadowice
Powiat Olkusz
Powiat Bochnia
Powi at
Powiat Wieliczka
Powi at T4
Mi aso T
Powi at
Mi ast o
Powi at

Powi at

Ods et ek

dzieci w 6 r
woj ew- dzt wa

0,6

0,8

O. niezaszczepi

magopol skigo

w

10 15
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Osi Ngnincie znaczNcej poprawy sytuacji epide
wymaga wJaSciwego podej Scia do Bmeczepizefi e
zpowod-w ni e bidNcych przeci wwskazani ami d
wsol idarnoSci spogecznej. Osoba t aka kor z
zbi orowi skowa, al e ni e uczestniczy W joej

wprograni e szczepieE& jest wiele, odpornoSi zbio
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nast Npi i nawr -t epi demi i ze wszyst ki mi t eog

neszczepionych. DIl atego tego rodzaju szczepi
poni evia U eial i zacja ma strategiczne znaczeni e
Szczepienia obowi Nzkowe realizowane w grupac
Znaczeni e dl a os- b szczepionych, chroni Nc

powi kani amihkshNegomwpdlywu na sytuacjn epiden
dl a pozostagych os-b.

SZCZEPIENIA ZALECANE

Szczepienia to najlepszy spos-b na profil akt
zalecane stanowi N pewne zwithkstlzerniher mo.Ul Zw
sH§g-wnie dla okreSlonych grup ryzyka, <choci
bardziej warunkowany ekonomicznie. W tym przypadku koszt preparatu szczepionkowego

pokrywa osoba szczepiona. Jegeptoneppskb:- wer
po pewnym czasie stosowania jako zalecane, przy uzasadnieniu epidemiologicznym

wprowadzane sN jako szczepienia obowi Nzkowe
wpgywu na sytuacjfin epidemiolodgi ¢cnaNwi datad miNa
zachorowaniem |l ub jego powi kganiami dla os-b

SZCZEPIENIA INTERWENCYJNE

Szczepienie interwencyjne to szczepienie za
wsytuacij poj awienia si n | eodjnee guoz al suabd nwiennciee |
w sytuacj.i zagroUenia epidemicznego na dan)
zaka¥tny ni e stanowi @ wi nkszego probl emu. C
zachorowa@ |l ub zaistnieniemimowéijn s yztaukaac[ei E
terenie np. kataklizm-w takich | azRpohpegawie d z i e
epi demi i chor-b w zagroUonej p ojgkichkobwviek 1 . Sz
sytuacij i nadzwyczajnych umarjeNal Z &satcq § o wparnoi ger aw

chor-b zaka¥nych.

SZCZEPIENIA PRZECIMCHOROBOM TROPIKALNYM

Szczepieniem przeciw chorobom tropikalnym o znaczeniu praktycznym jest szczepienie

przeciw U-gtej gor Nczce. Jest ono zaol ecane
wystfiApowania zachor owa GE. Ma to na celu indyw
to natomiast znaczenia dla popul acji os-b p
warunk-w do przenoszenia sin tej clkormmah W (b
r-wnieU znaczenie dl a pa@Gst w, w kt-rych i
zaszczepiona nie bndzie Fr-dgem zakaUeni a.
szczepi e, kt - re ma miejsce w odni ejest eni u
posiadanie waUnego Swiadectwa szczepienia pr
uzasadnienie, kt-re obejmuje najwinkszN |ic
istniejN potencjalne warunki dawas z er zweynmaag a g
Swi adectwa szczepienia od os-b przybywaj Ncy
zachorowa@ tak aby zabezpieczyl sifi przed z
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takiego Swiadectwa skut kuj e o materytoNumikdanegm k war
paEGst wa.

MIEDZYNARODOWY PUNKTSZCZEPI EO

Wewr zeSniu 2008 . w  Wo j e Wpiddnzidlogiczne] wSakewee| | Sar
otwarto Mindzynarodowy Punk Szczepie®& przy
pot wi erdzonezasSNN|va)dd:ezremmelilnudbzyw;alrsaejmwdp Ks
Szczepi eCE.

W ramach dziagal noSci Mi
‘ Punkt u Szczepi eCE pr owa
Szczepien ; bezpgatne par&deiStEWEG zZW?ZE
ntakt teletoniczny (012) 28 ’ or az zagroUe & zdrowot ny
wyj eUdUaj NcycBRunkagrafu@y
wcelu zasingninci a i nf ot
wystnpowani a chor - b w
krajach i mo Ul i woSci Z
Ryzyko zachorowaniaz al e Uy od czifs
wystiApowania choroby na ¢
od kil ku innych czynni k-
pgel, org - £ dy o wita, odporn
charakter wyjazdu (r-Une ryzyko dl a wyjazd:-
trekkingu). Na podstawie indywidual nej oceny
szczepieE& oraz udzielil aplaoraadwajnd ke mu s tZrakea e s
WkaUdym przypadku dost osowywany j est i ndyw
wczeSniejszych szczepie® odwiedzanych Kkr aj
przed wyjazdem.
Po zaszczepieniu organizm potrzebugsvpego czasu na wytworzenie ochronnego poziomu
przeci wciag. Okres ten | est r-Uny w zal eUno¢
oraz wuprzedni ej historidi szczepi eEE. Z tego
6 tygodni przed planowanymvy j azdem. DuUN czi8l szczepie@E n
jeSli do wyjazdu pozostago juU niewiele czas
Odpgatne szczepienia dla dorosgych:
przeciwko U-gtej gorNczce

- przeciwko WZW typu Aoraz B

- przeciwko grypie

- przeciwko durowi brzusznemu

- przeciwky,bdamicowi
- przeciwko poliomyelitis

- przeciwko ospie wietrznej

- przeci wko ordru}eccheNlnce i

- przeciwko zakaUeniom meningokokowym

- przeciwko zakaUeniom pneumokokowym

- przeciwko odkleszczowemu zapaleniu m-2zg

- przeciwko zakaUeni om wirusami HPV
przecicwkeok IWSFni e

Punktczynny jestwp o ni e d modarfdhiod 20 dol8:00 oraz oavtorku dop i Nt k u
w godzinach 0d.2:00 do15:00.

125



Informacje oszczepieniach i porady wa kr es i e szczepie& udzi el
wponi ed zgodaitpghiod:00 dol8:00, aod wtorku dop i Nt godzinagh od:00
do 15:00.
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IV g. NADZCR PROFI LAKTYCZ

Profilaktyka grypy W WOj] ew

W zwi Nzku z zagroUeniem wirusem A/ H1IN1 |
przzepr owadzono kontrole sanitarne oceniajNc

uczni-w szk-g wszystkich typ-w, w tym zaop
doutrzymania higieny osobistej. Skontrol owan
Stwied z o n 0, i U w 1308 plac-wkach zapewniono Ww/{
osobistej. W 101 odnotowano uchybienia w tym
wody, w 43 obiektach stwierdzono brak wnydga
jednorazowyc w 55 pl ac-wkach. Kontrol e st
dopapieru toaletowego przy Il ub w kabinach W
zaniedbania w zakresie warunk-w do utrzymas
administracype lub zalecenia pokontrolne.

b
h

Ocena warunk-w do utrzymania h

ni ewgaSci wy n sanitlarny

szkogy sko

szkogy w

0 500 1000 1500 2000 2500

Zdecydowanej popr awi e ul egga gospodar ka s u
w szkolnych pracowniach chemicznych. Przeterminowane substancje i preparaty chemiczne
sukcesywnie przekazywane sN do utylizacij.
Prowadzone ake,pi as k own i c e orazWNarudkl do utidymanéadigieny osobiste;
wszkogachkyczyni gy sin do zwr - ceni a szczeg:-
jakr - wni e0 wgadz samorzNdowych na znaczenie hi
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UZGODNI ENI A s ROD OWSES&AO WE

i nicjatywy Mag
rgani zowahne sz

akt -rym wypracow

o wytypowanych

ol skiego PaG&twowego Woj e
l eni e dl a |l ekar zy specj a
0O zasady twpowthppwdaj azenikd
dziag-w szpitalnych.

Jednost ki konsultuj Nce i referencyjne w ¢
sepsa zakai sepsa niezak
dzieci Oddziag NeuroinUniwersytecki Szp
Dziecincej Krak-w, ul . Wield.@
Szpital im, Jan
Krak - W, Pr Ndni cka Ordynator: doc. dr hab. Krzysztof
ordynator:dr Ryszard Konior Kobylarz
tel.:61420-00 tel.:12 658 20 11
dor oS1 i |1/ Szpital Uniwersytecki
Kl'ini ka Chor - b
Kr a k -.Wqgpernika 36
Ordynator: dr hab. med.
Aleksander Garlicki Oddziag Intensywn
tel.: 12 42473 40 |1 Katedry Chor-b
Krak-w, wul. Skawi
2/ Oddziag -Zobksagdr Wi esgaw Kr - 1ik
Szpital Specjalistyczny tel.: 430 52 66

im. St. teromsk
Krak-w, o0oS. Na
Ordynator: dr med. Barbara
PostaweK g o s i Es k a

tel.: 12 644 01 44

Pacjent ze szpitalnego oddziagu ratunkoweg
skier owany do jednego z wyUej wymienionych odd
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Siel wsp-gpracy dla zwal cz

| NFEKCJA ZARATULI NI EZARAUGLI WA

DOROS LI

DZIECI
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ROINFEKCJI

DZI AG ZA
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NAYA R

ENSYWNEJ
TERAPII

Ay
SZPITAL
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VIATOWA STACJA
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w Krakowie LEGENDA

P |onsultacje
— raportowanie

EDZKA ¢ —_— referowanie
SANITAR NO -

MIOLOGICZNA




IVc.Os WI ATA ZDROWOTNA

DziagalnoSi pionu pBwmatyi zddopwwt aejest real
wart. 6 ustawyo Pa Est wowe | | nsprekz j d ziSahd Earktjre wy
Swi at owe|j Or g ,&Komisji Bucopejskief MinisterstwaZdrowia a t ak Ue syt
epidemiologicznejbi e UNcych potrzeb zdrowotnych spogec
Oddziag OSwiaty Zdrowotne,j podej muje zadani
zdrowia ludzkiego w formie reali zacdgidci progr
imjodzi eUy or az dzkiiaedrao® ai nnyfcohr ndaoc yojgn-ygcuh ssp o Je c
W roku 2009 realizowano:
1) Programy edukacyjne
- na poziomie krajowym:
T Program Ograniczania Zdrowotnych Nastanfip
20062011 w ramach Kkt-rego reali zknmegny | e
ACzyste powietrze wok-§ nasbo,

f ATrzymaj Formn! o,
1T Krajowy Program Zwalczania AI DS i Zapo
20072011.

-na poziomie wojew-dzki m:

T AWol noSi ibadpebihegaj Ast mi eod,
1 ARadosnyiR&Sdo ecd PrzyszgoSio,
T AWybiwieizPiter wszy Kroko.
D

2) ziagania w ramach profilaktyki chor-b za

ACZYSTE POWI ETRBRZEAWO

o naraUenia na dym tytoniowy w
% dorosgyoelal Poli ak-aw i @moz ywz noabdeoc, n
t e w obecnoSci kobiet w ci NOy.

h st na mimowolne wdychani® dymt
u real i zowangamu edukatynegdlrystk powvietaeve g o

0 skierowaneg-c6 do 6dzlieetcni cphr, zieidcshz kro
- W Celem programu | est ocg
ni owego poprzez atzwistIugzkerwiaWieendzz
ros-w oraz zwinkszenia wraUl i wo'S gt i

e
Uone na dym. Oddzi agywani ami PusfmQuguis & MO W
t

eg
48
k O
j e

49

edukacii antyty!

osunku do wszystkich plac-wekoepirziedszKk
415 dzieci z 9 6-wyhowawezyck. k o Swi at owo

WRaport stan zagroUenia epidemi N palenia tytoniu w Po
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Liczba dzieci [ |l iczba przedszkolii real i zuj N
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b Liczba dzieci es@mmLiczba przedszkoli

Program zostag bardzo pozytywnie odebrany za
j ak i przez osoby realizuj Nce powyUsze zagad

Opinie realizator-w oraz odbiorc-w (dzieci,

powietrze wok-§ naso.

i i W bardzo rOdZice vardzo
dZIeCI pozytywne - :)ozylfty\.'me ka dra
- :)chzzfgywne Hraczej pe da gogiczna B bardzo

pozytywne pozytywne

raczej . Braczej
. raczej
negatywne pozytywne
negatywne
m bardzo mraczej
M bardzo

negatywne negatywne
negatywne

W bardzo
negatywne

TRZYMAJ FORMN!

Og- I nopol ski prAYraynmaeg d wkaesopaEchwiny z inicjatywny

Gg-wnego Inspektora Sanitarnego, jako real.
Zdr owi a w zakresie diety, aktywnoSci fizyc
opracowanej przez Instytut tywnoSci i tywie

Celemprogram j est edukacja w zakresie trwagego Kk
wSr-d mgodzieUy szkol nej poprzez promocjn z
diety,’ w oparciu o odpowiedzial noSI i ndywi du

programus N uczni owi e wszyst Ri dh VKI aksl agiymnsazzkj o gwy
i ich rodzice.
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Reali zacja programu oparta |est na metodzi e

znauczyciel ami, rodzi cami [ Sr od o ciekawszee m | o k
met ody propagowania zasad zdrowego stylu Uyc
Program reali zowany j est od roku szkol neg
uczestniczNcych w programie zwifnksza sii, a
reali zacjn.

Liczba uczni - w i szk-gQ woj ew-dzt wa magopol
Formn! o w trzech edycjach.

100000 200
2 @
= 0000 P* L 700 =
&= 80000 — o
=) L 600 =
o 70000 o
[ =1 =
= 60000 - 500 =
= 50000 100 S
&= =
5 20000 | 100 w
S 20000 I
< - 200 ™~
o 20000 =
™~ —1
= 10000 - 1oo
"

[ - o
2006,/2007 2007/2008 2008,/2009
e liczba uczniow w programie e |iczba szkot w programie

Program przyczyni g sin do zwinkszenia wied:

orazwp Jywu aktywnoSci fi gy omzreejy mauzadryacwied.i W
nawzr ost zainteresowani a rodzic-w probl emat
aktywnoSci fizycznej dl a prawidgowego-rozwo

wychowawcze zyskadgy nowe pdrozSywdiaatdncez ewm i ed wk aaczj
dydaktyczne. Sukcesem trzech edykjT r z y maj jFeosrtmidieok | ar owana pr z
szk-g kontynuacja realizacji programu.
W.Odset ek szk-g§ real i zuj Ncych program ATr
magopol skiego.

70%

60% ) =
50%
40%
30%
20%
10%
0% T T T T ‘I T T T T T T T T dl T T T T T 1
iy A N S S o N N S ~ N N N ~ S A N hy y
. . S P . . . ST 2P S S . S S T ST S &
Qf\\c’ ,\’Q‘j’ \‘\:, \x\cg &\\(_, \3\63 .&\5: $‘9 {\\{4 bQl(.- "b"“’ ‘_\)‘7 . 6\" q\\g ‘J\)CJ &‘9 ‘x\\o . Q}\O (\6
PN CHE < T R R « MU N - s S A s S S5 3 A
& T FT TS T C & & S & Y&
@ E TEEE TS :

m Odsetek szkét realizujacy ch program
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Tematykn progarmu realizowano stosuj Nc r-Une
T mindzyszkol ne i szkol ne ol i mpi ady [

.

nanaj l epszN prezentacjin multimedialnN,

1 konkursy plastyczne (np. na logo programu, na plakat),
1 konkursy praktyczne (np. wgknani e piramid zdrowi a, s p
sagatek, kanapek, deser-w, napoj - -w, itp.
1 happeningi, rajdy, turnieje sportowe itd.
Przykgady realizacj.i programu ATrzymaj For mn

Konkursy zrfAcznoSciowe Degustacja szaszgyk-w owocowy

Zesp-§ Szk-§ StaraiWwapfehingowAWhi mpwawskdowoce sN na

KRAJOWY PROGRAM ZWALCZANIA AIDS
| ZAPOBI EGANBNIOMAWK At
NA LATA 2007 - 2011

Dziagania prewencyjnN w zakresie HI V/ Al DS

Podst awN reali zacj.i s N wytyczne Zzawarte

HI v/ A1 DS, kt -re opracowuj e Kraj owe wi@gntr um
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia realizuje program na lata 2Q00T1. Podobnie

jakpopr zedni o za cel gg- - wny stawi a

"nowych przypadk-w zakaUeE& wirusem

! wiedzy spogecze@E&st wa, z mi toych post

EHOR ST zwjaszcza ludzi modych or az PO J

dot knintych probl emem HI V/ AI DS.

Na przegomie 2008/ 2009 przeprowadzono kampa
HI' V. W roku 2009 roku odnotowano: 32wprzypa
chorych na AIDS oraz 3 zgony na AIDS.
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lata 1989-2009 X
35

lata 1989 - 2008
03

o 50 100 150 200 250

O Zgony M chorzy na AIDS M zakazeni HIV

HI V/ Al DS w wojew-dztwie-200@gopol skim w | atach

Wyb-r odbiorc-w w/w grupy wielgowe':j byg spow

(grupa wiekowa w wieku 18 39 l at, podr - Uuj po P
wyj e (cdy(kahj Nboza jej granice, nie p dj Nce
a w zwi Nzku
z tym cznstymi zmi anami partner - w alnyc
Gg-wne przekazy kampanii AWr-I bez HIVO to:
f HI V/ Al DS moUe dotyczyl kaUdego z nas,
T uni kaj ryzykownych zawdalowwdceh i z vk@goanst zackzt a
przygodnie poznanymi, wykorzystaj wiedz!
T zadbaj o bezpieczeE&two wgjgasne i Swoj eqg:
T rozmawi aj o przeszgoSci seksual nej part
seksu,
T zr - b test nza dHilrv, | aloiwi pdst status sero
partnera.
O skutecznoSci dziaga® kampanijnych Swiadcz

zggdgaszaj Ncych sin na badani a -Diagmstycznege do
w Krakowie.

Liczba ®9zajpNeygm sifn na badania test2000e w Ki

Rok Liczba os-b zgga
badania testowe w kierunku HIV/AIDS
2009 862
2008 850
2007 720
Kampania adresowana byga do og-gem 436 004 o
- 413 501 ocowni ctyo:bipura podr - Uy i
podr - Uuj Nce bAndNce pasaUer ami
poSrednictwa pracy, prywatni prz
- 3 000 student - w,
- 19 503 mgodzieUy szk-§ ponadgi mn.
Rozdano 23 432 szt . mat er i ag -iewakcig sdvuvkop cy j ny
magopol skim przeznaczono kwotn 6 998, 04zI Z
procent zachorowa@ i zgon-w na AIDS w woj e
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wgrupie os-b przyjmujNcych Srodki onesagjichoakt
homoseksualne;.

Odset ek szk- g ponadgi mnazjal nych real i z
profilaktyki HIV/AI DS w powiatach woj ew-d

100%
90%
20%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

bd Odsetek szkot em@gmmOdsetek uczniow

WOLNOSL ODDERAPBRIGAIASTMIE

na ni N db®jonl h0Obs - b, czyl i ok. 6 % osgej
problem astmy dotyka 10% dzieci, natomiast w PoisBe, 6 % ( co st ah

1 mln dzieci). \KDSZV(D@AQyr(ZIdwo(Z\)ddleaWG)l_Nesfomoc
realizowad na poziomie woj e\ ZapabledanOQIFDECHI am A

Astma jest chorobN cvywi | izaci Zdsoyiaderpi we?,u $wi

Ast mi eo. Podst awowym <celem ©programu j est |
opiekunom dzieci znaczenia wczesnej profilaktyki astmy oraz stworzenie dzieciom

zagroUonym chorobN moUIl i woSci optymal nej j al
przyczyn nieobecnoSci dzi eci w szkole, wpgy\

a takUe jakoSi Uycia cagej rodzi nrpzpozhaoie e go .
i prawi dgowo prowadzona terapia astmy pozwa
dl atego teU waUne jest podjfhicie dziaga® eduk
dzieci.

Adresatem programu byli uczniowie klas!| Il | szk- g hpichd sotdzeevo wy c
iwychowawcy. Program realizowany bygdg w 12 po\
Odset ek szk-§ realizujNcych Zppolgiragiaj AWAS$ N
wl2powi atach wojew-dztwa magopol skiego.
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60%

50%

40%

30%

20% A

10% -

0% T T T T |_|.|_|.
. - s .
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o &S @ & & a S N
Q & > S \\(Q {Q\ o (\0 ° L
© N

|EIOdsetek szk-g|

W roku szkolnym 2008/2009 do realizacji m gr amu przyst Npi go 243
ok.25% wszystkich szk-g w 12 powi at8ac hucwmji e w-
(0k.15%)i151 00 rodzic-w/ opiekun- w.

W czerwcu 2009 zako®zono realizacjn program

RADOSNY USIMRADNMHSNA PRZYSZGOS

Pr chnica jest chorobN zaka¥fnN o szerokim zas:

chor - b spogecznych. Szczeg-lnie i ntensywni e
epidemi ol ogiczne pr-chnicy jednoznac.
r ( ‘dziecinoIscejest bardzo zgy. W 2009 roku
= 'l edukacyjne w ramach profilaktyki pr - c
»;fgs kl as 11 szkogy podstawowej , ich rodz
[ programuARa d o s ny iURBamd cescrha P rbzyygsoz gporSd ndbo wa n
W, |iupowszechnianie wSr-d dzieci szk-3§ 7
oA~ Justnej, ze szczeg- |

nym uwzgl Aadni eni el
rodzic-w/opiekun-w do wsp-gdziagania z dzie
Dziagania edukpkyrneddd&llygynadwyku prawi dgowe
a takUe dostarczenia wiedzy na temat czynnik
Do realizacj.i programu w roku szRalOnwmzh0 0 &)
costanowi go 68%kwgzypesd&kiawowych w wojew-dzt wi
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Odset ek szk-4g podstawowych real iizRagdodmay c h p
PrzyszgoSli o w powi atach wojew-dztwa magopol

MW odsetek szkdt podstawowych

Program prowadzony byg =z duUym g aamowia Uo wa n

chitnie uczestniczyli w zajfciach poSwificony
Efektem realizacj.i programu bygo podniesien
nat emat higieny jamy ustnej oraz chil kontynu
Wczerwcu2009 oku zako®zono realizacjn programu.

WYBIl ERZ t RIERWKEZY KROK

Rak szyj ki macicy | est drugi m, '!/' cznst
nowot worach piersi, z§goSIliwym guzwodujl
4000 nowych zachor owaNE pr 200Dy rely of ' v@ania
szyj ki macicy jest powszechni e wyuchy
(HPV) . W roku szkolnym 2009/ 2010 szkoc
wojew-dztwa magopol skiego rozpocznto real i z
AWybi er zZi Picywsizey Wopkw: dzt wo magopol skie |jes
realizuj Ncych ten program w Pol sce.
Podstawowym <celem programu j est zmni ej szen
iumi eral noSci na tn chorobn. Program oparty
f stwor zeni e SwiadomoSci zagroUenia i zZwi n

profilaktyki raka szyjki macicy i roli wirusa HPV w jego powstawaniu,
T upowszechnienie pierwotnej (szczepieni a
cytologiczne) profilaktyki raka szyjki mazy.
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Li

czba

wszystkich szk-§g tego typu

180000

uczni - w | klas szk-3g ponadgi mn

azjl an

w wojew-dztwie ma

500

S S
= 160000 - 450 =
B 140000 - 400 %
] 1]
= 120000 - 330 E
= - 300 &
= 100000 =
= - 250 @
S 80000 s
=1 - 200 o
§ 60000 150 B
2 40000 " 100 &
o
o - . -0 =
uczestniczgce w programie ogotem
el liczba uczniow | klas em@ue |iczba szkot ponadgimnazjalnych
Dziagania edukacyjne skierowano do uczni - w
iopi ekunakUe akadry pedagogi czneijPilerwszyMeadioo dy k a
daje moUIl i woSI dostosowania treSci do pracy
ikoordynowane przez nauczyciel a, a wykonywan
cykl z adlar&® Skonej temat yki Program mo Ue
mindzyprzedmi ot owej Sci eUki edukacyjnej j ak
takich jak: biologia i wychowanie do Uyci a
wychowawczej.
Odset ek szk- g ponadgi mnazj al nych ucizestni
Pierwszy Kroko w powiatach wojew-dztwa magop
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
~o°e°

W odsetek szkét ponadgimazjalnych
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PROFILAKTYKA GRYPY,W TYM GRYPY
WY WOGANEJ WI RHUSBIEM A/

Grypa sezonowa jest chor obiN, zrm&jadFniNS coi ey snoak

w okresie jesienn@ i mo wy m. Wedgug Swi at owe|j Organi za
nat 8horobN okogo 100 milion-w ludzi, Z czeq
Zachorowal noSi na grypn w woj ea- chat wirez erga gn

listopada i grudnia.
Zachorowal noSi na grypii w wogrwdzdize @ 20mMmayop

grudzien

listopad 25597
pazdziernik
wrzesieri

sierpien

lipiec

czerwiec

0 5000 10000 15000 20000 25000 30000

B Zachorowalnosc na grype w wojewaddztwie matopolskim

Oddziag OSwiaty i Promocj i Zdrowia w okresi
dziagani a -ddukoarcnyajcnyg nodotyeaNodi egmns @b - wa k :
wywoganych wirusem grypy (w tym grypy A/ H1I
dotyczNce profilaktyki grypy (ul ot ki i p |
powiatowych stacji sanitarrepidemiologicznych zainteresowanym odbam.
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5 SPOSOBOW ZAHAMOVANTA GRYPY

ZYW, ZUZYTA CHUSTECZKE
CZESTO MYJ RECE EAWSZE UZYWA) ; —
i . CHUSTECZEK HIGIENICZNYCH ~ WRZUG DO KOSZA NA SMIECI
Wirusy grypy moga 2Y€ kritko na dioaiach. Nos przy sobie chusteczki higieniczne. ey we) s,'?”'az,“i“,‘lf'f“"“f'ii
dlo moze dojé¢ do przenoszenia wirusa. Zastaniaj usta oraz nos chusteczka kiedy Upewnij sig, ze zuzyta przez Ciebie
kaszlesz lub kichasz, aby chroni¢ innych chusteczka nie zagraza innym
przed zarazeniem sie grypa. kontaktem ze znajdujacym sie na niej
wirusem i znalazta si¢ w koszu na $mieci.

Myj rece mydiem i ciepta wodg przez
co najmniej 20 sekund.

ZOSTAN W DOMU

JEZELI NIE MASZ CHUSTECZKI,
KICHAJAC ZASLANIAJ USTA | NOS KIEDY JESTES CHORY
Jesli nie masz chusteczki Najbardziej zarazasz grypa, gdy
lub poczujesz jej pierwsze objawy:
zaston usta i nos rekawem nagly wzrost temperatury ciata,
boéle miegsni, bél glowy, bél

w okolicy powyzej tokcia
a nie dionmi. Jesli kichniesz
we wtasne dionie - gardta, dr
natychmiast je umyj! N d i sie bieg

Y POjJ

UNIKAJ KONTAKTU Z OSOBAMI, KTORE KICHAJA | KASZLA.

PRZEBYWAJ W CZASIE WOLNYM NA SWIEZYM POWIETRZU.
GDY POCZUJESZ SIE ZLE POWIADOM O TYM RODZICOW,

OPIEKUNOW BADZ NAUCZYCIELA.

L I

PRZYGOTOWANO W OPARCIU O ZALECENIA GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO
1 n

OSWIATY
1EJ STACJI SANITARNO- IwW

b

WOJEWO
www.ecdc.europa.eu

ECDGC 17183 Stockholm / Sweden - Phone: +46(0)8 586 01000 -

Ulotka informacyjna na temat profilaktyki grypy
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IVp.DZI1 ECI I MGODZI Et

MA GOP OL SATRAKCYJNY REGION NA
WYPOCZYNEK DZIECIIMGODZ 1 Et Y

Warto odwiedzil Magopol skii, aby zrozumiel po
przyrody.ztWojema@opol ski e zachnca do wy poc
zr -Unicowany krajobrazowo. Na pogudniu regio
g-r typu alpejskiego. Beskidy to gagodne pas
w dolinach zalew mi . | nny char alPieneyZ amaljiNn i wa pWiesnghye c i
jurajska WyUxrzaskKoakhowska. Jej atr avozyj N s N
ijaskinie. Na wyUynie tej z nRay sdtuyj rei as.iBignde u

Przyrodnicze wal or6y pweorjke wv drnBabwagd opdykeolnz, a Es K i
Magurski Ojcowski, Pi e ni1 Testkri z a Ggkaiz bl i sko 100parekz-ew wa't
krajobrazowych

Naturalne zasoby i war unki kl i matyczne wykol
Donaj sgynni ej s zyc Krynicg Musoymai i Pkvnicena, |IRadiaNa Sr o d e k
uzdrowiskowy dlad i e c i oraz Szczawnica z KroScienkie
wjaSci woSci w-d mineralnych. W ostatnich | at
w WieliczceiwBochni j est wykorzystywany do cel -w ter
Centrum historycznym i artystycznyqpmo z o st aj e dawhe at@licawPolski, miasto
rezydencjonalne kr -1l -w, miejsce ich koronac]j
Magopol ska to obszar na Kkt -rym napounk amy v

zamkimal owniczych. mbejsegwoiahletigoyldasiwi g-r sk
rzekiz adzi wi aj Nc.e @oabnyi vkSRdinena Swi atowN skaln

Bogactwu geograficznemu i hi storycznemu t ow.
DostfipnoSi t e r-rekneacyjnych u zapid-tw c wopew- dzt wa mago
Zzapewni a dobr a infrastruktur a komuni kacyj nce
magopol skiego przyci Nga coraz liczniejsze rz
dzi ag woj ew- dz kAtrakgje tgystgcnedak ke . czekaj N na
wypoczywaj Ncego wW naszym r egizoamikeé,, ap adjaga®s z

skanseny, muzea, galerie, historyczne ruiny, muzea, trasy rowerowe, tereny wspinaczkowe,
tereny narciarskie, szlaki turystyczne.
W 2009 r. wypocg wago wW naszym 3wo2) ewddize wii eze& 1lwszyst

Pol ski. Zakwalifikowano 981 obiekt-w wypoczy
wypoczynku |l etni ego or az 388 obi ekt -w wypo
wypoczynku zimowego i letne g o odnot owano na terenie

nowosNdeckiego, nowotarskiego i Il i manowski e

sanitarna plac-wek ulega poprawi e.
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http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Galerie/Krajobrazy/Pieniny/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Galerie/Krajobrazy/Pustynia/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/Babiogorski.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/Gorczanski.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/Magurski.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/Ojcowski.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/Pieninski.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Narodowe/Tatrzanski.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Krajobrazowe/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Obszary+chronione/Parki+Krajobrazowe/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Galerie/Zabytki/Krynica/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Turystyka/Odkrywaj+malopolske/Po+zdrowie+i+urode/
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Galerie/Zabytki/Wieliczka/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Galerie/Grafiki/Zalozenia+architektoniczne/Bochnia+szyb+Sutoris.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Turystyka/Odkrywaj+malopolske/Zamki+i+warownie/
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Turystyka/Odkrywaj+malopolske/Zamki+i+warownie/
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Turystyka/Odkrywaj+malopolske/Polecane+miejscowosci/
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Krajobraz/Lasy/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Krajobraz/Rzeki/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Przyroda/Krajobraz/Rzeki/default.htm
http://www.wrotamalopolski.pl/root_Wizytowka+Malopolski/Galerie/Krajobrazy/Skamieniale+Miasto/default.htm

_ 2007 2008 2009
powiat Liczba uczestnik:-w wypo(
nowosNdecKki 8064 11579 8414
l[imanowski 6568 6221 5944
tatrza@ski 6202 6237 5492
nowotarski 4315 4678 4209
Liczba zakwalifi kowanych
nowosNdecKki 196 212 186
limanowski 76 83 107
tatrza@ski 260 368 292
nowotarski 147 154 150
Tr dgo:. sprawozdanGdddbBtagysHygzaey ZMgodzieUy WSS W KrakKowi e

Obiekty zakwalifikowane 2007- 2009 [wybrane powiaty]
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Obiekty zakwalifikowane 2007- 2009 [wybrane powiaty]
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PROFILAKTYKA ZDROWOTNA DZIECI
I MGODZI Et Y

Pracownicy pi onu Hi gi eny Dzi eci [ Mgodzi eU
nadwar unk ami pobytu dzieci [ mjgodzi eUy pr z
itematyg ne w obiektach =zaj mowanych przez pl ac:
rekreacji wypoczynku, szkogy wy Us ze. Zapobiegaw
dopodwyUszenia st-ningiaendi- vz syacnh t @armodowi ska pot
ProwadzomeniseN) kontrole interwencyjne oraz a
akcje w zakresie waUenia tornistr- - w, ocer
uczni-w, ocena SsStanu sanitarnego piaskowni c.

saniarnchi gi eni czny w pl ac:-wkach wypoczynku dzi e

W roku 2009 skontrolowano 3714 plac-wek st act
w ewidencji. GNcznie przeprowadzono 7180 k

St an technicobyt pl aziwek p mgodzi eUy ul eg
c

minwzwi Nzku z realizacj N decyzji wydanych w
przez samor zNdy |l okal nych funduszy z pr o
zlokalizowanych w budynkach nieprzystosow y ¢ h do proces - w nau
zmniejszeniuve t osunku do | at ubieggdgych, za sprawN

pomi eszcze@® a takUe dzinki pr ac w200 gotte r ni z a
30 budynk-w uznanow08-2h8 elpudwyrsk o8O wanm@Y @k - w)
W zgym stanie technicznym f uniWwgo® mkuwa gy w
74budynki, w2007 9 1 budynk - w)

budynki zaj mowane pr z
wychowawcze
powiat nieprzystosowane* W oz gym st
techicznym**
bocheEEs - 2
chrzanowski - 10
dNbrows 9 11
gorlicki 3 10
krakowski 10 4
limanowski - 5
miechowski 5
nowos Nd 1
nowotarski 2 2
tarnowski - 12

*obiekty, k
**pbudynk

e bygdy budowane z pr zevygchowavezani em innym ni U dziagalno
i e . A
Fr.-dgo: sp

o lub cznASc ont
nenyMZ mgodzi

e ka ntu
Odd ez w Krakowie

Roku 2009, w odniesieniu do | at ubi eggych
nk-

uczniom higienicznychva r u W nauczania I wychowani a. Z
o Swi ait wyehowawczych o0 niedostatecznym stanie sanitdrfoi gi eni czny m,
stanie technicznym oraz I|iczba plac- wek, w

143



uczni-w nahauvngNidpewe. Poiptreacwhan isctzanneug os apnli at ca:rwne
jest z wykonaniem duUego z-d44r2608 u+128,2@08ri r e mont

130 remont-w general nych), a takUe z oddar
wybudowanych obiskach (60 w 2008 r .) [ ot warci em

i stniej Ncych zmoderni zowanych (50 w roku 2
magopol skiego w 2009 r. (podobnie jak w rok
odnot owuj e sihii btryackh,j ews t k twordyocc i Ng u , kanal i za
zustnp- w zewnntrznych.

W zwi Nzku z zagroUeniem wirusem A/ H1IN1 |
przeprowadzono kontrol e sanitarne oceniaj Nc

ucznikwg swszystkich typ-w, wW tym zaopatrzer
doutrzymania higieny osobistej. Skontrol owan
St wierdzono, i U w 1308 plac-wkach zapewni on
osobistef. WL0O1 odnotowano uchybienia w tym zakresi
wody, w 43 obiektach stwierdzono brak mydga

jednorazowych w 55 pl ac-wkach. Kontrole st
dopapieu t oal et owego przy |l ub w kabinach WC.

zaniedbania w zakresie warunk-w do utr zymasa
administracyjne lub zalecenia pokontrolne.

Ocena warunk-w do
higieny osobistej w 2009
szkoy w ewi de 2156
szkogy skont 1409
ni ewgaSci wy g 101
*zwy §Nczeniem szk-§ policealnych, filii szk-g gi mnazjalnych ko

Fr-dgo: sprawozdan5a Gdaziyasdwchingi eSHMyl Krakowigodzi eUy WS

Zdecydowane|j poprawi e ul egga gospodar ka s u
w szkolnych pracowniach chemicznych. Przeterminowane substancje i preparaty chemiczne
sukcesywnie przekazywane sN do utylizacij.
Prowadzone ak c jdadziep brazsmaronkimo utreymamidl higieny osobistej
wszkogach, przyczynigy sin do zwr-cenia s:

r-wnieU wgadz samorzNdowych na znaczenie hig
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PROFILAKTYCZNA OPIEKA ZDROWOTNA
NAD UCZNIAMI

W2009rul egd poprawitecdmaczagnifuakkpgaaohNgwmbhn
profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskieW znacznym stopniwu
jesttozr eal i z acj NPoprpwao igfrasirukiury lokalowo psr z it o we | gabi
profilaktyki zdrowotnej w | ac - wkach .o SPwioagtroamy chen w dal sz
kontynuowany, wyabi net ach na bi eUNco p Podezaskentatie s N
przeprowadzonych w 1819 szkogachkodn gtoswamnc

gabinety profilaktycznej opi eki zdrowot nej
gabinety do wygNcznej dyspozycji. Wsp-1lnie
korzysta z gabinetu profilaktyczn®jsaoloE&kdh

poznu zapewniona jest w pomieszczeniach zas
poznu Swiadczona jest poza terenem pl ac- wki

Odsetek szk-g posi ad
zdrowotnej na tereniewoje

Zakopane
Wieliczka

Wadowice

Limanowa

Kr ak

Gorlice
DNbrowa T
Chrza

Bochnia

(%]

Brzesko

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
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Powiatowa Stacja Liczba s Liczba Liczba Odset ek
Sanitarno - W ewidencji skontrolowanych | posi adajposi ada

Lp. | Epidemiologiczna (szkog)y gabinet gabinet
podstawowe, profilaktyki profilaktyki
gimnazjalne, zdrowotnej zdrowotnej*

ponadgimnazjalne,

policealne)

1. Brzesko 74 74 12 16,2

2. Bochnia 72 39 13 33,3

3. Chrzan- 59 58 48 82,7

4, DNbr owd 47 47 10 21,3

Tarnowska

5. Gorlice 87 63 18 28,6

6. Krak:- -w 463 421 252 59,8

7. Limanowa 107 99 32 32,3

8. Mi ec h: - w 41 41 7 17,1

9. My S| eni 100 70 12 17,1

10. Nowy SN 261 206 58 28,1

11. Nowy Targ 178 149 11 7,4

12. Olkusz 73 65 30 46,1

13. OoSwi nci 77 74 39 52,7

14. Proszowice 35 35 4 11,4

15. Sucha Beskidzka 57 56 12 21,4

16. Tarn-w 247 105 31 29,5

17. Wadowice 96 96 37 38,5

18. Wieliczka 78 71 16 22,5

19. Zakopane 52 50 18 36,0

Og-gem 2204 1819 660 36,3
Tr - d Jawozdanfa statystyczne ME3 Oddzi agu Higieny i Mgodzi eUy WSSE w Krakowi e
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IV e. BADANIA LABORATORY JNE

W roku 2008, w woj .42m@aemalczkiEGn wy B2@5 o naj Vv
wykonano w Dziale Laboratoryjnym WSSE w Krakowie, co ewin30,8% wszystkich
oznacze®& odnotowanych w 2008 roku w cagym wo

W roku 2009, w woj .5383B@apalczliGn wy k8 @gmo naj v
wykonano w Laboratorium WSSE w Krakowi e, o
odnot owanych w 2009 roku w cagym wojew-dzt wi
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