PLAN ZAJEC TEORETYCZNYCH — PSM | stopnia, cykl 6-letni, klasy I-lII

Katarzyna Orlinska — ksztatcenie stuchu, podstawy rytmiki
Matgorzata Mitkowska-Ciesla — ksztatcenie stuchu, podstawy rytmiki

KL. PONIEDZIALEK SRODA CZWARTEK SOBOTA
la |16.20-17.05 - podstawy rytmiki s. 39 16.50-17.35 - podstawy rytmiki s. 39
17.10-17.55 - ksztatcenie stuchu s. 59
I b |14.35-15.20 - podstawy rytmiki s. 39 13.30-14.15 - postawy rytmiki s. 39
14.20-15.05 - ksztatcenie stuchu s. 39
Ila 16.50-17.35 - postawy rytmiki s. 39 [8.05-8.50 - ksztatcenie stuchu s. 39
8.55-9.40 - postawy rytmiki s 39
IIb [ 16.20-17.05 - ksztatcenie stuchu s. 59 16.00 -16.45 - postawy rytmiki s. 39
17.10-17.55 - postawy rytmiki s. 39
lll a | 13.45-14.30 - ksztatcenie stuchu s. 39 [15.10-15.55 - ksztatcenie stuchu s. 39
16.00-16.45 - podstawy rytmiki s. 39
lll b | 14.40-15.25 - ksztatcenie stuchu s. 59 17.40-18.25 - ksztatcenie stuchu s.39
15.30-16.15 - postawy rytmiki s. 39
lll c | 18.00-18.45 - ksztatcenie stuchu s. 39 9.45-10.30 - ksztatcenie stuchu s. 39
18.50- 19.35 - postawy rytmiki s. 39

Kl. | - godziny do zrealizowania:

2 x 30 min. instrument gtéwny o 2 x 30 min. instrument gtéwny o
2 x 45 min. podstawy rytmiki o 2 x 45 min. podstawy rytmiki o
45 min. ksztatcenie stuchu e 45 min. ksztatcenie stuchu o
15 min. praca z akompaniamentem ¢ 15 min. praca z akompaniamentem o
zajecia dodatkowe: 2 x 45 min. zespot wokalno- e zajecia dodatkowe: 2 x 45 min. zespot o

rytmiczny (dawny choér dzieciecy) *

KI. Il do zrealizowania:

wokalno-rytmiczny (dawny chor dzieciecy) lub

zespot UNISONO*

* przydziat na zajecia znajduje sie na osobnej liscie

KI. Ill do zrealizowania:

2 x 30 min. instrument gtéwny

45 min. podstawy rytmiki

2 x 45 min. ksztatcenie stuchu

15 min. praca z akompaniamentem
zajecia dodatkowe: 2 x 45 min. zespot
wokalno-rytmiczny (dawny chér dzieciecy)

lub zespét UNISONO*




