BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE -
WSPOLNA ODPOWIEDZIALNOSC

[ Dni Otwarte Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
|

ZAPRASZAMY

Dzien Otwarty
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Wadowicach

z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Wadowicach
ul. Teatralna 2

10 kwietnia 2026 r. | 10:00 - 14:00

W programie m.in.:

Warsztaty dla Senioréw pt: ,,By zdrowym byé...”
zasady zdrowego odzywiania, promocja aktywnosci na swiezym powietrzu,
profilaktyka uzaleznien

Prelekcja dla dzieci i mtodziezy na temat zdrowego stylu zycia
(napoje energetyczne, e-papierosy, zywnos¢ wysokoprzetworzona).

Stoisko edukacyjne, a w nim:

Pokaz udzielania pierwszej pomocy (KP PSP w Wadowicach)
Poradnictwo i nauka samobadania piersi z wykorzystaniem modeli
Profilaktyka uzaleznien w tym éwiczenia z wykorzystaniem narkogogli
Badanie poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu
Pomiar cisnienia tetniczego krwi
Poradnictwo profilaktyczne

Punkty edukacyjno-informacyjne (w poszczegélnych dziatach) w zakresie:
Bezpieczenstwo zywnosci
Nadzor nad chorobami zakaznymi i promocja szczepien
Bezpieczenstwo wody
Higiena procesu nauczania i wychowania
Postepowania w sprawie chordéb zawodowych
Konsultacje w zakresie planowania i realizacji inwestycji

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Wadowicach serdecznie zaprasza
wszystkich zainteresowanych!!!
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