WSCIEKLIZNA

to ostra choroba zakazna osrodkowego uktadu nerwowego, objawiajgca sie zapaleniem madzgu
i rdzenia, prowadzgca do zejscia Smiertelnego.

Zrédto zakazenia stanowia: psy, koty, dzikie zwierzeta, nietoperze, czasami inne zwierzeta nie majace
znaczenia w fancuchu epizootycznym wscieklizny (sarny, wiewidrki, gryzonie zakazone przypadkowo
wscieklizng). Wirus przenoszony jest ze $ling chorego zwierzecia przez ugryzienie lub oslinienie
uszkodzonej skéry lub bton sluzowych; chory na wscieklizne cztowiek rowniez wydala wirus ze $ling.
Wrotami zakazenia sg zakonczenia nerwowe w uszkodzonych powtokach; szczegélnie niebezpieczne
jest zakazenie btony sluzowej nosa ze wzgledu na obecne w niej zakoriczenia nerwu wechowego.

Woscieklizna wylega sie od 1-3 miesiecy; w sporadycznych wypadkach moze sie wahaé¢ od 10 dni
do roku. Choroba jest Smiertelna i zagrozenie nig w naszym kraju nie moze by¢ lekcewazone.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POKASANIA LUDZI PRZEZ ZWIERZETA|

1. Miejsce zranione (rana po pokgsaniu lub nawet otarcie naskérka) powinno by¢ doktadnie umyte
ciepta woda z mydtem, odkazone i zaopatrzone, nie nalezy przedwczesnie tamowac krwi, gdyz
krew moze tez wyptukaé wirusa z rany.

2. Niezwtocznie nalezy zgtosi¢ sie do lekarza pierwszego kontaktu lub najblizszego oddziatu
ratunkowego.

3. W przypadku pogryzienia przez zwierzeta domowe, nalezy ustali¢ wifasciciela zwierzecia (imie,
nazwisko, adres zamieszkania, ewentualnie kontakt telefoniczny), w celu zgtoszenia go
do obserwacji weterynaryjnej w kierunku wscieklizny
Zwierzeta domowe, ktére pokasaty cztowieka poddaje sie badaniu iobserwacji przez lekarza
weterynarii przez okres 15 dni, co pozwala czesto wykluczyé wscieklizne i nie rozpoczynac
szczepien p/wsciekliznie u narazonego.

4. W przypadku pokasania przez zwierzeta dzikie lub gdy brak jest mozliwosci podjecia obserwacji
weterynaryjnej zwierzecia w kierunku wscieklizny) nalezy poddaé sie szczepieniu p/wsciekliznie,
ktére wykonuje sie w punkcie szczepien przy poradni lekarza poz do ktdrej nalezy poszkodowany
pacjent.

5. Obowigzkiem lekarza jest udzielenie pomocy, w tym uodpornienie p/tezcowi z(godnie
z wytycznymi). W przypadku pokasania przez zwierze dzikie oraz domowe, gdy nie ma
mozliwosci podjecia obserwacji zwierzecia w kierunku wscieklizny skierowanie pacjenta do
poradni choréb zakaznych w celu konsultacji do szczepien p/wsciekliznie.

6. Lekarz dokonuje zgtoszenia do Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego wg miejsca
zdarzenia (PPIS w Zgorzelcu ul. Warszawska 11, 59-900 Zgorzelec tel. 7564945 wew.23).

7. Osoby pokgsane przez zwierzeta podlegajg nadzorowi epidemiologicznemu prowadzonemu przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng (wywiad epidemiologiczny).

8. Padte lub zabite zwierzeta dzikie oraz domowe, podejrzane o wscieklizne, ktére miaty kontakt
z cztowiekiem nalezy przekaza¢ do badania Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii (PLW
w Zgorzelcu Tel.757752065).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zgorzelcu wspodtpracuje z Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Zgorzelcu w dziedzinie zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych w oparciu
0 porozumienie o wspodtdziataniu i wspdtpracy organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i Inspekcji
Weterynaryjnej.

Panstwowa Powiatowa Inspekcja Sanitarna w Zgorzelcu przekazuje Inspekcji Weterynaryjnej
nastepujace informacje o kontakcie zwierzecia z cztowiekiem: data kontaktu, dane osoby z ktdrg
miato kontakt zwierze, gatunek zwierzecia, krotki opis charakteryzujgcy zwierze (rasa, mas¢, inne),
dane wtasciciela zwierzecia w celu obserwacji.



Inspekcja Weterynaryjna jest zobowigzana do informowania Inspekcji Sanitarnej o wynikach
badan przyzyciowych lub posmiertnych podejrzanych o wscieklizne zwierzat na pismie.

Wscieklizna jest objeta wykazem chordb zakaznych ktérych zwalczanie normuje Obwieszczenie
Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 19 kwietnia 2013 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t.j.
Dz.U. 2024 poz. 924 z pdzn.zm.)

ZAPOBIEGANIE | PROFILAKTYKA WSCIEKLIZN

Aby ograniczy¢ ryzyko zakazenia sie wscieklizng nalezy:

— unikaé dziwnie zachowujgcych sie zwierzat zardwno domowych jak i dzikich;

— nie karmi¢, nie gtaska¢ obcych zwierzat;

— nie dotykac chorych i padtych zwierzat dzikich;

— zwierzeta domowe regularnie szczepi¢ przeciw wsciekliznie;

— przeprowadzanie masowych szczepien ochronnych pséw, kotdw na zakazonych terenach;

— przeprowadzanie masowych szczepien (szczepionka doustng) dzikich zwierzat na terenach
zagrozonych wscieklizng;

— natychmiastowe zgtoszenie lekarzowi weterynarii pokgsania zwierzagt domowych przez zwierzeta
dzikie lub inne zwierzeta podejrzane o wscieklizne;

— nadzdr weterynaryjny nad zwierzetami importowanymi;

— stosowanie rekawic ochronnych przy dotykaniu zakazonego materiatu lub przy badaniu zwierzecia
podejrzanego o wscieklizne;

— informowanie ludnosci o sposobach postepowania ze zwierzetami na terenach zakazonych
wscieklizng i sposobach ochrony przed zakazeniem;

— szczepienia p/wsciekliznie ludzi pokgsanych przez nieznane zwierzeta;

— przeprowadzanie szczepien profilaktycznych u oséb narazonych zawodowo.

SZCZEPIENIA P/WSCIEKLIZNIE|

Kwalifikacje do szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadza lekarz specjalista w dziedzinie

chordb zakaznych w Poradni Chordb Zakaznych. Szczepionka podawana jest pacjentom domiesniowo

w miesien naramienny, lub gteboko podskdrnie bolesno$¢ zabiegu jest poréwnywalna z innymi

szczepieniami

Szczepienia p/ wsciekliznie mozemy podzieli¢ na:

1. Szczepienia profilaktyczne (przedekspozycyjne), ktére dotycza:

— 0s06b wyjezdzajacych do rejondw endemicznego wystepowania zachorowan na wscieklizne

— 0s0b narazonych zawodowo na kontakt z chorymi na wscieklizne zwierzetami tj: weterynarze,
straznicy lesni, hodowcy zwierzat futerkowych.

Szczepienie podstawowe podawane jest wedtug schematu 0,7,21(28) dni, a po roku podaje sie

dawke przypominajaca.

2 Szczepienia po narazeniu (poekspozycyjne), dotyczg osob, ktére ulegly narazeniu na zakazenie

wscieklizng w wyniku:

— pokasania przez zwierze wsciekte lub podejrzane o wscieklizne

— pokasania przez zwierze dzikie lub nieznane, rdwniez nietoperze,

— pokasania przez zwierze, ktére zbiegto, zostato zabite lub padto, a u padtego zwierzecia nie
wykluczono wscieklizny badaniem laboratoryjnym

— zanieczyszczenia bton Sluzowych, spojéwek, lub uszkodzonej skory $ling lub tkankg nerwowg
zwierzecia wsciektego lub podejrzanego o wscieklizne.

Szczepienie p/wsciekliznie powinno by¢ rozpoczete jak najszybciej po powzieciu podejrzenia

o zakazenie. Szczepionka podawana jest wedtug schematu 0,3,7,14,28 dni. W razie ciezkiego

pokgsania rownoczesnie ze szczepieniami p/wsciekliznie podaje sie takze jednorazowo dawke

surowicy odpornosciowej.



