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Lp. Nazwa jednostki  Województwo Adres Telefon 

DOLNOŚLĄSKIE 
1. Miejsko Gminny 

Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Świerzawie 

dolnośląskie Plac Wolności 60, 
59-540 Świerzawa 

75/7134847 
75/713484 

2. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie 58-130 Żarów, ul. 
Armii Krajowej 54 

74 30 67 018 

3. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie Aleja Wojska 
Polskiego 1 
58-400 Kamienna 
Góra 

75 645 38 08, 75 646 
38 09 

4. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie ul. Żeromskiego 32 
58-350 Mieroszów 

tel. 74 845 82 62 

5. Urząd Gminy 
Sosnówka 

dolnośląskie Sosnówka 55, 21-
518 sosnówka 

833 793 013 



6. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Żarowie 

dolnośląskie  
58-130 Żarów, ul. 
Armii Krajowej 54 

 
748580745 

7. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żmigrodzie 

dolnośląskie plac Wojska 
Polskiego 5, 55-140 
Żmigród 

713 853 672 

8. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
  

dolnośląskie ul. J. Słowackiego 16 
57-340 Duszniki- 
Zdrój 

748 669 133 

9. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siechnicach 

dolnośląskie ul. Żernicka 17, 55-
010 Święta 
Katarzyna 

71 311 39 68 

10. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mysłakowicach 

dolnośląskie ul. Wojska Polskiego 
2A 
58-533 Mysłakowice 

756 470 810 

11. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Węglińcu 

dolnośląskie ul. Sikorskiego 40 
59-940 Węgliniec 

75 77 12 144 

12. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jordanowie Śląskim 

dolnośląskie ul. Pocztowa 4, 55-
065 Jordanów Śląski 

713 161 018 

13. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie  
Witosa 18, 55-040 
Kobierzyce 

71/36 98 000 

14. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wojcieszowie 

dolnośląskie ul. Bolesława 
Chrobrego 105, 59-
550 Wojcieszów 

 75 11 866 

15. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Sobótce 

dolnośląskie ul. Strzelców 2/1, 
55-050 Sobótka 

71 3162-829 

16. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gaworzycach 

dolnośląskie ul. Okrężna 85, 59-
180 Gaworzyce 

tel. 76 759 10 94 

17. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krośnicach 

dolnośląskie ul. Sportowa 4, 56 -
320 Krośnice 

 
tel. 71 38 46 033 

18. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Daszyńskiego 35 
57-120 Wiązów 

 
tel/fax: 71 39 313 61 
kom. 508 721 636 

19. GOPS Oława dolnośląskie ul.św. Rocha 3, 55-
200 Oława 

tel. 71/ 381 22 51 
fax 71/ 707 28 55 

20. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pęcławiu 

dolnośląskie Pęcław 28, 67-221 
Białołęka, 

tel. 76 8317 332 

21. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Borowie 

dolnośląskie  
57-160 Borów 
ul. Konstytucji 3 
Maja 22 

tel. (71) 39 33 155 
fax. (71) 39 33 155 

22. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie Plac Wolności 24 
58-170 Dobromierz 

tel. 74 8586 237 



23. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dziadowej Kłodzie 

dolnośląskie ul. Słoneczna 7c, 
56-504 Dziadowa 
Kłoda 

tel. 627851709 

24. Urząd Miejski w 
Olszynie 

dolnośląskie ul. Wolności 2059-
830 Olszyna 

tel. 72 72 12 050 

25. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kondratowicach 

dolnośląskie Kondratowice ul. 
Nowa 1, 57-150 
Prusy 

713 210 027 

26. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
  

dolnośląskie 19-222 Wąsosz, Plac 
Rzędziana 8        

tel. 86 273 12 72 
wew. 25, 24 

27. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siekierczynie 

dolnośląskie Siekierczyn 296 
59-818 Siekierczyn 

 
75 722 17 30 

28. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Piławie 
Górnej  

dolnośląskie ul. Piastowskiej 69, 
58-240 Piława 
Górna,  

748 371 425 

29. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Rynek 1, 98-430 
Bolesławiec 

0627836703, 
0627815053 

30. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Legnicy 

dolnośląskie ul. Poselska 13 
59-220 Legnica 

76 722 18 00 

31. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kunicach 

dolnośląskie ul. Gwarna 1 
59-216 Kunice 

768 575 316 

32. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowej Rudzie 

dolnośląskie Ul. Kolejowa 18 
57-400 Nowa Ruda 

tel. 74 8721056 

33. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Oławie 

dolnośląskie ul. 3-Maja 18g/u, 
55-200 Oława 

71 726 36 46 

34. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudnej 

dolnośląskie  Plac Zwycięstwa 5, 
59-305 Rudna 

76 724 68 51 

35. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wołowie 

dolnośląskie 56-100 
Wołów, ul. 
Trzebnicka 6 

71 
384 51 94 

36. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
LUBINIE 

dolnośląskie UL. KSIĘCIA 
LUDWIKA I NR 3 
59-300 LUBIN 

te. 76 844 02 24 

37. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Twardogórze 

dolnośląskie ul. Wielkopolska 11, 
56-416 Twardogóra 

tel. (71) 315 97 71 lub 
(71) 315 06 23, 

38. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Mirsku 

dolnośląskie 59-630 Mirsk 
  Plac Wolności 40 

tel. 75 6413160 

39. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radkowie 

dolnośląskie Radków 99 
29-135 Radków 

tel. 343541120 

callto:76%20722%2018%2000


40. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Niechlowie 

dolnośląskie ul. Głogowska 31 
56-215 Niechlów 

tel. 65 543 56 21 

41. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Prochowicach 

dolnośląskie 59-230 Prochowice 
ul. Lwowska 6 

768584387 

42. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chojnowie 

dolnośląskie ul. Kolejowa 9, 
Chojnów 

tel. 768188218 

43. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kątach Wrocławskich 

dolnośląskie ul. Nowowiejska 
4, 55-080 Kąty 
Wrocławskie, 

71/3347226. 

44. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
PASZOWICACH 

dolnośląskie 59-411 Paszowice 
260, 

76/870 11 23 

45. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zawidowie 

dolnośląskie ul. Plac Zwycięstwa 
21/22, 59-970 
Zawidów 

tel. 757788410 

46. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bielawie 

dolnośląskie ul. 3 Maja 20, 58-
260 Bielawa 

tel. 748 33 47 93 lub 
748 33 33 35 

47. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ w 
Rudnej 

dolnośląskie PLAC ZWYCIĘSTWA 
5 
59-305 RUDNA 

76 - 724-68-51 

48. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przewornie 

dolnośląskie ul. Kolejowa 4A, 57-
130 Przeworno 

tel. 74 810 20 52 

49. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w  
Nowogrodźcu 

dolnośląskie ul. A. Asnyka 53 
59-730 
Nowogrodziec 

075 731 63 79 

50. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dzierżoniowie 

dolnośląskie ul. Szkolna 24, 58-
200 Dzierżoniów 

tel. 746321129 

51. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jemielnie 

dolnośląskie Jemielno 30, 56-209 
Jemielno 

tel.65 544 71 63 

52. Gminny Ośrodek 
Pomocy społecznej w 
Żórawinie 

dolnośląskie al. Niepodległości 
15; Żórawina 

tel. 71 31-65-103 w 
22 lub 381 –41 –75 

53. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miłkowicach 

dolnośląskie ul. Wojska Polskiego 
71, 
59-222 Miłkowice, 

tel. 76 88 71 216, 

54. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie  
Lipowa 1 
59-100 Polkowice 

76 724 67 00 



55. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie Ubocze 300, 59-620 
Gryfów Śląski 

757813781 

56. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Boguszowie-Gorcach 

dolnośląskie 58-370 Boguszów-
Gorce, ul. Kasprzaka 
7 

748441913 

57. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
CZERNICY 

dolnośląskie UL. WROCŁAWSKA 
78 

713180180 

58. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie 55-311 Kostomłoty, 
ul. Średzka 10a 

713170261 

59. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jerzmanowej  

dolnośląskie ul. Głogowska 7, 67-
222 Jerzmanowa 

76 833 60 50 

60. Centrum Usług 
Społecznych 

dolnośląskie Kopernika 124,  58-
250 Pieszyce 

748365245 

61. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Platerówce 

dolnośląskie 59-816 Platerówka 
20  

757221690 

62. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gromadce z siedzibą 
w Wierzbowej  

dolnośląskie Wierzbowa 19, 59-
706 Gromadka  

75 611 60 22  

63. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wińsku 

dolnośląskie Plac Wolności 13 
56-160 Wińsko 

71 750 36 70 71 738 
24 64 

64. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bolesławcu z/s w 
Kruszynie 

dolnośląskie Kruszyn ul. 
Kasztanowa 1a; 59-
700 Kruszyn 

75-7321459 

65. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Udaninie 

dolnośląskie ul. Główna 68, 55-
340 Udanin 

76 756 42 00 

66. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie 57-330 Szczytna, ul. 
Szpitalna 1 

74 8683 378 

67. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szczytnej 

dolnośląskie ul. Szpitalna 1,      
57-330 Szczytna 

748683378 

68. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Jelczu-
Laskowicach 

dolnośląskie ul. Wincentego 
Witosa 41, 55-220 
Jelcz-laskowice 

71 318 15 12 

69. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Tuwima 22/1  58-
124 Marcinowice 

74 85 85 222 

70. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie aleja Jana Pawła II 7 
A, 58-500 Jelenia 
Góra 

75 75 23 951 

71. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wiszni Małej 

dolnośląskie 55-114 Wisznia 
Mała, ul. 
Wrocławska 2 

713106832 



72. Urząd Miasta i Gminy 
w Pieńsku 

dolnośląskie ul. Bolesławiecka 29 757786511 

73. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kowarach 

dolnośląskie 58-530 Kowary, ul. 
Zamkowa 5 

757182113 

74. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie 55-216 Domaniów 
56 

71 301 73 73 

75. Miejsko-Gminny 
Osrodek Pomocy 
Społecznej  

dolnośląskie Kolejowa 13 56-513 
Miedzybórz 

627856144 

76. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Świebodzicach 

dolnośląskie ul. Świdnicka7, 58-
160 Świebodzice 

746 669 581 

77. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

Dolnośląskie ul. Ogrodowa 1, 58-
230 Niemcza 

748376441 

78. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie 59-170 Przemków, 
ul. Powstańców 
Styczniowych 7 

768319200 

79.  
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Walimiu 

dolnośląskie ul. Długa 8 
58-320 Walim 

748457650, 
748457227 

80. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MĘCINCE  

dolnośląskie MĘCINKA85, 59-424 
MĘCINKA  

76/8718097 

81. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żukowicach z 
siedzibą w Nielubi 

dolnośląskie Nielubia 51A, 67-
231 Żukowice 

(76) 831-42-84 wew. 
3 

82. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie Osiedle XX-lecia 52, 
57-200 Ząbkowice 
Śląskie 

74 8100946, 74 
8108567 

83. Gminny Ośrodek 
Pomocy  w Brzegu 
Dolnym 

dolnośląskie 56-120 Brzeg Dolny, 
Rynek 18 

713195662 

84. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie pl. A. Mickiewicza 2, 
57-211 Ciepłowody 

748 103 562 

85. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świeradowie-Zdroju 

dolnośląskie 59-850 Świeradów-
Zdrój, ul. 11 
Listopada 35 

75 781 63 21 

86. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Janowicach Wielkich 

dolnośląskie ul. Kolejowa 2a, 58-
520 Janowice 
Wielkie 

75 75 15 533 

87. MGOPS Obornki 
Śląskie 

dolnośląskie ul Trzebnicka 1B 55-
120 Oborniki Śląskie 

883-505-603 

88. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

dolnośląskie 57-350 Kudowa-
Zdrój,ul. Zdrojowa 
27 

748 662 227 

89. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Traugutta 77b 
59-900 Zgorzelec 

757750624, 
757750598 



90. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie Góra ul. Poznańska 
23, 56-200 Góra 

65 543 22 01 

91. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Bolesława 
Chrobrego 1, 59-500 
Złotoryja 

768783429 

92. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie pl. M. J. Piłsudskiego 
1, 55-100 Trzebnica 

71/ 312-05-27 

93. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Oleśnicy 

dolnośląskie ul. Wojska Polskiego 
13 
56-400 Oleśnica 

71/721-89-00 

94. Urząd Gminy i Miasta 
Lubomierz 

dolnośląskie Plac Wolności 1 
59-623 Lubomierz 

75 78 33 166 wew. 38 

95. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mietkowie 

dolnośląskie ul. Kolejowa 35, 55-
081 Mietków 

71/316-83-99 

96. GOPS Podgórzyn dolnośląskie 58-562 Podgórzyn, 
ul   Zołnierska 13 

tel.757621129 

97. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starych 
Bogaczowicach 

dolnośląskie ul. Główna 132; 58-
312 Stare 
Bogaczowice 

748 452 286 

98. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Międzylesiu 

dolnośląskie 57-530 Międzylesie 
ul.Kolejowa 3 

748 126 638 

99. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie Ul. Nad Potokiem 4, 
57-343 Lewin 
Kłodzki 

748698844 

100. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Radwanicach 

dolnośląskie ul. Przemysłowa 7A 
59-160 Radwanice 

  
 
767592029 

101. GMINNY OŚRODEK  
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

dolnośląskie UL. SZKOLNA 4B 
58-410 MARCISZÓW 

75 7410 652 

102. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cieszkowie 

dolnośląskie ul. Gen. Wł. 
Sikorskiego 45, 56-
330 Cieszków 

713848108 

103. GOPS Wądroże 
Wielkie 

dolnośląskie 59-430 Wądroże 
Wielkie 174 

76 887 46 42 

104. Dział Wsparcia 
Mieszkańców 
Miejskiego ośrodka 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie 50-502 Wrocław, ul. 
Hubska 30/32 
Wrocław 

71-78-22-322;                 
71-78-22-346;           
71-78-22-348 

105. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Głogowie 

dolnośląskie ul. Piaskowa 1, 67-
200 Głogów 

76 836 55 54 

106. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

dolnośląskie ul. Osiedle XX-lecia 
52, 57-200 
Ząbkowice Śląskie 

748153854 

107. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Zielona 3, 59-150 
Grębocice 

76 835 50 75 



108. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Trzebnicka 11 , 
55-106 Zawonia 

71 312-81-82/              
71 310-43-79/             
71 310-43-78 

109. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

dolnośląskie UL. ZIELONA 5, 57-
550 Stronie Śląskie 

748141424 

110. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krotoszycach 

dolnośląskie ul. Kopernika 9/5 
59-223 Krotoszyce  

76 887 83 22 

111. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie 59-900 Zgorzelec ul. 
Traugutta 77b 

757750624 

112. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Kłodzko 

dolnośląskie ul. Stefana Okrzei 8, 
57-300 Kłodzko 

74 30 67 200 

113. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pielgrzymce 

dolnośląskie 59-524 Pielgrzymka 
109a/1 

768775089 

114. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bystrzycy Kłodzkiej 

dolnośląskie 57-500 Bystrzyca 
Kłodzka, ul. 1 Maja 1 

tel:74 811 02 66    74 
811 17 85 

115. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Bardzie 

dolnośląskie  ul. Grunwaldzka 6-8 
57-256 Bardo 

748 171 708 

116. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Legnicka 12, 59-
400 Jawor 

76/870-33-87 

117. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
LEGNICKIM POLU 

dolnośląskie PL. HENRYKA 
POBOŻNEGO 6 

76/8582824 

118. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starej Kamienicy 

dolnośląskie ul. Kamienicka 11 
58-512 Stara 
Kamienica 

tel. 75 75 14 314, 

119. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lubawce 

dolnośląskie ul. Dworcowa 33 
58-420 Lubawka 

75 74 11 800 

120. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubaniu 

dolnośląskie Plac Lompy 1 , 59-
800 Lubań 

75/ 646 04 11  
75/646 44 88 

121. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Polanicy-Zdrój 

dolnośląskie 57-320 Polanica-
Zdrój ul. 
Dąbrowskiego 3 

748681802 

122. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lwówku Śląskim  

dolnośląskie Aleja Wojska 
Polskiego 27 
59-600 Lwówek 
Śląski 

75 645 32 37 

123. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Strzelinie 

dolnośląskie ul. Kamienna 1, 57-
100 Strzelin 

71-392-05-77 

124. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Kryształowa 49A 
(ul. Szkolna 4 
siedziba 

 
75 761 23 49 

tel:74%20811%2002%2066%20%20%20%2074%20811%2017%2085
tel:74%20811%2002%2066%20%20%20%2074%20811%2017%2085


tymczasowa) 
58-573 Piechowice 

125. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Sycowie  

dolnośląskie 56-500 Syców, ul. 
Wrocławska 8 

62 785 51 50 

126. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Oleśnicy                   

dolnośląskie 56-400 Oleśnica, ul. 
Wojska Polskiego 78 

71 715 68 85            
71 715 68 88 

127. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świdnicy  

dolnośląskie 58-100 Świdnica,                      
ul. Franciszkańska 7 

748 549 050 

128. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Prusicach 

dolnośląskie ul. Powstańców 
Śląskich 17 
55-110 Prusice 

71 3125097 wew. 40 
lub 41 

129. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kamieńcu 
Ząbkowickim 

dolnośląskie ul. Ząbkowicka 21; 
57-230 Kamieniec 
Ząbkowicki 

535390798 

130. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Czarnym Borze 

dolnośląskie ul. Kamiennogórska  
22, 58-379 Czarny 
Bór 

748 450 367 

131. MGOPS we Wleniu dolnośląskie ul. Kościuszki 26, 59-
610 Wleń 

757136583 

132. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rui 

dolnośląskie Ruja 23,  
59-243 Ruja 

76 85 80 386 

133.  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie Malczyce 55-320, 
ul.Traugutta 15 

tel. 71 317 92 23 

134. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Lubańska 43 59-
724 Osiecznica 

757312511 

135. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie ul. Namysłowska 
10/1, 56-420  
Bierutów 

713146461 

136. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Złotoryi 

dolnośląskie Al. Miła 4, 59-500 
Złotoryja 

76 87 88720 

137. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

Dolnośląskie ul. Kilińskiego 25a 
59-300 Lubin                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

76 746 34 00 

138. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łagiewnikach 

dolnośląskie ul. Sportowa 9, 58-
210 Łagiewniki 

748939984 

139. BOGATYŃSKI 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ I 
WSPARCIA RODZINY 
W BOGATYNI 

dolnośląskie  UL. ŻOŁNIERZY II 
ARMII WOJSKA 
POLSKIEGO 14, 59-
920 BOGATYNIA 

075 77 72 400 



140. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie 58-580 Szklarska 
Poręba 
ul. Jedności 
Narodowej 11 

757172146 w.101 

141. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Stoszowicach 

dolnośląskie Stoszowice 92 , 57-
213 Stoszowice 

74 8164512, 74 
8164611 

142. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

dolnośląskie ul. Rynek 21, 56-410 
Dobroszyce 

71 399 12 57 

143. Gmina Głuszyca dolnośląskie ul. Grunwaldzka 55, 
58-340 Głuszyca  

74 84 59 479 

144. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie 58-330 Jedlina-
Zdrój, ul. Piastowska 
11 

748 455 270 

145. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chocianowie 

dolnośląskie ul. Odrodzenia 31 
59-141 Chocianów 

691 070 802 

146. Miejsko-Gminny 
Osrodek Pomocy 
Społecznej  

dolnośląskie Kolejowa 13 56-
5113 Międzybórz 

627856144 

147. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Karpaczu  

dolnośląskie ul. Obrońców 
Pokoju 2a, 58-540 
Karpacz 

757618595 

148. Miejsko-Gminny 
Osrodek Pomocy 
Społecznej w Leśnej 

dolnośląskie 59-820 Leśna, ul. 
Kościuszki 7 

75 303 07 29 

149. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MŚCIWOJOWIE 

dolnośląskie MŚCIWOJÓW 54,59-
407 MŚCIWOJÓW 

76/878-85-52 

150. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Strzegomiu 

dolnośląskie ul.Armii Krajowej 23 
58-150 Strzegom 

74 64 77 180 

151. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sulikowie  

dolnośląskie ul. Pocztowa 7 A 59-
975  Sulików  

(75)7787330                   
888 632 403 

152. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Warcie 
Bolesławieckiej 

dolnośląskie Warta 
Bolesławiecka 40C, 
59-720 Warta 
Bolesławiecka 

757389338 

153. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

dolnośląskie PLAC WOLNOŚCI 1 
55-300 ŚRODA 
ŚLĄSKA 

(71) 39-60-786 

154. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

dolnośląskie ul. Wałowa 65, 57-
220 Ziębice 

748191986 

155. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kotli 

dolnośląskie ul. Krzycka 2, 67 - 
240 Kotla 

768 318 852 



156. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
DŁUGOŁĘCE 

dolnośląskie DŁUGOŁĘKA,  UL. 
SZKOLNA 40 A, 55-
095 MIRKÓW 

71 315 20 50 71 315 
20 60 

157. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wałbrzychu 

dolnośląskie ul. Kilińskiego 1, 58-
300 Wałbrzych 

 
74 66 55 362 

158. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
JEŻOWIE SUDECKIM 

dolnośląskie 58-521 Jeżów 
Sudecki ul. Długa 63 

75-7132-254, wew, 
134 

159. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miękini 

dolnośląskie ul. Kościuszki 18 A 
55-330 Miękinia 

71/736 08 50 

160. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żukowicach z 
siedzibą w Nielubi 

dolnośląskie Nielubia 51A, 67-
231 Żukowice 

768314284; 
768334752 

161. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wądrożu Wielkim 

dolnośląskie Wądroże Wielkie 
174, 59-430 
Wądroże Wielkie  

768874642   
662864000 

162. Urząd Gminy i Miasta 
Lubomierz  

dolnośląskie Plac Wolności 1, 59-
623 Lubomierz  

75 78 33 166           
wew. 38 lub 48 

KUJAWSKO-POMORSKIE 
163. Ośrodek Pomocy 

Społecznej Bytoń 
kujawsko-
pomorskie 

88-231 Bytoń 
Bytoń 72 

tel. 54 285-13-27 

164. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sośnie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Parkowa 4 
89-412 Sośno 

tel. 52 389 12 17, 
500414604 

165. GOPS Radziejów  kujawsko-
pomorskie 

ul.Kościuszki 58, 88-
200 Radziejów  

tel.542312878 

166. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Wodna 15, 
86-320 Łasin 

tel. 564664964 

167. Gmina Skrwilno kujawsko-
pomorskie 

ul. Rypińska 7 
87-510 Skrwilno 

54 270 00 12 w. 12 
lub 881 469 989 

168. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Brodnicka 8 
87-321 Bartniczka 

 
tel. 564936820 

169. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Śliwicach 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Ks. 
dra St. 
Sychowskiego 28 
89-530 Śliwice 

nr telefonu: 
523340728. 

170. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Piotrkowie 
Kujawskim 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Słoneczna 32, 88-
230 Piotrków 
Kujawski 

tel. 542654184, 
542654980, 
783180335 

171. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

87-602 Chrostkowo 
99 

54 306 75 41 



172. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Ryńsk 

kujawsko-
pomorskie 

 Mickiewicza 12/1 
87-200 Wąbrzeźno 

nr tel.: 566877534 

173. Urząd Gminy 
Aleksandrów 
Kujawski 

kujawsko-
pomorskie 

Juliusza Słowackiego 
12, 87-700 
Aleksandrów 
Kujawski 

numer telefonu:54 
282 20 59 

174. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pakości 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Inowrocławska 
14, 88-170 Pakość 

tel.: 52 351 81 37 

175.  Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul Parkowa 2, 63-
112 Brodnica 

612 842 507 

176. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Topolowa 2, 88-
133 Dąbrowa 
Biskupia 

(52) 3117034 

177. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sępólnie Krajeńskim 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Szkolna 8, 
89-400 Sępólno 
Krajeńskie 

(052) 388 84 50 

178. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jeziorach Wielkich. 

kujawsko-
pomorskie 

Jeziora Wielkie 
106/4 
88-324 Jeziora 
Wielkie 

52 3187220 wew. 20 

179. Urząd Gminy Jeżewo 
Referat Administracji 
Świadczenia 
rodzinne, 
alimentacyjne i 
wychowawcze 

kujawsko-
pomorskie 

 
ul. Świecka 12, 
86-131 Jeżewo 

tel. 52 33 07 827 

180.  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Golubiu-Dobrzyń 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Plac 1000-lecia 
22a, 87-400 Golub-
Dobrzyń 

 tel: 56 6835404 

181. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Osięcinach 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Wojska Polskiego 
14,88-220 Osięciny 

tel.: 54 265 00 24 
wew. 43 lub 20 

182. Urząd Miejski w 
Szubinie 

kujawsko-
pomorskie 

Kcyńska 12, 89-200 
Szubin 

tel. 52 3910700 

183. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grudziądzu 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Wybickiego 38 
86 – 300  Grudziądz 

tel. 56-46-634-79 
wew.128                              
wew.145 

184. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Książkach 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Bankowa 4, 87 - 
222 Książki 

tel. 566888110 

185. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

 
ul. Tadeusza 
Kościuszki 12 
86-050 Solec 
Kujawski 

666-385-070 , 668-
378-856 

186. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zakrzewie 

kujawsko-
pomorskie 

ul.Leśna 1 
87-707 Zakrzewo 

54/2720936 

mailto:swiadczenia.rodzinne@opssoleckujawski.pl
mailto:swiadczenia.rodzinne@opssoleckujawski.pl


187. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Bydgoska 10 
87-152 Łubianka 

 
tel. 530 443 205,  56 
649 56 60 

188. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzoziu 

kujawsko-
pomorskie 

87-313 Brzozie 50 tel. 564912925 

189. Miejsko-Gminny 
Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jabłonowie 
Pomorskim 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Główna 22 
87-330 Jabłonowo 
Pomorskie 

tel: 564957035 
564959125 

190. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bądkowie  

kujawsko-
pomorskie 

ul. Włocławska 82 
87-704 Bądkowo 

 
tel. 54 272 41 00 
wew. 31 

191. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grucie 

kujawsko-
pomorskie 

Gruta 244, 86-330, 
Mełno  

56 4683121 wew. 
101.   

192. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Dworcowa 15, 
86-160 Warlubie 

tel. 52 38 00 532 

193. URZĄD GMINY 
BARUCHOWO 

kujawsko-
pomorskie 

Baruchowo 54, 87-
821 Baruchowo 

542 845 611 

194. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielgiem 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Starowiejska 8 
87-603 Wielgie 

54 289 71 11 wew. 
109 

195. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dragaczu 

kujawsko-
pomorskie 

Dragacz 7A 
86-134 Dragacz 

tel. 52 33 248 70 

196. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zbicznie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Młyńska 6, 87-
305 Zbiczno 

56 49 393 19 

197. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czernikowie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Słowackiego 12, 
87-640 Czernikowo 

tel. 54 2875001 

198. Urząd Gminy 
Brodnica 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Mazurska 13 
87-300 Brodnica 

tel. 564941612 

199. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobrem 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Dworcowa 6, 88 - 
210 Dobre 

54 2850083 wew. 39 

200. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobrczu 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Długa 54 
86-022 Dobrcz 

tel. 52 364 80 41 

201. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Osielsku 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Centralna 6a, 
86-031 Osielsko 

tel. 605 844 355 

202. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie we 
Włocławku 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Ogniowej 8/10, 
87-800 Włocławek 

54 423 23 00, Tel. 54 
423 23 29 

203. Miejski Ośrodek 
Polityki Społecznej w 
Golubiu - Dobrzyniu 

kujawsko-
pomorskie 

Kilińskiego 10, 87-
400 Golub - Dobrzyń 

56 683 54 10 - 13 
wew.42,46 



204. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Radzyniu 
Chełmińskim 

kujawsko-
pomorskie 

plac Towarzystwa 
Jaszczurczego 9 , 
87-220 Radzyń 
Chełmiński    

56 462 66 84           
516 316 354 

205. Miejski  Ośrodek  
Pomocy  Społecznej  
w  Lipnie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Włocławska 16 
a,87-600 Lipno 

tel. 542872067 

206. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chełmży 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Paderewskiego 
11, 87-140 Chełmża 

tel. 56 675 29 28 lub 
535 432 894 

207. URZĄD MIASTA 
BYDGOSZCZY     
WYDZIAŁ 
ŚWIADCZEŃ 
RODZINNYCH 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Wojska Polskiego 
65 
85-825 Bydgoszcz 

tel. 52 58 56 700 
tel. 52 58 56 735  

208. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kijewie Królewskim 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Chełmińska 7B 
86-0253 Kijewo 
Królewskie 

tel. 508 059 065, 533 
737 197 

209. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świekatowie 

kujawsko-
pomorskie 

86-182 Świekatowo, 
ul. Tucholska 6 

tel. 52 3205584 

210. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lubieniu Kujawskim 

kujawsko-
pomorskie 

ul. 1-go Maja 44, 87-
840 Lubień Kujawski 

tel. 54/2555027 

211. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rojewie 

kujawsko-
pomorskie 

Rojewo 8, 88-111 
Rojewo. 

52 35 47920  oraz 
533322524. 

212. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzuzem 

kujawsko-
pomorskie 

Brzuze 63 
87-517-Brzuze 

nr tel; 54 233 06 66 

213. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Konecku 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Włodzimierza 
Lubańskiego 11 
87-702 Koneck 

tel. 54 2722002 

214. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Grudziądzu 

kujawsko-
pomorskie 

 ul. Waryńskiego 
34A,86-300 
Grudziądz 

56 69 68 701 

215. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubiczu 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Toruńska 56, 87-
162 Lubicz Dolny 

(56) 674 21 55, 
(56)674 21 56 

216. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społeczenej 
w Górznie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Rynek 1, 87-320 
Górzno 

510246713 

217. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Kościuszki 58, 88-
200 Radziejów 

542312878 

218. Urząd Gminy 
Aleksandrów 
Kujawski 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Juliusza 
Słowackiego 12 87-
700 Aleksandrów 
Kujawski 

542822059 

219. Urząd Gminy Drzycim kujawsko-
pomorskie 

ul. Podgórna 10 
86-140 Drzycim 

tel. 52 33 17 079  



220. Gminny Ośrodek 
Pomoc Społecznej w 
Sadkach 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Ignacego 
Tomyślaka 37 

52 385 90 55 

221. GMINNY OSRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
INOWROCŁAWIU 

kujawsko-
pomorskie 

UL. KRÓLOWEJ 
JADWIGI 43 
INOWROCŁAW 

52-35-55-860 

222. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Osiek 81A, 87-340 
Osiek 

564 728 289 

223. Gminny Ośredek 
Pomocy Społecznej w 
Kęsowie  

kujawsko-
pomorskie 

89-506 Kęsowo, ul. 
Główna 19 

523 344 133 

224. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kruszwicy 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Rybacka 20, 88-
150 Kruszwica 

523 557 256 

225. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łabiszynie  

kujawsko-
pomorskie 

ul. Szubińska 1 89-
210 Łabiszyn  

52 38 44 183  

226. Gminny  Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świedziebni 

kujawsko-
pomorskie 

87-335 Świedziebnia 
92a 

56 49 384 60 wew. 
24, 531837352 

227. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ciechocinie 

kujawsko-
pomorskie 

Miliszewy 51, 87-
408 Ciechocin 

56 683 70 67 

228. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
W NOWEJ WSI 
WIELKIEJ 

kujawsko-
pomorskie 

 
ul. Ogrodowa 2A 
86-060 Nowa Wieś 
Wielka      

tel. (52) 3812-455, 
(52) 3812-144 

229. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Zbójno 178A, 87-
645 Zbójno 

542801932 wew. 4 

230. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

kujawsko-
pomorskie 

UL. SPORTOWA 6, 
88-320 STRZELNO 

525691447 

231. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

kujawsko-
pomorskie 

ul. Kolejowa 4, 88-
420 Rogowo 

52 30 24 210 

232. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielkiej Nieszawce 

kujawsko-
pomorskie 

 ul. Toruńska 14, 
87-165 Cierpice 

56 622 08 28; tel. 
663-384-954 

233. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Marszałka 
Piłsudskiego 32, 87-
865 Izbica Kujawska 

54 286 51 60 

234. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kamieniu Krajeńskim 

kujawsko-
pomorskie 

Plac Odrodzenia 3, 
89-430 Kamień Kraj. 

52 389 45 43 , 52 389 
45 26 

235. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ciechocinie 

kujawsko-
pomorskie 

Miliszewy 51, 87-
408 Ciechocin 

56 683 70 67 



236. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
Obrowie  

kujawsko-
pomorskie 

Dobrzejewice 54a 56 610-62-95 

237. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świeciu nad Osą 

kujawsko-
pomorskie 

86-341 Świecie nad 
Osą 

56-466-19-51 

238. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul.Kopernika 14      
87-720 Ciechocinek 

54 416 10 18 

239. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łysomicach 

kujawsko-
pomorskie 

Ul. Warszawska 19, 
87-148 Łysomice 

798-320-078 

240. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Sępoleńska 12 a, 
89-520 Gostycyn 

052 334 62 00 

241. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

kujawsko-
pomorskie 

UL.MICKIEWICZA 29 54-288-62-12 

242. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brodnicy 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Ustronie 2b, 87 – 
300 Brodnica 

56 498 27 42                  
56 498 49 33 

243. Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Plac Św. Rocha 5 
86-170 Nowe 

052- 33 37 253 

244. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cekcynie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Szkolna 2, 89-511 
Cekcyn 

(52) 33-47-572 

245. Gminny Ośrodek 
Pomocy społecznej w 
Lisewie 

kujawsko-
pomorskie 

ul.Toruńska 15, 86 - 
230 Lisewo 

56 676 85 10 

246. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wąpielsku 

kujawsko-
pomorskie 

Wąpielsk 20 56 493 83 21 

247. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żninie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. 700-lecia 36 88-
400 Żnin 

523032911 

248. Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Strzelecka 8; 88-
430 Janowiec 
Wielkopolski 

52 30 26 068 

249. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bukowcu  

kujawsko-
pomorskie 

ul. Dr Fl. Ceynowy 
14, 86-122 
Bukowiec 

523309323 

250. Urząd Gminy w 
Tłuchowie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Sierpecka 20, 87-
605 Tłuchowo 

54 287-62-60 

251. Miejsko-Gminny 
Osrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chodczu 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Kaliska2,                    
87-860 Chodecz 

54 2848070 w. 25 

252. Urząd Miasta 
Nieszawa  

kujawsko-
pomorskie 

 87-730 Nieszawa,  
ul. 3 Maja 2 

tel: 54 283 81 26 lub 
76 



253. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kowalu 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Piwna 33 tel. 54 284 22 52 

254. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Stolno 112  
86-212 Stolno  

  
(56) 677-09-21 oraz 
667-491-193 

255. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brodnicy 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Ustronie 2B 
87-300 Brodnica 

tel. 564984933, 
564982742 

256. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brodnicy 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Ustronie 2B 
87-300 Brodnica 

tel. 564984933, 
564982742 

257. Urząd Gminy w 
Lnianie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Wyzwolenia 7, 
86-141 Lniano 

523323740 

258. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Ryńsk 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Mickiewicza 
12/1, 87-200 
Wąbrzeźno 

566877534 

259. GOPS Złotniki 
Kujawskie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Powstańców 
Wlkp. 6, 88-180 
Złotniki Kujawskie 

881326963, 
881465142 

260. Urząd Miasta Rypin kujawsko-
pomorskie 

ul. Warszawska 40, 
87 - 500 Rypin 

542809611 

261. Brzeski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Królewska 5, 87-880 
Brześć Kujawski 

544169946 

262. MGOPS kujawsko-
pomorskie 

ul. Miła 11, 88-160 
Janikowo 

52 35 83 606 

263. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gąsawie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Żnińska 19;  
88-410 Gąsawa 

(52) 303 62 30 

264. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chełmnie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Dworcowa 5, 86-
200 Chełmno 

56 686 14 42 

265. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lubrańcu 

kujawsko-
pomorskie 

87-890 Lubraniec, 
ul. Brzeska 49 

54 286 2013                  
54 286 2017               
54 286 2498 (fax) 

266. Gminno Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

kujawsko-
pomorskie 

Fabianki 4, 87-811 
Fabianki 

54 231-78-06 

267. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Inowrocławska 
14, 88-170 Pakość 

052-3518-137 

268. GOPS Osie kujawsko-
pomorskie 

Osie ul.Dworcowa 6 523209732 

269. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Waganiec, ul. 
Dworcowa 7, 87-731 
Waganiec 

54-283-09-45 

270. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Barcinie  

kujawsko-
pomorskie 

88-190 Barcin, ul. 
Mogileńska 3 

52 383 34 45 



271. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rypinie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Lipnowska 4, 87-
500 Rypin 

54 280 97 08 

272. Urząd Miejski w 
Świeciu Wydział 
Polityki społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Wojska Polskiego 
124, 86-100 Świecie 

52 33 32 350,   52 33 
32 347 

273. Gmina Boniewo kujawsko-
pomorskie 

ul. Szkolna 28, 87-
851 Boniewo  

54 284 01 24 lub 54 
284 01 24  

274. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
DĄBROWIE 
CHEŁMIŃSKIEJ 

kujawsko-
pomorskie 

UL. BYDGOSKA 21, 
86-070 DĄBROWA 
CHEŁMIŃSKA 

52/38-16-769 

275. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MROCZY 

kujawsko-
pomorskie 

UL. ŁĄKOWA 7, 89-
115 MROCZA 

523856355 

276. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chełmnie 

kujawsko-
pomorskie 

86-200 Chełmno, ul. 
Generała Hallera 11 

(56) 686 84 36 

277. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rogowie 

kujawsko-
pomorskie 

Rogowo51, 87-515 
Rogowo 

54 280 16 22, lub 
7302140734 

278. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubiewie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Hallera 7,                                                            
89-526 Lubiewo 

52 334 92 49 

279. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul.Leśna 1; 87-707 
Zakrzewo 

54-2720936 

280. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kowalewie 
Pomorskim  

kujawsko-
pomorskie 

ul. Św. Mikołaja 5 
87-410 Kowalewo 
Pomorskie 

566 841 130 

281. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pruszczu 

kujawsko-
pomorskie 

Głowna 33, 86-120 
Pruszcz 

52 562 43 06 

282. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radominie 

kujawsko-
pomorskie 

Radomin 1a, 87-404 
Radomin 

tel. 56 683 75 22 
wew. 16 

283. Urząd Gminy 
Świadczenia 
Rodzinne, 
Wychowawcze i 
Fundusz 
Alimentacyjny  

kujawsko-
pomorskie 

86-221 Papowo 
Biskupie 128. 

566 768 101 

284. Urząd Gminy w 
Złejwsi Wielkiej 

kujawsko-
pomorskie 

Handlowa 7, 87-134 
Zławieś Wielka 

056 674 13 11 

285. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

Pl. Św. Rocha 5, 86-
170 Nowe 

523337253 



286. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Białe Błota 

kujawsko-
pomorskie 

86-005 Białe Błota 
ul. Betonowa 1a 

52 349 48 24 

287. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul.Leśna 1 
87-707 Zakrzewo 

tel. 54 2720936 

288. Gmina Topólka kujawsko-
pomorskie 

Topólka 22, 87-875 
Topólka 

542869068 

289. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Choceniu 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Sikorskiego 8b, 
87-850 Choceń 

533799817 

290. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Koronowie  

kujawsko-
pomorskie 

ul. Pomianowskiego 
1, 86-010 Koronowo 

 052 567-31-11, 052 
567-31-32 

291. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w  
Bobrowie 

kujawsko-
pomorskie 

Bobrowo 27, 87-327 
Bobrowo 

56 491 33 58 

292. Urząd Gminy w 
Sicienku 

kujawsko-
pomorskie 

Sportowa 2, 
Sicienko, 86-014 
Sicienko 

523117471 

293. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bobrownikach   

kujawsko-
pomorskie 

ul. Nieszawska 10, 
87-617 Bobrowniki  

0-54 230-51-45 

294. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Kasztanowa 16, 
88-306 Dąbrowa 

52 315 32 15 

295. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Tucholi 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Świecka 45, 89-
500 Tuchola 

52 395 63 00 

296. Urząd Miasta i Gminy 
w Skępem 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Kościelna 2,  87-
630 Skępe 

54 287 85 57 

297. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Osieku 

kujawsko-
pomorskie 

Osiek 81A, 87-340 
Osiek 

56 493 81 23 

298. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Słołecznej w Nakle 
nad Notecią 

kujawsko-
pomorskie 

89-100 Nakło nad 
Notecią  
Ul. Księdza Piotra 
Skargi 2 

508 891 138  
508 891 074 

299. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
Dział Świadczeń 
Rodzinnych 

kujawsko-
pomorskie 

Lubanie 28 A,87-732 
Lubanie 

542 513 413 

300. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gniewkowie 

kujawsko-
pomorskie 

ul. Dworcowa 8c, 
Gniewkowo 

(052) 3585360 

301. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

kujawsko-
pomorskie 

ul.Libelta 28; 89-240 
Kcynia 

523 847 678 

302. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rogóźnie 

kujawsko-
pomorskie 

Rogóźno 91C, 86-
318 Rogóźno 

564688506 



LUBELSKIE 
303. Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Niedrzwicy Dużej 

lubelskie  ul. Kraśnicka 51 24-
220 Niedrzwica 
Duża 

(81) 5175069 

304. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Potoku Górnym 

lubelskie Potok Górny 116 
 
23-423 Potok Górny 

 84 685 25 00 wew. 
40 lub 517917411 

305. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jabłonnie 

lubelskie Jabłonna – Majątek 
22 
23-114 Jabłonna 
Majątek 

81 561-00-50, 81 440-
90-20, 81-440-90-25 

306. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Nowodworze 

lubelskie 08-503 Nowodwór 
67 

81 8661001 

307.  Urząd Miejski w 
Tarnogrodzie 

lubelskie ul. Tadeusza 
Kościuszki 5 

846 897 161 

308. URZĄD GMINY 
GODZISZÓW 

lubelskie GODZISZÓW TRZECI 
121 A23-302 
GODZISZÓW 

156404050 

309. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Garbowie 

lubelskie ul. Krakowskie 
Przedmieście 54, 21-
080 Garbów 

8150180256 

310. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Serokomli 

lubelskie ul. Warszawska 21 
21 – 413 Serokomla 

25 755-46-87 

311. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej   

lubelskie Kleeberga 36, 21-
412 Adamów 

tel. 25 755 35 42. 

312. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gorzkowie 

lubelskie ul. Główna 9, 22-
315 Gorzków 

 tel. 84 6838506. 

313. Ośrodek Pomocy 
Społecznej W 
Siedliszczu 

lubelskie ul. Szpitalna 15a 
22-130 Siedliszcze  

tel (82) 545 97 67 

314. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siemieniu 

lubelskie ul. Stawowa 1 b, 21-
220 Siemień 

Telefon: 83 354 71 58 

315. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Hrubieszowie 

lubelskie ul. 3-go Maja 15 
22-500 Hrubieszów 

 
84 696 55 60 

316. MIEJSKO - GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
KRASNOBRODZIE 

lubelskie Tadeusza Kościuszki 
6 22- 440 
KRASNOBRÓD 

84 660 81 15  

317. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wisznicach 

lubelskie ul. Rynek 35, 21-580 
Wisznice 

833 782 442 

318. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Batorzu 

lubelskie Batorz Pierwszy 52 
A 
23-320 Batorz 

15 87 45 819 lub 15 
87 45 834 



319. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Chełmie  

lubelskie 22-100 Chełm, ul. 
Kolejowa 8 

82 565 82 59 

320. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chodlu 

lubelskie ul. Partyzantów 24, 
24-350 Chodel 

tel: 81 827 73 25 

321. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rossoszu 

lubelskie ul.Lubelska 10, 21-
533 Rossosz 

83 378 45 57 

322. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trawnikach 

lubelskie Trawniki 630 
21-044 Trawniki 

tel. 81 58 56 047 
wew. 605 
81 582 11 87 wew. 
605 

323. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Leśnej Podlaskiej 

lubelskie ul. Bialska 30, 21-
542 Leśna Podlaska 

83/345-07-41 

324. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Urszulinie 

lubelskie ul. Lubelska 31 22-
234 
Urszulin 

/82/ 592-00-06, 
/82/592-00-13 

325. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Niedźwiadzie 

lubelskie Niedźwiada Kolonia 
42A, 21-104 
Niedźwiada 

81 8512220 lub 
667547174 

326. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

lubelskie ul. Rynek 15 
22-435 Komarów-
Osada 

84 615 31 22 

327. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rejowcu 

lubelskie ul. Wiktoryna 
Zaleskiego 1 
22 - 360 Rejowiec 

82/5688160 

328. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wilkołazie  

lubelskie Wilkołaz Pierwszy 9 
, 23-212 Wilkołaz  

818 212 023 

329. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tomaszowie 
Lubelskim 

lubelskie ul. 20.Listopada 10, 
22-600 Tomaszów 
Lubelski 

84 6642931, 
519058276. 

330. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul Długa 67A, 08-
550 Kłoczew 

25 75 43 179 

331. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubartowie 

lubelskie ul. 3 Maja 24 A 
21-100 Lubartów 

 
81 855 44 50, 81 852 
60 30 

332. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MILEJOWIE                                                                                                                                                                         

lubelskie  
ul. Partyzancka 13, 
21-020 Milejów 

(81)  75-72-054;   500 
359 227,                 572 
371 148 

333. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubartowie 

lubelskie ul. 3 Maja 24 A 
21-100 Lubartów 

tel. 81 855 44 50  

334. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Żyrzynie 

lubelskie ul Powstania 
Styczniowego 1524-
103 Żyrzyn 

tel 81 881 42 68 



335. Wydział Spraw 
Mieszkaniowych 
Urzędu Miasta 
Lublin/referat 
dodatków 
mieszkaniowych i 
energetycznych. 
Biura Obsługi 
Mieszkańców z 
siedzibą : 
BOM, ul. Wieniawska 
14 , 20-071 Lublin 
BOM, ul. Filaretów 
44 , 20-609 Lublin 
BOM, ul. Szaserów 
13-15, 20-553 Lublin 
BOM, ul. Franciszka 
Kleeberga 12a , 20-
243 Lublin 
BOM, ul. Wolska 11, 
20-411 Lublin 

lubelskie 20-007 Lublin,                            
ul. Peowiaków 13 

tel 81 466 3300 

336. Urząd Gminy Hańsk lubelskie  
ul.  Osiedlowa 4, 22-
235 Hańsk Pierwszy 

(82) 5714 028 

337. Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w 
Jastkowie  

lubelskie Sieprawice 24 
21-002 Jastków 

tel. (fax) 81 50-20-
477 tel. 81 50 22 085 

338. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Nowodworze  

lubelskie Nowodwór 
67, 08-503 
Nowodwór 

tel 818661001 

339. Urząd Gminy 
Puchaczów 

lubelskie ul. Lubelska 22, 21-
013 Puchaczów 

81 75 75 012, 81 535 
88 65 

340. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krynicach  

lubelskie Krynice 1 22-610 
Krynice  

tel. (84)663-02-47  

341. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tarnawatce 

lubelskie ul. Lubelska 39, 22-
604 Tarnawatka 

846624804 

342. Urząd Gminy 
Lubartów 

lubelskie ul. Lubelska 18A, 21-
100 Lubartów 

818545908 

343. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. 3 Maja 24, 22-
664 Jarczów 

 tel. 846634391 

344. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Hrubieszowie 

lubelskie ul. Bolesława Prusa 
8 
22-500 Hrubieszów 

 
Tel.84-696-58-57 

345. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Annopolu 

lubelskie ul. Leśna 2, 23-235 
Annopol 

 
15/861-34-04 

346. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ NIELISZ 

lubelskie KRZAK 91 
22-413 NIELISZ 

84 687 94 89 



347. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kazimierzu Dolnym 

lubelskie  
Ul. Lubelska 32/34 
24-120 Kazimierz 
Dolny 

81 881 01 53 

348. Gminny Ośrodek  
Pomocy Społecznej  

lubelskie  
ul. Szkolna 2 
21-143  Abramów 

tel. 81 852 50 16, 
wew. 48  lub 45 

349. Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej  

lubelskie ul. Warszawska 29; 
21-560 Międzyrzec 
Podlaski 

tel. 83 3716 930 

350. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Józefowie nad Wisłą 

lubelskie ul. Opolska 33E/10 
24-340 Józefów nad 
Wisłą 

tel. 81 828 50 18 

351. Gmina Stary Brus 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Starym 
Brusie 

lubelskie Stary Brus 47 A 
22-244 Stary Brus 

tel: 82/5710-102 

352. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Białej Podlaskiej 

lubelskie ul.  Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 24, 
21-500 Biała 
Podlaska 

83 343-85-37 

353. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Biłgoraju 

lubelskie ul. T. Kościuszki 
8823-400 Biłgoraj 

84 688-28-68 

354. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Spiczynie 

lubelskie 21-077 Spiczyn 10C tel. 81 - 757 81 86 

355. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Głusk 

lubelskie ul. Rynek 1 
20-388  Dominów 

81 728 57 24 

356. Urząd Gminy Wohyń lubelskie ul. Radzyńska 4, 21-
310 Wohyń 

833 530 003 

357. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Rykach 

lubelskie ul. Karola Wojtyły 
29 
08-500 Ryki 

(81) 86 57 176 lub 
(81) 86 57 170 

358. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Terespolu 

lubelskie ul. Wojska Polskiego 
47 
21-550 Terespol 

83 375 37 48 

359. Centrum Usług 
Społecznych w 
Wojcieszkowie 

lubelskie ul. Kościelna 44 
21-411 Wojcieszków 

25 755 43 34 

360. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dołhobyczowie 

lubelskie 22-540 
Dołhobyczów, ul. 
Spółdzielcza 2a, 

84 65 32 137 

361. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Poniatowej 

lubelskie ul. Młodzieżowa 2, 
24-320 Poniatowa 

81 820 19 43 

362. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Biłgoraju 

lubelskie ul. Tadeusza 
Kościuszki 13, 
23-400 Biłgoraj 

tel. 84 686 20 17 

callto:81%20728%2057%2024
callto:25%20755%2043%2034


363. Urząd Gminy w 
Komarówce 
Podlaskiej 

lubelskie  ul. Krótka 7, 21-311 
Komarówka 
Podlaska 

83 353 50 04 

364. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tereszpolu-
Zaorendzie 

lubelskie ul. Długa 234 
23-407 Tereszpol-
Zaorenda 

tel 84 6876260 

365. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kraśniczynie 

lubelskie ul. Kościuszki 21, 22-
310 Kraśniczyn 

tel. 82 577 55 21, 

366. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sernikach 

lubelskie Serniki 1A, 21-107 
Serniki 

81 85 55 164. 

367. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kraśniczynie 

lubelskie ul. Kościuszki 21, 22-
310 Kraśniczyn 

82 577 55 21 

368. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Frampolu 

lubelskie 23-440 Frampol, ul. 
Kościelna 29 

(084) 685-75-04 

369. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krasnymstawie 

lubelskie ul. M.Konopnickiej 4 
22-300 Krasnystaw 

82 576 65 93, 82 576 
22 16 

370. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
UŁĘŻU 

lubelskie Ułęż 168, 08-504 
Ułęż 

81/ 866 70 39 

371. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Aleksandrowie 

lubelskie Aleksandrów Drugi 
380 
23-408 Aleksandrów 

tel. 84 6875321, 
846875002 

372. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Cycowie 

lubelskie Cyców ul. Chełmska 
42; 21-070 Cyców 

82 567 70 41 

373. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skierbieszowie  

lubelskie ul.Rynek 1 
22-420 Skierbieszów 

tel./fax  84 621 35 40 

374. Urząd Gminy 
Rybczewice 

lubelskie Rybczewice Drugie 
119, 21-065 
Rybczewice 

815 844 461 

375. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

lubelskie ul. Fryderyka 
Chopina 10, 22-652 
Telatyn 

84/6613110 w.42 

376. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. M. Sobieskiego 1, 
24-173 Markuszów 

818818071 

377. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Woli Uhruskiej 

lubelskie ul. Parkowa 5, 22-
230 Wola Uhruska 

82 5915436 

378. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kocku 

lubelskie ul. Jana Pawła II 29, 
21-150 Kock 

818591256 

379. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Orzechowa 10, 
22-437 Łabunie 

84 611-30-08 



380. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Terespolu 

lubelskie 21-550 Terespol ul. 
Wojska Polskiego 
130 

83 375 21 02 

381. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

lubelskie UL. BEDNARSKA 1 
23-450 GORAJ 

846 858 007 

382. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łaziskach 

lubelskie Łaziska 61, 24 - 335 
Łaziska 

81 828 92 78 

383. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łaziskach - Dział 
Świadczeń 
Rodzinnych 

lubelskie Łaziska 76, 24 - 335 
Łaziska 

81 828 92 48 

384. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łukowej  

lubelskie Łukowa 51, 23-412 
Łukowa 

846 874 002 

385. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

lubelskie ul. Hetmana 
Żółkiewskiego 2, 22-
335 Żółkiewka 

84 6831 315 

386. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szastarce 

lubelskie Szastarka 121, 23-
225 Szasatarka 

158734012 

387. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kamionce 

lubelskie 21-132 Kamionka, 
ul. Lubartowska 1 

818527034 

388. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ostrówku 

lubelskie Ostrówek-Kolonia 
24, 21-102 
Ostrówek 

81 85 62 020 

389. Gminny Ośrodek 
Pomicy Społecznej 
Łopiennik Górny 

lubelskie Łopiennik 
Nadrzeczny 3A; 22-
351 Łopiennik Góny 

825773014   508 306 
410 

390. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radzyniu Podlaskim 

lubelskie ul. Warszawska 32 
21-300 Radzyń 
Podlaski 

(83) 413-17-55 

391. Urząd Gminy 
Rybczewice 

lubelskie Rybczewice Drugie 
119, 21--065 
Rybczewice 

815 844 461 

392. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzeszczanach 

lubelskie Trzeszczany 
Pierwsze 194, 22-
554 Trzeszczany 

846575002 

393. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubelskie ul. Spokojna 7      23-
110 Krzczonów 

81/566 40 23 

394. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zalesiu 

lubelskie 21-512 Zalesie, ul. 
Warszawska 34 

833757586 

395. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Konopnicy 

lubelskie Kozubszczyzna 127B 
21-030 Motycz 

81/ 50-32-235  81/50-
32-289 

396. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

lubelskie ul. Spokojna 10, 21-
230 Sosnowica 

835 912 153 



397. Urząd Gminy Obsza lubelskie Obsza 36, 23-413 
Obsza 

84 689 10 02 

398. Centrum Usług 
Społecznych 

lubelskie Fabryczna 2, 24-200 
Bełżyce 

81 517 24 68 

399. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Kard. St. 
Wyszyńskiego 2, 21-
543 Konstantynów 

83 341 50 84 

400. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Zakrzówku 

lubelskie ul. Żeromskiego 24 81 82-15-072 

401. Województwo 
Lubelskie 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wilkowie 

lubelskie Wilków 62A, 24-313 
Wilków 

81-828-10-46; 
81-828-13-64; 

402. Urząd Gminy 
Dubienka 

lubelskie 3 Maja 6, 22-145 
Dubienka 

825668002 

403. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubelskie 3 Maja 6, 22-145 
Dubienka 

825668080 

404. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Izbicy 

lubelskie ul.Gminna 4 ,22-375 
Izbica 

84/6183169 

405. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dęblinie 

lubelskie ul. Rynek 12, 08-530 
Dęblin 

81 88 30 216 

406. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Księżpolu 

lubelskie 23-415 Księżpol ul. 
Biłgorajska 12 

84 687 74 37 

407. Gminny Ośrodek 
pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Partyzantów1, 
22-510 Uchanie 

846577236 

408. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Rynek 13, 21-515 
Sławatycze 

83 378 33 63 

409. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wysokiem 

lubelskie ul. Nowa 3, 23-145 
Wysokie 

84 680 62 47, 513 
805 426 

410. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sawinie 

lubelskie ul. Chełmska 5, 22-
107 Sawin 

82 567 30 00 

411. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kamieniu 

lubelskie ul. Hrubieszowska 
40/1, 22 - 113 
Kamień 

82 567 15 31 

412. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wierzbicy 

lubelskie ul. Włodawska 5, 
22-150 Wierzbica 

82 544 43 31 

413. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radecznicy 

lubelskie ul. B. Prusa  21, 22-
463 Radecznica 

84 681 81 61 

414. URZĄD GMINY 
HANNA 

lubelskie 22-220 HANNA, UL. 
RYNEK 2/1 

833798015 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=cus+bełżyce


415. OŚRODEK  POMOCY  
SPOŁECZNEJ  GMINY  
CHEŁM 

lubelskie UL. GMINNA 18, 22-
100  POKRÓWKA 

tel. 82-563-70-84  

416. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sułowie 

lubelskie Sułów 143, 22-448 
Sułów. 

(84) 682-63-41 

417. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mirczu 

lubelskie ul. Kryłowska 20 22-
530 Mircze 

846510439 

418. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Lubelska 5, 21-
302 Kąkolewnica 

83 372 26 21 

419. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Janowie 
Lubelskim 

lubelskie ul. Bohaterów 
porytowego 
Wzgórza 23, 23-300 
Janów Lubelski 

158724676 

420. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jabłoniu 

lubelskie ul. Augusta 
Zamoyskiego 27, 21-
205 Jabłoń 

te. 83 356 00 06 wew. 
35 

421. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Niemcach  

lubelskie 21-025 Niemce ul. 
Lubelska 119 

81 5015221  
518119440 

422. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie Ul. Warszawska 32, 
21-300 Radzyń Podl. 

(083)4131813, 
(083)4131812, 16 

423. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Podedwórzu  

lubelskie Podedwórze 44,           
21-222 Podedwórze 

833795037 

424. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
REJOWCU 
FABRYCZNYM 

lubelskie 22-170 REJOWIEC 
FABRYCZNY, UL. 
LUBELSKA 24 

082 566 30 13 

425. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Krótka 6, 23-460 
Józefów 

846 878 398 

426. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tyszowcach 

lubelskie ul. Kościelna 25A, 
22-630 Tyszowce 

tel. 84 6619346 

427. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nałęczowie 

lubelskie ul. Spółdzielcza 17 
A, 24-150 Nałęczów 

81/5014481 

428. Gminny Ośrodek 
Pomcy Społecznej 

lubelskie Siennica Różana 
265A, 22-304 
Siennica Różana 

82 575 92 16 

429. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Niemcach  

lubelskie 21-025 Niemce ul. 
Lubelska 119 

81 5015221  
518119440 

430. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szczebrzeszynie 

lubelskie Plac Tadeusza 
Kościuszki 1, 22-460 
Szczebrzeszyn 

846821202 

431. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tucznej 

lubelskie 21-523 Tuczna, 
Tuczna 191A 

833771001 



432. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wąwolnicy 

lubelskie ul. Lubelska 39A, 24-
160 Wąwolnica 

tel. 818825051 

433. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Puławach 

lubelskie ul. Dęblińska 4, 24-
100 Puławy 

81 889 05 36, 81 889 
05 37 

434. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stoczku Łukowskim 

lubelskie ul. 1-go Maja 12A, 
21-450 Stoczek 
Łukowski 

257970177 

435. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Dzwoli 

lubelskie Dzwola 168, 23-304 
Dzwola 

15 87 52 533 

436. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Karczmiskach 

lubelskie ul. Opolska 33, 24-
310 Karczmiska 

81 828 70 76 

437. Urząd Miasta Kraśnik lubelskie ul. Lubelska 84, 23-
200 Kraśnik 

81 825 15 20 

438. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kodniu 

lubelskie ul. 1 Maja 20, 21-
509 Kodeń 

833754150 

439. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
WOJSŁAWICACH 

lubelskie UL. RYNEK 30       22-
120 WOJSŁAWICE 

82 566 91 12 

440. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Turobinie 

lubelskie ul. Rynek 4, 23-465 
Turobin 

846833417 

441. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie Zakrzew 26,  23-155 
Zakrzew 

846 809 489 

442. MOPS Krasnystaw lubelskie Piłsudskiego 9, , 22-
300 Krasnystaw 

825762324 

443. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

lubelskie UL. TOMASZOWSKA 
4, 22-672 SUSIEC 

846655925 

444. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bychawie  

lubelskie ul. M.J. Piłsudskiego 
22, 23-100 Bychawa 

815660127 

445. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Parczewie 

lubelskie 21-200 Parczew, ul. 
Ogrodowa 16 

(83) 355 12 55  

446. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudniku 

lubelskie Rudnik 64, 22- 330 
Rudnik 

84 684 11 24 

447. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Włodawie 

lubelskie 22-200 WŁODAWA, 
AL. J. PIŁSUDSKIEGO 
66 

825723945 LUB 
825725558 

448. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Żmudzi 

lubelskie ul. Kasztanowa 24, 
22-114 Żmudź 

82 568 01 29 

449. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Białej Podlaskiej 

lubelskie 21-500 Biała 
Podlaska ul. Prosta 
31 

838889226 



450. Centrum Usług 
Społecznych w Opolu 
Lubelskim 

lubelskie ul. Kościuszki 4; 24-
300 Opole Lubelskie 

81 827 26 94; 81 478 
73 45 

451. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
KRZYWDZIE 

lubelskie 21 - 470 KRZYWDA   
UL. ŁUKOWSKA 20 

(25) 755 1289 

452. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

lubelskie UL. RYNEK 28,  21-
146 JEZIORZANY 

81/8578103 

453. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ulanie - Majoracie 

lubelskie Ulan - Majorat 57 
21-307 Ulan-
Majorat 

83 35 18 091, wew. 
60 

454. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Mełgiew 

lubelskie ul. Partyzancka 42, 
21-007 Mełgiew 

81 467 06 12, 663 
909 960 

455. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Horodle 

lubelskie ul. Piłsudskiego 51 
22-523 Horodło 

84 65 15 426 

456. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wólce 

lubelskie Jakubowice 
Murowane 8            
20-258 Kakubowice 
Murowane 

81 478 17 59 

457. Urząd Gminy Stężyca lubelskie 83-322 Stężyca, ul. 
Parkowa 1 

58 882 89 50 

458. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Kościelna 11A, 
21-210 Milanów 

  

459. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubelskie Trzydnik Duży 59A 
23-230 Trzydnik 
Duży 

158 731 875 

460. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Janowie Podlaskim 

lubelskie ul. Bialska 6a, 21-
505 Janów Podlaski 

83 3413073 wew.38 

461. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Rudzie-
Hucie 

lubelskie ul. Niepodległości 
36 22-110 Ruda-
Huta 

82 568 60 45, 82 
5686240 

462. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Końskowoli 

lubelskie 24-130 Końskowola, 
ul. Pożowska 3a 

(81) 881-69-09 

463. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łaszczowie 

lubelskie Łaszczów, ul. 
Chopina 14,22-650 
Łaszczów 

84 6275346 

464. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

lubelskie ul.Leśna 17, 24-100 
Puławy 

814586201 

465. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Piszczacu 

lubelskie ul. Włodawska 8 
21-530 Piszczac 

tel.83 377 80 86 

466. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Borzechowie 

lubelskie Borzechów 1, 24-
224 Borzechów 

81-5111401 

467. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 

lubelskie ul. Papieża Jana 
Pawła II 12 

846 659 794 



Tomaszowie 
Lubelskim 

468. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Firleju 

lubelskie Firlej ul. Partyzancka 
21 

818 575 539 

469. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Piaskach 

lubelskie ul. Lubelska 80, 21-
050 Piaski 

(081) 58 21-362 

470. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie 23-200 Kraśnik ul. 
Kościuszki 24,  

 81 458-70-77  

471. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Woli Mysłowskiej 

lubelskie Wola Mysłowska 57 
21-426 Wola 
Mysłowska 

025 7542522 w.23 

472. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dzierzkowicach 

lubelskie Terpentyna 170, 23-
251 Dzierzkowice 

tel. 81 822-10-31 

473. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Włodawie  

lubelskie Al. J. Piłsudskiego 
41, 22-200 
Włodawa 

082 5721-321 

474. Centrum Usług 
Społecznych w 
Świdniku 

lubelskie ul. Wyszyńskiego 12 
21-040 Świdnik 

81-468-77-15 

475. Gminny Ośrodek 
Pomocy  
Społecznej w 
Miączynie 

lubelskie Miączyn 164 
22-455 Miączyn 

84 618 00 47 

476. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Piaskach 

lubelskie 21-050 Piaski, ul. 
Lubelska 80 

81 58-21-362 

477. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bychawie 

lubelskie ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 22 23-
100 Bychawa 

81 56 60 127 

478. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Modliborzycach 

lubelskie ul. Piłsudskiego 63, 
23-310 
Modliborzyce 

15 87 15 108 

479. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Strzyżewicach 

lubelskie Strzyżewice 109, 23-
107 Strzyżewice 

(81)-56-66-060 

480. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Urzędowie  

lubelskie   ul. Rynek 
12, 23-250 Urzędów  

818 225 209 

481. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Janowcu 

lubelskie ul. Lubelska 21 24-
123 Janowiec 

81 881 55 04 

482. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzebieszowie 

lubelskie Trzebieszów Drugi 
89, 21-404 
Trzebieszów 

25 796 05 73 

483. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie ul. Rynek 1, 22-470 
Zwierzyniec 

84 687 23 01 

484. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gościeradowie 

lubelskie Gościeradów 
Ukazowy 63; 23-275 
Gościeradów 

15 300 00 72 

mailto:gops@trzebieszow.gmina.pl
mailto:gops@trzebieszow.gmina.pl
mailto:gops@trzebieszow.gmina.pl


485. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grabowcu 

lubelskie 22-425 Grabowiec, 
ul. Kozia 2 

84 651 22 60 

486. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wyrykach 

lubelskie Wyryki-Połód 155 82 5913302 

487. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rachaniach 

lubelskie ul. Partyzantów 60 
22-640 Rachanie 

846 632 275 

488. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wierzbicy 

lubelskie 22-150 Wierzbica, 
ul. Włodawska 5 

82 544 43 31 

489. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
STANINIE 

lubelskie STANIN 62, 21-422 
STANIN 

(25) 629 96 47,   (25) 
629 96 46 

490. Gminny Ośrodek 
Pomocy 
 Społecznej w 
Werbkowicach 

lubelskie ul. Zamojska 1, 
22-550 Werbkowice 

(84) 6572177 

491. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Łukowie 

lubelskie ul. Świderska 12, 21-
400 Łuków 

25 798 21 59 

492. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ulhówku 

lubelskie ul.Kościelna 1/1, 22-
678 Ulhówek 

84 6616037 

493. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łomazach 

lubelskie 21-532 Łomazy Plac 
Jagielloński 27 

833 417 051 

494. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sitnie 

lubelskie Sitno 73 846112602  
846276099 

495. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zamościu 

lubelskie ul. Szczebrzeska 
120, 22-400 Zamość 

846 382 017 

496. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubelskie ul. Partyzantów 
14,21-110 Ostrów 
Lubelski 

818 520 529 

497. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubelskie 21-010 Łęczna, ul. 
Jaśminowa 4 

81 531 55 26 

498. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Rejowiec Fabryczny  

lubelskie Krasne 31, 22-170 
Rejowiec Fabryczny  

825663144, 82 5664 
350  

499. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wojciechowie  

lubelskie  Wojciechów 3, 24-
204 Wojciechów 

81-517-79-95 

LUBUSKIE 
500. Ośrodek Pomocy 

Społecznej w 
Gozdnicy 

lubuskie ul. Wojska Polskiego 
5 
68-130 Gozdnica 

683601150 



501. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bobrowicach 

lubuskie 66-627 Bobrowice 
131 

Tel.  683913290 lub 
683913225 

502. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Deszcznie 

lubuskie  
ul. Strażacka 5, 66-
446 Deszczno 

tel. 95 728 76 73 

503. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kożuchowie 

lubuskie ul. 1 Maja 40 
67-120 Kożuchów 

 tel. 068 355 33 76 

504. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Gubin 

lubuskie ul. Obrońców 
Pokoju 20 
66-620 Gubin 

tel. 068 4728 43 20 

505. Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w 
Lubrzy 

lubuskie  
66-218 Lubrza, Os. 
Szkolne 13 

tel. 512-004-128 
wew. 207 

506.  
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Górzycy 

lubuskie  
ul. Kostrzyńska 13a 
69-113 Górzyca 

tel. 95-7591527 

507. Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Witnicy 

lubuskie  
ul. Kostrzyńska 9, 
66-460 Witnica 

tel./fax 95 751 51 83 

508. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Świebodzinie, 
Dział Świadczeń 
Rodzinnych i 
Alimentacyjnych 

lubuskie ul. 1-go Maja 22 , 
66-200 Świebodzin 

tel. 68 4510115. 

509.  Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie ul. Kosieczyńska 4, 
66-210 Zbąszynek 

 tel. 68 3849102 

510. Urząd Miejski w 
Żarach 

lubuskie Urząd Miejski, pl. 
Rynek 1-5, 68 – 200 
Żary; 

68 4708 295; 68 4708 
393; 68 4708 371 

511.  
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Bytnicy 

lubuskie Bytnica 130 
66-630 Bytnica 

tel. 68 391 5979 

512. Centrum Usług 
Społecznych w 
Szczańcu 

lubuskie ul. Herbowa 30 
66-225 Szczaniec 

683410710 

513. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie 66-213 Skąpe 49 tel. 68 3419108 

514. Urząd Miasta: 
Zielona Góra 
Departament 
Przedsiębiorczości i 
Gospodarki 
Mieszkaniowej 
Biuro Dodatków 
Mieszkaniowych 

lubuskie Ul. Długa 13 
65-401 Zielona Góra 

Tel. 4529879 
Tel. 4529880 

515. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie ul. Rybacka 3c 
69-220 Ośno 
Lubuskie 

tel. 95 757 1342 



516. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie ul. Rybacka 3c 
69-220 Ośno 
Lubuskie 

tel. 95 757 1342 

517. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowej Soli 

lubuskie 67-100 Nowa Sól ul. 
Staszica 1D 

68 506 63 00 

518. Ośrodek   
Pomocy Społecznej w 
Przewozie 

lubuskie 68-132 Przewóz, 
Plac Partyzantów 1 

68-362 32 94 

519. Ośrodek Pomocy w 
Santoku 

lubuskie ul. Gorzowska 19 
66-431 Santok 

tel. 507 488 935 

520. Urząd Gminy Lipinki 
Łużyckie 

lubuskie Ul. Główna 9 
68-213 Lipinki 
Łużyckie 

Tel. 68 362 62 39 

521. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Torzymiu 

lubuskie ul. Wojska Polskiego 
32 
66-235 Torzym 

683416215 

522. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lubniewicach 

lubuskie ul. Jana Pawła II 51 
A 
69-210 Lubniewice 

tel. 957557022 

523. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Krośnie 
Odrzańskim 

lubuskie ul. Piastów 10H, 66-
600 Krosno 
Odrzańskie 

 tel. 68 383 3360. 

524. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
BRZEŹNICY 

lubuskie UL. 
ZIELONOGÓRSKA 
24A/2 
68-113 BRZEŹNICA 

tel. 68 377-16-23. 

525. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Otyniu z siedzibą w 
Niedoradzu 

lubuskie 67-106 Otyń; ul. 
Kochanowskiego 8A 
Niedoradz 

68 35 59 418 

526. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

Lubuskie 22 Lipca 18, 67-124 
Nowe Miasteczko 

683 888 947 

527. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Drezdenku 

lubuskie 66-530 Drezdenko, 
ul. Marszałkowska 
18 

95 762 1651, 95 762 
32 05 

528. Urząd Gminy Tuplice lubuskie Ul. Mickiewicza 27 68 3625730 

529. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Rzepinie 

Lubuskie 69-110 Rzepin, Pl. 
Ratuszowy 1 

95 7596 323 

530. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

Lubuskie Niegosławice 55, 67-
312 Niegosławice 

683781158 

531. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie 22 Lipca 18, 67-124 
Nowe Miasteczko 

683 888 947 

532. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łagowie 

Lubuskie Łagów, ul. 
sulęcińska 2 66-220 
Łagów 

68 325 89 59 

533. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
DĄBIU  

lubuskie DĄBIE UL. SZEROKA 
6C, 66-615 DĄBIE  

688886025 

callto:68%20506%2063%2000


534. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gubinie 

lubuskie Gubin, ul. Gdańska 
17 

68 4558260, 68 
4558109 

535. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wymiarkach 

lubuskie 68-131 Wymiarki, 
ul. Strzelecka 1 

68 360 43 84 

536. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie 66-540 Stare 
Kurowo ul. 
Kościuszki 77/4 

95-7819578 

537. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szlichtyngowej 

lubuskie ul. Rynek 15, 67-407 
Szlichtyngowa 

65 549 23 19 

538. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gmina 
Nowa Sól 

lubuskie ul. Moniuszki 3, 67-
100 Nowa Sól   

68 888 60 91      

539. Gorzowskie Centrum 
Pomocy Rodzinie, 
Dział Dodatków 
Mieszkaniowych 

lubuskie 66-400 Gorzów 
Wielkopolski ul. 
Teatralna 26 

957355831 

540. URZĄD GMINY W 
SIEDLISKU 

lubuskie UL. PLAC ZAMKOWY 
6 67-112 SIEDLISKO 

683883211 

541. URZĄD MIEJSKI W 
LUBSKU 

lubuskie PL. WOLNOŚCI 1, 
68-300 LUBSKO 

68 457 62 63, 68 457 
62 64 

542. Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Wschowie 

lubuskie ul. Klasztorna 3, 67-
400 Wschowa 

tel. 65 540 25 25 

543. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie 67-115 Bytom 
Odrzański ul. Rynek 
1, adres do 
korespondencji:  67-
115 Bytom 
Odrzański, ul. 
Sadowa 4 

68 3884 022 

544. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

lubuskie ul. Wojska Polskiego 
8, 66-542 Zwierzyn 

957617342 

545. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Maszewie 

lubuskie Maszewo 71,  66-
614 Maszewo 

68 383 13 21 wew. 35 

546. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie ul. Lipowa 15 
66-003 Zabór 

  
 
tel. 68 321 83 05 

547. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bledzewie 

lubuskie ul. Kościuszki 16, 66-
350 Bledzew 

95 7436 623               
95 7436 625 

548. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie Aleja Piastów 13, 
66-500 Strzelce Kraj. 

95 763 24 05 95 763 
21 08 

549. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Babimoście 

lubuskie Pl. Powstańców 
Wlkp. 11A 66-110 
Babimost 

68 351 24 44 



550. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Cybince 

lubuskie ul. Słubicka 30, 69-
108 Cybinka 

68 391 11 16 

551. Urząd Miejski w 
Cybince 

lubuskie ul. Szkolna 5, 69-108 
Cybinka 

68 391 14 40 

552. Urzad Gminy Pszczew lubuskie ul. Rynek 13, 66-330 
Pszczew 

957 492 315 

553. Gminny Osrodek 
Pomocy Społeczej w 
Słońsku 

lubuskie ul. Sikorskiego 10; 
66-436 Słońsk 

957572237 

554. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie 67-320 Małomice 
ul. Fabryczna 3 

683 769 037 

555. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubuskie ul. Długa 85/1,3 
66-008 Świdnica 

 
 
48 68 327 32 30 

556. Urząd Miejski w 
Żarach 

lubuskie pl. Rynek 1-5, 68-
200 Żary 

684708295; 
684708393;  

557. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żaganiu 

lubuskie Armii Krajowej 9a 684584825 

558. Ośrodek Pomocy 
Spolecznej w Iłowej 

lubuskie ul. Kolejowa 4, 68-
120 Iłowa 

683 774 948 

559. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dobiegniewie 

lubuskie ul. Dembowskiego 2 
66-520 Dobiegniew 

957611900 

560. Urząd Miasta Żagań - 
Wydział Świadczeń 
Społecznych 

lubuskie Plac Słowiański 17 
68-100 Żagań 

68 477 10 80 

561. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bogdańcu 

lubuskie Bogdaniec, ul. Leśna 
11, 66-450 
Bogdaniec 

957510061 

562. Urząd Gminy Trzebiel  lubuskie ul. Żarska 41, 68-
212 Trzebiel 

68 375 50 48. 

563.  
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie ul. Wojska Polskiego 
13b 
66-300 Międzyrzecz 

 95 742 78 27/ 95 742 
78 21 

564. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
w Szprotawie 

lubuskie ul. Żagańska 6 
67-300 Szprotawa 

68 376 32 30 

565. Urząd Miasta  lubuskie 66-470 Kostrzyn nad 
Odrą, ul. Graniczna 
2 

95 72 78 179 

566. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gmina 
Nowa Sól 

lubuskie ul. Moniuszki 3, 
67-100 Nowa Sól 

(68) 356-16-90 
(68)  888-60-92 

567. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej   

lubuskie ul. Dworcowa 30F, 
66-433 Lubiszy 

503 784 515 

568. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Czerwieńsku 

lubuskie ul. marsz. Józefa 
Piłsudskiego 4, 66-
016 Czerwieńsk 

683278883 



569. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie Plac Zjednoczenia 
Narodowego 9 66-
320 Trzciel 

95 743 14 14 

570. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sulęcinie 

lubuskie 69-200 Sulęcin, ul. 
Emilii Pater 14 

957559415, 95 
77552082 

571. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie Plac Wolności 17f, 
69-100 Słubice 

957582394 

572. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Nowogrodzie 
Bobrzańskim 

lubuskie ul. Pocztowa 7, 66-
010 Nowogród 
Bobrzański 

574945736 

573. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubuskie 66-340 Przytoczna, 
ul. Św. Jana Bosco 1 

(95) 749-38-73,   (95) 
749-30-46,        514-
155-148,  

574. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

lubuskie 66-120 KARGOWA 
RYNEK 33 

68/35-25-131 W.1 

575. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SŁAWIE 

lubuskie HENRYKA 
POBOZNEGO 6 

68 350 01 86 

576. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kłodawie ul. 
Kościelna 10, 66-415 
Kłodawa 

lubuskie ul. Kościelna 10, 66-
415 Kłodawa 

095 7216-663 

577. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

lubuskie 66-340 Przytoczna, 
ul. Św. Jana Bosco 1 

(95) 749-38-73, (95) 
749-30-46, 514-155-
148,  

578. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzebiechowie 

lubuskie 66-132 Trzebiechów 
ul. Parkowa 1a 

68 351 42 63 

579. Ośrodek Pomocy 
Spolecznej 

lubuskie 67-415 Kolsko, ul. 
Piastowska 12 

68 352 11 16 

580. Urząd Miejski w 
Jasieniu  

lubuskie 68-320 Jasień, ul. XX 
- lecia 20 

68 457 88 72 

581. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Nowogrodzie 
Bobrzańskim 

lubuskie 66-010 Nowogród 
Bobrzański, ul. 
Pocztowa 7 

 68 327 68 43 

582. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

lubuskie 69-200 Sulęcin 957 552 082 

ŁÓDZKIE 
583. Miejski Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 
Sulejowie 

łódzkie ul. Targowa 20 
97-330 Sulejów 

tel. 44 6162033 wew. 
26 
517 013 662 

584. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brójcach 

łódzkie Brójce 39, 95-006 
Brójce 

numer telefonu: 42 
214 - 02- 01 



585. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wieruszowie 

łódzkie  ul. Rynek 21 98-400 
Wieruszów 

tel. 62 784 15 54 
tel. 62 784 11 99 

586. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Krośniewicach 

łódzkie ul. Poznańska 15  
99-340 Krośniewice 

 tel.: 242523545 

587. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czastarach 

łódzkie ul. Wolności 29 
98-410 Czastary 

tel: 62 7843112 

588. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Witoni 

łódzkie ul. Szkolna 5, 99-335 
Witonia 

 
numer telefonu: (24) 
356-40-79 

589. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie 96-232 Regnów, 
Regnów 95 

Nr telefonu: 46 
8131663 

590. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnocinie 

łódzkie  
ul. Główna 142  97-
318 Czarnocin 

tel. 446165181 

591. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Domaniewicach 

łódzkie ul. Główna 2, 99-
434 Domaniewice 

tel. 46-838-36-41  

592. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Warcie 

łódzkie ul .kpt. St. 
Skarżyńskiego 12, 
98-290 Warta 

tel. 43 829 40 29 

593. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Strzelcach Wielkich  

łódzkie ul. Częstochowska 
14, 98-337 Strzelce 
Wielkie 

 tel. 34 311 07 78 
wew. 203,216,227 

594. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skomlinie 

łódzkie Ul. Trojanowskiego 
1 
98-346 Skomlin 

tel. 43 886 - 45 - 20 

595. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cielądzu 

łódzkie Cielądz 59, 96-214 
Cielądz 

telefon 46 815 31 11 

596. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pęczniewie 

łódzkie ul. Główna 10/12, 
99-235 Pęczniew 

tel. 43 678 17 49, 
725-302-480 

597. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej z 
siedzibą w 
Lubanowie  

łódzkie Lubanów 27, 98-235 
Błaszki 

Tel. 43 829 34 69 

598. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siemkowicach 

łódzkie Plac Wolności 1, 98-
354 Siemkowice 

nr tel 43/8417285 

599. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łowiczu 

łódzkie ul. Długa 12;  99-400 
Łowicz 

 
tel. 46 /830 26 57 

600. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
BUCZKU  

łódzkie  
98-113 BUCZEK 
ul. SZKOLNA 3A 

43/677 41 59 



601. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Szadku 

łódzkie ul. Warszawska 7 
98-240 Szadek 

tel. 438215-620 

602. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żarnowie 

łódzkie Opoczyńska 5, 26-
330 Żarnów 

tel. 447577362/013 

603. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pątnowie 

łódzkie Pątnów 48 
98-335 Pątnów 

43/8865179. 

604.  
MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
RADOMSKU 

łódzkie 97-500 RADOMSKO   
UL.KOŚCIUSZKI 10 

 
Tel. 44/683 28 85 
wew.32, 85; 

605. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Grabów, ul. 
Reymonta 2, 99-150 
Grabów 

tel. 63 273 44 25 

606. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krzyżanowie 

łódzkie Krzyżanów 10, 
99-314 Krzyżanów 

24-356-29-09 

607. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lututowie 

łódzkie ul. Klonowska 8, 
98-360 Lututów 

438 714 131 

608. Centrum Świadczeń 
Socjalnych w Łodzi 

łódzkie ul. Urzędnicza 45 
91-304 Łódź 

42 638 59 68 

609. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łyszkowicach 

łódzkie ul. Gminna 11 
99-420 Łyszkowice 

tel: 46 811 61 91, 92, 
93 

610. Gminnym Ośrodku 
Pomocy Społecznej w 
Dłutowie 

łódzkie ul. Pabianicka 21, 
95-081 Dłutów  

tel. 661 013 334 

611. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lutomiersku 

łódzkie Pl. Jana Pawła II Nr 
12 
95-083 Lutomiersk 

tel. 43 677-50-11 
wew. 139 

612. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rzgowie 

łódzkie ul. Rawska 8 95-030 
Rzgów 

tel 42 214 21 12 

613. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Białej 

łódzkie Biała Druga 4 b, 98-
350 
Biała 

 tel. 438419002 

614. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Ręcznie 

łódzkie ul. Piotrkowska 7 , 
97-510 
Ręczno 

tel. 443070066, 
536393920 

615. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gorzkowicach 

łódzkie ul. Szkolna 3, 97-350 
Gorzkowice 

tel.  44 6818026 

616. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowych Ostrowach 

łódzkie Wołodrza 7 
99-350 Ostrowy 

tel. (24) 356-15-75 



617. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej   

łódzkie ul. Mazowiecka 42; 
97-216 Czerniewice  

tel 44 7104-500 

618. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie ul. Szkolna 2A, 26-
315 Poświętne 

tel. 44 7564061 

619. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Goszczanowie 

łódzkie ul. Kaliska 19, 98-
215 Goszczanów 

438 298 242 

620. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Rawie 
Mazowieckiej 

łódzkie ul.Krakowska 22a 
96-200 Rawa 
Mazowiecka 

46.811-41-078 

621. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Działoszynie 

łódzkie ul. Grota 
Roweckiego 1 
98-355 Działoszyn 

43 84 37 436 

622. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzezinach 

łódzkie ul.Sienkiewicza 16A 
95-060 Brzeziny 

tel. 46 874-28-85 

623. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rzeczycy 

łódzkie ul. Kitowicza 4 
97-220 Rzeczyca 

tel. 44 726 07 20 

624. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Daszynie 

łódzkie Daszyna 40 
99-107 Daszyna 

24-389-04-05 

625. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Godzianowie 

łódzkie 96-126 Godzianów, 
ul. T. Kościuszki 82 

785 361 068, 603 100 
583 

626. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lgocie Wielkiej 

łódzkie ul. Radomszczańska 
60, 97-565 Lgota 
Wielka 

tel./fax 044 680 13 
82, 

627. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubochni 

łódzkie ul. Tomaszowska 9 
97-217 Lubochnia 

44/7103-141 
44/7103-212 

628. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Masłowicach 

łódzkie Masłowice 84A, 97-
515 Masłowice 

tel. 44 787 46 01 

629. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie 96-127 Lipce 
Reymontowskie, ul. 
Reymonta 24 

(46)8316183 

630. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zgierzu 

łódzkie 95-100 Zgierz, ul. 
Łęczycka 4 

tel. 427166553. 

631. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Strykowie 

łódzkie ul. Tadeusza 
Kościuszki 29, 95-
010 Stryków 

427198501 

632. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
Samodzielny Referat 

łódzkie ul. Polskiej 
Organizacji 
Wojskowej 14 
98-300 Wieluń 

tel. 438860280 



Świadczeń 
Rodzinnych 

633. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sieradzu 

łódzkie ul. Polna 5 
98-200 Sieradz 

tel. 43 6511402 

634. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Kawęczynie 

łódzkie 96-115 Nowy 
Kawęczyn 32 

tel. 046 831-41-36,  

635. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chąśnie. 

łódzkie Chąśno 55, 99-413 
Chąśno 

46 838 14 23 (wew. 
11), 46 838 14 25 
(wew. 11) 

636. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Przedborzu 

łódzkie ul. Pocztowa 30, 97-
570 Przedbórz 

tel. 44 781 22 96 

637. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobroniu, 

łódzkie ul. 11 Listopada 9, 
95-082 Dobroń, 

tel: 43 677 26 83. 

638. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Budziszewicach 

łódzkie ul. J. Ch. Paska 66 
97-212 
Budziszewice 

0-44710-23-68 

639. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Klonowej 

łódzkie ul. Ks. Józefa Dalaka 
2, 98-273 Klonowa 

43/ 820 84 93 

640. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie 

łódzkie 96-100 
Skierniewice, 
Al.Niepodległości 4 

468809538 

641. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Głuchowie 

łódzkie Al. Klonowa 5;  96-
130 Głuchów 

46 815-71-14;               
46 815-75-30 wew. 
206,207 

642. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Piątku 

łódzkie ul. Łowicka 4, 99-
120 Piątek 

24.722-10-64, 
24.722-13-64 

643. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie ul. Reymonta 78, 
97-524 Kobiele 
Wielkie 

44 681 44 12 wew.28 

644. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zgierzu 

łódzkie 95-100 Zgierz, ul. 
Długa 5642 716 42 
13 

  

645. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Konopnicy 

łódzkie ul. Rynek 15,                    
98-313 Konopnica 

438424490 

646. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

łódzkie UL. KOŚCIUSZKI 10, 
98-170 WIDAWA 

43 67 21 161  

647. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Nowosolna 

łódzkie Rynek Nowosolna1, 
92-703 Łódź 

426484520 



648. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bełchatowie 

łódzkie ul. Kościuszki 13  97-
400 Bełchatów 

44 632 42 01 

649. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie 95-060 Brzeziny, ul. 
Św. Anny 57 

468741295 lub 
468740280 

650. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie ul. Spalska 2, 97-215 
Inowłódz 

44 710 11 23 

651. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zduńskiej Woli 

łódzkie 98-220 Zduńska 
Wola ul. Zielona 30 

43 825 33 88 

652. Urząd Miasta w 
Bełchatowie 

łódzkie Bełchatów, ul. 
Kościuszki 1 

447335105/06 

653. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Piłsudskiego 34, 97-
500 Radomsko 

44/683-28-41 

654. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Białaczowie 

łódzkie Plac Wolności 1, 26-
307 Białaczów 

44/758-14-69 

655. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnożyłach 

łódzkie  
Czarnożyły 48, 98-
310 Czarnożyły 

438 416 297 

656. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zdunach 

łódzkie Zduny 1C 99-440 
Zduny 

46 8385 74 26 wew. 
30 

657. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie 97-525 Wielgomłyny 
ul. Rynek 1 

044 787-10-87 wew. 
113 

658. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wolborzu 

łódzkie ul. Sportowa 7,  97-
320 Wolbórz 

446 164 478 

659. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Centrum Opieki 
Socjalnej w Zduńskiej 
Woli 

łódzkie 98-220 Zduńska 
Wola ul. Getta 
Żydowskiego 21B, 
adres oddziału 
przyjmującego 
wnioski: 98-220 
Zduńska Wola ul. 
Królewska 8 

(43) 656 91 60; (43) 
656 91 61 

660. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kutnie 

łódzkie ul.Witosa 1 
99-300 Kutno 

tel. 24 355 70 36 

661. GOPS Wodzierady łódzkie Wodzierady 24 
98-105 Wodzierady 

(043) 677 36 99 

662. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ksawerowie 

łódzkie ul. Kościuszki 3H 
95-054 Ksawerów 

42 213 89 91 

663. GMINA GŁOWNO-  
Urząd Gminy Głowno 

łódzkie 95-015 Głowno ul. 
Kilińskiego 2 

42 719 12 91 w.123 

664. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Parzęczewie 

łódzkie 95-045 Parzęczew 
ul. Rocha 8 

531-411-991  535-
990-440 

665. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

łódzkie ul. Burzenińska 8, 
98-270 Złoczew 

43 820 24 56 



Społecznej w 
Złoczewie 

666. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

łódzkie 95-020 Andrespol, 
ul.Rokicińska 125 

42213 27 60 

667. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dmosinie 

łódzkie Dmosin 9, 95-061 
Dmosin 

46 874-71-30 

668. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łowiczu 

łódzkie ul. Kaliska 6, 99-400 
Łowicz 

46 837 41 55, 46 837 
39 43 

669. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Grabica 55, 97-306 
Grabica 

44 616 11 15 

670. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społ. 

łódzkie Wieluńska 11, 98-
320 Osjaków 

43/842 34 20 

671. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łubnicach 

łódzkie ul. Gen. Sikorskiego 
102, 98-432 Łubnice 

62 784 70 23 

672. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mokrsku 

łódzkie 98-345 Mokrsko 233 438863266 

673. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Oporowie 

łódzkie Oporów 25, 99-322 
Oporów 

24 383-11-53 

674. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szczercowie 

łódzkie ul. 3 Maja 6, 97-420 
Szczerców 

446 314 000 

675. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY RODZINIE 
W PIOTRKOWIE 
TRYBUNALSKIM 

łódzkie UL. Sienkiewicza 16 
a, 97-300 Piotrków 
Trybunalski  

(044) 7323725 

676. Gminny Ośrodek 
Pomocy  Społecznej 

łódzkie ul. Wpólna 44, 98 - 
275 Brzeźnio 

(43) 820 32 11 

677. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bedlnie  

łódzkie Bedlno 24 
99-311 Bedlno 

tel. (24) 282-17-65 

678. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ujeździe 

łódzkie 97-225 Ujazd 
Osiedle Niewiadów 
bl. 8 lok.B 

44 710 01 26; 44 710 
18 63 

679. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

łódzkie ul. Piotrkowska 12, 
97-425 Zelów 

44 634 10 28 

680. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Opocznie 

łódzkie ul. Adama 
Mickiewicza 2A, 26-
300 Opoczno 

44 755 24 93 

681. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Reymonta 23, 96-
100 Skierniewice 

468 195 622 

682. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gidlach 

łódzkie ul. Pławińska 22, 97 
- 540 Gidle 

(34) 327 20 27 wew. 
220 



683. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Dalikowie 

łódzkie Pl.  Powstańców 1 
99-205 Dalików 

 (043) 678 01 83 
wew. 14 
 669 200 123 

684. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Drzewicy 

łódzkie ul. Stanisława 
Staszica 22, 26-340 
Drzewica 

483757984 

685. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie  
ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33 
26 – 332 Sławno 

tel. 44 755 18 54 

686. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

łódzkie Aleksandrów 39b 447 560 013 

687. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Łasku 

łódzkie 98-100 Łask, ul. 
Batorego 31 

43 676 27 00 

688. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sędziejowicach  

łódzkie Sędziejowice ul. 
Wieluńska 7,  98-
160 Sędziejowice  

436771581 

689.  
MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
GŁOWNIE 

łódzkie 95-015 GŁOWNO, 
UL. LUDWIKA 
NORBLINA 1 

 
+48 42 719 27 25 

690. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
GOMUNICACH 

łódzkie UL. ARMII 
KRAJOWEJ 30 97-
545 GOMUNICE 

44 684-24-85 

691. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mniszkowie 

łódzkie ul.Hubala 2B, 26-
341 Mniszków 

0-44 756-17-90 

692. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  W 
BOLIMOWIE 

łódzkie ul. Łowicka 9 , 99-
417 Bolimów  

 tel. 46 819 50   98/99 
i tel. kom. 725 725 
802; 

693. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żytnie 

łódzkie ul. Krótka 4 
97-532 Żytno 

tel. 34/3277001 wew. 
28 

694. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wierzchlesie 

łódzkie Ul. Szkolna 7, 98-
324 Wierzchlas 

Tel. (43) 8866111, 
(43) 8866112 
Fax  (43) 8866113 

695. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Słupia 136, 96-128 
Słupia 

(46) 831-55-16 

696. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pabianicach 

łódzkie Łaska 3/5, 95-200 
Pabianice 

668 374 148 

697. Urząd Gminy w 
Sulmierzycach 

łódzkie ul. Urzędowa 1, 98 - 
338 Sulmierzyce 

44 685 25 88 

698. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bielawach 

łódzkie 99-423 Bielawy, ul. 
Garbarska 11 

46 838 26 95 lub 662 
765 560 



699. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rawie Mazowieckiej 

łódzkie Aleja Konstytucji 3 
Maja 32 

468143908 

700. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Świnice Warckie, ul. 
Szkolna1 

63 288 10 61 

701. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Aleksandrowie 
Łódzkim, Dział 
Świadczeń 
Wychowawczych 

łódzkie 95-070 Aleksandrów 
Łódzki ul. 
Warszawska 10 

42 201 45 55 (56), 
570 087 366 

702. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Galewicach 

łódzkie ul. Wieluńska 5, 98-
405 Galewice 

0 62 78 38 600 lub 0 
62 78 38 602 

703. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kamieńsku 

łódzkie 97-360 Kamieńsk, 
ul. Wieluńska 50 

446817616 

704. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie ul. Leśna 1, 99-307 
Strzelce 

tel: (24) 356-66-13  

705. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sieradzu 

łódzkie 98-200 Sieradz         
ul. Armii Krajowej 5 

43 827 60 27 

706. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łęczycy 

łódzkie ul. Przedrynek 2, 99-
100 Łęczyca 

24 721 89 60 

707. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

łódzkie ul. Mickiewicza 25 
96-230 Biała Rawska 

tel (46) 880 80 03 

708. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Będkowie 

łódzkie ul. Parkowa 3, 97-
319 Będków 

447 257 017 

709. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rokicinach 

łódzkie ul. Tomaszowska 9 
97-221 Rokiciny-
kolonia  

tel./fax: (44) 719 59 
57 

710. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pajęcznie 

łódzkie ul. Parkowa 8/12, 
98-330 Pajęczno 

343111013 

711. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Rozprzy 

łódzkie ul. Rynek Piastowski 
10, 97-340 Rozprza 

446 158 066 

712. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bolesławcu 

łódzkie ul. Rynek 1, 98-430 
Bolesławiec 

627815053 

713. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie ul. Szkolna 6   97-
371 Wola 
Krzysztoporska 

Tel. (44) 616-32-84 

714. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łaniętach 

łódzkie Łanięta, 99-306 
Łanięta 15 F 

tel. 24 356-74-05  
kom. 570701102 



715. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zapolicach 

łódzkie ul. Plac Strażacki 5, 
98-161 Zapolice 

 
43 823 19 76 w. 39 

716. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kiełczygłowie 

łódzkie Tysiąclecia 25 98-
358 Kiełczygłów 

43 84 25 078 wew. 32 

717. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
KLESZCZOWIE 

łódzkie UL. OSIEDLOWA 2, 
97-410 KLESZCZÓW 

44 731- 31- 27 

718. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Uniejowie 

łódzkie ui. Orzechowa 6 
99-210 Uniejów 

tel. 63 288 80 26 

719. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
im. Błogosławionego 
Rafała Chylińskiego w 
Konstantynowie 
Łódzkim 

łódzkie 95-050 
Konstantynów 
Łódzki, ul. 
Słowackiego 11 

(42) 211 19 67 

720. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Moszczenicy z 
siedzibą w Kosowie 

łódzkie Kosów, ul. Główna 
23 97-310 
Moszczenica 

44 6169-597 

721. Miejski Ośrodek 
|Pomocy Społecznej 

łódzkie 99-300 Kutno, ul. 
Warszawskie 
Przedmieście 10a 

24 253 44 46 

722. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobryszycach 

łódzkie 97-505 Dobryszyce, 
ul. Wolności 8 

44  6811427, 
514221619 

723. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
ŻELECHLINKU 

łódzkie ul. Plac Tysiąclecia 2 
97-226 Żelechlinek 

Tel. 44 712-27-16 

724. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wartkowicach 

łódzkie ul. Legionów 
Polskich 1, 99 - 220 
Wartkowice 

43 678 58 47 

725. Miejski – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Poddębicach 

łódzkie ul. Łódzka 17/21 
99-200 Poddębice 

43 678-42-70 
43 678-47-88 

726. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

łódzkie 99-320 Żychlin, ul. 
Barlickiego 15a 

243512060 

727. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ładzicach 

łódzkie ul. Wyzwolenia 36, 
97-561 Ładzice 

44 684 08 28 

728. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie 99-300 Kutno, ul. 
Warszawskie 
Przedmieście 10 a 

24 2534309, 2534446 



729. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Burzenin 

łódzkie ul. Sieradzka 15/2, 
98-260 Burzenin 

tel.: (43) 820 03 92 

730. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sadkowicach 

łódzkie Sadkowice 53, 96-
206 Sadkowice 

46 815 68 92 

731. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ GMINY 
OZORKÓW 

łódzkie 95-035 OZORKÓW, 
UL. WIGURY 14 

42 277 14 51 

732. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostrówku  

łódzkie Ostrówek 115, 98- 
311 Ostrówek 

43/8415093 

733. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Łęki Szlacheckie 
13D, 97-352 Łęki 
Szlacheckie 

 44 787 53 87 

734. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brąszewicach  

łódzkie ul. Sieradzka 98, 98-
277 Brąszewice 

tel. 43 821 13 70 

735. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Wróblewie 

łódzkie Wróblew 15, 98-285 
Wróblew 

43 828 66 17 

736. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Koluszkach 

łódzkie ul. Brzezińska  32, 
95 - 040 Koluszki 

447 145 825 

737. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nieborowie 

łódzkie ul. Al. Legionów 
Polskich 26, 99-416 
Nieborów 

(46) 838-56-13 wew. 
212; (46) 838-56-82 

738. Gmina Miasto 
Tomaszów 
Mazowiecki 

łódzkie UL.POW 10/16 44 724 23 11 

739. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jeżowie 

łódzkie 95-047 Jeżów ul. 
Kwiatowa 1  

46 875 53 93  

740. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

łódzkie Drużbice 20, 97-403 
Drużbice 

044 631 10 13 

741. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
im. Mariusza Chołuja 
w Tuszynie. 

łódzkie 95-080 Tuszyn, ul. 3 
Maja 49 

tel. 42 614 34 92 

742. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sokolnikach 

łódzkie 98-420 Sokolniki, ul. 
Parkowa 6/3 

627846190 

743. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zadzimiu 

łódzkie Zadzim 44, 99-232 
Zadzim 

436786674 



MAŁOPOLSKIE 
744.  Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 
Maniowach 

małopolskie Gorczańska 3,  34 – 
436 Maniowy 

tel. 18 275 08 83, 

745.  Urząd Gminy w 
Kętach 

małopolskie  Rynek 7,  32-650 
Kęty 

 tel. 33 844-76-00 
wew. 403 lub 405. 

746. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie Rynek 16 
32-720 Nowy 
Wiśnicz 

 14 61 283 07 
 
531 467 969 

747. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Słopnicach 

małopolskie  
34-615 Słopnice 911 

tel: 18 3347429 

748. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie ul. Esperanto 2, 34-
450 Krościenko nad 
Dunajcem 

18 262 30 09, wewn. 
12 

749. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie ul. 3 Maja 2, 34-240 
Jordanów 

tel. 18 26 75 573 

750. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie Lipnica Dolna 25 
32-724 Lipnica 
Murowana 

tel. 14 6852350 

751. Centrum Usług 
Społecznych 

małopolskie al. Matki Bożej 
Fatimskiej 9 
33-100 Tarnów 

 
tel. 14 688 20 20 

752. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Targu 

małopolskie ul. Kościuszki 8, 34-
400 Nowy Targ 

 
tel. 18 266 25 93 

753.  
GOPS Biały Dunajec 

małopolskie ul. Jana Pawła II 312 
34-425 Biały 
Dunajec 

tel. 18 20 79 527 

754. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Limanowej  

małopolskie ul. Kilińskiego 11, 
34-600 Limanowa 

tel 18 337 13 10 

755. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Spytkowicach 

małopolskie ul. Zamkowa 12, 34-
116 Spytkowice 

 33 8791715 wew. 21. 

756. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

małopolskie UL. KRAKOWSKA 56 
32-551 BABICE 

tel: 32 613 40 50 

757. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie ul. Oleska 5 
46-331 Radłów 

tel.: 34 3599 031 

758. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie 34-735 Niedźwiedź 
233 

tel: 183312766 

759. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gołczy 

małopolskie Gołcza 80 
32-075 Gołcza 

 
12 38 86 411 

760. URZĄD GMINY  ROPA małopolskie ROPA 733 
38-312 ROPA 

tel. 18 353 40 14 

761. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lanckoronie 

małopolskie ul. 3 Maja 11, 
34-143 Lanckorona 

338 763 699 



762. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie ul. A. Mickiewicza 
19, 34-200 Sucha 
Beskidzka 

33 874 22 43 

763. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie Zawoja 1580, 
34-222 Zawoja 

tel 33 8775-049 

764. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Trzebini 

małopolskie ul. Kościuszki 50 
32-540 Trzebinia 

(32)  61 10 829 

765. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielkiej Wsi 

małopolskie Plac Wspólnoty 2; 
32-085 Szyce 

12 419-04-40 lub 12 
419-11-01 

766. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzcianie 

małopolskie Trzciana 302,32-733 
Trzciana 

tel: 146136002, 
146116256 

767. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wietrzychowicach 

małopolskie 33-270 
Wietrzychowice 19 

14-6418-150 

768. OSRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

małopolskie  
UL.PISŁSUDSKIEGO 
119 
33-370 MUSZYNA 

 
18 534 94 18 wew. 
12, 17 

769. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sułoszowej 

małopolskie ul. Krakowska 139 
32-045 Sułoszowa 

 
tel. 12 389 60 28 
wew. 09 

770. Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Ryglicach 

małopolskie ul. Ks. Jakuba 
Wyrwy 2, 33-160 
Ryglice 

tel. (14) 64-43-637, 
47, 48 

771. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wadowicach  

małopolskie ul. E. i K. Wojtyłów 4 
34-100 Wadowice 

33 823 43 39, 33 823 
28 18   fax. wew. 110 

772.  OPS Podegrodzie 
  

małopolskie 33-386 Podegrodzie 
248 

184484968 

773. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

małopolskie 32-861 Iwkowa 468 146844010 wew. 61 

774. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łapanowie 

małopolskie 32-740 Łapanów- 36 146853904 

775. Urząd Miasta 
Krakowa Krakowskie 
Centrum Świadczeń 

małopolskie Stachowicza 18, 30-
103 Kraków 

12-616-5001, 12-616-
5023 

776. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rzezawie 

małopolskie ul. Długa 21, 32-765 
Rzezawa 

tel. 14 68 58 555,  14 
648 48 03 

777. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Zatorze 

małopolskie 32-640 Zator ul. 
Leszka Palimąki 2 

tel: 33 8412217 w 26 

778. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łużnej 

małopolskie 38-322 Łużna 607 18-354-30-41 

779. Urząd Gminy 
Gromnik 

małopolskie ul. Witosa 2 
33-180 Gromnik 

14 65 14 202 wew. 16 



Referat Świadczeń 
Socjalnych 

780. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Osieku 

małopolskie ul. Wolności 18   
28-221 Osiek 

tel (015) 867-11-04; 
(015) 867-11-04 

781. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Borzęcinie 

małopolskie 32-825 Borzęcin 
563A 

14 68 46 075, 14 68 
46 032 

782. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chrzanowie 

małopolskie ul. Jagiellońska 4 
32-500 Chrzanów 

tel. 32 735 69 00, 32 
735 69 01, 32 735 69 
41, 32 735 69 42 

783. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Łapsze 
Niżne 

małopolskie ul. Jana Pawła II 61 
34-442 Łapsze Niżne 

18 265 91 45 

784. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kamienicy 

małopolskie Kamienica 420 
34-608 Kamienica 

tel. 18 3323067, 
0183323025 (wew. 
32) 

785. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Raciechowicach 

małopolskie 32-415 
Raciechowice 277 

12 372 52 11 

786. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lipnicy 
Wielkiej 

małopolskie 34-483 Lipnica 
Wielka 518 

18 26 348 08 

787. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ochotnicy Dolnej 

małopolskie os. Dłubacze 160 
34-452 Ochotnica 
Dolna 

 
18 262 46 01 

788. Centrum Usług 
Społecznych w 
Alwerni 

małopolskie ul. Zbigniewa 
Gęsikowskiego 7, 
32-566 Alwernia 

12 283 30 31 wew. 22 

789. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wolbromiu 

małopolskie ul. Skalska 20,  32-
340 Wolbrom 

32 644 10 75, 32 644 
10 70 

790. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Tuchowie 

małopolskie ul. Jana Pawła II 4 
33-170 Tuchów 

14 6525 489 
14 6510 169 

791. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Limanowej 

małopolskie ul. M.B.Bolesnej 
18B, 
34-600 Limanowa, 

(18) 3373-657 

792. Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Ryglicach 

małopolskie ul. Ks. Jakuba 
Wyrwy 2, 33-160 
Ryglice 

tel. (14) 64-43-637, 
47, 48 

793. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pcimiu 

małopolskie 32-432 Pcim 563 12- 274-91-02 lub 12 
274 80 50 wew. 23, 
32, 36 

794. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobrej 

małopolskie 34-642 Dobra 38 tel. 18 3330060 



795. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kalwarii 
Zebrzydowskiej 

małopolskie al. Jana Pawła II 7 
34-130 Kalwaria 
Zebrzydowska 

tel: 33/876-47-65 

796. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chełmcu 

małopolskie ul. Marcinkowicka 
25 
       33-395 
Chełmiec 

 tel. 18 548-02-15 

797. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Sączu 

małopolskie ul. Śniadeckich 10a 
33-300 Nowy Sącz 

tel. 18 35-48-275, 18 
35-48-282 

798. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bystrej Podhalańskiej 

małopolskie Bystra Podhalańska 
467, 34-235 Bystra 
Podhalańska 

182681576 

799. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pałecznicy 

małopolskie ul. Św. Jakuba 11  
32-109 Pałecznica 

41 3848234   
608644673 

800. Gminny Ośrodek 
pomocy Społecznej 

małopolskie 32-80 Zabierzów, ul. 
Cmentarna 2 

12 397-52-44 

801. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Budzowie  

małopolskie 34-211 Budzów 443 
33 876-77-52 

33/  876  77  52 

802. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Charsznicy 

małopolskie Kolejowa 20 413836002, 
413836024 

803. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Piwnicznej-Zdroju 

małopolskie Bolesława 
Chrobrego 2 

(18)44664128 

804. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kamionce Wielkiej 

małopolskie Kamionka Wielka  
253 

18 449-07-63 

805. MAŁOPOLSKIE; 
GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SŁOMNIKACH 

małopolskie UL. TADEUSZA 
KOŚCIUSZKI 64, 32-
090 SŁOMNIKI 

123881272 

806. GOPS Krzeszowice małopolskie ul.Krakowska 11, 
32-065 Krzeszowice 

12 258 30 80 

807. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wojniczu 

małopolskie ul. Krzywa 16, 32-
830 Wojnicz  

14 679 00 30 

808. Gminny Ośrodek 
pomocy Społecznej 

małopolskie 32-436 Tokarnia 380 123728216 

809. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szerzynach 

małopolskie 38-246 Szerzyny 518 14-69 20 120 

810. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ  

małopolskie 32-060 LISZKI, Ul. 
Św. Jana Kantego 5 

12 256 10 63 



811. Centrum Usług 
Społecznych w 
Myślenicach 

małopolskie ul. Słowackiego 82 
32-400 Myślenice 

12 272-19-98 

812. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Łącku 

małopolskie 33-390 Łącko 445 18 41 40 731 

813. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

małopolskie 32 - 125 
Wawrzeńczyce 57 

 12 2874-003 

814. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnym Dunajcu 

małopolskie ul. Kamienic Dolny 
55 34-470 Czarny 
Dunajec 

18 544 72 89 

815. Miejsko-Gminnego 
Ośrodka Pomocy 
Społecznej w 
Szczucinie 

małopolskie ul.Wolności 3 
33-230 Szczucin 

14 307 30 48 

816. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szczurowej 

małopolskie ul. Rynek 3, 32-820 
Szczurowa 

14 632 09 70 

817. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szczawnicy 

małopolskie 34-460 Szczawnica 
ul. Szalaya 103 

18 262 10 66 

818. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Spytkowicach 

małopolskie 34-745 Spytkowice 
26 

(018) 2688486 

819. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Brzeszczach 

małopolskie ul. Mickiewicza 6, 
32-620 Brzeszcze 

tel: 32/70-08-714. 

820. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Polance Wielkiej 

małopolskie ul. Kasztanowa 5   
32-607 Polanka 
Wielka  

338488019 

821. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kłaju 

małopolskie Kłaj 652, 32-015 Kłaj 12 284-15-66 

822. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bolesławiu 

małopolskie ul. Główna 46, 32-
329 Bolesław 

32 64 24 034 

823. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Żabnie 

małopolskie 33-240 Żabno, ul. 
Świętego Jana 3 a 

14 645 64 33 

824. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olkuszu 

małopolskie 32-300 Olkusz, Aleja 
1000-lecia 15c 

32/6413212 

825. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wieliczce 

małopolskie ul. Słowackiego 10 
32-020 Wieliczka 

12 278 45 00 

826. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Proszowicach 

małopolskie 32-100 Proszowice, 
ul. 3 Maja 72 

12 386 22 12 

827. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czernichowie Dział 

małopolskie ul. Gminna 1 32-070 
Czernichów 

12 270 24 62 



Świadczeń 
Rodzinnych 

828. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

małopolskie ul. Wadowicka 4, 
34-122 Wieprz 

33 8755 415 wew. 26 

829. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stryszowie 

małopolskie 34-146 Stryszów 
557 

338797150 

830. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Jabłonce 

małopolskie ul. 3 Maja 1, 34-480 
Jabłonka 

182611129 

831. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tomicach 

małopolskie ul. Wadowicka 49, 
34-100 Tomice 

338 233 210 

832. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tymbarku 

małopolskie 34-650 Tymbark 49 18 3325 322, 693 721 
301 

833. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mucharzu 

małopolskie Mucharz 226, 34-
106 Mucharz 

33876  16 12 

834. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jerzmanowicach 

małopolskie ul. Rajska 22, 32-048 
Jerzmanowice 

(12) 389 50 71 

835. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kozłowie 

małopolskie Kozłów 60, 32-241 
Kozłów 

(041)38-41-033 

836. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

małopolskie 33-210 Olesno ul. 
Długa 18 

/14/6411-082 

837. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bobowej  

małopolskie ul.Rynek 21, 38 -350 
Bobowa 

18 35 14 456 

838. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
UŚCIU GORLICKIM 

małopolskie 38-315 UŚCIE 
GORLICKIE 267 

183 516 491 

839. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bolesławiu 

małopolskie 33-220 Bolesław 68 146415027 

840. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MIECHOWIE 

małopolskie ul. SZPITALNA 1, 32-
200 MIECHÓW 

41 38 211 71 lub 41 
38 211 65. 

841. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Książu Wielkim 

małopolskie 32-210 Książ Wielki, 
ul. Warszawska 17 

41-3813383 

842. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Andrychowie 

małopolskie 34-120 Andrychów, 
ul. Starowiejska 22b 

033/875-33-00 

843. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rabie Wyżnej 

małopolskie 34-721 Raba Wyżna 
45c 

18 506 52 55 



844. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Libiążu 

małopolskie ul.9-go Maja 2, 32-
590 Libiąż 

32 627 78 25 

845. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czchowie 

małopolskie Szkolna 1, 32-860 
Czchów 

tel. 14 66 36 56 

846. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Laskowej 

małopolskie 34-602 Laskowa 643 183333025 

847. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zielonkach  

małopolskie ul. Galicyjska 17, 32-
087 Zielonki  

012 627-33-10 

848. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
GNOJNIKU 

małopolskie 32-864 GNOJNIK, 
GNOJNIK 363 

14 68 69 720 lub 14 
68 69 600 wew. 37 

849. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bochni 

małopolskie 32-700 Bochnia, ul. 
Kazimierza 
Wielkiego 26  

1416776 

850. Centrum Usług 
Społecznych w 
Kluczach 

małopolskie 32-310 Klucze, ul. 
Zawierciańska 16 

32 642 84 67, 32 642 
94 01 

851. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szaflarach 

małopolskie ul. Zakopiańska 18 
34-424 Szaflary 

182612326 

852. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
STARYM SĄCZU  

małopolskie UL. 11 LISTOPADA 
11 33-340 STARY 
SĄCZ 

(18) 547-61-40  

853. Urząd Miejski w 
Gorlicach 

małopolskie 38-300 Gorlice, ul. 
Rynek 2 

18/3536200 

854. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzesku 

małopolskie 32-800 Brzesko, ul. 
Mickiewicza 21 

14 6631583, 14 
6522940, 14 6522949 

855. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żegocinie 

małopolskie  32 – 731 Żegocina 
316 

 tel. 14 /61 32 002 

856. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zembrzycach 

małopolskie 34-210 Zembrzyce 
540 

(33) 8746400 

857. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Makowie 
Podhalańskim 

małopolskie ul. Rynek 11 33/ 877-15-54 

858. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Iwanowicach 

małopolskie ul. Ojcowska 11          
32-095 Iwanowice 
Włościańskie 

12/3884003 

859. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

małopolskie ul. Jagiellońska 7 34-
500 Zakopane  

(0-18) 20 147 33 

860. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Korzennej 

małopolskie 33-322 Korzenna 
325 

512 134 807 



861. Urząd Miasta 
Oświęcim 

małopolskie Oświęcim 32-600 ul. 
Zaborska 2 

33 842-91-00 
sekretariat 

862. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ciężkowicach 

małopolskie 33-190 Ciężkowice 
ul. Tysiąclecia 19 

146285841 

863. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej   

małopolskie Drwinia 57, 32-709      12 281 71 53 

864. Urząd Miasta 
Oświęcim 

małopolskie ul. Zaborska 2, 
Oświęcim 32-600  

33 842-91-00 

865. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mogilanach 

małopolskie 32-031 Mogilany, ul. 
Rynek 2 

12 270 10 25 

866. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie Rytro 265, 33-343 
Rytro 

18 4486464 wew. 41 

867. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie ul. I. Łukasiewicza 6, 
38-300 Gorlice 

18 353 75 74 

868. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

małopolskie RADZIEMICE 74 123856244 

869. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Dębno 

małopolskie Wola Dębińska 240 
32-852 Dębno 

tel. 14 665 87 49 

870. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie 33 171 Pleśna 240 146 292 839 

871. Gminny Ośrodke 
Pomocy Społecznej w 
Moszczenicy 

małopolskie 38-321 
Moszczenica, ul. 
Samorządowa 2 

183541240 

872. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie ul. T. Kościuszki 64 123881272 

873. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Brzesku 

małopolskie ul. Krakowska 44, 32 
- 120 Nowe Brzesko 

123 852 655 

874. Gminny Ośrodek 
Pomocy społecznej w 
Oświęcimiu z siedzibą 
w Grojcu 

małopolskie 32-600 Oświęcim, 
Grojec ul. Beskidzka 
100  

33 846-64-20 

875. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Rabce-
Zdroju 

małopolskie 34-700 Rabka-Zdrój, 
ul. Parkowa 2 

182680477,2 

876. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Brzesku 

małopolskie ul. Krakowska 44, 32 
- 120 Nowe Brzesko 

123 852 655 

877. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stryszawie 

małopolskie 34-205 Stryszawa 18 33 876 48 82 

878. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sułkowicach 

małopolskie ul. Sportowa 45; 32-
440 Sułkowice 

12 272 50 20 



879. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SŁABOSZOWIE 

małopolskie SŁABOSZÓW 57, 32-
218 SŁABOSZÓW 

41 381 16 14 

880. Urząd Gminy Lubień małopolskie 32-433 Lubień 50 18 26 93 928 

881. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bukownie 

małopolskie Ul. Wojska 
Polskiego 3 
32-332 Bukowno 

tel. 32 6421 230 

882. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gręboszowie 

małopolskie 33-260 Gręboszów 
137 

14 64 16 027 

883. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

małopolskie 32-050 Skawina, ul. 
Żwirki i Wigury 13 

12 276-21-37 

884. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie 33-163 Rzepiennik 
Strzyżewski 400 

146535519, 
146535520 

885. Gminny Ośrodek 
Pmocy Społecznej w 
Gdowie  

małopolskie 32-420 Gdów 2 12 284-66-83       516-
927-664 

886. Miejski i Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Koszycach 

małopolskie  
32-130 Koszyce 
ul. Elżbiety 
Łokietkówny 14 

 
41 35 14 048 wew. 
102 

887. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzyciążu 

małopolskie ul. Leśna 4,  32-353 
Trzyciąż 

 (12) 389 40 01 wew. 
18 

888. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Grybowie 

małopolskie ul. Ogrodowa 4, 33-
330 Grybów 

+48 18 445 21 62 

889. Gminny Ośrodek 
Pomocy  
Społecznej w 
Biskupicach 

małopolskie Trąbki 340 
32-020 Wieliczka 

12-250-77-97 

890. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gdowie 

małopolskie 32-420 Gdów, 
Myślenicka 145  

 12 284 66 83 

891. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Michałowicach 

małopolskie Plac Józefa 
Piłsudskiego 1 32-
091 Michałowice 

12 388 87 70 

892. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lisiej Górze 

małopolskie ul. 1 Maja 7, Lisia 
Góra 

146784886 w.115 

893. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przeciszowie 

małopolskie ul. Długa 6 , 32-641 
Przeciszów 

338 413 280 

894. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łabowej  

małopolskie ŁABOWA 38 184142480,18 41424  

895. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Racławicach 

małopolskie Racławice 15, 32-
222 Racławice 

041-38-44-016 wew. 
41 



896. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ  

małopolskie 32-840 ZAKLICZYN  
UL. 
MALCZEWSKIEGO 
15 

14-66-52-275 

897. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Krynicy-
Zdroju 

małopolskie ul. Kraszewskiego 
37, 33-380 Krynica-
Zdrój 

18 471 07 74 

898. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

małopolskie 34-511 Kościelisko, 
ul. Nędzy-Kubińca 
101 

18 20 23 400 

899. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Bieczu 

małopolskie ul. Binarowska 5 38-
340 Biecz 

0-13 44 70 041       

900. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sękowej 

małopolskie 38-307 Sękowa 252 18 351 80 16 wew. 31 

901. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie 32-040 Świątniki 
Górne, ul. 
Krakowska 2 

12 2704226 

902. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Skale 

małopolskie 32-043 Skała ul. 
Szkolna 4 

 012 445-95-79 

903. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chełmku 

małopolskie ul. Staicha 1,      32-
660 Chełmek 

33/ 846 13 39 

904. GMINNY Ośrodek 
pomocy Społecznej 
 w Jodłowniku 

małopolskie 34-620 JODŁOWNIK 
198 

18.3347070 
18 3347073 

905. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

małopolskie UL. KS. EUGENIUSZA 
ŁUDZIKA 1, 34-114 
BRZEŹNICA 

33 823 23 83  

906. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lipinkach 

małopolskie 38-305 Lipinki 44 134477892 

907. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Bieczu 

małopolskie 38-340 Biecz, ul. 
Binarowska 5 

 13 44 70 041 

908. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dobczycach 

małopolskie Rynek 26, 32-410 
Dobczyce 

12 3721 714, 12 3721 
720. 

909. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej i 
Wsparcia Rodziny 

małopolskie ul. Kościuszki 15a, 
33-200 Dąbrowa 
Tarnowska 

14 657 83 83, 571 
336 500 

910. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sieprawiu 

małopolskie 32-447 Siepraw, u. 
Kawęciny 30 

12-37-21-827 

911. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie Pl. Ś. Kazimierza 7-8 
33-207 Radgoszcz 

14 641 46 60 



912. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skrzyszowie 

małopolskie Skrzyszów 642, 33-
156 Skrzyszów 

14 688 70 18 

913. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wiśniowej 

małopolskie 32-412 Wiśniowa 
441 

123724465 

914. Gminny  Ośrodek 
Pomocy  Społecznej  
w  Mędrzechowie  

małopolskie 33-221 Mędrzechów  
434 

 14 644 24 26 

915. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wierzchosławicach 

małopolskie 33-122 
Wierzchosławice 
550 

146319038 

916. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nawojowej 

małopolskie 33-335 Nawojowa 
ul. Ogrodowa 2  

18 445 79 14 

917. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łososinie Dolnej  

małopolskie Łososina Dolna 
300,33-314 Łososina 
Dolna  

(18)444-80-02 

918. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

małopolskie Mszana Dolna 
ul.Spadochroniarzy 
6  

18 33 10 541 

MAZOWIECKIE 
919. Gminny ośrodek 

Pomocy Społecznej 
mazowieckie ul.Marii Walewskiej 

7, 26-624 Kowala -
Stępocina 

048- 330-87-83 

920. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Duninowie 

mazowieckie ul. Osiedlowa 1, 09-
505 Nowy Duninów 

tel. 24 261 14 14 

921. Urząd Miejski w 
Żelechowie 

mazowieckie ul. Rynek 1, 08-430 
Żelechów 

telefon: 25 754 11 44 

922.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowej Suchej 

mazowieckie Nowa Sucha 59A , 
95-513 Nowa Sucha 

tel. 508-128-172 

923. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sadownem 

mazowieckie ul. Kuźnica 1, 07-140 
Sadowne 

nr telefonu: 25 675 
32 34 

924. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Stara Biała 

mazowieckie ul. Jana Kazimierza 1 
09-411 Biała 

tel/fax: (24) 367-66-
30 

925. Urząd Gminy w 
Mirowie/GOPS 

mazowieckie Mirów Stary 27, 26-
503 Mirów 

tel. 48-628-30-13, 

926. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sochocinie 

mazowieckie Ul. Guzikarzy 9, 09-
110 Sochocin 

Tel. 23 661 80 01 
wew. 46, 47, 530 006 
733 

927. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Goszczynie 

mazowieckie Bądkowska 1A, 05-
610 Goszczyn 

 48 663 21 14 



928. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lutocinie 

mazowieckie ul. Poniatowskiego 1 
09-317 Lutocin 

tel. 23 658 10 01 

929. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kotuniu 

mazowieckie ul. Siedlecka 56 C 
08-130 Kotuń  

tel. 25 64 14 363 

930. Gminny ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Andrzejewie 

mazowieckie ul. Warszawska 36 
07-305 Andrzejewo 

862 717 120 

931. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łysych 

mazowieckie ul. Ostrołęcka 2, 07-
437 Łyse 

tel. 29 772 54 75 

932. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Policznie 

mazowieckie ul.Bolesława Prusa 
2a, 26-720 Policzna 

tel: (48) 677 00 42 

933. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zbuczynie 

mazowieckie ul. Jana Pawła II 1, 
08-16 Zbuczyn 

25 641 63 21 
668 413 122 

934. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starej Kornicy 

mazowieckie Stara Kornica 191 
08-205 Stara 
Kornica 

tel. 83 358 78 22 lub 
661-532-265 

935. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chlewiskach 

mazowieckie ul. Czachowskiego 
47 
26-510 Chlewiska 

tel. 48 628 70 53 w. 
38 

936. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Tadeusza 
Kościuszki 17 
08-480 Maciejowice 

tel. 256825780 
wew.24, wew.27 

937. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

mazowieckie  
ul. Plac Wolności 2A 
05-126 Nieporęt 

tel. 22 490 43 41 lub 
tel 666 252 328 

938. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jastrzębi 

mazowieckie Jastrzębia 119, 26-
631 Jastrzębia 

 
tel. 48/3840507 lub 
48/3121423. 

939. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Troszynie  

mazowieckie ul. Juliusza 
Słowackiego 13, 
07-405 Troszyn 

numer telefonu 
297671003. 

940. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie ul. Kościelna 2008-
330 Kosów Lacki 

tel. (25) 7879627 

941. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie ul. Jana Pawła II 106 
07-217 Zatory 

tel. 29 741 03 60. 

942. Centrum Usług 
Społecznych w Żabiej 
Woli 

mazowieckie ul. Główna 5, 96-
321 Żabia Wola 

tel.  46 857 82 88 

943. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie  
Ul. Olszewska 9/11 
09-300 Żuromin 

 
Tel : 23 6572239 / 23 
6574651 

944. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stromcu  

mazowieckie ul. Piaski 4, 26-804 
Stromiec 

 
tel. 48 6191338 



945. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Mogielnicy 

mazowieckie Rynek 11, 05-640 
Mogielnica 

tel.48 6635149 
wew.33. 

946. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łaskarzewie 

mazowieckie ul. Rynek Duży im. J. 
Piłsudskiego 32, 08-
450 Łaskarzew 

256845963 

947. Gminny Ośrodek 
pomocy Społecznej w 
Korczewie  

mazowieckie ul. ks. St. Brzóski 
20a, 
08-108 Korczew 

tel. 25 63-120-36 

948. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miastkowie 
Kościelnym 

mazowieckie ul. Rynek 6 
08-420 Miastków 
Kościelny 

tel. 25 751 12 88 lub 
25 684 16 37 

949. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Orońsko 

mazowieckie Szkolna 8, 26-505 
Orońsko 

nr tel 48 618 59 16 

950. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Rokitno 39A 
21-504 Rokitno 

(83) 345 35 64/65 

951. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Korytnicy 

mazowieckie ul. Małkowskiego 
20, 07-120 Korytnica 

0-25 661-21-11. 

952. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Grębkowie 

mazowieckie Wspólna 5, 07-110 
Grębków 

tel. (25) 793 00 40 
wew. 11                                                                                                                                                                 

953. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ciechanowie 

mazowieckie  ul. Fabryczna 8, 06-
400 Ciechanów 

236724874 

954.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krasnem 

mazowieckie ul. A. Mickiewicza 
23A, 06-408 Krasne 

nr. tel.:506 517 330 

955. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łomiankach 

mazowieckie ul. Szpitalna 7 
05-092 Łomianki 

tel. 22 751-90-57 

956. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Latowiczu 

mazowieckie  
ul. Rynek 6, 05-334 
Latowicz 

tel. 25 7521089 w. 21 
i w. 22 

957. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mrozach 

mazowieckie ul. Armii Krajowej 
12 
05-320 Mrozy 

tel. 25 75 74 715 

958. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cegłowie 

mazowieckie ul. Tadeusza 
Kościuszki 4, 05-319 
Cegłów 

(25) 759 59 42 

959. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Pułtuska 47 
06-150 Świercze 

236916062 

960. Gminny Ośrodek 
Pomocy społecznej w 
Wiśniewie 

mazowieckie  
Ul. Siedlecka 13 
08-112 Wiśniew 

 
Tel. 25 6417313 
wew.125 

961. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Załuski 77B/1 
09-142 Załuski 

Numer telefonu: 
23 6619761 



962. Gminny Ośrodek 
Pomocy w Szydłowie 

mazowieckie ul. Mazowiecka 63 
06-516 Szydłowo 

23-655-40-19 

963. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szulborzu Wielkim 

mazowieckie ul. Romantyczna 2 
07-324 Szulborze 
Wielkie 

tel: 86 475 40 71 

964. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jońcu 

mazowieckie Joniec 29, 09-131 
Joniec  

tel. 236616430 

965. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wilkowie 

mazowieckie ul. Wrocławska 
1646-113 Wilków 

Tel. 774195562 

966. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kołbieli 

mazowieckie ul. Szkolna 1, 05-340 
Kołbiel 

25 757 39 92 wew. 5 

967. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Konstancinie-
Jeziornie 

mazowieckie ul. Rycerska 13, 05-
510 Konstancin-
Jeziorna 

tel. 022 756 34 84; 
022 756 34 85 

968. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej - Sekcja 
Świadczeń 
Rodzinnych 

mazowieckie Aleja Niepodległości 
6, 05-600 Grójec 

(048) 664 00 06 , 
(048) 664 36 78 

969. Gminy Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Sadurkowska 13, 05-
620 Błędów 

tel. 48/ 3260647 

970. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kuczborku-Osadzie 

mazowieckie ul. Adama 
Mickiewicza 7b, 09-
310 Kuczbork 

tel. 23/6576392 

971. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stoczku 

mazowieckie ul. Węgrowska 22, 
07-104 Stoczek 

telefon: (025) 691-91-
60 

972. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
REPKACH 

mazowieckie 08-307 REPKI UL. 
PARKOWA 7 

 
tel. 25 506 57 23 

973. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
CZERWONCE 

mazowieckie CZERWONKA 
WŁOŚCIAŃSKA 38A 
06-232 CZERWONKA 

 
 nr telefonu 29/71 79 
851 

974. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Krasnosielcu 

mazowieckie ul. Rynek 40 
06-212 Krasnosielc 

tel. 297175072 

975. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chotczy 

mazowieckie Chotcza-Józefów 60 
27-312 Chotcza 

048 375 10 32 

976. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zabrodziu 

mazowieckie Reymonta 45, 07-
230 Zabrodzie 

Tel: 29 7571262 
wew.21 

977. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Baranowie 

mazowieckie ul. Rynek 7 
06-320 Baranowo 

 
tel. 29 7613677 



978. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Czerwińsku nad 
Wisłą 

mazowieckie ul. Wł. Jagiełły 16, 
09-150 Czerwińsk 
Nad Wisłą 

tel. 24 231-58-64 

979. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Rzewniu 

mazowieckie Rzewnie 19, 06-225 
Rzewnie 

tel. 297613477 

980. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czosnowie 

mazowieckie  
ul. Warszawska 59, 
05-152 Czosnów 

tel. 22 785 05 58 

981. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Rynek 1, 08-445 
Osieck 

tel. 25 685-71-77 

982. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Myszyńcu 

mazowieckie  
Plac Wolności 60 
07-430 Myszyniec 

tel. 29 77 21 398 

983. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Stary Szelków 39 
06-220 Stary 
Szelków 

tel. 29 1716730 

984. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostrowi 
Mazowieckiej 

mazowieckie ul. gen. Władysława 
Sikorskiego 3 
07-300 Ostrów 
Mazowiecka 

 
nr tel. 29 679-98-04 

985. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kazanowie 

mazowieckie Plac Partyzantów 28 
26-713 Kazanów 

tel. 48 386 49 12 lub 
48 386 49 23 

986. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zwoleniu 

mazowieckie ul. Plac 
Kochanowskiego 1, 
26-700 Zwoleń 

 
tel. 48 676 23 30 

987. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Klembowie 

mazowieckie ul. Gen. Franciszka 
Żymirskiego 38, 05-
205 Klembów 

29 753 88 21 

988. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nasielsku 

mazowieckie ulica Elektronowa 3,  
05-190 Nasielsk 

 
tel:236933006 

989. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wolanowie 

mazowieckie ul. Radomska 20 
26-625 Wolanów 

tel. 48 380 36 63 

990. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gniewoszowie 

mazowieckie ul. Lubelska 1626 – 
920 Gniewoszów 

tel. (048) 62-15-035 
w. 28  

991. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wodyniach 

mazowieckie ul. Siedlecka 43 
08-117 Wodynie 

tel. 25 631 26 58 
wew. 43 

992. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wyśmierzycach 

mazowieckie ul. Adama 
Mickiewicza 75 
26-811 
Wyśmierzyce 

tel: 48 6157003 
wew.117 

993. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sulejówku 

mazowieckie 05-071 Sulejówek, 
ul. 
Świętochowskiego 4  

tel 22 7835949 w 21 



994. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brochowie  

mazowieckie Brochów 125 
05 – 088 Brochów 

 
tel. 22 725 71 82 

995. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Opinogórze Górnej 

mazowieckie Ul. Krasińskiego 4 
06-406 Opinogóra 
Górna 

Tel.: 023/671-70-78 

996. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Dworze 
Mazowieckim 

mazowieckie ul. Partyzantów 7 
05-100 Nowy Dwór 
Mazowiecki 

tel.: 22 775-27-30,fax. 
w. 109 

997. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Konstancinie-
Jeziornie 

mazowieckie ul. Rycerska 13, 05-
510 Konstancin-
Jeziorna,  

tel. 022 756 34 84; 
022 756 34 85 

998. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Młodzieszynie 

mazowieckie ul. Wyszogrodzka 
23A, 96-512 
Młodzieszyn, 

 tel. 46 862 41 59 

999. Miejsko - Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w Iłży 

mazowieckie ul. Rynek 11, 27 -
100 Iłża 

tel. 48 341 22 57, 48 
341 22 35 

1000. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siennicy 

mazowieckie Ul. Latowicka 9, 05-
332  Siennica 

Tel. 25 757 22 64 

1001. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Baranowie 

mazowieckie 63-604 Baranów ul. 
Rynek 21  

telefon 62 74100 40 

1002. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 08-443 Sobienie 
Jeziory 
ul: Garwolińska 16A 

tel 25 685 80 69 

1003. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zakrzewie 

mazowieckie Zakrzew 51, 26-652 
Zakrzew 

telefon 48 610 54 88 

1004. Warszawa Dzielnica 
Praga-Południe - 
Wydział Spraw 
Społecznych i 
Zdrowia   

mazowieckie ul Grochowska 274  224 435 517 

1005. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Stara Biała 

mazowieckie ul. Jana Kazimierza 
1, 09-411 Biała 

sekretariat tel./fax: 
24 3676630, 

1006. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wildze 

mazowieckie 08-470 Wilga 
ul. Warszawska 38 

tel. 25/ 629 93 44 

1007. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szreńsku 

mazowieckie ul. Plac 
Kanoniczny 10, 06-
550 Szreńsk 

nr tel. 
23 653 41 20. 

1008. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
                    

mazowieckie ul. Władysława 
Reymonta 2 
09-135 Siemiątkowo 

tel. 23 679 60 27 



1009. Urząd Dzielnicy 
Białołęka m. st. 
Warszawy Wydział 
Obsługi Mieszkańców  

mazowieckie ul. Modlińskiej 197, 
03-122 Warszawa 

Tel. 22 443-83-76 

1010. Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sokołowie Podlaskim 

mazowieckie ul. Wolności 44 
08-300 Sokołów 
Podlaski 

Tel. 25 787 73 50 781 
60 74 

1011. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olszance 

mazowieckie Olszanka 42, 08-207 
Olszanka 

Tel. 83 357-51-19 

1012.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łącku 

mazowieckie ul. Gostynińska 2, 09 
- 520 Łąck 

tel. 243841428 lub 
243841426 

1013. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jedlińsku 

mazowieckie ul. Konopnickiej 11, 
26-660 Jedlińsk 

 
Tel. 48 32 13 127 

1014. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Siedlcachul. 
Sienkiewicza 32, 08-
110 Siedlce (adres 
siedziby głównej) 

mazowieckie Dział Świadczeń 
Rodzinnychul. K. 
Osińskiej 6, 08-110 
Siedlce (adres Działu 
przyjmującego 
wnioski o dodatek 
osłonowy) 

tel: 25 794 31 93, 25 
794 31 61 

1015. Gmina Warka mazowieckie Pl. St. Czarnieckiego 
1, 05-660 Warka 

Renata Jabłońska-
Dybcio, 
r.dybcio@warka.pl, 
tel. (48) 6651244  

1016. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gzach 

mazowieckie Gzy 8 
06-126 Gzy 

tel. 23 691 31 91 

1017.  
Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Ostrołęce 

mazowieckie  
 
 
ul. Gen. Józefa 
Hallera 12, 07-410 
Ostrołęka 

 tel: 29 764 41 30 

1018. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Jana Kilińskiego 2 
06-300 Przasnysz 

tel. 29 752 28 83 

1019. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stanisławowie 

mazowieckie ul. Rynek 32, 05-304 
Stanisławów 

tel. 25 75 75 879 

1020. Urząd Miasta 
Zielonka 

mazowieckie ul. Lipowa 5 
05-220 Zielonka 

22 761 39 13 

1021. Centrum Usług 
Społecznych w 
Mszczonowie 

mazowieckie ul. Grójecka 45, 96-
320 Mszczonów    

46/857-12-73 



1022. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Gąbinie 

mazowieckie ul. Stary Rynek 14, 
09-530 Gąbin 

tel: 24 277 10 14 

1023. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nadarzynie 

mazowieckie Ul. Mszczonowska 
24 
05-830 Nadarzyn 

22 739 97 07 wew. 
177, 182 i 186 

1024. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
PRAŻMOWIE 

mazowieckie ul. 
CZOŁCHAŃSKIEGO 
1A 
05-505 PRAŻMÓW 

telefon:  22  727 05 
26 

1025. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grabowie nad Pilicą 

mazowieckie ul. Parkowa 2 
26-902 Grbów nad 
Pilicą 

48 662 70 77 

1026. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sarnakach 

mazowieckie Ul. Berka 
Joselewicza 3 
08-220 Sarnaki 

83 359-92-44 

1027. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jasieńcu 

mazowieckie ul. Warecka 42, 05-
604 Jasieniec 

48 661 33 37 

1028. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Jednorożcu 

mazowieckie ul. Odrodzenia 14 
06-323 Jednorożec 

tel. (29) 751 88 53 

1029. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kadzidle 

mazowieckie ul. Targowa 4 
07-420 Kadzidło 

Tel: 297618934 

1030. Urząd Miejski w 
Sochaczewie 
(Wydział Polityki 
Społecznej i Ochrony 
Zdrowia) 

mazowieckie ul. 1 Maja 16 
96-500 Sochaczew  

tel. 0 46 862 22 35 

1031. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Leoncinie 

mazowieckie ul. Partyzantów 3 , 
05-155 Leoncin 

22 785 65 82 wew. 17 

1032.  
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jedlni-Letnisku 

mazowieckie ul. Radomska 43 
26-630 Jedlnia-
Letnisko 

tel. 48 38 63 135 

1033. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
 w Poroninie 

mazowieckie ul. Piłsudskiego 15, 
Poronin 

18 20 74 005,  18 20 
014 004 

1034. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pułtusku 

mazowieckie ul 13 Pułku Piechoty 
1; Pułtusk 

23 692 - 52- 65 

1035. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Serocku 

mazowieckie Ul. Kościuszki 15 
05-140 Serock 

227 826 118 

1036. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Płocku 

mazowieckie 3  maja 16, 09-400 
Płock 

24 3640372 lub 24 
3671670. 

1037. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miedźnie 

mazowieckie ul. Ułańska 25 
42-120 Miedźno 

tel: 34 311 40 00 

callto:48%20662%2070%2077


1038. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sierpcu 

mazowieckie ul. Narutowicza 21 
C, 09-200 Sierpc 

tel: 24 275-31-58 

1039. Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Jakubowie 

mazowieckie ul. Mińska 15, 05-
306 Jakubów. 

tel. 25 757 91 64. 

1040. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Promnie 

mazowieckie Promna – Kolonia 5, 
26 – 803 Promna 

Tel.48 615 10 03 w. 
37 lub 47 

1041. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przesmykach 

mazowieckie ul. 11 Listopada 5, 
08-109 Przesmyki 

Tel. (25) 641-23-87. 

1042. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w  
Radzanowie 

mazowieckie Radzanów 92A 
26-807 Radzanów 

48 6136362 w. 27 

1043. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zakrzewie 

mazowieckie Zakrzew 51, 26-652 
Zakrzew 

48 610 54 88 

1044. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dąbrówce 

mazowieckie Ul. T. Kościuszki 14 
05-252 Dąbrówka. 

Tel. 29/642 90 24 i 
29/642 82 60 

1045. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ciechanowie 

mazowieckie ul.Henryka 
Sienkiewicza 
32d,06-400 
Ciechanów 

23 672 23 41, 

1046. Gminny Ośrodek  
Pomocy Społecznej w 
Młynarzach 

mazowieckie ul. 
Ostrołęcka 7A, 06-
231 Młynarze 

tel: (29) 768 11 26 

1047. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Głowaczowie 

mazowieckie ul. Rynek 35; 26-903 
Głowaczów 

48 623 10 75 wew. 43 
lub 48 

1048. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Mieście 

mazowieckie ul. Apteczna 8 
09-120 Nowe 
Miasto 

23 661 49 55 

1049. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chorzelach 

mazowieckie ul. Stanisława 
Komosińskiego 1B, 
06-330 Chorzele 

tel. 29 751 54 71,  

1050. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rościszewie 

mazowieckie ul. Armii Krajowej 
13, 
09-204 Rościszewo 

nr tel. 24 276 40 79, 
24 276 40 83 

1051. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ciepielowie 

mazowieckie ul. Czachowskiego 1, 
27-310 Ciepielów 

tel. 48 378-80-44 

1052. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trojanowie 

mazowieckie Trojanów 57a, 08-
455 Trojanów 

25 682 71 95 

1053. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ojrzeniu 

mazowieckie ul. Ciechanowska 
19, 06-456 Ojrzeń 

23 671 83 92 



1054. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie ul. Świętojańska 5A, 
05-500 Piaseczno 

tel. 22 750 33 08; 22 
756 72 63 

1055. Centrum Usług 
Społecznych w 
Słupnie 

mazowieckie ul. Warszawska 26a, 
09-472 Słupno 

 tel. 24 261 91 78,  

1056. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przasnyszu 

mazowieckie ul. Św. St. Kostki 5 
06-300 Przasnysz 

297 512 120 

1057.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wieczfni Kościelnej 

mazowieckie Wieczfnia Kościelna 
96; 06-513 
Wieczfnia Kościelna 

23 654 05 76 

1058. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wąsewie 

mazowieckie ul. Zastawska 13; 
07-311 Wąsewo 

29 645 86 06 

1059. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ożarowie 
Mazowieckim 

mazowieckie ul. Poznańska 165, 
05-850 Ożarów 
Mazowiecki 

tel. 22 722 26 73 
wew. 
208,106,108,  

1060. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bulkowie 

mazowieckie  ul. Szkolna 1, 09-
454 Bulkowo 

tel. 24 265 20 13 
wew. 13, 31. 

1061. WYDZIAŁ SPRAW 
SPOŁECZNYCH I 
ZDROWIA DLA 
DZIELNICY 
REMBERTÓW M. ST. 
WARSZAWY 

mazowieckie Aleja Generała 
Antoniego 
Chruściela 
„Montera” 26, 04-
401 Warszawa 

tel. 22 44 33 850 

1062. URZĄD DZIELNICY 
PRAGA-POŁUDNIE, 
WYDZIAŁ SPRAW 
SPOŁECZNYCH I 
ZDROWIA 

mazowieckie ulica Grochowska 
274, ulica 
Podskarbińska 6 
03-841 Warszawa 

 
telefon: 22 44 35 256 

1063. URZĄD M.ST. 
WARSZAWY 
WYDZIAŁ SPRAW 
SPOŁECZNYCH I 
ZDROWIA DLA 
DZIELNICY 
MOKOTÓW 

mazowieckie Sielecka 10, 00-738 
Warszawa 

22 443 67 55 

1064. WYDZIAŁ SPRAW 
SPOŁECZNYCH I 
ŚWIADCZEŃ DLA 
DZIELNICY WILANÓW 
M.ST. WARSZAWY 

mazowieckie Franciszka 
Klimczaka 2, 02-797 
Warszawa 

22 443 50 69 

1065. URZĄD DZIELNICY 
BEMOWO 
WARSZAWA 

mazowieckie ul. Powstańców 
Śląskich 70 
01-381 Warszawa 

22 443 76 30  



1066. URZĄD DZIELNICY 
BIELANY M.ST. 
WARSZAWY 

mazowieckie ul. S. Żeromskiego 
29 
01-882 Warszawa 

tel.: (+48) 22 443 47 
00 

1067. URZĄD M. ST. 
WARSZAWY 
DZIELNICA WAWER 

mazowieckie  Żegańska 1, 04-713 
Warszawa 

 22 443 70 00 

1068. URZĄD DZIELNICY 
URSUS 

mazowieckie plac Czerwca 1976 
Roku 1, 02-495 
Warszawa 

22 443 60 00 

1069. URZĄD M.ST. 
WARSZAWY 
DZIELNICA ŻOLIBORZ 

mazowieckie Słowackiego 6/8, 
01-627 Warszawa 

 22 443 90 00 

1070. Urząd Dzielnicy 
Wesoła 

mazowieckie 1 Praskiego Pułku 
33, 05-075 
Warszawa 

22 443 40 00 

1071. Urząd Dzielnicy 
Włochy 

mazowieckie Aleja Krakowska 
257, 02-133 
Warszawa 

22 443 44 44 

1072. Urząd Dzielnicy 
Ochota 

mazowieckie Grójecka 17a, 02-
021 Warszawa 

 22 578 35 00 

1073.  
Urząd Dzielnicy Wola 
m.st. Warszawy 

mazowieckie Al. Solidarności 90 
01-003 Warszawa 

22 443 59 00 

1074. Urząd Dzielnicy 
Śródmieście 

mazowieckie Nowogrodzka 43, 
00-691 Warszawa 

22 443 91 00 

1075. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

mazowieckie ul. Pl. Wolności 3 
07-106 Miedzna 

tel. 25 691-83-34 

1076. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Rzekuniu 

mazowieckie ul. Kolonia 1b 07-
411 Rzekuń 

296432080 

1077. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sterdyni 

mazowieckie ul. Seroczyńska 3 
08-320 Sterdyń 

tel/fax 257870411 

1078. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  w 
Obrytem 

mazowieckie Obryte 185,  07-215 
Obryte 

29/7411105 

1079. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Naruszewie  

mazowieckie Naruszewo 19a 09-
152 Naruszewo  

236631051 wew. 35 

1080. Centrum Pomocy 
Socjalnej w 
Sokołowie Podlaskim 

mazowieckie 08-300 Sokołów 
Podlaski, ul. 
Wolności 26 

27 787 27 39 

1081. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Pomocy Społecznej w 
Przysusze 

mazowieckie 26-400 Przysucha, 
ul. Grodzka 5 

48 675 22 17 

1082. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pionkach 

mazowieckie ul. Zwycięstwa 6 26-
670 Pionki 

48 612 40 50, 48 384 
82 52 



1083. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łaskarzewie 

mazowieckie ul. Rynek Duży, im. 
J. Piłsudskiego 32, 
08-450 Łaskarzew  

(25) 6845024 w. 18 i 
19 

1084. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ w 
MŁAWIE  

mazowieckie 06-500 MŁAWA. UL. 
NARUTOWICZA 6  

23 654-35-60 

1085. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 08-400 Garwolin, ul. 
Staszica 15 

(25) 6843441 

1086. Gminny Ośrodek 
Pomocy w Nurze 

mazowieckie ul.Drohiczyńska 2, 
07-322 Nur 

862 774 118 

1087. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Tłuszczu 

mazowieckie 05-240 Tluszcz ul. 
Warszawska 10 

 29 7775290,  29 
6429924  

1088. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bodzanowie z/s w 
Chodkowie 

mazowieckie ul. Bankowa 7, 09-
470 Bodzanów 

(24) 260-79-08 

1089. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie pl.O.H.Koźmińskiego 
1/2, 26-420 Nowe 
Miasto nad Pilicą 

486741347 

1090. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Paprotni 

mazowieckie ul. 3 Maja 4, 08-107 
Paprotnia 

 
tel. 25 631 21 93 

1091. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Czerwinie 

mazowieckie Plac Tysiąclecia , 07-
407 Czerwin 

29 761 45 92 wew. 52 

1092. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radzanowie 

mazowieckie ul. Mławska 4, 06-
540 Radzanów 

(23) 679 80 79 

1093. Centrum Usług 
Społecznych w 
Wieniawie 

mazowieckie Wieniawa, 
ul.Kochanowskiego 
88, 26-432 
Wieniawa 

48 37 77 386 

1094. Urząd Miasta 
Józefowa 

mazowieckie 05-420 Józefów    ul. 
Kard. Wyszyńskiego 
1 

22 779-00-00 

1095. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sobolewie  

mazowieckie ul. Rynek 1 , 08 460 
Sobolew  

25/6825103 

1096. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Poświętnem 

mazowieckie ul. Szkolna 2, 05 – 
326 Poświętne 

(25) 752 03 15 

1097. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sieciechowie 

mazowieckie 26-922 Sieciechów 48 621 61 12   

1098. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jaktorowie 

mazowieckie ul. Warszawska 33, 
96-313 Jaktorów 

46 856 40 44 

1099. Urząd Gminy w 
Rzeczniowie 

mazowieckie 27-353 Rzeczniów 1 486167024 



1100. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

mazowieckie Podkowa Leśna ul. 
Błońska 46/48 

22 729 10 82 

1101. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Zegrzyńska 1 05-
110 Jabłonna 

227824651 

1102. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Grodzisku 
Mazowieckim 

mazowieckie 05-825 Grodzisk 
Mazowiecki 

227557256 

1103. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Jana Pawła II 10 
08-404 Górzno 

tel. : 25 6812284 

1104. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 26-670 Pionki ul. 
Leśna 5 

48 385-85-25 do 28 

1105. Urząd Miasta 
Gostynina Wydział 
Gospodarki 
Komunalnej, Ochrony 
Środowiska, 
Rolnictwa i Leśnictwa 

mazowieckie ul. Parkowa 22,  09-
500 Gostynin 

24 2360744 

1106. Urząd Gminy w 
Przytyku 

mazowieckie ul. Zachęta 57, 26-
650 Przytyk 

48 618 00 95 

1107. Gminny  Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Karniewie 

mazowieckie ul. Pułtuska 5 
06-425 Karniewo 

29 767 04 20 

1108. Centrum Pomocy 
Społecznej w 
Węgrowie 

mazowieckie ul. Gdańska 69 25 792 20 57 

1109. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Parysowie 

mazowieckie ul. Kościuszki 28, 08-
441 Parysów 

25 685 01 42 

1110. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Różanie 

mazowieckie ul. Pl. Obrońców 
Różana 4, 06-230 
Różan 

297669177 

1111. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
REGIMINIE 

mazowieckie UL. ADAMA 
RZEWUSKIEGO 19, 
06-461 REGIMIN 

23 681-17-56 WEW. 
33 

1112. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rusinowie  

mazowieckie Rusinów, ul. 
Zaciszna 30, 26-411 
Rusinów 

(48)3222876 

1113. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Karczewie 

mazowieckie ul. Warszawska 28 
05-480 Karczew 

(22)780-62-00, 
(22)780-94-61 w. 18 

1114. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

mazowieckie ul. Ostrołęcka 27, 
06-216 Sypniewo 

297177447 

1115. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grudusku 

mazowieckie ul. Ciechanowska 
54, 06-460 Grudusk 

23/671-50-70 



1116. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 09-200 Sierpc, ul. 
Świętokrzyska 12 

24 275 46 44 

1117. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gielniowie 

mazowieckie pl. Wolności 75, 26-
434 Gielniów 

48 672 0116, 601 989 
063 

1118. Centrum Usług 
Społecznych w 
Milanówku 

mazowieckie 05-822 Milanówek, 
Ul. Kościuszki 16 

22 724 97 92 
22 755 86 35 

1119. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 05-300 Mińsk 
Mazowiecki                
ul. Chełmońskiego 
14 

605 994 424 

1120. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mochowie 

mazowieckie ul. Sierpecka 2, 09-
214 Mochowo 

tel. +48 24 276 31 91 

1121. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ząbkach 

mazowieckie Wojska Polskiego 1, 
05-091 Ząbki 

22 510 98 03 

1122. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zarębach Kościelnych 

mazowieckie ul. Kowalska 14, 07-
323 Zaręby 
Kościelne 

tel. 86 2763117, 
2763127 

1123. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wołominie 

mazowieckie al. Armii Krajowej 
34 05-200 Wołomin 

22 787 27 01 

1124. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czernicach Borowych 

mazowieckie 06-415 Czernice 
Borowe, ul. Dolna 2 

23 674 62 15, wew. 
33 

1125. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Goździe 

mazowieckie Ul. Radomska 34, 
26-634 Gózd 

483202096, 
483897221 

1126. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Otwocku 

mazowieckie 05-400 Otwock, ul. 
Sosnowa 4 

(22) 779 36 32 / 92 

1127. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czernicach Borowych 

mazowieckie 06-415 Czernice 
Borowe, ul. Dolna 2 

23 674 62 15, wew. 
33 

1128. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radzanowie 

mazowieckie Radzanowo ul. 
Płocka 32 , 09-451 
Radzanowo 

24 369 50 23 

1129. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Warchalskiego 3, 
07-300 Ostrów 
Mazowiecka, 

29 745 32 41 

1130. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lelisie 

mazowieckie Lelis, ul. Szkolna 37, 
07-402 Lelis 

29 7611 995 

1131. Gminny Ośodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Lipowa 9,          
09-227 Szczutowo 

24 276 71 90 

1132. GOPS Borkowice mazowieckie 26-422 Borkowice 48 675 22 12 

1133. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wiskitkach 

mazowieckie ul. Kościuszki 1, 96-
315 Wiskitki 

46 854-50-34 



1134. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie 05-530 Góra 
Kalwaria                   
ul. Pijarska 40 

22 756 73 22 

1135. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie 05-530 Góra 
Kalwaria                                            
ul. Pileckiego 10 
(filia) 

22 727 33 36 

1136. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dzierzgowie 

mazowieckie ul. Tadeusza 
Kościuszki 3, 
06-520 Dzierzgowo 

(23)653-30-08 

1137. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Domanice 52, 08-
113 Domanice 

256312983 

1138. Gminy Osrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 26-806 Stara 
Błotnica 46 

48 385 77 90 

1139. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MARKACH 

mazowieckie UL. KOŚCIUSZKI 39A 
05-270 MARKI 

(22) 771-30-23, 513-
581-573 

1140. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Aleja Jana Pawła II, 
nr 1 , 06-121 
Pokrzywnica 

23 691 87 94 

1141.  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Pniewy 28/305-652 
Pniewy  

tel. 48 668 64 85 

1142. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dębem Wielkim 

mazowieckie ul. Strażacka 3, 05-
311 Dębe Wielkie 

25 756 47 57 

1143. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie 05-310 Kałuszyn, 
ul.Wojska Polskiego 
20 

257576147 

1144. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Płońsku 

mazowieckie ul. Św. M. Kolbe 9, 
09-100 Płońsk 

23/ 662 29 90 

1145. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Garbatce-Letnisko 

mazowieckie ul. Spacerowa 2a 
26-930 Garbatka-
Letnisko 

 tel 48 6210314 

1146. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
Krzynowłodze Małej  

mazowieckie ul. Kościelna 3, 06-
316 Krzynowłoga 
Mała 

297 512 882 

1147. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Jastrzębiu 

mazowieckie Plac Niepodległości 
5 
26-502 Jastrząb 

TEL./FAX   48/628-48-
77 

1148. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kobyłce 

mazowieckie ul.Gen. Franciszka 
Żymirskiego 2 
05-230 Kobyłka 

22 763-42-72 

1149. Centrum Usług 
Społecznych  

mazowieckie ul. Radomska 36,26-
900 Kozienice 

48 614 67 62 

1150. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MAŁEJ WSI 

mazowieckie UL. PŁOŃSKA 4, 09-
460 MAŁA WIEŚ 

24/269-79-77 

mailto:kierownik.gops@starablotnica.pl


1151. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Drobinie 

mazowieckie ul. Marszałka 
Piłsudskiego 12, 09-
210 Drobin 

24 260 10 42 

1152. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wieliszewie 

mazowieckie Al. Solidarności 25, 
05-135 Wieliszew 

22 782 25 22 

1153. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rząśniku 

mazowieckie Jesionowa 3, 07-205 
Rząśnik 

295929272 

1154. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

mazowieckie Ul. Kościuszki 73, 
26-680 Wierzbica  

486182456,  
515 316165 

1155. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

mazowieckie ul. Bema 7, 06-450 
Glinojeck 

23 674 00 65 

1156. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pomiechówku 

mazowieckie ul. Słoneczna 51      
05-180 
Pomiechówek 

22 785 45 19 

1157. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wyszkowie 

mazowieckie ul. 3 Maja 16, 07-
200 Wyszków 

  (29) 742 40 97 

1158. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Długosiodle 

mazowieckie ul. Adama 
Mickiewicza 15, 07-
210 Długosiodło 

tel.29 642 36 69 

1159. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mińsku Mazowieckim 

mazowieckie 05-300 Mińsk 
Mazowiecki ul. 
Chełmońskiego 14 
(adres składania 
wniosków 05-300 
Mińsk Mazowiecki 
ul. Chełmońskiego 
55) 

 tel. 605 994 424 

1160. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siedlcach 

mazowieckie ul. Asłanowicza 10, 
08-110 Siedlce 

25 63 277 31 wew.11 

1161. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olszewie-Borkach 

mazowieckie Olszewo-Borki ul. 
Wł. Broniewskiego 
13, 07-415 Olszewo-
Borki 

29 7647875 

1162. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Tadeusza 
Kościuszki  1, 05-307 
Dobre 

25 757 11 23 

1163. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Mordach 

mazowieckie ul. Kilińskiego 9, 08-
140 Mordy 

25 641-54-26 wew. 
54, 518-546-928  

1164. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gozdowie  

mazowieckie ul. Krystyna 
Gozdawy 21, 09-213 
Gozdowo 

(24) 276-20-27 



1165. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Jana 
Kozietulskiego 4, 05-
622 Belsk Duży 

48 661 16 41 

1166. GOPS w Skórcu mazowieckie ul. Siedlecka 3, 08-
114 Skórzec 

25 308 11 45 

1167. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie 06-210 Płoniawy-
Bramura 83C 

(29)71-78-961 

1168. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gostyninie 

mazowieckie Parkowa 32, 09-500 
Gostynin 

24 236 07 79 

1169. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Puszczy Mariańskiej 

mazowieckie Plac Tadeusza 
Kościuszki 2 
96-330 Puszcza 
Mariańska 

46 831 87 49,                           
46 831 81 51 wew. 
18, 46 831 81 69 
wew. 18 

1170. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wierzbnie 

mazowieckie Wierzbno 88, 07-
111 Wierzbno 

 25 793 45 91 

1171. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

mazowieckie 08-400 Garwolin ul. 
Mazowiecka 16 

256 820 560 

1172. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Lipowiec Kościelny 
213, 06-545 
Lipowiec Kościelny 

236555028 w.245 

1173. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 08-124 Mokobody, 
ul. Cmentarna 2 

25-6411348 

1174. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Kubickiego 3, 96-
325 Radziejowice  

46 857 71 22   

1175. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bielanach 

mazowieckie Bielany-Żyłaki, ul. 
Słoneczna 2, 08-311 
Bielany 

tel 25 7878098 

1176. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Tłuszczu 

mazowieckie ul. Warszawska 10 
05-240 Tłuszcz 

tel. 29 7775290 

1177. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie Al. Wojska Polskiego 
21, 05-084 Leszno 

22/ 725 80 55 w.133 

1178. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Warszawska 9A, 
09-130 Baboszewo 

23 66 11 091 wew. 23 

1179. ŚRODOWISKOWY 
OŚRODEK  POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
BRWINOWIE           

mazowieckie UL. KOŚCIUSZKI 1E, 
05-840 BRWINÓW 

508 899 918, 22 729 
05 46 

1180. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gołyminie-Ośrodku 

mazowieckie Szosa Ciechanowska 
8 
06-420 Gołymin-
Ośrodek 

Tel.: 23 671 61 83 

1181. Centrum Usług 
Społecznych Gminy 
Wiązowna 

mazowieckie Radiówek 25 
05-462 Wiązowna 

  tel /fax (22) 780 46 
59  

1182. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

mazowieckie  
05-120 Legionowo, 
ul. Aleja 3 Maja 28 

tel / fax (0-22) 774-
08-66, (0-22) 774-28-
37 



1183. Urząd Gminy Chynów mazowieckie Chynów, ul. Główna 
67, 05-650 Chynów 

(48) 6615734 

1184. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie 27-300 Lipsko, ul. 1 
Maja 2 

48 37 80 182 

1185. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie 05-870 Błonie 
ul.Wyszyńskiego 13 

515-404-058 

1186. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul.O.H.Koźmińskiego 
15 
05-170 Zakroczym 

 22 785 22 99 

1187. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Białobrzegach  

mazowieckie Ul. Reymonta 11, 
26-800 Białobrzegi 

48 613 27 55 

1188. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Platerowie 

mazowieckie ul. Dworcowa 21, 
08-210 Platerów 

tel. 83 357 84 11 

1189. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Radzyminie 

mazowieckie 05-250 Radzymin, 
ul. Weteranów 31 

22 786-54-86 

1190. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Plac Kościelny 6 07-
306 Brok 

297457557 

1191. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie ul. Piłsudskiego 608-
200 Łosice 

tel. 83 357 37 47 

1192. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radomiu 

mazowieckie Limanowskiego 
134,Radom 

48 360 84 88 

1193. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pruszkowie 

mazowieckie Ul. Helenowska 3a                                 
05-800 Pruszków 

227281181 

1194. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Słubicach 

mazowieckie Słubice, ul. Płocka 
34, 09-533 Słubice 

24 231 17 44 

1195. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sierpcu 

mazowieckie ul. Świętokrzyska 
12A, 09-200 Sierpc 

24 275 46 44 

1196. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sońsku 

mazowieckie Ciechanowska 20, 
06-430 Sońsk 

516 715 924 

1197. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mińsku Mazowieckim 

mazowieckie ul. Kościuszki 25A 025 758 22 24 wew. 
16 

1198. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

mazowieckie Rynek 36/40, 27-
350 Sienno 

483786074 

1199. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sannikach 

mazowieckie ul. Wólczyńska 75 242776156 

1200. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

mazowieckie Aleja Pokoju 75, 07-
130 Łochów 

26 643 78 40 



Społecznej w 
Łochowie 

1201. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Jana Pawła II 2A, 09-
414 Brudzeń Duży  

024 260 40 79, 024 
268 32 56 

1202. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przyłęku 

mazowieckie Przyłęk BN 
26-704 Przyłęk 

48 677 30 40 

1203. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Tczów 124, 26-706 
Tczów 

48 676 82 97 

1204. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

mazowieckie Ul. Biegańskiego 3 
07-320 Małkinia 
Górna 

29-74-55-691 

1205. Gminny Ośrodek 
Pomocy  Społecznej 
w Bielsku 

mazowieckie 09-230 Bielsk, ul. 
Drobińska 19 

(24) 265-01-24 

1206. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lesznowli 

mazowieckie ul. Gminna 66; 05-
506 Lesznowola 

/22/ 757 92 32  

1207. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tarczynie  

mazowieckie ul. Rynek 8; 05-555 
Tarczyn 

22 715 79 87 

1208. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

mazowieckie Podkowa Leśna ul. 
Błońska 46/48 

22 729 10 82 

1209. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Raciążu 

mazowieckie ul. Kilińskiego 21, 
09-140 Raciąż 

236 792 007 

1210. GOPS w Izabelinie mazowieckie ul. 3 Maja 42 ,05-
080 

22 722-89-40 

1211. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Odrzywole 

mazowieckie 26-425 Odrzywół ul. 
Warszawska 64 

48/6716059 

1212. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Goworowie 

mazowieckie Ks. S. Dulczewskiego 
1A 

297 614 015 

1213. MIEJSKO - GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SKARYSZEWIE 

mazowieckie 26-640 SKARYSZEW 
UL. JULIUSZA 
SŁOWACKIEGO 6 

48 610 32 84 

1214. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sabniach 

mazowieckie ul.Główna 75, 08-
331 Sabnie 

25 787 41 60, 516 
727 930 

1215. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie Stary Lubotyń 42, 
07-303 Stary 
Lubotyń 

29 644-64-22 

1216. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul.Polna 1 06-200 
Maków Mazowiecki 

29 71 72 659 

1217. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Teresinie 

mazowieckie ul. Zielona 18, 96-
515 Teresin 

468613045 

1218. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 05-082 Stare Babice, 
ul. Rynek 21 

22 752  83 85 



1219. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 05-280 Jadów, Plac 
Dreszera 17 

25-6754109 

1220. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
WYSZOGRODZIE 

mazowieckie UL. RĘBOWSKA 42, 
09-450 
WYSZOGRÓD 

242 311 393 

1221. Urząd Gminy w 
Rzeczniowie 

mazowieckie 27-353 Rzeczniów 1 486167024 

1222. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Norwida 6,05-
282 Strachówka 

25 676-06-73 

1223. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Halinowie 

mazowieckie ul. Mickiewicza 23, 
05-074 Halinów 

22 760 00 84 

1224. Gminy Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Winnicy 

mazowieckie Winnica, ul Pułtuska 
25   06-120 Winnica 

23 691 40 21 

1225. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 05-555 Tarczyn ul. 
Rynek 8 

22 715 79 87 

1226. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 96-520 Iłów, 
ul.Płocka 2 

(24)2675092, 
(24)2675095 

1227. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Liw z/s w Węgrowie 

mazowieckie ul. Mickiewicza 2, 
07-100 Węgrów 

25 308 12 60 - 62 

1228. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SOLCU NAD WISŁĄ 

mazowieckie UL. RYNEK 1, 27-320 
SOLEC NAD WISŁĄ 

783-630-476 

1229. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Potworowie 

mazowieckie ul. Radomska 2, 26-
414 Potworów 

048/6716046 wew. 
106 

1230. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bieżuniu 

mazowieckie ul. Warszawska 2, 
09-320 Bieżuń 

23 657 80 56  

1231. Gminny Ośrodkek 
Pomocy Społecznej w 
Strachówce 

mazowieckie  C.K. Norwida 6 05-
282 Strachówka 

25 676 06 73 

1232. Centrum Usług 
Społecznych 

mazowieckie ul. Armii Krajowej 3, 
96- 300 Żyrardów 

46 855-31-26 

1233. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stupsku 

mazowieckie 06-561 Stupsk ul. H. 
Sienkiewicza 10a 

tel: 23/653 11 54   

1234. GMINNYH OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
CERANOWIE 

mazowieckie CERANÓW 25, 08-
322 CERANÓW 

TEL 25 787 05 15 

1235. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 96-313 Jaktorów, ul. 
Warszawska 33 

46 856 40 44 

1236. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie 05-430 Celestynów, 
ul. Regucka 3 

22 789 70 54  



1237. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej    

mazowieckie ul.A.Ogińskiej 11,08-
125 Suchożebry 

25/ 631-46-57 

1238. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

mazowieckie ul. Jana Pawła II 3, 
09-550 Szczawin 
Kościelny 

500767252 

1239. MGOPS mazowieckie 08-440 Pilawa, Al. 
Wyzwolenia 158                             

tel. 25 6856053 

1240. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej                 
w Szydłowcu 

mazowieckie ul. Kilińskiego 2                                           
26-500 Szydłowiec 

48 617 18 12  48 617 
64 87 48 617 64 88 

1241. GOPS Gminy 
Michałowice z 
siedzibą w Regułach 

mazowieckie ul. Al. Powstańców 
Warszawy 1 
05-816 Michałowice 

22 350 91 20 

1242. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Somiance  

mazowieckie Somianka Parcele 
25 b 

29 74 188 79 

1243. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jabłonnie Lackiej  

mazowieckie ul.Kubusia Puchatka 
1, 08-304 Jabłonna 
Lacka 

25 787 10 63 

1244. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sobolewie  

mazowieckie ul. Rynek 1, 08-460 
Sobolew  

25/6825103 

1245. Gminny  Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Huszlewie  

mazowieckie 08-206 Huszlew  77 833580396 

1246. Urząd Dzielnicy 
Targówek 
Referat Świadczeń 
Rodzinnych 

mazowieckie Ul. Św. Wincentego 
87, 03-291 
Warszawa 

 
22 44 38 738 

1247. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bogutach-Piankach 

mazowieckie Aleja Papieża Jana 
Pawła II 45 
07-325 Boguty-
Pianki  

(86) 2775073  

1248. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Klwowie 

mazowieckie Opoczyńska 35, 26-
415 Klwów 

48 671 00 10 

1249. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Magnuszewie  

mazowieckie ul. Saperów 24 
26-910 Magnuszew 

486 217 025 

1250. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pokoju 

opolskie  ul. Sienkiewicza 5 
  46-034 Pokój  

Tel. 774271160 

OPOLSKIE 
1251. Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 
Zębowicach 

opolskie ul. Josepha 
Eichendorffa 2 
46-048 Zębowice 

tel. 077- 4216-076 
wew. 28 

1252. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobrzeniu Wielkim 

opolskie ul. Namysłowska 28 
46-081 Dobrzeń 
Wielki 

Tel. 77 40 32 550 



1253. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

opolskie ul. M. Reja 2A, 
47-224 Kędzierzyn-
Koźle 

telefon: 77 483 79 01 

1254. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skoroszycach 

opolskie ul. Powstańców Śl. 
17, 48-320 
Skoroszyce 

 tel.774318483, 
514817464 

1255. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Popielowie 

opolskie Powstańców 12, 46-
090 Popielów 

tel.: 77 42 75 710 

1256. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
ŁUBNIANACH 

opolskie  
UL.OPOLSKA 53A 
46-024 ŁUBNIANY 

TEL.774211958  

1257. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skarbimierzu 

opolskie ul.Parkowa 12, 
49-318 Skarbimierz 

tel. 77 404 66 10  

1258. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ujeździe 

opolskie 47-143 Ujazd ul. 
Sławięcicka 19 

te: 77/463 70 47 

1259. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
GŁOGÓWKU 

opolskie UL. ALEJA LIPOWA 
6B 
48-250 GŁOGÓWEK 

Tel. 774380040 

1260. Miejskie Centrum 
Świadczeń w Opolu 

opolskie Ul. Ozimska 19 
45-057 Opole 

Tel: 77 44 35 719 

1261. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Niemodlinie 

opolskie ul. Bohaterów 
Powstań Śląskich 37 
49-100 Niemodlin 

tel. 77 4607 945 
wew.5 lub 6 

1262. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cisku 

opolskie ul. Planetorza 52, 
47-253 Cisek 

tel. 77 4871 118 

1263. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Domaszowicach 

opolskie ul. Główna 24A 
46-146 
Domaszowice 

77 419 44 51 

1264. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Byczynie 

opolskie ul. Kluczborska 4 
A/4, 46-220 Byczyna 

77/402 41 91 

1265. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Reńskiej Wsi 

opolskie Ul. Pawłowicka 1 
47-208 Reńska Wieś 

tel. 774820101 

1266. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Prudniku 

opolskie ul. Traugutta 10, 48-
200 Prudnik 

tel. 774067038 wew. 
205,206,207,208,211 

1267. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jemielnicy 

opolskie ul. Strzelecka 67 
47-133 Jemielnica 

tel. 77 463 20 08 

1268. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dąbrowie 

opolskie Plac Powstańców 
Śląskich 2 
49-120 Dąbrowa 

tel. 77 464 17 78 

1269. Urząd Miejski w 
Nysie 

opolskie ul. Kolejowa 15 
48 – 300 Nysa 

Tel. 77/40 80 529 



1270. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Otmuchowie 

opolskie ul. Sienkiewicza 4b, 
48-385 Otmuchów 

77-4390756 

1271. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Murowie 

opolskie ul. Wolności 20/1 
46-030 Murów 

774 214 475 

1272. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. Wolności 73, 48-
231 Lubrza 

77/407 46 75, 77/407 
46 79 

1273. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Praszce 

opolskie ul. Boczna 4a, 46-
320 Praszka 

34/3591037 

1274. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie 48-340 Głuchołazy, 
Al. Jana Pawła II 14 

77 40 36 222 

1275. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olszance zs. 
Krzyżowice 

opolskie Krzyżowice 72, 49-
332 Olszanka 

77 412 26 60, 77 412 
90 36 

1276. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radłowie 

opolskie 46-331 Radłów ul. 
Oleska 5 

343599031 

1277. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pawłowiczkach 

opolskie ul. Magnoliowa 2,      
47-280 Pawłowiczki 

717 381 285 

1278. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie 49-313 Lubsza, ul. 
Szkolna 1a 

77 412 08 30 

1279. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

opolskie ul. Kościuszki 2, 48-
388 Kamiennik 

77/4312300 

1280. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie al. Jana Pawła II 14, 
48-340 Głuchołazy 

77 40 36 222 

1281. Urząd Miejski opolskie 46-250 Wołczyn, 
ul.Dworcowa 1 

tel./fax 77 4145376 

1282. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

opolskie 48-130 Kietrz, 
Wojska Polskiego 21 

774854502 

1283. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie 48-317 Korfantów, 
ul. Reymonta 4 

774 319 050 

1284. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Polskiej Cerekwi  

opolskie ul. Raciborska 4 , 47-
260 Polska Cerekiew  

774876527 

1285. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Oleśnie 

opolskie ul. Jana Nikodema 
Jaronia 10,46-300 
Olesno 

343583221 

1286. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Branicach 

opolskie ul. Główna 61, 48-
140 Branice 

798171410 

1287. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Izbicku 

opolskie ul. Powstańców 
Śląskich 20, 47-180 
Izbicko 

77/4617206 

1288. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Walcach 

opolskie 47-344 Walce 
ul. Zamkowa 87 

tel. 77 4660 660 



1289. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Baborowie 

opolskie 48-120 Baborów, ul. 
Ratuszowa 35 

774036936 

1290. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chrząstowicach  

opolskie 46- 053 
Chrząstowice, ul. 
Dworcowa 38 

774219220 

1291. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Namysłowie 

opolskie 46 -100 Namysłów, 
ul. Harcerska 1  

774 107 510 

1292. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radłowie 

opolskie Ul. Oleska 5, 46-331 
Radłów 

34-359-90-31 

1293. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie 46-380 Dobrodzień 
Plac Wolności 1 

34 351 62 72 

1294. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Prószkowie 

opolskie 46-060 Prószków ul. 
Opolska 17 

774643053 

1295. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Korfantowie 

opolskie ul. Reymonta 4,  48-
317 Korfantów    

774 319 050 

1296. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gorzowie Śląskim 

opolskie 46-310 Gorzów 
Śląski, ul. Wojska 
Polskiego 15 

tel./ fax - 34/ 35 94 
008 

1297. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. Rynek 26, 49 – 
340  Lewin Brzeski 

tel.:  77 40 42 630 

1298. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bierawie 

opolskie ul. Wojska Polskiego 
12, 47-240 Bierawa 

tel. 77 4872 181 

1299. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudnikach 

opolskie ul. Wojska Polskiego 
12, 46-325 Rudniki 

tel. 034/3595072 w. 
33. 

1300. Centrum Usług 
Społecznych w 
Gogolinie  

opolskie ul. Plac Dworcowy 
2, 47-320 Gogolin 

774749422 

1301. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

opolskie 46-112 Świerczów 
ul. Brzeska 15 

774196123 

1302. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Pakosławice 

opolskie Reńska Wieś 1, 48-
314 Pakosławice 

77 435 76 93 

1303. Miejsko-
Gminny Ośrodek Po
mocy Społecznej w 
Zdzieszowicach  

opolskie  ul. Góry Św. Anny 
21B/2  

77 474 97 13,     77 
474 97 15,     77 474 
97 16 

1304. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Branicach 

opolskie ul. Główna 61, 48-
140 Branice 

77 486 00 60 



1305. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tarnowie Opolskim 

opolskie ul.Cmentarna 5, 46-
050 Tarnów opolski 

774003550 

1306. Ośrodek Integracji i 
Pomocy Społecznej w 
Ozimku 

opolskie ul. Ks. Jana 
Dzierżona 4B 46-040 
Ozimek 

774622800 

1307. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. Szpitalna 13 
49-200 Grodków 

tel.774153345 
wew.12 

1308. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Turawie 

opolskie ul. Opolska 39C 46-
045 Turawa 

774212229 

1309. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. Pocztowa 6A, 48-
100 Głubczyce 

77 485 29 22 

1310. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Białej 

opolskie 48-210 Biała, ul. 
Prudnicka 29 

77 438 08 08 

1311. Burmistrz Brzegu, 
Urząd Miasta  Brzeg , 
Biuro Spraw 
Społecznych i 
Zdrowia   

opolskie 49-300 Brzeg, ul. 
Robotnicza nr 12 

77 416 99 81, 77 404 
71 35, 77 404 56 03,  

1312. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Paczkowie 

opolskie ul. Wojska Polskiego 
32 a 
48-370 Paczków 

77 431 62 09 

1313. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wilkowie 

opolskie ul.Wrocławska 16, 
46-113 Wilków 

774195562 

1314. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. Tadeusza 
Zawadzkiego 33, 48-
316 Łambinowice 

774311683 

1315. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. Damrota 2, 47-
303 Krapkowice 

77 44 47 621 

1316. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie Kluczbork ul. 
Zamkowa 6 

(77)4185281 

1317. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Strzeleczkach 

opolskie Rynek 4, 47-364 
Strzeleczki 

774 076 698 

1318. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie ul. 1 Maja 9, 47-150 
Leśnica 

774048352, 
774048354 

1319. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Komprachcicach 

opolskie ul. Bilińskiego 2, 46-
070 Komprachcice 

774646196 

1320. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Zawadzkiem 

opolskie ul. Dębowa 11, 47-
120 Zawadzkie 

774622095 

1321. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

opolskie Ul. Krakowska 16, 
47-100 Strzelce 
Opolskie 

774630877 

1322.  
 
Urząd Miasta i Gminy 
Kolonowskie 

opolskie Ul. Ks. Czerwionki 
39 
47-110 Kolonowskie 

tel. 77/ 500 56 40 



1323. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gogolinie 

opolskie ul. Strzelecka 20 
47-320 Gogolin 

774 666 951 

PODKARPACKIE 
1324. Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 
Zarszynie 

podkarpackie Zarszyn, ul. Szkolna 
1, 38-530 Zarszyn 

134638837 

1325. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pysznicy 

podkarpackie ul. Wolności 277 
 
37-403 Pysznica 

telefon; 734 414 440 

1326. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starym Dzikowie 

podkarpackie ul. Kościuszki 86 
37-632 Stary Dzików 

tel. 16 632-19-45 

1327. Centrum Usług 
Społecznych Gminy 
Dębica 

podkarpackie ul. Stefana Batorego 
13, 39-200 Dębica 

146 803 334 

1328. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
BOGUCHWALE 

podkarpackie PLAC RYNEK 2,   36-
040 Boguchwała 

  17 87 55 260 

1329. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tyrawie Wołoskiej  

podkarpackie 38-535 Tyrawa 
Wołoska 175  

tel. 13 46 569 39  

1330. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

podkarpackie UL. KRAKOWSKA 30 
37-200 Przeworsk 

tel. 16-648-72-16 
tel/fax 16-648-87-50 

1331. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jaśliskach 

podkarpackie Jaśliska 171, 38-485 
Jaśliska 

tel: 134310585 

1332. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie 37-420 Rudnik nad 
Sanem 
ul. Kilińskiego 19 

tel. 15 876 27 95 

1333. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dębicy 

podkarpackie Ul. Akademicka 12 
39-200 Dębica 

 
tel. 14 670 50 06 

1334. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzebownisku 

podkarpackie  
Trzebownisko 989 
36 - 001 
Trzebownisko 

tel. 17 77 13 772 

1335. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żurawicy 

podkarpackie ul. M. Króla 3 
37-710 Żurawica 

tel. 16 678 32 33 

1336. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olszanicy 

podkarpackie 38-722 Olszanica 81 13 4617045 w. 3 

1337. Urząd Miasta 
Stalowa Wola -
Wydział Świadczeń 
Rodzinnych i 
Społecznych. 

podkarpackie 37-450 Stalowa 
Wola ul. Wolności 7 

telefon- 15 643 34 84 



1338. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Markowej 

podkarpackie 37-120 Markowa 
1399 

17 226 54 47 

1339. Urząd Gminy Besko podkarpackie ul. Podkarpacka 5 
38-524 Besko 

13 467 30 61 wew. 29 

1340. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

podkarpackie ul: Kościuszki 6, 37-
611 Cieszanów 

 (16) 632 86 78 

1341. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przeworsku 

podkarpackie Krakowska 30, 37-
200 Przeworsk 

tel.: 16 648 72 16. 

1342. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Żmigrodzie 

podkarpackie ul. Mickiewicza 2 
38-230 Nowy 
Żmigród 

tel. 13 4482621 

1343. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mielcu 

podkarpackie ul. Głowackiego 5, 
39-300 Mielec 

17 717-52-50, kom. 
789-055-973 

1344. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mielcu 

podkarpackie  ul. Łukasiewicza 1c, 
39-300 Mielec 

Tel: 17-787-56-01 

1345. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jodłowej 

podkarpackie   39-225 Jodłowa 1A tel. (14) 6833045 

1346. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Tarnobrzegu - Dział 
Świadczeń 
Społecznych MOPR 

podkarpackie 39-400 Tarnobrzeg 
ul. Kopernika 3 

Tel/fax : 0-15 823-07-
38, 822-60-97 

1347. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzozowie- Dział 
Świadczeń 
Rodzinnych 

podkarpackie ul. Armii Krajowej 1 
36-200 Brzozów 

telefon: 134340375 

1348.  
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przemyślu  

podkarpackie ul. Leszczyńskiego 3, 
37-700 Przemyśl 

tel. 16 675- 02-31 

1349. Urząd Miasta i Gminy 
w Kańczudze 

podkarpackie Ul. M. Konopnickiej 
2, 37-220 Kańczuga 

tel. 16 642 31 42 
wew. 25 

1350. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dukli  

podkarpackie ul. Kościuszki 4, 38-
450 Dukla 

tel; 13 43 29 161, 13 
43 29 142 

1351. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie Ul. Piłsudskiego 9 
37-100 Łańcut 

nr telefonu: 17 225 
33 25 

1352. Gminny Ośrodek  
Pomocy Społecznej 

podkarpackie 36-105 CMOLAS 
237b 

17 74-44-440/ 785 
744 004 

1353. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ustrzykach Dolnych 

podkarpackie ul. Wyzwolenia 7, 
38-700 Ustrzyki 
Dolne 

Tel. 13 461-37-75 



1354. Ośrodek Pomocy 
społecznej w Nisku 

podkarpackie Ul. 3 Maja 10 37-
400 Nisko 

Tel. (15) 8 412334 , 
(15) 8 415723 

1355. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Borowej 

podkarpackie 39-305 Borowa 223 Tel. 17 58 155 21 
wew. 27 

1356. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Osieku Jasielskim 

podkarpackie Osiek Jasielski 9 
38-223 Osiek 
Jasielski 

Tel.: 508015761 

1357. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ w Nisku 

podkarpackie UL. 3 MAJA 10; 37-
400 NISKO 

TEL: 15 8415 723 

1358. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Błażowej 

podkarpackie 36-030 Błażowa ul. 
3-go Maja 15 

17 2297 - 002 

1359. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnej 

podkarpackie Czarna Górna 74 
38-710 Czarna 

tel. 13 461 9009 

1360. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Fredropolu 

podkarpackie 37-734    
FREDROPOL nr 40. 

tel.: (16) 671-98-94 

1361. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jarosławiu 

podkarpackie ul. Piekarska 5, 37-
500 Jarosław 

tel.: (16) 624-86-28 

1362. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czerminie 

podkarpackie Czermin 140 
39-304 Czermin 

172506345 

1363. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Birczy 

podkarpackie ul. Parkowa 3; 37-
740 Bircza 

606 827 398 lub 734 
491 327 

1364. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielopolu 
Skrzyńskim 

podkarpackie 39-110 
Wielopole 
Skrzyńskie 197 

tel. 17 
2214320 

1365. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lutowiskach 

podkarpackie Lutowiska 14, 38-
713 Lutowiska 

(0-13) 461 00 55 

1366. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cisnej 

podkarpackie Cisna 49 013 4686338 w. 13 

1367. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Jarocinie 

podkarpackie Jarocin 113,  37-405 
Jarocin 

158713145 

1368. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Narolu 

podkarpackie ul. Józefowska 1, 37-
610 Narol 

(16)6317032 

1369. Miejski Ośodek 
Pomocy Spoecznej w 
Sanoku 

podkarpackie Sanok, ul. Zaułek 
Dobrego Wojaka 
Szwejka 4 

13 460 80 30 

1370. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

podkarpackie 38-420 Korczyna, ul. 
Rynek 14 

134354037 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=mops+sanok


1371. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gaci 

podkarpackie 37-207 Gać 275 166411429 

1372. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radomyślu Wielkim 

podkarpackie ul. Rynek 32, 39-310 
Radomyśl Wielki 

14 68 65 073, 14 68 
63 075 

1373. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

podkarpackie PLAC WOLNOŚCI 9 
38-606 BALIGRÓD 

13-460-13-44 

1374. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Sekcja Świadczeń 
Rodzinnych 

podkarpackie Lubaczów ul. Rynek 
2/3 

166329495 

1375. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie 38-440 Iwonicz-
Zdrój, Pl. Dietla 2 

13 49 39 915 

1376. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SIENIAWIE 

podkarpackie ul. RYNEK 1 37-530 
SIENIAWA 

16 622 73 01 w. 26 

1377. GOPS Żyraków podkarpackie 39-204 Żyraków 137 14-6807-103 

1378. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ropczycach 

podkarpackie Ul. Krótka 1, 39-100 
Ropczyce 

172 218 494 

1379. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie 37-303 Kuryłówka 
114 

17 243 00 44 lub 17 
2438112 

1380. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jedliczu 

podkarpackie ul. Rynek 5, 38-460 
Jedlicze 

134484754 

1381. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radymnie 

podkarpackie Radymno ul. 
Lwowska 38, 37-550 
Radymno 

16 628 10 05, 16 628 
11 38 wew. 28 i 44 

1382. Urząd Miejski w 
Brzostku 

podkarpackie ul. Rynek 1, 39-230 
Brzostek 

tel. (+48) 14 68 03 
026 

1383. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Zagórzu 

podkarpackie ul. Targowa 5, 38-
540 Zagórz 

13 46 23 373 

1384. Gmina Wiązownica podkarpackie Wiązownica ul. 
Warszawska 15, 37-
522 Wiązownica 

16 622 36 31 

1385. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie Tarnowiec  2113, 8-
204 Tarnowiec 

13 42 55545, 13 
4255544 

1386. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Zaklikowie 

podkarpackie ul Zachodnia 15, 37-
470 Zaklików 

15 873 84 63 

1387. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radomyślu Wielkim 

podkarpackie ul. Rynek 32, 39-310 
Radomyśl Wielki 

14 68 65 073, 14 68 
63 075 

1388. OPS Jeżowe podkarpackie 37-430 Jeżowe 136 
a 

500445092 



1389. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żołyni 

podkarpackie 37-110 Żołynia, ul. 
Rynek 22 

172243018 

1390. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zarzeczu 

podkarpackie 37-205 Zarzecze, ul. 
Długa 7 

166401186 

1391. Gmina Wadowice 
Górne 

podkarpackie 39-308 Wadowice 
Górne 116  

146669753 

1392. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Hyżnem 

podkarpackie  
 
36-024 Hyżne 628 

tel: (17) 2295003 

1393. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czudcu 

podkarpackie Czudec, ul. 
Starowiejska 1, 38-
120 Czudec 

17 71 72 195 

1394. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie u. Rynek 10, 36-050 
Sokołów Młp. 

177 729 209 

1395. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krasiczynie 

podkarpackie Krasiczyn 177, 37-
741 Krasiczyn 

48 792 999 705 

1396. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Niebylec 

podkarpackie Niebylec 24, 38-114 
Niebylec 

17 277 30 46 

1397. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie 38-430 Miejsce 
Piastowe, ul. 
Dworska 14 

(13) 43 539 57 

1398. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Frysztaku 

podkarpackie ul. Księdza 
Wojciecha Blajera 
20, 38-130 Frysztak 

172 777 925 

1399. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jarosławiu 

podkarpackie 37-500 Jarosław; ul 
Słowackiego 34 

16 624 89 20,16 624 
89 27 

1400. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lesku 

podkarpackie 38-600 Lesko, ul. 
Parkowa 1 

13 469 8001 wew.77 

1401. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chłopicach 

podkarpackie 37-561 Chłopice 
149A 

166240000,18 

1402. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie ul. Fabryczna 17  36-
060 Głogów 
Małopolski 

177 897 502 

1403. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie 39-307 
Gawłuszowice 5A 

17 250 64 30 

1404. Urząd Gminy Gorzyce 
- Referat Świadczeń 
Rodzinnych  

podkarpackie ul. Sandomierska 
75, 39-432 Gorzyce 

(15) 8361720 

1405. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie 36-100 Kolbuszowa, 
ul. Obrońców 
Pokoju 21a 

172271133 

1406. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie Pl. Jaszowskiego 6, 
37-300 Leżajsk 

172420497 



1407. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Padwi 
Narodowej 

podkarpackie 39-340 Padew 
Narodowa,                 
ul. Ks. Jana Kica 8 

(15)8119314 lub   
(15)8119318 

1408. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Strzyżowie 

podkarpackie ul. Słowackiego 8, 
38-100 Strzyżów 

17 276 11 09, 695 
077 533 

1409. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie ul. Przemyska 10 
37-750 Dubiecko 

tel. 16 65 11 156 
wew. 214,212 

1410. Centrum Usług 
Społecznych w 
Gminie Tryńcza 

podkarpackie Tryńcza 123, 
37-204 Tryńcza 

(16) 733-15-28 

1411. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Majdanie Królewskim 

podkarpackie ul. Rynek 1a 
36-110 Majdan 
Królewski 

 
Tel.: 015 847 10 46 

1412. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Krośnie 

podkarpackie ul. Piastowska 58, 
38 - 400 Krosno 

13 43 204 59 

1413. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Krzywczy 

podkarpackie 37-755 Krzywcza 40 tel./fax 16 671 - 13 - 
90 

1414. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radymnie 

podkarpackie ul. Lwowska 20, 37-
550 Radymno 

166281273 

1415. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

podkarpackie ul. Rynek 2, 37-418 
Krzeszów 

158 798 255 

1416. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kołaczycach 

podkarpackie Burmistrza 
Wiejowskiego 1, 38-
213 Kołaczyce 

134460530 

1417. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sanoku 

podkarpackie ul. Zaułek Dobrego 
Wojaka Szweja 4 
38-500 Sanok 

tel. 13 46 08030 

1418. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sanoku 

podkarpackie ul. Zaułek Dobrego 
Wojaka Szwejka 4, 
38-500 Sanok 

13 46 08030 

1419. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jaśle 

podkarpackie 38-200 Jasło, ul. 
Szkolna 25 

13 446 43 28 

1420. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie Niebylec 24 
38-114 Niebylec 

tel. 17 277 30 46, 531 
982 416 

1421. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chmielniku 

podkarpackie 36-016 Chmielnik 50 17 2296-603 

1422. Gminny Ośrodek 
Pomocy  Społecznej 
w Radomyślu nad 
Sanem  

podkarpackie ul. Adama 
Mickiewicza 25A, 
37-455 Radomyśl, 
nad Sanem  

158 454 305 

1423. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krempnej 

podkarpackie  38-232 Krempna 32 tel.48 13 44-14-101  



1424. Urząd Miasta i Gminy 
Nowa Dęba 

podkarpackie ul. Rzeszowska 3, 
39-460 Nowa Dęba 

15 846 26 71 

1425. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kamieniu 

podkarpackie 36-053 Kamień; 
Kamień 287 

178556061 w.20 

1426. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stubnie 

podkarpackie Stubno 69A, 37-723 
Stubno 

167354012 

1427. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łańcucie 

podkarpackie 37-100 Łańcut, ul. 
Mickiewicza 2A 

17 225 67 74 

1428. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rokietnicy 

podkarpackie Rokietnica 682, 37-
562 Rokietnica 

16  622 13  22 

1429. Centrum Usług 
Społecznych w 
Adamówce 

podkarpackie Adamówka 97, 
37-534 Adamówka 

tel.: 16 622 90 01, 
wew. 216 

1430. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostrowie 

podkarpackie 39-103 Ostrów 225 tel. (17) 22 35 768 

1431. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Białobrzegach 

podkarpackie Białobrzegi 4 37 - 
114 Białobrzegi 

17 224 03 53 

1432. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chorkówce 

podkarpackie 38-458 Chorkówka 
189 

13 43 869 25, 13 43 
869 23 

1433. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie Jasienica Rosielna 
240 
36-220 Jasienica 
Rosielna 

tel. 134306005 

1434. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnej 

podkarpackie ul. Spółdzielcza 4, 
39-215 Czarna 

146761067 

1435. Urząd Gminy 
Dębowiec 

podkarpackie Dębowiec 101, 38-
220 Dębowiec  

13 44 130 28,  
13 44 130 82 

1436. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielkich Oczach 

podkarpackie ul. Leśna 2 
37-627 Wielkie Oczy 

tel. 16 6310192 

1437. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie 39-340 Padew 
Narodowa ul. Ks. 
Jana Kica 8 

15/8119314 
15/8119318 

1438. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie ul. Długa 11, 37-413 
Harasiuki 

15 8791364 

1439. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świlczy 

podkarpackie 36-072 Świlcza 168 17-86-70-144 

1440. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przecławiu 

podkarpackie ul. Kilińskiego 7, 39-
320 Przecław 

17 2276747                           
17 2276749            

1441. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 

podkarpackie ul. Wiejska 2,  
Polańczyk 

13 470 30 27 



Solinie z/s w 
Polańczyku 

1442. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nozdrzcu 

podkarpackie 36-245 Nozdrzec 
224 

 013 4398020 wew 58 

1443. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej                                             
w Skołyszynie  

podkarpackie Skołyszyn 317       
38-242         
Skołyszyn 

13-4491023                                               
13-4491026 

1444. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzyskach 

podkarpackie Brzyska 11 a, 38-212 
Brzyska 

(13)44 601 03 / (13) 
44 601 58 

1445. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jaśle 

podkarpackie ul. Słowackiego 4, 
38-200 Jasło 

13 442 11 23 

1446. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
TYCZYNIE 

podkarpackie UL. RYNEK 18, 36-
020 TYCZYN 

17 22 19 246 

1447. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przemyślu 

podkarpackie ul. Płk. Marcina 
Borelowskiego 1, 
37-700 Przemyśl 

 
Tel: 16 670 48 00 
(wew. 25, 26) 

1448. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lesku 

podkarpackie 38-600 Lesko, ul. 
Parkowa 1 

 
13 469 80 01 W. 77 

1449. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podkarpackie ul. 3-go Maja 19; 37-
410 Ulanów 

158 763 028 

1450. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Orłach 

podkarpackie 37-716 Orły, 
Przemyska 3 

166712693 

1451. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wiśniowej 

podkarpackie Niewodna 26, 38-
124 Wiśniowa 

(17) 2775 049 

1452. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

podkarpackie 37-433 BOJANÓW 158 708 738 

1453. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie Komańcza 166, 38-
543 Komańcza 

134677350 

1454. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dydni 

podkarpackie Dydnia 224, 36-204 
Dydnia 

13 43 08 127 

1455. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grodzisku Dolnym  

podkarpackie 37-306 Grodzisko 
Dolne 124a 

17 24 29 134 

1456. Miejsko-Gminny 
Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Sędziszowie 
Małopolskim 

podkarpackie 3 Maja 25, 39-120 
Sędziszów 
Małopolski 

tel. 691 202 006 



1457. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie ul. Jagiellońska 4, 
35-025 Rzeszów 

17 862-93-31, 17 852-
95-45, 17 852-63-15, 
17 852-98-94 

1458. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dzikowcu 

podkarpackie ul. Dworska 62, 36-
122 Dzikowiec 

17- 7442107 

1459. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Medyce 

podkarpackie 37-732 Medyka 159 166715375 

1460. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Zaleszanach 

podkarpackie Plac Kościuszki 6 37-
415 Zaleszany 

(15) 687 24 73 

1461. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnej (powiat 
łańcucki) 

podkarpackie 37-125 Czarna 260 017 226 23 25 

1462. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pawłosiowie 

podkarpackie Pawłosiów 88, 37-
500 Jarosław 

  

1463. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
HACZOWIE 

podkarpackie HACZÓW 573 134 391 002 

1464. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Iwierzycach  

podkarpackie 39-124 Iwierzyce 
188 

175061599 

1465. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wojaszówce 

podkarpackie 38-471 Wojaszówka 
115 

13 43 85226 

1466. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie ul. Jana III 
Sobieskiego 2B, 37-
620 Horyniec-Zdrój 

600 045 288 

1467. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Roźwienicy 

podkarpackie 37-565 Roźwienica 1 16 622 67 10 

1468. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Raniżowie 

podkarpackie 36-130 Raniżów, 
Rynek 6 

172285506, 
172277284 

1469. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rakszawie 

podkarpackie 37-111 Rakszawa 
506 

784 435 015 

1470. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grębowie 

podkarpackie 39-410 Grębów, ul. 
Rynek 7 

15 811 22 21 

1471. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Domaradzu 

podkarpackie 36-230 Domaradz 
345 

13 43 470 41 

1472. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie 36-007 Krasne 121 172300263 



1473. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dynowie 

podkarpackie Dynów, 
ul.Ks.J.Ożoga 2 

17 23 00 104 

1474. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pruchniku 

podkarpackie ul. Rynek 1, 37-560 
Pruchnik 

16 623-61 16 ,         16 
623-61-31 

1475. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zarszynie 

podkarpackie ul. Szkolna 1, 38-530 
Zarszyn 

134638837 

1476. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

podkarpackie 37 – 232 Jawornik 
Polski 215 

16 651 41 79 

1477. Dział Świadczeń 
Rodzinnych w 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w Pilźnie  

podkarpackie Rynek 33, 39-220 
Pilzno 

146722145 

1478. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubeni 

podkarpackie 36-042 Lubenia 131 17 230 48 59 

1479. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Krościenku 
Wyżnym 

podkarpackie 38-422 Krościenko 
Wyżne ul. 
Południowa 9 

134315300 

1480. MGOPS Oleszyce podkarpackie Adama Mickiewicza 
12, 37-630 Oleszyce 

  

1481. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielkich Oczach 

podkarpackie ul. Leśna 2, 37-627 
Wielkie Oczy  

16 307 12 72 

1482. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Niwiskach  

podkarpackie Niwiska 430, 36-147 
Niwiska  

172 270 426 

1483. Urząd Miasta i Gminy 
Baranów 
Sandomierski   

podkarpackie ul. Gen. L. 
Okulickiego 1 
39-450 Baranów 
Sandomierski 

15 811 85 81 wew. 
113 

1484. Centrum Usług 
Społecznych w 
Bukowsku  

podkarpackie Bukowsko 290 
38-505 Bukowsko 

13 46 74 015 w. 39, 
50, 55, 56 

1485. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podkarpackie ul. Rynek 2 
36-065 Dynów 

166 521 286 

1486. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tuszowie 
Narodowym 

podkarpackie 39-332 Tuszów 
Narodowy 225 

177 743 740 

1487. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Roźwienicy 

podkarpackie 37 - 565 Roźwienica 
1,  

16 622-58-22 

PODLASKIE 
1488. Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w 
Kolnie  

podlaskie ul. Sienkiewicza 5, 
18-500 Kolno  

86 278 26 31  



1489. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Białowieży 

podlaskie ul. Sportowa 10 
17-230 Białowieża 

tel. 85 6812 697 
kom. 511 926 847 

1490. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sejnach 

podlaskie ul.Wileńska 10 
16-500 Sejny 

tel.87 516 21 13 

1491. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wiżajnach 

podlaskie ul. Szkolna 11 
16-407 Wiżajny 

tel. 87 5688485 

1492. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Dworze 

podlaskie ul. Wesoła 2, 16-205 
Nowy Dwór 

Tel: 85 722-65-49 

1493. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Puńsku 

podlaskie  
ul. Mickiewicza 23 
16-515 Puńsk 

tel. 875161409 

1494. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Filipowie  

podlaskie ul. Garbaska 2, 16-
424 Filipów 

numer telefonu 87 
5559241 

1495.  Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sokołach 

podlaskie Sokoły 18-218, ul. 
Rynek Mickiewicza 
10 

86/4763010 w. 303 
lub 660463297 

1496. Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Rybnie  

podlaskie Parkowa 1/3, 96-
514 Rybno 

tel. 0-46 861-16-14. 

1497. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie  
16-010 Wasilków 
Ul. Supraślska 21 

 
Tel. 857185257 

1498. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grodzisku 

podlaskie  
ul. 1 Maja 6 17 -315 
Grodzisk 

tel. 85 654-84-25; 85 
654-84-20 

1499. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Małym 
Płocku 

podlaskie  
ul. Krótka 15 
18-516 Mały Płock 

Tel. 506 993 404 
Tel. 86 279 17 81 

1500. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ciechanowcu 

podlaskie ul. Mickiewicza 1, 
18-230 
Ciechanowiec 

tel. 86 2771 145 wew. 
27 

1501. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brańsku 

podlaskie ul. Kościuszki 19, 17-
120 Brańsk 

tel. 857375388. 

1502. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czyżach 

podlaskie 17-207 Czyże 98 tel. 85 655 44 19 

1503. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Nowogrodzie 

podlaskie ul. Łomżyńska 41 
18-414 Nowogród 

tel. (86) 217-55-61 

1504. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudce 

podlaskie ul. Brańska 13, 17-
123 Rudka 

tel. (85) 730 58 55, 
(85) 730 58 63 

1505. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie 17-204 Dubicze 
Cerkiewne ul. 
Główna 65 

 
tel. 856827987 



1506. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowych 
Piekutach 

podlaskie ul. Główna 23A 
18-212 Nowe 
Piekuty 

tel: 666 090 399 

1507. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Dworze  

podlaskie ul. Wesoła 2, 16-205 
Nowy Dwór 

tel. 85 722-65-49 

1508. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przytułach 

podlaskie  
ul. Supska 10 
18-423 Przytuły 

tel.517377036 

1509. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sejnach 

podlaskie ul. Jerzego 
Grodzińskiego 1, 16-
500 Sejny 

tel. 87 5173 775 

1510. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radziłowie        

podlaskie ul. Plac 500 -lecia 15 
19-213 Radziłów 

tel. (86) 2 736 872 

1511. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Piątnicy 

podlaskie ul. Stawiskowska 10 
18-421 Piątnica 

 
tel 0 86 215 21 10 

1512. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie Ul. Mazowiecka 34 
18-220 Czyżew 

tel/fax:  86 2755050 

1513. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wysokiem 
Mazowieckiem 

podlaskie ul. Ludowa 15, 18-
200 Wysokie 
Mazowieckie 

tel. 0862752709 

1514. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
WYSZKACH 

podlaskie ul. Szkolna 17 17-
132 Wyszki 

 
tel. 85 555 68 15 

1515. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W ORLI 

podlaskie UL. MICKIEWICZA 5 
17-106 ORLA 

Telefon/fax 
857305795 

1516. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brańsku 

podlaskie ul. Rynek 25/2 
17-120 Brańsk 

85-655-10-07 

1517. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rutce-Tartak 

podlaskie ul. 3 Maja 13 
16-406 Rutka-Tartak 

87 5687256 w.32 

1518. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bielsku Podlaskim 

podlaskie ul. Mickiewicza 46 
17-100 Bielsk 
Podlaski 

tel /fax 857301028 , 
729761570 

1519. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wąsoszu 

podlaskie ul. Krzywa 11 
56-210 Wąsosz 

tel. (65) 5437470 

1520. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szczuczynie 

podlaskie Pl. 1000-lecia 23, 
19-230 Szczuczyn 

tel 86 273 50 81. 

1521. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zambrowie 

podlaskie ul. Fabryczna 3a, 18-
300 Zambrów 

tel. 086 271 46 16 

1522. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Supraślu 

podlaskie 16-030 Supraśl ul. 
Józefa Piłsudskiego 
17 

tel. 85 7183533 



1523. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowym Dworze 

podlaskie ul. Wesoła 2, 16-205 
Nowy Dwór 

857 226 549 

1524. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wysokiem 
Mazowieckiem 

podlaskie ul. Mickiewicza 1A, 
18-200 Wysokie 
Mazowieckie 

862 757 458 

1525. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Korycinie 

podlaskie ul. Knyszyńska 2a, 
16-140 Korycin 

tel. 85 722 91 83 , 85 
722 91 91 

1526. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bielsku Podlaskim 

podlaskie Ul. Kazimierzowska 
18/3 
17-100 Bielsk 
Podlaski  

tel. 8573032030 

1527. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ w 
Nowince 

podlaskie 16-304 Nowinka 33 tel.(87) 643 80 31 

1528. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kuleszach 
Kościelnych 

podlaskie ul. Główna 6, 18-
208 Kulesze 
Kościelne 

864769010 w 24 

1529. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobrzyniewie Dużym 

podlaskie ul. Białostocka 23 tel. ( 85) 6633256 

1530. Centrum Usług 
Społecznych w 
Stawiskach 

podlaskie ul. Polowa 26; 18-
520 Stawiski 

86 273 81 70 

1531. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krasnopolu 

podlaskie ul. Wojska Polskiego 
22, 16-503 
Krasnopol 

 87 565 58 16 

1532. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mońkach 

podlaskie ul. Wyzwolenia 12 
19-100 Mońki 

857162567 

1533. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sztabinie 

podlaskie ul. Augustowska 
45/1, 16-310 Sztabin 

876412451 

1534. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  w 
Miastkowie 

podlaskie 18 – 413 
Miastkowo, ul. 
Łomżyńska 32 

(86)218-38-75 

1535. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Raczkach 

podlaskie ul. Nowe Osiedle 2 
16-420 Raczki 

875 656 321 

1536. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
ZAWADACH 

podlaskie ul. Plac Wolności 12, 
16-075 Zawady 

85 714 00 28 w. 40 

1537. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Janowie  

podlaskie ul. Parkowa 3,  16-
130 Janów 

85 721 62 88         w. 
190,  w.140 

1538. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 

podlaskie 17-312 Drohiczyn ul. 
Warszawska 12 

856558323 



Społecznej w 
Drohiczynie 

1539. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grajewie  

podlaskie ul. Strażacka 6             
19-200 Grajewo 

(86) 273-08-60 

1540. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie 16-124 Sidra, ul. 
Rynek 5 

857220983  
857220989 

1541. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Suwałkach 

podlaskie 16-400 Suwałki, ul. 
Filipowska 20 

875 628 970 

1542. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mońkach 

podlaskie 19-100 Mońki, ul. 
Wyzwolenia 12 

857162567 

1543. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gródku 

podlaskie 16-040 Gródek, ul. 
Fabryczna 8 lok. 2 

85 71 80 127 

1544. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Perlejewie 

podlaskie Perlejewo 14, 17-
322 Perlejewo 

85-6578515 w. 24 

1545. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zbójnej 

podlaskie Zbójna, ul. 
Łomżyńska 64, 18 - 
416 Zbójna 

862140330 

1546. Centrum Usług 
Społecznych w 
Łapach 

podlaskie Ul Główna 50, 18-
100 Łapy 

857 152 550 

1547. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Suchowoli 

podlaskie Plac Kościuszki 5, 
16-150 Suchowola 

85 722 94 09 

1548. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Siemiatyczach 

podlaskie ul. 11 Listopada 35A 
17-300 Siemiatycze 

856556957 

1549. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Hajnówce 

podlaskie ul. A Zina 1 
17-200 Hajnówka 

85 306-78-30 

1550. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie 18-112 Poświętne 
21 

085 6501314 wew.4 

1551. MOPS Dział 
Świadczeń 
Rodzinnych 

podlaskie ul. Dworna 23B 86 216-63-19 

1552. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kolnie 

podlaskie ul. W. Witosa 4,     
18-500 Kolno 

862782849 

1553. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kuźnicy 

podlaskie 16-123 Kuźnica, ul. 
Plac 1000-lecia PP 1 

857 229 296 

1554. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podlaskie 16-120 Krynki, ul. 
Garbarska 16 

857228550 w.46 



1555. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krypnie 

podlaskie Krypno Kościelne 
23B 
19-111 Krypno 
Kościelne 

tel.(85) 716-91-40;   
tel. (85) 716-91-10 

1556. Urząd Gminy Płaska podlaskie Płaska 53, 16-326 
Płaska 

87 643 90 80 

1557. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie Księżyno, ul. Alberta 
2, 16-001 Kleosin 

856632392 

1558. Urząd Gminy 
Jasionówka 

podlaskie ul. Rynek 19 
19-122 Jasionówka 

857278030 
857278041 

1559. Miejsko-Gminny 
Osrodek Pomocy 
Społecznej w Czarnej 
Białostockiej 

podlaskie UL. Torowa 14A 85/7146130 

1560. Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grabowie 

podlaskie 18-507 Grabowo, ul. 
Gen. Wł. Sikorskiego 
1 

86 279 
00 21 w.39. 

1561. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Augustowie 

podlaskie ul. Mazurska 1c, 16-
300 Augustów 

876437437 

1562. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Augustowie 

podlaskie ul. Mazurska 1c, 16-
300 Augustów 

876437437 

1563. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Grabowie 

podlaskie 18-507 Grabowo, ul. 
Gen. Wł. Sikorskiego 
1; 

86 2790021 w. 39. 

1564. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Surażu 

podlaskie ul. 11 listopada 16, 
18-105 Suraż 

856 503 194 

1565. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Łomża 

podlaskie Marii Skłodewskiej 
Curie 1a, 18-400 
Łommża 

505 126 199 

1566. Urząd Gminy Boćki podlaskie 17-111 Boćki, Plac 
Armii Krajowej 3 

85 731 96 27 

1567. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

podlaskie ul. Kościuszki 21       
19-110 Goniądz 

85 738 00 54 

1568. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szepietowie 

podlaskie ul. 1go Maja 25B, 
18-210 Szepietowo 

tel. 661 413 331 

1569. Miejsko-Gminny 
Osrodek Pomocy 
Społecznej w 
Choroszczy 

podlaskie Dominikańska 2, 16-
070 Choroszcz 

(85) 713-22-41 

1570. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czeremsze 

podlaskie ul. Duboisa 14,, 17-
240 Czeremcha 

856 850 129 

1571. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dąbrowie 
Białostockiej 

podlaskie ul. Solidarności 1, 
16-200 Dąbrowa 
Białostocka 

857121153 



1572. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bargłowie 
Kościelnym 

podlaskie ul. Augustowska 47, 
16-320 Bargłów 
Kościelny  

87-642-40-92 

1573. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mielniku 

podlaskie ul. Piaskowa 38,                                      
17-307 Mielnik 

856 577 591 

1574. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Suwałkach 

podlaskie ul. Świerkowa 45 
16-400 Suwałki 

875 659 362 

1575. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie ul. Szkolna 5,  17-
332 Milejczyce 

85-6579068 

1576. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kleszczelach 

podlaskie 17-250 Kleszczele, 
ul. 1 Maja 10 

856818069 

1577. Czarna Białostocka podlaskie Torowa 14A, 16-020 
Czarna Białostocka 

85 714 61 30 

1578. Urząd Miejski w 
Jedwabnem 

podlaskie ul. Żwirki i Wigury 3, 
18-420 Jedwabne 

  

1579. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Augustowie 

podlaskie 16-300 Augustów, 
ul. Wojska Polskiego 
1 

87 64 45 430 

1580. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie 17-300 Siemiatycze, 
ul. T. Kościuszki 88 

85-6552860 w. 20 

1581. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie 16-404 Jeleniewo 
ul. Słoneczna 3 

tel. 875638556 

1582. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Białymstoku 

podlaskie ul. Malmeda 
Icchoka 8 15-440 
Białystok  

85 748 98 57 

1583. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie Księżyno, ul. Alberta 
2, 16-001 Kleosin 

856632392 

1584. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gibach 

podlaskie Giby 74A, 16-506 
Giby 

87 51-65-735 

1585. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie ul. Suwalska 21, 16-
411 Szypliszki 

87 565 90 48 

1586. Oodek Pomocy 
Społecznej  

podlaskie Turośl ul. Jana 
Pawła II 49 
862786352 

 86 278 63 52 

1587. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Klukowie 

podlaskie ul. Mazowiecka 14, 
18-214 Klukowo 

86 2774 372, 572 286 
016 

1588. Urząd Gminy Narew podlaskie ul. A. Mickiewicza 
101, 17-210 Narew 

857309993 

1589. Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Tykocini 

podlaskie ul. Złota 2, 16-080 
Tykocin 

85 686 93 60 

1590. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

podlaskie ul. Żerczycka 33, 17-
330 Nurzec-Stacja 

85 65 75 119 



1591. Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Narewce 

podlaskie u. Białowieska 5 
17-220 Narewka 

85 655 49 87 
85 730 94 63 

1592. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lipsku 

podlaskie 16-315 Lipsk, ul. 
Kościelna 3 

876 422 231 

1593. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Rutkach 

podlaskie Rutki-Kossaki ul. 11 
Listopada 7, 18-312 
Rutki-Kossaki 

862763179 

1594. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Śniadowie 

podlaskie ul. Ostrołęcka 11 18-
411 Śniadowo 

862 241 572 

1595. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzciannem 

podlaskie ul. Wojska Polskiego 
11/2, 19-104 
Trzcianne 

85 713 10 32 

1596. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Turośni Kościelnej 

podlaskie ul. Białostocka 5, 18-
106 Turośń 
Kościelna 

85-715-80-19 

1597. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

podlaskie 18-305 SZUMOWO, 
UL. 1 MAJA 50 

864768011 w. 50 

1598. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Michałowie 

podlaskie ul. Białostocka 11, 
16-050 Michałowo 

857131782 

1599. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przerosli 

podlaskie ul. Rynek 2, 16-427 
Przerośl 

875627244 

1600. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kołakach Kościelnych  

podlaskie ul. Kościelna 11, 18-
315 Kołaki Kościelne  

86 270 30 39  

1601. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zabłudowie 

podlaskie ul. Mickiewicza 5, 
16-060 Zabłudów 

(85)663-06-44 

POMORSKIE 

1602. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w  
Skarszewach 

pomorskie ul. Szkolna 9 
83-250 Skarszewy 

tel. 58 588 24 36 

1603. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Tczewska 6 
82-224 Lichnowy 

tel. 55 620 24 59 

1604. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

pomorskie ulica Główna 17, 83-
210 Zblewo 

telefon: 585623735 

1605. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Skórczu z siedziba 
w Pączewie 

pomorskie Pączewo 124,  83-
220 Skórcz  

tel: 518 797 748 

1606. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Skarszewach 

pomorskie ul. Szkolna 9 
83-250 Skarszewy 

tel. 58 588 24 36 



1607. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzebielinie 

pomorskie ul. Wiejska 15 
77-235 Trzebielino 

tel. 59 85 80 255 

1608. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Żuławska 9 
82-213 Miłoradz 

55 271 14 85 

1609. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Słupska 56 
77-140 Kołczygłowy 

59 82 13 908 

1610. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Potęgowie 

pomorskie ul. Szkolna 2, 76-230 
Potęgowo 

tel. 811-51-14 w. 33, 
+48 730351387 

1611. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kaliskach 

pomorskie Ul. Nowowiejska 2 
83-260 Kaliska 

 
tel. 58 58 89 201 
wew. 543 

1612. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Cewicach 

pomorskie Osiedle na Wzgórzu 
35, 84-312 Cewice 

(059)8611467 

1613. Dział Świadczeń 
Rodzinnych 

pomorskie Ul. Lęborska 30 
83-340 Sierakowice 

 
Tel. 58 681 95 60 

1614. Miejski 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

pomorskie ul. gen. Józefa Bema 
1, 82-230 Nowy 
Staw 

tel. 55 276 15 40 

1615. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sadlinkach 

pomorskie ul. Kwidzyńska 12, 
82-522 Sadlinki 

telefon: 55 261 69 09, 
55 275 75 82 

1616. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Morzeszczynie 

pomorskie ul. Kociewska 12 
83 - 132 
Morzeszczyn 

 
58 562 36 94 lub 731 
559 083 

1617. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Starej 
Kiszewie 

pomorskie Ogrodowa 1, 83-430 
Stara Kiszewa 

586876032 

1618. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kościerzynie 

pomorskie 83-400 Kościerzyna 
ul. Strzelecka 9 

tel. 58 686-65-57 lub 
58 680-01-68, 
tel. do Świadczeń 
Rodz. 58 680-85-82 

1619.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trąbkach Wielkich 

pomorskie ul. Sportowa 4, 83-
034 Trąbki Wielkie 

tel. 58 682-20-42 

1620. Miejskim Ośrodku 
Pomocy Społecznej w 
MalborkuSekcja 
Świadczeń 
Rodzinnych 

pomorskie ul. J. Słowackiego 74 
82-200 Malbork 

tel. 55 647-27-81 

1621. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pucku 

pomorskie ul. 10-go Lutego 38 tel. : 58 675 46 73 

1622. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

pomorskie pl. 1000-lecia PP 1, 
16-123 Kuźnica 

tel. 85 7229 296 



1623. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kartuzach 

pomorskie ul. Hallera 1, 83-300 
Kartuzy 

(58) 681 26 31 wew. 
49  

1624. MOPS w Helu pomorskie ul. Wiejska 50, 84-
150 Hel 

tel. 58 6777 275 

1625.  
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tczewie 

pomorskie ul. 1 Maja 8 
83-110 Tczew 

tel. (58) 532-73-90 

1626. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ustce 

pomorskie ul. Ks. Kardynała 
Stefana 
Wyszyńskiego 3 

598154390 

1627. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Miastku 

pomorskie ul.J.Tuwima 1, 77-
200 Miastko 

59 857 27 86 

1628. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pelplinie 

pomorskie Plac Grunwaldzki 
7/1 
83-130 Pelplin 

585 361 247 

1629. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Studzienicach 

pomorskie ul. Kaszubska 7, 
77-143 Studzienice 

tel  598216613 

1630. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Malborku 

pomorskie ul. Solskiego 1 
82-200 Malbork 

tel./fax 55 267 02 58 

1631. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cedrach Wielkich 

pomorskie ul. M. Płażyńskiego 
16, 83-020 
Cedry Wielkie 

tel. 58 683 61 19, 

1632. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krokowej 

pomorskie  ul. Wejherowska 3 
84-110 Krokowa  

58 675-41-36, 58 675-
41-29 

1633. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pruszczu Gdańskim 

pomorskie ul. Niepodległości 9 
83-000 Pruszcz 
Gdański 

58/692-17-10 

1634. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chmielnie 

pomorskie ul. Gryfa 
Pomorskiego 33 
83-333 Chmielno 

tel. 58-685-68-69 

1635. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lubichowie 

pomorskie 83-240 Lubichowo 
ul. Zblewska 8 

tel. 585885229 lub 
518 152 195 

1636. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starogardzie 
Gdańskim 

pomorskie al. Jana Pawła II 6 
83-200 Starogard 
Gdański 

tel. 58 56 244 58, 

1637. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ w Linii 

pomorskie UL. TURYSTYCZNA 
15 84-223 LINIA 

tel. 58 6768582  lub 
518393123 

1638. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chojnicach 

pomorskie ul. Pl. 
Niepodległości 7 
89-600 Chojnice 

tel. 52 397 7121, 52 
380 0207 



1639. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wejherowie 

pomorskie ul. Kusocińskiego 
17, 84 - 200 
Wejherowo 

58 677 79 60 

1640. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

pomorskie ul. Królewska 4, 08 - 
540 Stężyca 

tel. 81 866 31 48 

1641. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gniewinie 

pomorskie ul.Pomorska 40/1 
84-250 Gniewino  

587 386 704 

1642. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Dworze Gdańskim 

pomorskie ul. Konopnickiej 19, 
82-100 Nowy Dwór 
Gdański 

554272239 

1643. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie 83-230 Smętowo 
Graniczne 
Kościelna Jania 37  

585619643 

1644. Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Władysławowie 

pomorskie 84-120 
Władysławowo, ul. 
Drogowców 1 

586 740 319 

1645. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Choczewie 

pomorskie Janusza 
Kusocińskiego 5           
84-210 Choczewo 

585723939 

1646. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Górna 8, 76-231 
Damnica 

59 811 32 48 

1647. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Człuchowie 

pomorskie Szkolna 3 77-300 
Człuchów 

59 83 42 409 

1648. Miejsko - Gminny 
Ośrodek  
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Łąkowa 24 
82-550 Prabuty 

552 780 220 

1649. Gmiinny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sztutowie 

pomorskie ul. Gdańska 55 55 247 71 09 lub 55 
247 81 51 wew. 622  

1650. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

pomorskie ul. Słupska 21, 76-
220 Główczyce 

59 811 60 15 

1651. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnej Wodzie 

pomorskie 83-262 Czarna 
Woda                         
ul. Mickiewicza 7 

58  5878510 

1652. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kolbudach 

pomorskie 83-050 Kolbudy, ul. 
Staromłyńska 1 

58 682-72-89 

1653. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

pomorskie 83-424 LIPUSZ, UL. 
WYBICKIEGO 27 

58 687 21 03 

1654. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wicku 

pomorskie ul. Radosna 9, 84-
352 Wicko 

598611-119 lub 
598663-483 lub 601-
306-317 

1655. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
DZIEMIANANCH 

pomorskie UL. 8 MARCA 3, 83-
425 DZIEMIANY 

(58)688-05-84, 795-
674-819 

1656. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 

pomorskie UL. UHLENBERGA 
10, 83-047 
PRZYWIDZ  

58 6825132,  518 212 
072 



SPOŁECZNEJ W 
PRZYWIDZU  

1657. Gminny Ośrodek 
Pomocy Spolecznej w 
Parchowie 

pomorskie 77-124 Parchowo, 
ul. Krótka 2 

59 821 48 35, 59 821 
48 36 

1658. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Luzinie 

pomorskie 84-242 Luzino, ul. 
Młyńska 7 

58  678-20-68 wew. 
60 

1659. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chojnicach 

pomorskie ul. 31 Stycznia 56a, 
89-600 Chojnice 

523973496 

1660. Centrum Usług 
Społecznych w 
Czersku 

pomorskie 89-650 Czersk, ul. 
Dworcowa 31 

514-028-744 

1661. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starym Dzierzgoniu 

pomorskie Stary Dzierzgoń 54, 
82-450 Stary 
Dzierzgoń 

552761404 

1662. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tuchomiu 

pomorskie 77-133 Tuchomie, 
ul. Jana III 
Sobieskiego 16 

598 217 507 

1663. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

pomorskie ul. Ogrodowa 27, 
77-310 Debrzno 

59 83 35 439 

1664. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ustce 

pomorskie 76-270 Ustka,  ul. 
Dunina 24 

59 8 147-197 

1665. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Osieku 

pomorskie ul. Wyzwolenia 2, 
83-221 Osiek 

58 582 12 24 

1666. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kobylnicy 

pomorskie ul. Wodna 20/3, 76-
251 Kobylnica 

59 842 96 16 

1667. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W ŁEBIE  

pomorskie UL. KOŚCIUSZKI 90A, 
84-360 ŁEBA 

59 306 71 74 

1668. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie 81-835 Sopot, 
ul.Kolejowa 14 

58 551 61 63/ 58 551 
17 10 

1669. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie 82-420 Ryjewo, ul. 
Lipowa 1 

55 277 43 73 

1670. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SZEMUDZIE 

pomorskie 84-217 SZEMUD      
UL. OBROŃCÓW 
SZEMUDA 2A 

58 676 51 54 

1671. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Redzie 

pomorskie 84-240 Reda, ul. 
Derdowskiego 25 

58-678-58-65 

1672. Urząd Miasta Gdyni 
Wydział Spraw 
Społecznych 

pomorskie ul. 10 Lutego 24 
81-364 Gdynia 

58 626 26 26 

1673. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie Plantowa 28, 77-300 
Człuchów 

tel. 0(59)8343796 



1674. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bytowie 

pomorskie 77-100 Bytów, ul. 
Miła 26a 

59 822 51 01             
59 822 55 81 

1675. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Konarzynach 

pomorskie ul. Szkolna 7, 89-607 
Konarzyny 

598331104 

1676. MIEJSKI OSRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
KOŚCIERZYNIE 

pomorskie KOŚCIERZYNA, 83-
400, UL. JANA 
BRZECHWY 5 

58-68648-23 WEW. 
33,38,37 

1677. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Liniewie  

pomorskie ul. Dworcowa 3 83-
420 Liniewo 

58 687 85 36 

1678. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Brusach 

pomorskie ul. Na Zaborach 1, 
89-632 Brusy 

523 969 396 

1679. GOPS w Gardei pomorskie Kwidzyńska 36, 82-
520 Gardeja 

(55) 275 14 21 
kom. 531 000 903 

1680. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Grudziądzka 6 
82-500 Kwidzyn 

tel. (55) 646 16 26 

1681. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

pomorskie 77-320 
PRZECHLEWO, UL. 
SZKOLNA 4 

  

1682. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stegnie 

pomorskie ul. Wojska Polskiego 
12 

55 247 82 86 

1683. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lęborku 

pomorskie 84-300 Lębork,  
ul. Wyszyńskiego 3   

(59)862-27-11 

1684. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Czarne 

pomorskie ul. Leśna 4, 77-330 
Czarne 

 
+48 59 833 20 81 

1685. Urząd Gminy Łęczyce 
- Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

pomorskie ul. Długa 53, 84-218 
Łęczyce 

58 678 92 14 

1686. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Zielona 2, 77-220 
Koczała 

598574430 

1687. Gdańskie Centrum 
Świadczeń 

pomorskie ul. Kartuska 32/34 
80-104  Gdańsk 

Tel. 58 3267979   

1688. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mikołajkach 
Pomorskich 

pomorskie ul. Dzierzgońska 2, 
82-433 Mikołajki 
Pomorskie 

536-875-456 

1689. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Derdowskiego 25 
84-240 Reda 

tel. 58 678 58 65 

1690. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

pomorskie ul. Gdańska 6, 83-
404 Nowa Karczma  

58-684-84-01 

1691. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnej Dąbrówce 

pomorskie ul. Gdańska 5 
77-116 Czarna 
Dąbrówka 

59 8212660 
59 8212545 



1692. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Słupsku 

pomorskie 76-200 Słupsk,  
ul. Słoneczna 15 D 

59 814 28 80 

1693. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
SULĘCZYNO 

pomorskie 83-320 SULĘCZYNO, 
UL. KASZUBSKA 26 

58 684-32-31 

1694. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

pomorskie UL. B. PRUSA 45, 83-
200 STAROGARD 
GDAŃSKI 

58 56 134 87/90 

1695. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kwidzynie  

pomorskie ul. 11 Listopada 
27/4,                                       
82 - 500 Kwidzyn 

55 261 04 47 

1696. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowe Wsi Lęborskiej 

pomorskie Nowa Wieś 
Lęborska ul. 
Młynarska 11  

598612474 

1697. Gdańskie Centrum 
Świadczeń 

pomorskie ul. Kartuska 32/34, 
80-104 Gdańsk 

58 326 50 00 

1698. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Derdowskiego 25 
84-240 Reda 

tel. 58 678 58 65 

1699. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kępicach 

pomorskie Niepodległości 6, 
77-230 Kępice 

tel. 59 8576357 

1700. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bobowie 

pomorskie ul. Gdańska 12, 83-
212 Bobowo 

tel: 58 562 17 16 

1701. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rzeczenicy 

pomorskie ul. Człuchowska 11, 
77-304 Rzeczenica 

59 833 17 76           

1702. GOPS Rzeczenica pomorskie j/w 517920017 

1703. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Smołdzinie z siedzibą 
w Gardnie 
Wielkiej 

pomorskie Ul. Mickiewicza 20, 
76-213 Gardna 
Wielka 

59 811 72 74 

1704. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Suchym Dębie 

pomorskie Gdańska 17 A 83-
022 Suchy Dąb 

583556865 

1705. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

pomorskie UL. JÓZEFA 
WYBICKIEGO 19A 
83-120 SUBKOWY 

585368530 

1706. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skórczu 

pomorskie 83-220 Skórcz, ul. 
Główna 40 

58 582 42 56,             
58 582 47 78 

1707. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wejherowie 

pomorskie Os. Przyjaźni 6, 84-
200 Wejherowo 

58 677-64-30 

1708. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Borzytuchomiu  

pomorskie ul. Zwycięstwa 56 
77-141 
Borzytuchom 

tel. 59 8211317 



1709. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pruszczu Gdańskim z 
siedzibą w Cieplewie 

pomorskie Cieplewo, ul. Długa 
20A, 83-031 Łęgowo 

(58) 691-15-01 

1710. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

pomorskie UL. KS. ANTONIEGO 
KANI 26 
76-248 DĘBNICA 
KASZUBSKA 

598 131 564 

1711. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie 77-124 Parchowo,ul. 
Krótka 2 

59 8214835 

1712. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
W Człuchowie  

pomorskie ul. Plantowa 28, 77-
300 Człuchów 

  

1713. Urząd Miasta Puck  pomorskie 84-100 Puck ul. 1-go 
Maja 13 

(58)673 05 35, 673 05 
14 

1714. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pszczółkach 

pomorskie ul. Pomorska 18, 83-
032 Pszczółki 

512909088,51290909
1, 504450601 

1715. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rumi 

pomorskie ul. Ślusarska 2 58 679-47-50 

1716. Urząd Gminy w 
Żukowie 

pomorskie Ul. Gdańska 52 
83-330 Żukowo 

Tel. 58 685-83-15 
Tel. 58 685-83-09 

1717. Miejski Osrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie 84-140 Jastarnia, ul. 
Portowa 24 

(58) 675-19-23 

1718. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Karsinie 

pomorskie 83-440 Karsin, ul. 
Długa 238 

517-970-779 

1719. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Górników 15a, 
82-120 Krynica 
Morska 

55 620 24 17 

1720. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społęcznej  

pomorskie Osiedle Witosa 9, 
83-140 Gniew 

585352217 

1721. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Kartuska 23, 83-
304 Przodkowo 

585001680 

1722. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

pomorskie ul. Marynarki 
Wojennej 6, 82-220 
Stare Pole 

55 271 30 46 

1723. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kosakowie 
Dział Świadczeń 
Rodzinnych 

pomorskie  
Ul. Fiołkowa 2 B 
81-198 Kosakowo 

058 620-82-02 
 
510-179-849 

1724. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lipnicy 

pomorskie Józefa Słomińskiego 
19 
77-130 Lipnica 

59 82 17 093 

1725. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Sztumie 

pomorskie ul. Mickiewicza 39 
82-400 Sztum 

55 640 63 69 



1726. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostaszewie 

pomorskie ul. Kościuszki 11, 82-
112 Ostaszewo 

 55-247-15-61 

ŚLĄSKIE 

1727.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przyrowie 

śląskie Częstochowska 7, 
42-248 Przyrów  

 
343554120 
wew.35,36,38 

1728. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kłomnicach 

śląskie 42 – 270 Zdrowa 
 
ul. Łąkowa 1 

tel. 34 389 36 60  

1729. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Milówce 

śląskie ul. Jana Kazimierza 
121, 34-360 
Milówka 

Tel. (33) 8637-767 

1730.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jasienicy 

śląskie Jasienica 845 
43-385 Jasienica 

338 152 992 

1731. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olsztynie 

śląskie ul. Zielona 70 
42-256 Olsztyn k. 
Częstochowy 

737-513-439 

1732. Ośrodek Pomocy 
Społecznej   

śląskie 44-187 Wielowieś 
ul. Główna 1 

tel. 32/237 83 58. 

1733. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zebrzydowicach 

śląskie ul. Ks. A. Janusza 6 
43-410 
Zebrzydowice 

Tel.: 32 4755118, 32 
4755130 

1734. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wyrach 

śląskie 43-175 Wyry, ul. 
Główna 107 

telefon (032) 21 87 
274 

1735. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Imielińska 87, 41-
407 Imielin 

32-2255746 

1736. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lubomi 

śląskie ul. Korfantego 71 
44-360 Lubomia 

tel. 32 4516026, 32 
4516104 

1737. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miedźnej z siedzibą w 
Woli 

śląskie  
ul. Poprzeczna 1, 43-
225 Wola 

tel: 32 2118251 

1738. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul. Kilińskiego 5a 
43-200 Pszczyna 

32 210 41 73 

1739. Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Marklowicach  

śląskie ul. Wyzwolenia 71, 
44-321 Marklowice 

telefon 32 4550684 

1740. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wilamowicach 

śląskie  
ul.Rynek 1 
43-330 Wilamowice 

tel. 33 8129414 

1741.  
Gminny Ośrodek 

śląskie 43-353 Porąbka 
ul. Rynek 4 

tel. 33 8110 530; 33 
8110 519; 33 8106 0 
45 



Pomocy Społecznej w 
Porąbce 

1742. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lipiu 

śląskie ul. Częstochowska 
29 
42-165 Lipie 

 
telefon 34 3188033 
do 35 wew. 54,54 

1743. Urząd Miasta Ustroń śląskie 43-450 Ustroń 
Rynek 1 

 
48 33 85 79 300 
fax. +48 33 85 79 330; 

1744. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Opatowie 

śląskie 42-152 Opatów, ul. 
Kościuszki 27 

tel. 343196093 w.66 

1745. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Piekarach Śląskich 
(Dział Dodatków 
Mieszkaniowych) 

śląskie ul. Bpa Nankera 
103, 41-949 Piekary 
Śląskie 

numer telefonu: 32 
288 35 74, 32 287 95 
03, wewn. 601 

1746. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie  
Ul. Kmicica 5 
42-282 Kruszyna 

tel. 34/387-29-87 

1747. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sławkowie 

śląskie 41-260 Sławków, 
ul.Kościelna 2 

tel. 032 260 82 28 

1748. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rydułtowach 

śląskie Raciborska 369, 44-
280 Rydułtowy 

numer telefonu: 32 
457 47 97 

1749. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudzie Śląskiej 

śląskie ul. Markowej 20 
41-709 Ruda Śląska 

tel. 32 344 03 00 
wew. 405 

1750. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sośnicowicach 

śląskie ul.Szprynek 1, 44-
153 Sośnicowice 

telefon: 32 428-51-80 

1751. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Krzepicach 

śląskie ul. Częstochowska 
13 
42-160 Krzepice 

tel. 34 317 57 20 

1752. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świnnej 

śląskie 34-331 Pewel Mała, 
ul. Jana Pawła II 68 

tel. 33 8638003 

1753. Ośrodka Pomocy 
Społecznej 
Krzyżanowice 

śląskie ul. Zamkowa 50 
47 - 451 Tworków 

tel./fax:  + 48 (32) 41-
96-300 

1754. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lędzinach 

śląskie ul. Lędzińska 
47, 43-140 Lędziny 

tel.: (0 32) 216 67 91 

1755. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul. Myszkowska 28, 
42-310 Żarki 

 tel. 34 3 13 00 85 



1756. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Hażlachu 

śląskie  43-419 Hażlach, ul. 
Główna 37 

tel. 33 8569600. 

1757. Gminno-Miejski 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Koziegłowach  

śląskie ul. Plac Moniuszki 
14,  42-350 
Koziegłowy 

tel: 34 314 12 19 
fax: 34 31 415 33 

1758. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Strumieniu 

śląskie ul. 1 Maja 18, 43-
246 Strumień  

tel. 338570103 

1759. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Pilicy 

śląskie ul. Senatorska 3, 42-
436 Pilica 

tel. 32 671 61 26. 

1760. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Koszęcinie 

śląskie ul. Sobieskiego 11a, 
42-286 Koszęcin 

34 352 40 83 

1761. Centrum Usług 
Społecznych w 
Bojszowach 

śląskie ul. Sierpowa 38 
43-220 Świerczyniec 

tel. 32 328 93 05 

1762. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szczyrku 

śląskie ul. Beskidzka 4 
43-370 Szczyrk 

tel. 33 82 950 14 
33 82 950 10 

1763. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Krzanowicach 

śląskie ul. Zawadzkiego 5 
47-470 Krzanowice 

32 410 93 09 

1764. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nędzy 

śląskie ul. Jana Pawła II 
41a/1 
47-440 Nędza  

32 410 20 50; 32 414 
72 37 

1765. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Radzionkowie 

śląskie Ul. Kużaja 19 
41-922 Radzionków  

032-286-65-44 ( wew. 
22,27) 

1766. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jaworzu 

śląskie ul. Zdrojowa 82, 43-
384 Jaworze 

338286672 

1767. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Skoczowie 

śląskie 43-430 Skoczów 
ul. Morcinka 18 

nr tel 33 853-34-52 

1768. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Będzinie (Dział 
Świadczeń 
Rodzinnych i 
Alimentacyjnych) 

śląskie ul. 11 Listopada 1 
42-500 Będzin 

tel.:  (32) 296 21 52, 
(32) 296 21 53, (32) 
296 21 48 

1769. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
TYCHACH 

śląskie UL. BUDOWLANYCH 
59 
43-100 TYCHY 

tel. 32 323 22 41 

1770. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czeladzi 

śląskie  
ul. 17 Lipca 27 
41-250 Czeladź 

tel. 032 265 14 42 



1771. Urząd Miasta 
Siemianowice Śląskie 

śląskie 41-100 
Siemianowice 
Śląskie, ul. Jana 
Pawła II 10 

tel. (32) 730-11-61 

1772. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Woźnikach 

śląskie Ul. Rynek 6 42-289 
Woźniki 

(34) 361 01 81 

1773. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ogrodzieńcu 

śląskie Plac Wolności 42, 
42-440 Ogrodzieniec 

tel. (32) 67 33 526  

1774. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Cieszynie 

śląskie 43-400 Cieszyn, ul. 
Skrajna 5 

Tel. 33 479 49 00 

1775. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kłobucku 

śląskie ul. Zamkowa 12 
42-100 Kłobuck 

34 37 35 100 

1776. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społeczne w 
Zbrosławicach 

śląskie 42-674 Kamieniec 
ul. Tarnogórska 4a. 

tel. 32/ 233-78-92 

1777. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żorach 

śląskie ul. Wodzisławska 1, 
44-240 Żory 

32 43 29 161, 32 43 
29 162 

1778. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ślemieniu 

śląskie UL. ZAKOPIAŃSKA 
59 
34-323 ŚLEMIEŃ 

tel. 33/ 865 46 47 

1779. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Goleszowie 

śląskie  
ul. Cieszyńska 29 
43-440 Goleszów 

33  47905517 

1780. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
ŻYWCU 

śląskie 34-300 ŻYWIEC,     
UL. ZAMKOWA 10 

( 33) 475-70-04,      ( 
33) 475-70-05 

1781. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 43-365 Wilkowice 
ul. Parkowa 10 

(33)4432255 

1782. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul. Szkolna 6, 44-290 
Jejkowice 

32 4302702 

1783. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
RAJCZY  

śląskie 34-370 Rajcza ul. 
Górska 1 

338652052 

1784. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

śląskie 34-332 Koszarawa 33 863-94-13 

1785. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Lubliniecka 7,   
42-713 
Kochanowice 

34 353 34 27 

1786. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chybiu 

śląskie Chybie, ul. Bielska 
61 

33-8561145 

1787. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Żabik 9/6 i 9                        
43-178 Ornontowice 

(32) 235 45 03, 796 
076 480 



1788. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ  

śląskie SZCZEKOCINY UL. 
PRZEMYSŁOWA 2, 
42-445 
SZCZEKOCINY 

343 557 013 

1789. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jelesni 

śląskie 34-340 Jeleśnia, ul. 
Plebańska 5 

338619575 

1790. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Boronowie 

śląskie 42-283 Boronów ul. 
Dolna 2 

343539551  
605504182 

1791. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ujsołach  

śląskie 34-371 Ujsoły, ul. 
Gminna 1 

33/8647350 w. 38 

1792. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

śląskie 44-293 GASZOWICE, 
RUDUŁTOWSKA 1 

324399600 

1793. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gliwicach  

śląskie Gliwice, ul. Górnych 
Wałów 9 

32-335-96-35, 32-
335-96-99 

1794. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudniku 

śląskie 47-411 Rudnik, ul. 
Gawliny 2 

32/410-64-25 

1795. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Goczałkowicach-
Zdroju 

śląskie ul. Uzdrowiskowa 
61                  43-230 
Goczałkowice-Zdrój 

32 212-70-55 

1796. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 43-426 Dębowiec, 
ul. Katowicka 3 

530-548-072 

1797. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 42-693 Krupski 
Młyn, ul. 
Zawadzkiego 3 

32 284 84 42 

1798. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

śląskie UL. LUBLINIECKA 7, 
42-713 
KOCHANOWICE 

343533427 

1799. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gilowicach 

śląskie 34-322 Gilowice ul. 
Strażacka 2 

338653556 

1800. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miasteczku Śląskim 

śląskie 42-610 Miasteczko 
Śląskie ul. 
Staromiejska 8 

32-416-99-13 

1801. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Zielona 43; 34-
350 Węgierska 
Górka 

338609789 

1802. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Myszkowie 

śląskie 42-300 Myszków ul. 
Pułaskiego 7 

34 313 56 30 

1803. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 47-420 Kuźnia 
Raciborska ul. 
Powstańców 15 

32 4191073, 32 
4191074, 514 200 
255 

1804. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 

śląskie  42-140 Panki; 
Tysiąclecia 5 

34 317 90 34 



SPOŁECZNEJ W 
PANKACH  

1805. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jaworznie  

śląskie ul. Północna 9b, 43-
600 Jaworzno 

32 618-18-40 

1806. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul. Wolności 46a  
42-460 Mierzęcice 

32 284 22 07 

1807. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul. Raciborska 27, 
44-350 Gorzyce 

324511671 

1808. Urząd Miejski 
Orzesze  -   Referat 
Świadczeń 
Rodzinnych 

śląskie ul. Św. Wawrzyńca 
21, 43-180 Orzesze 

(32) 32 48 812 

1809. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie 43-251 Pawłowice 
ul. Górnicza 26 

32 4721 741 

1810. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kaletach  

śląskie 42-660 Kalety ul. 
Żwirki i Wigury 2 

343527656 

1811. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chorzowie 

śląskie ul. Racławicka 19 
41-500 Chorzów 

32 7716399 

1812. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gierałtowicach  

śląskie ul. Powstańców Śl. 1   
44-186 Gierałtowice 

323011528 

1813. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Jana III 
Sobieskiego 125, 42 
- 580 Wojkowice 

32 769 50 80 

1814. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pilchowicach 

śląskie 44-145 
Nieborowice, ul. 
Główna 52 

730179561,            32 
3327162 

1815. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
Lipowa 

śląskie Lipowa 34-324 
Lipowa, ul. Wiejska 
40 

338671329 

1816. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Radlinie 

śląskie ul. Solskiego 15 
44-310 Radlin 

tel. 32 456 73 63 

1817. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bestwinie Dział 
Świadczen 
Rodzinnych w 
Kaniowie 

śląskie 43-514 Kaniów, ul. 
Batalionów 
Chłopskich 50 

322103118 

1818. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Knurowie 

śląskie 44-190 Knurów, ul. 
Ks.A. Koziełka 2 

32 335 50 00 

1819. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kamienicy Polskiej 

śląskie 42-260 Kamienica 
Polska ul. 
Konopnickiej 12 

34 327 34 92 

1820. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Świerklańcu 

śląskie Nakło Śląskie ul. 
Główna 62 

(32) 390 21 88 



1821. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mykanowie 

śląskie Mykanów ul. 
Samorządowa nr.1 

34 3288039 wew 59 

1822. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kozach 

śląskie ul. Szkolna 1, 43-340 
Kozy 

338175827 

1823. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 43-178 Ornontowice 
ul. Żabik 9, lokale 6 i 
9 

32 235 45 03 

1824. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Godowie 

śląskie 44-340 Godów, ul. 1 
Maja 66 

32 472 77 33 

1825. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Rudzińcu z siedzibą w 
Pławniowicach 

śląskie 44-171 Pławniowice 
ul. Gliwicka 50 

324281611 

1826. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bobrownikach 

śląskie Dobieszowice 42-58, 
ul. Kościuszki 25c 

32 287-78-63 

1827. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Krakowska 26, 
42-421 Włodowice 

+48 34 315 30 49 

1828. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pawonkowie 

śląskie ul. Skrzydłowicka 7, 
42-772 Pawonków 

34 35 34 032 

1829. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starczy 

śląskie ul. Szkolna 1, 42-261 
Starcza 

343140508 

1830. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 34-311 Czernichów, 
ul. Strażacka 6/7 

33 866 13 38 

1831. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul. Pocztowa 14, 42-
450 Łazy 

tel. 32 67 29 571 
tel.32 67 29 176 

1832. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pietrowicach 
Wielkich 

śląskie ul. Szkolna 5 
47-480 Pietrowice 
Wielkie 

tel. 32 4198101 wew. 
138  

1833. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 43-300 Bielsko- 
Biała, ul. Filarowa 50  

33 506 68 03,  33 506 
68 06,   33 506 68 07,       
33 506 68 17,      33 
506 68 18,      33 506 
68 22,      

1834. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 43-300 Bielsko- 
Biała, ul. Karola 
Miarki 11  

33 499 56 00 

1835. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starczy 

śląskie Starcza, ul. Szkolna 
1, 42-261 Starcza 

34 3140-508 

1836. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Toszku 

śląskie ul. Rynek 11,  44-
180 Toszek 

32-332-67-14 

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=mops+bielsko


1837. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łodygowicach 

śląskie 34-325 Łodygowice, 
ul. Królowej Jadwigi 
6 

338631854 

1838. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie Irządze 127a, 42-
446 Irzadze 

34/3543 192 

1839. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Janowie 

śląskie ul. Częstochowska 
1, 42-253 Janów 

34 - 327-84-05 

1840. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kornowacu 

śląskie ul. Raciborska 48, 
44-285 Kornowac  

032 430 12 11 

1841. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bieruniu 

śląskie 43-155 Bieruń, ul. 
Władysława Jagiełly 
1 

32 708 04 70, 

1842. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brennej 

śląskie 43-438 Brenna, ul. 
Leśnica 8 

33-8536 459 

1843. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 42-612 Tarnowskie 
Góry 
ul. Janasa 9 

32 476 85 00 

1844. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie ul.Katowicka 35 41-
600 Świętochłowice 

327 076 432 

1845. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wodzisławiu Śląskim 

śląskie ul. Ignacego 
Daszyńskiego 3, 44-
300 Wodzisław 
Śląski 

324590683 

1846. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społeczne w 
Radziechowach – 
Wieprzu (przy 
Urzędzie Gminy 
Radziechowy – 
Wieprz) 
Dział Świadczeń dla 
Rodzinnych 

śląskie Wieprz 700, 
34-381 Radziechowy 

(33) 8 676 615, 607 
093 087  lub  609 354 
083. 

1847. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 42-793 Ciasna, Ul. 
Nowa 1a 

34/3535102 

1848. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Wiśle 

śląskie 43 – 460 WISŁA, PL. 
B.HOFFA 3  

TEL . 033/855-35-53 

1849. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Katowicach 

śląskie 40-032 Katowice, ul. 
Jagiellońska 17 

514 714 272;  32 251 
00 87         w.: 162 i 
161. 

1850. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łękawicy 

śląskie ul. Żywiecka 52      
34-321 Łękawica 

33 862 25 77 

1851. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lublińcu 

śląskie ul. Oświęcimska 30, 
42-700 Lubliniec 

343562005 



1852. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Żarnowcu 

śląskie ul. Krakowska 34,   
42-439 Żarnowiec 

32 6449320 w.118, 
119 

1853. Urząd Miasta 
Mysłowice 

śląskie 41-400 Mysłowice                               
ul. Powstańców 1 

32 31 71 115            
32 31 71 123              

1854. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Siewierzu 

śląskie Żwirki i Wigury 16, 
42-470 Siewierz 

326499497 

1855. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
KOBIÓRZE 

śląskie UL. CENTRALNA 57 
43-210 KOBIÓR 

Tel. : 32 218-85-95 

1856. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Popowie 

śląskie Zawady, ul. 
Częstochowska 6, 
42-110 Popów 

34 3177083 

1857. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej - 
Dział Dodatków 
Mieszkaniowych 

śląskie ul. 3 Maja 33, 41 -
200 Sosnowiec 

032 296 22 07,     032 
296 23 40,     032 296 
22 17 

1858. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Koniecpolu 

śląskie Koniecpol ul. 
Chrząstowska 6A 
42-230 Koniecpol 

343551881 wew. 130 

1859. Urząd Miasta 
Jastrzebie -Zdrój, 
Wydział Spraw 
Rodzinnych i 
Alimentacyjnych  

śląskie ul. Zielona 20 A, 44-
335 Jastrzębie-Zdrój 

32 440 23 81  

1860. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łękawicy 

śląskie ul. Żywiecka 52 
34-321 Łękawica 

 
tel. 33 / 862 25 77 

1861. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie 42-512 Psary ul. 
Szkolna 100 

tel. 32 267-22-62 

1862. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Wręczycy Wielkiej  

śląskie ul. Sienkiewicza 1, 
42-130 Wręczyca 
Wielka  

34319 24 66  

1863. Ośrodek Pomocy 
Spolecznej w 
Mszanie 

śląskie ul. Centralna 93 324720042 

1864. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Suszcu 

śląskie ul. Lipowa 1 
43-267 Suszec 

 32 449 30 82 

1865. Gmina Zawiercie – 
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zawierciu 

śląskie 42-400 Zawiercie, 
ul. Piłsudskiego 47 

+48 32 67 221 34 

1866. GOPS Kroczyce śląskie ul. Kościuszki 29, 42-
425 Kroczyce 

34/3337433 

1867. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pyskowicach 

śląskie 44-120 Pyskowice, 
ul. Strzelców 
Bytomskich 3 

32 233 23 55 



1868. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Skoczowie 

śląskie ul. Morcinka 18 43-
430 Skoczów 

033 8533452 

1869. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ożarowicach 

śląskie ul.Dworcowa 15 42-
625 Ożarowice 

032 284 02 53 

1870. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Istebnej 

śląskie Istebna 1000, 43-
470 Istebna 

338556222 

1871. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

śląskie 44-200 Rybnik; ul. 
Żużlowa 25 

324329800 

1872. Centrum Usług 
Społecznych w 
Łaziskach Górnych 

śląskie ul. kard. 
Wyszyńskiego 8, 43-
173 Łaziska 
Górne,adres do 
korespondencji: ul. 
Energetyków 5, 43-
170 Łaziska Górne 

323 248 650 

1873. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Poczesnej 

śląskie ul. Wolności 2 , 42-
262 Poczesna 

34 326-30-25 

1874. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Buczkowicach 

śląskie ul. Lipowska 730, 
43-374 Buczkowice 

33 811 77 11 

1875. Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w 
Dąbrowie Górniczej  

śląskie aleja Józefa 
Piłsudskiego 2, 41-
300 Dąbrowa 
Górnicza 

  

1876. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Porębie 

śląskie ul.Chopina 1, 42-
480 Poręba 

326772033 

1877. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lelowie  

śląskie 42-235 Lelów ul. 
Szczekocińska 18 

343550014 

1878. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rędzinach 

śląskie ul. Wolności nr 87, 
42-242 Rędziny 

tel. 34 3201-015 

1879. Urząd Miejski                                                      
w Czechowicach-
Dziedzicach 

śląskie Plac Jana Pawła II 1 32 214 71 12                        
32 214 71 16                         

1880. Zabrzańskie Centrum 
Świadczeń 
Rodzinnych 

śląskie Zabrze, ul. 3 Maja 
16 

(32) 370 68 67 

1881. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Czerwionce - 
Leszczynach 

śląskie 44-230 Czerwionka - 
Leszczyny ul. 3 Maja 
36b 

32 4312039;           32 
4318 100 

1882. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mikołowie 

śląskie ul. Kolejowa 2, 43-
190 Mikołów 

323 242 685 



1883. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tworogu 

śląskie 42-690 Tworóg ul. 
Zamkowa 16 

32/428-46-25 

1884. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Mstowie 

śląskie ul. Gminna 14, 42-
244 Mstów 

343284106 

1885. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Świerklańcu 

śląskie 42-620 Nakło 
Śląskie, ul. Główna 
62 

32 390 21 88 

1886. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dąbrowie Zielonej 

śląskie 42-265 Dąbrowa 
Zielona, ul. Pl. 
Kościuszki 31 

34/3555051 

1887. Gminny  Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Niegowie 

śląskie ul. Bankowa 21, 42-
320 Niegowa 

34 317 10 69 

1888. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

śląskie Techników 18, 41-
403 Chełm Śląski 

32/318-29-88 

1889. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Herbach 

śląskie ul. Lubliniecka 33, 
42-284 Herby 

34-3574-100 w. 18 
lub 507-231-073 

1890. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

śląskie 44-295 LYSKI, UL. 
SIKORSKIEGO 2 

324230570 

1891. Częstochowskie 
Centrum Świadczeń 

śląskie ul. Jana III 
Sobieskiego 15 

34 34 11 761 

1892. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie 42-274 Konopiska, 
ul. Lipowa 1 

343282030 

1893. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

śląskie ul. Miodowa 4a, 42-
290 Blachownia 

343271805 

1894. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
PORAJU 

śląskie 42-360 PORAJ, UL. 
GÓRNICZA 21 

343145629 

1895. Gmina Poręba - 
Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Porębie 

śląskie Poręba 42-480 ul. 
Chopina 1 

326772033 

1896. Urząd Miasta Pszów  śląskie 44-370 Pszów ul. 
Pszowska 534 

32 716 08  68  

1897. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wiśle  

śląskie 43-460 Wisła Pl. B. 
Hoffa 3 

33 855 35 53 

1898. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przystajni 

śląskie 42-141 Przystajń 
ul. Częstochowska 5 

tel. 34 319 10 44 

1899. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Godowie 

śląskie ul. Maja 66 
44-340 Godów 

 
tel: 324727733 



ŚWIĘTOKRZYSKIE 

1900.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bielinach 

świętokrzyskie Partyzantów 17, 26-
004 Bieliny 

41 30 25 012 wew. 
222 

1901. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Obrazowie 

świętokrzyskie Obrazów 121 
27-641 Obrazów 

tel 15 8365150 

1902. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Imielni 

świętokrzyskie ul. Cmentarna 7A, 
28-313 Imielno 

tel. 41 385 12 99 

1903. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

świętokrzyskie UL. FABRYCZNA 5 
26-130 
SUCHEDNIÓW 

TEL. 41 25 43 186 
wew. 49 lub 54 

1904. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łubnicach 

świętokrzyskie Łubnice 66A, 28-232 
Łubnice 

tel. 15/2659-243 

1905. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łącznej 

świętokrzyskie  Kamionki 60 
26-140 Łączna 

telefon: (41) 25-48-
667 

1906. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Osieku   

świętokrzyskie ul. Wolności 18 28-
221 Osiek 

tel. 158671104  

1907. Centrum Usług 
Społecznych w 
Górnie 

świętokrzyskie Górno, ul. Łysicka 11 
26-008 Górno 

tel. 41/302-36-23 lub 
41/302-39-51 

1908. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wilczycach 

świętokrzyskie 27-612 Wilczyce 174 158377226 

1909.  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czarnocinie 

świętokrzyskie Czarnocin 100, 
28-506 Czarnocin 

41 35-12-028 w. 224 i 
w. 223. 

1910. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Skarżysku- 
Kamiennej, Dział 
Świadczeń 
Rodzinnych, 
Wychowawczych i 
Funduszu 
Alimentacyjnego 

świętokrzyskie  ul. Sikorskiego 19, 
26-110 Skarżysko-
Kamienna 

tel. 41 2529130 

1911. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kluczewsku 

świętokrzyskie ul. Spółdzielcza 12 , 
29-120 Kluczewsko 

telefon 44 781 42-46 
w. 14   lub   44 781 45 
14. 

1912. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Strawczynie 

świętokrzyskie ul. Stefana 
Żeromskiego 16 
26-067 Strawczyn 

telefon: 41 303-80-18 

1913. Urząd Miasta i Gminy 
Małogoszcz 

świętokrzyskie Ul. Jaszowskiego 3A, 
28-366 Małogoszcz 

 
nr tel. 41 38 60 165 



1914. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Zawichoście 

świętokrzyskie Żeromskiego 50, 27-
630 Zawichost 

 tel. 158364219 

1915. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łubnicach   

świętokrzyskie ul. Gen. Sikorskiego 
102 98-432 Łubnice 

tel. 62 78-47-023. 

1916. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Borkach 

świętokrzyskie ul. Wojska Polskiego 
41 
21-345 Borki 

tel: (81) 857-42-77 

1917. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

świętokrzyskie ul. Kardynała 
Wyszyńskiego 4, 28-
340 Sędziszów 

Tel./fax 41/38 12 169, 
Tel. 41/38 12 606, 
41/38 11 184 

1918. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bielinach 

świętokrzyskie ul. Partyzantów 17 
26-004 Bieliny 

41 30 25 012 
wew.222 

1919. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Tarłowie 

świętokrzyskie ul. Rynek 2, 27-515 
Tarłów 

tel. 15 83-85-142 

1920. Miejsko-Gminny 
Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chmielniku  

świętokrzyskie ul.A. Dygasińskiego 
12, 26-020 
Chmielnik 

Nr tel. (41) 354-43-83 

1921. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Miedzianej Górze  

świętokrzyskie ul. Urzędnicza 11, 
26-085 Miedziana 
Góra 

tel. 41 303 19 70 

1922. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Miasta i 
Gminy w 
Jędrzejowie 

świętokrzyskie ul. 11 Listopada 
113b, 28-300 
Jędrzejów 

tel. 41 3861828 

1923. Ośrodek  Pomocy  
Społecznej 

świętokrzyskie ul. Żydowska 6C 
27-600 Sandomierz 

Tel.:15 832-31-60   
Tel.: kom. 507-005-
773 

1924. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wiślicy 

świętokrzyskie ul. Batalionów 
Chłopskich 62, 
28-160 Wiślica 

41-379-21-03,    41-
369-09-23 

1925. Gminny Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej 

świętokrzyskie ul. Sienkiewicza 79, 
28-425 Złota 

0413561601 wew. 
27 

1926. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Opatowcu 

świętokrzyskie ul. Rynek 16,28-520 
Opatowiec 

nr tel. 41 35 27 050 

1927. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sędziszewie 

świętokrzyskie ul. Kard. 
Wyszyńskiego 4, 
28-340 Sędziszów 

tel: 797255946, 
413812169 

1928. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Busku-
Zdroju 

świętokrzyskie ul. Kościuszki 
2A, 28-100 Busko-
Zdrój 

41 378 44 42 



1929. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Fałkowie 

świętokrzyskie Fałków, ul. 
Zamkowa 1A, 26-
260 Fałków 

44 787 35 18 

1930. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pińczowie 

świętokrzyskie ul. Złota 7; 28-400 
Pińczów 

41 357 24 32 

1931.  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nagłowicach 

świętokrzyskie ul. Mikołaja Reja 17, 
28-362 Nagłowice 

41/38-146-19 

1932. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pawłowie 

świętokrzyskie Pawłów 56, 27-225 
Pawłów 

tel. 41 2527173, 41 
3067 154 lub 155, 

1933. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Busku-
Zdroju 

świętokrzyskie ul. Kościuszki 2a, 28-
100 Busko-Zdrój, 

tel. +48.413705282 

1934. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Lipniku 

świętokrzyskie Lipnik 20, 27-540 
Lipnik 

tel. 88-16-29-303 

1935. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sadowiu 

świętokrzyskie Sadowie 131C 
27-580 Sadowie 

tel.  15 8320941. 

1936.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bodzechowie z 
siedzibą w Ostrowcu 
Św. 

świętokrzyskie ul. Jana Kilińskiego 
49 L 
27-400 Ostrowiec 
Św. 

tel. 41 2651038 

1937. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zagnańsku 

świętokrzyskie  ul. Spacerowa 8a, 
26-050 Zagnańsk 

tel. 41 31-13-135 . 

1938. Miejski  Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostrowcu 
Świętokrzyskim 

świętokrzyskie ul. Świętokrzyska 22 
27-400 Ostrowiec 
świętokrzyski 

41 276-76-00, 41 276 
76 58 

1939. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Masłowie 

świętokrzyskie Masłów Pierwszy ul. 
Jana Pawła II 5, 26-
001 Masłów 

41 311-08-70 

1940. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

świętokrzyskie ul. 11 Listopada 88; 
27-660 Koprzywnica 

158477042 

1941. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

świętokrzyskie Tuczepy 33 413533135 

1942. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

świętokrzyskie 26-200 Końskie, ul. 
Armii Krajowej 22 

41 372 79 20 

1943. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

świętokrzyskie ul. Kościelna 2a, 26-
115 Skarżysko 
Kościelne 

(041) 271 40 20 

1944. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 

świętokrzyskie Ul. Sienieńskiego 19 
26-035 Raków 

tel./fax. 041 35 35 
201 



SPOŁECZNEJ W 
RAKOWIE 

1945. Gmina Moskorzew świętokrzyskie Moskorzew 42, 29-
130 Moskorzew 

343542003 

1946. Urząd Miasta i Gminy 
w Radoszycach 

świętokrzyskie ul. Żeromskiego 28, 
26-230 Radoszyce 

(41) 37 35 083 

1947. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Połańcu 

świętokrzyskie 28-230 Połaniec, ul. 
Ruszczańska 27 

158650420 

1948. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łopusznie 

świętokrzyskie ul. Strażacka 12, 
26-070 Łopuszno 

tel. 41 39 14 282 

1949. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ożarowie 

świętokrzyskie ul. Leona 
Mazurkiewicza 19, 
27-530 Ożarów 

tel. 15 8610325, 504 
013 275, tel/fax 15 
8610368, 

1950. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szydłowie  

świętokrzyskie ul. Rynek 2, 28-225 
Szydłów 

41 35 45 158 

1951. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kazimierzy Wielkiej 

świętokrzyskie ul. Kościuszki 12, 28-
500 Kazimierza 
Wielka 

413521922 

1952. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowej 
Słupi 

świętokrzyskie ul. Staszica 18, 26-
006 Nowa Słupia 

41 363 03 70 

1953. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

świętokrzyskie UL. RYNEK 7, 28-210 
BOGORIA 
DZIAŁ ŚWIADCZEŃ 
DLA RODZIN UL. 
OPATOWSKA 13, 28-
210 BOGORIA 

15-867-40-11 
 
15-867-40-86 wew.48 

1954. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pacanowie 

świętokrzyskie Pacanów ul. Rynek 
15 28-133 Pacanów 

stacjonarny 
413765459 kom. 
667030766 

1955. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wąchocku  

świętokrzyskie 27-215 Wąchock 
ul.Kolejowa19 

412715034 

1956. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

świętokrzyskie ul. Partyzantów 18, 
28-131 Solec - Zdrój 

41 306 71 34 

1957. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bejscach 

świętokrzyskie Bejsce 252, 28-512 
Bejsce 

41 3511-010 wew. 26 

1958. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

świętokrzyskie ul. Krakowska 6 28-
330 Wodzisław  

041 3806117 

1959. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

świętokrzyskie 28-130 Stopnica, ul. 
Tadeusza Kościuszki 
2 

413 779 812 



Społecznej w 
Stopnicy  

1960. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Piekoszowie  

świętokrzyskie ul. Czarnowska 59 413061809 

1961. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chęcinach 

świętokrzyskie ul. Radkowska 29, 
26-060 Chęciny 

41 315 10 54,            
41 252 70 21 

1962. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sobkowie 

świętokrzyskie ul. Rzeczna 8, 28-
305 Sobków 

413 871 281 

1963. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rytwianach 

świętokrzyskie Staszowska 15, 28-
236 Rytwiany 

158647459 

1964. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bliżynie 

świętokrzyskie ul. VI Wieków 
Bliżyna 2, 26-120 
Bliżyn 

412541326 

1965. Gmina Słupia 
Konecka 

świętokrzyskie Słupia 30a, 26-234 
Słupia 

41 391 11 47 

1966. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mircu 

świętokrzyskie Mirzec Stary 9, 27-
220 Mirzec 

(41) 271 30 10 

1967. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łoniowie  

świętokrzyskie Łoniów 56 
27 – 670 Łoniów 

(0-15) 866 – 91 – 25 

1968. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Oksie 

świętokrzyskie Ul. Włoszczowska 
22a 28-363 Oksa 

41 380 80 95 

1969. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rudzie Malenieckiej 

świętokrzyskie Ruda Maleniecka 
105 A,  26-242 Ruda 
Maleniecka 

413 731 591 

1970. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bodzentynie 

świętokrzyskie 26-010 Bodzentyn  
ul.Suchedniowska 3 

tel. 41 31 15 541 

1971. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

świętokrzyskie 26-212 Smyków 91 413 739 008 

1972. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Klimontowie 

świętokrzyskie ul. dr. Jakuba 
Zysmana 5, 27-640 
Klimontów 

15 8661 774 

1973. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Daleszycach 

świętokrzyskie 26-021 Daleszyce, 
Plac Staszica 22/2 

41 307 24 95 wew. 27 

1974. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Staszowie  

świętokrzyskie ul. Wschodnia 13 
pokojach nr 8 oraz 
nr 10 

15-864-32-63 (wew. 
220); 513-292-576 

1975. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gowarczowie 

świętokrzyskie pl. XX-lecia 1 
26-225 Gowarczów 

telefon: 48 672-40-37 



1976. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brodach 

świętokrzyskie Brody, ul. S. Staszica 
3, 27-230 Brody 

(041)2710191 

1977. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pierzchnicy  

świętokrzyskie ul. Urzędnicza 6, 26-
015 Pierzchnica  

413538022 

1978. Gminny Osrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mniowie 

świętokrzyskie ul. Centralna 9, 26-
080 Mniów 

413737179 

1979. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowinach 

świętokrzyskie 26-052 Nowiny, ul. 
Białe Zagłębie 25 

41/347-56-70 

1980. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nagłowicach 

świętokrzyskie ul. Mikołaja Reja 17 
28-362 Nagłowice 

41-38-146-19 

1981. Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Włoszczowie 

świętokrzyskie ul. Partyzantów 14,   
29-100 Włoszczowa 

413944009 
413943261 

1982. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kunowie 

świętokrzyskie ul. Warszawska 45b 
27-415 Kunów 

(41) 261-12-50 

1983. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Radkowie 

świętokrzyskie Radków 99, 29-135 
Radków 

34/35412121 

1984. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Opatowie 

świętokrzyskie Plac Obrońców 
Pokoju 34 
27-500 Opatów 

158 682 648 

1985. Miejsko-Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w 
Skalbmierzu 

świętokrzyskie Pl. M.C. 
Skłodowskiej 23, 28-
530 Skalbmierz 

413529015. 

1986. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Kielcach  

świętokrzyskie 25-544 Kielce ul. 
Studzienna 2 

41/331-25-24 

1987. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łagowie 

świętokrzyskie ul. Rynek 62, 26-025 
Łagów 

41 343 70 59 

1988. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Korczynie  

świętokrzyskie ul. Buska 7, 28-136 
Nowy Korczyn 

413771065 

1989. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

świętokrzyskie ul. Ogrodowa 1, 29-
145 secemin 

34/355-60-75 

1990. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Iwaniskach 

świętokrzyskie ul. Rynek 3, 27-570 
Iwaniska 

15 8601203  



1991. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Michałowie 

świętokrzyskie 28-411 Michałów 
115 

413 565 250 

1992. Miejsko -Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Stąporkowie 

świętokrzyskie 26-220 Stąporków 41/3743239 

1993. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społ. 

świętokrzyskie Wyzwolenia 6, 29-
105 Krasocin 

413917316 

1994.  
 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dwikozach 

świętokrzyskie 27-620 Dwikozy 
ul. Spółdzielcza 15 

(15) 83 11 816 

1995. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bałtowie 

świętokrzyskie Bałtów 32, 27-423 
Bałów 

412 641 115 

1996. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kijach 

świętokrzyskie Kije, ul.Szkolna 19/1 41 35-68-272 

1997. Osrodek Pomocy 
Społecznej w  
Ćmielowie  

świętokrzyskie Ćmielów, ul. 
Ostrowiecka 38 

158612281 

1998. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Oleśnicy  

świętokrzyskie ul.Nadstawie 1      
28-220 Oleśnica 

41 350 15 65 

1999. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Samborcu  

świętokrzyskie Samborzec 43, 27-
650 Samborzec  

158 314 464 

2000. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Baćkowicach 

świętokrzyskie Baćkowice 84a, 27-
552 Baćkowice 

15 86 86 215 

WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

2001. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

Plac Wolności 5, 11-
230 Bisztynek 

tel. 507 498 736, 507 
498 726 

2002. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Rucianem - Nidze 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Polna 1, 12-220 
Ruciane-Nida 

874231640 wew. 26 
lub 27 

2003. Gmina Miejska 
Lubawa - Urząd 
Miasta Lubawa 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Rzepnikowskiego 
9a, 14-260 Lubawa 

 tel. 896455300. 

2004. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szczytnie 

warmińsko-
mazurskie 

12-100 Szczytno, ul. 
Bohaterów 
Westerplatte 12, 

numer telefonu: 89 
67 60 920 

2005. Urząd Gminy w 
Markusach   

warmińsko-
mazurskie 

Markusy 82, 82-325 
Markusy 

 tel. 503 449 705, 503 
449 715 



2006. Urząd Gminy 
Lubomino  

warmińsko-
mazurskie 

ul.Kopernika 7, 11-
135 Lubomino 

nr telefonu: 89 532 
44 56 

2007. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Szkolna 3 
11-513 Miłki 

tel. 87 428 18 01 

2008. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  Sępopol  

warmińsko-
mazurskie 

ul. Lipowa 1A, 11-
210 Sępopol 

nr tel. (89) 761 32 20 

2009. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Biskupcu 

warmińsko-
mazurskie 

13-340 Biskupiec, ul. 
Rynek 1 

tel. (56) 47 47 982 

2010. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Płoskini 

warmińsko-
mazurskie 

14-526 Płoskinia 27 tel. : 55 3070306, 55 
3070239 

2011. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Dworcowa 9 
14-300 Morąg 

tel. 89 757 8258 we. 
30 

2012. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kruklankach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. 22 Lipca 5 
11-612 Kruklanki 

tel. 87 428 18 29. 

2013. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pieckach  

warmińsko-
mazurskie 

ul. Zwycięstwa 35/2 
11-710 Piecki 

89 613 26 01 

2014. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dąbrównie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Agrestowa 2 
14-120 Dąbrówno 

tel. (89) 89 647 44 68 

2015. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Orzyszu  

warmińsko-
mazurskie 

Rynek 3, 12-250 
Orzysz 

873 070 980 

2016. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bartoszycach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Pieniężnego 10A, 
11-200 Bartoszyce 

tel. (89)762-18-90 lub 
(89)762-18-91 

2017. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

Plac Rynek 1/4 
11 - 510 Wydminy 

 
tel. 87 421 01 15 

2018. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. O. Wł. Włodyki 
20A, 14-310 
Miłakowo 

tel.: 89-758-71-61 
wew. 35 

2019. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wieliczkach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Lipowa 16, 19-
404 Wieliczki 

tel. 87 521 42 37. 

2020. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

 
Ul. Ełcka 17 
19-330 Stare Juchy 

tel. 87 619 94 31 

2021. Urząd Gminy 
Stawiguda 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Olsztyńska 10 
11-034 Stawiguda 

tel. 89 512 64 75 

2022. Urząd Gminy 
Dubeninki 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Dębowa 27, 19-
504 Dubeninki 

tel. 87 615-81-37 

2023. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rozogach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Wielbarska 2, 12-
114 Rozogi 

nr. kontaktowy: 89 
7226932 

2024. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Browarna  85 
82-300 Elbląg 

552371065 



SPOŁECZNEJ W 
ELBLĄGU 

2025. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kętrzynie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Kościuszki 2, 11-
400 Kętrzyn 

tel. 89 751 41 29 
przyjmowanie 
wniosków tel. 89 751 
47 74 

2026. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Prostkach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. 1 Maja 44B 
19-335 Prostki 

87 61 12 858 

2027. Ośrodek Pomocy 
Społecznej Gminy 
Nowe Miasto 
Lubawskie 

warmińsko-
mazurskie 

Mszanowo, ul. 
Podleśna 1, 13-300 
Nowe Miasto 
Lubawskie 

564726332, 
564726323 

2028. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
GOŁDAPI 

warmińsko-
mazurskie 

UL. JAĆWIESKA 9, 
19-500 GOŁDAP 

nr tel. 87 615-50-50; 
(87) 615-04-81 lub 
601 522 723 

2029. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gronowie Elbląskim 

warmińsko-
mazurskie 

82-335 Gronowo 
Elbląskie, ul. 
Łączności 3 

55-231-56-10 lub 
507-161-886 

2030. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kowalach Oleckich 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Kościuszki 44; 19 
- 420 Kowale 
Oleckie  

tel. 87 523 82 48 

2031. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Fromborku 

warmińsko-
mazurskie 

 ul. Młynarska 5 b, 
14-530 Frombork,   

tel. 55 243 75 35 

2032. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grodzicznie 

warmińsko-
mazurskie 

13-324 Grodziczno 
17a 

tel.  56 47 292 99 

2033. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rychlikach 

warmińsko-
mazurskie 

14-411 Rychliki 104 tel.: 55 248 84 73 

2034. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wielbarku 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Władysława 
Jagiełły 8, 12-160 
Wielbark 

tel. 896218331 

2035. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Purdzie 

warmińsko-
mazurskie 

Purda 96B, 11-030 
Purda 

89  519-50-51 

2036. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

 
Ul. Osiedlowa 2 
19-314 Kalinowo 

Tel. 87 629 89 60 

2037. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
 
  

warmińsko-
mazurskie 

Świątki 87, 11-008 
Świątki 

tel. (089) 526 00 87, 
(89) 513 16 68 

2038. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

12-120 Dźwierzuty, 
ul. Niepodległości 6 

89-621 04 15 

2039. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 

warmińsko-
mazurskie 

14-140 MIŁOMYN 
UL. TWARDA 12 

89 6425832 

callto:87%2061%2012%20858
callto:564726332,%20564726323
callto:564726332,%20564726323


SPOŁECZNEJ W 
MIŁOMŁYNIE  

2040. URZĄD MIEJSKI W 
PASŁĘKU 

warmińsko-
mazurskie 

14-400 PASŁĘK, PL. 
ŚW. WOJCIECHA 5 

55 248 20 01 DO 03 

2041. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostródzie 

warmińsko-
mazurskie 

11 Listopada 39, 14-
100 Ostróda 

501343219 

2042. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lidzbarku 
Warmińskim 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Krasickiego 1, 11-
100 Lidzbark 
Warmiński 

89 7673274.16 

2043. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

14-200 Iława, ul. 
Grunwaldzka 6A 

89-649-97-20 

2044. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

11-400 Kętrzyn u. 
Kościuszki 2 

89-751-41-29 

2045. Urząd Gminy w 
Łukcie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Mazurska 2, 14-
105 Łukta 

(89)5444070 

2046. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej   

warmińsko-
mazurskie 

 11-700 Mrągowo 
ul. Wyspiańskiego 1 

89 741 65 90 wew.64.  

2047. Centrum Usług 
Społecznych 

warmińsko-
mazurskie 

Kościuszki 11,  11-
220 Górowo 
Iławeckie 

(89)7611133 

2048. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

11-610 Pozezdrze 
ul. 1 Maja 1a 

536 756 505 

2049. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pasymiu 

Warmińsko-
Mazurskie 

Rynek 8, 12-130 
Pasym 

89 621 043 

2050. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

warmińsko-
mazurskie 

ul. Ratuszowa 2, 11-
520 Ryn 

(87) 429 73 10 

2051. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jedwabnie 

warmińsko-
mazurskie 

ul.1 Maja 63; 12-122 
Jedwabno 

786813658 

2052.  Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Górowie Iławeckim  

warmińsko-
mazurskie 

ul. Sikorskiego 19 
11-220 Górowo 
Iławeckie  

 tel. (89) 761 10 19 

2053. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Małdytach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Kopernika 13b, 
14-330 Małdyty 

0-89 758 61-95  

2054. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Iławie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Grunwaldzka 6A, 
14-200 Iława 

89 649 97 20, 89 649 
97 28, 89 649 97 29 

2055. Urząd Gminy 
Lelkowo 

warmińsko-
mazurskie 

Lelkowo 21,  14-521 
Lelkowo 

55  244 82 87 

2056. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Konopnickiej 26, 
19-520 Banie 
Mazurskie 

(87) 6157316 

2057. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Działdowie 

warmińsko-
mazurskie 

13-200 Działdowo, 
ul. Księzodworska 
10 

023 697 07 27/    023 
697 07 45 



2058. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Piszu 

warmińsko-
mazurskie 

12-200 Pisz, ul. 
Wąglicka 1 

87/423-36-54 

2059. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

14-500 Braniewo, 
ul. Rzemieślnicza 1 

Tel. 055 620 81 00 

2060. Centrum Usług 
Społecznych w 
Kurzętniku 

warmińsko-
mazurskie 

13-306 Kurzętnik, ul. 
Dworcowa 8 

564748050 

2061. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Jezioranach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Kajki 20, 11-320 
Jeziorany 

(89) 718 11 33, (89) 
718 11 33 

2062. Miejsko-Gminny 
Ośrodek  Pomocy 
Społecznej. 

warmińsko-
mazurskie 

Ul. Ratuszowa 2 
11-520 Ryn 

Tel. (87) 429 73 17 

2063. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zalewie 

warmińsko-
mazurskie 

Zalewo ul. Traugutta 
4, 14-230 Zalewo 

89 758 89 61 

2064. URZĄD GMINY 
GODKOWO 

warmińsko-
mazurskie 

GODKOWO 14, 14-
407 GODKOWO 

55-249-72-10 

2065. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rybnie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Zajeziorna 58, 13 
- 220 Rybno 

23 696 63 40 

2066. Gminny  Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Giżycku 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Mickiewicza 33, 
11-500 Giżycko 

87  4299989 

2067. Urząd Miejski w 
Elblągu Departament 
Świadczeń 
Rodzinnych 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Jaśminowa 11; 
82-300 Elbląg 

  
 
tel. +48 55 221 21 21  

2068. GOPS Milejewo  warmińsko-
mazurskie 

82-316 Milejewo ul. 
Elbląska 47  

552 312 284 

2069. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Spolecznej  

warmińsko-
mazurskie 

82-340 Tolkmicko 
ul. Sportowa 1 

55 231-63-24 

2070. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostródzie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Olsztyńska 2, 14-
100 Ostróda 

89 642 97 65 

2071. Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Suszu. 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Wybickiego 6, 
14-240 Susz                   

tel. 552787995,  fax 
55 2787 841          

2072. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

Kolno 38, 11-311 
Kolno 

tel.897163293 

2073. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Barczewie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Wojska Polskiego 
15 
11-010 Barczewo 

 
48 89 514 97 98 

2074. Urząd Miasta Ełku 
Wydział Świadczeń 

warmińsko-
mazurskie 

19-300 Ełk, ul. 
Marsz. J. 
Piłsudskiego 6 

(87) 732-61-50 

2075. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Grunwald 

warmińsko-
mazurskie 

Gierzwałd 7, 14-107 
Gierzwałd 

89 647 21 47 



2076. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mrągowie 

warmińsko-
mazurskie 

 
ul. Wojska Polskiego 
5A/12, 
11-700, Mrągowo 

48 (89) 741 33 07 

2077. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Janowcu Kościelnym 

warmińsko-
mazurskie 

13-111 Janowiec 
Kościelny 148 

tel.: 089 626 20 65 

2078. MGOPS Młynary warmińsko-
mazurskie 

ul. Dworcowa 25, 
14-420 Młynary 

55 248 63 74 

2079. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zalewie 

warmińsko-
mazurskie 

14-230 Zalewo, ul. 
Traugutta 4 

89 758 89 61 

2080. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Lipowa 5, 13-206 
Płośnica 

236 968 036 

2081. Gminny Ośrodek 
Pomocy 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Nidzicka 31 89 626 70 35 

2082. Społecznej w 
Kozłowie 

warmińsko-
mazurskie 

13-124 Kozłowo 89 625 08 46 

2083. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

Zamkowa 4 , 11-600 
Węgorzewo 

87 427 03 93 

2084. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Aleja Wojska 
Polskiego 18, 11-606 
Budry  

87 427 80 19 

2085. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Rynek 1, 13-300 
Nowe Miasto 
Lubawskie 

56-47-29-639 

2086. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dywitach  

warmińsko-
mazurskie 

Tuławki 10A,  11-
001 Dywity  

89  513 22 224 

2087. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
Działdowo 

warmińsko-
mazurskie 

  ul.Jagiełły 30 
  13-200 Działdowo 

23 697-09-80, 23 697-
09-96 

2088. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kisielicach 

warmińsko-
mazurskie 

14-220 Kisielice, ul. 
Sienkiewicza 18 

55 275-64-41 

2089. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

warmińsko-
mazurskie 

ul. Przasnyska 51, 
13-113 Janowo 

896264091 

2090. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Sienkiewicza 2, 
14-520 Pieniężno 

55 243 63 63 

2091. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nidzicy 

warmińsko-
mazurskie 

13-100 Nidzica, ul. 
Kolejowa 5 

89 625 26 79 

2092. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

warmińsko-
mazurskie 

Jeleńska 26 023 696 15 06 

2093. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

warmińsko-
mazurskie 

Olsztyńska 3, 11-040 
Dobre Miasto 

570 292 381 



2094. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Korszach 

warmińsko-
mazurskie 

11-430 Korsze, ul 
Adama Mickiewicza 
13 

89 754 15 64 

2095. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Barcianach 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Wojska Polskiego 
7, 11 – 410 Barciany 

89 753 11 87 

2096. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Reszlu  

warmińsko-
mazurskie 

ul. Kolejowa 25A 11-
440 Reszel  

89 751 77 02 

2097. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Akacjowa 7 
11-100 Lidzbark 
Warmiński 

897678053 

2098. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Biskupcu 

warmińsko-
mazurskie 

11-300 Biskupiec, 
Ul. Niepodległości 3 

89 715 60 76 

2099. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ornecie 

warmińsko-
mazurskie 

1 – Maja 6 55 242 17 93 

2100. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gietrzwałdzie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Spacerowa 14a, 
11-036 Gietrzwałd 

533 354 835 

2101. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olecku 

warmińsko-
mazurskie 

19-400 Olecko, ul. 
Kolejowa 31 

87 520 42 33 

2102. Urząd Gminy Kiwity warmińsko-
mazurskie 

Kiwity 28, 11-106 
Kiwity 

89 766 09 95 (wew. 
11) 

2103. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olsztynku 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Niepodległości 
19, 11-015 
Olsztynek 

89/521 64 60 

2104. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Iłowie-Osadzie 

warmińsko-
mazurskie 

ul. Staszica 1,  13-
240 Iłowo-Osada 

23 654 11 99                                 
23 697 00 10 

2105. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Białej 
Piskiej  

warmińsko-
mazurskie 

12-230 Biała Piska, 
ul. M. Konopnickiej 
4 

87 423 97 24 

WIELKOPOLSKIE 

2106. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Orchowie 

wielkopolskie  ul. Kościuszki 6, 62-
436 Orchowo 

 63 26 84 010 

2107. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Olszówce 

wielkopolskie Olszówka 15, 62-
641 Olszówka 

tel.: +48 63 273 90 35 

2108. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żelazkowie 

wielkopolskie  Żelazków 13562-
817 Żelazków 

tel. 62 7691132 

2109. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Sikorskiego 6, 
62-560 Skulsk 

632682080 



2110. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie Ul. Wyzwolenia 27 
64-330 Opalenica 

Tel. 61 44 77 280 

2111. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kościelcu 

wielkopolskie ul. Turecka 7/3 
62-604 Kościelec 

tel. 63 26 10 344 
wew. 143 , 63 26 10 
343 wew. 151 

2112. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Sienkiewicza 1 
64-761 Krzyż Wlkp. 

tel. 67 2564 082 

2113. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. 5 Stycznia 47, 64-
200 Wolsztyn 

tel. 068 384 – 33 – 76 

2114. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Przedczu 

wielkopolskie ul. Kościuszki 2  
62-635 Przedecz 

tel. 632738417 

2115. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Jarocinie 
  

wielkopolskie Jarocin 113, 37-405 
Jarocin 

 tel. 158713145 

2116.  
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie 62-070 Dopiewo ul. 
Konarzewska 12 

618148020 

2117. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Golinie 

wielkopolskie Plaz Kazimierza 
Wielkiego 10, 62-
590 Golina 

63 249 35 98 
573 365 091 

2118. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
WILCZYNIE  

wielkopolskie ul. Strzelińska 12D , 
62-550 Wilczyn 

 tel. 0632685015 

2119. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Gimnazjalna 8c 
63-430 Odolanów 

tel. 62 738 93 92; 62 
733 37 73 

2120. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Poznańska 34a 
62 -035 Kórnik 

 
tel. 61-8170-054 
wew.27 

2121. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Dworcowa 10 
62-095 Murowana 
Goślina 

tel. 61 -8122-231  

2122. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wapnie 

wielkopolskie ul. Solna 5C , 62-120 
Wapno 

tel. 67-2687-303 

2123. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lwówku 

wielkopolskie ul. Pniewska 56 
64-310 Lwówek 

tel. 61 44 14 552 

2124. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Obrzycku  

wielkopolskie ul. Marcinkowskiego 
10 64- 520 Obrzycko 

 tel. 61 29 58 295 

2125. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ostrorogu 

wielkopolskie 64-560 Ostroróg, ul. 
Wroniecka 14 

tel. 61 29 31 733, fax 
61 29 31 731 



2126. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dąbiu 

wielkopolskie ul. Kardynała 
Stefana 
Wyszyńskiego 5/1 
62-660 Dąbie 

tel. 63 27 10 152 

2127.  Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie Osiedle Drzymały 25 
62-067 Rakoniewice 

Tel.: 609 720 246 

2128. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie Ul. Powst. 
Chocieszyńkisch 23 
d 
62-065 Grodzisk 
Wielkopolski 

Tel. 61 227 12 00 

2129. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kole 

wielkopolskie ul. Powstańców 
Wielkopolskich 8, 
62-600 Koło 

tel.: 632777016 

2130. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Dobrej 

wielkopolskie ul. Wiatraki 13 
62-730 Dobra 

tel. 63 279 80 01 

2131. Urząd Miejski w 
Turku 
Wydział Świadczeń 
Rodzinnych 

wielkopolskie Ul. Browarna 11 
62-700 Turek 

Tel. 63 289-61-49 

2132. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Piaskach 

wielkopolskie ul. Szkolna 163-820 
Piaski 

tel. (65)573-90-08 

2133. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Powidzu 

wielkopolskie ul. Park 
Powstańców Wlkp. 
25, 62-430 Powidz 

tel. 63 249 00 09 

2134. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie 63-642 Perzów 78 627 861 854 

2135. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
w Czarnkowie 

wielkopolskie  
ul. Browarna 6, 64-
700 Czarnków 

67 255 22 22 

2136. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie Pl. Wł. Reymonta 3 
62-306 Kołaczkowo 

tel. 61 4385112 

2137. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pleszewie 

wielkopolskie ul. Słowackiego 19 A 
63-300 Pleszew 

 
tel. 62 580 12 05 
(wew. 26) 

2138. Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w 
Grodźcu 

wielkopolskie ul. Główna 38 
62-580 Grodziec 

 
 
tel. 63/246-31-40 
wew.10 

2139. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Zbąszyniu 

wielkopolskie  
ul. Garczyńskich 5 
64-360 Zbąszyń 

tel. 683847926 

2140. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przykonie 

wielkopolskie  
ul. Szkolna 3 
62-731 Przykona 

063 279 10 44 
063 279 10 41 

2141.  Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Żelazkowie 

wielkopolskie Żelazków 135 
62-817 Żelazków 

 
tel. 62 7691132 



2142. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Doruchowie 

wielkopolskie  
ul. Kępińska 13 
63 505 Doruchów 

tel. 62 736 32 36 

2143. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Mycielinie 
z/s w Korzeniewie 

wielkopolskie Korzeniew 114 
62-831 Korzeniew 

tel. 62 75 11 948 

2144. Urząd Gminy Kramsk wielkopolskie ul. Chopina 12 
62-511 Kramsk 

tel. 632470004 wew. 
224 

2145. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Zdunach 

wielkopolskie Zduny 1C 99-440 
Zduny 

46 838 75 94/ 46 838 
74 26 wew.30. 

2146. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wągrowcu 

wielkopolskie ul. Krotka 4c, 62-100 
Wągrowiec 

tel.: 67-262-08-85 

2147. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Mickiewicza 10, 
64-630 Ryczywół 

nr telefonu: 
672837635, 
789059267 

2148. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie Pniewy 28/3 
05-652 Pniewy 

 tel. 48 668 64 85 

2149. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kłecku 

wielkopolskie ul. Dworcowa 14, 62 
- 270 Kłecko 

tel. 61 427 00 13 

2150. GOPS Białośliwie wielkopolskie Ks. Kordeckiego 1, 
89-340 Białośliwie 

tel/fax:(67) 287-50-86 
tel: (67) 287-50-87 

2151. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Stawiszynie 

wielkopolskie ul. Plac Wolności 1, 
62-820 Stawiszyn 

tel. (0-62) 75 28 144 

2152. Ośrodek Pomocy 
społecznej w 
Zaniemyślu, z 
siedzibą w Łęknie 

wielkopolskie Łękno, ul. 
Poznańska 12B ,63-
020 Zaniemyśl 

tel. 61 2857118  
nr komórkowy : 696-
001-465 

2153. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Malanowie 

wielkopolskie ul. Turecka 16 62-
709 Malanów 

tel./fax   48 63 289 20 
27 wew. 60tel. 782 
886 879 

2154. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
w Granowie 

wielkopolskie ul.Kolejowa 16, 62-
066 Granowo 

 
tel.61 44 71 047 

2155. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Akacjowa 4, 
63-645 Łęka 
Opatowska 

tel. 062/78-14-537 

2156. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kościanie  

wielkopolskie ul. 
Szczepanowskiego 
1, 64-000 Kościan 

 
tel. 65 512 06 22 
65 512 10 48 

2157. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej                        

wielkopolskie ul. Turecka 16, 62-
709 Malanów 

nr tel. 63 289 20 27 
wew. 63. 



2158. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dobrzycy 

wielkopolskie ul. Rynek 15,63-330 
Dobrzyca 

62 7413030 lub 62 
7413013 wew.41  

2159. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Starym Mieście 

wielkopolskie  
ul. Lisiecka 15A, 62-
571 Stare Miasto 

tel. 63 222 31 70 

2160. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie 64-212 Siedlec 
ul. Osiedlowa 2 

 
tel. 68 346 21 49 

2161. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Liskowie 

wielkopolskie ul. Ks. W. 
Blizińskiego 56, 62-
850 Lisków 

tel. 62 7634037 

2162. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie  
ul. Janowiecka 2 
62-290 Mieścisko 

nr tel.: 61 4278 983 

2163. Ośrodek Pomocy 
społecznej 

wielkopolskie Aleja Wojska 
Polskiego 21, 05-084 
Leszno 

Tel; 22/ 725 85 52 w 
129 

2164. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Poniecu 

wielkopolskie ul. Krobska 45a, 64-
125 Poniec 

65 573 13 18 

2165. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Buku 

wielkopolskie ul. Ratuszowa 1, 64-
320 Buk 

(61) 8 940 220 

2166. Miejsko -Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  w 
Mikstacie 

wielkopolskie ul.Kościuszki 4: 63-
510 Mikstat 

0 62 731 95 05 

2167. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kleszczewie 

wielkopolskie ul. Sportowa 2, 63-
005 Kleszczewo 

Nr tel 618176130, 
618176014 

2168. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Borku 
Wlkp. 

wielkopolskie  ul. Droga Lisia 1 
63-810 Borek Wlkp.  

655 716 112 

2169. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wielichowie 

wielkopolskie  ul. Pocztowa 16 A 
64-050 Wielichowo 

 tel. 61 44 21 183 
      605 596 901 

2170. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Kolejowa 21, 63-
210 Żerków, 

62 726 10 32 

2171. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kościanie 

wielkopolskie ul. Młyńska 15, 64-
000 Kościan 

65 512 07 26 

2172. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
we Włoszakowicach 

wielkopolskie ul. K.Kurpińskiego 
29 
64-140 
Włoszakowice 

655252986 

2173. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lipce 

wielkopolskie ul Kościuszki 28, 77-
420 Lipka 

672665041 wew. 16 

2174. Urząd Gminy 
Krzykosy 

wielkopolskie ul. Główna 37, 63-
024 Krzykosy 

tel.: 61-28-515-14 
wew. 115 

callto:65%20573%2013%2018
callto:(61)%208%20940%20220


2175. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Krzywiniu 

wielkopolskie ul. Generała 
Chłapowskiego 34 
64-010 Krzywiń 

tel.655-1790-49 

2176. Miejsko - Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Gimnazjalna 2a, 
62-610 Sompolno. 

632 714 822 

2177. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Budzyniu 

wielkopolskie Ul. Lipowa 1 
64-840 – Budzyń 

672 844 013 

2178. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Margoninie 

wielkopolskie  ul. K. Jankowskiego 
4 
64-830 Margonin 

tel.67 2846-157, 67 
2846-200 

2179. Miejsko -  Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Witkowie 

wielkopolskie ul. Gnieźnieńska 4, 
62 - 230 Witkowo 

61 642 90 97 

2180. Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Wrześni 

wielkopolskie ul. Fabryczna 14, 62-
300 Września 

tel. 61 640 72 00 lub 
61 640 72 80. 

2181. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pobiedziskach 

wielkopolskie ul. Wł. Jagiełły 41 
62-010 Pobiedziska 

tel. 61 101 04 12 

2182. Miejsko-Gminnym 
Ośrodku Pomocy 
Społecznej w 
Pleszewie 

wielkopolskie ul. Słowackiego 19a, 
63-300 Pleszew 

tel. (62) 580-12-05, 

2183. Miejski Ośrodek 
Pomocy 
Społecznej w 
Puszczykowie 

wielkopolskie 62-040 Puszczykowo 
ul. Wysoka 1 

tel. 61 819 46 48 

2184. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Kwiatowa 5 
64-920 Piła 

telefon/ faks: 67 212 
21 31 

2185. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie ul Turkowska 29, 62-
720 Brudzew   

63-279 83 41 

2186. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej we 
Wronki 

wielkopolskie ul. Powstańców 
Wielkopolskich 23 
64-510 Wronki 

67 254 00 44 

2187. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie ul. Pyzderska 20, 62-
406 Lądek  

63 276 31 58 

2188. Centrum Usług 
Społecznych w 
Trzciance 

wielkopolskie ul. Broniewskiego 7,                  
64-980 Trzcianka 

tel: 67 216 21 64 

2189. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Słupcy 

wielkopolskie Plac Parysa 9, 62-
400 Słupca 

63/2753299 

2190. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bralinie 

wielkopolskie 63-640 Bralin, ul. 3 
Maja 9 

62 33 24 400 



2191. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Opieki 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Domańskiego 22, 
77-430 Krajenka 

nr tel. 67 263 80 81 

2192. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Wielkopolska 41, 
63-435 Sośnie 

627307808 

2193. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul.Wrocławska 50, 
63-421 Przygodzice    

625925983 

2194. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie Jaraczewo 2A, 64-
930 Szydłowo 

67-211-55-30, 67-
211-55-41 

2195. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kobylej Górze 

wielkopolskie Pl. Wiosny Ludów 
25, 63-507 Kobyla 
Góra 

62 731 63 06  

2196. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Okonku 

wielkopolskie ul. Leśna 46,  64-965 
Okonek 

672660938    
672641000 

2197. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie 64-733 Drawsko 672569137 

2198. URZĄD GMINY 
MIEDZICHOWO 

wielkopolskie UL. POZNAŃSKA 12, 
64-361 
MIEDZICHOWO 

61 44 10 260 

2199. Burmistrz Miasta i 
gminy Szamocin 

wielkopolskie Pl. Wolności 19 64-
820 Szamocin 

672 848 003 

2200. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Trzcinicy 

wielkopolskie 63-620 Trzcinica ul. 
Jana Pawła II 47A 

627820258 

2201. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wysokiej 

wielkopolskie Pl. Powstańców 
Wielkopolskich 
20/21, 89-320 
Wysoka 

672871004 w. 47 

2202. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. ks. B. 
Domańskiego 22 77-
430 Krajenka 

67 263 90 86 

2203. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Braci 
Drzewieckich 1, 62-
025 Kostrzyn 

618188860 

2204. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Niechanowie  

wielkopolskie ul. Różana1, 62-220 
Niechanowo 

614294918, 
614294927, 
614294912, 601 
198328 

2205. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dominowie 

wielkopolskie 63-012 Dominowo, 
ul. Centralna 8 

612851941 

2206. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie 62-025 KOSTRZYN, 
ul. BRACI 
DRZEWIECKICH 1 

618188860 

2207. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rychtalu 

wielkopolskie Rychtal, ul. Rynek 1, 
63-630 Rychtal  

627816802 

2208. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kotlinie  

wielkopolskie 63-220 Kotlin 
ul. Poznańska 22 

62 740-54-83 



2209. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gnieźnie 

wielkopolskie Dworcowa 7 61/426 25 82, 61/424 
15 99 

2210. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Pocztowa 8 
62-090 Rokietnica 

 61 814 53 41 

2211. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czajkowie 

wielkopolskie Czajków 34, 63 – 
524 Czajków  

0 62 7311049 

2212. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kwilczu 

wielkopolskie ul. Kardynała 
Stefana 
Wyszyńskiego 23, 
64-420 Kwilcz 

61 29 150 96 

2213. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie 62-060 Stęszew, ul. 
Poznańska 11 

61-8-134-062 

2214. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Mieście nad Wartą  

wielkopolskie ul. Jesionowa 2a 63-
040 Nowe Miasto 
nad Wartą 

61 287 41 61  

2215. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie Gołańcz ul. Karola 
Libelta 4 

516 144 836 

2216. Gminny Ośrodek  
Pomocy Społecznej w 
Kazimierzu Biskupim 

wielkopolskie ul. Bielawy 1A, 62-
530 Kazimierz 
Biskupi 

603260903 

2217. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gnieźnie 

wielkopolskie Dworcowa 7 61/426 25 82, 61/424 
15 99 

2218. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Kobylińska 10a, 
63-700 Krotoszyn 

62 725 36 68 

2219. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul.Jarocińska 7 63-
233 Jaraczewo 

627408434 

2220. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzemesznie  

wielkopolskie ul. Tadeusza 
Kościuszki 35, 62-
240 Trzemeszno 

61 415 41 65 

2221. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kaźmierzu 

wielkopolskie 64-530 Kaźmierz 
ul. Szamotulska 20 C 

612918360 
612917533 

2222. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Pakosławiu   

wielkopolskie ul Kolejowa 2 63-
920 Pakosław 

65 5478612 
kom: 516158974, 
516152072 

2223. Centrum Usług 
Społecznych 

wielkopolskie ul. Sportowa 11 63 248 10 41 

2224. Osrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chrzypsku Wielkim 

wielkopolskie ul. Główna 16, 64-
412 Chrzypsko 
Wielkie 

61 621 08 89 

2225. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wierzbinku 

wielkopolskie Wierzbinek  Plac 
Powstańców 
Styczniowych 110, 
62-619 Sadlno 

632 611 201 



2226. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nowym 
Tomyślu 

wielkopolskie ul. Marszałka 
Piłsudskiego 8 
64-300 Nowy 
Tomyśl 

614426950 

2227. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Opatówku 

wielkopolskie Plac Wolności 18, 
62-860 Opatówek 

62-7618425 

2228. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bojanowie 

wielkopolskie ul. Rynek 12 6505456334 

2229. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie 62-310 Pyzdry Plac 
Sikorskiego 19 

632 768 180 

2230. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie UL. PLAC WIOSNY 
LUDÓW 25, 63-507 
KOBYLA GÓRA 

062 731 63 06 

2231. Urząd Gminy i Miasta 
Nowe Skalmierzyce  

wielkopolskie Skalmierzyce 
ul.Ostrowska 8 63-
460 Nowe 
Skalmierzyce 

627629744 

2232. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  w Książu 
Wielkopolskim 

wielkopolskie Książ Wielkopolski 
ul. Ogrodowa 11a, 
63-130 Książ 
Wielkopolski 

61 28 22 700607 600 
181 

2233. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Spolecznej w 
Jutrosinie 

wielkopolskie ul. Rynek 26, 63-930 
Jutrosin 

655471163 

2234. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie ALEJE 
POWSTAŃCÓW 
WLKP. 47, 63-740 
KOBYLIN 

65/548-21-86 

2235. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rzgowie 

wielkopolskie ul. Konińska 6, 62-
586 Rzgów 

63 241-95-91 

2236. Gmina Osieczna wielkopolskie ul. Powstańców 
Wielkopolskich 6, 
64-113 Osieczna 

655 350 016 

2237. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie  ul. 1000-lecia 8, 62-
874 Brzeziny   

(62) 7698778    

2238. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chodzieży 

wielkopolskie ul. Z. Krasińskiego 
14, 64-800 Chodzież 

tel. 67 2810454 

2239. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Babiaku 

wielkopolskie ul. Wojska Polska 
15, 62-620 Babiak 

632223425 

2240. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie Ostrowite, ul. 
Lipowa 2, 62 - 402 
Ostrowite 

63 2765160  w 147 



2241. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rozdrażewie 

wielkopolskie ul. Rynek 1, 63-708 
Rozdrażew 

627 221 324 

2242. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Złotowie 

wielkopolskie ul. Królowej Jadwigi 
54            77-400 
Złotów 

672633034 

2243. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Ostrzeszowie 

wielkopolskie ul. Zamkowa 31, 63-
500 Ostrzeszów 

62 732-06-35 62 732-
06-73 

2244. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Kępnie 

wielkopolskie ul. Ks. P. 
Wawrzyniaka 10, 
63-600 Kępno 

(62) 78 247 67 

2245. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Śremie 

wielkopolskie ul. Generała Stefana 
Grota Roweckiego 
31, 63-100 Śrem 

61 28 36 107 

2246. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie Wojska Polskiego 
12, 64-850 Ujście 

672 840 225 

2247. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostrowie 
Wielkopolskim  

wielkopolskie Limanowskiego 17, 
63-400 Ostrów 
Wielkopolski 

tel. 625921122 

2248. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Miejskiej Górce 

wielkopolskie Rynek 33 63-910 
Miejska Górka  

655474148 

2249. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Swarzędzu 

wielkopolskie ul. Poznańska 25, 
62-020 Swarzędz 

616512650 

2250. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
OBORNIKACH 

wielkopolskie UL.PIŁSUDSKIEGO 
76 64-600 OBORNIKI 

61-29-61-322 

2251. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie 64-550 Duszniki      
ul. Jana Pawła II 8 

61 2919080,           61 
2919128 

2252. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie 62-613 Osiek Mały 
ul. Główna 6 

63 2717383 

2253. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kuślinie 

wielkopolskie ul. Emilii 
Sczanieckiej 4, 64-
316 Kuślin 

61 44 72 769 

2254. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Międzychodzie 

wielkopolskie ul. Juliusza 
Słowackiego 11, 64-
400 Międzychód 

952 222 350 

2255. Gminny Osrodek 
Pomocy Spolecznej 

wielkopolskie uk. Lipowa 1 63-322 
Gołuchów 

627 615 084 

2256.  
Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Blizanowie 

wielkopolskie  
Blizanów Drugi 5A 
62-814 Blizanów 

tel. 62 75 11 033 

2257. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 

wielkopolskie ul.Poznańka 8, 62-
250 Czerniejewo 

614291313 



Społecznej w 
Czerniejewie 

2258. Urząd Miejski Gminy 
Chocz 

wielkopolskie ul. Rynek 1763-313 
Chocz 

Tel.627415330 
wew.46 

2259. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie 62-540 Kleczew ul. 
Strażacka 1 

632701139 

2260. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Godzieszach Wielkich 

wielkopolskie ul. 11 listopada 10, 
62-872 Godziesze 

62 761 14 78 

2261.  
Gminny Ośrodek 
pomocy Społecznej 

wielkopolskie Kawęczyn 48 
62-704 Kawęczyn 

Tel. 632885941, 
632885945 

2262. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MIŁOSŁAWIU 

wielkopolskie 62-320 MIŁOSŁAW 
UL. WRZESIŃSKA 19 

 
TEL. 61 438-37-49 

2263. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Damasławku 

wielkopolskie ul. Długa 1a 
62-110 Damasławek 

516 191 682 

2264. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie Reymont 9-11 62-
200 Gniezno 

614245767 

2265. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Gnieźnie 

wielkopolskie ul. Dworcowa 7  62-
200 Gniezno 

61 426 25 82 

2266. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie 64-720 Lubasz 
ul.B.Chrobrego 37 

672556463 

2267. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czerwonaku 

wielkopolskie 62-004 Czerwonak 
Plac Zielony 1 

61 8121 488 lub 61 
8121 489  

2268. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Strzałkowie 

wielkopolskie 62-420 Strzałkowo, 
Al. Wyszyńskiego 6 

632 750 149 

2269. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Kościelna 4, 62-
410 Zagórów 

063 274-88-35 

2270. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Grzegorzewie 

wielkopolskie Grzegorzew Plac 
1000-lecia PP 6, 62-
640 Grzegorzew 

632 737 458 

2271. Ośrodek Pomocy 
społecznej w 
Kamieńcu 

wielkopolskie ul. Grodziska 11/3, 
64-061 Kamieniec 

61 44 30 363 

2272. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Kościuszki 38, 89-
350 Miasteczko 
Krajeńskie  

672 873 419 

2273. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  

wielkopolskie Mieleszyn 95, 62-
212 Mieleszyn 

61 429 50 66 

2274. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Powstańców 
Wielkopolskich 126, 
63-840 Krobia 

 65 5711 005   wew. 
29 

2275. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Śmiglu 

wielkopolskie ul. Kościańska 1, 64-
030 Śmigiel 

655180969 



2276. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Tuliszkowie 

wielkopolskie Plac Powstańcow 
Styczniowych 1863r. 
5, 62-740 Tuliszków 

632 793 397 

2277. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MOSINIE 

wielkopolskie UL. DWORCOWA 4, 
62-050 MOSINA 

61 819 20 82 61 898 
13 13 

2278. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Baranowie 

wielkopolskie ul. Rynek 21. 63-604 
Baranów 

62 74 10 040  

2279. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Grabowie nad Prosną 

wielkopolskie ul. Kaliska 22, 63-
520 Grabów nad 
Prosną 

627305959 

2280. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Poznańska19 64-
915 Jastrowie 

672662526 

2281. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Suchym 
Lesie 

wielkopolskie Bogusławskiego 17, 
62-002 Suchy Las 

612500360 

2282. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Wrocławska 250, 
63-800 Gostyń 

653 002 240 

2283. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wijewie 

wielkopolskie ul. Parkowa 1, 64-
150 Wijewo 

65-549-40-16 

2284. GOPS w Pępowie wielkopolskie ul. St. Nadstawek 6, 
63-830 Pępowo 

655758999 

2285. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Wrocławska 250, 
63-800 Gostyń 

653 002 240 

2286. Miejsko- Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Wieleniu 

wielkopolskie ul. Międzyleska 4, 
64-730 Wieleń 

tel. 67 264 42 63, 
605885776. 

2287. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Nekli 

wielkopolskie 62-330 Nekla, ul. 
Dworcowa 12 

61 4386-472 

2288. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
CZAJKOWIE 

wielkopolskie Czajków 34; 63-524 
Czajków 

62 73 11 049 

2289. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Słupcy 

wielkopolskie Sienkiewicza 16          
62-400 Słupca 

632743676 

2290. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Czerminie 

wielkopolskie  
Czermin 47 
63-304 Czermin 

(062) 7416- 031 wew. 
32 

2291. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie UL. KOŚCIUSZKI 41B, 
64-610 ROGOŹNO 

785-009-443 



2292. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Szamotułach 

wielkopolskie Pl. Sienkiewicza 20, 
64-500 Szamotuły 

612923789 

2293. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie ul. Bydgoska 38, 89-
300 Wyrzysk  

672862192 

2294. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Obornicka 6, 64-
710 Połajewo 

67 256 77 12 

2295. Urząd Miasta Kalisza 
– Biuro Świadczeń 
Rodzinnych 

wielkopolskie 62-800 Kalisz, ul. T. 
Kościuszki 1A 

62 50 49 753. 62 76 
54 493  

2296. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Łubowie 

wielkopolskie 62-260 Łubowo 1 61 427-59-47/33 

2297. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Gołańczy 

wielkopolskie 62-130 Gołańcz, ul. 
Karola Libelta 4 

516 144 836 

2298. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sieroszewicach 

wielkopolskie ul. Ostrowska 93,    
63-405 Sieroszewice 

62 739 63 62,       510 
982 760 

2299. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Raszkowie 

wielkopolskie Przybysławice 42, 
63-440 Raszków 

627 343 597 

2300. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Kłodawie 

wielkopolskie 62-650 Kłodawa 
ul. Poznańska 1 

632 730 095 

2301. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie UL. ŹRÓDLANA 1 
62-030 LUBOŃ 

48 61 810 50 85  

2302. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Łobżenicy 

wielkopolskie Złotowska 11a, 89-
310 Łobżenica 

67 266 47 97 

2303. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Dolsku 

wielkopolskie Plac Wyzwolenia 3, 
63 - 140 Dolsk 

612825426 

2304. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie ul. Szkolna 2, 62-280 
Kiszkowo 

61- 4297018             
61-4297028      

2305. Centrum Usług 
Społecznych w 
Rawiczu 

wielkopolskie ul. gen. Grota 
Roweckiego 4A 

65/545 40 37 

2306. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

wielkopolskie 64-130 Rydzyna, ul. 
Rzeczypospolitej 9 

655 380 008 

2307. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pogorzeli 

wielkopolskie ul. Rynek 1 
63-860 Pogorzela 

65 5734620 
wew. 224 



2308. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Przemecie  

wielkopolskie 64-234 Przemęt, ul. 
Jagiellońska 8 

65 615 69 81,                
65 615 69 83 

2309. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szczytnikach 

wielkopolskie Szczytniki 30, 62-
865 Szczytniki 

62-76-25-433 

2310. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Tarnówce 

wielkopolskie ul. Niepodległości 
18, 77-416 
Tarnówka 

67 266 43 53 

2311. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Chodowie 

wielkopolskie Chodów 18, 62-652 
Chodów 

(63) 261 67 81 

2312. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kraszewicach  

wielkopolskie ul. Wieluńska 55, 
63-522 Kraszewice 

627312002, 
627312022, 
695116220 

2313. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

wielkopolskie UL. MŁYŃSKA 15, 
Komorniki 

618108293 

2314. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

wielkopolskie Ul. Kaliska 23, 63-
308 Gizałki  

627 411 472 

2315. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie w 
Koninie 

wielkopolskie 62-510 Konin ul. 
Przyjaźni 5 

63 242 62 32 

2316. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
ŚLESINIE 

wielkopolskie UL. KLECZEWSKA 15 
,62-561 ŚLESIN 

632 704 087 

2317. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Koźminku  

wielkopolskie ul. Kościuszki 7, 62-
840 Koźminek 

62 7638604 

2318. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Ostrowie 
Wielkopolskim 

wielkopolskie al. Powstańców 
Wielkopolskich 18, 
63-400 Ostrów 
Wielkopolski 

62/5066400 

2319. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Czempiniu  

wielkopolskie ul. Parkowa 2  64-
020 Czempiń  

612826767 

2320. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Lipnie  

wielkopolskie 64-111 Lipno, ul.  
Powst. Wlkp.7  

65 5340 630   

2321. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sulmierzycach 

wielkopolskie ul. Krótka 1 63-750 
Sulmierzyce  

62 720 91 34 

2322. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Środzie 
Wielkopolskiej  

wielkopolskie ul. Sportowa 9c   63-
000 Środa 
Wielkopolska  

61 285 35 80 

2323. Poznańskie Centrum 
Świadczeń  

wielkopolskie ul. Wszystkich 
Świętych 1; 61-843 
Poznań 

61 646 33 44 

2324. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sulmierzycach  

wielkopolskie ul. Krótka 1 627209134 



ZACHODNIOPOMORSKIE 
2325. Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Dębnie 
zachodniopomor
skie 

ul. Droga Zielona 1 
74-400 Dębno 

957609345 

2326. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
NOWOGARDZIE  

zachodniopomor
skie 

UL. 3 MAJA 6, 72-
200 NOWOGARD 

tel. 913926289 

2327. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Karnicach 

zachodniopomor
skie 

 ul. Nadmorska 
7,72-343 Karnice 

tel. 91-38-56-152 

2328.  Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Siemyślu 

zachodniopomor
skie 

 ul. Kołobrzeska 
14, 78-123 Siemyśl 

tel. 94 35 88 239 

2329. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Świeszynie 

zachodniopomor
skie 

Niedalino 29A 
76-024 Świeszyno 

tel.: 94 318-35-23 

2330. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Radowie Małym 

zachodniopomor
skie 

Radowo Małe 70, 
72-314 Radowo 
Małe 

tel. 913972-102 

2331. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Rynek 
Staromiejski 5 
73-110 Stargard 

tel. 91 577-58-11 

2332. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Manowie 

zachodniopomor
skie 

ul. Kolejowa 11 
76-015 Manowo 

tel. 94 318 30 69 

2333. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Lipianach 

zachodniopomor
skie 

ul. Myśliborska 3, 
74-240 Lipiany 

tel. 915641482 

2334. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

 
ul. Zwycięstwa 25 
72-410 Golczewo 

tel. 913271778 

2335. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Będzinie 

zachodniopomor
skie 

76-037 Będzino, 
Będzino 56 

48 94 3162-337 wew. 
28 

2336. GMINNY OŚORDEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
RĄBINIE 

zachodniopomor
skie 

RĄBINO 29A, 78-331 
Rąbino 

94-36-52082 

2337. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Szeroka 12 
74-503 Moryń 

tel. 914146145 

2338. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Szczecinku 

zachodniopomor
skie 

ul. Wiejska 478-400 
Szczecinek 

Tel. (94) 37 280 00Fax 
(94) 37 280 02 

2339. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Bierzwniku 

zachodniopomor
skie 

Szkolna 16, 73-240 
Bierzwnik 

95 768 02 98 

2340. Centrum Usług 
Społecznych - Dział 

zachodniopomor
skie 

ul. Pocztowa 13, 72 
- 100 Goleniów 

91 91 
46 94 202 



Świadczeń 
Rodzinnych  

2341. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Mirosławcu 

zachodniopomor
skie 

ul. Polna 23 
78-650 Mirosławiec 

tel.: 067 259-58-53 

2342. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Świerznie  

zachodniopomor
skie 

ul. Długa 14C, 72-
405 Świerzno 

(91) 38-28-169 

2343. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Polna 23 
78-650 Mirosławiec 

067 259 58 53 

2344. Centrum Usług 
Społecznych w 
Gminie Świdwin 

zachodniopomor
skie 

 
ul. Kościuszki 15, 78-
300 Świdwin 

tel. 94 3650067 lub 
94 3652958 

2345. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Zamkowa 2 
72-310 Płoty 

 
tel: 91 38 43 772 

2346. Centrum Usług   
Społecznych w Resku 

zachodniopomor
skie 

ul. Boh. Monte 
Cassino 10, 72 - 315 
Resko 

tel: 91 39 51 396, 537 
837 839 

2347. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Gryfinie 

zachodniopomor
skie 

ul. Łużycka 12 
74-100 Gryfino 

tel. (91) 416-25-27 

2348. Gminnego Ośrodka 
Pomocy Społecznej w 
Rąbinie 

zachodniopomor
skie 

Rąbino 29A, 78-331 
Rąbino 

tel. 94 36 520 82 

2349. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. I.Daszyńskiego 
26 
72-3290 Trzebiatów 

tel. 91 38 73 132 
fax. 91 38 72 013 

2350.  
 
OPS Osina 

zachodniopomor
skie 

OSINA 62,  72-221 
OSINA 

508499405 

2351. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rymaniu 

zachodniopomor
skie 

Szkolna 7, 78-125 
Rymań 

94 35 83 234 

2352. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Łobzie 

zachodniopomor
skie 

ul. Niepodległości 
13, 73-150 Łobez 

91 397 50 82, 91 397 
35 07 

2353. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Mieszkowicach 

zachodniopomor
skie 

ul. Chopina 1, 74-
505 Mieszkowice 

91 414 52 76 

2354. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Pilska 3 
78-400 Szczecinek 

94 37 470 77 

2355. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

Plac Zwycięstwa 37 
72-300 Gryfice 

91 385 32 77 
sekretariat 
tel. 91 385 32 46 

2356. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dziwnowie 

zachodniopomor
skie 

72-420 Dziwnów, ul. 
Mała 3 

91 3813786, 91 
3814282 

mailto:sekretariat@cus.resko.pl
mailto:sekretariat@cus.resko.pl


2357. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dygowie 

zachodniopomor
skie 

ul. Kolejowa 1, 78-
113 Dygowo 

94 35 48 635 

2358. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sławnie 

zachodniopomor
skie 

ul. Gdańska 18a, 76-
100 Sławno 

59 810 03 00 

2359. MIEJSKO-GMINNY 
OŚRODEK OPIEKI 
SPOŁECZNEJ W 
BORNEM SULINOWIE 

zachodniopomor
skie 

Ul. Lipowa 6 
78-449 Borne 
Sulinowo 

943733183 

2360. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ w 
KAMIENIU 
POMORSKIM 

zachodniopomor
skie 

ul. Kopernika 26, 72-
400 KAMIEŃ 
POMORSKI 

91 382 27 79, 91 883 
53 46 

2361. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sławnie 

zachodniopomor
skie 

 ul. Mielczarskiego 
1, 76-100 Sławno 

 tel. 59  810 54 52 
wew.30 

2362. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Stargardzie 

zachodniopomor
skie 

 ul. Warszawskiej 
9a, Stargard 

tel. 91 578 45 83 

2363. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kobylance 

zachodniopomor
skie 

 ul. Szkolna  1273-
108 Kobylanka  

91 578 85 36 

2364. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Wolinie 

zachodniopomor
skie 

ul. Prosta 1 
72-510 Wolin 

Tel. 91 3261 011 
 500-024-834 

2365. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Sławnie 

zachodniopomor
skie 

ul. Marszałka Józefa 
Piłsudskiego 33, 26-
332 Sławno 

44 755-18-54 

2366. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ w 
Międzyzdrojach 

zachodniopomor
skie 

ul. KSIĄŻĄT 
POMORSKICH 8 
72-500 
MIĘDZYZDROJE 

TEL.: 913280311; 
913281053 

2367. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Dolicach 

zachodniopomor
skie 

Ul. Ogrodowa 16 
73-115 Dolice 

tel. 91 5640 129 

2368. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Chociwlu 

zachodniopomor
skie 

ul. Armii Krajowej 
50, 73-120 Chociwel 

tel. 91 562 22 37 lub 
91 573 05 99.  

2369. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Bobolicach 

zachodniopomor
skie 

ul. Jedności 
Narodowej 13,76-
020 Bobolice 

tel. 943187595, 
943187713. 

2370. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Nowogródku 
Pomorskim z siedzibą 
w 
Karsku 

zachodniopomor
skie 

ul. Pionierów 15/2, 
74-305 Karsko 

tel.: 95 747 17 39 



2371. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Trzcińsku-Zdroju 

zachodniopomor
skie 

ul. Rynek 12, 74 - 
510 Trzcińsko - 
Zdrój, 

91 414 84 19. 

2372. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Tucznie 

zachodniopomor
skie 

ul. Wolności 12, 78-
640 Tuczno 

tel. 67 259 35 49. 

2373. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Tucznie 

zachodniopomor
skie 

ul. Wolności 12, 78-
640 Tuczno 

tel. 67 259 35 49. 

2374. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
STAREJ DĄBROWIE 

zachodniopomor
skie 

 
STARA DĄBROWA 
20, 73-112 Stara 
Dąbrowa 

 
TEL. 91 5731484 

2375. MIEJSKI OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
MIELNIE 

zachodniopomor
skie 

76-032 MIELNO, 6-
GO MARCA 35 

94-3166-202 

2376. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Starogrodzka 9 
78-500 Drawsko 
Pomorskie 

tel. 94 363 44 21 

2377. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

73-200 Choszczno, 
ul. Wolności 41 

95 765 79 72 

2378. Miejsko Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Czaplinecka 14, 
78-460 Barwice 

943736022 wew. 22 

2379. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

78-550 Czaplinek ul. 
Pławieńska 3 

94 3755745, 94 
3754582 

2380. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Brzeżnie 

zachodniopomor
skie 

Brzeżno 32, 78-316 
Brzeżno 

94 36 42 591 

2381. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

zachodniopomor
skie 

ul. Słoneczna 24 
74-407 
Boleszkowice 

Tel. (95) 760 6231 

2382. GMINA STARE 
CZARNOWO 

zachodniopomor
skie 

UL. ŚW.FLORIANA 
10, 74-106 Stare 
Czarnowo 

91 485 70-38, 91 485-
70-37 

2383. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Pyrzycach 

zachodniopomor
skie 

Plac Ratuszowy 1 91 561 11 50 

2384. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

zachodniopomor
skie 

ul. Jana Pawła II 34, 
74-202 Bielice 

915644228 lub 
915644235 wew. 24 

2385. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Rewalu 

zachodniopomor
skie 

ul. Warszawska 31, 
72-344 Rewal 

91 38 62 573 

2386. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

zachodniopomor
skie 

78-630 Człopa. Ul. 
Strzelecka 1 

672591825 



2387. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej Białym 
Borze 

zachodniopomor
skie 

ul. Nadrzeczna 2a 
78-425 Biały Bór  

94 3739718 wew.25 
512 253 785     

2388. Urząd Gminy 
Darłowo 

zachodniopomor
skie 

ul. Dąbrowskiego 4, 
76-150 Darłowo 

943 446 314 

2389. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Osiedlowa 2b, 
78-111 Ustronie 
Morskie 

94 35 14 177 

2390. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

 Malechowo 22 A, 
76-142 Malechowo 

943140571 

2391. Centrum Usług 
Społecznych w 
Koszalinie 

zachodniopomor
skie 

al. Monte Cassino 2, 
75-412 Koszalin 

(94) 316-03-00 

2392. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ W 
BROJCACH  

zachodniopomor
skie 

UL. DŁUGA 19A 72-
304 BROJCE  

91 32 103 84 

2393. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Maszewie 

zachodniopomor
skie 

ul. Plac Wolności 2 
72-130 Maszewo 

91 418 74 24 

2394. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Darłowie 

zachodniopomor
skie 

ul. O. D. Tynieckiego 
20, 76-150 Darłowo 

943146776 

2395. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

zachodniopomor
skie 

74-210 Przelewice 
75 

913913836 

2396. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Biesiekierzu 

zachodniopomor
skie 

Biesiekierz 13 76-
039 Biesiekierz 

943-180-316 

2397. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Krzęcinie 

zachodniopomor
skie 

ul. Szkolna 2, 73-231 
Krzęcin 

tel 95 765 54 16 
tel. 669 969 633 

2398. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

Wolności 7, 78-220 
Tychowo 

943115676 

2399. OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

zachodniopomor
skie 

WARNICE 66, 74-
201 Warnice  

91 5783284 wew.30 

2400. MGOPS w Drawnie zachodniopomor
skie 

Ul. Kościuszki 9, 73-
220 Drawno 

95 768 24 50 95 308 
83 88 

2401. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

73-210 Recz, 
Ratuszowa 17 

957656181 

2402. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Wałczu 

zachodniopomor
skie 

ul. Nowomiejska 4, 
78-600 Wałcz 

tel/fax 672580065 
wew.110 

2403. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. 1 Maja 7 78-450 
Grzmiąca 

094 37 368 78 

2404. Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Mickiewicza 51 
78-540 Kalisz 
Pomorski 

94 361  7344 



2405. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

 
ul. Wileńska 8 
78-200 Białogard 

 
Tel.: 94 312 78 28 
Fax.: 94 312 78 28 

2406. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

72-010 Police, ul. 
Siedlecka 2a 

914 243 840 

2407. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Parkowa 5a, 78-
530 Wierzchowo 

943618376 

2408. Miejsko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Polanowie 

zachodniopomor
skie 

76-010 Polanów, ul. 
Wolności 7 

tel:+48 94 3188385 

2409. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Połczynie-Zdroju 

zachodniopomor
skie 

ul. Koszalińska 8a 
78-320 Połczyn-
Zdrój 

943666245 

2410. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Węgorzynie 

zachodniopomor
skie 

ul. Grunwaldzka 30, 
73-155 Węgorzyno 

913971408 

2411. Miejski Ośrodek 
Pomocy Rodzinie 

zachodniopomor
skie 

ul. J. Dąbrowskiego 
4,                                  
72-600 Świnoujście 

(91) 32 25 460 

2412. SZCZECIŃSKIE 
CENTRUM 
ŚWIADCZEŃ 

zachodniopomor
skie 

ul. Kadłubka 12, 71-
521 Szczecin 

tel. 91 442 7124 

2413. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Sianowie 

zachodniopomor
skie 

ul. Słowackiego 3a, 
76-004 Sianów 

94 31-85-512,     94 
30-670-43,     94 30-
670-38,      

2414. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Widuchowej 

zachodniopomor
skie 

ul. Grunwaldzka 8, 
74-120 Widuchowa 

91 416 72 55 w. 42 

2415. Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w 
Kołobrzegu 

zachodniopomor
skie 

ul. Okopowa 15, 78-
100 Kołobrzeg 

tel. 94 35 52 300 

2416. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Cedyni 

zachodniopomor
skie 

Plac Wolności 8, 74-
520 Cedynia 

914647956 

2417. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Boh. Warszawy 
38 73-140 Ińsko 

915621023 

2418. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej  
w Baniach 

zachodniopomor
skie 

ul. Skośna 6,74-110 
Banie 

91 50 67 025 

2419. URZĄD GMINY 
OŚRODEK POMOCY 
SPOŁECZNEJ 
KOZIELICE 

zachodniopomor
skie 

KOZIELICE 73, 74-
204 KOZIELICE  
powiat pyrzycki 

915611138, 
915611139, 
915611146 

2420. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

Chojna, ul. 
Jagiellońska 2, 74-
500 Chojna 

91 414 29 71 

2421. Miejsko-Gminny 
Ośrodek Pomocy 

zachodniopomor
skie 

73-260 Pełczyce, ul. 
Starogrodzka 12 

957 685 132 

tel:+48%2094%203188385


Społecznej w 
Pełczycach 

2422. Ośrodek Pomocy 
Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Kościuszki 3A, 
72-022 Nowe 
Warpno 

91 3129 706 

2423. Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 

zachodniopomor
skie 

ul. Mieszka I 1, 73-
121 Marianowo 

91 561-38-11 

2424. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Suchaniu 

zachodniopomor
skie 

ul. Pomorska 72, 73-
132 Suchań 

915624015 wew. 32 

2425. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w 
Dobrzanach 

zachodniopomor
skie 

ul. Staszica 1,  73-
130 Dobrzany 

91 395 20 67 

2426. Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Dobrej 

zachodniopomor
skie 

ul. Graniczna 24a, 
72-003 Dobra 

91 424-19-79 

2427. GMINNY OŚRODEK 
POMOCY 
SPOŁECZNEJ 

zachodniopomor
skie 

76-113 POSTOMINO 
30 

598464469 

2428. Miesko - Gminny 
Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Karlinie 

zachodniopomor
skie 

ul. Traugutta 6, 78-
230 Karlino 

94 311 72 08 

2429. Ośrodek Pomocy 
Społecznej  

zachodniopomor
skie 

74-320 Barlinek, ul. 
Strzelecka 29 

095 7460-014 

 

 


