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TEMAT 36:

Wydawanie sygnatow 1 polecen uczestnikom ruchu
lub innym osobom znajdujacym sie na drodze

autor: Mariusz Dowgiatto



MATERIAL NAUCZANIA

Uwaga: przedmiotowe zagadnienia nalezy
realizowacC w oparciu o tresci programowe
zawarte w zatgczniku nr 3 do Rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 6 lipca 2010 r. w sprawie kierowania
ruchem drogowym (Dz. U. 2010 nr 123 poz.

840).
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Zakres kompetencji os6b uprawnionych 1 same osoby uprawnione do kierowania ruchem
drogowym wskazuje zatgcznik nr 3 do Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
I Administracji z dnia 6 lipca 2010r. w sprawie kierowania Ruchem drogowym
(Dz. U. 2010 nr 123 poz. 840) .
Wyzej wymienione Rozporzadzenie wskazuje jako uprawnlonych do
Kierowania ruchem strazakow |
jednostek ochrony
przeciwpozarowej, o ktorych
mowa w art. 15 pkt 1a-51 8 =
ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. .
o ochronie przeciwpozarowe;j =
(Dz. U. z 2009 r. Nr 178, poz.
1380 oraz z 2010 r. Nr 57, poz. 353),

podczas wykonywania czynnosci *
zwiazanych z prowadzeniem akcji
ratowniczej
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§ 3. 1. Polecenia i sygnaly dawane przez osoby kierujace ruchem powinny
by¢ jednoznaczne i zrozumiale dla osob, dla ktorych sa przeznaczone
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§ 4. 1. Polecenia i sygnaly, o ktorych mowa
w § 3, uprawniona osoba daje za pomoca
postawy 1 ruchu rak, tarczy do
zatrzymywania pojazdow, a w warunkach
niedostatecznej widocznosci — latarki
wyposazone] w §wiatto czerwone lub swiatto
czerwone i zielone albo tarczy do
zatrzymywania pojazdow ze swiattem
odblaskowym lub §wiattem czerwonym.
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§ 7. 1. Osoby, o ktérych mowa w art. 6 ust. 1 pkt 1-3c ustawy oraz § 2 ust. 1
pkt 3, tj. m.in. Strazacy powinny by¢ podczas dawania polecen i sygnatow w
zakresie kierowania ruchem na drodze wyposazone w kamizelki barwy zoltej z
elementami odblaskowymi oraz wyrédznikiem okreslajagcym formacje, do ktore;
przynaleza.

§ 7 .4. Strazak Panstwowej Strazy Pozarnej oraz cztonek
_— Ochotniczej Strazy Pozarnej dajacy polecenia i sygnaty
KIEROWANIE . :

ol RUCHE! &2 w zakresie kierowania ruchem na drodze podczas

= wykonywania czynnosci zwigzanych z prowadzeniem akcji
ratowniczej powinni by¢ wyposazeni w ubranie specjalne
zgodne w wymogami okreslonymi w przepisach
okreslajgcych strgj tych formacji.
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Podejmujac kierowanie
ruchem, strazak, powinien
zaj3¢ miejsce na
skrzyzowaniu
zapewniajace jego dobra
widocznos¢

1 bezpieczenstwo oraz
sprawne i skuteczne
wykonywanie czynnosci
zwigzanych

Z kierowaniem ruchem.
Jezeli przez skrzyzowanie
przebiegajg tory
tramwajowe, miejsce
kierowania powinno by¢
w miar¢ mozliwosci
usytuowane poza nimi.
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Kierujacy ruchem powinien wejs¢ na skrzyzowanie w taki sposob, aby by¢
widocznym dla wszystkich uczestnikow ruchu, nie zaktocajgc ruchu pojazdow
1 pieszych. Po wejsciu na skrzyzowanie kierujacy ruchem przyjmuje pozycje
zgodng z odbywajacym si¢ ruchem, czynigc to w nastepujacy sposob:
- pozycja podstawowa: linia barkow
wskazuje otwarty kierunek ruchu, =
rece opuszczone wzdhuz tutowia, d
glowa wykonuje zwroty w lewo -~

| w prawo, nogi w lekkim rozkroku ; l
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Gesty upewniajace uczestnikoOw ruchu o utrzymaniu kierunku

1 przyspieszajace przejazd pojazdéw wykonuje: prawa reka od
wyprostowanego ramienia w kierunku nadjezdzajacych pojazdow do
lewego barku na wysokosci twarzy, zginajac reke w tokciu 1 utrzymujac
dton pionowo, strong zewnetrzng do nadjezdzajacych pojazdow .




Sposoby wydawania sygnatow i polecen
T w Swietle obowigzujgcych przepisow

)

Lewa reka od wyprostowanego ramienia w kierunku nadjezdzajacych pojazdow,
zgInajac ja za siebie tak, aby dton znalazta si¢ na wysokosci lewego ucha.
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W celu wykonania zmiany kierunku ruchu kierujacy ruchem wybiera
najdogodniejszy moment, a nastepnie: podnosi prawg reke przodem do gory tak,
aby dton znalazla si¢ powyzej glowy, a reka byta lekko zgieta w tokciu; podczas
podnoszenia r¢ki 1 po zakonczeniu tej czynnosci strazak upewnia sig,

czy wszyscy uczestnicy ruchu zastosowali si¢ do sygnatu zabraniajgcego wjazdu
1 wejscia na skrzyzowanie.
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Nastepnie wykonuje zwrot o 90°
w lewo lub prawo z podniesiong
prawg r¢ka do gory 1 po
upewnieniu si¢, Ze€ WSZysCy
opuscili skrzyzowanie; wycigga
poziomo obie rece w bok na
wysokos¢ barkow.

Prawg r¢ka zgigta w tokciu wykonuje
ruch tukiem przed sobg (dton na
wysokosci twarzy) do lewego barku;
jednoczesnie lewa reke zgina w tokciu

1 kieruje w gore¢ za siebie na wysokos¢
lewego ucha, po czym obie re¢ce
opuszcza w dot wzdtuz tutowia.
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Kierujacy ruchem w celu zwrocenia uwagi kierujacych 1 pieszych
na podawane sygnaty moze uzywac gwizdka stuzbowego.
Czestotliwos¢ zmian kierunku ruchu powinna by¢ dostosowana do
nat¢zenia ruchu na drodze oraz rodzaju 1 liczby nadjezdzajacych
pojazdow, tak aby nie dopusci¢ do blokowania skrzyzowania.
Kierujgcy ruchem w miar¢ mozliwosci powinien umozliwic

w pierwsze] kolejnosci przejazd pojazdom komunikacji zbiorowe;j
(tramwaje, autobusy, trolejbusy) oraz pojazdom dtugim, ciezkim

| powolnym.
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W celu zatrzymania pojazdu nadjezdzajacego z lewej strony kierujgcy ruchem
wyciaga w bok lewg reke zgieta w tokciu, przedramig 1 dion skierowane w gore,
dton zwrdcona wewnetrzng strong w kierunku zatrzymywanych pojazdow,
analogicznie postepuje si¢ w sytuacji zatrzymania pojazdu nadjezdzajacego

z prawej strony gestykulujac prawa reka.
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W przypadku sprowadzania pojazdu do kierujgcego ruchem na lini¢ osi
skrzyzowania (na kierunku otwartym) kierujgcy ruchem powinien wykonac r¢ka
ruch po tuku w ptaszczyznie pionowej, zginajgc reke harmonijnie w tokciu,
nadgarstku 1 samej dtoni.
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W celu przepuszczenia pojazdéw jadacych z lewej strony i skrecajacych w lewo
bez objezdzania kierujagcego ruchem wykonuje on nastepujace czynnosci: ustala
odpowiedni moment do zatrzymania pojazdow; przyspiesza ruch tych, ktorzy
znajdujg si¢ blisko skrzyzowania; wydaje polecenie zatrzymania si¢ zgodnie
Z zasadami; po upewnieniu si¢, ze kierujacy pojazdami
zauwazyli sygnat i stosuja sie do niego (np. zatrzymali sig¢),
wyciaga prawa reke lekko zgietg w tokciu przed siebie
(dton w plaszczyznie pionowej, palce ztaczone) i wysuwa
lewa noge do przodu.
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W celu przepuszczenia pojazdoéw jadacych Prawa reka wskazuje pierwszy
z prawej strony 1 skrecajgcych w lewo bez pojazd skrecajacy w lewo
objezdzania kierujagcego ruchem wykonuje on  z prawej strony i przenoszac ja
nastepujace czynnosci: zatrzymuje pojazdy gOrg za siebie na wysokosci
nadjezdzajace z lewej strony przez prawej czesci karku - zezwala
podniesienie pionowo w bok lewej reki, na skrecenie w lewo za soba.

zgiete] w tokciu pod katem prostym, tak aby
wewnetrzna strona dtoni (palce ztaczone)
o E \ byta zwrocona do nadjezdzaj qcych J

Q"

.\,‘ pojazdow. ’W , \
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Jezeli do skrzyzowania zbliza si¢ pojazd
uprzywilejowany, kierujacy ruchem
powinien zapewni¢ mu bezpieczny przejazd
poprzez zatrzymanie catego ruchu pojazdow
1 pieszych. W tym celu daje kilka sygnatow
gwizdkiem, z jednoczesnym podniesieniem
prawej reki do gory, dajac sygnat ,,uwaga”.

1

Podczas kierowania ruchem kierujgcy
ruchem moze poruszac si¢ po
skrzyzowaniu, nie zmieniajgc jednak
pozycji ciala w stosunku do
obowiazujacego w danym czasie
kierunku ruchu.
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1 — Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
6 lipca 2010 r. w sprawie kierowania ruchem drogowym (Dz. U. 2010
nr 123 poz. 840.

2 — Materiaty z JRG-1 Olsztyn.

3 — Materiaty wtasne z JRG-3 Biskupiec.
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