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trosce o bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow ruchu, korzystajacych z polskich

drog, Krajowa Rada Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego jako miedzyresortowy
organ doradczy | pomocniczy Rady Ministrow w sprawach bezpieczenstwa ruchu dro-
gowego przygotowata niniejszy folder informacyjny pt.: ,Przepis na ... bezpieczenstwo
w ruchu drogowym®, ktory teraz Panstwu przekazujemy.

Polske mozna zwiedzac na wiele sposobow, pieszo lub wykorzystujac rozne srodki
transportu, jak rower, motorower, motor, czy samochod.

Przemierzajac Polske, w odkrywaniu jej piekna i atrakcji pomocne beda m.in.
biato-brazowe drogowskazy, wskazujace dojazd do najciekawszych obiektow
turystycznych.

Nalezy przy tym pamietac, ze w kazdym przypadku przepisy ruchu drogowego | ich
przestrzeganie, znajomost podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy, czy
podstawowa wiedza z zakresu zasad ruchu drogowego oraz znajomosc praw | 0bo-
wigzkaw uczestnikow ruchu drogowego sa najwazniejsze, aby bezpiecznie poruszac
sie po Polsce.

W folderze znajda Panstwo podstawowe informacje dotyczace zasad ruchu drogo-
wego w tym: podstawowy zbiar praw | obowiazkow uczestnikow ruchu drogowego,
najwazniejsze telefony alarmowe, zasady udzielania pierwszej pomocy, informacje
0 drogach oraz inne zasady bezpiecznego korzystania z polskich drog,.

Niniejszy folder, poprzez analogie jak w tytule, nawiazuje do dobrych i sprawdzonych
przepisow kulinarnych. Wyrazam nadzieje, ze bedzie on takze dobrg recepta na za-
chowanie bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

Andrzej Adamczyk

Przewodniczacy Krajowej Rady
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
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CALODOBOWA INFORMACJA DROGOWA .‘
GENERALNEJ DYREKCJI DROG KRAJOWYCH | AUTOSTRAD (GDDKJA) -

+48 22 278 777

INFOLINIA TURYSTYCZNA PANSTWOWEJ ORGANIZACJI TURYSTYCZNEJ
(ZINTEGROWANA Z TELEFONEM BEZPIECZENSTWA: +48 608 599'999)
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Jesli zobaczysz wypadek...

2

V

Zatrzymaj swoj samochod w bezpiecznym miejscu i wigcz swiatta awaryjne.
Zatoz kamizelke odblaskowa jesli posiadasz w samochodzie nastepnie w spo-
sob bezpieczny opusc swoj pojazd zabierajac ze soba trojkat i apteczke.
Ustaw trojkat ostrzegawczy przed miejscem wypadku w odlegtosci ok. 50 m
poza obszarem zabudowanym i100-200 m na autostradzie lub drodze
ekspresowe).
Ocen ilos¢ istan poszkodowanych.
Zadzwon po pomoc:
Straz Pozarna- 998
Pogotowie Ratunkowe - 999
Policja- 997

europejski telefon alarmowy - 112

Na wszystkie wymienione numery
dodzwonisz sie rowniez z telefonu komorkowego.

Udziel pierwszej pomocy poszkodowanym.

Pozostan na miejscu wypadku, a jezeli wezwanie Strazy Pozarnej, zespotu ra-
townictwa medycznego lub Policji wymaga oddalenia sie — niezwtocznie po-
wroc na to miejsce.

Jesli jestes uczestnikiem zdarzenia drogowego, w ktérym nie ma ofiar, nie-
zwiocznie usun pojazd z miejsca zdarzenia, aby nie powodowat zagrozenia lub
utrudniat ruch.

Podstawowe zasady postepowania:

- Bezpieczenstwo

Ocen miejsce zdarzenia pod katem bezpieczen-
stwa i jesli jest bezpiecznie przystap do udzielania
pomocy, dbajac o wiasne bezpieczenstwo.

- Ocena przytomnosci

Podejdz do poszkodowanego sprawdz jego stan - czy
jest przytomny (zapytaj co sie stato?, czy Cie styszy?)
Jesli zareaguje — poszkodowany jest przytomny, brak
reakgji 0znacza, ze poszkodowany jest nieprzytomny.

ZASADY UDZIELANIA
PIERWSZEJ POMOCY

- Wezwanie/wyznaczenie pomocnika

Jesli s3 Swiadkowie zdarzenia/osoby postronne, wy-
znaczamy osobe/osoby do pomocy. Nalezy przy tym
zachowywac sie asertywnie izdecydowanie, wy-
dawac krotkie izrozumiate polecenia Jesli jestesmy
sami z poszkodowanym, gfosno wofamy 0 pomaoc
iw przypadku braku obecnosci 0sob chetnych do po-
mocy przechodzimy niezwfocznie do oceny oddechu
poszkodowanego. Wezwania/wyznaczenia pomocnika
nie nalezy utozsamiac z wezwaniem pogotowia.

- Ocena oddechu

Przed oceng oddechu nalezy udrozni¢ drogi od-
dechowe przez odgiecie gtowy poszkodowanego
do tytu. Nastepnie stosujemy metode ,3P" po-
czuj (zblizamy ucho do ust inosa poszkodowa-
nego), postuchaj, popatrz (ruchy klatki piersiowej
i brzucha). Ocene prowadzimy przez 10 sekund.
Jesli ustyszelismy/zobaczylismy/poczulismy 2 lub
wiecej oddechow przyjmujemy, ze poszkodowany
oddycha. Jesli oddechow byto mniej (0 albo 1) przyj-
mujemy, ze poszkodowany nie oddycha i doszto
u niego do NZK (nagte zatrzymanie krgzenia).

- Wezwanie odpowiednich stuzb
Jeslimamy pomocnika, prosimy go 0 wezwanie po-
gotowia, a sami przystepujemy do RKO (resuscy-
tacja krazeniowo-oddechowa). UWAGA: upewnij
sie czy pogotowie zostato wezwane — pomocnik
bedac w stresie moze o tym zapomniec.

Jesli jestesmy sami, a poszkodowany jest osoba
dorosta przed rozpoczeciem RKO musimy wezwac
odpowiednie stuzby.

W Polsce uzywamy numeru alarmowego 112 lub
bezposredniego numeru do pogotowia 999. Wzy-
wajacy musi poinformowac o: miejscu zdarzenia,
liczbie poszkodowanych oraz ich stanie (czy sa
przytomni iczy oddychaja), nalezy réwniez opo-
wiedziet co sie stafo i podac swéj numer telefonu.
W przypadku drég krajowych iwojewodzkich
w ustaleniu miejsca zdarzenia pomocne bedg zlo-
kalizowane wzdtuz drogi stupki prowadzace z ele-
mentami odblaskowymi, zawierajace oznaczenie
numeru, kilometra i hektometra danej drogi.

Po przyjeciu zgtoszenia przez dyspozytora nalezy
postepowac zgodnie z jego poleceniami !



ZASADY UDZIELANIA
RKO - 302 amiane 50wt 2 wdechy) PIERWSZEJ POMOCY

= Udzielanie pomocy osobie z NZK Oddechy ratunkowe - udrazniamy drogi odde- RKO przerywamy gdy:
chowe poprzez odchylenie gtowy do tytu, jedna reka — poszkodowany zacznie sie poruszag, lub
RKO zaciskamy skrzydetka nosa poszkodowanego i wy- okazywac inne symptomy przywrocenia
konujemy 2 wdechy ratunkowe obejmujac swoimi oddechu, Zabezplecz misjsce wypadku ey brak oddechu, wykonuj
UciSniecia klatki piersiowej — poszkodowany  ustami cafe usta poszkodowanego. Jeden wdech — zespot ratownictwa medycznego przej- f ¢z na zmiang “ /Q/qd
powinien leze¢ na ptaskim itwardym podtozu.  ma trwac ok. 1 sekundy i nie powinien przekraczac mie resuscytacje, S 3 %30 ¥x2
Uciskamy Srodek klatki piersiowej splecionymi,  naszego normalnego wdechu. Jezeli nie chcemy — zabraknie nam sit lub kontynuowanie ceh o omeiei Udroz] drag oddechowe h — P;’z"&;‘(‘;’;e:;;‘fgg-szap"riz;;;lc’ia
wyprostowanymi w tokciach rekami, na ok. 5-6  wykonywat oddechéw ratunkowych, mozna od RKO zagrozi naszemu bezpieczenstwu, poszkodowanego i sprawdz oddech Wezwij POMOC 30 uciénieé klatki persiowe] 2wdechy karetki lub $migtowca
cm w tempie 100-120 uciskow/min. nich odstapic prowadzac tylko ucisniecia klatki pier- — zmieni nas inna osoba na miejscu
siowej bez przerw na wdechy. zdarzenia.

- Automatyczny defibrylator zewnetrzny
AED

Jezeli na miejscu zdarzenia dostepny jest AED, nie
boj sie go uzyc. AED nalezy uzyc jak najszybciej.
AED jest bezpieczny i skuteczny takze w Twoich
rekach. Bez opoznienia stosuj sie do jego gtoso-
wych zalecen. Standardowy automatyczny de-
fibrylator zewnetrzny jest odpowiedni dla oséb
dorostych i dzieci powyzej 8 lat.

- Pozycja bezpieczna (boczna)

Pozycje boczng stosuje sie u poszkodowanych
nieprzytomnych, ale oddychajacych prawidfowo.
Pozycja bezpieczna powinna byé stabilna, jak
najblizsza utozeniu na boku z odgieciem gtowy
i brakiem ucisku na klatke piersiowa, aby nie
utrudniac oddychania. Nie wolno ukfadac w tej
pozycji poszkodowanych, u ktérych podejrzewa-
ny jest uraz kregostupa lub miednicy.
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Aby zapewni¢ pomoc kazdej osobie znajdujacej sie w stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego )
w Polsce stworzono system Parstwowego Ratownictwa Medycznego (PRM). Jego elementami sa: -

— naziemne zespoty ratownictwa medycznego (karetki) i lotnicze zespoty ratownictwa

medycznego (Smigtowce ratunkowe),
— szpitalne oddziaty ratunkowe (SOR). PIERWSZEJ POMO< I
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To dyspozytor medyczny, na podstawie zebranego od Ciebie wywiadu, zdecyduje,
jakie sity i Srodki skierowac na miejsce danego zdarzenia.

— W trakcie ladowania, wytaczenia silni-
kow, rozruchu oraz startu, generalnie
w czasie, gdy wirnik nosny sie kreci -
obowiazuje bezwzgledny zakaz zbliza-
nia sie kogokolwiek do Smigtowca na
odlegtosc mniejsza niz 30 metrow.

— Podmuch od pracujacego wirnika stwa-
rza mozliwost poderwania luznych
przedmiotéw (np. kamieni, przedmio-
tow, folii, Sniegu kurzu), stanowi to za-
grozenie dla 0so6b postronnych oraz
Smigtowca.

ZDARZENIE DROGOWE (WYPADEK) SPRAWDZ STAN POSZKODOWANYCH
Czy jest przytomny? Czy oddycha?

odpowiada
brak reakdji

w razie potrzeby

wotaj o pomoc udziel pierwszej pomocy

popros aby ktos ze Swiadkow
zdarzenia przy tobie zostat

udroznij drogi oddechowe,

sprawdz oddech Uwazaj na wirujgce topaty !

— Nigdy nie przechodz w rejonie Smigta
ogonowego smigtowca !

— Nigdy nie podchodz do Smigfowca od
strony wznoszacego sie zbocza!

nie oddycha
oddycha

— Jesli nie oczekujesz na pomoc Smigtow-

W62 w pozycji bocznej bezpiecznej ca, nie machaj do nadlatujacej zatogi.

okryj kocem lub folia sprawdzaj oddech,
wezwij pogotowie

wezwij Pogotowie 999

wykonaj RKO
30 usniec klatki piersiowej/ 2 wdechy
12 az do przybycia pomocy lub utraty twoich sit




W Polsce drogi publiczne ze wzgledu na funkcje dzielg sie na
nastepujace kategorie:

INFORMACJE
O DROGACH

— drogi krajowe;
— drogi wojewodzkie;

S = R~

— drogi powiatowe;
— drogi gminne.

Bezpieczenstwo na drogach szybkiego ruchu w Polsce Zasady i dobra praktyka bezpiecznego poruszania sie na drogach szybkiego ruchu:

= | 1. W przypadku awaryjnego zatrzymania sie¢ 3. Pamietaj - lewy pas jezdni stuzy jedynie
m m -~ na autostradzie lub drodze ekspresowej: do wyprzedzania, a nie do ciggtej jazdy.
- autostrada - droga ekspresowa L — 0pusC pojazd przez prawe drzwi; 4. Manewry zmiany pasa ruchu wykonuj

— przeznaczona wytacznie do ruchu — przeznaczona wytacznie do ruchu 3 "rr — ostrzez innych, tj. wigcz Swiatta awaryjne, ptynnie, z odpowiednim wyprzedzeniem,
pojazdow samochodowych; pojazdow samochodowych; " '._ & "_r: ubierz kamizelke odblaskowa i ustaw trojkat po uprzednim poinformowaniu innych

—  Wyposazona co najmniej — wyposazona w jedna lub dwie § - ostrzegawczy w odlegtosci przynajmniej uczestnikow ruchu o swoich zamiarach
w dwie trwale rozdzielone jezdnie; ey - 100 m (na autostradzie), 60-70 m (na drodze odpowiednim sygnatem.
jednokierunkowe jezdnie; — posiadajaca wielopoziomowe “"'-' ekspresowej);

— posiadajaca wielopoziomowe skrzyzowania z przecinajgcymi ™ —  poruszaj sie wyfacznie pasem awaryjnym lub 5. \W sposdb bezpieczny witaczaj sie do ruchu.
skrzyzowania ze wszystkimi ja innymi drogami transportu [ terenem zielonym; Jesli droga wyposazona jest w dodatkowy
przecinajacymi ja drogami ladowego i wodnego, — Zzadzwon po pomog; pas wiaczen — wykorzystuj jego petna
transportu ladowego i wodnego; z dopuszczeniem wyjatkowo — oczekuj na pomoc w bezpiecznej odlegtosci dtugosc.

— Wwyposazona w miejsca obstugi jednopoziomowych skrzyzowan od pojazdu, o ile to mozliwe na terenie
podr6znych, pojazdéw i przesytek z drogami publicznymi; zielonym. 6. Dostosuj predkosc do warunkow
(MOP), przeznaczane wyfacznie dla — wyposazona w miejsca obstugi Zachowaj bezpieczng odlegtoS¢ miedzy panujacych na drodze i ograniczenia
uzytkownikow autostrady. podréznych, pojazdow i przesytek pojazdami niezbedng do uniknigcia predkosci nie wiekszej niz 140 km/h na

(MOP), przeznaczone wytacznie dla zderzenia w razie hamowania lub autostradach i 120 km/h na drogach
uzytkownikéw drogi ekspresowe;. zatrzymania. Rekomendowana odlegtosc ekspresowych.

miedzy kolejnymi pojazdami jadacymi

autostrada z predkoscig 140 km/h 7. Gdy czujesz sie zmeczony i znudzony

powinna wynosic ok. 75 m, a jadacymi
droga ekspresowg z predkoscig 120 km/h
—ok. 65 m.

prowadzeniem pojazdu skorzystaj z miejsc
obstugi podroznych MOP i odpocznij przed
dalsza podroza. 15
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Dopuszczalne predkosci na drogach

6lolojelolelo]o,

Pojazdy o masie ponizej 3,5 t - Standardowe ograniczenia predkosci (o ile znaki drogowe nie dopuszczajg inaczej) [km/h]

Motocykle

Teren zabudowany 50 km/h (w godz. 5 — 23)

Teren zabudowany 60 km/h (w godz. 23 -5)

= f : : :
.|r'f'|. . 20 km/h w strefie zamieszkania

Teren niezabudowany/ pozostate drogi

Droga ekspresowa jednojezdniowa oraz droga dwujezdniowa co
najmniej o dwoch pasach przeznaczonych dla kazdego kierunku

ruchu.
Ograniczenia predkosci dla motocykla (réwniez z przyczepa),

czterokotowca i motoroweru, ktérymi przewozi sie dziecko w
wieku do 7 lat: 40km/h.

Drogi ekspresowe dwujezdniowe: 120 km/h

Autostrady: 140 km/h

OO OEE

Samochody osobowe i dostawcze

Teren zabudowany 50 km/h (w godz. 5— 23)

Teren zabudowany 60 km/h (w godz. 23 —5)

= B : :
ﬁl X 20 km/h w strefie zamieszkania

Teren niezabudowany/ pozostate drogi

Droga ekspresowa jednojezdniowa oraz na drodze
dwujezdniowej co najmniej o dwoch pasach przeznaczonych dla
kazdego kierunku ruchu

Drogi ekspresowe dwujezdniowe: 120 km/h

Autostrady: 140 km/h

O EE

INFORMACJE
O DROGACH

Samochody osobowe i dostawcze z przyczepami
Teren zabudowany 50 km/h (w godz. 5 — 23)
Teren zabudowany 60 km/h (w godz. 23 —5)

= :
ﬁl i 20 km/h w strefie zamieszkania

Teren niezabudowany/ pozostate drogi

Autostrady oraz drogi ekspresowe oraz drogi dwujezdniowe co
najmniej o dwoch pasach przeznaczonych dla kazdego kierunku
ruchu.

Pojazdy ciezarowe ponad 35t
Teren zabudowany 50 km/h (w godz. 5 - 23)

Teren zabudowany 60 km/h (w godz. 23— 5)

= :
ﬁl ; 20 km/h w strefie zamieszkania

Teren niezabudowany / pozostate drogi

Autostrady oraz drogi ekspresowe oraz drogi dwujezdniowe co
najmniej o dwoch pasach przeznaczonych dla kazdego kierunku
ruchu.

Autobusy
Teren zabudowany 50 km/h (w godz. 5 — 23)

Teren zabudowany 60 km/h (w godz. 23 —5)

= :
.Ffi ; 20 km/h w strefie zamieszkania

Teren niezabudowany / pozostate drogi

Autostrady oraz drogi ekspresowe oraz drogi dwujezdniowe co
najmniej o dwoch pasach przeznaczonych dla kazdego kierunku
ruchu

Autostrady oraz drogi ekspresowe dla autobuséw wyposazonych
w specjalne wyposazenie techniczne
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Cudzoziemcy ptaca grzywne (w ztotych polskich) policjantowi, po
wypisaniu i wreczeniu przez niego mandatu karnego, w wysokosci
uwidocznionej na dokumencie. W Polsce wysokoSc grzywien jest

prawnie okreslona.

Przewozenie dziecka w pojezdzie:

— poza fotelikiem ochronnym lub innym
urzadzeniem do przewozenia dzieci:
150 zt

— w foteliku ochronnym, siedzacego
tytem do kierunku jazdy na przednim
siedzeniu pojazdu wyposazonego
w poduszke powietrzng dla pasazera:
150 zt

Kierowanie pojazdem przewozgcym
pasazerow niekorzystajgcych z pasow
bezpieczenstwa - 100 z¢

Przewdz os6b w liczbie przekraczajacej
liczbe miejsc okreSlonych

w dowodzie rejestracyjnym

pojazdu albo wynikajacych

z konstrukcyjnego przeznaczenia
pojazdu niepodlegajacego rejestracji:
100 za kazda osobe przewozong

w niewfasciwy sposob, nie wiecej niz
500 zt

Oto niektore z wykroczen karanych grzywnami:

-

- Korzystanie podczas jazdy z telefonu
wymagajace trzymania stuchawki lub
mikrofonu w reku przez kierujgcego
pojazdem - 200 zt

= Przekroczenie dopuszczalnej
predkosci:

do 10 km/h — mandat do 50 zt oraz

1 punkt karny;

0 11-20 km/h — mandat 50 — 100 zt
oraz 2 punkty karne;

0 21-30 km/h — mandat 100 — 200 z¢
oraz 4 punkty karne;

0 31- 40 km/h — mandat 200 — 300 z¢
oraz 6 punktow karnych;

0471 —-50km/h —mandat 300 — 400 zt
oraz 8 punktow karnych;

0 ponad 51 km/h —mandat 400 -
500 zt oraz 10 punktow karnych
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MANDATOW — WYCIAG
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Kierowcy, ktorzy w obszarze zabudowanym przekroczg dopuszczalna predkosc o wigcej
niz 50 km/h stracg prawo jazdy na trzy miesigce. Uprawnienie do kierowania zostanie
odebrane przez kontrolujgcego ich policjanta.

Jezeli okaze sig, ze osoba, ktorej zatrzymano prawo jazdy na okres 3 miesiecy w dalszym
ciggu prowadzi pojazd, okres zatrzymania uprawnienia bedzie przedtuzony do 6 miesiecy.
W przypadku ponownego prowadzenia pojazdu w przedtuzonym okresie, starosta wyda
decyzje o cofnigciu uprawnien do kierowania pojazdem.

NS



TARYFIKATOR
MANDATOW — WYCIAG
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Kto moze dokonywac zatrzymania pojazdu:

|
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Nieustapienie przez kierujacego pojazdem
pierwszenstwa pieszym znajdujacym sie
na przejsciu: 350 zt

Niezatrzymanie pojazdu w celu umoz-
liwienia przejscia przez jezdnie osobie
niepetnosprawnej, uzywajacej specjalnego
znaku lub osobie o widocznej ograniczonej
sprawnosci ruchowej: 350 z+
Wyprzedzanie na przejsciach dla pieszych
lub bezposrednio przed nimi: 200 z¢
Omijanie pojazdu, ktéry zatrzymat sie

w celu ustapienia pierwszenstwa piesze-
mu - 500 zt

Niestosowanie sie do obowigzku uzywa-
nia elementow odblaskowych w sposob
widoczny dla innych uczestnikéw ruchu
drogowego przez pieszego poruszajacego
sie po drodze po zmierzchu poza obsza-
rem zabudowanym, chyba ze porusza sie
po drodze przeznaczonej wytacznie dla
pieszych lub chodniku: do 100 z+

Zawracanie w warunkach, w ktorych mo-
gtoby to zagrazac bezpieczenstwu ruchu lub
ruch ten utrudniac — 200-400 zt
Nieustapienie miejsca nadjezdzajgcemu
pojazdowi szynowemu przez kierujacego
pojazdem: 250 z¢

Nieustapienie pierwszenstwa pieszym
znajdujacym sie na przejsciu — 350 z+
Naruszenie zakazu wyprzedzania pojazdu
silnikowego przy dojezdzaniu do wierz-
chotka wzniesienia: 300 zt

Naruszenie zakazu wyprzedzania na za-
kretach oznaczonych znakami ostrzegaw-
czymi: 300 z+

Naruszenie zakazu wyprzedzania na
skrzyzowaniach: 300 z¢

Wyprzedzanie na przejazdach kolejowych
albo tramwajowych i bezposrednio przed
nimi: 300 z¢

Wyprzedzanie bez zachowania bezpiecz-
nego odstepu od wyprzedzanego pojazdu
lub uczestnika ruchu: 300 zt

Wyprzedzanie z niewfasciwej strony:
200 zt

Zwiekszanie predkosci przez kierujacego
pojazdem wyprzedzanym: 350 zt
Zatrzymanie lub postdj na autostradzie
lub drodze ekspresowej w innym miejscu,
niz wyznaczone — 300 zt

Jazda bez wymaganych Swiatet od Switu
do zmierzchu —100 zt

Zakrywanie tablic rejestracyjnych lub
innych wymaganych tablic albo znakéw,
ktore powinny byc widoczne: 100 z+
Umieszczenie na pojezdzie znaku okre-
Slajacego inne panstwo niz to, w ktorym
pojazd zostat zarejestrowany: 100 zt
Parkowanie na miejscu dla niepetnospraw-
nych — 500 zt

Przejazd przez skrzyzowanie na czerwo-
nym Swietle 300-500 z¢

Kierowanie pojazdem przez osobe niepo-
siadajaca do tego uprawnien — 500 zt

Nieustapienie pierwszenstwa innemu
pojazdowi lub uczestnikowi ruchu pod-
czas wigczania sie do ruchu: 300 z¢
Uniemozliwienie wigczenia sie do

ruchu autobusowi (trolejbusowi)
sygnalizujgcemu zamiar zmiany pasa
ruchu lub wjechania z zatoki na jezdnie
z 0znaczonego przystanku na obszarze
zabudowanym: 200 zt

Umieszczenie na pojezdzie tadunku

w spos0b zastaniajacy swiatta lub urza-
dzenia sygnalizacyjne: 200 zt
Umieszczenie na pojezdzie tadunku

w spos0b zastaniajacy tablice rejestra-
cyjne lubinne tablice albo znaki, w kto-
re pojazd jest wyposazony: 100 zt
Zasmiecanie lub zanieczyszczanie drogi
publicznej: od 50 do 200 z#

—

—

Policjanci;

inspektorzy Inspekcji Transportu
Drogowego;

funkcjonariusze Strazy Granicznej;
celnicy;

straznicy miejscy i gminni;
straznicy lesni;

funkcjonariusze Strazy Parku;

osoby dziatajace w imieniu zarzadcy drogi.

Kontrola
prc*di-:c}:-.c;

Policjanci;
inspektorzy Inspekcji Transportu Drogowego;
funkcjonariusze Strazy Granicznej;

celnicy;

straznicy miejscy i gminni;

straznicy lesni i funkcjonariusze Strazy Parku —
jedynie na terenie lasow i parkow narodowych;
0soby dziatajace w imieniu zarzadcy drogi
moga wykonywat kontrole, w obecnosci
funkcjonariusza Policji lub inspektora Inspekdji
Transportu Drogowego;

Zandarmeria Wojskowa, ale jesli kierowca
udowodni, ze nie jest zotnierzem, zandarm
nie ma prawa podjac w stosunku do niego
zadnych czynnosci.

Kontrola ruchu drogowego wykonywana przez
straznikéw gminnych (miejskich), straznikow
leSnych, funkcjonariuszy Strazy Parku oraz
pracownikow zarzadow drog odbywa sie na
podstawie upowaznienia do wykonywania
kontroli ruchu drogowego wydanego przez
wiasciwego komendanta powiatowego (miej-
skiego) Policji.




Kiedy zatrzyma Cie policjant...

TARYFIKATOR

= Policjant umundurowany moze - Policjant nieumundurowany
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zatrzymywac kierujacego pojazdem
w kazdym miejscu na drodze
i o kazdej porze. W nocy, poza
obszarem zabudowanym, prawo do

il e il el e R TR AR \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\{\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
policjantowi umundurowanemu, tarcza do zatrzymywania pojazdow } 7
ktory daje kierowcy sygnat (.lizakiem"), a podczas ztej — latarka / - Po zatrzymaniu pojazdu policjant, /
latarka ze Swiattem czerwonym ze Swiattem czerwonym albo tarcza / podaje kierujgcemu stopien, /
lub tez tarcza do zatrzymywania do zatrzymywania pojazdow ze / imie i nazwisko oraz przyczyne /
pojazdow ze Swiattem czerwonym Swiattem odblaskowym lub Swiattem / zatrzymania, a ponadto: /
badz odblaskowym. Policjant ten czerwonym. / — policjant umundurowany okazuje /
musi dysponowac radiowozem / legitymacje stuzbowa na zadanie /
oznakowanym z podswietlonym / kontrolowanego uczestnika ruchu; /
napisem POLICJA. / — policjant nieumundurowany okazuje /

/ legitymacje stuzbowa bez wezwania. /

- W przypadkach uzasadnionych
wzgledami bezpieczenstwa lub b_H
g CEULEEIEIGEELEG SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS /S

/ kontroli policjant moze wydac

/ kierujgcemu pojazdem lub pasazerowi

/ polecenie opuszczenia pojazdu.

/ - Gtowny Inspektorat Transportu Inspektorzy transportu drogowego - Inspektor w warunkach dostatecznej

/ - Sygnat do zatrzymania moze by¢ Drogowego, powotany do kontroli uprawnieni sg do przeprowadzania widocznosci podaje sygnaty tarcza

jest uprawniony do zatrzymania
kierujgcego pojazdem wytgcznie

na obszarze zabudowanym !!!
Podobnie jak ,mundurowy”, w czasie
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rowniez podany z jadacego radiowozu
przez krotkotrwate wiagczenie
niebieskiego Swiatta btyskowego

i sygnatu dzwiekowego o zmiennym
tonie.
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przestrzegania przepisow
obowigzujacych w zakresie
wykonywania transportu drogowego

i niezarobkowego przewozu osdb

i rzeczy, dziata majac przede wszystkim
na celu eliminowanie wszelkich
negatywnych zjawisk w transporcie
drogowym.

Dokonujgc zatrzymania, inspektorom
przystuguja uprawnienia takie, jakie
maja funkcjonariusze Policji tj. maja
prawo wylegitymowac kierujacego,

kontroli w transporcie drogowym, w tym
kontroli ruchu drogowego.

Inspektor transportu drogowego,
podczas przeprowadzania kontroli
drogowej, jest uprawniony do wydania
polecen i sygnatow. Wykonuje on
czynnosci kontrolne w umundurowaniu
oraz postuguje sie legitymacja
stuzbowg i znakiem identyfikacyjnym,
a takze uzywa oznakowanego pojazdu
stuzbowego.

MANDATOW — WYCIAG

do zatrzymywania pojazdow/ tzw.

lizak / lub reka, a w warunkach
niedostatecznej widocznosci - latarka
ze Swiattem czerwonym albo tarcza do
zatrzymywania pojazdow ze Swiattem
odblaskowym lub Swiattem czerwonym.

Polecenie do zatrzymania pojazdu
podaje sie z dostatecznej odlegtosci,

w sposob zapewniajacy jego
dostrzezenie przez kierujgcego
pojazdem oraz bezpieczne zatrzymanie
w miejscu wskazanym przez

sprawdzic dokumenty (prawo Polecenia i sygnaty moga byc inspektora.
jazdy, dowod rejestracyjny, dowod wydawane przez inspektora:

zawarcia umowy ubezpieczenia —~ pieszego,

OC lub stwierdzajacego optacenie — znajdujacego sie w pojezdzie lub na

sktadki), moga rowniez sprawdzic pojezdzie,

stan trzezwosci kierujgcego oraz stan
techniczny pojazdu.



UPRAWNIENIA DO
KIEROWANIA -
(kategone praw jazdy)
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kategoria B m.in. uprawnia do
kierowania:

— pojazdem samochodowym o dopuszczalnej
masie catkowitej nieprzekraczajacej 35t, z
wyjatkiem autobusu i motocykla,

— zespofem pojazdow ztozonym z pojazdu,
o ktérym mowa wyzej oraz z przyczepy
lekkiej,

— zespofem pojazdow samochodowych
0 dopuszczalnej masie catkowitej
nieprzekraczajacej 3,5t oraz z przyczepy
innej niz lekka, o ile faczna dopuszczalna
masa catkowita zespotu tych pojazdow nie
przekracza 4250 kg,

— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

kategoria AM uprawnia do
kierowania :

— motorowerem,
— czterokofowcem lekkim (tzw. gadem).

kategoria A1 uprawnia do
{EIGINELIER

— motocyklem o pojemnosci skokowej
silnika nieprzekraczajacej 125 cm3, mocy
nieprzekraczajacej 11 kW i stosunku mocy
do masy wiasnej nieprzekraczajacym 0,1
kW/kg

— motocyklem tréjkotowym o mocy
nieprzekraczajacej 15 kW

— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

kategoria A2 uprawnia do
kierowania :

— motocyklem o mocy nieprzekraczajacej
35 kW i stosunku mocy do masy wiasnej
nieprzekraczajacym 0,2 kW/kg, przy
czym nie moze on powstac w wyniku
wprowadzenia zmian w pojezdzie o mocy
przekraczajacej dwukrotnosc mocy tego
motocykla,

— motocyklem tréjkotowym o mocy
nieprzekraczajacej 15 kW,

— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

kategoria A uprawnia do
kierowania:

— motocyklem,
— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

R

kategoria B1 uprawnia do
kierowania:

— czterokotowcem;
— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

kategoria C1 uprawnia do
kierowania:

— pojazdem samochodowym o
dopuszczalnej masie catkowitej
przekraczajacej 3,5 t i nieprzekraczajacej
7,5tz wyjatkiem autobusu,

— zespotem pojazdow ztozonym z pojazdu,
o0 ktérym mowa wyzej oraz z przyczepy
lekkiej,

— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.



UPRAWNIENIA DO
KIEROWANIA -
7 (kategorie praw jazdy)
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kategorie Bi C1+E,B i D1+E, B
i C+E lub B i D+E uprawniaja do
kierowania:

kategoria C uprawnia do kategoria D uprawnia do
kierowania: kierowania:

kategorie B+E, C+E lub D+E
uprawniaja do kierowania:
— pojazdem okreslonym odpowiednio

pojazdem samochodowym o dopuszczalnej
masie catkowitej przekraczajacej 35 t,

z wyjatkiem autobusu,

zespotem pojazdow ztozonym z pojazdu,

o ktérym mowa wyzej oraz z przyczepy
lekkiej,

pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

kategoria D1 uprawnia do
kierowania:

autobusem przeznaczonym konstrukcyjnie
do przewozu nie wiecej niz 17 0s6b facznie
z kierowca, o dtugosci nieprzekraczajacej
8m,

zespotem pojazdow ztozonym z pojazdu,

— autobusem,

— zespotem pojazdow ztozonym z pojazdu,

o ktérym wyzej oraz z przyczepy lekkiej,
— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

kategoria T uprawnia do
kierowania:

— ciggnikiem rolniczym lub pojazdem
wolnobieznym,

— Zzespotem pojazdow zfozonym z ciggnika
rolniczego z przyczepa (przyczepami) lub
pojazdem wolnobieznym z przyczepa
(przyczepami),

— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy
kategorii AM.

w prawie jazdy kategorii B, C lub D, facznie
z przyczepa (przyczepami), przy czym

w zakresie kategorii B+E dopuszczalna
masa catkowita ciagnietej przyczepy nie
moze przekraczat 35 t.

kategorie C1+E uprawniajg do
kierowania:

— zespofem pojazdow o dopuszczalnej
masie catkowitej nieprzekraczajacej 12
t, sktadajacym sie z pojazdu ciggnacego
okresSlonego w prawie jazdy kategorii C1
i przyczepy.

kategorie D1+E uprawniaja do
kierowania:

— zespotem pojazdow okreslonym
w prawie jazdy kategorii B+E.

kategoria C+E i D uprawniaja
do kierowania:

— zespotem pojazdow okreslonych
w prawie jazdy kategorii D+E.

o0 ktérym mowa wyzej oraz z przyczepy ; 1:'
lekkiej, — zespofem pojazdow sktadajacym sie ;
— pojazdami okreslonymi dla prawa jazdy z pojazdu ciggnacego okreSlonego w prawie =

kategorii AM. jazdy kategorii D11 przyczepy.
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| PIESZY

W przepisach prawa polskiego pieszy to:

Osaba znajdujaca sie poza pajazdem na drodze i niewykonujaca na niej
robot lub czynnosci przewidzianych odrebnymi przepisami; za piesze-
g0 uwaza sie rowniez 0sobe prowadzacg, ciagnaca lub pchajaca rower,
motorower, motocykl, wazek dzieciecy, podreczny lub inwalidzki, osobe
poruszajaca sie w wazku inwalidzkim, a takze osobe w wieku do 10 lat
kierujaca rowerem pod opieka osoby dorostej.
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Zabrania sie pieszym:

zachowanie ostroznosci albo gdy przepisy
tego wymagaja — szczegoblnej ostroznosci;

1 - wchodzenia na jezdnie: korzystanie z chodnika lub drogi dla pieszych,
PAM'ETA] ! ' — bezposrednio przed jadacy pojazd, a w razie ich braku z pobocza;
_ﬂ ? J w tym réwniez na przejsciu dla pieszych, idac po poboczu lub jezdni poruszac sie lewa
. : . 3 4 — spoza pojazdu lub innej przeszkody stronga drogi;
Pieszy poruszajacy sig po : - =¥ " | " ograniczajacej widocznosc drogi, na chodnikach poruszat sie prawa stronga;
drodze po zmierzchu poza - [ - podczas wyswietlania dla nich sygnatu przechodzac przez jezdnie lub torowisko za-
obszarem zabudowanym 1 I‘;* czerwonego; ‘ ‘ chowac ostroznosg;
jest obowiazany ui\/waé // _+ -+ przechodzenia pfzez Jezqme w m|eJ5cu idac jezdnig iS¢ jeden za drugim, a na drodze
3 / * l d 0 ograniczonej widocznosci drogi; o matym ruchu, w warunkach dobrej widocz-
elementow odblaskowych | S - zwalniania kroku lub zatrzymywania nosci, dwoch pieszych moze iS¢ obok siebie;
w sposob widoczny dla s | — sie bez uzasadnionej potrzeby pod- przekracza¢ droge jedynie w miejscach do
// e ‘ . . .
innych uczestnikéw  ru- — Eéfoswp‘)srischodzema przez jezdnie lub tp?egszv\équnaczonych tj. na przejsciach dla
chu, chyba ze porusza sig - przebiegania przez jezdnig; w strefie zamieszkania piesi majg pierwszen-
po drodze przeznaczonej - chodzenia po torowiskuy; stwo przed pojazdami, mogg tez poruszac sie
wylacznie dla pieszych lub - wchodzenia na torowisko, gdy zapo- cafg szerokosScig drogi i przekraczac jezdnie
ry lub potzapory sa opuszczone lub w dowolnym miejscu a dzieci ponizej 7 lat
po chodniku. opuszczanie ich rozpoczeto; moga korzysta¢ zdrogi samodzielnie, bez
-

przechodzenia przez jezdnie w miejscu,
w ktorym urzadzenie zabezpieczaja-
ce lub przeszkoda oddzielaja droge dla
pieszych albo chodnik od jezdni, bez
wzgledu na to, po ktorej stronie jezdni
one sie znajduja.

opieki starszych. Kierowcy musza jezdzic tutaj
powoli, z predkoscig nie wiekszg niz 20 km/h;
stosowac sie do polecen i sygnatéw dawanych
przez osoby kierujace ruchem lub uprawnio-
ne do jego kontroli, sygnatow swietlnych oraz
znakow drogowych. 3]
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Zadbaj o wifasciwy stan techniczny po-
jazdu, w szczegolnosci o stan oSwietle-
nia, ogumienia, ukfadu hamulcowego
i kierowniczego.

Zwracaj szczegolng uwage na niechronio-
nych uczestnikéw ruchu drogowego — pie-
szych i rowerzystow, zwtaszcza w obrebie
oraz na przejsciach dla pieszych i przejaz-
dach dla rowerzystow.

Ustap pierwszenstwa autobusowi wig-
czajacemu sie do ruchu z przystanku.
Uzywaj kierunkowskazow zmieniajac pas
ruchu.

Zawsze ustap pierwszenstwa pieszym na
przejsciu dla pieszych irowerzystom na
przejezdzie dla rowerzystow.

Po zmroku piesi irowerzysci moga byc
niewidoczni — badz ostrozny.

Nie uzywaj telefonu komérkowego pod-
czas kierowania, ktéry wymaga trzymania
stuchawki lub mikrofonu w reku.

Musisz mie¢ w samochodzie gasnice
i trojkat odblaskowy.

Urzadzenia typu antyradar sa zabronione.
Jedz zawsze z wigczonymi Swiattami. Jaz-
da w dzien na Swiattach mijania obowia-
zuje przez caty rok. Od Switu do zmierzchu
w warunkach normalnej przejrzystosci
powietrza, zamiast Swiatet mijania, kie-
rujacy pojazdem moze uzywac swiatet do
jazdy dziennej.

Nie uzywaj Swiatet przeciwmgtowych bez
potrzeby.

Liczba przewozonych 0s6b nie moze prze-
kraczac liczby miejsc okreslonych w do-
wodzie rejestracyjnym.

Unikaj kolizji zinnym uczestnikiem ruchu
niezaleznie od tego, czy tamten postapit
zgodnie z zasadami ruchu, czy nie.

Przy wykonywaniu niebezpiecznych ma-
newréw | w niebezpiecznych miejscach
zachowaj szczegolna ostroznosc.

Kierujgc pojazdem postepuj zgodnie
z przepisami kodeksu drogowego.

PAMIETA] !

— Uzywanie pasow bezpieczenstwa jest
OBOWIAZKOWE DLA WSZYSTKICH, zatem
zawsze zapinaj pasy bezpieczenstwa. Do-
tyczy to takze Twoich pasazeréw. Pasy
zapinamy zaréwno w samochodach osobo-
wych jak i autokarach. Sa wyjatki, np. pasow
nie musza zapinac kobiety o widocznej cig-
zy czy kierujacy taksowka podczas przewo-
zenia pasazera.

— Stosowanie fotelikéw i innych urzadzen
zabezpieczajacych dzieci takze jest OBO-
WIAZKOWE.

— Uzywaj w czasie jazdy na motocyklu i mo-
torowerze kasku ochronnego odpowiadaja-
cego wiasciwym warunkom technicznym.

W

o

V1] KIEROWCA I PASAZER

W strefie zamieszkania predkoSc dopuszczalna niezaleznie od pory dnia
i nocy oraz rodzaju pojazdu wynosi maksimum 20 km/h.

Nie prowadz pojazdow pod wptywem alkoholu lub innego Srodka odurza-
jacego dziatajgcego podobnie do alkoholu!

— Jeslizawartos¢ alkoholu we krwi kierowcy wynosi od 0,2 % do 05 %, to jego stan okresla sie mianem
po spozyciy, a jazda autem w takim przypadku stanowi wykroczenie.

— W przypadku gdy zawartosc alkoholu we krwi kierowcy wynosi ponad 0,5 % to kierowca znajduje sie
w stanie nietrzezwosci, a kierowanie autem jest traktowane jako przestepstwo

Przewozenie dzieci:

Dzieci ponizej 150 cm wzrostu podrozujace
na przednim siedzeniu samochodu musza
znajdowac sie w foteliku bezpieczenstwa lub
innym urzadzeniu przytrzymujacym (specjal-
nym podwyzszeniu).

Dzieci w przedziale wzrostu 135-150 cm,
podczas przewozenia na tylnym siedze-
niu moga podrozowac bez fotelika, jezeli ze
wzgledu na mase i wzrost tego dziecka nie
jest mozliwe zapewnienie mu odpowiedniego
urzadzenia, ale musza miec wowczas zapiete
pasy bezpieczenstwa pojazdu.

Mozliwe jest przewozenie dziecka co naj-
mniej 3 letniego tylko w pasach bezpieczen-
stwa — bez fotelika — na tylnym siedzeniu
pojazdu, ale tylko wtedy gdy dwoje dzieci
znajduje sie w fotelikach (na tylnym siedze-
niu) i nie ma mozliwosci zainstalowania tam
trzeciego fotelika.

Obowigzek przewozenia w pasach bezpie-
czenstwa nie dotyczy dziecka ponizej 3 roku
zycia podrozujacego autokarem oraz srodka-
mi publicznego transportu zbiorowego (auto-
busem, metrem, tramwajem).

Zabronione jest przewozenie dziecka w fo-
teliku bezpieczenstwa lub innym urzadzeniu
przytrzymujacym siedzacego tytem do kie-
runku jazdy na przednim siedzeniu samo-
chodu wyposazonego w poduszke powietrz-
na dla pasazera, ktara jest aktywna.
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Obowiazki rowerzysty:

— Rowerzysta ma obowigzek korzystac
z drogi dla roweréw lub pasa ruchu dla
rowerow. Jesli droga nie posiada odrebnej
drogi dla roweréw lub wyznaczonego pasa
ruchu dla rowerow, kierujacy rowerem po-
winien poruszac sie poboczem. W sytuacji —
gdy nie ma pobocza lub nie nadaje sie do
uzytku, moze on poruszac sie po jezdni.

— Rowerzysta ma obowigzek poruszac sie
prawa strona jezdni, powinien jechac jak —
najblizej jej krawedzi.

— Kierujacy rowerem moze jechac lewa
strong jezdni na zasadach okreslonych dla
ruchu pieszych, jezeli opiekuje sie osobg —
kierujaca rowerem w wieku do lat 10.

— W szczegolnych przypadkach rowerzysta
moze jezdzi¢ po chodniku. Ma to migj-
sce wowczas, gdy na jezdni dozwolona
predkosc dla pojazdow jest wieksza niz
50 km/h, chodnik ma co najmniej 2 metry
szerokosci | brakuje wydzielonej drogi dla
rowerow, a takze wowczas gdy warunki

pogodowe zagrazajg bezpieczenstwu
rowerzysty na jezdni (Snieg, silny wiatr,
ulewa, gofoledz, gesta mgta). Jadac chod-
nikiem powinien zachowat szczegblng
0stroznosc i ustepowac miejsca pieszym.
W sytuacji gdy rowerzysta przejezdza
przez chodnik lub droge dla pieszych, jest
obowiazany jechac powoli i ustapic pierw-
szenstwa pieszemu.

Gdy wciggu drogi rowerowej znajduje
sie przejscie dla pieszych, rowerzysta ma
obowigzek zsig5¢ z roweru iprzeprowa-
dzi€ go przez przejscie dla pieszych.
Rowerzysta ma obowigzek sygnalizowac
zmiane kierunku ruchu lub pasa ruchu.
Poniewaz rower nie ma kierunkowskazéw
zamiar skretu sygnalizuje z wyprzedze-
niem wyciagajac reke w kierunku skretu.
Zawsze powinien sie przed tym upewnic
czy nie zajedzie drogi innemu uczestniko-
wi ruchu.

Rowerzyscie zabrania sie:

Jazdy bez trzymania, co najmniej jednej reki
na kierownicy oraz nog na pedatach.
Rozmawiania przez telefon jesli wymaga to
trzymania stuchawki w rece.

Czepiania sie pojazdow.

Przejezdzania rowerem wzdtuz przejscia
dla pieszych.

Na przejezdzie kolejowym zabrania sie ob-
jezdzania opuszczonych zapor lub pétzapor
oraz wjezdzania na przejazd jezeli opusz-
czanie ich zostato rozpoczete lub podno-
szenie nie zostato zakonczone.

Rowerzysci poruszajacy sie po drodze pu-
blicznej wieksza grupa powinni jechac ko-
lumna jeden za drugim. Jednak maksymal-
na liczba rowerow jednosladowych w takiej
kolumnie nie moze by¢ wieksza niz 15. Gdy
grupa rowerzystow liczy wiecej niz 15 0sob,
nalezy ja pedzielic ijechat w dwoch ko-
lumnach. Odlegtosc miedzy kolumnami nie
moze byc mnigjsza niz 200 m
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Rowerzysta ma pierwszen-
stwo przejazdu na przejezdzie
rowerowym.

Rowerzysta moze korzystac

z chodnika lub drogi dla pieszych

jedynie wyjatkowo, gdy:

— opiekuje sie dzieckiem w wieku do lat 10,
ktore jedzie na rowerze,

— szerokosc chodnika wzdtuz drogi, po kto-
rej ruch pojazdow jest dozwolony z pred-
koscia wieksza niz 50 km/h, wynosi co
najmniej 2 m i brakuje wydzielonej drogi
dla rowerow oraz pasa ruchu dla roweraw,

— warunki pogodowe zagrazajg jego bez-
pieczenstwu na jezdni (Snieg, silny wiatr,
ulewa, gotoledz, gesta megta). W takim
przypadku jest on zobowigzany jechac
powoli, zachowac szczegolng ostroznosc
i ustepowac miejsca pieszym.

Dtugosc roweru razem z przy-
czepa nie moze przekraczac 4 m.

Ruch rowerowy jest zabroniony na
drogach ekspresowych i autostradach.

Dzieci do lat 7 powinny byc przewo-
zone jako pasazerowie w specjalnych
fotelikach.

—

Kierujgcy rowerem powinien zadbac o wifasne
bezpieczenstwo w ruchu drogowym. Stosowanie
kasku, kamizelki lub innych elementéw odblasko-
wych to jeden z dobrych przepiséw na bezpie-
czenstwo w ruchu drogowym.

B
Ll

PAMIETA] !

Obowigzkowe wyposazenie roweru:

— zprzodu - co ngjmniej w jedno Swiatto pozycyjne
barwy biatej lub zottej selektywnej;

= Zztylu - co ngmniej w jedno Swiatto odblaskowe
barwy czerwonej o ksztatcie innym niz trojkat
oraz co najmniej w jedno Swiatto pozycyjne barwy
czerwonej;

— kierunkowskazy, jezeli konstrukcja roweru lub
wozka rowerowego uniemozliwia kierujacemu
sygnalizowanie przez wyciagniecie reki zamiaru
zmiany kierunku jazdy lub pasa ruchu;

— conamniejw jeden skutecznie dziatajacy hamulec;

— dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprze-
razliwym dzwieku.

Dodatkowo rower moze byc wyposazony w:

— Swiatfa odblaskowe umieszczone na pedafach
(barwy zo6ttej samochodowej),

— Swiatio odblaskowe barwy biatej z przodu roweru,

— dowolng ilos¢ odblaskéw na kotach — ale co naj-
mniej po jednym na kazdym kole (barwy zottej
samochodowe)),

— pasek odblaskowy na oponie lub kole.
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MOTOCYKLISTA
I MOTOROWERZYSTA
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runkom technicznym. Obowigzek ten
dotyczy réwniez 0s6b przewozonych
motocyklem.

pomimo braku obowigzku narzuconego
przez ustawodawce nakazujacego jazde
w odpowiednim ubiorze, w dobrze poje-
tym wiasnym interesie powinien w nim
jezdzic.

Motocyklista
- Obowiazki: - Motocyklista powinien:
— kierowat pojazdem zgodnie z przepisa- — dokfadnie obserwowac otoczenie,
mi kodeksu drogowego, — zachowac bezpieczng predkosc i odle-
— uzywa€ w czasie jazdy kasku ochron- gfoS¢ od poprzedzajacego pojazdu,
nego odpowiadajacego wiasciwym wa- — byc widoczny,
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Motorowerzysta

Motorowerem mozna kierowac takze posia-
dajac uprawnienia do kierowania motocyklem
oraz samochodem.

Kierowca motoroweru i przewozona przez
niego osoba w czasie jazdy muszg mie€ na
gtowach kaski ochronne.

Motorowerzysta ma obowigzek poruszac sie
poboczem, a gdy go nie ma lub nie nadaje sie
ono do jazdy, badZ utrudniatby ruch pieszych,
moze korzystac z jezdni.

Ma obowigzek zachowac bezpieczna predkosc
i odlegtosc od poprzedzajacego pojazdu.
Zblizajac sie do przejscia dla pieszych za-
chowac szczegolna ostroznosc i ustapic
pierwszenstwa pieszym znajdujacym sie na
przejsciu.

Jezdnig powinien jechat po prawej stronie,
mozliwie blisko jej pobocza.

Motorowerzysta ma zakaz poruszania sie po
drodze ekspresowej i autostradzie.
Motorowerzysta ma obowiazek sygnalizowat
zamiar wykonania manewru.

-+ Motorowerzyscie nie wolno:

-

jezdzic po chodniku, po Sciezce ro-
werowej, po autostradzie i po drodze
ekspresowej,

jezdzic obok innego uczestnika ruchu,
korzystat z telefonu komorkowego
trzymajac go w rece,

przewozi€ pasazera, ktory jest w stanie
nietrzezwosci.
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ZASADY BEZPIECZENSTWA
X NA PRZEJAZDACH
[ TERENACH KOLEJOWYCH

Iﬁstrukc;a'Bézpl %go przekraczania przejaz
kolejowo-drogowych

Pamietaj podczas przekraczania przejazdéw kolejowo-drogowych obowigzujg te same zasa-
dy, co na zwykiych skrzyzowaniach drogowych, czyli zastosowanie sie do znakéw, warunkow
pogodowych i warunkéw widocznosci. Jesli widzisz zamkniete rogatki, wtaczong sygnalizacje
Swietlng i dzwiekowa to jest to informacja o nadjezdzajgcym pociggu. Wtedy tego przejazdu
przekroczy€ nie mozesz! Przed przejazdami, ktére oznaczone sg tylko znakami drogowymi,
nalezy zatrzymac pojazd i po upewnieniu sig, ze nie nadjezdza pocigg, mozna przekroczyc
skrzyzowanie.

— Pamietaj, aby przekraczat tory kolejowe p6zno. Droga hamowania pociggu moze

tylko na wyznaczonych przejsciach lub
przejazdach, przestrzegajac wszystkich
znakéw ostrzegawczych i znajdujacych
sie tam sygnatow.

Badz czujny na terenie kolejowym. Nie
czytaj, nie miej stuchawek w uszach, ktore
moga zagtuszac odgtosy zblizajacego sie
pociggu. Pamietaj takze, ze elementy in-
frastruktury kolejowej nie sa miejscem do
zabawy |lub wypoczynku.

Nie wolno chodzic po torach, jest to nie-
zgodne z prawem i bardzo niebezpieczne.
W momencie, gdy maszynista widzi osobe
przechodzaca przez tory w miejscu niedo-
zwolonym lub pojazd na torach, jest juz za

wynies¢ nawet do 2 km, czyli mniej wiecej
tyle, co dtugosc 20 petnowymiarowych bo-
isk do pitki noznej. Pociagi nie moga sie za-
trzymac na tyle szybko, aby uniknac kolizji.
Pociagi maja zawsze pierwszenstwo
przejazdu w stosunku do pojazdéw ratun-
kowych, uprzywilejowanych, samochodow
i pieszych.

Dzisiejsze pociagi sa cichsze niz kiedy-
kolwiek, wiele z nich podczas jazdy nie
wytwarza charakterystycznego stukotu.
Pociag jest zawsze blizej i porusza sie
szybciej, niz myslisz.
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