Minister
Zdrowia

DLU.055.4.2023.AZ
Warszawa, 05 kwietnia 2023

W odpowiedzi na petycje z dnia 30.12.2023 r. w sprawie zasad wystawiania recept oraz
dokumentacji medycznej, uprzejmie prosze o przyjecie nastepujacych wyjasnien.

Zgodnie z art. 96a ust. 7 ustawy z dnia 6 wrzes$nia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne
(Dz.U.z 2022 r. poz. 2301), dalej réwniez upf, termin realizacji recepty nie moze
przekroczy¢:

- 30 dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji

,0d dnia” w przypadku recepty papierowej;

- 365 dni od daty jej wystawienia w przypadku recepty w postaci elektronicznej;

- 7 dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji ,od dnia”

dla recepty na antybiotyki w postaci preparatéw do stosowania wewnetrznego i
parenteralnego;

- 120 dni od daty jej wystawienia na produkty lecznicze, srodki spozywcze

specjalnego przeznaczenia zywieniowego sprowadzane z zagranicy dla pacjenta

na podstawie art. 4 albo art. 29a ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
Zywnosci i zywienia oraz produkty immunologiczne wytwarzane indywidualnie dla
pacjenta;

- 30 dni od daty jej wystawienia dla recepty na $rodki odurzajace, substancje
psychotropowe, preparaty zawierajgce te Srodki lub substancje oraz prekursory

kategorii 1.

W przypadku recept elektronicznych, na podstawie art. 96a ust. 7a upf:

1) po uptywie 30 dni od daty jej wystawienia albo naniesionej na recepcie daty realizacji ,,od
dnia”, recepta jest realizowana z wytgczeniem dni stosowania, ktére juz uptynety, liczac je
od daty wystawienia recepty albo naniesionej na recepcie daty realizacji ,od dnia”,

2) jednorazowo pacjent moze otrzymac maksymalnie ilo$¢ produktu leczniczego, srodka
spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu medycznego niezbedng
pacjentowi do 180-dniowego okresu stosowania wyliczonego na podstawie okreslonego na
recepcie sposobu dawkowania

- przy czym w przypadku produktu leczniczego, sSrodka spozywczego specjalnego
przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu medycznego, wydawanego w opakowaniach,
ktérych wielkos¢ uniemozliwia wydanie go w ilosSci niezbednej do stosowania przez
wyliczony okres, dopuszcza sie wydanie go w ilosci przekraczajacej te ilos¢, jednak nie
wiecej niz o jedno najmniejsze opakowanie.

Minister Zdrowia zwraca réwniez uwage, ze zgodnie z art. 96a ust. 2 pkt 1 upf, lekarz, lekarz
dentysta, felczer, starszy felczer moze przepisac dla jednego pacjenta jednorazowo
maksymalnie ilo$¢ produktu leczniczego, sSrodka spozywczego specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, wyrobu medycznego niezbedng pacjentowi do 360-dniowego okresu
stosowania wyliczonego na podstawie okreslonego na recepcie sposobu dawkowania, przy
czym na jednej recepcie w postaci papierowej ilos¢ produktu leczniczego, $rodka
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spozywczego specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wyrobu medycznego nie moze
przekraczac ilosci niezbednej do 120-dniowego stosowania.

Jednoczesnie pragniemy zaznaczy¢, ze ustawodawca nie powigzat mozliwosci realizacji
recepty z rezygnacja ze $wiadczen opieki zdrowotnej u danego $wiadczeniodawcy.
Uprzejmie informujemy, ze Ministerstwo Zdrowia nie planuje zmian legislacyjnych w
powyzszym zakresie.

Postulat jest niemozliwy do zrealizowania chociazby z uwagi na okoliczno$é¢, iz podmiot
prowadzacy apteke nie jest w stanie zweryfikowad, czy pacjent zaprzestat korzystania z
ustug danego lekarza oraz w jakim terminie to nastgpito. Wymagatoby to odnotowania
takiego faktu w systemie, co réwniez nie zawsze jest mozliwe, poniewaz pacjenci czesto nie
informuja lekarza o zmianie specjalisty.

Odnoszac sie do kwestii dokumentacji medycznej uprzejmie informujemy, ze zgodnie z art.
26 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (Dz. U. z 2022 r. poz. 1876) podmiot udzielajacy $wiadczen zdrowotnych
udostepnia dokumentacje medyczna réwniez podmiotom udzielajgcym swiadczen
zdrowotnych, jezeli dokumentacja ta jest niezbedna do zapewnienia ciggtosci $wiadczen
zdrowotnych. Zatem nie ma przeszkdd prawnych by w celu dalszej diagnostyki, o ile jest to
niezbedne dokumentacja medyczna zostata udostepniona innemu podmiotowi
udzielajagcemu swiadczen zdrowotnych, w tym lekarzowi specjaliscie.

Przy czym nalezy podkresli¢, iz nie ma jednej, ogdlnej ,,bazy” papierowej dokumentacji
medycznej pacjentéw. Zatem, aby podmiot udzielajgcy swiadczen zdrowotnych,
kontynuujacy diagnostyke pacjenta, miat wglad do jego dokumentacji, musi wiedziec o jej
istnieniu oraz wystapic¢ z odpowiednim wnioskiem do podmiotu bedacego w posiadaniu
przedmiotowej dokumentacji. Warto w tym miejscu podkresli¢, iz najczesciej lekarz
specjalista otrzymuje wglad do papierowej dokumentacji medycznej przez przedtozenie jej
przez samego pacjenta.

Zgoda pacjenta takze co do zasady uzaleznia dostep lekarza specjalisty do elektronicznej
dokumentacji medycznej pacjenta. Wyjatek od powyzszej reguty okresla art. 35 ust. 1
ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji w ochronie zdrowia (Dz. U. z 2022
r.poz. 1555,z pdzn. zm.), zgodnie z ktérym dostep do danych osobowych lub
jednostkowych danych medycznych ustugobiorcéw, przetwarzanych w systemie
teleinformatycznym ustugodawcy lub w SIM, maja:

- pracownik medyczny, ktory wytworzyt elektroniczng dokumentacje medyczng
zawierajacg dane osobowe lub jednostkowe dane medyczne ustugobiorcy;

- pracownik medyczny wykonujacy zawdd u ustugodawcy, u ktérego zostata wytworzona
elektroniczna dokumentacja medyczna zawierajgca dane osobowe lub jednostkowe dane
medyczne ustugobiorcy, w zwigzku z wykonywaniem przez niego zawodu u tego
ustugodawcy, jezeli jest to niezbedne do prowadzenia diagnostyki lub zapewnienia ciggtosci
leczenia;

-lekarz, pielegniarka lub potozna udzielajacy ustugobiorcy Swiadczen opieki zdrowotnej w
ramach umowy o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej;

-kazdy pracownik medyczny w sytuacji zagrozenia zycia ustugobiorcy.

Niemniej jednak nalezy podkresli¢, iz aktualnie elektroniczng dokumentacje medyczna
stanowi ograniczony katalog dokumentéw, do ktérych zaliczamy:

a) recepty,

b) dokumenty okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 133,
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c) skierowania okreslone w przepisach wydanych na podstawie art. 59aa ust. 2 ustawy z
dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw
publicznych (Dz.U.z 2021 r. poz. 1285, z pdzn. zm.),

d) zlecenia na zaopatrzenie i zlecenia naprawy, o ktorych mowa w art. 38 ust. 4a ustawy z
dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyrobdw medycznych (Dz.U.z 2022 r. poz. 463,583 i 974),

e) Karty Szczepien, o ktorych mowa w art. 21a ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U.z 2021 r. poz.
2069i21200razz2022r.poz. 64,6551 974).

Dodatkowo majac na uwadze wskazane w petycji uzasadnienie proponowanych zmian,
uprzejmie informujemy, ze art. 42 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarzailekarza dentysty (Dz.U.z 2022 r. poz. 1731 z p6zn. zm.) wskazuje iz lekarz o stanie
zdrowia pacjenta orzeka nie tylko na podstawie analizy dokumentacji medycznej, ale
przede wszystkim po uprzednim, osobistym zbadaniu pacjenta.

Z wyrazami szacunku

z upowaznienia Ministra Zdrowia
Michat Dziegielewski

Dyrektor

/dokument podpisany elektronicznie/
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