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1. Tryb postępowania. 

 
Próbki wskaźników biologicznych są wydawane klientom zewnętrznym przez pracownika 

Laboratorium Badań Mikrobiologicznych (lub innego przeszkolonego pracownika 

Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Głogowie) w pokoju przyjmowania prób 

do badań (pokój nr 5) w opakowaniu zabezpieczającym przed ich uszkodzeniem, wraz z 

instrukcją postępowania (załącznik nr 02 do niniejszej instrukcji). Klient każdorazowo 

potwierdza podpisem ilość pobranych pakietów wskaźników biologicznych oraz to, że 

otrzymał instrukcję pobierania i przesyłania wskaźników do badania. Podpis składa na 

załączniku nr 01 do niniejszej instrukcji. Jeden pakiet wskaźników należy wykorzystać do 

kontroli jednego sterylizatora. Na każdy pakiet wskaźników biologicznych składa się ilość 

wskaźników wskazana przez klienta (najczęściej dwa) oraz wskaźnik kontrolny, który nie 

podlega sterylizacji. 

 

 

2. Metoda poboru. 

 
1. Do badania przyjmowanie są wyłącznie wskaźniki biologiczne wydane przez 

Laboratorium Badań Mikrobiologicznych PSSE w Głogowie. 

2. Do czasu wykonania sterylizacji wskaźniki przechowywać w temperaturze pokojowej. 

Chronić przed światłem i wysychaniem. 

3. Oznaczyć na wskaźnikach ich umiejscowienie w autoklawie (np. góra, dół lub przód, 

tył, itp.) oraz opisać wskaźnik kontrolny literą K. Wskaźnika kontrolnego nie 

poddawać sterylizacji!!! Pozostałe wskaźniki umieścić zgodnie z opisem 

w autoklawie. 

4. Przeprowadzić sterylizację zgodnie z instrukcją obsługi producenta sterylizatora. 

5. Po sterylizacji zawartość wskaźników jest gorąca i pod ciśnieniem, należy pozwolić 

im się schłodzić. 



Powiatowa Stacja 

Sanitarno-Epidemiologiczna 

w Głogowie 

LABORATORIUM 

BADAŃ MIKROBIOLOGICZNYCH 

                 

Nr egzemplarza 01 

INSTRUKCJA 

 POBIERANIA I PRZESYŁANIA 

AMPUŁKOWYCH WSKAŹNIKÓW 

BIOLOGICZNYCH DO KONTROLI 

SKUTECZNOŚCI PROCESU 

STERYLIZACJI  

Nr wydania 06 

Data wydania 09.06.2025r. 

Strona/stron 3/4 
LAB/IPP-07 

 

6. Uzupełnić załącznik nr 2 do niniejszej instrukcji lub opcjonalnie podać Laboratorium 

Badań Mikrobiologicznych informacje zawarte w tym załączniku w momencie 

wypełniania zlecenia. 

 

3. Przesyłanie materiału do laboratorium 
 

1. Po zakończeniu procesu sterylizacji wskaźniki ampułkowe powinny być dostarczone 

do laboratorium w jak najkrótszym czasie, maksymalnie w ciągu 48 godzin od 

momentu zakończenia procesu sterylizacji. Do czasu dostarczenia testów do 

laboratorium zaleca się je przechowywać w temperaturze (2-8) oC. 

2. Dni i godziny przyjmowania wskaźników do badania dostępne są na stronie 

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-glogow/laboratorium-badan-mikrobiologicznych. 

3. W dni poprzedzające dni ustawowo wolne od pracy wskaźników do badań nie 

przyjmujemy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.gov.pl/web/psse-glogow/laboratorium-badan-mikrobiologicznych
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4. Rozdzielnik 

Nr egz. Instrukcję otrzymują 
Data otrzymania 

 i podpis 

Data oddania 

 i podpis 

01 p.o. Kierownik Laboratorium Badań 

Mikrobiologicznych 
  

02 Egzemplarz prezentacyjny   

 

 


