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Szanowni Panstwo,

odra —ta choroba zakazna, ktéra po wielu latach ponownie pojawita w Polsce
w 2018 roku , a w wiekszosci przypadkow w wojewodztwie warminsko-mazur-
skim, sprawita, ze stuzby sanitarne musiaty podejmowac wiele interwencji,
ktére zapobiegaty jej rozprzestrzenianiu sie. Potwierdzanie choroby w labora-
torium - to jedno z dziatan, drugie, bardzo wazne - to szczepienia ochronne
0s6b, ktére miaty kontakt z chorymi. Wielu pacjentéw, ktérzy zachorowali na
odre nie byto szczepionych, a to byt jeden z gtéwnych powodow pojawienia
sie nowych zachorowan. Dlatego rzetelna informacja i edukacja na temat
znaczenia szczepien ochronnych, skierowana do mieszkancow Warmii i Mazur
oraz 0s6b spoza wojewodztwa i kraju tu pracujacych lub przebywajacych - to
trzecie z priorytetowych dziatan, jakie podejmowalismy w kontekscie chorob
zakaznych. Oprocz szczepien przeciwko odrze, zaznaczaliémy podczas wielu
konferencji i spotkan, jak wazne sa szczepienia przeciw grypie, pneumokokom,
meningokokom.

Zapobieganie chorobom zakaZznym ma ogromne znaczenie w sytuacji, kiedy rosnie liczba bakterii wie-
lolekoopornych. | w tej kwestii podejmowalismy sukcesywne dziatania, gtéwnie dotyczace sytuacji epide-
miologicznej w placowkach opieki medycznej, przestrzegania procedur. Innowacje w profilaktyce i kontroli
zakazen szpitalnych omawiane byty miedzy innymi podczas krajowej konferencji naukowo-szkoleniowej
Stowarzyszenia Higieny Lecznictwa z udziatem Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, inspektoréw sanitarnych
oraz lekarzy specjalistow. Podejmujemy takze dziatania zwiekszania swiadomosci negatywnego wptywu
naduzywania antybiotykow nie tylko przez lekarzy, ale tez samych pacjentéw.

Informacja i edukacja - kolejny priorytet naszych dziatan. Dbajac o zdrowie i bezpieczenistwo miesz-
kancow regionu prowadzimy statg dziatalno$¢ edukacyjna. Spotykamy sie z mieszkancami — od dzieci
z przedszkola, przez studentéw, po stuchaczy uniwersytetéw Il wieku, przekazujac informacje o profilaktyce
zdrowia. Jestesmy obecni w mediach, gdzie z edukacja docieramy do mozliwie najszerszej grupy odbiorcéw.
Prowadzimy szkolenia dla pracownikéw réznych instytucji oraz akcje i kampanie spoteczne. Jedna z nich
byta kampania spoteczna ,Myje rece, bo wiem wiecej”, ktéra przeprowadziliSmy po to, zeby uswiadomic
mieszkancom Warmii i Mazur oraz turystom jak wazne dla zachowania zdrowia jest mycie i dezynfekcja
rak. Rekoma przenosimy wirusy, bakterie, pasozyty, grzyby, dlatego podczas wydarzenia, rozstawione byty
umywalki, gdzie kazdy z uczestnikéw mogt umyc¢ rece, zdezynfekowac i sprawdzi¢ pod specjalna lampa,
czy dobrze to zrobit. Wszystko poprzedzone byto instruktazem, jak skutecznie zmywac z rgk zarazki i brud.

Po latach przerwy wznowilismy jako jedyni w Polsce przeglad parazytologiczny dzieci przedszkolnych.
Poprzednie takie badania byty wykonywane w latach 2002-2006, wyniki wowczas wykazaty duza czestosc
wystepowania infekcji pasozytniczych wsrdéd dzieci przebywajacych w zamknietych skupiskach: 9,80% dzieci
zarazonych w przedszkolach, 40% dzieci zarazonych w domach dziecka. Wyniki pozwolg na aktualng ocene
stopnia zarazenia pasozytami jelitowymi dzieci z wojewddztwa warminsko-mazurskiego, a tym samym na
ograniczenie szerzenia sie tych zakazen.

Przytoczone przeze mnie dziatania sa tylko przyktadami naszej codziennej troski o zachowanie bezpie-
czenstwa i zdrowia mieszkancéw Warmii i Mazur, oséb tu przebywajacych i pracujgcych oraz odwiedzajacych
nasz region. W Panstwa rece oddaje szczegbétowy raport stanu sanitarnego wojewodztwa warminsko-ma-
zurskiego, zachecajac do zapoznania sie z nim.

Warminsko-Mazurski Panstwowy
Wojewddzki InspektorSanitarny




Drodzy Czytelnicy,

przepisy znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, weszty w zycie 21.08.2018 r,, a celem zmian
prawa byta poprawa skutecznosci przeciwdziatania zagrozeniom dla zdrowia
publicznego powodowanym przez nowe substancje psychoaktywne zawarte
w $rodkach zastepczych. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, nowe substan-
cje psychoaktywne (NSP) traktowane sg na réwni z narkotykami i podlegaja
przepisom prawu karnemu, a nie jak dotychczas administracyjnemu. Za ich
wytwarzanie lub wprowadzanie do obrotu grozi kara pozbawienia wolnosci.
Zabronione jest réwniez posiadanie nowych narkotykow, za ktére grozi kara
grzywny, ograniczenia lub pozbawienia wolnosci. Ponadto, wykaz narkotykdw,
w tym NSP iich grup obecnie ujety jest w rozporzadzeniu, co znacznie skraca
czas niezbedny do prowadzenia prac legislacyjnych i wprowadzenia na liste
substancji zakazanych nowej substancji psychoaktywnej, ktéra pojawi sie na
rynku. W przypadku stwierdzenia wytwarzania lub wprowadzania do obrotu
srodkdw zastepczych, zgodnie z obowigzujgcym prawem, panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni wycofuja
je z obrotu, zakazujg ich wprowadzania i nakazujg ich zniszczenie oraz naktadaja kary pieniezne w wysokosci
od 20 000 zt do 1 000 000 zt. W 2018 r. inspektorzy natozyli 6 kar pienieznych na kwote 280 000 ztotych.
Co jednak bardzo istotne, w 2018 roku w wojewddztwie warminisko-mazurskim do 64 spadta liczba zatruc
substancjami psychoaktywnymi. W 2016 i 2017 roku byto ich 91. Spadek ten jest wynikiem statego nadzoru
nad przestrzeganiem zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu nowych narkotykéw oraz doprowadzenia
do zamkniecia wszystkich sklepéw stacjonarnych, ktére dziataty w wojewddztwie warminsko-mazurskim.

Rok 2018 przynidst takze jeszcze wieksza dbatosc o zapobieganie wadom postaw u dzieci. Po raz pierw-
szy z poczatkiem roku szkolnego 2018/2019 obchodzony byt Ogélnopolski Dzieh Tornistra. Organizacja
tego wydarzenia jest odpowiedzia na podpisana wspoétprace pomiedzy Ministrem Edukacji Narodowej
i Gtownym Inspektorem Sanitarnym, ktéra ma pomagac zapobiega¢ wadom postawy oraz przyczynic sie
do szczegblnego zadbania przez rodzicéw i szkoty o wtasciwy rozwdj dzieci i mtodziezy. Wtaczajac sie
w realizacje postanowien, Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we wspoétpracy z Wojewoda
Warminsko-Mazurskim oraz Kuratorium O$wiaty w Olsztynie, a takze Wojewodzkim Specjalistycznym Szpi-
talem Dzieciecym zorganizowata konferencje poswiecona zapobieganiu wad postawy u dzieci i mtodziezy,
a jednoczesnie akcje badan oceny ciezaru tornistrow wsréd 9148 ucznidw w 38 placéwkach miejskich
i wiejskich z wojewddztwa warminsko-mazurskiego. Wyniki pokazaty, ze ponad 19% ucznidw szkoét podsta-
wowych nosi przecigzone plecaki. W poréwnaniu z badaniami z 2016 roku, znacznie wzrost odsetek uczniéw,
u ktorych stwierdzono przekroczenie dopuszczalnej wagi plecakdw. Najciezsze plecaki nosza uczniowie
szkot w miastach, czwartoklasisci (36,9%), najczesciej dziewczeta, a najlzejsze uczniowie klas 6smych, bo
jedynie u 6,7% plecaki sg zbyt ciezkie. Nie odnotowano ani jednej szkoty podstawowej, w ktorej wszyscy
uczniowie mieli prawidtowa wage tornistrow.

Wyniki pokazaty tez, ze uczniowie majg problem z ciezarem wtasnego ciata, coraz wiecej dzieci cierpi na
nadwage. Dlatego wiele realizowanych przez nas programoéw dotyczy zdrowego stylu zycia i wtasciwego
odzywiania sie, w tym najwiekszy w Unii Europejskiej program ,Trzymaj Forme” na temat racjonalnego
odzywiania, edukacji konsumenckiej i aktywnosci fizycznej.

Szczegbty, dotyczace realizowanych przedsiewzie¢ przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wojewddztwa
warminsko-mazurskiego zawarte sg w niniejszym raporcie, dlatego serdecznie zapraszam do lektury.

Zastepca Warminsko-Mazurskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
il

zena Najda




/apobieganie | zwalczanie

chorob zakaznych

0dra, to choroba, ktéra pojawita sie w 2018 roku w wojewddztwie warminsko-mazurskim po raz pierwszy
od 7 lat. Zarejestrowano 23 zachorowania i gtdwnie byty to osoby nieszczepione przeciw odrze lub
szczepione jedna dawka. Zarejestrowano réwniez wzrost zachorowan na inwazyjna chorobe
pneumokokowa - 49 zachorowan, o 13 wiecej niz rok wczesniej oraz na inwazyjna chorobe meningokokowa
- 13 zachorowan, o 5 wiecej niz w 2017 roku. Niewielki spadek natomiast zanotowano w przypadku
zachorowan na gruzlice - ze 132 zachorowan w 2017 r. do 123 zachorowan w 2018 r. Zarejestrowano

119 przypadkow gruzlicy ptuc i 4 przypadki gruzlicy pozaptucnej. Wojewodzkie wskazniki zapadalnosci na
gruzlice byty nizsze od krajowych. W zakresie wszystkich choréb zakaznych Wojewddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Olsztynie prowadzi dziatalnos¢ zapobiegawcza oraz przeciwepidemiczna.

Sytuacja epidemiologiczna zachorowan
na choroby zakazne

W 2018 r. podobnie jak w latach ubiegtych rejestracja
zakazen/ zachorowan na choroby zakazne oraz zgonow
z ich powodu, prowadzona byta na podstawie zgtoszen
przekazywanych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przez le-

karzy i diagnostéw laboratoryjnych, w oparciu o art. 27 i art.
29 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi. Zgtoszenia
zachorowan byty weryfikowane i klasyfikowane wg obowig-
zujacych w Unii Europejskiej kryteriéw definicji przypadkéw
choréb zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego.

0Od lat w wojewddztwie warminsko-mazurskim nie zare-




jestrowano zachorowan na: btonice, poliomyelitis, tezec
i wscieklizne u ludzi. W 2018 r. zarejestrowano dwa przypadki
zachorowan na chorobe Creutzfeldta-Jakoba, pie¢ przypad-
kéw zatrucia jadem kietbasianym oraz jedno zachorowanie
na legioneloze. Zanotowano spadek zachorowan salmoneloze
zatrucia pokarmowe, biegunki u dzieci do lat 2, krztusiec,
swinke, WZW A, C, kleszczowe zapalenie mozgu. W stosunku
do 2017 r. zwiekszyta sie liczba zarejestrowanych przypadkéw
ptonicy, Inwazyjnej Choroby Meningokokowej i Pneumoko-
kowej oraz grypy. Na podobnym poziomie jak w roku 2017
ksztattowata sie zapadalnos¢ na WZW typ B. Po raz pierwszy
od 2011 r. zarejestrowano zachorowania na odre.

Odra

W 2018 r. zarejestrowano 23 zachorowania (wsk. zap 1,6;
wsk. zap. krajowy 0,9). Zachorowato 12 obcokrajowcéw i 11
obywateli Polski. Chorowaty gtéwnie osoby nieszczepione
p/odrze oraz zaszczepione jedna dawka. Profilaktycznie za-
szczepiono p/odrze 1142 osoby, ktore miaty kontakt z chorymi
na odre. Stosowanie szczepienh ochronnych ma zasadnicze
znaczenie w zapobieganiu zachorowaniem na odre.

Zapadalno$¢ na odre w woj. warminsko-mazurskim i Polsce
w latach 1999-2018

||
1999 2000 2001 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

. woj. warmirisko-mazurskie s Polska

Inwazyjna Choroba Meningokokowa

Zakazenia meningokokowe, ze wzgledu na ciezki przebieg
i duza Smiertelnos¢, postrzegane sg, jako jedne z najbardziej
niebezpiecznych zakazen bakteryjnych u ludzi.

W 2018 r. wojewddzki wskaznik zapadalnosci na Inwazyjna
Chorobe Meningokokowa wynosit 0,9 i byt wyzszy od krajo-
wego (0,5). W 2018 r. zarejestrowano trzynascie zachorowan
na ICHM, o pie¢ zachorowan wiecej niz w 2017 r. Dziewiec
zachorowan wywotata Neisseria meningitidis serotypu B, po
jednym zachorowaniu wywotat stereotyp W i C. W jednym
przypadku z ptynu mézgowo-rdzeniowego od osoby chorej
wyhodowano Neisseria meningitidis, lecz nie okreslono
serotypu. Jedno zachorowanie zostato zgtoszone, jako przy-
padek prawdopodobny na podstawie objawdw klinicznych
i powigzania epidemiologicznego z przypadkiem potwier-

Zapadalnosc na inwazyjna chorobe meningokokowa
w woj. warmirisko-mazurskim w latach 2008-2018/100 tys.
mieszkancow
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dzonym laboratoryjne. Na ICHM zachorowato oSmioro dzieci
w tym dwoje dzieci w grupie wiekowej od 1 m-ca do 1 roku,
oraz cztery osoby doroste.

Zarejestrowano po dwa zachorowania w powiecie: bar-
toszyckim (wsk.zap.3,4), lidzbarskim (wsk. zap. 4,8) oraz
po jednym zachorowaniu w powiatach gizyckim, etckim,
braniewskim, itawskim, piskim, gotdapskim, dziatdowskim,
elblaskim, nowomiejskim. Zanotowano pie¢ zachorowan
na zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych wywotane przez
Neisseria. meningitidis i dziewie¢ zachorowan na posocznice.

Inwazyjna Choroba wywotana przez
Streptococcus pneumoniae

W 2018 r. zarejestrowano wzrost zachorowan na inwazyjna
chorobe pneumokokowa.

W 2017 r. zanotowano 36 przypadkéw (wsk. zap. 2,5; krajo-
wy wsk. zap. 3,0), w 2018 r. - 49 zachorowan (wsk. zap. woj.
i krajowy wyniost 3.4). Na posocznice zachorowato 33 osoby,
u trzech osoéb zdiagnozowano zapalenie opon mdzg - rdze-
niowych, a u 14 oséb zapalenie ptuc. Najwyzsze wskazniki
zapadalnosci zarejestrowano w powiecie bartoszyckim
(wsk. zap. 12,1), mragowskim (wsk. zap. 8,0), elblagskim (wsk.
zap. 6,2) oleckim (wsk. zap. 5,8) ketrzynskim (wsk. zap. 4,8)

Zapadalnosc na inwazyjng chorobe pneumokokowa
w woj. warminsko-mazurskim i Polsce w latch
2008-2018/100 tys. mieszkancow
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Wskazniki zapadalnosci na borelioze w woj. warminsko-
-mazurskim i Polsce w latch 2008-2018/100 tys. mieszkancow
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Choroby przenoszone przez kleszcze

W wojewddztwie warminsko-mazurskim, z uwagi na en-
demiczne wystepowanie zakazonych kleszczy wskazniki
zapadalnosci na borelioze oraz kleszczowe zapalenie mézgu
s3 bardzo wysokie i duzo wyzsze niz wskazniki krajowe.

Na przestrzeni ostatnich lat notuje sie w wojewodztwie
sukcesywny wzrost zachorowan na borelioze. Natomiast
w dwdéch ostatnich latach utrzymuja sie one na tym samym
poziomie.

W 2018 r. zarejestrowano 1306 zachorowan (wsk. zap. 91,3;
wsk. zap. krajowy 52,4) w roku 2017 zachorowato 1302 osoby
(wsk. zap. 90,8; wsk. zap. kraj. 56,0)

Zarejestrowano spadek zachorowan na KZM z 44 zach.
(wsk. zap. 3]) w 2017 do 25 zach. (wsk. zap. 1,8) w roku 2018.
Najwiecej zachorowan na kleszczowe zapalenie mézgu
rejestrowanych jest na terenie wschodnich powiatéw woje-
wodztwa. Wojewddzkie wskazniki zapadalnosci na kleszczowe
zapalenie mozgu utrzymuja sie na wysokim poziomie, s3a
kilkakrotnie wyzsze od krajowych.

Zapadalnos¢ na kleszczowe zapalenie mozgu w latach
2008-2018 w woj warminsko-mazurskim i Polsce/100 tys.
mieszkancow
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Zapadalno$¢ na WZW typ C w woj warminsko-mazurski
i Polsce w layach 2009-2018 /100 tys mieszkcow
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wzw C

0d 2015 r. na potrzeby nadzoru epidemiologicznego przy-
padki 0sob zakazonych wirusem HCV (WZW C) sg zgtaszane
wg definicji z 2014 r. Rejestracji podlegaja osoby, ktorym
w surowicy krwi 0znaczono swoiste przeciwciata przeciw wi-
rusowemu zapaleniu watroby —anty HCV i ktérych obecnos¢
zostata nastepnie potwierdzona testem potwierdzajgcym
na obecno$¢ przeciwciat (np. immunoblot) lub badaniem
biologii molekularnej

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w2018 r.w poréw-
naniu do roku poprzedniego zanotowano spadek zakazen
wirusem HCV (WZW C) ze 149 zakazen zarejestrowanych
w 2017 . (wsk. zap. 10,4) do 124 zakazen w 2018 r. (wsk. zap.
8,7). Zakazenia miaty przebieg bezobjawowy w 79,8%.

WZW B

W 2018 r. na terenie wojewddztwa zarejestrowano tacznie
109 nowych zakazen wirusem HBV podobnie jak w roku 2017.
Zarejestrowano 107 zakazen o przebiegu przewlektym i dwa
zachorowania ostre. Wiekszos¢ zakazen tj. 88,1% zostato
zgtoszonych jako przypadki bezobjawowe. Wojewddzki
wskaznik zapadalnosci na WZW typ B wynidst 7,6 i byt nizszy
od krajowego - 8,3.

Liczba zakazen wirusem HBV (WZW typ B ostre, przewlwkte
i BNO) w latach 2008-2018 w woj. warmirisko-mazurkim
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Zachorowania na WZW A

Na przestrzeni ostatnich lat w wojewddztwie warminsko-
-mazurskim rejestrowano pojedyncze przypadki zachorowan
na WZW A. W 2017 r. zanotowano znaczny wzrost zachoro-
wan na WZW typ A, zarejestrowano 42 zachorowania (wsk.
zap. 2,9). W roku 2018 r. zanotowano spadek zachorowan,
zarejestrowano 12 zachorowan wsk. zap. 0,8 i byt nizszy od
wskaznika krajowego - 3,8.

Biegunki u dzieci do lat 2

Zarejestrowano spadek zachorowan na biegunki u dzieci
do lat dwdch z 1450 (wsk. zap. 5377,5) w 2017 r. do 1361 za-
chorowan w 2018 r. (wsk. zap. 4 910.7)

0d 2006 r. rejestrowany jest sukcesywny spadek zachoro-
wan na biegunki u dzieci do lat 2 o nieustalonej etiologii
i wzrost zachorowan na biegunki u dzieci do lat 2 o etiologii
wirusowej. Wzrost zachorowan o etiologii wirusowej zwiazany
jest ze wzrostem badan diagnostycznych w tym kierunku,
ktére w zdecydowanej wiekszosci wykonywane sa u dzieci
hospitalizowanych (90,2%). W 2018 r. wirusowe zakazenia
jelitowe stanowity 56,4% wszystkich zgtaszanych biegunek
u dzieci do lat 2. Na przestrzeni ostatnich lat wojewddzkie
wskazniki zapadalnosci na biegunki u dzieci do lat 2 byty
zblizone do krajowych.

Liczba zachorowari na biegunki u dzieci do lat 2 (wirusowe,
bakteryjne, nieokreslone) w woj. warmifisko-mazurskim
w latach 2008-20
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Zatrucia pokarmowe

W wojewddztwie warminisko-mazurskim od wielu lat do-
minujacym czynnikiem etiologicznym bakteryjnych zatru¢
pokarmowych sa odzwierzece typy pateczek Salmonella,
w ktérych dominuje Enteritidis. W 2018 r. zarejestrowano
spadek zachorowan wywotanych pateczkami Salmonella
7333 zachorowan (wsk. zap. 23,2) w 2017 r. do 279 zachorowarn
(wsk. zap. 19,5) w 2018 r. Wojewddzki wskaznik zapadalnosci
byt nizszy od krajowego, i wynidst 26,2.

Wsrdd innych zakazen uktadu pokarmowego o etiologii
bakteryjnej dominowaty bakterie z rodzaju: Clostridium
difficile - 375 zachorowan, Campylobacter — 36 zachorowan,
E. coli biegunkotwdrcze - 20 zachorowan, Yersinia entero-
colitica - 4 zachorowania.

W 2018 roku na terenie wojewddztwa zarejestrowano
i opracowano 11 ognisk zatru¢ pokarmowych (o 4 ogniska
mniej niz w roku 2017), zachorowato 149 0s6b w tym 48
dzieci do lat 14. Hospitalizowano 25 o0sob.

W szeéciu ogniskach czynnikiem etiologicznym byta Sal-
monella Enteritidis.

tacznie zachorowaty 43 osoby w tym 15 dzieci do lat 14.
W wyniku przeprowadzonych dochodzeniach epidemiologicz-
nych w jednym ognisku udato sie ustali¢ Zrédta zakazenia.
Byta to potrawa z dodatkiem jaj, z ktérych wyizolowano
Salmonelle Enteritidis.

W pieciu pozostatych ogniskach, byty spozywane potrawy
z dodatkiem jaj, z ktérych nie wyhodowano czynnika etio-
logicznego i nie udato sie ustali¢ Zzrodta zakazenia.

W trzech ogniskach mimo przeprowadzonego dochodzenia
epidemiologicznego nie udato sie ustali¢ zrodta i czynnika
etiologicznego zakazenia, zostaty zgtoszone, jako nieokre-
$lone zatrucia pokarmowe. Dwa miaty miejsce na letnim
wypoczynku dzieci i mtodziezy, tacznie zachorowato 38
0s6b w tym 29 dzieci do lat 14. Jedno ognisko wystapito
w mieszkaniu prywatnym, zachorowato 7 oséb.

W dwdch ogniskach, w ktérych czynnikiem etiologicznym
byty norowirusy zachorowato 61 oséb dorostych. Jedne
ognisko obejmowato zachorowania pacjentow szpitala,
a drugie pracownikéw zaktadu pracy. W obu ogniskach nie
ustalono zrodto zakazenia.

Gruzlica

W 2018 r. w poréwnaniu rokiem poprzednim zanotowano
niewielki spadek zachorowan na gruZlice ze 132 zachorowan
(wsk. zap. 9,3) w 2017 r. do 123 zachorowan w 2018 r. (wsk. zap.
8,5). Zarejestrowano 119 przypadkow gruzlicy ptuc i cztery

Wskazniki zapadalnosci na gruzlice
w woj. warminsko-mazurskim i Polsce w latach 2010-2018
/100 tys mieszkancow
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Zapadalno$¢ zachorowan na krztusiec
w woj warminsko-mazurskim i Polsce
w latach 2008-2018/100 tys mieszkancow
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przypadki gruzlicy pozaptucnej. Wojewodzkie wskazniki
zapadalnosci na gruzlice byty nizsze od krajowych.

Krztusiec

W 2018 r.w poréwnaniu z rokiem poprzednim zmniejszyta
sie liczba zachorowan na krztusiec. W 2017 r. zarejestrowano
44 zachorowania (wsk. zap. 3]1) w 2018 r. — 13 zachorowan
(wsk. zap. 0,9). Dziewie¢ zachorowan zostato potwierdzonych
laboratoryjnie pozostate cztery zachorowania zgtoszono na
podstawie objawow klinicznych jako przypadki mozliwe.

Zachorowania dotyczyty os6b mtodych w przedziale wie-
kowym: 1-4 lat - 3 zachorowania, 5-9 lat - 4 zachorowania,
10-14 lat - 2 zachorowania, 15-19 lat — 2 zachorowania.
Zachorowaty dwie osoby doroste powyzej 25 roku zycia.

Dane dotyczace zachorowan na krztusiec nalezy traktowac,
jako niedoszacowane ze wzgledu na to, ze nie wszyscy le-
karze zgtaszaja zachorowania na krztusiec. Faktyczna ocena
rozpowszechnienia pateczek krztusca w srodowisku wymaga

Liczba zakazen wirusem HIV, zach. na AIDS
i zgonow z powodu AIDS w woj. warminsko-mazurski
w latach 2008-2018
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przeprowadzania badan diagnostycznych u wszystkich oséb
z przewlekajacym sie kaszlem oraz zgtaszania wszystkich
przypadkdéw zachorowan.

Grypa

W 2018 r. zarejestrowano 95113 przypadkéw podejrzen
i zachorowan na grype.

W poréwnaniu z 2017 r., w ktérym zarejestrowano 84646
zachorowan, zachorowato 0 10467 oséb wiecej. Laboratoryjnie
grype potwierdzono u 214 oséb, w tym u 38 dzieci do lat
14. Nie zarejestrowano zgonu z powodu grypy Wojewddzka
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna brata aktywny udziat
w nadzorze nad grypa w systemie zintegrowanego nad-
zoru epidemiologicznego i wirusologicznego — SENTINEL.
Wspotpracowata z czterema poradniami rodzinnymi na
terenie wojewddztwa.

W przebadanych w 96 pobranych prébach (wymazy z no-
sogardzieli) w Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Kli-
nicznych WSSE w Olsztynie w ramach systemu SENTINEL,
wirusa grypy potwierdzono u 60 0séb. Dominujacym wirusem
wywotujgcym zachorowania byt wirus grypy B.

HIV i AIDS

W wojewddztwie warminsko-mazurskim w 2018 roku zare-
jestrowano 40 nowych przypadkéw zakazen HIV (wsk. zap.
2,8) oraz 12 zachorowan na AIDS (wsk. zap. 0,8).

W tym samym okresie w Polsce zarejestrowano 1304
nowych zakazen (wsk. zap. 3,4) oraz 121 zachorowan na
AIDS (wsk. zap. 0,3). W 2018 roku na terenie wojewddztwa
zarejestrowano 10 zgonéw z powodu AIDS.

Stan sanitarno-techniczny podmiotow
wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza

W roku 2018 w wojewddztwie warminsko-mazurskim,
panstwowa inspekcja sanitarna objeta nadzorem 2838
podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza, w tym
52 szpitale (z czego 13 szpitali realizujgcych $wiadczenia
zdrowotne udzielane z zamiarem zakonczenia ich udzielania
w okresie nieprzekraczajacym 24 godzin).

Skontrolowano 1880 podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza, w tym 49 szpitali.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wydali w 2018 1.
1298 decyzji administracyjnych i 57 decyzji ptatniczych.

Mandatem karnym ukarano 4 osoby na kwote 1 000 zt.

Czes¢ podmiotdéw wykonujacych dziatalnosc lecznicza
nie spetnia w catosci wymogow rozporzadzenia Ministra
Zdrowia w sprawie szczeg6towych wymagan, jakim po-
winny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza. Podmioty te posia-




daty opracowane i pozytywnie zaopiniowane przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej programy dostosowania
podmiotu do obowigzujacych przepiséw. Zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami wszystkie podmioty powinny
dostosowac swoje pomieszczenia i urzadzenia do dnia 31
grudnia 2017 r. Do dnia 31 grudnia 2017 r. - 53 podmioty
wykonujace dziatalnos¢ lecznicza nie zrealizowaty programu
dostosowania. Wszystkie te podmioty wystapity do organéw
PIS z wnioskiem o wydanie opinii o wptywie niespetnienia
wymagan, o ktérych mowa w art. 22 ust. 1 ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej na bezpieczenstwo
pacjentow. W 2018 r. organy PIS wydaty 53 opinie - w formie
postanowienia o wptywie niespetnienia ww. wymagan na
bezpieczenstwo pacjentow.

W roku 2018 w szpitalach dokonano wielu istotnych moder-
nizacji, szpitale doposazono w sprzet, aparature medyczng
i meble i tak np. na potrzeby pracowni diagnostyki obrazowej
Powiatowego Centrum Medycznego sp. z 0.0. w Braniewie
zakupiono aparat rtg, na potrzeby ww. pracowni Powiatowego
Szpitala im. Wt. Bieganskiego zakupiono spiralny tomograf
komputerowy 64 warstwowy, wyposazony w nowatorskie
rozwigzania podwyzszajace jakos¢ diagnostyki, jednoczesnie
obnizajgc do minimum dawke promieniowania oraz zakupiono
aparat rtg w petni cyfrowy o niskiej dawce promieniowania
przeznaczony do szerokiego spektrum zastosowan w radiologii.
Na potrzeby pracowni endoskopowej Powiatowego Centrum
Medycznego sp. z 0.0. w Braniewie zakupiono automatyczna
myjnie do endoskopoéw, a na potrzeby bloku operacyjnego
podmiotu leczniczego ,Olmedica” w Olecku sp. z 0.0. za-
kupiono nowe stoty i lampy operacyjne. Blok operacyjny
i oddziat intensywnej terapii w Powiatowym Zespole Opieki
Zdrowotnej w Ostrédzie SA wyposazono m.in. w ramie C,
negatoskop cyfrowy, stoty operacyjne chirurgiczne i stot
operacyjny ortopedyczny, aparat do ciggtej terapii nerkoza-
stepczej. kolumny anestezjologiczne, respiratory, stanowisko
do resuscytacji noworodka. Blok operacyjny Powiatowego
Szpitala im. Wt. Biegariskiego wyposazono w stot z osprzetem
z regulacjg wysokosci blatu i przechytéw przenikalny dla
promieni rtg, przeznaczony dla pacjentéw o masie 200 kg
i powyzej oraz w N0z harmoniczny z osprzetem przeznaczony
do bezkrwawych operacji.

Pracownie endoskopowa chirurgii klatki piersiowe]
Miejskiego Szpitala Zespolonego w Olsztynie wyposazono
w kolumny do przechowywania endoskopow i myjnie pot-
automatyczna. W SPZ0OZ w Dziatdowie zespoty ratownictwa
medycznego wyposazone zostaty w nowy ambulans typu
C, blok operacyjny w kolumne artroskopowa i aparat usg,
natomiast sterylizatornia w myjke ultradZzwiekowa.

Remontowi poddano wiekszo$¢ oddziatéw szpitalnych
oraz kontynuowano rozpoczete w nich inwestycje majace
na celu poprawe warunkow technicznych i lokalowych.
W Powiatowym Szpitalu im. Wt. Bieganskiego w Itawie od-

dano do uzytku wyremontowane pomieszczenia oddziatu
psychiatrycznego zlokalizowanego na dwéch kondygnacjach
w pawilonie psychiatrycznym wraz z izbg przyjec¢ psychia-
tryczna. Po remoncie i rozbudowie oddano do uzytku nowy
blok operacyjny i oddziat intensywnej terapii w Powiatowym
Zespole Opieki Zdrowotnej w Ostrédzie SA.

W 2018 r. rozpoczeto nowe inwestycje m.in. w Szpitalu
Powiatowym w Nowym Miescie Lubawskim sp. z 0.0. roz-
poczeto remont i modernizacje oddziatu chirurgicznego
zlokalizowanego na dwdch kondygnacjach i pododdziatu
geriatrycznego oddziatu wewnetrznego. W Miejskim Szpitalu
Zespolonym w Olsztynie rozpoczeto remont i rozbudowe
pomieszczen oddziatu urologicznego, w Szpitalu Powiatowym
im. Jana Mikulicza w Biskupcu rozpoczeto remont i moder-
nizacje bloku operacyjnego, oddziatu intensywnej terapii
oraz centralnej sterylizatornii, zakres prac obejmie réwniez
przebudowe izby przyjec i pracowni endoskopii. W Zespole
Opieki Zdrowotnej w Szczytnie rozpoczeto budowe nowego
obiektu, w ktérym miescic¢ sie bedzie oddziat wewnetrzny,
oddziat dzieciecy, pracownia endoskopii, laboratorium
analityczne i laboratorium mikrobiologiczne oraz apteka
szpitalna. W 2018 r. w zakoriczono termomodernizacje bu-
dynkow szpitala wraz zwymiana stolarki okiennej i drzwiowej
w podmiocie leczniczym ,GoldMedica” sp. z 0. 0 w Gotdapi
oraz w Powiatowym Zespole Opieki Zdrowotnej w Ostrédzie
SA. W Powiatowym Szpitalu im. Wt. Bieganskiego w Itawie
zagospodarowano teren po bytym lagdowisku helikopteréw
na potrzeby rehabilitacji i rekreacji.

Istotnych zmian dokonano réwniez w podmiotach wyko-
nujacych ambulatoryjne Swiadczenia zdrowotne. W wielu
podmiotach przeprowadzono remonty, doposazono je
w niezbedny sprzet, aparature medyczng oraz meble.
W Szpitalu Powiatowym sp. z 0.0. w Pasteku rozpoczeto
budowe budynku na potrzeby osrodka rehabilitacji dziennej
i fizjoterapii oraz ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
w Szpitalu Powiatowym w Ketrzynie przeniesiono poradnie
specjalistyczne do nowego budynku. W Powiatowym Szpitalu
im. Wt. Bieganskiego w Itawie rozpoczat dziatalnos¢ oddziat
dzienny psychiatryczny. W Ketrzynie rozpoczat dziatalnos¢
nowy podmiot leczniczy Tworzymy Zdrowie sp. z 0.0., ktory
udziela $wiadczen zdrowotnych w zakresie m.in. poradni
leczenia bolu, poradni chirurgii ogélnej, poradni endokry-
nologicznej, poradni kardiologicznej, poradni ginekologicz-
no-potozniczej, poradni urologicznej. Niektére podmioty
zmienity swoja lokalizacje. Wiekszos¢ podmiotéw spetnia
wymagania obowigzujacych rozporzadzen.

Stan sanitarno-higieniczny oraz techniczny podmiotow
wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza jest zadowalajacy
i systematycznie sie poprawia. Zachodzace zmiany w pod-
miotach przyczyniaja sie do poprawy $wiadczonych ustug
oraz wzrostu bezpieczenstwa zdrowotnego mieszkancow
woj. warminsko-mazurskiego.
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Szczepienia Ochronne

Nadzér oraz koordynacja wykonywania rzadowego programu uodporniania wrazliwych populacji przeciw
chorobom zakaznym to podstawowe zadanie Sekcji Szczepien Ochronnych Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie. Wojewodztwo warminsko-mazurskie od 1999 roku utrzymuje
najwyzsza w kraju ,wyszczepialnosc¢”, realizowang zgodnie z rzagdowym Programem Szczepien
Ochronnych. W 2018 roku zanotowano dobra i bardzo dobra realizacje wykonania populacyjnych
szczepien obowiazkowych, szczepieniom zalecanym poddato sie 58 438 o0s6b przeciw 26 chorobom
zakaznym. Od kilku lat wzrasta niestety liczba odmoéw szczepien dzieci, 0 32,9% wzrosta liczba odmoéw
w 2018 roku w poréwnaniu z rokiem poprzednim. Wszczeto 28 postepowan egzekucyjnych wobec
rodzicow odmawiajacych szczepien swoich dzieci, a natozone grzywny wynosity 14.000 zt. Na zmiane
sytuacji moga powszechne dziatania edukacyjne w zakresie profilaktyki choréb zakaznych oraz ustawa
regulujaca problemy niekontrolowanego szerzenia si¢ szkodliwych spotecznie ruchéw

antyszczepionkowych.

Sekcja Szczepien Ochronnych Wojewddzkiej Stacji Sani-
tarno-Epidemiologicznej w Olsztynie, jako instancja | i Il
stopnia w 2018 r. nadzorowata oraz koordynowata wyko-
nywanie rzagdowego programu uodporniania wrazliwych
populacji przeciw chorobom zakaznym w 364 podmiotach
leczniczych podstawowej opieki zdrowotnej wojewddztwa
warminsko-mazurskiego, w tym jako instancja | stopnia
w 24 placdéwkach na terenie 17 powiatéw. Efektem tych
dziatan byta dobra i bardzo dobra realizacja wykonania

populacyjnych szczepien obowigzkowych korzystnie wpty-
wajacych na zahamowanie krazenia w srodowisku czynnikow
zakaznych oraz dobra szczepien zalecanych. Bezposrednim
efektem jest wysoki odsetek mieszkancéw niewrazliwych
na wiekszos¢ chordb zakaznych, przeciw ktérym prowadzi
sie obowiazkowe szczepienia ochronne. Skutkiem jest
utrzymywanie sie populacyjnej odpornosci zbiorowiskowej
chronigcej wrazliwe populacje regionu przed masowymi
zachorowaniami epidemicznymi.
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W 2018 roku zgodnie z obowigzujacym Programem Szcze-

pien Ochronnych w wojewddztwie wykonano:

B szczepienia pierwotne przeciwko btonicy, tezcowi i krztu-
$cowi w pierwszym roku zycia w 56,8% (wymagane >55%);

B szczepienia pierwotne przeciwko pneumokokom w pierw-
szym roku zycia - w 89,5%

B przeciwko odrze, $wince i rézyczce w drugim roku zycia
- W 94,0%;

B przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi w széstym roku
zycia = w 94,7%;

B przeciwko odrze, Swince i rézyczce w 10 roku zycia -
w 96,8%;

B przeciwko btonicy, tezcowi krztuscowi w 14 roku zycia -
w 98,1%;

B przeciwko btonicy, tezcowi w 19 roku zycia - w 97,6%.

Wykonawstwo pozostatych szczepieri obowigzkowych
odpowiadato wymaganym standardom. W minionym roku
szczepieniom zalecanym poddato sie 58438 0séb przeciw
26 chorobom zakaznym. Od kilku lat wzrasta liczba odmoéw
szczepien dzieci (1281w 2018 r, wobec 964 w 2017 r. — wzrost
0 32,9%, 688 w 2016 1., 516 w 2015 r.) przez rodzicéw — zwo-
lennikéw tzw. ,ruchéw antyszczepionkowych”. Najwiecej
takich odméw wystapito w: Olsztynie (640), Elblagu (125),
Etku (77), ltawie (79), Mragowie (62). Najmniej w: Nidzicy (2)
oraz w Dziatdowie, Braniewie i Olecku (po (9) W Ketrzynie,
podobnie jak w 2017r, nie odnotowano zadnego wptywu
Lruchow antyszczepionkowych” na realizacje szczepien
obowiazkowych. Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
sprawujace nadzér w zakresie szczepien ochronnych
(na podstawie art. 5 pkt 3 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej) sa uprawnione do
zadania wykonania w drodze egzekucji administracyjnej
tego obowiazku, w tym maja prawny obowigzek podejmo-
wania wszelkich czynnosci zmierzajacych do zastosowania
przewidzianych prawem s$rodkéw egzekucyjnych, w celu
naktonienia osoby uchylajacej sie do wykonania obowigzku
szczepien. W 2018 r. w wojewddztwie wszczeto 28 postepowan
egzekucyjnych wobec rodzicow odmawiajacych szczepien
swoich dzieci (w 2017 r. - 74). NatoZzone grzywny wynosity
14 000 zt. Niska byta, utrzymujaca sie od kilku lat liczba
szczepien mieszkancow wojewddztwa przeciwko grypie.
W sezonie 2018/2019 zaszczepito sie 36.566 0sdb, w sezonie
2017/2018 r. 36 947 0sbb.

Stanowi to zaledwie 2,7% populacji regionu. Niewiele
wyzszy procent dotyczacy szczepien populacji catego kraju,
jest w dalszym ciagu najgorszym wynikiem wsréd krajow
europejskich.

Podstawowe dziatania Sekcji Szczepien Ochronnych WSSE
w Olsztynie w minionym roku to:

B Wysokie wymagania stawiane pracownikom Epidemiolo-
gii ds. szczepien z PSSE oraz personelowi szczepiagcemu
z placéwek POZ;

B opracowanie szczegbtowego harmonogramu szczepien
obowiazkowych w wojewddztwie dla dzieci i mtodziezy

do 19 roku zycia - jako suplementu do obowigzujacego
Programu Szczepien Ochronnych;

B wymagajace, wystandaryzowane kontrole nadzorowanych
podmiotow leczniczych;

W analizy i oceny wykonawstwa szczepien majace wptyw
na podejmowanie dziatan, celem ktérych jest utrzymanie
powszechnego dostepu mieszkancéw do szczepien, oceny
prawidtowosci ich wykonywania oraz podnoszenia efek-
tywnosci systemu szczepien obowiazkowych i zalecanych;

B kontrola przestrzegania przez personel medyczny obo-
wigzujacych procedur sanitarno-higienicznych stuzacych
bezpieczenstwu sanitarno-epidemiologicznemu miesz-
kancow;

B dziatania edukacyjne (konferencje, szkolenia grupowe
i indywidualne, warsztaty edukacyjno-szkoleniowe)
skierowane do pracownikéw Paristwowej Inspekcji Sani-
tarnej oraz pracownikéw ochrony zdrowia POZ - stuzace
ujednolicaniu standardéw postepowania Srodowiska
medycznego w procesie uodporniania, a takze dziata-
nia edukacyjno-oswiatowe kierowane do pracownikow
samorzadowych i mieszkancow;

B inicjowanie wdrazania samorzadowych programow szcze-
pien zalecanych, (przeciw: grypie, zakazeniom wirusem
HPV, pneumokokom, meningokokom...), wspétudziat
i monitorowanie ich realizacji (liczba wykonanych po-
pulacyjnych programoéw szczepien w pietnastu gminach
wojewddztwa w 2018 - 23 programy, 5839 zaszczepionych
0s0b; w 2017 . - 21 programow, 6130 zaszczepionych 0sob;
w 2016 r. — 12 programéw, 5671 zaszczepionych oséb;
w 2015 r. - 14 programow, 4279 zaszczepione 0sob);

B sporzadzanie rocznego zamowienia na preparaty szcze-
pionkowe dla wojewddztwa, a po ich kazdej dostawie
z centralnej Bazy Rezerw, dystrybucja do 19 Powiatowych
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych;

B zapewnienie statego elektronicznego monitoringu
temperatur przechowywanych w magazynach WSSE
i PSSE preparatow szczepionkowych przeznaczonych dla
mieszkancow wojewddztwa oraz bezwzgledne stosowanie
zasad tzw. tancucha chtodniczego” na kazdym etapie ich
dystrybucji.

Wszystkie te dziatania oraz towarzyszace im zaangazowa-
nie pracownikéw Sekcji Szczepien Ochronnych powodujg,
ze od chwili reformy administracyjnej kraju w 1999 r,, wo-
jewddztwo warminsko-mazurskie ma najwyzsza w kraju
wyszczepialnos¢” w procesie immunizacji wrazliwych
populacji, realizowanym w ramach rzadowego Programu
Szczepien Ochronnych.

W 2018 r. pracownicy Sekcji Szczepien Ochronnych prze-
prowadzili w wojewodztwie 38 kontroli, w tym piec kontroli
kompleksowych w: Nowym Miescie Lubawskim, Ketrzynie,
Etku, Mragowie i Olsztynie. Liczba podjetych przez Sekcje
dziatan w zakresie czynnej profilaktyki choréb zakaznych,
w tym liczba rozdysponowanych szczepionek, wynosita
238 898.
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Jednym z najlepszych zrédet informacji w zakresie nadzoru epidemiologicznego jest Laboratorium Badan
Epidemiologiczno-Klinicznych (LBEK) Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie warminsko-
-mazurskim. To nowoczesne laboratorium jest jednostka odwotawczg, na wyposazeniu posiada
specjalistyczng aparature badawcza, monitorowang zgodnie ze standardami miedzynarodowymi

i krajowymi oraz dokumentami PCA. Jako jedyne w wojewo6dztwie warminsko-mazurskim wspoétpracuje

z Oddziatem Transplantologii w Olsztynie w zakresie wirusologicznej diagnostyki molekularnej
przeszczepow. Wyniki badan klinicznych tu wykonywanych uznawane sa w krajach Unii Europejskiej.

Prezentacja i uprawnienia LBEK

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych od
grudnia 2003 roku ma akredytacje potwierdzong Certyfikatem
Akredytacji Polskiego Centrum Akredytacji (PCA) Nr AB 448
poswiadczajaca spetnienie wymagan normy PN-EN 1SO/
IEC 17025 ,0gdlne wymagania dotyczgce kompetencji la-
boratoriéw badawczych i wzorcujgcych” oraz kompetencje
techniczne w zakresie akredytowanych metod badawczych.
Akredytacja jest obiektywnym dowodem na to, ze Labora-
torium dziata zgodnie z najlepsza praktyka. Akredytacja
potwierdza wiarygodnos¢ wynikéw badan oraz $wiadczy
o wysokiej jakosci ustug i kompetencji personelu. Sprawoz-
dania z badan wydawane przez LBEK sg honorowane w wielu
krajach na Swiecie, poniewaz Polskie Centrum Akredytacji
ma podpisane wielostronne porozumienia, ktére zapewniaja
uznawanie wynikow badan.

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych wspét-
pracuje z wieloma instytucjami i jednostkami badawczymi
m.in. Krajowym Centrum ds. AIDS, Narodowym Instytutem
Zdrowia Publicznego - Panstwowym Zaktadem Higieny, Na-
rodowym Instytutem Lekdéw, Uniwersytetem Warminsko-Ma-
zurskim, Polskim Stowarzyszeniem Mykologéw Budownictwa,
a od 1994 roku jest cztonkiem Klubu Polskich Laboratoriow
Badawczych POLLAB. Na uwage zastuguje fakt, ze jako
jedyne w wojewddztwie warminsko-mazurskim wspotpra-
cuje z Oddziatem Transplantologii w Olsztynie w zakresie
wirusologicznej diagnostyki molekularnej przeszczepéw.

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych
moze pochwali¢ sie liczacymi sie w Swiecie mikrobiologii
osiggnieciami w dziedzinie diagnostyki wirusologicznej
(izolacje wirusa grypy) i bakteriologicznej (wyhodowanie
enteropatogennych szczepow Escherichia coli, czynnika
etiologicznego masowych zakazen przewodu pokarmowe-
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go, zaklasyfikowanego pdzniej jako nowy typ serologiczny
pateczek czerwonki — Shigella dysenteriae 3). LBEK oprdcz
dziatalnosci laboratoryjnej prowadzi réwniez dziatalnosc
naukowo-dydaktyczna, czego dowodem sa liczne publikacje
w czasopismach specjalistycznych, systematyczne szkolenia
studentéw i praktykantéw uczelni wyzszych oraz czynny
udziat w szkoleniach i konferencjach. Wyrazem uznania
wiedzy, umiejetnosci i doswiadczenia pracownikéw LBEK
byto otrzymanie w 2018 roku zaproszen do prowadzenia
szkolen organizowanych przez:

B Centrum Naukowo-Techniczne A2KCeNT dla Wojewddz-
kiego Osrodka Medycyny Pracy w Bydgoszczy,: Metody
poboru prébek powietrza w kierunku grzybow plesniowych
w obiektach wojskowych”,

B Federacje Zwiazkéw Zawodowych Pracownikéw Ochrony
Zdrowia i Pomocy Spotecznej dla Pracownikéw Stuzby
Zdrowia z terenu wojewo6dztwa warminsko-mazurskiego:
.Mycie i dezynfekcja rak w placéwkach stuzby zdrowia”,
,Postepowanie i wspdétdziatanie instytucji oraz stuzb
w przypadku otrzymania niezidentyfikowanej przesytki,
mogacej stanowi¢ zagrozenie biologiczne”,

B Stowarzyszenia Archiwistow Instytucji Wymiaru Spra-
wiedliwosci w Katowicach: ,Badania mikroorganizmow
obecnych w pomieszczeniach archiwum” - szkolenie
przewidziane w 2019 .

Laboratorium w sposob ciggty uczestniczy w krajowych

i miedzynarodowych programach badan biegtosci i porow-

naniach miedzylaboratoryjnych organizowanych przez: Cen-

tralny Osrodek Badan Jakosci w Diagnostyce Laboratoryjnej,

Labquality, LGC Standards. INSTAND e.V. Pozytywne oceny

uzyskiwane w badaniach biegtosci sa istotnym elementem

oceny kompetencji Laboratorium oraz zapewniajg, ze wy-
dawane wyniki badan sa rzetelne, wiarygodne i uzyteczne.

Struktura, organizacja, zakres badan

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych ma
dwa oddziaty:

B Oddziat Bakteriologiczno-Parazytologiczny,
B Oddziat Wirusologiczno-Serologiczny.

LBEK wyposazone jest w nowoczesna, specjalistyczna
aparature badawcza, monitorowana zgodnie ze standardami
miedzynarodowymi i krajowymi oraz dokumentami PCA. Baze
laboratoryjna stanowi sprzet najnowszej generacji, w tym:
spektrometr masowy VITEK MS przeznaczony do szybkiej
identyfikacji drobnoustrojéw, analizator VITEK 2 Compact
przeznaczony do automatycznej identyfikacji i okreslania
lekowrazliwosci drobnoustrojow, aparaty do reakgji Real Time
PCR: CFX96, LightCycler 480 11, Artus 3000, stacja pipetujaca
Microlab NIMBUS przeznaczona do automatycznej izolacji
materiatu genetycznego, analizator immunologiczny mini
VIDAS pracujacy w technice ELFA (Enzyme Linked Fluorescent
Assay) przeznaczony do diagnostyki serologicznej, system
ELISA sktadajacy sie z ptuczki do mikroptytek, inkubatora
i czytnika przeznaczony do diagnostyki serologiczne;j.

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych ofe-
ruje szeroki zakres badan laboratoryjnych. Stosuje szereg
metod i technik badawczych opublikowanych w normach
miedzynarodowych, regionalnych lub krajowych, czaso-
pismach naukowych, okreslonych przez producentow
wyposazenia lub rekomendowanych przez renomowane
organizacje. Wérod metod stosowanych w Laboratorium
mozna wyrdéznic:

B metody hodowlane uzupetnione testami biochemicznymi

i serologicznymi,
metoda hodowlana automatyczna fluorescencyjna,
metoda makroskopowa, mikroskopowa,
metoda koproskopowa,
metoda kolorymetryczna,
metoda spektrometrii masowej MALDI TOF,
metoda dyfuzyjno-krazkowa, paskéw z gradientem stezen
antybiotyku (oznaczanie warto$ci MIC) i nefelometryczna
- do oznaczania lekowarazliwosci drobnoustrojow,

metoda immunoenzymatyczne (ELISA),

metoda immunochormatograficzna,

metoda enzymoimmunofluorescencyjna (ELFA),

metody biologii molekularnej (Real Time PCR),

metoda filtracji membranowe;.

Badania wykonywane w Oddziale Bakteriologiczno-Pa-

razytologicznym:

B posiewy moczu, materiatu z gérnych i dolnych drég od-
dechowych, wymazow z narzadéw moczowo-ptciowych,
wymazow z ucha, worka spojoéwkowego, skdry, ran, owrzo-
dzen, ropni, posiewy krwi, ptynu mézgowo-rdzeniowego
i innych ptynéw ustrojowych,

B badania bakteriologiczne w kierunku Bordetella pertussis
i Corynebacterium diphteriae,

B badania wymazdéw z gérnych drég oddechowych w kie-
runku nosicielstwa Haemophilus influenazae, Neisseria
meningitidis i Streptococcus pneumoniae,

m wykrywanie obecnosci antygendw Legionella pneumophila
serogupy 1w moczu,

B posiewy katu, wymzdw z katu i wymazdw z odbytu w kie-
runku pateczek Salmonella, Shigella, Yersinia enteroco-
litica, Campylobacter, enteropatogennych Escherichia
coli, enterokrwotocznej Escherichia coli typ 0157,

® wykrywanie w kale antygenu Helicobacter pylori,

® wykrywanie zakazen przewodu pokarmowego spowodo-
wanych toksynami A/B Clostridium difficile,

B badania w kierunku nosicielstwa patogendw alarmowych:
Staphylococcus aureus oporny na metycyline (MRSA),
Enterococcus spp. oporne na glikopeptydy (VRE), pateczki
Gram-ujemne z rodziny Enterobacteriaceae i pateczki
niefermentujgce wytwarzajgce beta-laktamazy (ESBL,
KPC, MBL, OXA-48),

B oznaczanie lekowrazliwosci wyhodowanych patogenow
metoda dyfuzyjno-krazkowa, paskéw z gradientem stezen
antybiotyku (oznaczanie wartosci MIC), nefelometryczng
oraz wykrywanie niebezpiecznych mechanizmoéw opor-
nosci bakterii na antybiotyki i chemioterapeutyki,
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® wykrywanie i identyfikacja larw, jaj, cyst oraz trofozoitow
pasozytow w kale i wymazie okotoodbytowym,

W identyfikacja form dorostych pasozytéw jelitowych,

® wykrywanie obecnosci antygendéw Cryptosporidium
parvum, Giardia lamblia i Entamoeba histolytica sensu
lato w probkach katu,

B badanie rzes i zeskrobin ze skéry w kierunku Demodex,

B badanie skutecznosci sterylizacji i dezynfekcji powierzchni,

B badanie biologicznego zanieczyszczenia powietrza,

B wykrywanie grzybow plesniowych i drozdzopodobnych
w Srodowisku pracy i Srodowisku bytowania cztowieka
(Laboratorium jest jedynym wykonujgcym takie badania
w wojewddztwie warminsko-mazurskim i jako jedno z nie-
licznych w kraju, posiada akredytacje PCA na te badania),

B badanie wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
i wody na ptywalniach w kierunku pateczek Legionella,

B badanie materiatu Srodowiskowego i narkotykéw w kie-
runku Bacillus anthracis,

B identyfikacja szczepdw bakterii, grzybéw plesniowych
i drozdzopodobnych wyhodowanych z materiatu klinicz-
nego i srodowiskowego.

Badania wykonywane w Oddziale Wirusologiczno-Sero-
logicznym:

B badania w kierunku zakazenia wirusem HIV testami
IV generacji wykrywajacymi antygen p24 i przeciwciata
anty-HIV (badanie to pozwala na wczesniejsze wykrycie
zakazenia wirusem HIV),

B badania w kierunku wiruséw grypy A, A/H3, A/HIN1/v, B
wirusa RSV A i RSV B metoda Real Time PCR,

B badania w kierunku 16 wiruséw oddechowych (adeno-
wirus, wirusy grypy typu A i B, wirusy paragrypy 1, 2, 3,
4, rinowirusy A/B/C, syncytialne wirusy oddechowe RSV
A'i RSV B, bokawirusy 1/2/3/4, koronawirusy 229E, NL63,
0C43, metapneumowirus, enterowirus) u dzieci i 0séb
dorostych metoda Real Time PCR,

B badania w kierunku boreliozy metodg ELISA i Western
blot,

B badania w kierunku mononukleozy zakaznej — wykrywa-
nie przeciwciat metoda ELFA i wykrywanie DNA wirusa
metoda Real Time PCR,

B badania w kierunku wirusowego zapalenia watroby typu
A, B'i C - wykrywanie przeciwciat (anty HAV, anty HBV,
anty HCV) i antygendw (HBsAg, HBeAg) metoda ELFA oraz
wykrywanie materiatu genetycznego (HBV i HCV) metoda
Real Time PCR,

B badania w kierunku cytomegalii — wykrywanie DNA wirusa
metoda Real Time PCR,

B badania w kierunku wirusa BKV — wykrywanie DNA wirusa
metoda Real Time PCR,

B badania w kierunku 36 alergendéw z jednej probki krwi
metoda Western blot,

B badania serologiczne w kierunku rézyczki, toksoplazmozy,
krztusca, brucelozy, mykoplazmozy, odry, enterowiruséw,
kleszczowego zapalenia mdzgu, ospy wietrznej i opryszczki
metodami ELISA i ELFA

LABORATORIUM BADAN EPIDEMIOLOGICZNO-KLINICZNYCH

B badanie wirusowych zakazen przewodu pokarmowego
wywotanych przez norowirusy, rotawirusy i adenowirusy,

B wykrywanie 7 patogenow przenoszonych drogg ptciowa
(Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Myco-
plasma genitalium, Mycoplasma hominis, Ureaplasma
urealyticum, Ureaplasma parvum, Trichomonas vaginalis)
metodg Real Time PCR.

W 2018 r. Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicz-
nych kontynuowato wdrazanie diagnostyki dermatofitow
z materiatéw klinicznych. W br. z chwilg uzyskania srodkéw
finansowych zostanie przygotowana i wyposazona pracownia
dermatofitdw.

Personel

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych
zatrudnia wysoko wykwalifikowang kadre z wieloletnim
doswiadczeniem zawodowym, ktéra stale podnosi swoje
kwalifikacje:

B dwie osoby posiadaja specjalizacje w dziedzinie mikro-
biologii medycznej,

B jedna osoba posiada specjalizacje w dziedzinie higieny
i epidemiologii,

B jedna osoba posiada bezterminowy certyfikat upraw-
niajacy do prowadzenia poradnictwa okototestowego
w zakresie HIV/AIDS Krajowego Centrum ds. AIDS,

B jedna osoba posiada tytut rzeczoznawcy Polskiego
Stowarzyszenia Mykologdéw Budownictwa (PSMB) i jest
upowazniona do spetniania funkcji rzeczoznawcy my-
kologicznego na terenie catego kraju,

W dwie osoby zamknety specjalizacje w dziedzinie mikro-
biologii medycznej i w2019 r. przystapia do panstwowego
egzaminu specjalizacyjnego uprawniajacego do uzyskania
tytutu specjalisty w dziedzinie mikrobiologii medycznej
oraz uzyskaja tytut diagnosty laboratoryjnego,

B jedna osoba kontynuuje specjalizacje w dziedzinie mi-
krobiologii medycznej,

B trzy osoby ukonczyty w 2018 r. studia podyplomowe
z zakresu analityki medycznej i uzyskaty tytut diagnosty
laboratoryjnego oraz prawo wykonywania zawodu,

W dwie osoby ukonczyty studia podyplomowe w Bydgoskiej
Szkole Wyzszej na kierunku Higiena i Epidemiologia,
ktérych celem byto podniesienie wiedzy i kwalifikacji
w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci oraz
prowadzenia dziatalnosci przeciwepidemicznej,

B jedna osoba rozpoczeta studia podyplomowe w zakresie
LHigiena i epidemiologia w profilaktyce i promocji zdrowia”
w olsztynskim oddziale Instytutu Studiéw Podyplomowych
Wyzszej Szkoty Nauk Pedagogicznych w Warszawie,

B jedna osoba jest w trakcie doktoratu z zakresu biologii
molekularnej,

B pozostali pracownicy LBEK podnosza systematycznie
swoje kwalifikacje zawodowe uczestniczac konferencjach,
sympozjach i szkoleniach merytorycznych oraz kursach
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specjalistycznych dla rzeczoznawcéw mykologiczno-bu-
dowlanych. Zdobyta wiedze i umiejetnosci wykorzystuja
w doskonaleniu biezacej diagnostyki mikrobiologiczne;.

Dziatalnos¢

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych dyspo-
nujac nowoczesna aparaturg, szerokim wachlarzem metod
badawczych oraz wykwalifikowana kadra oprécz rutynowych
badan mikrobiologicznych wykonuje identyfikacje drobno-
ustrojow sprawiajacych szczegélne trudnosci diagnostyczne.
Szczepy bakterii, grzybéw plesniowych i drozdzopodobnych,
przesytane sa do LBEK przez laboratoria bakteriologiczne
wojewddztwa warminsko-mazurskiego oraz laboratoria
mikrobiologiczne dziatajace na terenie catego kraju, w tym
laboratoria: szpitalne, farmaceutyczne, wyzszych uczelni,
badajace zywnosc i prébki srodowiskowe. Warto zaznaczy¢,
ze to witasnie Laboratorium Badan Epidemiologiczno-
-Klinicznych zlecono zidentyfikowanie szczepow grzybéw
plesniowych wyhodowanych z eksponatow muzealnych
ulegajacych biodegradacji w obozie zagtady Auschwitz
Birkenau w Oswiecimiu.

LBEK wykonuje analizy epidemiologiczne lekowrazliwosci
i mechanizmoéw opornosci szczepow pochodzacych ze
srodowiska pozaszpitalnego. Prowadzi badania czynnikéw
biologicznych w srodowisku pracy, w archiwach, zaktadach
stuzby zdrowia, oczyszczalniach Sciekdw, pomieszczeniach
mieszkalnych i innych pomieszczeniach uzytkowych na
terenie catego kraju. Osoba odpowiedzialna za te badania,
wielokrotnie odznaczana, jest wysoko oceniana w srodowisku
polskich mykologéw budownictwa, zwtaszcza przez Polskie
Stowarzyszenie Mykologéw Budownictwa, co potwierdzaja
zaproszenia do gtoszenia wyktadoéw na konferencjach
i sympozjach naukowych.

Niewatpliwie waznym aspektem dziatalnosci Laboratorium
jest wspdtpraca z Oddziatem Transplantologii Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego w Olsztynie w zakresie wirusolo-
gicznej diagnostyki molekularnej przeszczepdw. Wypracowujac
nowe standardy wspétpracy miedzy pracownikami medycz-
nego laboratorium diagnostycznego a lekarzami kierownik
Oddziatu Wirusologiczno-Serologicznego gtosita wyktady dla
personelu Oddziatu Transplantologii, co spotkato sie zduzym
zainteresowaniem i aprobatg srodowiska lekarskiego. LBEK
zostato tez uznane za wiarygodnego partnera i wsparcie
w skomplikowanej diagnostyce zakazen wirusowych.

Laboratorium dziatajac zgodnie z najlepsza praktyka labo-
ratoryjng, korzysta w swojej pracy z certyfikowanych mate-
riatéw odniesienia, posiada rowniez dobrze zorganizowane
zaplecze pozywkarskie z petna kontrola wyprodukowanych
pozywek w oparciu o wtasny bank szczepow.

Laboratorium Badan Epidemiologiczno-Klinicznych scisle

wspotpracuje z Oddziatem Oswiaty Zdrowotnej i Promocji

Zdrowia. Pracownicy LBEK brali udziat m.in. w wielu przed-
siewzieciach majacych na celu propagowanie zachowan
prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia, a takze w cyklu
programéw telewizyjnych pt. ,Nasze Zdrowie”", realizowanych
przez Telewizyjna Agencje Producencka TAP1, a emitowanych
w TVP 3 Olsztyn oraz Internetowym Kanale Telewizyjnym
www.warmiamazury.tv

Diagnostyka

W 2018 r. LBEK kontynuowato badania:
1. materiatu klinicznego:

- badania bakteriologiczne z zastosowaniem metod
klasycznych, komercyjnych, immunologicznych oraz
najnowszej metody spektrometrii masowej, ktora
pozwala na uzyskanie wyniku w przeciggu kilku minut,

- badania parazytologiczne z zastosowaniem metod
klasycznych i immunologicznych,

- badania wirusologiczne z zastosowaniem metod
immunologicznych i biologii molekularnej Real Time
PCR.

2. materiatu srodowiskowego:

w kierunku skutecznosci sterylizacji,

- w kierunku skutecznosci dezynfekcji powierzchni,

- w kierunku biologicznego zanieczyszczenia powietrza,
- w kierunku czynnikéw biologicznych w $rodowisku
pracy,

w kierunku grzyboéw plesniowych w pomieszczeniach
mieszkalnych i uzytkowych,

wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi i wody na
ptywalniach w kierunku Legionella,

materiatéw srodowiskowych i narkotykéw w kierunku
laseczek Bacillus anthracis.

Publikacje

Na podstawie materiatdow diagnostycznych oraz w opar-
ciu o wiedze i doswiadczenie pracownikow LBEK, w 2018 r.
powstaty nowe publikacje:

1. P. Bielecki; M. Stempniewska; A. Marks; M. Dziedziech;
J. Dzisko; Diagnozowanie Stanu $rodowiska Metody
Badawcze - Prognozy. Kompleksowe badania i ochrona
srodowiska naturalnego dla Bydgoskiego Towarzystwa
Naukowego ,Perspektywy wykorzystywania spektometrii
mas MALDI-TOF w monitorowaniu srodowiska”.

2. M. Stempniewska; P. Bielecki; A. Marks; M. Dziedziech;
J. Dzisko; Diagnozowanie Stanu Srodowiska Metody
Badawcze — Prognozy. Kompleksowe badania i ochrona
srodowiska naturalnego dla Bydgoskiego Towarzystwa
Naukowego ,ldentyfikacja drobnoustrojow za pomoca
spektometrii mas MALDI-TOF - do$wiadczenia wtasne”.
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Srodowisko pracy

235 zgtoszen dotyczacych podejrzen choréb zawodowych dokonano na Warmii i Mazurach w 2018 roku.
Stwierdzono przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych stezer i natezen (NDS/N) czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia w 112 zaktadach. Oddziat Higieny Pracy przeprowadzit 2174 kontrole w zaktadach
pracy, podczas ktérych w zwiazku ze stwierdzeniem naruszenia wymogow higieniczno-zdrowotnych
wydano 910 decyzji administracyjnych zawierajacych 2687 nakazéw, majacych na celu poprawe
warunkow pracy - to tylko niektére dane wynikajace z dziatalnosci Oddziatu. Zajmuje sie on takze
nadzorem nad przestrzeganiem zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych, w 2018
roku w wojewodztwie warminsko-mazurskim zgtoszono 64 przypadki podejrzen zatru¢ nowymi
narkotykami, o 27 mniej niz rok wczesniej.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawuje nadzoér nad pracy w2018 r. zwigzany byt z egzekwowaniem od pracodaw-
warunkami pracy, polegajacy miedzy innymi na ocenie codw obowigzkow wynikajacych z krajowych i wspolnotowych
warunkdéw pracy, identyfikacji zagrozen wystepujacych na aktow prawnych dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy,
stanowiskach pracy, wykonywaniu pomiaréw, badan stezen w tym gtéwnie Dziatu X Kodeksu pracy, rozporzadzenia MP
i natezen czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy oraz i PS Dz U.z2003 r.Nr 169, poz1650 ze zm. w sprawie ogolnych
podejmowaniu dziatart majacych na celu minimalizacje nie- przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy, rozporzadzenia
korzystnego wptywu ww. czynnikdw na zdrowie pracujacych, (WE) nr 1907/2006 REACH, rozporzadzenia CLP w sprawie
a zwtaszcza zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji i miesza-
i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy. nin chemicznych, ustawy o substancjach chemicznych i ich

Tak jak w latach ubiegtych, biezacy nadzdr nad srodowiskiem mieszaninach, ustawy o produktach biobdjczych.
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W 2018 r. szczegdtowa kontrolg objeto zaktady sektora
gospodarki odpadami i $ciekami, w ktorych pracownicy
narazeni sa na szereg czynnikéw biologicznych (temat
realizowany byt w latach 2017-2018).

Pion higieny pracy PIS wojewddztwa sprawuje nadzor
nad 6086 zaktadami pracy, w ktorych zatrudnionych jest
187366 pracownikéw. Struktura zaktadéw uwzgledniajaca
wielkos¢ zatrudnienia od lat utrzymuje sie na tym samym
poziomie tj. ok. 88% to zaktady zatrudniajace do 50 0sab,
a okoto 2% stanowia zaktady zatrudniajace powyzej 250
0s6b (108 zaktaddw).

W wojewddztwie warminsko-mazurskim dominuje przemyst
rolno-spozywczy, drzewny, meblarski, produkcja wyrobdéw
metalowych, a takze handel hurtowo-detaliczny i zaktady
stuzby zdrowia.

Dziatalnosc kontrolna

W 2018 r. pracownicy pionu higieny skontrolowali 1790
zaktadéw pracy (tj. okoto 29% wszystkich zewidencjono-
wanych zaktadéw), w ktérych przeprowadzili 2174 kontrole.
W zwiazku ze stwierdzeniem naruszenia wymogow higie-
niczno-zdrowotnych wydano 910 decyzji administracyjnych
zawierajgcych 2687 nakazéw, majacych na celu poprawe
warunkoéw pracy.
Najczestsze uchybienia stwierdzane podczas kontroli to:
- brak aktualnych wynikéw badan i pomiaréw czynnikow
szkodliwych na stanowiskach pracy oraz rejestréw tych
wynikow,

- zty stan zaplecza higieniczno-sanitarnego oraz pomiesz-
czen pracy,

- brak lub nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego,

- brak rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wyste-
pujacych na stanowiskach pracy;

- uchybienia w zakresie niebezpiecznych substancji che-
micznych i ich mieszanin;

- uchybienia w zakresie czynnikéw biologicznych;

- brak aktualnych badan lekarskich pracownikdéw.

Zty stan sanitarny odnotowano w 342 zaktadach tj. w ok. 19%
skontrolowanych zaktadow.

Struktura przeprowadzonych kontroli w 2018 r. wg PKD

/’

‘W

M PKD 01 - rolnictwo B PKD 31 - produkcja mebli
PKD 02 - lesnictwo I PKD 45 — handel samochodowy
[ PKD 10 - produkgja art. spozywczych I PKD 46 — handel hurtowy
[ PKD 16 — produkcja wyrobéw z drewna B PKD 47 — handel detaliczny
PKD 25 — produkcja metalowych wyrobéw gotowych I PKD 86 — opieka zdrowotna
pozostate

Ocena srodowiska pracy i narazenia
zawodowego

W 2018 r. stwierdzono przekroczenie najwyzszych dopusz-
czalnych stezen i natezen (NDS/N) czynnikow szkodliwych
dla zdrowia w 112 zaktadach (w 2017 r. - 111 zaktadach).
0Ogolna liczba wszystkich zaktadéw pracy z przekroczeniami
NDS/NDN wynosi 214, w ktérych narazonych jest 5679 oséb
(w2017 r. - 5231 0s6b). Najwieksza liczba 0s6b narazonych
jest na czynniki fizyczne (gtéwnie na hatas oraz drgania
mechaniczne, promieniowanie optyczne, mikroklimat zimny,
mikroklimat goracy) - 5411 0s6b, a ponadto na czynniki
chemiczne - 146 0sdb, pyty przemystowe - 268 0séb.

Przekroczenia NDN hatasu wystepuja gtéwnie w przemysle
spozywczym, zaktadach przemystu drzewnego i meblarskiego
oraz leénictwie (przy pozyskiwaniu drewna).

Liczba zaktadow pracy, w ktérych w latach 2015-2018
stwierdzono przekroczenia NDS i NDN wg czynnikow
szkodliwych
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Liczba osob narazonych na wybrane czynniki szkodliwe
i ucigzliwe w latach 2015-2018
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Pod wzmozonym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sani-
tarnej wojewddztwa warminsko-mazurskiego znajduje sie
226 zaktaddéw pracy o szczegdlnych zagrozeniach zawodo-
wych, w ktérych badania srodowiskowe wykazuja powyzej

5-krotne przekroczenia NDN/S czynnikéw szkodliwych i/
lub wystepuje w nich narazenie na dziatanie czynnikéw
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rakotwdrczych i mutagennych. W zaktadach tych narazonych
jest ogdtem - 3354 pracownikow.

Czynniki rakotworcze/mutagenne

Na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego w ewi-
dencji G/PSSE i WSSE (nadzér w | instancji) znajduje sie
230 zaktaddw, w ktérych pracownicy narazeni sa/maja
kontakt z czynnikami rakotworczymi. W 2018 r. przepro-
wadzono kontrole w 116 zaktadach, w ktérych narazonych
jest 2285 pracownikow, w tym 918 kobiet i 1367 mezczyzn.
Ogotem przeprowadzono 125 kontroli w zakresie nadzoru
nad czynnikami rakotwérczymi i mutagennymi. W zwiazku
ze stwierdzonymi uchybieniami w zakresie narazenia na
czynniki rakotworcze wydano tacznie 29 decyzji (w 2015 r.
—28,2016 1. — 29, 2017 r. - 24).

Czynnikami rakotwoérczymi i mutagennymi najczesciej
wystepujace na stanowiskach pracy sa:

- promieniowanie jonizujgce emitowane przy wykonywaniu
zdje¢ RTG, przy badaniach koronograficznych, tomografii
komputerowej oraz przeswietlaniu opon do prawidtowego
procesu produkcyjnego;

- pyt drewna twardego powstajacy przy pozyskiwaniu
i obrébce drewna oraz przy procesach produkcyjnych;

- WWA (wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne),
ktorych gtownym przedstawicielem jest benzo(a) piren.
Wystepuja w sadzy weglowej, smotach weglowych i pakach
weglowych oraz w procesie technologicznym - odlew-
nictwo zelaza, wytwdrnia mas bitumicznych;

- epoksyetan - stosowany w procesie sterylizacji w szpi-
talach;

- formaldehyd jest zwiazkiem stosowanym w celach bak-
teriobdjczych, wykorzystywany do utrwalania i zalewania
wycinkow histopatologicznych, jak réwniez stosuje sie do
produkcji i montazu wyrobdw przemystowych, w prze-
mysle tekstylnym do produkcji niegniotacych sie tkanin,

Rodzaje dziatalnosci gospodarczej o najwiekszym narazeniu
na czynniki rakotworcze/mutagenne w 2018 . (liczba osob
narazonych)

I PKD 86 Personel medyczny
I PKD 16 Wyroby z drewna
I PKD 31 Produkcja mebli

I PKD 37 Odprowadzanie oczyszczanie Sciekow

[ PKD 25 Produkcja metalowych wyrob6w
gotowych z wytaczeniem maszyn i urzadzen

SRODOWISKO PRACY

wchodzi w sktad zywic wykorzystywanych w procesie
produkcji sklejki;

- zwigzki chromu VI-wartos$ciowego (tj.: chromian potasu,
dichromian potasu, tlenek chromu (VI), chromian (VI)
cynku) stosowane w badaniach laboratoryjnych oraz
procesach galwanicznych.

- azbest - kontakt w zakresie zabezpieczania, usuwania
i transportu wyrobdw zawierajacych azbest.

Substancje chemiczne i ich mieszaniny

Nadzér Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
warminsko — mazurskiego w zakresie przestrzegania prze-
piséw ustawy o substancjach i mieszaninach chemicznych,
rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 REACH, rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. (CLP) w sprawie klasyfikacji, oznakowania
i pakowania substancji i mieszanin, ustawy o produktach
biobdjczych oraz nadzér nad prekursorami narkotykdéw
kategorii 2 i 3 prowadzony byt bezposrednio w zaktadach
pracy i u podmiotéw odpowiedzialnych za wprowadzanie
do obrotu substancji i mieszanin chemicznych.

Liczba podmiotow gospodarczych na terenie wojewodztwa
warminsko-mazurskiego w zaleznosci od ich funkji
w tancuchu dostaw - dane za 2018 r.

Stosujacy, ktdrzy nie s3
formulatorami

Dystrybutorzy 732
\

Dalsi uzytkownicy 5
formulatorzy

Producenci | 7
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Na terenie wojewddztwa nie zewidencjonowano impor-
tera, wprowadzajacego do obrotu spoza terytorium Unii
Europejskiej substancji i mieszanin chemicznych.

Jak wynika z danych statystycznych 82% to stosujacy, ktérzy
nie sa formulatorami tj. branza budowlana, meblarstwo,
przemyst metalowy oraz pozostata indywidualna dziatal-
nosc ustugowa.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono tacznie 1138
kontroli w zakresie nadzoru nad substancjami i mieszaninami
chemicznymi, co stanowi 53% ogélnej liczby przeprowadzo-
nych kontroli. W 181 przypadkach stwierdzono naruszenie
przepisow. W zwiazku z naruszeniem przepiséw dotyczacych
substancji chemicznych i ich mieszanin PIS wojewddztwa
wydata 121 decyzji administracyjnych majacych na celu
usuniecie zaistniatych nieprawidtowosci.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci podczas sto-
sowania substancji i mieszanin chemicznych:

- brak aktualnego spisu chemicznych substancji/ mieszanin

3500
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niebezpiecznych, substancji/mieszanin stwarzajacych
zagrozenie — 77 przypadkow;

- nieprawidtowe oznakowanie — 14 przypadkdw, zakwe-
stionowano oznakowanie dla 37 produktow;

- brak kart charakterystyki - 69 przypadkow;

- nieprawidtowo sporzadzone karty charakterystyki — 17
przypadkéw, zakwestionowano karty dla 69 produktéw;

- nieprawidtowo oznakowane pojemniki, zbiorniki, ruro-
ciagi - 12 przypadkow.

Produkty biobdjcze

Zgodnie z ewidencja prowadzona przez G/PSSE i WSSE
wojewddztwa warminsko-mazurskiego w roku sprawoz-
dawczym 451 podmiotéw wprowadzato do obrotu produkty
biobdjcze, w tym 1 podmiot zobowigzany byt do uzyskania
zezwolenia na wprowadzanie tych produktéw.

Liczba podmiotéw wprowadzajacych do obrotu produkty
biobdjcze w latach 2015-2018
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Ogotem przeprowadzono 74 kontrole w zakresie wprowa-
dzania do obrotu produktéw biobojczych zawierajacych sub-
stancje czynne wymienione w decyzjach Komisji Europejskiej
0 niewtgczaniu niektérych substancji do zatacznika I, 1A lub
IB dyrektywy 98/8/WE (gtéwnie u podmiotéw prowadzacych
handel hurtowy i detaliczny) oraz 272 kontrole w zakresie
stosowania produktéw biobdjczych.
Dziatania kontrolne w zakresie wprowadzania do obrotu
produktéw biobdjczych w latach 2015-2018
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W 3 przypadkach byty to kontrole, w wyniku ktérych
stwierdzono naruszenie przepisow dotyczacych produktow
biobojczych.

W roku 2018 wystawiono 1 decyzje dotyczaca produktow
biobojczych.

Prekursory narkotykow kat.2i3

Na terenie wojewddztwa w 2018 r. prekursory narkotykdw
kategorii 2 i 3 wprowadzato do obrotu 58 podmiotdw, w tym:
- prekursory kategorii 2 — 15 podmiotdw;

- prekursory kategorii 3 — 54 podmioty.

Natomiast stosujacych prekursory narkotykowe kategorii
2 i 3 zewidencjonowano - 262 podmioty. Przeprowadzono
tacznie 17 kontroli u wprowadzajacych do obrotu prekursory
narkotykow oraz 86 kontroli u stosujacych. W 4 przypadkach
stwierdzono naruszenie przepiséw w zakresie prekursorow
narkotykowych.

Nadzor nad czynnikami
biologicznymi

W wojewddztwie warminsko-mazurskim narazenie pra-
cownikéw na szkodliwe czynniki biologiczne wystepuje
w 2516 zaktadach, co stanowi ponad 40% wszystkich za-
ktadow znajdujacych sie w ewidencji PIS wojewddztwa.
W 2018 r. skontrolowano 663 zaktady, w ktérych narazonych
na oddziatywanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zaliczonych do gr. 2 zagrozenia jest ogétem 23562 osoby,
natomiast na czynniki biologiczne zaliczone do gr. 3 zagro-
zenia narazonych jest 14915 0s6b. Ogdtem przeprowadzono
740 kontroli w zakresie zagrozen biologicznych (w 2017
r. - 716 kontroli).

W zwigzku ze stwierdzeniem naruszenia wymagan higie-
niczno-zdrowotnych PPIS wojewodztwa wydali 74 decyzje
administracyjne majace na celu usuniecie zaistniatych
nieprawidtowosci. Najwiecej oséb narazonych na szkodliwe
czynniki biologiczne jest zatrudnionych w obiektach stuz-
by zdrowia (8655 0sdb), przetwdrstwie spozywczym (46071
0s6b), przemysle drzewnym (1094 osoby), rolnictwie (1123
osoby) i le$nictwie (956 0s6b) — s3 to branze dominujace
w naszym wojewddztwie.

W roku sprawozdawczym WMPWIS na podstawie ustawy
o mikroorganizmach i organizmach genetycznie zmo-
dyfikowanych wydat 1 opinie w formie postanowienia
w zakresie warunkow higieny pracy dla zaktadu inzynierii
genetycznej, w ktérym ma by¢ prowadzone zamkniete
uzycie GMM kategorii 11 2. Ponadto przeprowadzono kon-
trole w dwodch zaktadach inzynierii genetycznej bedacych
w ewidencji WSSE.
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Ocena warunkow pracy i narazenia
zawodowego pracownikow zatrudnionych
w zaktadach sektora gospodarki odpadami
i Sciekami w latach 2017-2018

Zgodnie z wytycznymi do planu pracy na lata 2017-2018
pion Higieny Pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wo-
jewddztwa realizowat temat zwigzany z ocena warunkow
pracy i narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych
w zaktadach sektora gospodarki odpadami i Sciekami.

W okresie sprawozdawczym skontrolowano 157 zaktadow.
Naruszenie wymagan higieniczno-zdrowotnych stwierdzono
w 76 skontrolowanych zaktadach, co stanowi 48% ogdtem
skontrolowanych zaktadow.

Najczesciej stwierdzone uchybienia dotyczyty m.in.:

- ztego stanu sanitarno - technicznego pomieszczen
higieniczno-sanitarnych — w 42 przypadkach,

- braku rejestru prac narazajacych pracownikéw na dziatanie
szkodliwych czynnikéw biologicznych zaklasyfikowanych
do 3 grupy zagrozenia — w 16 przypadkach,

- braku rejestru pracownikéw narazanych na dziatanie
szkodliwych czynnikdw biologicznych zaklasyfikowanych
do 3 grupy zagrozenia — w 15 przypadkach,

- niewtasciwie sporzadzonej dokumentacji oceny ryzyka
zawodowego (np. nie uwzgledniono narazenia na czynnik
biologiczny) - w 15 przypadkach,

- braku aktualnych wynikéw badan i pomiardw czynnikdw
szkodliwych —w 14 przypadkach,

- braku oceny ryzyka zawodowego — w 11 przypadkach,

- niestosowanie znaku ostrzegawczego przed zagrozeniem
biologicznym - w 8 przypadkach.

W zwigzku ze stwierdzeniem naruszenia wymagan higie-
niczno-zdrowotnych wydano 83 decyzje administracyjne za-
wierajgce 221 nakazdw, majacych na celu poprawe warunkow
pracy. Dodatkowo natozono 2 mandaty karne za niewtasciwy
stan czystosci i porzadku w obrebie nieruchomosci.

Choroby zawodowe

W wojewddztwie warminsko-mazurskim dokonano 235
zgtoszen dotyczacych podejrzen choréb zawodowych (w tym
4 zgtoszenia dot. WSSE | instancja), przeprowadzono 246
postepowan (w tym 3 postepowania zostato przeprowadzone
przez WSSE | instancja), sporzadzono 227 kart oceny naraze-
nia zawodowego i przeprowadzono 137 wizytacji w ramach
postepowan wyjasniajacych dot. choréb zawodowych.

Wydano w sumie 171 decyzji, z czego:
- 107 decyzji stwierdzajacych choroby zawodowe;
- 62 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej;
- 2 decyzje umarzajace postepowanie.

SRODOWISKO PRACY

Ponadto PPIS wydali 42 postanowienia dotyczacych choréb
zawodowych.

Wydane postanowienia dotyczyty: 24 postanowienia o za-
wieszeniu postepowania, 16 postanowiern o wznowieniu
postepowania oraz 2 postanowienia dotyczace sprostowania
oczywistego btedu pisarskiego.

W 2018 r. do W-MPWIS wptyneto 12 odwotan od decyzji
PPIS (w tym 8 odwotan ztozyty osoby, ktérych dotyczyto
postepowanie w sprawach choréb zawodowych, 3 odwota-
nia ztozyty zaktady pracy, a jedno postepowanie dotyczyto
wniosku o zmiane decyzji ostatecznej).

W zwigzku ze ztozonymi odwotaniami od decyzji PPIS dot.
choréb zawodowych — W-MPWIS w 2018 r. wydat 9 decyzji
utrzymujacych w mocy decyzje | instancji, 1 decyzje uchylit
w catosci i przekazat do ponownego rozpatrzenia przez organ
| instancji oraz 1 postanowienie o odmowie przywrécenia
terminu do wniesienia odwotania.

Oprécz ww. postanowien W-MPWIS wydat réwniez 3 po-
stanowienia z art. 24 § 1, art. 25 § 1 oraz art. 26 § 2 kpa,
1 postanowienie o zawieszeniu postepowania i 1 postano-
wienie 0 wznowieniu postepowania.

W roku 2017 zarejestrowano 106 przypadkéw chorob
zawodowych, a w roku 2018 stwierdzono 105 przypadkow.

Choroby zawodowe stwierdzone
w woj. warmiisko-mazurskim w latach 2010-2018
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Wsréd stwierdzonych chordb zawodowych w 2018 r. (105)
podobnie jak w latach ubiegtych dominuja choroby zakazne
i pasozytnicze albo ich nastepstwa - 95 przypadkdw (90,5%),
w tym odnotowano 91 przypadki zawodowych zachorowan
na borelioze (gtéwnie u rolnikdéw - 66 przypadkow, pracow-
nikéw lesnych - 17 przypadkoéw, 8 przypadkéw dot. innych
grup zawodowych), 4 zachorowania na kleszczowe zapalenie
mozgu u rolnikéw indywidualnych.

Z analizy choréb zawodowych wg rodzajow dziatalnosci
gospodarczej wynika, iz najczesciej stwierdzano choroby
w zaktadach klasyfikowanych w PKD jako:

- rolnictwo (uprawy rolne, chéw i hodowla zwierzat, to-
wiectwo, wtgczajgc dziatalno$¢ ustugowa) — 73 przypadki
(69,5%);

- lesnictwo i pozyskiwanie drewna - 13 przypadkéw (12,4%)

2018
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Podobnie jak w latach ubiegtych niewiele w stosunku
do wszystkich stwierdzanych choréb zawodowych jest
choréb wywotanych mierzalnymi czynnikami szkodliwymi
wystepujgcymi w srodowisku pracy (w roku w 2015 - 4,1%,
2016 - 2,7%, w roku 2017 - 2,8%, a w roku 2018 - ok. 1%).

W roku 2018 wptyneto 6 skarg do Wojewddzkiego Sadu
Administracyjnego w Olsztynie. WSA w Olsztynie w 3 przy-
padkach oddalit skargi na decyzje W-MPWIS, a 1 decyzja
zostata uchylona. Pozostate dwie skargi nie zostaty jeszcze
rozpatrzone przez WSA w Olsztynie.

W roku sprawozdawczym nie ztozono zadnej skargi ka-
sacyjnej.

Nadzor nad przestrzeganiem zakazu
produkcji i wprowadzania do obrotu Srodkow
zastepczych tzw. dopalaczy

W 2018 r. na terenie wojewddztwa zgtoszono 64 przypadki
podejrzen zatru¢ substancjami psychoaktywnymi, tzw.
dopalaczami (w 2017 r. = 91 przypadkow). Grupy wiekowe,
w ktérych najczesciej dochodzito do zatrucia i hospitalizacji
to osoby w przedziale od 19 do 21 lat oraz osoby powyzej
25 roku zycia.

W celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej oraz ustawy o przeciwdziataniu narkoma-
ni na terenie woj. warminsko-mazurskiego prowadzony jest
staty monitoring obecnosci w obrocie srodkéw zastepczych
lub produktéw, co do ktérych zachodzito podejrzenie, ze
moga by¢ srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi. W przypadku stwierdzenia wytwarzania
lub wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych panstwo-
wi powiatowi inspektorzy sanitarni wycofuja je z obrotu,
zakazujg ich wprowadzania i nakazuja ich zniszczenie oraz
naktadaja kary pieniezne w wysokosci od 20 000 zt do

Liczha zgtoszonych zatru¢ srodkami zastepczymi w woj.
warminsko-mazurskim w latach 2014-2018
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Liczba zgtoszonych zatru¢ srodkami zastepczymi wg grup
wiekowych w latach 2014-2018
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1000 000 zt. W 2018 r. PPIS wojewddztwa na podstawie art.
52 a ust. 1-3 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii natozyli
ogotem 6 kar pienieznych na kwote 280 000 zt.

Od lipca 2017 r. wszystkie sklepy stacjonarne, w ktérych
oferowane byty do sprzedazy tzw. dopalacze zostaty zli-
kwidowane.

Dzieki intensywnej wspotpracy Policji, Prokuratury oraz
Stuzby Celnej z organami Panistwowej Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa warminsko mazurskiego wszczynano poste-
powania w przedmiocie wstrzymania wprowadzania do
obrotu / wycofania z obrotu / zniszczenia zabezpieczonych
$rodkéw zastepczych oraz natozenia kary pienieznej w sto-
sunku do 0s6b fizycznych, w posiadaniu ktérych znajdowaty
sie ww. produkty.

W 2018 r. (0d 21.08.2018 r.) weszty w zycie przepisy znowe-
lizowanej ustawy o p/narkomanii i ustawy o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej, ktérej celem jest poprawa skutecznosci
przeciwdziatania zagrozeniom dla zdrowia publicznego
powodowanym przez nowe substancje psychoaktywne
zawarte w tzw. ,dopalaczach”. Zgodnie z obowiazujacymi
przepisami nowe substancje psychoaktywne (NSP) trak-
towane sg na rowni z narkotykami i podlegajg przepisom
prawu karnemu, a nie jak dotychczas administracyjnemu.
Za ich wytwarzanie lub wprowadzanie do obrotu grozi
kara pozbawienia wolnosci. Zabronione jest rowniez
posiadanie NSP, za ktore grozi kara grzywny. Ponadto,
wykaz narkotykow, w tym NSP iich grup obecnie ujety jest
w rozporzadzeniu, co znacznie skraca czas niezbedny do
prowadzenia prac legislacyjnych i wprowadzenia na liste
substancji zakazanych nowej substancji psychoaktywnej,
ktora pojawi sie na rynku.

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W OLSZTYNIE

16-181at WM 19-211at M 22-24lata 9 >25lat ¥ nie podano



Higiena dziecl | mtodziezy

Wakacje lub ferie na Warmii i Mazurach - taka decyzje podejmuje wiele oséb w kraju, dlatego w roku 2018
zarejestrowano 1869 zgtoszen o zamiarze organizacji wypoczynku latem i zima. Przygotowaniem obiektéw
na przyjecie zorganizowanych grup wypoczywajacych i zapewnieniem w nich wtasciwych warunkéw pobytu
wczasowiczom zajmuje sie Panstwowa Inspekcja Sanitarna. Do naszych zadan nalezy dbatos$¢

o zapobieganie rozwojowi wad postawy ciata dzieci i mtodziezy. Po raz pierwszy 1 pazdziernika 2018 roku
obchodzony byt Ogélnopolski Dzien Tornistra. Oprocz konferencji, podczas ktérej oméwione zostaty
najwazniejsze zasady, dotyczace sposobow dbatosci o postawy najmtodszych, przez caty pazdziernik
prowadziliSmy akcje oceny obciazenia uczniéw tornistrami. Badania przeprowadzono w 38 szkotach
podstawowych, oceng objeto 9148 ucznidw z 497 oddziatow. Wyniki pokazuja, ze przecigzone plecaki miato
1758 uczniéw (19,2%), 0 5,2% wzrdst odsetek uczniow, u ktorych stwierdzono zbyt ciezki tornister. W
zapobieganiu wad postawy konieczna jest nie tylko odpowiednia waga tornistra, ale takze aktywnos¢
fizyczna. Niestety z naszych kontroli wynika, ze niekorzystnym zjawiskiem, na ktdre nalezy zwréci¢ uwage,
jest fakt, ze 49 szk6t w naszym wojewodztwie nie ma zadnej infrastruktury do prowadzenia lekcji w-f.

Najwazniejszym zadaniem przed jakim stanat pion higieny
dzieci i mtodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woje-
wdédztwa warminsko-mazurskiego w roku 2018 byt nadzér
sanitarny nad statymi zaktadami nauczania i wychowania
(1533) oraz turnusami organizowanymi w trakcie ferii zimo-
wych i letnich wakacji (ogotem 1869). Sposrdd kontrolowa-
nych podmiotdw statych najwieksza liczbe stanowity szkoty

szczebla podstawowego i ponadpodstawowego (ogdtem 717;
7 czego 432 szkoty podstawowe, 35 gimnazjéw, 27 licedw ogol-
noksztatcacych, 10 ponadpodstawowych szkét zawodowych,
5 szkét specjalnych, 18 szkot policealnych i 190 zespotow
szkot), przedszkola/inne formy wychowania przedszkolnego
(417) oraz ztobki/kluby dzieciece (90).

Zakres wiekszosci kontroli przeprowadzonych w nadzo-
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State zaktady nauczania i wychowania pod nadzorem PIS woj. warmirnsko-mazurskiego w roku 2018
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Ztobki/kluby dziciece
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rowanych placéwkach obejmowat ocene przestrzegania
przepiséw okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne
w stosunku do pomieszczen i uzywanego w nich sprzetu.
W mniejszym stopniu byty to kontrole sprawdzajace oraz
interwencyjne, bedace wynikiem wnioskow wptywajacych
do Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

W roku 2018 pracownicy pionu higieny dzieci i mtodziezy
Paristwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 2936 kontroli,
wydali 410 decyzji administracyjnych (407 w | instancji oraz
3w Il instancji) i 177 decyzji ptatniczych. Natozyli réwniez 20
grzywien w drodze mandatu karnego na taczna kwote 3600
zt, wydali jedno postanowienie i jeden tytut wykonawczy.

W poréwnaniu do roku 2017 stan techniczny placéwek
oswiatowo-wychowawczych w naszym wojewddztwie polep-
szyt sie (w2017 roku odnotowano 21 zaktadow z niewtadciwym
stanem technicznych, podczas gdy w roku 2018 byto ich 15).
Zmniejszyta sie (0 1) liczba zaktaddw, w ktérych jednocze-
Snie stwierdzono niewtasciwy stan higieniczno-sanitarny
i techniczny oraz liczba placowek, w ktorych stwierdzono
niewtasciwy stan sanitarny (z 25 w roku 2017 do 19 w roku
2018). W 9 z nich nie zachowano standardéw dostepnosci
do urzadzen sanitarnych (réwniez 9 w roku 2017), a w 23
stwierdzono niewtaéciwe warunki do utrzymania higieny (50
w roku 2017). 151 skontrolowanych placéwek nie posiadato
podtaczenia do sieci kanalizacyjnej (165 w roku 2017). Wiek-

Stan sanitarno-techniczny statych zaktadow nauczania
i wychowania w latach 2017-2018
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sz0$¢ z nich (137) dysponowata zbiornikami bezod ptywowymi,
za$ pozostate posiadaty wtasne oczyszczalnie sciekow.

Jednym z zadan realizowanych w roku 2018 przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej byta analiza warunkdéw
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach
wojewodztwa warminsko-mazurskiego. Pod tym katem
skontrolowano 567 szkot wszystkich typow i stwierdzono,
ze wiekszo$¢ (283) posiadata szkolny zespét sportowy
z boiskiem lub bez boiska. Osiem szkét posiadato tylko
sale gimnastyczng, 33 - sale zastepcza/rekreacyjna, a 45
wytacznie boisko sportowe. Z kolei 33 szkoty miaty do wtasnej
dyspozycji sale gimnastyczna z boiskiem, 97 posiadato sale
zastepcza/rekreacyjna z boiskiem, a 18 - sale gimnastyczna
i sale zastepcza/rekreacyjna z boiskiem lub bez. Niekorzyst-
nym zjawiskiem, na ktore nalezy zwréci¢ uwage, jest fakt,
ze 49 szkdt w naszym wojewodztwie nie posiadato zadnej
infrastruktury do prowadzenia lekcji w-f. Innym problem,
z jakim borykato sie 59 szkét z terenu naszego wojewodz-
twa, byto prowadzenie lekcji gimnastyki na korytarzach.
Placowki, ktére nie posiadaty wystarczajacej infrastruktury
do prowadzenia lekcji wychowania fizycznego, organizowaty
te zajecia w oparciu o baze innych podmiotéw, i tak:

W 89 szkot wykorzystywato sale gimnastyczne innych pla-
cowek lub inne hale sportowe,

B 21 szkoét organizowato zajecia wychowania fizycznego
w sitowniach i/lub w klubach fitness,

B yczniowie 129 szkot odbywali zajecia wychowania fizycz-
nego na basenach,

B 78 szkot organizowato zajecia ruchowe na boiskach ze-
wnetrznych badz stadionach sportowych.

Podczas prowadzonego nadzoru sanitarnego Panstwowa
Inspekcja Sanitarna analizowata réwniez higiene procesu
nauczania. Zagadnienie to realizowano dwutorowo — poprzez
ocene dostosowania umeblowania do wymagan ergonomii
oraz analize tygodniowych rozktadow zajec lekcyjnych. Aby
proces nauczania — uczenia sie byt efektywny, nalezy dotozy¢
wszelkich starafh majacych na celu stworzenie optymalnych
warunkow pobytu dzieci i mtodziezy w placéwkach oswiato-
wych. Ma w tym pomdéc m.in. wtasciwe zaprojektowanie i ze-
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stawienie miejsca nauki tzn. tawki i krzesta oraz dobdr tego
stanowiska do wzrostu uzytkownika. Kazdy z wymienionych
elementéw ma za zadanie ksztattowa¢ wtasciwg sylwetke
ciata mtodego cztowieka oraz zapobiega¢ powstawaniu
wad postawy. W 2018 roku pracownicy pionu higieny dzieci
i mtodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili
ocene dostosowania umeblowania do wymagan ergonomii
w 162 placowkach dziatajacych w ramach systemu oswiaty
(tj. w 74 przedszkolach, 71 szkotach podstawowych, 2 gim-
nazjach oraz 15 zespotach szkot). Analizie poddano 4608
stanowisk nauki przedszkolakow oraz 12529 miejsc nauki
uczniéw. Zle zestawione badz niedostosowane do wzrostu
meble stwierdzono w 13 przedszkolach (112 stanowisk), dzie-
wieciu szkotach podstawowych i siedmiu zespotach szkét
(tacznie 395 stanowisk). Ogétem na 17137 ocenionych miejsc
do nauki odnotowano 507 stanowisk niedostosowanych do
wymagan ergonomii, co stanowi tylko 2,96%. W roku 2017
odsetek ten byt wyzszy i wynosit 4,4%.

Poza dostosowaniem umeblowania do wzrostu ucznia
w szkotach naszego wojewddztwa analizowano sposob
utozenia tygodniowych rozktadow zaje¢ lekcyjnych. Oceng
objeto 408 szkdt, w ktérych sprawdzono 4458 tygodniowych
planéw lekgcji. Dla poréwnania w roku 2017 taka analize
przeprowadzono w 464 szkotach, gdzie ocenie poddano
4891 tygodniowych rozktadéw zajec lekcyjnych. W roku 2017
plany zaje¢ dla uczniow nieprawidtowo utozyty 34 szkoty
(problem dotyczyt 342 oddziatow). W roku 2018 zte plany
lekcji odnotowano w 37 szkotach w 299 oddziatach.

W zwigzku z podpisana 17 stycznia 2018 roku deklaracja
wspoétpracy zawarta pomiedzy Ministrem Edukacji Narodo-
wej i Gtdwnym Inspektorem Sanitarnym na rzecz rozwoju
edukacji zdrowotnej w Srodowisku szkolnym 1 pazdziernika
ogtoszono Ogélnopolskim Dniem Tornistra. Jednym z zatozen
tej akcji miata by¢ ocena obcigzenia uczniéw tornistrami
na terenie catego kraju. Na terenie wojewddztwa warmin-
sko-mazurskiego w miesigcu pazdzierniku 2018 r. badania
przeprowadzono w 38 szkotach podstawowych (po dwie
szkoty podstawowe z kazdego powiatu). Oceng objeto 9148
ucznidw (4490 dziewczat i 4658 chtopcow) z 497 oddziatow.
Po analizie danych przestanych przez powiatowe stacje
sanitarno-epidemiologiczne, stwierdzono, ze przeciazone
plecaki miato 1758 uczniéw (19,2%). Z poréwnania danych
z ostatniej oceny obcigzenia ucznidéw tornistrami, ktorej
dokonano w roku 2016 wynika, ze o 52% wzrdst odse-
tek uczniéw, u ktérych stwierdzono zbyt ciezki tornister.
Szczegbtowy raport z oceny przeprowadzonej w roku 2018
opublikowano na stronie internetowej Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Olsztynie.

HIGIENA DZIECI | MEODZIEZY

Warminsko-Mazurskie to region o wysokich walorach
przyrodniczych, turystycznych i rekreacyjnych, a popular-
nosc turystyki zeglarskiej, kajakarskiej, pieszej, rowerowej,
jezdzieckiej i wedkarskiej oraz dobra baza dla rozwoju
turystyki powoduje, ze rokrocznie w okresach wolnych od
nauki szkolnej w wielu miejscach odbywa sie zorganizo-
wany wypoczynek dla dzieci i mtodziezy. Dla pracownikéw
naszej instytucji jest to okres wzmozonej pracy, ktéra ma
na celu przygotowac obiekty na przyjecie zorganizowanych
grup wypoczywajacych i zapewnic¢ w nich wtasciwe warunki
pobytu wczasowiczom. W roku 2018 na terenie wojewddztwa
zarejestrowano 1869 zgtoszen o zamiarze organizacji wypo-
czynku, podczas gdy w roku 2017 byto ich 1761. Wiekszos¢
z nich (tzn. 1613) zorganizowano latem, pozostate (256)
odbyty sie podczas ferii zimowych. Nalezy przy tym dodag,
ze w poréwnaniu do roku 2017 odnotowano wzrost liczby
0s6b (o 1513), ktére w okresach wolnych od nauki skorzy-
staty z wypoczynku zorganizowanego na terenie naszego
wojewodztwa.

Na turnusach wypoczynkowych pracownicy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili ogétem 1064 kontrole
(168 w ferie zimowe; 896 w letnie wakacje). W wyniku naszych
dziatan stwierdzono 38 miejsc, w ktérych nie zapewniono
wtasciwych warunkdéw zakwaterowania i zywienia. Konse-
kwencja tego stanu byto natozenie przez pracownikow higieny
dzieci i mtodziezy; higieny zywnosci zywienia i przedmiotéw
uzytku oraz higieny komunalnej 29 mandatéw na taczna
kwote 6900 zt. Na poprawe stanu obiektéw, w ktérych
organizowany byt wypoczynek, wydano réwniez 63 decyzje
administracyjne.

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. warminsko
- mazurskiego w 2019 r. beda zmierzaty do:

B dalszego podnoszenia standardéw obiektéw, w ktérych
przebywaja dzieci i mtodziez,

B polepszenia warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego w szkotach,

B systematycznego eliminowania ze szkét czynnikéw
uciazliwych w $rodowisku pracy ucznia (stanowiska
niedostosowane do wymagan ergonomii; niewtasciwe
o$wietlenie sztuczne),

B zapewnienia wtasciwych warunkdéw higieniczno-sanitar-
nych w miejscach, w ktorych bedzie odbywat sie sezonowy
wypoczynek dzieci i mtodziezy,

B zintensyfikowania dziatan zmierzajacych do redukgji
ciezaru plecakdéw i tornistréw uczniowskich,

B podnoszenia Swiadomosci wsrdd ucznidw i rodzicéw
w celu tworzenia wtasciwych warunkéw pracy ucznia
w szkole i domu.
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Higiena zywnoscl, zywenia
przedmiotow uzytku

Zanieczyszczenia chemiczne i mikrobiologiczne to najczestsze zagrozenia wystepujace w zywnosci

i w wyrobach do kontaktu z zywnoscia otrzymane w 2018 roku za posrednictwem powiadomien Systemu
RASFF. Z kontroli przeprowadzonych przez Inspekcje Sanitarng za niewtasciwe znakowanie najczesciej
kwestionowane byty suplementy, wyroby garmazeryjne i kulinarne oraz owoce za parametry
mikrobiologiczne - obecnos¢ ples$ni oraz niewtasciwe znakowanie. W 2018 roku kontynuowane byty
badania jaj, miesa drobiowego oraz ttuszczu drobiowego na obecnos¢ fipronilu i innych pestycydow,
badania ryb wedzonych na zimno w szczelnych opakowaniach z folii w kierunku oznaczania liczby
Listeria monocytogenes. Poszerzono zakres badan o obecnosci bakterii Campylobacter spp. w migsie
wieprzowym i wotowym. Jako$¢ zdrowotna srodkéw spozywczych jest dobra, a liczba kwestionowanych
probek utrzymuje sie na niskim poziomie. Rowniez dobra jest jakos¢ zdrowotna materiatow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w wojewddztwie warmin-
sko-mazurskim w 2018 r. obejmowata nadzorem ogdtem 15904
zaktady, w tym 15549 obiektéw zywnosciowo-zywieniowych
oraz 355 wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig, kontrolujgc w nich
przestrzeganie przepiséw okreslajacych wymagania sanitar-
no-higieniczne niezbedne dla zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci podczas produkcji, magazynowania, transportu

i obrotu srodkami spozywczymi oraz materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia.

W nadzorowanych zaktadach zywnosci, zywienia oraz ma-
teriatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
kontroli poddano 6870 obiektéw i przeprowadzono w nich
11404 kontrole sanitarne, w tym 929 kontrole interwencyjne.
W wyniku ww. kontroli sporzadzono 11404 protokoty. W celu
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Procentowy udziat poszczegdlnych obiektow objetych
nadzorem w 2018 r.

I 7aktady produkdji zywnosci
[ Zaktady obrotu zywnoscig
Iaklady zywienia zbiorowego otwarte
I 7aktady zywienia zbiorowego zamknieta
I Wytwornie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami kontaktujacymi sie z zywnoscig

wyegzekwowania poprawy stanu sanitarno-higienicznego

i usuniecia nieprawidtowosci wydano 1898 decyzji admi-

nistracyjnych (w 2017 r. — 2189), w tym, tak samo jak w roku

poprzednim, 6 decyzji unieruchomienia badZ przerwania
dziatalnosci catego lub czesci zaktadu.

Decyzje o unieruchomieniu zaktadu lub przerwaniu
produkcji wydano w odniesieniu do: zaktadéw zywienia
zbiorowego otwartego i zaktadéw produkcji zywnosci - po
2 decyzje; zaktadow zywienia zbiorowego zamknietego
i zaktadéw obrotu zywnoscia - po 1 decyzji.

Na osoby winne zaniedban sanitarnych natozono 872
mandaty karne na tgczng kwote 194 200 zt (w 2017 r. odpo-
wiednio 826 na kwote 177 280 zt).

Kierujac sie analiza ryzyka szczegdlnym nadzorem obej-
mowano zaktady, ktére w latach poprzednich wykazywaty
niewtasciwy stan sanitarny oraz te, ktore produkujg wyroby
stwarzajace najwieksze zagrozenie o duzym znaczeniu po-
pulacyjnym tzn.: ciastkarnie, zaktady garmazeryjne i zaktady
zZywieniowe.

Wsrod zagadnien tematycznych realizowanych w 2018 .
duzo uwagi poswiecono m.in.:

B ocenie stopnia zaawansowania oraz nadzorowi nad
realizacja obowiazku wdrozenia GHP/GMP oraz zasad
systemu HACCP;

B nadzorowi nad sposobem i poprawnoscig zagospodaro-
wania niesprzedanego towaru;

B nadzorowi nad warunkami sanitarno-higienicznymi blokow
zywienia w placowkach letniego i zimowego wypoczynku
dzieci i mtodziezy;

® nadzorowi nad obiektami bazy zywieniowej w o$rodkach
wczasowo wypoczynkowych oraz obiektami zywnosciowymi
przy trasach i w miejscowosciach turystycznych w okresie
wakacyjnym ze szczegdlnym uwzglednieniem zywienio-
wych obiektéw ruchomych/tymczasowych dziatajacych
w trakcie okazjonalnych imprez;

® warunkom wprowadzania do obrotu i jakosci zdrowotnej
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suplementéw diety, srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia oraz $rodkéw spozywczych wzbogacanych;
B wzmozonym dziataniom prowadzonym w zwiazku z wy-
stapieniem przypadkéw afrykanskiego pomoru $win (ASF)
na terenie RP na rzecz tagodzenia skutkéw zwigzanych

z wystapieniem tej choroby.

Po dokonaniu oceny poszczegdlnych tematdw stwierdzono,
iz niezbedna jest kontynuacja dziatan w zakresie wiekszosci
ww. zagadnien.

Ocena stanu sanitarnego zaktadéw zywnosci, zywienia
oraz materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu
zZywnoscig przeprowadzana byta na podstawie jednolitych
kryteriéw tzw. arkusza oceny zaktadu produkcji/obrotu zyw-
noscia/materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
zzywnoscia. Ocene negatywna otrzymuja zaktady, w ktérych
stwierdzane sa odstepstwa od wymagan istotnych dla
bezpieczenstwa zywnosci. W oparciu o powyzsze kryteria
w 2018 r,, podobnie jak w roku poprzednim, 11 zaktaddéw
zostato ocenionych jako zaktady niezgodne z wymaganiami.

Analizujac ww. dane mozna stwierdzi¢, iz stan sanitarny
obiektow branzy spozywczej w poréwnaniu z rokiem 2017
ksztattuje sie na podobnym poziomie. Zaktady ocenione
jako niezgodne z wymaganiami stwierdza sie incydentalnie
i stanowia 0,28% wszystkich skontrolowanych obiektéw na
podstawie arkusza oceny (w 2017 r. - 0,22%).

W 2018 r. najczesciej stwierdzanymi nieprawidtowosciami
w zaktadach sektora spozywczego byty:

- niewtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen
zaktadow;

- niefunkcjonalne stanowiska pracy, wykorzystywane
niezgodnie z przeznaczeniem;

- niewtasciwe warunki przechowywania zywnosci nie-
trwatej mikrobiologicznie oraz brak segregacji w urza-
dzeniach chtodniczych;

- brak identyfikowalnosci wprowadzanych do obrotu
srodkéw spozywcezych;

- brak wtasciwie zorganizowanej i udokumentowanej
kontroli wewnetrznej, w tym opracowanych instrukcji
i procedur dotyczacych GHP/GMP oraz zasad systemu
HACCP;

- zaniedbania w zakresie przestrzegania dobrych praktyk
higienicznych.

W zwiazku z powtarzajacymi sie nieprawidtowosciami
konieczna jest dalsza kontrola wszystkich zaktadow, ze
zwréceniem szczegblnej uwagi na te obiekty, w ktérych
uchybienia co roku sie powtarzaja. Nalezy réwniez miec
na uwadze, iz dziatalnos$¢ nadzorowa, poza kontrola
przestrzegania przepiséw w zakresie produkcji i obrotu
srodkami spozywczymi oraz materiatami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscia, petni rowniez role instruktazowa
oraz edukacyjna. W zwigzku z powyzszym nalezy dazy¢ do
zwiekszenia $wiadomosci przedsiebiorcéw w aspekcie bez-
pieczenstwa zywnosci produkowanej badz wprowadzanej
do obrotu w celu poprawy stanu sanitarnego obiektéw oraz
polepszenia jakosci zywienia.
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Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych,
materiatow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia oraz badan sanitarnych

W wojewddztwie warminsko-mazurskim podstawa po-
dejmowania dziatan w tym zakresie byt Plan pobierania
prébek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Paristwowej Inspekcji Sanitarnej na
2018 r., tworzony na podstawie Krajowego planu poboru
probek na dany rok, wskazujacy liczbe i kierunki badan
probek zywnosci w zaleznosci od liczby mieszkancéw oraz
ilosci i rodzaju funkcjonujacych obiektéw zywnosciowo-
-zywieniowych w wojewddztwie. Ocene jakosci zdrowotnej
srodkéw spozywczych przeprowadzano w ramach urzedowej
kontroli zywnosci, badan monitoringowych zanieczyszczen
zywnosci stanowigcych podstawe do oceny sytuacji w skali
wojewddztwa oraz granicznej kontroli importowanych srod-
kéw spozywczych oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z zywnoscia.

Realizacja badan w zakresie ww. planu jest bardzo istotnym
i obligatoryjnym do realizacji elementem funkcjonowania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jako znaczacego organu
w Polsce dziatajacego w obszarze bezpieczenstwa zyw-
nosci i zywienia, rowniez na rzecz europejskiego systemu
bezpieczenstwa zywnosci. Przeprowadzajac ocene jakosci
zdrowotnej srodkéw spozywczych wykonano badania
probek zywnosci nalezacych do 27 grup asortymentowych
w zakresie zanieczyszczen mikrobiologicznych, biologicz-
nych i fizycznych, parametréow fizyko-chemicznych, cech
organoleptycznych i znakowania. Ponadto w kierunku
badania substancji migrujacych z materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia pobierano wyro-
by z tworzyw sztucznych, przybory kuchenne z poliamidu,
wyroby z melaminy, ceramiczne i szklane. Niezaleznie od
ustalonego planu pobierano réwniez prébki w przypadku
wystapienia podejrzenia niewtasciwej jakosci zywnosci
wprowadzanej do obrotu lub w ramach opracowywania
ognisk zatruc¢ pokarmowych.

Ponadto w 2018 roku kontynuowane byty badania jaj,
miesa drobiowego oraz ttuszczu drobiowego na obecnosc

fipronilu i innych pestycydéw, badania ryb wedzonych na
zimno w szczelnych opakowaniach z folii w kierunku ozna-
czania liczby Listeria monocytogenes.

Poszerzono zakres badan o obecnosci bakterii Campylo-
bacter spp. w miesie wieprzowym i wotowym, oznaczanie
zawartosci izomerdéw trans kwaséw ttuszczowych w droz-
dzoéwkach i paczkach, migracji formaldehydu z wyrobdéw
wykonanych z melaminy z dodatkiem biosubstancji.

Ponadto w zwigzku z naptywajacymi w 2018 r. do resortu
rolnictwa sygnatami dotyczacymi przywozonych do Polski
z panstw trzecich oraz panstw cztonkowskich UE ziemnia-
kéw i innych warzyw sprzedawanych niejednokrotnie jako
produkty pochodzenia polskiego, ktdre nie zawsze spetniaja
wymagania przepisOw prawa zywnosciowego, w ramach
realizacji planu pobierania probek pobrano dodatkowo do
badan w kierunku pozostatosci pestycydow oraz metali szko-
dliwych dla zdrowia probki ziemniakéw pochodzace z krajow
trzecich lub krajow UE, prébki nie byty kwestionowane.

Dodatkowo w ramach kontroli etapu skupu, magazynowa-
nia i przetwdérstwa dokonywano wyrywkowego pobierania
probek do badan w kierunku pozostatosci pestycyddéw
probek malin i jabtek.

W 2018 r. zbadano ogdtem 3312 prébek (w 2017 r. - 3203),
w tym:

W 3189 probek zywnosci (2789 produkeji krajowej i 400
zimportu + UE),

W 59 prébek materiatéw i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywno$cia (16 produkcji krajowej i 43 zimportu
+ UE),

B 46 probek wymazdéw sanitarnych,

W 18 prébek kontrolnych positkéw prébek pobranych m.in.
w zwiazku z wystapieniem podejrzenia zatrucia pokar-
mowego.

W wyniku przeprowadzonych badan zdyskwalifikowano
w sumie 116 probek:
B $rodkéw spozywezych - 112 (71 krajowe, 22 z importu, z UE
19) gtéwnie za:
B nieprawidtowe znakowanie (82 probki, w tym 1 prébka
zakwestionowana jednoczesnie na zanieczyszczenia
mikrobiologiczne),

Tabela 1. Jako$¢ zdrowotna srodkow spozywczych w wojewodztwie warminisko-mazurskim w latach 2016-2018

Srodki spozywcze

2016 2861 2,6% 2474
2017 301 31% 2613 19%
2018 3189 3,5% 2789 2,7%

175 4,6% 212 6,1%
178 152% 220 8,6%
194 11,3% 206 9,2%
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B stwierdzone zanieczyszczenia mikrobiologiczne (24 probki),

B stwierdzone pozostatosci pestycyddw (2 probki),

B przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomow
mikotoksyn (2 probki),

W zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne (2 prébki),

B niewtasciwe cechy organoleptyczne (1 prébka),

H materiatow i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia — 1 probka z importu,

B kontrolnych positkdw, pobranych w zwiazku z podejrze-
niem zatrucia pokarmowego - 3 prébki.

Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych przedstawia
sie na podobnym poziomie, a liczba kwestionowanych
prébek w 2018 roku wzrosta o 0,4% w stosunku do roku
wczesniejszego i nadal utrzymuje sie na niskim poziomie.
Nalezy zauwazy¢, ze badaniom poddano wieksza liczbe
srodkow spozywczych niz w roku 2017. Podobnie jak w roku
wczeéniejszym jakos¢ zdrowotna materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia jest rowniez na
podobnym poziomie jak w latach ubiegtych. Na przestrzeni
trzech lat kwestionowano po 1 prébce.

Z danych wynika, ze wobec lat wczesniejszych spadta liczba
kwestionowanych prébek srodkéw spozywczych w grupie:
mleko i przetwory mleczne (w tym masto, lody), grzyby,
ttuszcze roslinne, wody mineralne i napoje bezalkoholo-
we, ttuszcze roslinne, ziota, przyprawy. Natomiast w latach
2016-2018 nie kwestionowano produktéw z grup: midd
i produkty pszczelarskie, orzechy (w tym arachidy), napoje
alkoholowe (w tym wyroby winiarskie), ocet, ziarna roslin
oleistych, koncentraty spozywcze, majonezy, musztardy,
sosy, kawa, herbata, kakao, herbatki owocowe i ziotowe,
substancje dodatkowe i rozpuszczalniki ekstrakcyjne, sél
spozywcza i jej zamienniki.

Sposrod 2789 probek krajowych pobranych w 2018 r. naj-
wiecej kwestionowano w grupie:

B suplementy diety - 10,8% z 120 probek zbadanych (kwe-
stionowane za znakowanie),

® wyroby garmazeryjne i kulinarne - 8,7% z 115 prébek
zbadanych (kwestionowane za znakowanie),

B owoce - 52% z 153 probek zbadanych (kwestionowane
za parametry mikrobiologiczne: obecnos¢ plesni, znako-
wanie),

B mieso, podroby i produkty miesne - 3,1% z 160 probek
zbadanych (kwestionowano za obecno$¢ drobnoustrojow
chorobotworczych: Listeria monocytogenes, znakowanie),

W dréb i produkty drobiarskie, jaja i ich przetwory - 2,8%
z 235 probek zbadanych (kwestionowano za obecnos¢
drobnoustrojow chorobotwdrczych: Salmonella spp.
z grupy CO, Campylobacter jejuni, Campylobacter coli),

B ziarno zbo6z i przetwory zbozowo-maczne - 2,2% z 134
prébek zbadanych (kwestionowano za przekroczenie
najwyzszych dopuszczalnych poziomow mikotoksyn,
zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne),

B mleko i przetwory mleczne - 2% z 492 probek zbadanych
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(kwestionowano za parametry mikrobiologiczne: zanie-
czyszczenia drobnoustrojami wskaznikowymi),

W ttuszcze roslinne - 1,8% z 56 probek zbadanych (kwestio-
nowane za znakowanie),

B wyroby cukiernicze i ciastkarskie — 1,4% ze 495 prébek
zbadanych (kwestionowano za obecno$¢ drobnoustro-
jéw chorobotwdrczych: Bacillus cereus, Salmonella spp.
z grupy CO oraz zanieczyszczenia biologiczne i fizyczne),

m warzywa (w tym stragczkowe) - 1% ze 191 prébek zba-
danych (kwestionowano za przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycyddéw).

Kwestionowano réwniez pojedyncze probki z grupy: ryby,
owoce morza i ich przetwory, wody mineralne i napoje bez-
alkoholowe, $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia,
z uwagi na nieprawidtowosci w oznakowaniu.

W 2018 r. pion higieny zywnosci, zywienia i przedmiotow
uzytku podejmowat réwniez dziatania zwiazane z 10 ogni-
skami zatru¢ pokarmowych (w 2017 r. - 12).

W zwiazku z powyzszym pobrano do badan laboratoryj-
nych tacznie:
| 27 probek wymazoéw sanitarnych, z czego 11 zakwestiono-

wano gtownie ze wzgledu na przekroczenie dozwolonego
limitu ogdélnej liczby drobnoustrojéw oraz za obecnos¢
bakterii z grupy coli i Staphylococcus aureus,

W 30 probek kontrolnych positkéw (w tym 15 w obiektach
bedacych pod nadzorem PIS oraz 12 z mieszkan prywat-
nych), z czego 3 prébki pobrane w obiekcie zywieniowym
zakwestionowano z uwagi na stwierdzenie obecnosci
bakterii Escherichii coli i Staphylococcus aureus, na-
tomiast 1 prébke jaj pobrang w mieszkaniu prywatnym
zakwestionowano z uwagi na stwierdzenie obecnosci
pateczek Salmonella enteritidis,

B 5 probek $rodkéw spozywczych, préobek nie kwestiono-

-
LAH'JEISFF

Rapid Alert System for Food and Feed

W ramach europejskiego Systemu Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnoéciowych i Srodkach
Zywienia Zwierzat (RASFF) do Wojewddzkiego Punktu Kon-
taktowego przy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Olsztynie w 2018 roku wptyneto 78 powiadomien
przestanych bezposrednio z Krajowego Punktu Kontaktowego
Systemu RASFF przy Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym oraz
za posrednictwem Panstwowych Wojewddzkich Inspektorow
Sanitarnych z terenu kraju. Powyzsze powiadomienia byty
niezwtocznie przekazywane do wtasciwych Panstwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych celem podjecia
stosownych dziatan. W celu wyeliminowania zagrozen
zgtoszonych w ramach Systemu RASFF organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie warminsko-mazurskim
przeprowadzity dziatania zgodne z ustawowymi kompe-
tencjami, podejmowaty réwniez dziatania wyjasniajace
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i dziatania zaradcze adekwatne do stanu faktycznego oraz
monitorowaty procesy wycofywania przez przedsiebiorcow
kwestionowanych produktéw. Kazdorazowo postepowanie
w takich przypadkach prowadzono zgodnie z obowigzuja-
ca procedura funkcjonowania Systemu RASFF. W zwiazku
z powyzszym przeprowadzono 523 kontrole w 447 obiektach
zywnosciowo-zywieniowych oraz obiektach obrotu materia-
tami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia
na podstawie 129 otrzymanych list dystrybucyjnych.

Powiadomienia zgtaszane do RASFF dziela sie na alar-
mowe, informacyjne oraz powiadomienia o odrzuceniu
na granicy. Powiadomienia alarmowe - przesytane sa,
gdy zidentyfikowana zostanie niebezpieczna zywnosc lub
pasze i niezbedne jest podjecie natychmiastowych dziatan
w tym zakresie w innym panstwie bedacym cztonkiem
sieci. Powiadomienia informacyjne - przesytane sa, gdy
zidentyfikowana zostanie niebezpieczna zywnosc¢ lub pasze,
jednak nie jest konieczne podjecie natychmiastowych dzia-
tan w tym zakresie w innym panstwie bedacym cztonkiem
sieci np. dlatego, ze dany produkt nie jest juz dostepny na
rynku lub znajduje sie jedynie na rynku kraju zgtaszajacego
powiadomienie. Powiadomienie o odrzuceniu na granicy
oznacza powiadomienie o odrzuceniu partii, kontenera lub
tadunku zywnosci lub paszy, o czym mowa w art. 50 ust. 3.
lit. ¢ rozporzadzenia (WE) nr 178/2002. Dodatkowo gdy czto-
nek sieci posiada informacje zwiazane z bezpieczenstwem
zywnosci lub pasz, ktéra nie moze by¢ zakwalifikowana jako
powiadomienie, a ktéra moze by¢ przydatna dla innych
cztonkow sieci, przekazuje informacje typu NEWS.

Wsréd 78 powiadomien 56 stanowity powiadomienia
alarmowe (w2017 r. - 28), 22 — informacyjne (w 2017 r. - 22).
Dodatkowo odnotowano 4 powiadomienia typu NEWS, ktére
dotyczyty gtéwnie informacji w sprawie wzoréw podpiséw
urzednikéw z Indii, Peru, Chin oraz z Brazylii upowaznionych
do podpisywania dokumentéw oraz realizacji rozporzadzen
z zakresu granicznej kontroli zywnosci. Nie odnotowano
powiadomien o odrzuceniu na granicy. W stosunku do roku
2017 dwukrotnie wzrosta liczba otrzymanych powiadomien
alarmowych, natomiast liczba powiadomien informacyjnych
byta na podobnym poziomie.

W 71 przypadkach powiadomienia dotyczyty zywnosci,
a w 7 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
Nalezy podkresli¢, ze sposrod 71 powiadomien w sprawie
zywnosci, 13 dotyczyto zywnosci prozdrowotnej, gtownie
suplementow diety, ktére byty zgtaszane do Systemu RASFF
przede wszystkim z powodu obecnosci sktadnika bez historii
stosowania do celow zywienia cztowieka.

Do najczesciej wystepujacych rodzajow zagrozen otrzy-
manych za posrednictwem powiadomien Systemu RASFF
w 2018 r. nalezaty zanieczyszczenia chemiczne: 40 zgtoszen,
oraz zanieczyszczenia mikrobiologiczne: 28 zgtoszen.

Powiadomienia alarmowe dotyczyty gtéwnie:

B obecnosci Salmonella spp. w ziarnie sezamu, miesie
drobiowym, jajach, przyprawie, srodkach spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego (12),

Zagrozenia wystepujace w zywnosci i wyrobach do kontaktu
zzywnoscig w2018 r.

3% 1%

0 chemiczne
mikrobilogiczne

N fizyazne

I inne

N znakowanie

I organoleptyka

B przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomdw
mykotoksyn w owocach, otrebach pszennych i przyprawie
(9);

B obecnosci bakterii Listeria monocytogenes w produktach
miesnych, innych niz drobiowe, przetworach rybnych
i mrozonej kukurydzy (5);

B obecnosci sktadnika bez historii spozycia w zywnosci
prozdrowotnej (4);

B migracji specyficznej pierwszorzedowych amin aroma-
tycznych w przyborach kuchennych (3);

B przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw
wielopierscieniowych weglowodoréw aromatycznych
w suplementach diety i przyprawie (3);

B wysokiego poziomu migracji formaldehydu w pojemnikach
i misce przeznaczonej do kontaktu z zywnoscia (3);

B obecnosci bakterii z grupy coli w wodzie zrédlanej (3);

B obecnosci ciat obcych w sokach, napojach i produkcie
piekarniczym (3).

W ubiegtym roku 54% wszystkich powiadomien, jakie
wptynety do Wojewddzkiego Punktu Kontaktowego dotyczyto
produktoéw pochodzenia krajowego, 29% importowanych
(gtownie z Chin), a 17% towaréw wyprodukowanych na
obszarze Unii Europejskiej.

Graniczna kontrola sanitarna jakosci
zdrowotnej zywnosci

Na terenie wojewddztwa warminsko-mazurskiego zlo-
kalizowanych jest pie¢ przejs¢ granicznych, tj.. Bezledy,
Gronowo, Braniewo, Gotdap oraz morskie w Elblagu
(funkcjonujace od 2015 r.), nad ktdrymi nadzor sprawuje
wytacznie Graniczna Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Elblagu. W Bezledach funkcjonuje staty punkt granicznej
kontroli sanitarnej.

PGIS w Elblagu wystawit ogdtem 234 Swiadectwa spetnienia
wymagan zdrowotnych, w tym 187 dotyczacych zywnosci
oraz 47 materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscia.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej Panstwowi
Powiatowi Inspektorzy Sanitarni, na podstawie wnioskéw
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otrzymanych od przedsiebiorcéw, dokonywali oceny im-
portowanych i eksportowanych partii towaréw w miejscach
docelowego przeznaczenia i zaktadach eksporteréw.

W 2018 r. poddano granicznej kontroli sanitarnej tacznie
10 partii Srodkéw spozywczych pochodzacych spoza Unii
Europejskiej, w zwiazku z tym wydano 7 Swiadectw spetnienia
wymagan zdrowotnych.

Nie odnotowano zgtoszen do kontroli granicznej mate-
riatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

Asortyment zywnosci pochodzacej z importu to: suszona
sliwka, koncentrat jabtkowy, suszony seler naciowy, prze-
twory owocowe oraz rafinowany olej palmowy. Oceniane
produkty pochodzity z Chile, Izraela, Turcji i USA.

Graniczna kontrola sanitarna obejmowata gtéwnie kontrole
dokumentacji, ogledziny towaru oraz kontrole warunkéw
transportu i pobdr probek do badan laboratoryjnych. W
ramach oceny jakosci zdrowotnej zywnosci z importu po-
brano do badan laboratoryjnych 33 probki zywnosci:

B 1 prébke sliwki suszonej w kierunku oznaczenia substancji
dodatkowych,

W 2 prébki suszonego selera naciowego w kierunku ozna-
czenia pozostatosci pestycydow,

B 30 probek przetworéw owocowych (z pomaranczy i fig)
w kierunku oznaczenia zanieczyszczen mikrobiologicznych,
biologicznych i fizycznych, substancji dodatkowych oraz
organoleptyki.

Trzy probki produktéw owocowych zostaty zakwestionowa-
ne, z uwagi na stwierdzone zanieczyszczenie mikrobiologiczne
- wysoka liczbe plesni. W zwigzku z tym wydano 2 Swiadectwa,
w ktérych nie wyrazono zgody na wprowadzenie do obrotu
$rodkéw spozywczych (przetwory owocowe z pomaranczy
i fig). Przedmiotowe produkty zostaty poddane utylizacji
poprzez recykling organiczny - kompostowanie.

Ponadto PPIS wydali 293 Swiadectwa spetnienia wymagan
zdrowotnych na eksportowang zywnosc¢: soki owocowe,
napoje i nektary, napoje herbaciane, dzemy, wyroby cukier-
nicze, warzywa mrozone, koncentraty Spozywcze owoCowe,
potprodukty ziemniaczane (pellet, skrobia), make, makarony,
dodatki do zywnosci oraz mieszanki aromatyczne i peklujace
do produkgji produktdéw miesnych. W wiekszosci powyzsze
Srodki spozywcze eksportowano do krajéw azjatyckich, jak
rowniez Afryki, Ameryki Potnocnej i Potudniowej oraz krajéw
Europy Wschodniej.

Jakos¢ zywienia w wybranych zaktadach
zywienia zbiorowego zamknietego

Ocene sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbioro-
wego zamknietego przeprowadzano metoda jakosciowe;j
i ilosciowej oceny teoretycznej jadtospiséw w oparciu
0 zasady racjonalnego zywienia i zasady prawidtowosci
uktadania jadtospiséw oraz kierujac sie zalecanymi nor-
mami zywienia dla populacji polskiej. Ponadto zywienie
dzieci i mtodziezy w placowkach systemu oswiaty oceniano
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na podstawie przepiséw rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozyw-
czych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy
w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie musza
spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
dzieci i mtodziezy w tych jednostkach (tzw. rozporzadzenia
,Sklepikowego”).

W 2018 r. badaniami objeto 543 zaktady zywienia zbiorowego
typu zamknietego, co stanowi 29% liczby zaktadéw w tej
grupie. Przeprowadzono ocene jakosciowa 596 jadtospiséw
oraz 92 zestawien dekadowych, ktére analizowano réwniez
pod katem wartosci energetycznej i zawartosci sktadnikow
odzywczych.

Zywienie odbiegajace od zalecanych norm stwierdzono
w 7,2% badanych zaktaddw (w 2017 1. — 8,3%, w 2016 1. — 2,2%)
nalezacych do grupy: bloki zywienia w szpitalach, bloki
zywienia w domach opieki spotecznej, stotowki w ztob-
kach i domach matego dziecka, stotéwki szkolne, stotéwki
w przedszkolach (w tym zywienie w systemie cateringowym).

Liczba probek zbadanych i nieprawidtowych w zaleznosci
od rodzaju obiektu zywienia zbiorowego zamknigtego

200

180

160

140

120

100
80

60

40

20 14 10

0

stotowki szkolne

stotowki w przedszkolach

stotowki w ztobkach

i domach matego dziecka

[0 liczba prébek zbadanych I liczba probek nieprawidtowych

Uzyskane wyniki wskazujg, ze realizacja zywienia zbiorowego
wciaz stwarza pewne trudnosci osobom odpowiedzialnym
za jego organizacje, gdyz wymaga przede wszystkim wiedzy
na temat zasad prawidtowego zywienia, zasad dotyczacych
uktadania jadtospiséw, znajomosci réznorodnych technik
kulinarnych, ale takze dobrej znajomosci wartosci odzywczej
poszczegblnych grup produktéw spozywczych i umiejetnosci
korzystania z norm zywienia dla danej grupy. W przypadku
jadtospiséw wymagajacych korekty, wydawano zalecenia
majace na celu poprawe sposobu jakosci zywienia, udzie-
lano instruktazu i zobowigzywano podmioty prowadzace
zywienie zhiorowe do podjecia dziatan naprawczych. Ocene
sposobu zywienia przekazywano réowniez do wiadomosci
jednostkom nadrzednym lub dyrektorom podmiotéw, w ktd-
rych zywienie realizowane byto przez firme cateringowa.
W wiekszosci skontrolowanych jednostek systemu oswiaty
nie odnotowano zastrzezen w zakresie sposobu zywienia,
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w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci podejmowano
dziatania administracyjne.

W jednostkach systemu oswiaty, oprécz oceny jakoscio-
wej jadtospisow dekadowych, w 2018 roku przeprowadzo-
no réwniez 34 kontrole, w trakcie ktorych weryfikowano
asortyment srodkéw spozywczych oferowanych dzieciom
i mtodziezy w sklepikach szkolnych oraz udzielano wyjasnien
w tym zakresie. W wigkszosci skontrolowanych sklepikéw
szkolnych sprzedawano odpowiedni dla dzieci i mtodziezy
asortyment $rodkéw spozywczych. Sprzedaz produktow
zgodnych z wymaganiami okreslonymi w rozporzadzeniu
,Sklepikowym” egzekwowano na drodze postepowania
administracyjnego w 7 obiektach.

Niewatpliwy wptyw na ksztattowanie prawidtowej jakosci
zywienia, a tym samym wtasciwych nawykow zywieniowych
mtodych oséb, miato wprowadzenie regulacji prawnych
w tym zakresie. Pracownicy PIS przeprowadzili szereg
szkolen dotyczacych zasad prawidtowego zywienia dzieci
i mtodziezy oraz wspétpracowali z mediami. W 2018 r. pion
higieny zywnosci WSSE w Olsztynie uczestniczyt w realizacji
programu telewizyjnego ,Smaczny temat”, emitowanego na
antenie TVP Olsztyn. W kazdym z odcinkéw zawarta byta
porada eksperta, ktéry wyjasniat zasady zdrowego zywie-
nia lub podpowiadat jak swiadomie dokonywac wyboréw
podczas zakupow spozywczych. Programy powstawaty przy
wspotpracy WSSE oraz UWM w Olsztynie. Poszczegdlne odcinki
udostepniane byty réwniez na stronie internetowej www.
warmiamazury.tv oraz na portalu internetowym YouTube
i za posrednictwem serwisu spotecznosciowego Facebook.
Ponadto uczestniczono w cyklicznych audycjach emito-
wanych na antenie Radia Olsztyn pt. ,Jedzenie pod lupa”.

Nadzor nad zywnoscig prozdrowotng

W roku 2018 nadzor sanitarny w zakresie bezpieczenstwa
zywnosci prozdrowotnej obejmujacy suplementy diety, srodki

spozywcze specjalnego przeznaczenia i zywnos¢ wzbogacana
sprawowany byt m.in. poprzez wzmozone kontrole, dziatania
akeyjne, realizacje planu pobierania probek, szybka wymiane
informacji w ramach Systemu RASFF, ktéry ma na celu wcze-
sne ostrzeganie przed zywnoscia stanowigca zagrozenie dla
zdrowia konsumenta oraz w ramach wspétpracy z innymi
uprawnionymi organami urzedowej kontroli.

W 2018 r. w wojewddztwie warminsko — mazurskim dzia-
talnos$¢ prowadzito 7 wytworni (6 suplementéw diety i 1
$rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia) oraz 6
hurtowni suplementéw diety. W przedmiotowych obiektach
nie wydawano decyzji administracyjnych. Zasady dobrej
praktyki higienicznej (GHP) i/lub dobrej praktyki produk-
cyjnej (GMP) wdrozono w 4 wytwérniach suplementéw diety
oraz 6 hurtowniach. System HACCP wdrozono w 3 zaktadach
produkcyjnych oraz 1 hurtowni suplementéw diety. W 2018
roku przeprowadzono 6 kontroli w wytworniach suplemen-
téw i srodkdw specjalnego przeznaczenia oraz 2 w obiekcie
obrotu hurtowego suplementéw diety.

Pod nadzorem PIS znajdowaty sie rowniez 53 podmioty
prowadzace sprzedaz internetowa ,na odlegtosc” zywnosci
prozdrowotnej. W ramach wzmozonego nadzoru nad zyw-
noscia prozdrowotng skontrolowano 532 strony interneto-
we, ze szczegblnym uwzglednieniem wtasnych powiatow.
W trakcie tych kontroli zwracano szczegélna uwage na
reklame i prezentacje oferowanych srodkéw. W przypadku
stwierdzenia nieprawidtowosci podejmowano dziatania
zgodnie z kompetencjami.

W obiektach znajdujacych sie pod nadzorem Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w ramach wzmozonego nadzoru nad
wprowadzaniem do obrotu zywnosci prozdrowotnej przepro-
wadzono 109 kontroli, podczas ktérych sprawdzano warunki
sprzedazy oraz oceniano znakowanie tych produktéw. Zakres
tematyczny kontroli obejmowat najczesciej zagadnienia
dotyczace poprawnosci prezentacji i reklamy oferowanych
do sprzedazy produktow spozywczych. W trakcie powyzszych
dziatan kontrolnych zakwestionowano za nieprawidtowe

Zakres badan probek zywnosci prozdrowotnej przeprowadzonych w 2018 r.

Kierunki

Zanieczyszczenia

badan mikrobiologiczne chemiczne

Srodki
spozywcze
specjalnego
przeznaczenia

271 150 75

Suplementy

diety 206 25 18

Razem 477 175 93

Zanieczyszczenia

Ocena znakowania

Dozwolone
substancje w oparciu W oparciu
dodatkowe o tresci m.in. o badania
etykiet laboratoryjne
178
il 4
164 14
205
- 1
75 130
383
1 15
239 144
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znakowanie 2 produkty, o czym poinformowano organy PIS
wtasciwe terenowo dla dystrybutoréw produktow.

W ramach realizacji ,Planu poboru prébek do badania
zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu w PIS
w 2018 r" oceniono bezpieczenstwo 477 probek zywnosci
prozdrowotnej. Kierunki badan oraz liczby prébek zbadanych
w w/w zakresie przedstawia Tabela na stronie 30.

Za nieprawidtowe znakowanie zakwestionowano 5 probek
srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia i 45 pro-
bek suplementéw diety. W 2018 roku nie kwestionowano
wynikow badan laboratoryjnych zywnosci prozdrowotne;j.

Ponadto zbadano 37 probek wzbogacanych Srodkow
spozywczych w zakresie zgodnosci deklaracji producenta
umieszczonej na etykiecie z rzeczywistym sktadem ilo-
sciowym produktéw. W przypadku 2 prébek suplementéw
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diety oraz 1 prébki srodka spozywczego wzbogacanego
w witaminy, w wyniku badan laboratoryjnych stwierdzono,
ze warto$¢ mierzona dla witaminy C i btonnika znajduje sie
poza limitem tolerancji dla wartosci podanej na etykiecie.

W ramach Systemu RASFF podejmowano dziatania
w zwiazku z 13 powiadomieniami dotyczacymi zywnosci
prozdrowotnej, gtéwnie suplementéw diety, w ktérych
stwierdzano m.in. obecno$¢ niedozwolonych i nieautory-
zowanych substancji stanowigcych potencjalne zagrozenie
dla zdrowia konsumentow, przekroczenie dopuszczalnych
poziomdéw WWA i benzo(a)pirenu w suplementach diety.

Zgodnie z obowigzujacym prawem zywnosciowym, obowia-
zek zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej i wprowa-
dzanej do obrotu zywnosci spoczywa na przedsiebiorcach
branzy spozywczej.
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Higiena komunalna

1 stycznia 2018 r. weszty w zycie zapisy znowelizowanej ustawy Prawo wodne, w zakresie organizacji
kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli. Istotna zmiana zostata wprowadzona

w stosunku do wyznaczania miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli. Zgodnie z zapisami
znowelizowanej ustawy, miejsca te sa wyznaczane uchwatami rad gmin, po ztozeniu stosownego wniosku
przez organizatora, na okres nie dtuzszy niz 30 dni. W 2018 roku zwigkszyta sie liczba kapielisk z 11

w 2017 roku do 34. Jednocze$nie zmniejszyta sie liczba miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
ze 128 do 46. Rok 2018 przynidst rowniez inne zmiany w prawie — 16 lutego 2018 r. weszta w zycie ustawa
o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium. Ustawa wprowadza catkowity zakaz
udostepniania solarium osobom, ktdre nie ukonczyty 18 roku zycia oraz naktada obowigzek umieszczania
w miejscu udostepniania solarium czytelnej i widocznej informacji o zakazie udostepniania solarium
osobom, ktdre nie ukonczyty 18 roku zycia, a takze wprowadza zakaz reklamy i promoc;ji ustug w zakresie
udostepniania solarium. Panstwowa Inspekcja Sanitarna sprawdzata realizacje zapiséw tej ustawy,
skontrolowano 115 obiektow, tylko w 3 stwierdzono niedostosowanie sie¢ do zapiséw obowiazujacych
przepiséw w zakresie umieszczenia reklamy solarium w $rodkach ustug informatycznych oraz braku
zamieszczenia informacji o zakazie udostepniania solarium osobom ponizej 18 roku zycia.

Do zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie Hi-
gieny Komunalnej nalezy kontrola przestrzegania przepiséw
okreslajacych wymagania higieniczne i zdrowotne w obiek-
tach uzytecznosci publicznej, w tym w obiektach zwigzanych

z wypoczynkiem oraz sprawowanie nadzoru nad jakoscia
wody, zaréwno tej przeznaczonej do spozycia przez ludzi jak
i wody wykorzystywanej do rekreacji wodnej. Dziatania te s3
realizowane zgodnie z ustalonym rocznym planem kontroli.
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Dziatalnos¢ kontrolna w obiektach
nadzorowanych

Na obszarze wojewddztwa warmirnsko-mazurskiego w 2018
roku pod nadzorem pionu higieny komunalnej znajdo-
wato sie 6915 obiektow uzytecznosci publicznej. Obiekty
te stanowig liczna i réznorodng grupe o zréznicowanych
wymaganiach sanitarnych. Do obiektéw nadzorowanych
zaliczamy min. ustepy publiczne, domy pomocy spotecznej,
obiekty $wiadczace ustugi noclegowe (noclegownie, hotele,
motele, pensjonaty, kempingi, domy wycieczkowe, schroni-
ska), obiekty $wiadczace ustugi w zakresie pielegnacji ciata
(zaktady kosmetyczne i fryzjerskie, solaria, gabinety odnowy
biologicznej, salony tatuazu), tereny rekreacyjne, dworce
(autobusowe, kolejowe, przystanie jednostek ptywajgcych),
przejscia graniczne, cmentarze, zaktady pogrzebowe i inne.
Przeprowadzane kontrole, obejmujace swoim zakresem
przestrzeganie przepiséw dotyczacych utrzymania nalezytego
stanu sanitarno-higienicznego w obiektach, w wiekszosci
przypadkdéw nie wykazaty zaniedban sanitarno-porzad-
kowych. Sposrdd skontrolowanych 4521 obiektdéw niewta-
$ciwy stan higieniczno-sanitarny i sanitarno-techniczny
stwierdzono w 196. Obiekty te stanowity ponad 4% ogétu
skontrolowanych czyli poréwnywalnie jak w roku ubiegtym.

Baza noclegowa

Liczna grupe obiektow nadzorowanych, bo az 1267 stano-
wia obiekty wchodzace w sktad bazy noclegowej naszego
wojewddztwa. W 2018 r. byto to: 138 hoteli, 10 moteli, 60
pensjonatow, 1 dom wycieczkowy, 34 kempingi, 90 schronisk
mtodziezowych i pol biwakowych oraz 934 inne obiekty,
w ktorych swiadczone sg ustugi hotelarskie.

Skontrolowano 834 obiektdw, co stanowi 66% obiektéw
objetych ewidencja. Podstawowymi elementami uwzgled-
nianymi przy ocenie stanu sanitarnego placéwek $wiadcza-
cych ustugi hotelarskie byty: gospodarka wodno-$ciekowa
i postepowanie z odpadami komunalnymi, sprawnosc
wentylacji pomieszczen, stan sanitarno-techniczny obiektu
oraz wyposazenie pokoi noclegowych, sanitariatéw i ciggow
komunikacyjnych, postepowanie z bielizng (pranie i prze-
chowywanie) oraz utrzymanie wta$ciwego stanu sanitar-
no-higienicznego w obiekcie. Standard skontrolowanych
obiektéw jest zadowalajgcy. Obiekty, w ktérych stwierdzono
niewtasciwy stan sanitarno-techniczny i sanitarno-higie-
niczny stanowity 3,6% wszystkich obiektéw bazy noclegowej
skontrolowanych w roku sprawozdawczym. W poréwnaniu
z rokiem poprzednim jest to wynik o 0,4% lepszy.

Obiekty swiadczace ustugi w zakresie
pielegnagji ciata

Najliczniejsza grupe obiektdéw objetych nadzorem, bo az
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2312 stanowig te Swiadczace ustugi w zakresie pielegnacja
Ciata i wtosow:

- zaktady fryzjerskie - 1165

- zaktady kosmetyczne - 737

- zaktady tatuazu - 32
zaktady odnowy biologicznej - 206
inne zaktady, w ktérych sg swiadczone tacznie wiecej
niz jedna z tych ustug - 172

Podczas kontroli w obiektach szczegélna uwage zwracano
na wdrazanie i stosowanie odpowiednich procedur za-
pewniajacych ochrone przed zakazeniami oraz chorobami
zakaznymi. Procedury te powinny regulowac¢ sposéb po-
stepowania przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie ktorych
dochodzi do naruszenia ciagtosci tkanek ludzkich, zasady
stosowania sprzetu poddawanego sterylizacji oraz sposoby
przeprowadzania dezynfekcji skéry i bton sluzowych oraz
dekontaminacji pomieszczen i urzadzen.

Standard obiektow, w ktorych swiadczone sg ustugi w po-
réwnaniu do roku ubiegtego pozostawat na podobnym
poziomie. Kontrole przeprowadzone w 1785 obiektach wy-
kazaty, ze w okoto 5% z nich stwierdzono nieprawidtowosci
z zakresu spetnienia wymogdéw sanitarno-technicznych
i sanitarno-higienicznych. Najczesciej kwestionowano
stan sanitarno-higieniczny w obiekcie oraz niewtasciwe
stosowanie procedur dotyczacych sposobu postepowania
przy wykonywaniu czynnosci, w trakcie ktérych dochodzi
do naruszenia ciagtosci tkanek.

Bezpieczenstwo osob podrozujacych
- dworce

W ewidencji w 2018 roku figurowaty 42 obiekty zwiazane
z przemieszczaniem sie podréznych i turystow: 10 dworcow
autobusowych oraz 32 dworce i stacje kolejowe. Przepro-
wadzone kontrole wykazaty niewtasciwy stan sanitarno-hi-
gieniczny i sanitarno-techniczny w 3 obiektach: w Moragu
i Zabim Rogu oraz Olsztynie.

Srodki transportu publicznego

Majac na uwadze obowigzek zapewnienia wtasciwych
warunkoéw sanitarnych do przewozu os6b, pracownicy
panstwowej inspekcji sanitarnej skontrolowali 163 srodki
transportu publicznego, w tym 30 statki i promy pasazerskie
zeglugi srédladowej, 6 tramwajow i trolejbusow, 115 auto-
buséw komunikacji publicznej, 12 autobusoéw turystycznych
oraz 21 wagondw w pociggach pasazerskich. Ponadto skon-
trolowano 96 srodkoéw transportu stuzacych do Swiadczenia
ustug w zakresie przewozu bielizny i szczatkéw ludzkich.
W zakresie przeprowadzonych kontroli, nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie zapewnienia wtasciwych wa-
runkéw w srodkach transportu publicznego.
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Dziatania w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego osob
korzystajacych z przestrzeni publicznej

Okres letni to czas organizacji wielu imprez masowych
o charakterze artystycznym czy sportowym. Na wniosek
organizatoréow imprez masowych wtasciwi terenowo Pan-
stwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni opiniowali pod
wzgledem sanitarnym zabezpieczenie imprez, zaréwno tych
odbywajacych sie na swiezym powietrzu jak i wewnatrz
budynkéw, oraz wydawali decyzje zezwalajace na prowa-
dzenie dziatalnosci gastronomicznej i handlowej sSrodkami
spozywczymi w trakcie ich trwania.

W 2018 roku PPIS w wojewddztwie wydali 179 opinii na or-
ganizacje imprez masowych. Nie wydano opinii negatywnych.

Priorytetowymi zagadnieniami uwzglednianymi przy
opiniowaniu imprez pod katem zabezpieczenia warunkow
sanitarnych sa: zaopatrzenie w wode, usuwanie nieczysto-
Sci ptynnych, usuwanie nieczystosci statych oraz warunki
prowadzenia dziatalnosci handlowej i gastronomiczne;.

Wzorem lat ubiegtych PPIS przeprowadzali wybidrczo
kontrole imprez w trakcie ich trwania, w zakresie swojej
wtasciwosci. W 2018 roku przeprowadzono 47 kontroli imprez
w trakcie ich trwania. Drobne nieprawidtowosci stwierdzono
w przypadku 2 imprez w powiatach etckim i itawskim. Od
kilku lat PPIS z terenu wojewddztwa podczas sprawowania
nadzoru nad przebiegiem imprez masowych stosuja sie do
zalecen Wojewody Warminsko-Mazurskiego dotyczacym
zintensyfikowania dziatan zmierzajacych do zapewnienia
odpowiedniego poziomu bezpieczerstwa uczestnikom
imprez masowych oraz okreslajacym zasady postepowania
w sytuacji stwierdzenia nieprawidtowosci w tym zakresie.

Wiele imprez masowych organizowanych jest cyklicznie
od kilku lat i odbywaja sie one w tych samych obiektach,
systematycznie kontrolowanych przez stuzby sanitarne.
Organizatorzy imprez maja opracowane strategie dziata-
nia i w zwigzku z tym imprezy te przebiegaja w wiekszosci
przypadkéw bez zastrzezen.

Cmentarze

Obszarem kontrolowanym przez pion higieny komunalnej
s3 rowniez miejsca pochowkow.

W 2018 r. w ewidencji widniaty 392 cmentarze, sposrod
ktérych skontrolowano 228, co stanowi 58% nekropolii
objetych nadzorem. Przeprowadzone kontrole przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczyty gtéwnie utrzy-
mania czystosci i porzadku na terenie nekropolii i w ich
otoczeniu, postepowania w zakresie gromadzenia i odbioru
odpadéw komunalnych, stanu technicznego ogrodzen, za-
gospodarowania terenu cmentarnego, utwardzenia alejek,
udostepniania urzadzenia wodnego do czerpania wody na
cele cmentarne. W wiekszosci cmentarze utrzymane byty

we wtasciwym stanie sanitarno-porzadkowym i sanitarno-
-technicznym. Drobne nieprawidtowosci stwierdzono na 4
cmentarzach.

Solaria

W zwigzku z wejsciem w zycie w dniu 16 lutego 2018 r.
ustawy z dnia 15 wrzesnia 2017 r. o0 ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium, organy Pafstwowej
Inspekcji Sanitarnej sprawujac biezacy nadzér sanitarny
nad solariami, sprawdzaja rowniez realizacje zapisow tej
ustawy przez kontrolowane podmioty.

Powyzsza ustawa ma na celu ochrone zdrowia ludzi przed
szkodliwym dziataniem sztucznego promieniowania ultra-
fioletowego, wydzielanego przez urzadzenia wykorzystywane
do naswietlania skory, wywotujace efekt opalenizny.

Ustawa wprowadza catkowity zakaz udostepniania solarium
osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia oraz naktada
obowigzek umieszczania w miejscu udostepniania solarium
czytelnej i widocznej informacji o zakazie udostepniania
solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia, a tak-
ze wprowadza zakaz reklamy i promocji ustug w zakresie
udostepniania solarium.

Wedtug danych na koniec 2018 roku w ewidencji figuro-
wato 131 obiektéw $wiadczacych ustugi w zakresie opalania
ciata. W ciagu roku skontrolowano 115 obiektéw, czyli 88%
ujetych w ewidencji.

Tylko w 3 obiektach stwierdzono niedostosowanie sie do
zapisOw obowigzujgcych przepiséw w zakresie umieszczenia
reklamy solarium w $rodkach ustug informatycznych oraz
braku zamieszczenia informacji o zakazie udostepniania
solarium osobom ponizej 18 roku zycia. W wyniku prze-
prowadzonych kontroli niezgodnosci w obiektach zostaty
wyeliminowane.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

Statemu monitoringowi podlega rowniez woda do spozycia
pochodzaca z urzadzen stuzacych zbiorowemu zaopatrzeniu
w wode oraz urzadzen indywidualnych, z ktérych woda jest
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wykorzystywana w budynkach uzytecznosci publicznej,
w ramach dziatalnosci gospodarczej lub przez podmioty
dziatajace na rynku spozywczym. Wedtug danych na dzien
31 grudnia 2018 r. na terenie wojewddztwa woda do spo-
zycia dla okoto 1,4 mln odbiorcéw dostarczana byta 560
wodociggami oraz 114 ujeciami indywidualnymi bedacymi
pod statym nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Woda z nadzorowanych urzadzen wodociaggowych jest
systematycznie badana przez jednostki odpowiedzialne za
jej jakos¢, w zakresie i z czestotliwoscig okreslonymi w roz-
porzadzeniu Ministra Zdrowia, oraz przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej.

Jednostkami odpowiedzialnymi za jako$¢ wody poda-
wanej w urzadzeniach wodociggowych sa producenci
wody - przedsiebiorstwa wodociggowe, a takze podmioty
wykorzystujace wode, pochodzaca z indywidualnego ujecia,
jako czes¢ dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzy-
tecznosci publicznej, natomiast nadzér nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawuja organy
Paristwowej Inspekcji Sanitarnej.

W 2018 roku oceny jakosci wody wydawane byty w oparciu
0 przepisy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, ktére weszto w zycie dnia 12 stycznia 2018 r.

W zwiazku z wystepowaniem przekroczen parametréw
mikrobiologicznych, fizykochemicznych i organoleptycznych
w wodzie do spozycia z nadzorowanych urzadzen wodnych,
ktére nie stwarzaty zagrozenia dla zdrowia ludzi, organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie war-
minsko-mazurskim na czas realizacji dziatan naprawczych
przez wtasciciela wodociagu, wydaty zgody na warunkowe
korzystanie zwody z 122 urzadzen wodnych zaopatrujacych
w wode okoto 157 tysiecy 0séb.

W ciagu roku w 40 wodociggach wystapito czasowe pogor-
szenie jakosci mikrobiologicznej wody, nie pozwalajace na
jej warunkowe dopuszczenie do picia. Wystapienie przekro-
czen byto podstawa do wydania ocen o czasowym braku
przydatnosci wody do spozycia. Urzadzenia te zaopatrywaty
w wode okoto 33 tysigce 0sob.

W poréwnaniu z rokiem ubiegtym radykalnie zmniejszyta sie
liczba wodociggdéw, w stosunku do ktérych wydawano oceny
0 nieprzydatnosci wody do spozycia - ze 107 wodociggéw
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do 40, co ma zwigzek z bardziej elastycznym podejsciem
w przypadku stwierdzenia przekroczenia wartosci parame-
trycznej wskaznikow zanieczyszczenia mikrobiologicznego
wody oraz parametréw fizykochemicznych i organoleptycz-
nych — opartym na ocenie ryzyka zdrowotnego i ocenie
bezpieczeristwa zdrowotnego konsumentéw.

W przypadku wydania przez organ PIS oceny o braku przy-
datnosci wody do picia, administratorzy wodociagow byli
obligowani do zapewnienia odbiorcom wody dobrej jakosci
z innego, zastepczego Zrédta. W miejscowosciach, w ktérych
istniata taka mozliwos$¢, urzadzenia wodne byty przetaczane
na zasilanie w wode z innych wodociagéw o dobrej jakosci
wody, jednak w wiekszosci przypadkéw odbiorcy wody mieli
zapewniona wode z beczkowozéw lub/i wode butelkowana.

W sytuacji wydania decyzji zaréwno o braku przydatnosci
wody jaki o jej warunkowym dopuszczeniu, odbiorcy wody
byli o tym fakcie informowani za pomoca komunikatow
opracowywanych przez organy PIS.

Kapieliska i miejsca wykorzystywane
do kapieli

W sezonie letnim 2018 podobnie jak w latach ubiegtych
monitorowano jakos¢ wody w zgtoszonych kapieliskach
i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.

Dnia 1stycznia 2018 r. weszty w zycie zapisy znowelizowa-
nej ustawy z dnia 18 lipca 2001 r. Prawo wodne, w zakresie
organizacji kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych
do kapieli. Istotna zmiana zostata wprowadzona w stosunku
do wyznaczania miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli. Zgodnie z zapisami znowelizowanej ustawy, miejsca
te beda wyznaczane uchwatami rad gmin, po ztozeniu sto-
sownego wniosku przez organizatora, na okres nie dtuzszy
niz 30 dni.

W 2018 roku odnotowano wzrost liczby kapielisk oraz
zmniejszenie sie liczby miejsc okazjonalnie wykorzystywa-
nych do kapieli w stosunku do poprzedniego roku. Zwigkszyta
sie liczba kapielisk z 11w roku minionym do 34 w 2018 roku.
Jednoczesnie zmniejszyta sie liczba miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli ze 128 do 46. W przypadku
4 kapielisk (nad jez. Wielochowskim w pow. lidzbarskim,
nad jez. Ukiel w Olsztynie - kapielisko nr 3 Plaza Miejska
i Stoneczna Polana, nad jez. Luterskim w Kikitach w pow.
olsztynskim) oraz 1 miejscu okazjonalnie wykorzystywanym
do kapieli (nad Zalewem Ruda Woda k/ Mtawy w pow.
dziatdowskim) wprowadzono tymczasowy zakaz kapieli spo-
wodowany zakwitem sinic. Zakwit jest to duze zageszczenie
komdrek glonéw w zbiorniku wodnym, powodujgce zmiane
barwy wody na kolor zielony, czerwony lub pomaranczowy
w zaleznosci od barwnikéw zawartych w poszczegoélnych
gatunkach glondw, a takze zmiane zapachu wody (zapach
trawiasty, rybny, nasturcjowy, ogérkowy, stechty.

Podczas zakwitu sinic niebezpieczenstwo dla zdrowia
0s0b korzystajacych z kapieli stanowia produkowane
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przez nie toksyny. U oséb wrazliwych, w wyniku kontaktu
z toksynami, moga wystapi¢ podraznienia i zmiany skorne,
np.: rumien, wysypka grudkowata, pokrzywka, swiad skory,
zapalenia spojowek, a w przypadku potkniecia wody row-
niez dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego - zatrucia
pokarmowe i wymioty. Nalezy pamieta¢, aby nie korzysta¢
z kapieli w zbiornikach wodnych, w ktérych zauwazymy
zmiane barwy i zapachu wody, gdyz mozna przypuszczac,
ze doszto tam do nadmiernego rozwoju sinic. Tylko kapiel
w miejscach do tego przeznaczonych (kapieliska i miejsca
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli) daje pewno$¢, ze
woda w nich jest systematycznie nadzorowana i badana
oraz nie stanowi zagrozenia zdrowotnego dla kapiacych
sie tam o0sob.

Informacje o jakosci wody w kapieliskach i wyznaczonych
miejscach do kapieli byty na biezaco aktualizowane na
stronie internetowej WSSE w Olsztynie oraz w ogélnopol-
skim serwisie kapieliskowym. Do dnia 31 sierpnia 2018 r.
W-M PWIS wydat 14 komunikatéw informujacych o jakosci
wody w kapieliskach i miejscach do kapieli.

Baseny kapielowe

W 2018 roku organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
sprawowaty nadzor nad 62 ptywalniami i basenami w 17
powiatach na terenie wojewddztwa warminsko-mazur-
skiego. Nadzorowane obiekty dysponuja 211 nieckami do
ptywania i kapieli.

Wymogi jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
okreslone sa w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna
odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U. z 2015 r. poz.
2016). Rozporzadzenia okresla: wymagania jakim powinna
odpowiadac woda na ptywalniach, czestotliwos¢ pobiera-
nia prébek wody, metodyki referencyjne analiz i sposob
oceny jakosci wody oraz sposdb informowania ludnosci
0 jakosci wody.

W mysl zapisow rozporzadzenia, jakos¢ wody powinna
by¢ kontrolowana przez zarzadzajacego ptywalnia z cze-
stotliwoscig i w zakresie okreslonym w przepisach. Organy
PIS dokonuja natomiast zbiorczej oceny rocznej, popartej
rowniez badaniami jakosci wody, czy woda na ptywalni
odpowiada wymaganiom sanitarnym.

W 2018 roku okresowe przekroczenia najwyzszych dopusz-
czalnych wartosci parametrow okreslonych w rozporzadzeniu,
gtéwnie chlor wolny, chloroform, Legionella sp., Pseudo-
monas aeruginosa, stwierdzano w 25 obiektach w powia-
tach: braniewskim, dziatdowskim, gizyckim, ketrzynskim,
lidzbarskim, oleckim, ostrodzkim, elblaskim, olsztyrnskim.

Ponadto w wyniku przeprowadzonych przez przedstawicieli
PIS w 2018 kontroli, nieprawidtowosci w zakresie utrzymania
wtasciwego stanu sanitarno-technicznego i sanitarno-hi-
gienicznego stwierdzono w 9 obiektach zlokalizowanych
w 3 powiatach.

Administratorzy basenoéw podejmowali dziatania na-
prawcze, majace na celu poprawe jakosci wody oraz stanu
sanitarno-technicznego w obiektach.
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Jakosc wody cieptej

Realizujac obowiazek natozony rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, dotyczacy prowa-
dzenia badan cieptej wody uzytkowej w kierunku oznacza-
nia bakterii z rodzaju Legionella, w 2018 roku pobrano do
badan prébki wody cieptej uzytkowej z 51 domoéw opieki
spotecznej, 45 szpitali, 54 basenéw. Na 150 skontrolowanych
obiektéw - w 109 (co stanowi 73% skontrolowanych) jako$¢
wody cieptej odpowiadata wymaganiom mikrobiologicznym.
W przypadku pozostatych obiektéow w zbadanych prébkach
wody cieptej stwierdzono obecnos¢ pateczek Legionella na
poziomie przekraczajacym wartos¢ dopuszczalna.

Bakterie Legionella sg czynnikiem etiologicznym le-
gionelozy, czyli choroby drég oddechowych, zaliczanej
do choréb zakaznych. Do zakazenia dochodzi na skutek
wdychania aerozolu powietrzno-wodnego zawierajacego
pateczki Legionella sp. Zwiekszone ryzyko infekcji wystepuje
w szpitalach, w sanatoriach, domach opieki, a decyduja-
cym czynnikiem jest tu zmniejszona odpornosc¢ pacjentéw
i mieszkancow. Osoby kierujace obiektami podejmowaty
dziatania naprawcze, ktore w wiekszosci wypadkéw skut-
kowaty poprawa jakosci wody, jednak problem dotyczacy
wystepowania bakterii Legionella w wodzie cieptej nadal
wystepuje.

Sanitarna ochrona granic

Nadzér sanitarny nad przejéciami granicznymi (czterema
drogowymi: w Gronowie, Grzechotkach, Gotdapi i Bezledach;
dwoma morskimiw Elblagu i Fromborku oraz jednym kole-
jowym w Braniewie) oraz Portem Lotniczym w Szymanach,
prowadzi Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Elblagu.
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W 2018 roku, podobnie jak w latach ubiegtych, miedzy-
narodowy ruch pasazerski odbywat sie tylko na drogowych
przejsciach granicznych w Gronowie, Grzechotkach, Bezledach
i Gotdapi oraz lotniczym w Szymanach.

W zwigzku z odbywajacymi sie w 2018 roku Mistrzostwami
Swiata w Pitce Noznej w Rosji, na przejsciach granicznych
w Grzechotkach i Gronowie, gdzie zwigkszony byt ruch pa-
sazerski, wzmozono nadzor nad zachowaniem biezacego
stanu sanitarno-higienicznego.

W czasie trwania rozgrywek na tych przejsciach zostata
zwiekszona obsada ekipy sprzatajacej, doposazono obiekty
w niezbedny sprzet porzadkowy, srodki higieny i ochrony
osobistej oraz wprowadzono catodobowe dyzury.

W ciggu ostatnich lat wszystkie drogowe przejscia gra-
niczne zostaty zmodernizowane w zwigzku z czym znacznie
poprawity sie warunki odpraw pasazerskich i warunki pracy
stuzb granicznych. Pomieszczenia sanitarne, zaréwno dla
0s6b przekraczajacych granice, jak i dla obstugi na wszyst-
kich przejsciach zaopatrzone byty w dostateczna ilos¢
srodkéw higieny oraz srodkéw do utrzymania czystosci
i do dezynfekcji. Wszystkie przejscia drogowe wyposazone
S3 W pomieszczenia sanitarne przystosowane do potrzeb
0s6éb niepetnosprawnych.

Przejscie graniczne w Bezledach wyposazone jest w izo-
latorium, pozostate posiadaja wydzielone pomieszczenia
do czasowej izolacji oséb podejrzanych o szczegélnie
niebezpieczne choroby zakaznej.

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury w Szymanach przeznaczony
jest do obstugi ruchu pasazerskiego zaréwno na kierunkach
krajowych jak i miedzynarodowych, a takze lotéw bizneso-
wych. Pasazerom i personelowi zapewniono dostateczng
liczbe ustepow. Port Lotniczy zaopatrywany jest w wode
z wodociagu sieciowego w Szymanach, o kontrolowanej
jakosci wody, a nieczystosci ptynne odprowadzane sg do
sieci kanalizacyjnej.
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Promocja zdrowia
oswiata zd

»Myje rece, bo wiem wiecej” - to spoteczna kampania edukacyjna, ktéra zorganizowaty Wojewodzka
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie we wspodtpracy z Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng oraz Warminsko-Mazurskim Stowarzyszeniem Higieny i Zdrowia Publicznego

w Olsztynie. Naszym celem byto zwrdcenie uwagi na koniecznos¢ higieny rak, co pomaga unikna¢ wielu
choréb oraz nauka odpowiedniego ich mycia. Kampania cieszyta sie bardzo duzym zainteresowaniem
mieszkancéw Warmii i Mazur, przedszkoli i szkét oraz mediow. WtaczylisSmy sie takze w kampanie
ogolnopolska #tmamczasrozmawia¢, ktéra zachecata do rozmawiania o chorobach przenoszonych droga
ptciowa w rodzinach i do dialogu miedzypokoleniowego. Zainicjowato ja Krajowe Centrum ds. AIDS,

a w 2018 roku realizowaty wszystkie jednostki inspekcji sanitarnej, nagtasniajac ja w mass-mediach, na
stronach internetowych, podczas wyktadow, szkolen, narad, imprez masowych. Zajmujemy sie takze na
co dzien propagowaniem zasad profilaktyki, uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych oraz
bezpieczenstwem uczniéw podczas wakacji i w szkotach. Dziatania edukacyjne kierujemy takze do

dorostych.

Dziatania podejmowane w 2018 roku przez Promocje
Zdrowia i Oswiate Zdrowotng Wojewddzkiej i Powiatowych
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej wynikaty z zatozen
krajowych (Ustawy o Inspekcji Sanitarnej, wytycznych
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Programu
Zdrowia), wojewoddzkich (Wojewddzkiego Programu Promogji
i Ochrony Zdrowia, Wojewddzkiego Programu Zwalczania AIDS
i Zapobiegania Zakazeniom HIV, Programu Przeciwdziatania
Narkomanii), sytuacji epidemiologicznej, spotecznej, de-
mograficznej wojewddztwa i poszczegdlnych powiatéw. Ich
inicjacja i koordynacja zajmowali sie pracownicy Promocji
Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej. Organizowali, prowadzili, ko-
ordynowali i nadzorowali dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotng

w celu uksztattowania odpowiednich postaw i zachowan
zdrowotnych.

Dziatania skierowane byty do: rodzicéw i opiekunéw dzieci,
dzieci w wieku przedszkolnym,

uczniéw szkét podstawowych, mtodziezy z gimnazjow,
szkdt ponadgimnazjalnych, nauczycieli, wychowawcow oraz
pedagogdéw szkolnych, studentéw, kobiet w wieku rozrod-
czym, pacjentow zaktaddw opieki zdrowotnej, pracownikow
ochrony zdrowia, przedstawicieli samorzadéw lokalnych,
policjantéw, straznikdéw miejskich, zotnierzy i pracownikow
stuzby wieziennej.

W 2018 roku edukacja objelismy 281 692 osoby podczas re-
alizacji prawie 10 tysiecy réznorodnych dziatan edukacyjnych.
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Realizowalismy nastepujace programy profilaktyczne:

B Program ,Czyste powietrze wokot nas”

B Program ,Bieg po zdrowie”

B Program ,Trzymaj Forme” (najwiekszy w Unii Europejskiej
program na temat racjonalnego odzywiania, edukacji
konsumenckiej i aktywnosci fizycznej)

W Profilaktyczny program w zakresie przeciwdziatania uza-
leznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psycho-
aktywnych KIK/68 realizowany w ramach szwajcarskiego
programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi
Unii Europejskiej

B Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zaka-
zeniom HIV

B Program ,Wybierz zycie - pierwszy krok” poswiecony
profilaktyce zakazen wirusem HPV

Forganizowalismy dziatania zwigzane z:

m profilaktyka zazywania nowych narkotykéw (dopalaczy),
tzw. Srodkéw zastepczych

B Swiatowym Dniem bez Tytoniu,

B Dniem Rzucania Palenia,

B Swiatowym Dniem Zdrowia

B Europejskim Dniem Wiedzy o Antybiotykach

B profilaktyka grypy sezonowej i grypy A/HIN1

B akcja ,Moje dziecko idzie do szkoty”

B akcja ,Zdrowe wakacje”

B akcjg zimowa (bezpieczny i zdrowy wypoczynek podczas

ferii zimowych)

profilaktyka chorob odkleszczowych

profilaktyka zarazen pasozytniczych (owsica, wszawica,
$wierzb, bablowica itp.)

profilaktyka wscieklizny

profilaktyka zatru¢ grzybami

profilaktyka wirusowego zapalenia watroby (wzw A, B, C)
profilaktyka choréb przenoszonych droga ptciowa
propagowaniem zasad higieny osobistej
uswiadamianiem zagrozen zdrowotnych wynikajacych

z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV

Profilaktyka uzaleznien ($Srodki zastepcze)

W ramach dziatan edukacyjnych na temat ,nowych nar-
kotykéw” tzw. dopalaczy Wojewddzka i Powiatowe Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczne woj. warminsko-mazurskiego
prowadzity szeroko zakrojone dziatania skierowane do
przedstawicieli samorzadoéw, funkcjonariuszy stuzb mundu-
rowych, kadry pedagogicznej, uczniéw szkét gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych naszego wojewddztwa. Podczas tych
dziatan przekazywane byty informacje na temat trendow
i stylu zycia mtodego pokolenia, modelu i skali uzywania
nowych substancji psychoaktywnych. Najnowszych informa-
¢ji na temat nowych srodkéw psychoaktywnych na scenie
narkotykowej w Polsce (design drugs, nowe narkotyki po-
chodzenia naturalnego, leki uzywane w celu odurzania sie,
popersy, drinki energetyzujace i legalne produkty stymulu-
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jace). Dziatania te polegaty na szerokiej wspotpracy lokalnej,
prowadzeniu dziatan edukacyjnych, wydawanie materiatéw
edukacyjnych, organizacji debat na temat uzaleznien oraz
udzielaniu wywiadéw dla lokalnych medidw.

Profilaktyka palenia tytoniu i wyrobow
tytoniowych

2018 rok byt ostatnim rokiem realizacji ,Programu Ogra-
niczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu” na lata
2014-2018 przez Panstwowga Inspekcje Sanitarna. Dziatania
PIS byty zgodne z polityka zdrowotna panstwa zmierzajaca
do zmniejszenia uzywania wyroboéw tytoniowych poprzez
wszelkiego rodzaju dziatania w zakresie promocji zdrowia
ukierunkowane na przeciwdziatanie paleniu tytoniu oraz
zgodne z zapisami Ramowe]j Konwencji Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia o Ograniczeniu Uzywania Tytoniu (Frame-
work Convention on Tobacco Control, FCTC). W 2018 roku
w ramach POZNPT inspekcja sanitarna realizowata dwa
programy edukacyjne skierowane do dzieci 5 i 6 letnich
,Czyste powietrze wokdét nas” oraz dla dzieci 10 i 11 let-
nich ,Bieg po zdrowie”. Program ,Czyste powietrze wokot
nas” w roku szkolnym 2017/2018 realizowato 246 placéwek
przedszkolnych, oddziatéw przedszkolnych i innych form
wychowania przedszkolnego co stanowi 38% wszystkich
placowek w wojewddztwie. Programem objeto 9512 dzieci 5
i 6 letnich i 6984 rodzicow. Program ,Bieg po zdrowie” w roku
szkolnym 2017/2018 realizowato 129 szkét podstawowych co
stanowi 25% wszystkich szkét podstawowych w wojewodz-
twie. Programem objeto 4055 ucznidow i 4350 rodzicow. Oba
programy zostaty wysoko ocenione przez dzieci ich rodzicow
i nauczycieli i beda kontynuowane w 2019 roku.

Wsréd dziatan obchodzonych corocznie, skierowanych do
spotecznosci lokalnej zrealizowano obchody ,Swiatowego
Dnia Bez Tytoniu” oraz obchody ,Swiatowego Dnia Rzucania
Palenia”. W ramach tych obchodéw organizowano imprezy
lokalne, happeningi, konkursy wiedzy, plastyczne, wiedzy,
multimedialne, punkty promocji zdrowia, imprezy lokalne
szkolenia i narady, publikowano informacje na stronach
internetowych, w mediach lokalnych. Dziataniami objeto
tacznie 24304 osoby.

Do waznych zadan inspekcji sanitarnej nalezy nadzor
nad realizacja zapiséw ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
w zaktadach pracy i obiektach publicznych podczas kontroli
merytorycznych prowadzonych przez jednostki nadzorowe
inspekcji sanitarnej. Od 2010 roku pracownicy inspekgcji
sanitarnej edukuja wtascicieli obiektéw publicznych i rozpro-
wadzaja znaki zakazu palenia. Dzieki tym dziataniom sytuacja
w obiektach kontrolowanych systematycznie poprawia sie
w zakresie przestrzegania zakazu palenia i koniecznosci
oznakowania obiektow zakazem palenia. W 2018 roku PIS
skontrolowata 13307 obiektéw publicznych i nie stwierdzita
tamania zapisow ustawy.
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Program promujacy racjonalne odzywianie
i aktywnosc fizyczna ,,Trzymaj Forme”

W roku szkolnym 2017/2018 pracownicy Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej koordynowali realizacje XI edycji pro-
gramu ,Trzymaj forme”, do ktdrej przystapity 174 gimnazja
i 273 szkoty podstawowe naszego wojewddztwa. Programem
objeto 20 306 ucznidéw gimnazjéw i 14 788 ucznidw klas V-VI
szkét podstawowych. W ramach programu prowadzono
miedzy innymi: szkolenia dla koordynatoréw szkolnych,
zajecia edukacyjne na temat racjonalnego zywienia, imprezy
srodowiskowe oraz konkursy.

Akcja ,,Moje dziecko idzie do szkoty”

Adresatami akgji byli rodzice dzieci, ktére miaty rozpocza¢
nauke w klasach | szkét podstawowych w roku szkolnym
2018/2019. Akcja miata na celu:

podniesienie poziomu wiedzy rodzicow na temat wy-
branych elementéw zdrowego stylu zycia, uswiadomienie
rodzicom ich roli w ksztattowaniu prawidtowych nawykdéw
prozdrowotnych dzieci, przekonanie rodzicow o stusznosci
dziatan profilaktycznych podejmowanych w szkole i w domu.

W okresie I1-1X 2018 pracownicy Promocji Zdrowia i O$wiaty
Zdrowotnej przeprowadzili zajecia edukacyjne dla 2735 ro-
dzicéw w 64 szkotach podstawowych i 14 przedszkolach woj.
warminsko-mazurskiego. Podczas zaje¢ omawiano zasady
prawidtowego doboru plecaka/tornistra i umeblowania
do nauki (stolika/biurka, krzesta), zasady prawidtowego
zywienia dzieci, w tym znaczenie drugiego $niadania oraz
inne zagadnienia zwiazane ze zdrowiem dzieci - zgodnie
z zapotrzebowaniem szkot.

Kampania #mamczasrozmawiac

W ramach profilaktyki HIV/AIDS pracownicy pionu promogji
zdrowia Wojewddzkiej i Powiatowych stacji sanitarno-Epi-
demiologicznych wtaczyli sie w kampanie #mamczasrozma-
wia¢, ktora skierowana byta do rodzin wielopokoleniowych.
Kampanie, ktéra zachecata do rozmawiania o chorobach
przenoszonych droga ptciowa w rodzinach i dialogu miedzy-
pokoleniowego zainicjowato Krajowe Centrum ds. AIDS. W
2018 roku kampanie realizowaty wszystkie jednostki inspekcji
sanitarnej nagtasniajac ja w lokalnych mass-mediach, na
stronach internetowych podczas wyktadéw, szkolen, narad,
imprez masowych. Inspekcja sanitarna kazdego roku wtacza
sie w dziatania Krajowego Centrum ds. AIDS.

Akcja ,,Myje rece bo wiem wiecej”

We wrzesniu 2018 r. zorganizowano akcje, ktorej celem byto
uswiadomienie jak wazna jest mycie rak. Do udziatu w wyda-
rzeniu zostaty zaproszone miedzy innymi przedszkola oraz
szkoty, ale akcja miata charakter otwarty, byta skierowana do
mieszkancow Olsztyna, ale tez pozostatych mieszkarncow War-
mii i Mazur — wszystkich przechodniéw. Podczas wydarzenia,
rozstawione zostaty umywalki, gdzie kazdy z uczestnikow mogt
umyc¢ rece pod okiem specjalistéw. Wszystko poprzedzone
byto instruktazem, jak skutecznie zmywac z rak zarazki i brud.
W akcji wzieto udziat ponad 600 osdb.

»Zdrowie pod kontrol3”

Kolejny raz Panstwowa Inspekcja Sanitarna wzieta udziat
w dwoch akcjach ,Dzien dla zdrowia”, ktéry organizowany
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jest przez Stowarzyszenie Studentow Medycyny IFMSA-
-Poland Oddziat Olsztyn w Galerii Mazurskiej. W ramach
stoiska Panstwowej Inspekcji Sanitarnej odwiedzajacy
mieli okazje zbadac poziom tlenku wegla w wydychanym
powietrzu (badanie dedykowane osobom z problemem
palenia tytoniu), uzyska¢ informacje i porady w zakresie
problemu uzaleznienia od tytoniu, zaopatrzy¢ sie w materiaty
informacyjne i gadzety o tematyce antytytoniowej. Akcji to-
warzyszyty dziatania informacyjno-edukacyjne prowadzone
w regionalnych i lokalnych mediach.

~Bezpieczne Mazury”

Na terenie Expo Ostrdda pod patronatem Wojewody War-
minsko-Mazurskiego zorganizowane zostato przedsiewziecie
edukacyjne ,Bezpieczne Mazury”. Podczas dwudniowej
imprezy promowane byty bezpieczne zachowania wsréd
dzieci i mtodziezy. Pierwszy dzien wydarzenia skierowany
byt do uczniéw szkét podstawowych, a podczas drugiego
dnia Ostrode odwiedzata mtodziez z gimnazjow i szkot
srednich. Na hali Expo Mazury swoje stoiska zaprezentowali
przedstawiciele stuzb, miedzy innymi Panstwowa Inspekcja
Sanitarna. Dzigki tym instytucjom uczestnicy mieli okazje
ustysze¢ o zasadach bezpiecznego wypoczynku, higienie
rak, profilaktyce choréb przenoszonych drogg pokarmowa
i o profilaktyce zazywania substancji psychoaktywnych.

Akcja ,,Zdrowe Wakacje”

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsz-
tynie i Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne woj.
warminsko-mazurskiego, wzorem lat ubiegtych realizowaty
akcje ,Zdrowe wakacje”. Celem akcji jest zmniejszenie liczby
wypadkow, zachorowan i zakazen dzieci, mtodziezy przeby-
wajacych na obozach i koloniach letnich. Jej adresatem sa
dzieci i mtodziez przebywajaca w placéwkach wypoczynku
letniego. W czasie edukacji wykorzystywany byt folder ,Zdro-
we Wakacje” opracowany przez Oddziat Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epi-
demiologicznej w Olsztynie rozszerzony o nowe tematy, tj.
szkodliwos¢ nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV,
profilaktyka uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych oraz
wtasciwe zachowanie podczas burzy. Podczas akcji wspot-
pracowano z samorzadami lokalnymi oraz wojewo6dzka,
powiatowymi i miejskimi komendami policji.
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Inne przedsiewziecia

B Przy wspotpracy z Telewizyjna Agencja Producencka TAP1
z Olsztyna realizowalismy programy telewizyjne z cyklu
,Nasze zdrowie” i ,Smaczny temat”’, emitowane w TVP3
Olsztyn oraz na Internetowym Kanale Telewizyjnym www.
warmiamazury.tv Programy prezentuja dziatania zwiazane
z promocjg zdrowia i o$wiata zdrowotng podejmowane
w wojewddztwie warminsko-mazurskim przez Woje-
wodzka Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Olsztynie
oraz Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne.
,Nasze Zdrowie” - to programy poswiecone profilaktyce
zdrowotnej dzieci, mtodziezy, jak i dorostych. W kazdym
programie omawiane sa przez specjalistéw problemy zdro-
wotne, ktérym mozna zapobiegac dzieki odpowiedniemu
zachowaniu. Tematami odcinkéw byty miedzy innymi:
profilaktyka zazywania dopalaczy, profilaktyka grypy
i choréb gérnych drég oddechowych, przeciwdziatanie
wirusowemu zapaleniu mézgu i boreliozy, zapobieganie
zatruciom grzybami. ,Smaczny temat” to cykl przedsta-
wiajacy zasady zdrowego odzywiania sie i aktywnosci
fizycznej. Podejmuje zagadnienia zwigzane z edukacja
konsumencka.

B Wspdtpracowalismy i wpieralismy sie¢ ,Szkot Promujacych
Zdrowie”. Bralismy udziat w pracach kapituty przyznajacej
wojewddzkie ,Certyfikaty Szkoty Promujacej Zdrowie”
powotanej przy Warminsko-Mazurskim Kuratorze Oswiaty.

B W odpowiedzi na potrzebe spoteczna wynikajaca z nie-
dostatecznej pomocy informacyjno-terapeutycznej dla
uzytkownikéw ,dopalaczy”, cztonkdw ich rodzin, opiekunow
i wychowawcow przy Oddziale Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicz-
nej w Olsztynie prowadzony jest Bezptatny i Anonimowy
Punktu Informacyjno-Edukacyjny w sprawie ,dopalaczy”.
Oferta dotyczy wytacznie problemu zazywania ,dopalaczy”.
W szczego6lnosci kierowana byta do 0os6b uzywajacych
,dopalaczy”, szukajacych pomocy.

B Propagowalismy i prowadzilismy infolinie na temat

srodkow zastepczych 800 060 800, ktdrg utworzyt Gtowny
Inspektorat Sanitarny w celu udzielania podstawowych
informacji zwigzanych ze zjawiskiem zazywania ,dopa-
laczy”.

B Prowadzimy ogoélnodostepna strone internetowa www.

oswiata.sanepid.olsztyn.pl z materiatami merytorycznymi
opracowywanymi przez pracownikéw promocji zdrowia
i oSwiaty zdrowotnej, z ktérych moga korzystac wszystkie
zainteresowane osoby. Na stronie internetowej mozna tez
znalez¢ opisy i zdjecia z dziatan profilaktycznych organi-
zowanych przez Promocje Zdrowia i Oswiate Zdrowotng
Wojewddzkiej i Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemio-
logicznych woj. warminsko-mazurskiego.
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Higlena radiacyjna

693 aparaty wytwarzajacych promieniowanie jonizujace byto pod nadzorem Oddziatu Higieny Radiacyjnej
w 2018 roku. Przeprowadzono 183 kontrole w zaktadach stosujacych zrédta promieniowania jonizujacego.
W narazeniu na promieniowanie jonizujace pracowato 1762 osoby. Przeprowadzone pomiary wykazaty
prawidtowe zabezpieczenie oston statych oraz miejsc pracy przed przenikaniem promieniowania
jonizujacego. Osoby pracujace w narazeniu na dziatanie promieniowania jonizujacego objete byty
dozymetrig indywidualna badz srodowiskowa, dodatkowo osoby wykonujace zabiegi z zakresu radiologii
zabiegowej objete byty dozymetria pierscionkowa obrazujaca narazenie dtoni na promieniowanie
jonizujace. Wykonano 28 testow jakosci aparatow rtg, ktore wykazaty prawidtowe dziatanie
kontrolowanych aparatéw. Oddziat Higieny Radiacyjnej obejmowat takze swoim nadzorem 400 urzadzen
wytwarzajacych pola elektromagnetyczne. Zgodnie z prowadzong ewidencja, prace w narazeniu na pola
elektromagnetyczne na terenie wojewodztwa warminsko-mazurskiego w 2018 r. wykonywato 1441 0séb.
W wiekszosci zaktadéw przeprowadzone kontrole potwierdzity wtasciwy nadzér nad warunkami pracy
0s6b obstugujacych zrédta pol elektromagnetycznych.

Oddziat Higieny Radiacyjnej WSSE w Olsztynie jako organ sujacych zrodta pol elektromagnetycznych, pod katem
pierwszej instancji na terenie wojewddztwa warminsko- spetnienia wymogow okreslonych w przepisach prawa
-mazurskiego prowadzi dziatalnos¢ na rzecz ochrony lud- B Wykonywanie pomiaréw dozymetrycznych wokot Zzrodet
nosci przed promieniowaniem jonizujagcym stosowanym promieniowania jonizujacego oraz pomiary pola elek-
w medycynie oraz promieniowaniem elektromagnetycznym tromagnetycznego wokot urzadzen wytwarzajacych takie
stosowanym w medycynie i przemysle. pola, jak réwniez ocena warunkéw pracy

Do gtéwnych zadan Oddziatu naleza m.in.: B Prowadzenie postepowania administracyjnego w celu
B Kontrole zaktaddéw, stosujacych zrodta promieniowania usuniecia stwierdzonych podczas kontroli nieprawidto-

jonizujacego do celéw medycznych oraz zaktadow sto- WOoSCi
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® Ocena wynikéw pomiaréw dawek indywidualnych osoéb
zawodowo narazonych na promieniowanie jonizujace
oraz prowadzenie postepowan wyjasniajacych w przy-
padku przekroczenia dawek granicznych promieniowania
jonizujacego jak réwniez uczestnictwo w postepowaniach
wyjasniajacych przy rozpoznaniu choroby zawodowej
zwigzanej z ekspozycjg na promieniowanie jonizujace
i pole elektromagnetyczne

B Kontrola przestrzegania zasad ochrony radiologicznej
pacjenta

B Opiniowane projektéw nowopowstatych lub moderni-
zowanych zaktadéw stosujacych zrédta promieniowania
jonizujacego i niejonizujacego

B Wykonywanie pomiaréw zawartosci izotopu Cs-137
w prébkach zywnosciowych, wodzie wodociagowej oraz
w paszach, w ramach Podstawowej Placéwki Pomiaru
Skazen Promieniotwdrczych oraz w ramach nadzoru nad
bezpieczenistwem Zywnosci

B Wspoétpraca z Wydziatem Bezpieczenstwa i Zarzadza-
nia Kryzysowego Urzedu Wojewddzkiego w Olsztynie
w przypadku wystapienia zdarzen radiacyjnych o zasiegu
wojewddzkim

B Prowadzenie dziatalnosSci informacyjnej w dziedzinie
ochrony radiologicznej

Ochrona przed promieniowaniem jonizujacym

W 2018 r. Oddziat Higieny Radiacyjnej obejmowat swoim
nadzorem 414 medycznych obiektéw posiadajgcych 533
pracownie rentgenowskie. W 28 przypadkach zaktady po-
siadaty dodatkowo aparaty rentgenowskie stosowane poza
pracownig rentgenowska. tacznie w 2018 roku pod nadzorem
byto 693 aparaty wytwarzajgce promieniowanie jonizujace.

W ramach ochrony przed promieniowaniem jonizujacym
w 2018 r. Oddziat Higieny Radiacyjnej przeprowadzit 183
kontroli w zaktadach stosujacych zrodta promieniowania
jonizujacego.

Do gtownych zadan Oddziatu Higieny Radiacyjnej nalezy
ocena warunkdéw pracy osob pracujacych w narazeniu
na dziatanie promieniowania jonizujacego oraz ochrona
radiologiczna pacjenta.

W narazeniu na promieniowanie jonizujace w 2018 r.
pracowato 1762 osoby. W celu oceny warunkéw pracy 0sob
zawodowo narazonych na dziatanie promieniowania jo-
nizujacego podczas kontroli przeprowadzonych w 2018 r.
wykonano pomiary rozktadu mocy dawki promieniowania
jonizujacego wokodt 236 aparatdéw rentgenowskich. Prze-
prowadzone pomiary wykazaty prawidtowe zabezpiecze-
nie oston statych oraz miejsc pracy przed przenikaniem
promieniowania jonizujacego. Ponadto osoby pracujace
w narazeniu na dziatanie promieniowania jonizujacego
objeta byty dozymetria indywidualng badz srodowiskowa,
dodatkowo osoby wykonujace zabiegi z zakresu radiologii
zabiegowej objete byty dozymetriag pierscionkowa obrazu-

HIGIENA RADIACYJNA

Liczba i rodzaj aparatow rtg w 2018 r. na terenie
wojewddztwa warminsko-mazurskiego

aparaty stosowane w radiologii zabiegowej naczyniowej
aparaty stosowane w radiologii zabiegowej pozostatej
aparaty do prze$wietleri stosowane bez radiologii zabiegowej

aparaty tylko do zdje¢

aparaty do zdje¢ i przeswietlen
mammografy

aparaty stomatologiczne wewnatrzustne
aparaty stomatologiczne pantomograficzne
densytometry

tomografy komputerowe

jaca narazenie dtoni na promieniowanie jonizujace. Pod-
czas kazdej kontroli analizie poddawane byty dawki jakie
otrzymuje personel pracujacy z aparatami rentgenowskimi.
Na tej podstawie mozna stwierdzi¢, ze nie przekroczono
wartosci dopuszczalnych, a otrzymywane dawki skuteczne
byty w wiekszosci na granicy wykrywalnosci metody odczy-
tu. Tak niskie dawki wskazuja na wtasciwe zabezpieczenie
miejsc pracy jak i wtasciwy sposdb postepowania w trakcie
wykonywania badan.

Innym waznym kierunkiem dziatania Oddziatu byta nadzér
nad ochrona radiologiczna pacjenta. Realizowany byt on
m.in. poprzez:

B wykonywanie pomiaréw w zakresie kontroli jakosci apa-
ratury rtg

| weryfikacje wykonywanych przez jednostki nadzorowane
testow kontroli jakosci

B analize informacji przekazywanych przez podmioty na
temat nieprawidtowosci stwierdzonych podczas testow
jakosci aparatury rtg

B wydawanie zgod na prowadzenie dziatalnosci zwigzanej
Z narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach
medycznych polegajacej na udzielaniu swiadczen zdro-
wotnych z zakresu badan rentgenodiagnostycznych, badan
diagnostycznych i leczenia choréb nienowotworowych
oraz paliatywnego leczenia choréb nowotworowych
z wykorzystaniem produktéw radiofarmaceutycznych
oraz zabiegéw z zakresu radiologii zabiegowe;.

W zwigzku z powyzszym w 2018 r. wykonano 28 testéw
jakosci aparatéw rtg, ktére wykazaty prawidtowe dziatanie
kontrolowanych aparatow. Bezpieczenstwo pacjentow
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Sprawdzanie stanu aparatury rentgenowskie poprzez
wykonywanie testow jakosci

poddawanych diagnostyce przy uzyciu promieniowania
jonizujacego bezposrednio zalezne jest od prawidtowego
dziatania aparatury rentgenowskiej. Dlatego tez podczas
kazdej kontroli sanitarnej weryfikowane sa wyniki oraz
czestotliwo$¢ wykonywania testéw jakosci aparatury rtg.
W 2018 r. skontrolowano 274 aparaty rentgenowskie.

Duze znaczenie dla ochrony radiologicznej pacjentéw
ma wykonywanie procedur radiologicznych zgodnie ze
sprawdzonymi i uznanymi metodami. W 2018 r. Warmin-
sko-Mazurski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny
prowadzit postepowania administracyjne zwiazane z licznie
wptywajacymi wnioski o aktualizacje posiadanych zgéd
na prowadzenie dziatalnos$ci zwigzanej z narazeniem na
promieniowanie jonizujace w celach medycznych pole-
gajacej na udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu
badan rentgenodiagnostycznych, badan diagnostycznych
i leczenia choréb nienowotworowych, paliatywnego lecze-
nia choréb nowotworowych z wykorzystaniem produktéw
radiofarmaceutycznych badz zabiegéw z zakresu radiologii
zabiegowej. Na terenie naszego wojewddztwa zdecydo-
wana wiekszosc¢ jednostek ochrony zdrowia posiada w/w
zgody badz jest w trakcie postepowania administracyj-
nego zwiazanego z uzyskaniem takiej zgody. Wszystkie
jednostki, ktérym wydano zgode dysponuja personelem
o odpowiednich kwalifikacjach jak réwniez urzadzeniami
radiologicznymi charakteryzujgcymi sie odpowiednimi

dla danego zakresu prowadzonej dziatalnosci medycznej
parametrami technicznymi.

Powyzsze dziatania w potgczeniu z postepem technologicz-
nym sprawiajg, ze narazenie pacjenta na promieniowanie
jonizujace pochodzace od zastosowan medycznych jest
minimalizowane i zgodne z zasada optymalizacji.

Na terenie wojewddztwa w dalszym ciggu obserwuje sie
w wymiane aparatéw rentgenowskich na urzadzenia now-
szej generacji (wydano 74 decyzje stwierdzajace wygaszenie
decyzji zezwalajacej na uruchomienie i stosowanie aparatu
rtg badz pracowni rtg), ponadto jak w latach poprzednich
wiele jednostek wzbogacito sie o nowe aparaty rtg. W
2018 r. wydano 98 decyzji zezwalajgcych na uruchomienie
i stosowanie aparatow rtg z czego az 78 byty to aparaty
stomatologiczne. Ponadto wydano 73 decyzje zezwalajace
na uruchomienie nowych pracowni rentgenowskich. Uru-
chomienie nowych aparatow rentgenowskich oraz otwarcie
nowych pracowni ma przetozenie na lepszy dostep do
diagnostyki w wojewddztwie.

Podczas kontroli przeprowadzonych w 2018 r. w 6 zakta-
dach stosujacych urzadzenia wytwarzajace promieniowanie
jonizujgce stwierdzono nieprawidtowosci. W wyniku tych
kontroli wszczeto postepowanie administracyjne w sprawie
naruszenia przepisow okreslajacych wymagania higieniczne
i zdrowotne w zakresie nadzoru nad zZrédtami wytwarzajacymi
promieniowanie jonizujace. Stwierdzone podczas kontroli
nieprawidtowosci dotyczyty:

B braku certyfikatu potwierdzajacego zdanie egzaminu
z zakresu ochrony radiologicznej pacjenta

B braku orzeczen lekarskich o braku przeciwwskazan do
pracy w narazeniu na promieniowanie jonizujace

B braku zaswiadczenia o nadaniu uprawnien inspektora
ochrony radiologicznej

B braku aktualnych testow specjalistycznych

B braku aktualnych testow podstawowych

B braku klinicznych audytéw wewnetrznych

B brak rejestracji i analizy wynikéw niezgodnych.

Powyzsze uchybienia byty usuwane w terminach ustalonych
z kierownikami jednostek organizacyjnych.

Ponadto w 2018 r. przeprowadzono jedno postepowanie
administracyjne w zwiazku ze stosowaniu aparatu rent-
genowskiego bez wymaganego zezwolenia. Prowadzone
postepowanie zakonczyto sie natozeniem kary pienieznej.

W pozostatych przypadkach nie stwierdzono naruszen
przepiséw prawa.

Przy WSSE w Olsztynie dziata Placowka Pomiaréw Skazen
Promieniotworczych oceniajgca produkty zywnosciowe,
pasze oraz wode wodociggowa pod katem zawartosci ra-
dioaktywnego cezu 137. Na podstawie przeprowadzonych
pomiarow stwierdza sieg, iz skazenie cezem 137 rejestruje
sie jedynie w runie lesnym. Poziom skazenia pozostatych
produktéw cezem 137 jest ponizej progu oznaczalnosci
aparatury pomiarowej.

W 2018 roku Oddziat czterokrotnie uczestniczyt w postepo-
waniu awaryjnym w zwiazku z przekroczeniami progéw alar-
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mowych na bramce dozymetrycznej w Zaktadzie Gospodarki
Odpadami Komunalnymi Sp. z 0. 0. w Olsztynie, w kazdym
przypadku udato sie zlokalizowa¢ i zidentyfikowac izotop
promieniotwdrczy oraz oszacowac wielkos¢ mocy dawki
od Zrédta promieniowania. Wykryte pierwiastki okazaty
sie stosowanym w medycynie nuklearnej izotopem jodu
131. Dzieki temu, iz izotop ten charakteryzuje sie szybkim
rozpadem promieniotwoérczym, skazone odpady wystarczyto
odizolowac na krotki okres czasu, po ktérym zakwalifikowano
je do odpaddéw komunalnych.

Pomiar rozktadu mocy dawki wokét wydzielonych odpadow

Ochrona przed promieniowaniem
niejonizujgcym

W 2018 r. Oddziat Higieny Radiacyjnej obejmowat swoim
nadzorem 400 urzadzen wytwarzajacych pola elektroma-
gnetyczne.

Do gtéwnych zadan Oddziatu stuzacych ochronie przed
promieniowaniem niejonizujgcym nalezy ocena warunkow
pracy pracownikéw obstugujacych urzadzenia wytwarzajace
pola elektromagnetyczne. Nadzér nad bezpieczenstwem
pracy w/w pracownikéw realizowany jest miedzy innymi
poprzez kontrole:

B terminowosci wykonania pomiaréw rozktadu pola elek-
tromagnetycznego wokot urzadzen,

B terminowosci prowadzenia okresowych szkolen pracow-
nikéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
pracach w narazeniu na pola-EM;

B terminowosci wykonywania badan lekarskich zezwala-
jacych na zatrudnienie w warunkach narazenia na pola
elektromagnetyczne

B prawidtowego prowadzenia rejestru pomiaréw pola
elektromagnetycznego oraz rejestru czynnikow szko-
dliwych.

W ramach ochrony przed promieniowaniem niejonizuja-
cym w 2018 r. Oddziat Higieny Radiacyjnej przeprowadzit 18

HIGIENA RADIACYJNA

kontroli w zaktadach stosujacych urzadzenia wytwarzajace
pola elektromagnetyczne, podczas ktérych skontrolowano
warunki pracy przy 137 urzadzeniach wytwarzajacych pola
elektromagnetyczne. Ponadto w ramach kontroli nad zakta-
dami stosujacymi zrodta pol-EM wykonywane byty zgodnie
z przyjetym harmonogramem pomiary rozktadu pola-EM.
Zgodnie z prowadzona ewidencjg, prace w narazeniu na pola
elektromagnetyczne na terenie wojewddztwa warminsko-
-mazurskiego w 2018 r. wykonato 1441 0saéb.

Przeprowadzone w 2018 r. kontrole potwierdzity wtasciwy
nadzér nad warunkami pracy oséb obstugujacych Zrodta
pél elektromagnetycznych, tylko w jednym kontrolowanym
zaktadzie stwierdzono nieprawidtowosci. Stwierdzone
nieprawidtowosci dotyczyty braku pomiaréw rozktadow
pola elektromagnetycznego w przestrzeni pracy. Powyzsze
uchybienia byty usuwane w terminach uzgodnionych z kie-
rownikami jednostek organizacyjnych.

W 2018 r. Oddziat Higieny Radiacyjnej przeprowadzit
dodatkowo 2 kontrole problemowe zwigzane ze skargami
ludnosci dotyczacymi podejrzenia przekroczenia dopusz-
czalnych wartosci poziomow pol elektromagnetycznych
w srodowisku od stacji bazowych telefonii komdrkowej.
Wykonane podczas kontroli pomiary wykluczyty przekro-
czenie dopuszczalnych wartosci poziomoéw pol elektro-
magnetycznych w Srodowisku.

Dziatalnos$¢ opiniodawcza

Oddziat Higieny Radiacyjnej prowadzit takze dziatalnos¢
opiniodawcza w zakresie ochrony przed promieniowaniem
rentgenowskim i polami elektromagnetycznym.

Przed wydaniem zezwolenia na uruchomienie pracowni
rentgenowskiej, ocenie w zakresie ochrony radiologicznej
podlegaja projekty i obliczenia oston statych, w ktérych
uwzglednia sie m. in. planowane stanowiska pracy, jak
rowniez bezpieczenstwo 0s6b przebywajacych w sasiedz-
twie pracowni. Przy ocenie bierze sie pod uwage wartosci
dawek granicznych. Takie postepowanie przyczynia sie
do minimalizowania narazenia pracownikéw oraz oséb
z 0go6tu ludnosci na promieniowanie jonizujace. W 2018 r.
Oddziat zaopiniowat 82 projekty. Obliczenia oston statych
sa kazdorazowo weryfikowane pomiarami dozymetrycznymi
wykonywanymi podczas kontroli.

W zakresie ochrony przed polami elektromagnetycznym
w 2018 roku Oddziat poddat analizie 1432 sprawozdania z po-
miaréw pol e-m w Srodowisku naturalnym od instalacji wy-
twarzajacych pola elektromagnetyczne. Analiza dostarczonych
wynikéw pomiaréw promieniowania elektromagnetycznego
w otoczeniu w/w instalacji potwierdzita utrzymanie poziomow
promieniowania w dopuszczalnych granicach. Ponadto Od-
dziat Higieny Radiacyjnej wydat 14 opinii dotyczacych raportu
oddziatywania przedsiewziecia na $rodowisko.
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/apobiegawczy Nadzor
Sanitarny

W roku 2018 okreslono w wojewddztwie warminsko-mazurskim warunki dla realizacji 155 przedsiewziec¢
mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko. W zakresie kompetencji nalezacych do panstwowych
powiatowych inspektoréw sanitarnych wydano wazne opinie o warunkach realizacji przedsiewzig¢
mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko. W ramach strategicznej oceny oddziatywania na
Srodowisko uzgodniono zakres i stopien szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko dla 23 dokumentéw oraz zaopiniowano 30 projektéow dokumentow.

Zakres dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego 2) uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem

okreslony jest w art. 3 ustawy o Pafnstwowej Inspekcji Sa- wymagan higienicznych i zdrowotnych dotyczacych:
nitarnej (Dz. U. z 2019 r, poz. 59) i nie zmienit sie w ciggu - budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw
ostatnich kilku lat. budowlanych, statkéw morskich, zeglugi srodladowe;j
i powietrznych,
Dziatania te dotycza w szczegdlnosci: - nowych materiatéw i proceséw technologicznych przed

1) opiniowania projektéw planéw zagospodarowania ich zastosowaniem w produkcji lub budownictwie;

przestrzennego wojewodztwa, studiow uwarunkowan 3) uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania obiektéw

i kierunkow przestrzennego rozwoju gmin, miejscowych budowlanych, statkéw morskich, zeglugi srdédladowej

planéw zagospodarowania przestrzennego, uzgadniania oraz srodkéw komunikacji [adowej.

warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod

wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych; Wymienione powyzej zadania - realizowane zaréwno przez
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Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych, jak
i przez Warminsko-Mazurskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego przyczyniaja sie w sposéb istotny
do poprawy stanu sanitarno-higienicznego wojewddztwa.

Wojewddzki inspektor sanitarny jest wtasciwy do opinio-
wania studiéw uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gminy oraz miejscowych planéw zagospo-
darowania przestrzennego na mocy ustawy z dnia 27 marca
2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(Dz. U.z 2018 r,, poz. 1945). W roku 2018 wojewddzki inspektor
sanitarny zajat 162 stanowiska/opinie w sprawie projektow
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
miast i gmin oraz studiow uwarunkowan i kierunkow za-
gospodarowania przestrzennego miasti gmin, a takze zajat
95 stanowisk w formie pism — z uwagami.

Do opiniowania studiéw i miejscowych planéw zagospo-
darowania przestrzennego, czyli tych samych zagadnien,
w oparciu o inng ustawe - z dnia 3 pazdziernika 2008 r.
o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochro-
nie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz
0 ocenach oddziatywania na $rodowisko (Dz. U. z 2018 r,
poz. 2081z pozn. zm.) zobligowani sg Panstwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni. W zwigzku z tym PPIS zajeli 206 sta-
nowisk w sprawie zaopiniowania projektéw dokumentéw
planistycznych. Dodatkowo, powiatowi inspektorzy sanitarni
w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
projektowanych ww. dokumentéw uzgodnili zakres i sto-
pien szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie
oddziatywania na srodowisko dla 193 dokumentow, a takze
wydali opinie o odstapieniu od koniecznosci przeprowa-
dzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko
dla 7 dokumentow planistycznych.

W oparciu o ustawe z dnia 3 pazdziernika 2008 r. - w od-
niesieniu do projektow m.in. polityk, strategii, planéw m.in.
w dziedzinie przemystu, gospodarki wodnej, gospodarki
sciekowej, gospodarki odpadami - w strategicznej ocenie
oddziatywania na srodowisko uczestniczy i wydaje opinie
panstwowy wojewddzki inspektor sanitarny.

W minionym roku w ramach strategicznej oceny oddziaty-
wania na srodowisko uzgodniono zakres i stopien szczeg6-
towosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na $rodowisko dla 23 dokumentéw oraz zaopiniowano 30
projektéw dokumentow. Odstgpiono z kolei dla wiekszosci
dokumentow strategicznych (gtownie aktualizowanych), tj.
w przypadku 40 dokumentéw. W zadnym przypadku nie
natozono obowiazku przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko.

Wsérdod 30 opiniowanych przez WMPWIS dokumentow
przewazaty programy ochrony $rodowiska, w tym zdrowia
ludzi, plany gospodarki niskoemisyjnej, plany rewitalizacji
miast, a takze programy urzadzania laséw oraz projekty
strategii rozwoju spoteczno-gospodarczego. Ponadto opi-
niowano projekty zatozen do planu zaopatrzenia w ciepto,
energie elektryczng i paliwa i projekty lokalnych programéw

rewitalizacji.

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Z kolei powiatowi inspektorzy sanitarni opiniowali gtéw-
nie miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego,
jak réwniez zmiany tych plandw (wiekszo$¢ uzgadnianych
dokumentow stanowia miejscowe plany zagospodarowania
przestrzennego obejmujace pojedyncze jednostki osadnicze
oraz fragmenty miast).

Dziatania planistyczne ktadg nacisk w wiekszosci na przyj-
mowanie rozwiazan proekologicznych w zakresie gospodarki
wodno-sciekowej, gospodarki energetycznej, gospodarki
odpadami - co ma znaczacy wptyw na poprawe stanu
sanitarno-higienicznego miast, gmin i osiedli wiejskich.

Przy rozpatrywaniu studiéw uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego oraz miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego nieodtaczne
jest analizowanie prognozy oddziatywania na srodowisko.
Prognoza uwzglednia skutki dla srodowiska, w tym zdrowia
ludzi, wynikajace z projektowanego przeznaczenia terenu
powodowane emisja, wprowadzaniem sciekéw do wdd
i do ziemi, wytwarzaniem odpadow, zanieczyszczeniami
gleby, ryzyko awarii, oddziatywanie na wody powierzch-
niowe i podziemne, zwierzeta i rosliny, a takze zawiera
analize mozliwosci ewentualnych rozwigzan eliminuja-
cych lub ograniczajacych negatywne oddziatywanie na
srodowisko.

Nalezy zauwazy¢, ze w wiekszosci zapisy tych planéw
przewiduja zaopatrzenie w wode z uje¢ o charakterze
publicznym (objetych statym nadzorem inspekcji sanitar-
nej), odprowadzenie $ciekéw ma miejsce do kanalizacji
sanitarnej, a nastepnie do oczyszczalni sciekéw; zezwala
sie na funkcjonowanie kottowni wytgcznie na paliwo eko-
logiczne, niskoemisyjne (w aglomeracjach miejskich sa to
elektrocieptownie). Systematycznemu uporzadkowaniu
podlega zabudowa - wydzielane sa tereny o przeznaczeniu
przemystowym i sktadowym, oddzielane sa one od terenéw
zabudowy mieszkalnej i mieszkalno-ustugowej. Organy
panstwowej inspekcji sanitarnej okreslaja w wydawanych
opiniach o tych planach warunki dla funkcjonowania ustug
w zabudowie mieszkalnej (moga to by¢ wytacznie ustugi
nieuciazliwe, np. zwigzane z zaspokajaniem codziennych
potrzeb mieszkancow, tzw. komercyjne w zakresie: handlu,
gastronomii, turystyki i rekreacji, finanséw i ubezpieczen,
administracji gospodarczej, obstugi komunikacji oraz ustug
bytowych w obiektach wbudowanych lub wolnostojacych).

W planach okresla sie réwniez tereny wypoczynkowe
i rekreacyjne, tereny imprez masowych wraz z niezbednga
infrastruktura, a takze tereny handlu (w tym obiekty han-
dlowe o powierzchni sprzedazy przekraczajacej 400 m2)
czy gastronomii.

W roku 2018, podobnie jak w ostatnich latach, wydawano
niekiedy negatywne opinie o miejscowych planach zago-
spodarowania przestrzennego. Dwa zasadnicze powody to:
planowanie ,nowej” zwartej zabudowy mieszkalnej w oparciu
o indywidualne ujecia wody i zbiorniki bezodptywowe oraz
lokalizowanie ucigzliwych przedsiewziec np. stref przemy-
stowych w otoczeniu zabudowy mieszkalne;j.
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Istotng kwestie w dziataniach zmierzajacych do poprawy
stanu sanitarno-higienicznego wojewddztwa (nastepny
etap w procesie inwestycyjnym) stanowi okreslanie przez
panstwowego wojewddzkiego i powiatowego inspektora
sanitarnego warunkéw dla ,lokalizacji” szczegélnej grupy
inwestycji — przedsiewzie¢ mogacych (zawsze lub poten-
cjalnie) znaczaco oddziatywac na $rodowisko. Liste tych
przedsiewzie¢ zawiera rozporzadzenie Rady Ministrow
zdnia 9 listopada 2010 . w sprawie przedsiewzie¢ mogacych
znaczaco oddziatywac na srodowisko (Dz. U. z 2016 r., poz.
71) wydane na podstawie ustawy z 3 pazdziernika 2008 r.
Kazde z wymienionych w tym rozporzadzeniu przedsiewzie¢
wymaga wydania decyzji o srodowiskowych uwarunkowa-
niach (tzw. ,decyzja $rodowiskowa”).

Planowane przedsiewziecia mogace zawsze znaczaco
oddziatywac na $srodowisko wymagaja przeprowadzenia
oceny oddziatywania na srodowisko. W odniesieniu do tej
grupy przedsiewziec¢ dla drég (ekspresowe i autostrady),
linii kolejowych, napowietrznych linii elektroenergetycznych,
instalacji do przesytu ropy naftowej, substancji chemicznych
oraz gazu, a takze dla sztucznych zbiornikéw wodnych wta-
$ciwy jest wojewddzki inspektor sanitarny. Dla pozostatych
przedsiewziec z tej grupy — w tym ferm powyzej 210 DJP -
wtasciwym jest panstwowy powiatowy inspektor sanitarny.

Druga grupe przedsiewzie¢ wymienionych w rozporza-
dzeniu stanowia przedsiewziecia mogace potencjalnie
znaczgco oddziatywac na srodowisko. W przypadku uznania
m.in. przez powiatowego inspektora sanitarnego potrzeby
przeprowadzenia oceny oddziatywania danej inwestycji na
srodowisko — opracowywany jest raport, ktéry wraz z innymi
dokumentami podlega weryfikacji.

Panstwowy inspektor sanitarny ustala warunki realizacji
przedsiewziecia analizujgc wymogi sanitarno-higieniczne
i zdrowotne.

Najczesciej rozpatrywane inwestycje — podobnie, jak
w latach ubiegtych - to inwestycje polegajace na budowie,
rozbudowie i przebudowie drég, budowy budynkéw inwen-
tarskich, w tym wielkoprzemystowych ferm drobiu i swin,
inwestycje porzadkujace gospodarke wodno-sciekowa
(sieci wodociagowe, sieci kanalizacji sanitarnych, oczysz-
czalnie Sciekow i stacje uzdatniania wody), biogazownie,
farmy fotowoltaiczne, stacje paliw, modernizacje systemdw
cieptowniczych i rozbudowy sieci cieplnych, zaktady prze-
tworstwa drewna.

Realizacja inwestycji, takich jak sieci wodociagowe, oczysz-
czalnie Sciekow, stacje uzdatniania wody - przyczynia sie
niewatpliwie do poprawy stanu sanitarno-higienicznego
wojewddztwa. Niepokojacy jest jednak dalszy spadek tego
rodzaju przedsiewzie¢ w ostatnich latach. Na terenie nie-
ktérych gmin istnieje koniecznos¢ budowy w trybie pilnym
oczyszczalni sciekdw, kolektorow sanitarnych wraz z przy-
taczami (szczegélnie w miejscowosciach zaopatrzonych
w wode z wodociagu publicznego).

Elektrownie wiatrowe i biogazownie (tzw. OZE) stano-
wig alternatywe dla tradycyjnych zrédet energii. W wielu

przypadkach budza jednak protesty lokalnej spotecznosci
z uwagi na hatas (przede wszystkim w zakresie tzw. infra-
dzwiekdw) i tzw. efekt stroboskopowy (turbiny wiatrowe),
a takze uciazliwosci zapachowe (biogazownie). Wiele z tych
inwestycji dofinansowanych jest z funduszy Unii Europej-
skiej. Od 16.07.2016 r. obowigzuje ustawa z dnia 20 maja
2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych,
ktora reguluje m.in. kwestie odlegtosci przy sytuowaniu
elektrowni wiatrowych od budynkéw mieszkalnych albo
budynkéw o funkcji mieszanej i odwrotnie — budynkdéw
mieszkalnych albo budynkéw o funkcji mieszanej od
elektrowni wiatrowych. Ustanowienie tych przepisow
spowodowato, ze ilo$¢ spraw zwigzanych z planowaniem
lokalizacji dla farm wiatrowych zmalata niemalze do zera.
Jednak w dalszym ciggu najwiekszym problemem na tere-
nie wojewddztwa warminsko-mazurskiego sa powstajace
wielkopowierzchniowe fermy (gtéwnie drobiu), ktérych
lokalizacja wzbudza ogromny sprzeciw spoteczny z uwagi
na usytuowanie budynkéw inwentarskich w bardzo bliskiej
odlegtosci od zabudowan mieszkalnych (nawet w od-
legtosciach rzedu 30-40 m). Z tego wzgledu panstwowi
powiatowi inspektorze sanitarni niejednokrotnie wydaja
negatywne opinie w sprawie uzgodnienia warunkow
realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o $ro-
dowiskowych uwarunkowaniach. W 2018 roku wydano
w sumie 13 takich opinii.

Dla realizacji przedsiewzie¢ drogowych w wielu przypad-
kach ustala sie warunki realizacji dotyczace zastosowania
rozwigzan poprawiajacych klimat akustyczny i aerosanitarny
powietrza (pas zieleni izolujacej, ekrany akustyczne, zasto-
sowanie stolarki okiennej o podwyzszonej izolacyjnosci
akustycznej wyposazonej w nawiewniki).

Wykaz wazniejszych inwestycji oraz dokumentow strategicz-
nych, majacych istotne znaczenie lokalne lub ponadlokalne,
opiniowanych lub uzgadnianych przez WMPWIS w roku 2018:
| . Dokumenty strategiczne o znaczeniu lokalnym lub po-

nadlokalnym:

1. Projekt Strategii rozwoju portéw i przystani morskich
potudniowego brzegu Zalewu Wislanego.

2. Projekt aktualizacji Programu ochrony $rodowiska przed
hatasem dla terenéw poza aglomeracjami, potozonych
wzdtuz drog krajowych oraz wojewddzkich na terenie
wojewddztwa warminsko-mazurskiego w obcigzeniu
ponad 3 mln pojazddéw rocznie, ktérych eksploatacja
spowodowata negatywne oddziatywanie akustyczne
w wyniku przekroczenia dopuszczalnych pozioméw
hatasu okreslonych wskaznikami LDWN i LN.

3. Projekt aktualizacji Planu gospodarki odpadami dla
wojewddztwa warminsko-mazurskiego na lata 2016-
2022.

4. Projekt Planu adaptacji do zmian klimatu dla miasta
Elblaga do roku 2030.

5. Projekt Planu adaptacji miasta Olsztyn do zmian kli-
matu do roku 2030.

6. Projekt aktualizacji Ponadlokalnego programu rewita-
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lizacji sieci miast Cittaslow Wojewddztwa Warminsko-
-Mazurskiego.

7. Projekt Programu ochrony $rodowiska dla Powiatu
Ostrodzkiego na lata 2017-2020 z perspektywa do roku
2024,

[l . Przedsiewziecia moggace znaczaco oddziatywac na $ro-
dowisko o znaczeniu ponadlokalnym:

- opinia (przed zmiang decyzji o $rodowiskowych uwa-
runkowaniach) dla inwestycji polegajacej na budowie
drogi S-61 0d S-8 (Ostrow Mazowiecka) - tomza - Sta-
wiski — Szczuczyn - Etk — Raczki — Suwatki — Budzisko
(gr. panstwa) na odcinku od miejscowos$ci Szczuczyn
do miejscowosci Raczki w wariancie 4 z przebiegiem
drogi krajowej nr 16 pomiedzy weztami: ,Etk Potnoc”
a ,Etk Wschéd” wg wariantu 3 oraz weztem ,Wysokie”
w km 44+410 zamiast wezta ,Kalinowo” w km 46+130;

- opinia (przed zmiana decyzji o zezwoleniu na realizacje
inwestycji drogowej oraz na etapie ponownej oceny
oddziatywania na $rodowisko) dla przedsiewziecia
polegajacego na budowie drogi ekspresowej S51 na
odcinku Olsztyn-Olsztynek;

- opinia przed wydaniem decyzji o $Srodowiskowych
uwarunkowaniach dla przedsiewziecia polegajacego
na przebudowie drogi powiatowej nr 1547N Szczurko-
wo - Wodukajmy - Sepopol - Glitajny na odcinku od
granicy panstwa — Prosna - Sgtoczno - Glitajny, gm.
Korsze, pow. ketrzynski;

- opinia przed wydaniem zmiany decyzji o zezwoleniu na
realizacje inwestycji drogowej w zakresie przejscia dla
zwierzat w km 31+965 drogi dla inwestycji polegajacej
na budowie drogi ekspresowej S7 na odcinku Nidzica-
-Napierki.

W roku 2018 okreslono w wojewddztwie warunki dla re-
alizacji 155 przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywad
na srodowisko. W zakresie kompetencji nalezacych do pan-
stwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych wydano
m.in. wazniejsze opinie o warunkach realizacji przedsiewzie¢
mogacych znaczaco oddziatywac na srodowisko:

1. Budowa obiektu i uruchomienie instalacji do przetwa-
rzania odpadéw biodegradowalnych w Wysiece, gmina
Bartoszyce.

2. Inwestycja polegajaca na zwiekszeniu strumienia odpadow
komunalnych mozliwych do przetworzenia w istniejacej
sortowni i kompostowni odpadéw Przedsiebiorstwa Go-
spodarki Odpadami ,Eko-Mazury” Sp. z 0. 0. w Siedliskach.

3. Budowa mariny, zespotu hotelowo-ustugowego, zespotu
zabudowy mieszkaniowo-zagrodowej i stadniny koni na
dziatkach nr92/9, 92/10, 92/11,92/13, 95/2, 89, 87/10 89/5,
438, (numery dziatek po zmianach 448, 449/1, 449/2)
obreb Szymonka, gmina Ryn.

4. Budowa hali produkcyjnej z infrastrukturg towarzysza-
ca oraz rozbudowa dwdch istniejgcych pomostéw nad
jeziorem Jeziorak.

5. Budowa Centrum Badawczo-Rozwojowego WIPASZ S.A.
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w Warnikajmach gm. Korsze, pow. ketrzynski, woj. war-
minsko — mazurskie na terenie dziatki nr ewidencyjny
34/6, obreb Warnikajmy gm. Korsze.

6. Budowa instalacji minibrowaru wytwarzajacego piwo
w ilosci 19700 hl rocznie w m. Stawiguda, pow. olsztynski.

Do istotnych zadan panstwowej inspekcji sanitarnej nalezy
réwniez rozpatrywanie odstepstw od wymogéw technicz-
nych okreslonych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U.z 2015 r, poz. 1422 z pdzn. zm.).

Wiekszos¢ odstepstw rozpatruje panstwowy wojewodzki
inspektor sanitarny i sg to odstepstwa w zakresie:

B obnizenia poziomu podtogi ponizej terenu dla pomiesz-
czen przeznaczonych na pobyt ludzi;

B obnizenia wysokos$ci pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi;

B oswietlenia wytacznie Swiattem sztucznym pomieszczen
statej pracy.

W roku 2018 WMPWIS rozpatrzyt 105 spraw zwigzanych
z odstepstwami i wydat 56 decyzji. Najczesciej dotyczyty one
istniejacych pomieszczen adaptowanych na potrzeby rézne-
go rodzaju ustug, jak np. gastronomia, salony kosmetyczne
i fryzjerskie, a takze na potrzeby sal zajec dzieci przedszkol-
nych czy obiektow stuzby zdrowia (w zakresie wysokosci
pomieszczen). Najwiecej jednak wydawano odstepstw na
obnizenie posadzki w stosunku do otaczajacego terenu.

Zgoda na brak oswietlenia swiattem dziennym jest wy-
dawana w szczegdlnych przypadkach - gdy oswietlenie
to nie jest wskazane ze wzgledéw technologicznych lub
jest uzasadnione celowoscig funkcjonalng zlokalizowania
pomieszczenia w czesci budynku pozbawionej oswietlenia
dziennego.

Natomiast zgoda na obnizenie wysokosci pomieszczen (nie
mniej niz do 2,50 m) zazwyczaj udzielana jest dla pomieszczen
istniejacych, dobrze wentylowanych, oswietlonych Swiattem
dziennym i spetniajacych pozostate wymogi techniczne.

Ponadto w zwiazku z & 14 ust. 5 rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 29 czerwca 2012 r. w sprawie wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U. z 2012 ., poz
739) wojewddzki inspektor sanitarny udzielit rowniez zgody
w zakresie lokalizacji ponizej poziomu terenu urzadzonego
przy budynku pomieszczen o charakterze diagnostycznym,
terapeutycznym, magazynowym i o funkcjach pomocniczych.
W trybie przedmiotowego rozporzadzenia wydano 3 decyzje.

Kolejny etap w dziatalnosci inwestycyjnej stanowi uzgad-
nianie dokumentacji projektowej w zakresie wymagan
higieniczno-sanitarnych. Uzgodnien dokonuja powiatowi
inspektorzy sanitarni, wojewddzki inspektor sanitarny oraz
dziatajacy na mocy upowaznienia Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego - rzeczoznawcy ds. sanitarno-higienicznych.

Nalezy podkresli¢, ze projektowane i stosowane materiaty
budowlane w szczegdlnosci wykoriczenia Scian i posadzek,
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elementy wyposazenia (np. w gastronomii, przemysle spo-
zywczym ze stali nierdzewnej) ewidentnie przyczyniaja sie
do poprawy funkcjonalnosci i estetyki obiektéw. Inwestorzy
stosujg coraz lepszej jakosci urzadzenia technologiczne
charakteryzujace sie wysokim poziomem techniki (umoz-
liwia to np. wykonywanie kilku czynnosci w krotkim czasie
jednoczesnie, zapewnia powtarzalnosc istotnych proceséw
produkcyjnych) i bezpieczeristwem obstugi. Na uwage za-
stuguje rowniez coraz czestsze projektowanie i stosowanie
dobrej jakosci instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych,
co pozwala zachowac w pomieszczeniach wymagang jakos¢
powietrza (czystos$¢, wilgotnose, temperatura).

Niestety jest sporo zastrzezen do projektéw uzgadnianych
przez rzeczoznawcdw ds. sanitarno-higienicznych, przede
wszystkim tych zwigzanych z dziatalno$cia lecznicza (gtéwnie
szpitali) i gastronomiczna (zaplecza kuchenne).

Wsrod uzgadnianych projektow przez Paristwowych Powia-
towych Inspektoréw Sanitarnych przewazajg sklepy (w tym
sporadycznie galerie handlowe) i lokale gastronomiczne -
najczesciej tzw. ,mate gastronomie” - jak rowniez restauracje
z petng gama przygotowywanych potraw. Najczesciej sa to
adaptacje istniejacych powierzchni ustugowych, przebudowa
i rozbudowa juz istniejgcych. Inng grupe stanowig podmioty
wykonujace dziatalnos¢ lecznicza - s to przede wszystkim
nieduze przychodnie, ale rowniez pomieszczenia praktyki
zawodowej. Kolejng grupe stanowia lokale ustugowe ada-
ptowane najczesciej na zaktady fryzjerskie, kosmetyczne,
odnowy biologicznej, salony masazu. Uzgadnia sie réwniez
znaczna ilos¢ projektow przedszkoli, ztobkéw czy klubdw
dzieciecych.

Wsrdd uzgadnianych projektow przewazaja lokale ustugowe,
w tym gastronomiczne o bardzo réznym profilu dziatalnosci
- od bufetéw oferujacych napoje i stodycze po restauracje
z petna oferta przygotowywanych potraw. Najczesciej sa to
adaptacje istniejacych powierzchni ustugowych, przebu-
dowa i rozbudowa juz istniejacych. Druga grupe stanowia
podmioty wykonujace dziatalnos¢ lecznicza - sa to przede
wszystkim nieduze ambulatoria (przychodnie), ale réwniez
szpitale (na ogdt przebudowywane i rozbudowywane), a tak-
ze pomieszczenia praktyki zawodowej (dawnej prywatnej
indywidualnej praktyki lekarskiej). Trzecig grupe stanowia
pozostate lokale ustugowe adaptowane najczesciej na
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej,
salony masazu. Uzgadnia sie rowniez projekty aptek oraz
sklepdw réznej branzy.

W roku 2018 powiatowi inspektorzy sanitarni na terenie
wojewodztwa uzgodnili 540 dokumentacji projektowych,
w tym projektow budowlanych czy technologicznych. WMPWIS
uzgodnit 14 projektow, zas$ rzeczoznawcy ds. sanitarnohi-
gienicznych uzgodnili 810 projektéw.

Ponadto WMPWIS wydat 56 decyzji zatwierdzajacych pro-
jekty wraz z opisem oston statych przed promieniowaniem
jonizujacym dla gabinetéw i pracowni rentgenowskich
z aparatami rtg, w tym z aparatami rtg wewnatrzustnymi
i pantomograficznymi.

Ostatni etap dziatania Zapobiegawczego Nadzoru Sani-
tarnego stanowi uczestnictwo w dopuszczeniu do uzytku
obiektéw budowlanych. Sprawdzana jest przede wszystkim
zgodnos¢ wykonania obiektu budowlanego z projektem
budowlanym, ale takze spetnienie wymogoéw sanitarno-
-higienicznych. W roku 2018 uczestniczono w odbiorach
924 inwestycji, wielu bardzo istotnych z punktu widzenia
rozwoju wojewddztwa.

Warminsko-Mazurski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny, ktéry jest organem pierwszej instancji w sto-
sunku do podmiotéw, dla ktérych powiat jest organem
zatozycielskim lub organem prowadzacym, lub w ktérych
powiat jest podmiotem dominujacym odebrat w 2018 roku
nastepujace obiekty:

Powiat braniewski:

B Pomieszczenia ustepu ogélnodostepnego przeznaczone-
go dla oséb niepetnosprawnych w budynku Starostwa
Powiatowego w Braniewie przy Placu Putaskiego 2.

Powiat elblaski:

B Pomieszczenia budynku osrodka rehabilitacji dziennej
i fizjoterapii oraz ambulatoryjnej opieki specjalistycznej
zlokalizowanego na terenie Szpitala Powiatowego Spotka
z0.0.w Pasteku na dziatce nr5/33i3/5 przy ul. Kopernika.

Powiat etcki:

B Pomieszczenia rozbudowanego i przebudowanego bu-
dynku Miedzyszkolnego Osrodka Sportowego w Etku przy
ul. Grunwaldzkiej 10.

Powiat gizycki:

B Pomieszczenia wyremontowanego budynku bytej sitowni
wraz z przebudowa dachu przy Zespole Szkot Elektronicz-
nych i Informatycznych im. Komisji Edukacji Narodowej
w Gizycku przy ul. Mickiewicza 27.

Powiat itawski:

B Pomieszczenia zespotu sali cesarskich cie¢ w budynku
Powiatowego Szpitala im. Wt. Bieganskiego w ltawie przy
ul. Gen. Wt. Andersa 3.

B Pomieszczenia czesci budynku mieszkalno-biurowego przy
ul. Szkolnej 4 w Kisielicach przystosowanego do potrzeb
powstajacej placowki opiekunczo-wychowawczej.

B Pomieszczenia Oddziatu Psychiatrii Dziennej, Oddziat
Psychiatrii A oraz pomieszczen przedoddziatowych na
parterze pawilonu psychiatrycznego w Powiatowym
Szpitalu im. Wtadystawa Bieganskiego w Itawie.

B Oddziatu Opiekunczo-Leczniczego, Oddziatu Psychiatrii
B, pomieszczen przedoddziatowych na | pietrze oraz
pomieszczen szatni z umywalniami w piwnicy pawilonu
psychiatrycznego w Powiatowym Szpitalu im. Wtadystawa
Bieganskiego w Itawie.

Powiat lidzbarski:

B Pomieszczenia budynku Powiatowego Centrum Edukacji
Ekologicznej w Lidzbarku Warminskim przy ul. Wyszyn-
skiego 37.

Powiat nowomiejski:

B Pomieszczenia oddziatu chirurgicznego, pododdziatu
geriatrycznego oddziatu choréb wewnetrznych oraz
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pomieszczen znajdujacych sie w piwnicy i na poddaszu
budynku Szpitala Powiatowego w Nowym Miescie Lu-
bawskim.

Powiat - Miasto Olsztyn:

B Boisko sportowe przy Zespole Szkét Mechaniczno-Ener-
getycznych w Olsztynie przy Al. Marsz. J. Pitsudskiego 61.

B Inwestycja polegajaca na termomodernizacji budynku
internatu Zespotu Szkét Budowlanych przy ul. Zotnierskiej
15 w Olsztynie.

B |nwestycja polegajaca na termomodernizacji budynku
szkoty Zespotu Szkdét Mechaniczno-Energetycznych
w Olsztynie przy Al. Marsz. J. Pitsudskiego 61.

Powiat olsztynski:

B Hala widowiskowo-sportowa z tgcznikiem przy istniejgcym
budynku Zespotu Szkét w Biskupcu przy ul. Chrobrego 13.
Powiat ostrodzki:

B Pomieszczenia Oddziatu Intensywnej Terapii oraz Bloku
Operacyjnego w Powiatowym Zespole Opieki Zdrowotnej
w Ostrodzie S.A., ul. Wtadystawa Jagietty 1, 14-100 Ostroda.
Powiat piski:

W Budynek warsztatéw szkolnych, obiekt warsztatowo-
-magazynowy (budynek magazynowy z wiatg) wraz z in-
frastrukturg towarzyszaca i zagospodarowaniem terenu
na terenie Zespotu Szkét Lesnych na dziatce nr 227/30
w m. Ruciane-Nida.

B Budynek stotéwki z internatem, hala sportowo-reha-
bilitacyjna wraz z tacznikiem do istniejacego budynku
Osrodka Szkolno-Wychowawczego w tupkach na dziatce
o nr ewidencyjnym 52/1 obr. tupki.

Powiat wegorzewski:

B t3cznik wraz z niezbedna infrastruktura techniczna przy
Zespole Szkot Zawodowych im. Gen. J6zefa Bema w We-
gorzewie przy ul. Szpitalnej 9.

Wsrod istotnych obiektow odebranych przez powiatowych
inspektoréw sanitarnych w 2018 roku znalazty sie:

1. Oczyszczalnia Sciekéw wraz z kanalizacja w m. Géry gmina
Wilczeta w obrebie geodezyjnym Gory.

2. Rozbudowa z przebudowa czesci istniejacego budynku
szkoty podstawowe]j w Ptoskini (dotyczaca pomieszczen
kuchni).

3. Stacja Uzdatniania Wody w Krzyzewie, gmina Frombork
oraz w miejscowosci Szyleny Osada, gmina Braniewo.

4. Pomieszczenia na Il pietrze i poddaszu w budynku pe-
nitencjarnym w Zaktadzie Karnym w Braniewie.

5. Rozbudowa hali produkcyjnej opakowan szklanych oraz
dobudowa pomieszczen technicznych, socjalno-biurowych
i magazynowych w Dziatdowie przy ul. Jagietty 40.

6. Rozbudowa przedszkola miejskiego nr 4 w Dziatdowie,
przy ul. Mrongowiusza 7.

7. Pomieszczenia zaktadu pielegnacyjno-opiekunczego przy
ul. Mazurskiej w Elblagu.

8. Rozbudowa i czesciowa przebudowa budynku proszkow-
ni oraz budowa zbiornikéw magazynowych na terenie
Zaktadu Sery ICC w Pasteku.

ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

9. Rozbudowa czesci zaplecza kuchennego w budynku Za-

bytkowego Zespotu Mtyna Wodnego przy ul. Kosciuszki
w Elblagu.

10. Przebudowa potudniowego skrzydta budynku Podzamcza
Muzeum Archeologiczno-Historycznego w Elblagu.

11. Rozbudowa Biblioteki Publicznej Gminy Etk przy ul.
Mateckich w m. Nowa Wies Etcka.

12. Restauracja ,Przystan” przy ul. Olsztynskiej 3A w Gizycku.

13. Pomieszczenia gabinetu lekarza rodzinnego i diagno-
styczno-zabiegowego w Gizycku przy ul. Wodociggowe;j
17.

14. Rewitalizacja wraz ze zmiang przeznaczenia wiezy cisnien
w Rynie na cele uzytecznosci publicznej.

15. Modernizacja i adaptacja pomieszczen bytego przedszkola
dla dziatalnosci kulturalnej, edukacyjnej, turystycznej
i innej pn. Regionalny Park Edukacji, Kultury i Turystyki
- Etap | = ul. Kopernika 16 w Rynie.

16. Przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania czesci
budynku Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Kultury
w Wydminach na potrzeby Urzedu Gminy, sali kinowo-
-koncertowej i biblioteki publicznej wraz z przebudo-
wa schodéw zewnetrznych i rozbudowa o zadaszenie
w Wydminach.

17. Hala produkcyjno-magazynowa na terenie Zaktadu
Karnego przy ul. 1 Maja 14 w Itawie.

18. Rozbudowa pensjonatu Gotebi Dwér w m. Kamieh Maty
1c, obreb Kamien Maty.

19. Przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania budynku
na potrzeby oddziatu tézkowego i dziatu farmacji szpi-
talnej wraz z budowa nowego tacznika w Lubawie przy
ul. Grunwaldzkiej 11.

20. Pomieszczenia Przedszkola Publicznego w Ketrzynie przy
ul. Wierzbowej 2.

21. Przystosowanie pomieszczen poddasza budynku biuro-
wego B6 na potrzeby pomieszczenia biurowego PHILIPS
Oddziat w Ketrzynie ul. Chrobrego 8 w Ketrzynie.

22. Rozbudowa hali produkcyjnej o Hale Rozkroju Szkta
w zaktadzie ,SZKEQ" przy ul. Olsztynskiej 2 w Lidzbarku
Warminskim.

23. Zmiana sposobu uzytkowania czesci pomieszczen przed-
szkolnych na pomieszczenia ztobka wraz z przebudowa,
na dziatce nr 11/34, obreb 9, Nowe Miasto Lubawskie.

24. Rozbudowa z przebudowa oraz zmiana sposobu uzyt-
kowania pomieszczen Szkoty Podstawowej w Nowym
Grodzicznie na pomieszczenia przedszkolne, na dziatce
nr 223, obreb Nowe Grodziczno.

25. Hala produkcyjno-magazynowa z czescia socjalno-biu-
rowa firmy LIBRO-S zlokalizowana w obrebie Nielbark,
gmina Kurzetnik”.

26. Sala hybrydowa wraz z niezbednymi pomieszczeniami
wykonana w ramach ,Dostosowania istniejacej sali
operacyjnej na potrzeby sali hybrydowej” zlokalizowanej
w budynku Blokéw Operacyjnych Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie, ul. Zotnierska 18",

27. Pomieszczenia wykonane w ramach ,Przebudowy i mo-
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28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

dernizacji pomieszczen Il pietra — skrzydto wschodnie
na potrzeby Oddziatu Intensywnego Nadzoru Kardio-
logicznego wraz z pomieszczeniami diagnostycznymi
w budynku Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Olsztynie”, ul. Zotnierska 18, Olsztyn.
Pomieszczenia wykonane w ramach ,Przebudowy
i modernizacji Traktu Porodowego zlokalizowanego na
VI pietrze w skrzydle pétnocnym budynku gtéwnego
szpitala” w Olsztynie, ul. Zotnierska 18.

Hala prototypowni ZORTRAX S.A. zlokalizowana przy ul.
Lubelskiej 34 w Olsztynie.

Budynek handlowo-ustugowy wykonany w ramach
budowy zespotu obiektéw handlowo-ustugowych wraz
z infrastrukturg przy ul. Sikorskiego/Tuwima w Olsztynie
- Leroy Merlin.

Stotéwka pracownicza, po przeprowadzonym remoncie,
zlokalizowana na | pietrze budynku nr 66 (mieszczacego
m.in. Wydziat Produkcji Form CPV) na terenie zaktadu
Michelin Polska S.A. przy ul. Leonharda 9 w Olsztynie.
Budynek Przedszkola Publicznego w Dobrym Miescie
przy ul. Warszawskiej 7A.

Pomieszczenia wykonane w ramach ,Rozbudowy, prze-
budowy (adaptacja) i zmiany sposobu uzytkowania
obiektéw katolickiego zespotu edukacyjnego im. Swietej
Rodziny w Olsztynie na cele edukacyjne, ul. Kard. S. Wy-
szynskiego 11.

Muzeum Archidiecezji Warminskiej zlokalizowane przy
ul. Sw. Barbary 2 i 3 w Olsztynie.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

4.

42.

Pomieszczenia hotelowe wykonane w ramach rozbudowy
obiektu: Przystan - Restauracja z funkcjami noclegowymi,
konferencyjnymi i sportowo-rekreacyjnymi przy ulicy
Zeglarskiej 7 w Olsztynie.

Pomieszczenia domu pomocy spotecznej zlokalizowa-
ne na poziomie piwnicy, parteru i | pietra wykonane
w ramach inwestycji polegajacej na przebudowie oraz
zmianie sposobu uzytkowania budynku ustugowego
o funkgji biurowej na obiekt opiekunczo-rehabilitacyjny
wraz z gastronomia i wynajmie apartamentow ,Centrum
Seniora” przy ulicy Gietkowskiej 5 w Olsztynie.
Rozbudowa zaktadu ,0stréda Yacht” Sp. z 0.0. o hale
laminatow (OY3) i hale montazu (HM&) z infrastrukturg
techniczna w Ostrédzie przy ul. Osiedlowe;.
Modernizacja czesci poddasza Urzedu Miejskiego w Mo-
ragu przy ul. 11 Listopada 9 na pomieszczenia biurowe.
Rozbudowa budynku przemystowego WSO Wagon Service
Ostroda Sp. z 0.0. przy ul. 11 Listopada 26 w Ostrddzie.
Budynek Widowiskowo-Sportowy oraz przebudowany
budynek biblioteki przeznaczonej na Swietlice Wiejska
przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w miejscowosci
Dabréwka.

Przebudowa budynku przy ul. Dworcowej 8 w Pasymiu
adaptowanego na Centrum Aktywizacji Spotecznej Sie-
dziby Klubu Integracji Spotecznej.

Pomieszczenia zaktadu produkcji konstrukeji stalowych
na terenie Warminsko-Mazurskiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej, Podstrefa Szczytno.

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W OLSZTYNIE




WSSE w Olsztynie
w mediach 1 na portalach
spotecznosciowych

&

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie szerzy oswiate zdrowotna przez media.
Dociera tym samym do szerokiego grona odbiorcow - telewidzéw, radiostuchaczy, czytelnikow

i internautdw. Jestesmy zapraszani miedzy innymi do wielu programéw telewizyjnych TVP 3 Olsztyn,
goscimy w audycjach Radia Olsztyn S.A., pisze o nas Gazeta Olsztynska, wydawnictwa internetowe. Na
state goscimy dwoch programach telewizyjnych, pt. ,Nasze zdrowie” i ,Smaczny temat”, zainicjowanych
przez Oddziat Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej, ktérych producentem jest Telewizyjna Agencja
Producencka TAP1, niezalezny, zewnetrzny producent, a ktdre sa emitowane w TVP3 Olsztyn oraz na
Internetowym Kanale Telewizyjnym www.warmiamazury.tv Oba programy s3 udostepniane na FB oraz
przez Youtube. Co tydzien jesteSmy takze w audycji ,,Jedzenie pod lupa” na antenie Radia Olsztyn S.A.,
gdzie Oddziat Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku dzieli sie swojg wiedza ze stuchaczami.
Prowadzimy réwniez swaj profil na Facebooku @WSSEOlsztyn, a takze strone internetowa www. wsse.
olsztyn.pl, publikujemy informacje potrzebne kazdemu, kto chce dba¢ o swoje zdrowie i by¢ na biezaco
ze stanem sanitarno-higienicznym wojewo6dztwa warminsko-mazurskiego.

,Nasze Zdrowie” - to cykl programow poswiecony profi-
laktyce zdrowia zaréwno dzieci, mtodziezy, jak i dorostych.
W kazdym programie omawiane sa przez specjalistow
problemy zdrowotne, ktérym mozna zapobiegac dzieki
odpowiedniemu zachowaniu. Tematem odcinkéw byta
miedzy innymi profilaktyka zazywania nowych narkoty-
kéw, profilaktyka grypy, odry i innych choréb zakaznych,
przeciwdziatanie wirusowemu zapaleniu mézgu i boreliozy,
zapobieganie zatruciom grzybami, profilaktyka zakazen
HCV, HPV i innymi chorobami zakaznymi. Cykl otrzymat
wyréznienie w Ogélnopolskim Plebiscycie Know Health
2014 w kategorii ,Najlepsza inicjatywa w dziedzinie pro-
filaktyki i promocji zdrowia”, a redaktor Katarzyna Polu-
chowicz Wyrdznienie Specjalne w konkursie Dziennikarz
Medyczny roku 2018, organizowanym przez Stowarzyszenie
Dziennikarze dla Zdrowia.

,Smaczny temat” dotyczy zasad zdrowego odzywiania sie,

edukacji konsumenckiej oraz propagowania aktywnosci
fizycznej. To poradnik konsumenta. W kazdym z odcinkdw
zawarta jest porada eksperta, ktory wyjasnia zasady zdrowej
diety lub podpowiada jak $wiadomie robi¢ zakupy produktéw
spozywczych. Programy powstaja przy wspotpracy z Uniwer-
sytetem Warminsko-Mazurskim.

Prowadzimy na biezgco wtasna strone internetowa www.
wsse.olsztyn.pl oraz swoj profil na Facebooku @wsseolsz-
tyn, gdzie przekazujemy mndéstwo wiedzy i tym, jakie zasady
profilaktyczne pomasgaja unikna¢ ktopotow ze zdrowiem,
informujemy o naszych akcjach i przedsiewzieciach skie-
rowanych do mieszkancéw Warmii i Mazur.

Strone internetowa prowadzi takze Oddziat Promocji Zdro-
wia i Oswiaty Zdrowotnej www.oswiata.sanepid.olsztyn.pl,
gdzie znajduja sie informacje o prowadzonych programach
profilaktycznych, szkoleniach i spotkaniach edukacyjnych
http://www.oswiata.sanepid.olsztyn.pl
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Laboratorium badan
srodovvlskowych | Zywnoscl

Laboratorium Badan Srodowiskowych i Zywnoéci wykonuje badania i pomiary:

B zanieczyszczen powietrza i pomiary szkodliwosci fizycznych w $rodowisku pracy
i obiektach uzytecznosci publicznej;

B pot elektromagnetycznych;

B wody przeznaczonej do spozycia oraz wody w miejscach przeznaczonych do kapieli;

B fizyczno-chemiczne i mikrobiologiczne produktow zywnosciowych, materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig;

B pobieramy prébki do badan w zakresie dziatania laboratorium.

Jestesmy laboratorium akredytowanym od 2003 r, posiadamy certyfikat akredytacji
AB 451 na spetnienie wymagan normy PN EN ISO/ IEC 17025:2005.

W roku 2018 wykonalismy 18116 badan w tym 89706 oznaczen na potrzeby dziatal-
nosci podstawowej (monitoring wody, zywno$ci oraz urzedowa kontrola zywnosci,
warunki $rodowiska pracy) jak i klientéw indywidualnych (dostawcéw wody, produ-
centow zywnosci).

Uzyskalismy akredytacje na nowe kierunki badan zywnosci — obecnos¢ materiatu
genetycznego wirusowego zapalenia watroby typu A, zawartos¢ toksyny T2 i TH2.
Potwierdzilismy w Polskim Centrum Akredytacji mozliwosci techniczne wykonywania
badan na modyfikowane normy krajowe i unijne w zakresie badania wody do spo-
zycia, zywnosci, materiatow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz powietrza
na stanowiskach pracy.

WOJEWODZKA STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W OLSZTYNIE

POLSKIE CENTRUM
AKREDYTACJI

©

BADANIA

AB 451
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Laboratorium Badan S
Epidemiologiczno-Klinicznych 5, ‘&= & s.iio soratorium,

WSSE w Olsztynie, ul. Zotnierska 16

Laboratorium oferuje szeroki panel badan w zakresie:
B bakteriologii M mykologii M wirusologii M parazytologii

Godziny pracy laboratorium: poniedziatek-piatek 7:30-17:00, sobota 8:00-11:00
Godziny przyjecia probek do badan i wydawania wynikow: poniedziatek-pigtek 7:30-16:30, sobota 8:00-10:30
Godziny pobierania probek do badai: poniedziatek-pigtek 8:00-14:30

Kontakt:

® Punkt przyjmowania i pobierania prébek do badan, wydawanie wynikoéw, tel. 89 524 83 75
® Pracownia Bakteriologii Ogélnej, tel. 89 524 83 83, 524 83 84

® Pracownia Schorzen Jelitowych, tel. 89 524 83 88

® Pracownia Parazytologii, tel. 89 524 83 47

® Pracownia Dezynfekcji i Sterylizacji, tel. 89 524 83 42

® Pracownia Wirusologii, tel. 89 524 83 97

® Pracownia Serologii, tel. 89 524 83 67

Laboratorium w Elblagu
ul. Gen. ). Bema 40, tel.: 55 236 74 18

® Sekcja Badan Mikrobiologicznych Zywnosci

® Sekcja Badan Biologicznych Wody, tel. 55 233 47 72

® Sekcja Badan Fizyko-Chemicznych Zywnosci, tel. 55 236 74 18

® Oddziat Badan Epidemiologiczno-Klinicznych, tel. 55 233 42 72

® Sekcja Badan Fizyko-Chemicznych Wody i Powietrza, tel. 55 233 41 22
® Oddziat Badania Srodowiska Pracy, tel. 55 233 52 86

W WSEE w Olsztynie dziataja:

Punkt Szczepien Profilaktycznych

Czynny w budynku WSSE w Olsztynie, ul. Zotnierska 16,
tel.: 89 524 83 64, 533 14 87
Wykonuje petny zakres szczepien nieobowiazkowych w tym szczepienia miedzynarodowe

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny w kierunku HIV/AIDS

Czynny w budynku WSSE w Olsztynie, ul. Zotnierska 16,
pok. 15 (parter), tel.: 89 524 83 59, wtorki i czwartki
w godzinach 16:00-18:00

Anonimowy Punkt Konsultacyjno-Informacyjny w sprawie ,,dopalaczy”

Czynny w budynku WSSE w Olsztynie, ul. Zotnierska 16,
pok. 22 (Il p.) we wtorki w godzinach 7:30-12:30



Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie
ul. Zotnierska 16, 10-561 Olsztyn
tel.: 89 524 83 00, fax: 89 679 16 99
e-mail: wsse@wsse.olsztyn.pl
www.wsse.olsztyn.pl

n @wsseolsztyn



