(piecze¢ jednostki osp)

ZASWIADCZENIE

o ukonczeniu szkolenia okresowego w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy

Pan(i) .o urodzony(@) dnia .............ceeeiinns

(Imig i nazwisko)

Ukonczyt szkolenie okresowe w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy zorganizowane przez
OCHOTNICZA STRAZ POZARNA W ...

w okresie od dnia ...l r. dodnia ...l r.

Celem szkolenia byto aktualizacja i uzupehlienie wiedzy 1 umiejetnosci, w szczegolnosci
z zakresu:

e Przepisow i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy zwiazanych z wykonywang praca.

e Zagrozenia czynnikami wystepujacymi w pracy oraz zasady i metody ograniczenia
oddziatywania tych czynnikow na strazaka ratownika OSP.

e Postgpowanie w razie wypadku i w sytuacjach zagrozen.

Zaswiadczenie wydano na podstawie § 26 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych
i Administracji z dnia 31 sierpnia 2021 r. w sprawie szczegétowych warunkdéw bezpieczenstwa
1 higieny stuzby strazakow Panstwowej Strazy Pozarnej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1681).

(Miejscowosc) (data wystawienia zaswiadczenia)

Nr zaswiadczenia wg rejestru OSP-BHP/............ /2025

(podpis osoby upowaznionej przez organizatora szkolenia)
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Program szkolenia

Liczba godzin*

Liczba godzin

zajac zajac
Lp. TEMAT teoretycznych praktycznych
(wyktadow) (¢wiczen)
1 Regulacje prawne z zakresu 1 i
" | bezpieczenstwa i higieny pracy.
2. | Ergonomia w pracy strazaka. 1 -
Zagrozenia czynnikami wystepujacymi w
5 |Pracy oraz zasady i metody ograniczenia 9 i
" | oddziatywania tych czynnikow na strazaka
ratownika OSP.
4 Szczegotowe warunki bezpieczenstwa i 2 i
" | higieny pracy strazakow ratownikow OSP.
Zasad postgpowania w razie wypadku w
zwiazku z udzialem w akcji ratowniczej,
5 dzialaniu ratowniczym, ¢wiczeniu lub 2 i

szkoleniu. Okoliczno$ci i przyczyny
charakterystycznych wypadkow oraz
zwigzana z nimi profilaktyka

RAZEM:

* w godzinach lekeyjnych trwajacych 45 minut.
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